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foKku gekjs le; dk
lcls cM+k lR; gSA foKku
izd`fr dh tks le> nsrk gS
vkSj ftl xgu lejlrk
dks mn~?kkfVr djrk gS] og
ekuo efLr"d dks xgjk
larks"k nsrk gSA foKku esa

lekt dks cnyus dh cM+h
'kfDr gS] 'kk;n fdlh Hkh

vU; xfrfof/k ls Hkh
vf/kdA

& nkSyr flag dksBkjh

bYksDVªkWfUkDLk] dEI¸kwVj fOkKkUk ,Oka UkbZ RkdUkhd dh Ikf«kdk



ikBdh;

izkphu Hkkjr dh foKku ijaijk

vkt dh izxfr iwoZ vkfo"dkj dk ifj.kke gS
nwfj;k¡ gqbZa nwj
vkt Hkh [kjs gSa rkykc

foKku % if'pe o Hkkjrh; /kkj.kk

vadksa dk mn~Hko

czãk.M dh rsjg egRoiw.kZ la[;k,¡
vjcksa o"kZ iqjkuh gS i`Foh!

Hkkjr fuekZ.k ;k=k esa foKku vkSj ijaijk
Hkkjrh; ;kaf=dh lajpuk,¡ latho oekZ ^lfyy*

m|e'khyrk vkSj uoksUes"k

Hkfo"; tSfod [ksrh dk
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¼MsLd½ ¼fjlsI’ku½ ¼QSDl½

^bYksDVªkWfUkdh vkIkds fYk,* Eksa Ikzdkf'kRk Yks[kksa Eksa O¸kDRk fOkPkkj LkaCkaf/kRk Yks[kd ds gSaA mUkLks LkaIkknd dh LkgEkfRk gksUkk vkOk'¸kd UkgÈ gSA
LkHkh fOkOkknksa dk fUkCkVkjk HkksIkkYk vnkYkRk Eksa fd¸kk Tkk¸ksXkkA

Lokeh] vkbZlsDV fyfeVsM ds fy;s izdk’kd o eqnzd fl)kFkZ prqosZnh }kjk igys&igy fizaVjh] ,] izsl dkWEIysDl] tksu& ,e-ih-uxj] Hkksiky ¼e-iz-½ ls eqfnzr o
vkbZlsDV fyfeVsM] Ldksi dSEil ,u-,p-& gks’kaxkckn jksM] feljksn] Hkksiky ¼e-iz-½ ls izdkf’krA laiknd& larks"k pkScsA
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lans'k

vR;ar g"kZ dk fo"k; gS fd ^bysDVªkWfudh vkids fy,* if=dk }kjk ^Hkkjrh; foKku ijaijk* ij dsfUnzr fo'ks"k
vad dk izdk'ku fd;k tk jgk gSA

Hkkjr dh oSKkfud ijaijk vR;ar le`) jgh gSA Hkkjr ds oSKkfud iz;ksx/kekZ jgs gSaA IykfLVd ltZjh ls
ysdj /kkrq foKku] jlk;u foKku] /ofu foKku] xf.kr] dky x.kuk] vk;qosZn tSls fdrus gh fo"k; gSa vkSj vla[;
oSKkfud vo/kkj.kk,¡ gSa ftudk mn~Hko Hkkjr esa gh gqvk vkSj ;gk¡ ls fo'o esa mudk izlkj gqvkA vkt tc if'pe
ls vk;krhr foKku ij ge xoZ djrs gSa rks gekjh Hkkjrh; foKku ijaijkvksa ls fo|kfFkZ;ksa dh ubZ ih<+h dks ifjfpr
djkus dh vko';drk gSA

vk'kk gS if=dk dk ;g vad ubZ ih<+h ds fy, egRoiw.kZ lanHkZ lzksr lkfcr gksxkA

'kqHkdkeukvksa lfgrA

¼f'kojkt flag pkSgku½

f'kojkt flag pkSgku
eq[;ea=h

e/;izns'k 'kklu
Hkksiky&

la-Ø- ] tuojh

462004

35 19 2018
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lans'k

^bysDVªkWfudh vkids fy,* foKku ds izpkj&izlkj {ks= esa vkbZlsDV }kjk izdkf'kr fd;k tkuk ,d ljkguh;
iz;kl gSA ^Hkkjrh; foKku ijEijk* tSls fo"k; dks if=dk ds dsanz esa j[kuk ,d vuwBh igy gSA bl igy ls fo'o ds
foKku iVy ij Hkkjrh; oSKkfudksa dk vonku js[kkafdr gksxkA

vkbZlsDV }kjk izdkf'kr bl if=dk dh o"kksZa dh foKku ;k=k vkSj blds lrr izdk'ku ds fy, esjh gkfnZd
'kqHkdkeuk,¡A

¼mek'kadj xqIrk½
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lans'k

cM+s g"kZ dk fo"k; gS fd ^bysDVªkWfudh vkids fy,* foKku dh ekfld if=dk dk ;g fo'ks"kkad ^Hkkjr dh
foKku ijaijk* ij dsafnzr gS vkSj ikBdksa rd igq¡p jgk gSA vkbZlsDV dk ;g iz;kl iz'kaluh; gSA Hkkjr dh oSKkfud
ijaijk tks bl nkSj esa yxHkx foLe`fr rd igq¡p xbZ gS] bl fo'ks"kkad ls ikBd] Nk= vkSj foKkudehZ ifjfpr gks
ldsaxsA fdlh Hkh if=dk dk fujarj rhl o"kksZa ls izdkf'kr gksuk ,d cM+h miyfC/k dh rjg ns[kk tkuk pkfg,A

fo'ks"kkad ^Hkkjr esa foKku ijaijk* ds lQy izdk'ku gsrq esjh vksj ls gkfnZd&gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A

¼nhid tks'kh½

nhid tks'kh
jkT;ea=h

rduhdh f'k{kk ,oa dkS'ky fodkl ¼Lora= izHkkj½
Je ,oa Ldwy f'k{kk foHkkx

e/;izns'k 'kklu

fuokl % ch& ] caxyk]
Lokeh n;kuan uxj] Hkksiky

fuokl %
ea=ky; % dk;kZy;½

QSDl %
bZ&esy %

v-'kk- i= Øekad
Hkksiky fnukad
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216

22-1-18

¼



bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �08 2018

lans'k

;g tkudj vR;Ur izlUurk gqbZ fd vkbZlsDV }kjk izdkf'kr foKku ekfld if=dk ^bysDVªkWfudh vkids
fy,* foxr rhl o"kksZa ls izdkf'kr gks jgh gSA bl if=dk ds ikBd Nk=] 'kks/kkFkhZ] oSKkfud] foKku lapkjd]
foKkudehZ le;&le; ij bls js[kkafdr dj jgs gSa] ;g ,d iz'kaluh; ,oa ljkguh; dk;Z gSA

eSa bl volj ij if=dk ds vkxkeh vad ^Hkkjrh; foKku ijaijk fo'ks"kkad* ds izdk'ku gsrq vkidks ,oa
vkids lkFk dk;Z djus okys lewg dks viuh 'kqHkdkeuk,¡ izsf"kr djrk gw¡A

¼lqjsUnz iVok½

ea=ky; %
fuokl % ch& ] Lokeh n;kuan uxj]

caxyk] Hkksiky
nwjHkk"k@QSDl %

bZ&esy %
tkod Øekad
fnukad

0755-2558826

4

74

0755-2558775, 2441228

mctbhopal@gmail.com

132

22-1-18

lqjsUnz iVok
jkT;ea=h

i;ZVu ,oa laLd`fr ¼Lora= izHkkj½
fdlku dY;k.k rFkk d`f"k fodkl

e/;izns'k 'kklu



^bysDVªkWfudh vkids fy,* vad fnlacj] izkIr gqvkA foKkuokrkZ ds varxZr
^thou ds gj igyw ls tqM+k gS foKku* rFkk fotu dqekj ik.Ms; dk vkys[k ^ukscsy
vkSj Hkkjrh; izfrHkk,a* laxzg.kh; gSA bl if=dk esa izdkf'kr izR;sd vkys[k ekuo
thou dks ,d u;k oSKkfud n`f"Vdks.k nsrk gSA ^foKku bl ekg* LraHk Hkh
iz'kaluh; gSA if=dk dk laikndh; dkS'ky fdlh Hkh oSKkfud laLFkku dh if=dk
ds laiknd ds fy, vuqdj.kh; gSA ^bysDVªkWfudh vkids fy,* dk laikndh;
dkS'ky esjs fy, lnSo iFk&izn'kZd jgk gSA iw.kZ fo'okl gS fd ;g if=dk blh
izdkj vU; if=dkvksa ds laikndksa dk ekxZ iz'kLr djrh jgsxhA

vkids }kjk izdkf'kr if=dk dks i<+dj eSa ;g fuf'pr :i ls dg ldrk gw¡ fd
^bysDVªkWfudh vkids fy,* foKku if=dk ds :i esa ,d ,slk LFkku cuk pqdh gS
tgk¡ vkus okys le; esa vU; dksbZ if=dk igq¡p u ldsxh] D;ksafd ftl rjg
fdrkcsa bZ&otZu esa vk jgh gS] fizaV Lo:i dk vfLrRo [krjs esa gSA ge lc vkt
,d opqZvy oYMZ esa th jgs gSa] ;g dguk&le>uk fdruk fnyPkLi gS fd gekjs
lk?ku&lk/; vkSj ^VwYl* Hkh opqZvy gks jgs gSaA ,sls le; esa vkbZlsDV fyfeVsM
dh vksj ls fl)kFkZ prqosZnh }kjk if=dk izdk'ku dk ,d Bksl dne mBkuk
,sfrgkfld gh gSA bl if=dk ds i{k esa eSa bruk gh dgw¡xk fd vU; foKku
if=dkvksa dh rqyuk esa ;g vf/kd iBuh;] jkspd vkSj laxzg.kh; gSA lcls cM+h
ckr ;g gS fd fgUnh esa fudyus okyh ;g if=dk ^viuh* gh if=dk yxrh gS
tcfd vU; if=dk,¡ vaxzsth if=dkvksa dh Meh yxrh gSaA vU; if=dkvksa ls
bldh rqyuk djus dk esjk dksbZ iz;kstu ugha gS] bldk Lora= :i esa mYys[k gksuk
pkfg,A

fnlEcj vad esa MkW-ch-ds-R;kxh dk baVjO;w ^thou ds gj igyw ls tqM+k gS foKku*
,d vPNh ppkZ gSA tc dksbZ oSKkfud fo"k; fo'ks"k ij c;ku nsrk gS rc og vius
drZO; dk fuoZgu gh dj jgk gksrk gS] mUgsa c/kkbZ vkSj /kU;oknA bl vad esa
Lokfr frokjh] jkx rsyax] vjfoan nqcs vkSj bjQku g~;weu dh iz'kalk djuh gksxh
fd mudh Hkk"kk esa ,d jokuxh gSA thou ds vyx&vyx igyw vkSj fo"k;ksa ij os
oSKkfud <ax ls viuh rkfdZZd ckr dg lds gSaA lat; xksLokeh dk dkWye
^dWfj;j* ges'kk dh rjg mi;ksxh gSA

2017

MkW-jktukjk;.k voLFkh] gSnjkckn

vf[kys'k lksuh] lhgksj
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^bysDVªkWfudh vkids fy,* dk tuojh vad i<+kA vkoj.k i`"B izHkkfor djrk gSA blesa foyqIr gks jgh tho&tkfr;ksa
dh fpark gSA o"kZ ds vkjaHk ls gh vkius ;g fpark ntZ djk;h gS rks lgt gh iwjh ftEesnkjh ls dgk tk ldrk gS fd
if=dk vius nkf;Ro dks fuHkk jgh gSA nsosUnz esokM+h ,d ofj"B foKku ys[kd gSa] mudk fy[kk fdlh Hkh Dykfld
Js.kh ls de ughaA cPPkksa ds fy, muds }kjk fd, tk jgs dke cgqr gh egRoiw.kZ gSaA izks- gqdqeflag dk euh"k eksgu
xksjs us cgqr mEnk baVjO;w fy;k gSA lk{kkRdkj fdlh Hkh if=dk dks ppkZ esa ykus ds fy, ,d veks?k tfj;k gS] ysfdu
flQZ ppkZ gh ugha vki bldk mi;ksx foKku lapkj ds fy, dj jgs gSaA ,d vkSj le&lkef;d LraHk vkius 'kq:
fd;k gS og gS] Lokfr frokjh dk nSfud foKkuA bl gsrq vkidks c/kkbZA b/kj foKku ij dsfUnzr ,d dfork ok;jy
gqbZ gS tks fd lexz foKku ds bfrgkl ij dsafnzr gS] eq>s yxrk gS vkidh if=dk ,sls gh lexzrk esa dk;Z dj jgh gSA
blfy, bl dfork dks ikBdksa ds fy, izsf"kr dj jgk gw¡A foKku ds brus lkjs laLrj gSa fd mUgsa ,d i= esa lesVuk
laHko ugha gS vkSj uk gh if=dk ds ,d vad esaA vki fiNys rhl o"kksZa ls bl if=dk dk laiknu&izdk'ku dj jgs gSa]
;g ,d egRoiw.kZ] mYys[kuh; vkSj iz'kaluh; dk;Z gSA vkidk lk/kqoknA

bysDVªkWfudh vkids fy, dk tuojh vad izkIr gqvkA vkHkkjA ;g vad eq>s dbZ ek;uksa esa fof'k"V yxk vkSj eSa bls
mYys[kuh; ekurk gw¡ fd vkius lkjh lkexzh dk la;kstu dq'kyrk ls fd;k gSA laiknd eaMy dks esjh c/kkbZA

xf.kr ds fo}ku izks-gqdqeflag ls MkW-euh"k eksgu xksjs dh okrkZ us gesa dbZ ek;uksa esa laiUu fd;kA xf.kr
dk v/;;u gesa lR; vkSj 'kq)rk dh izsj.kk nsrk gS] esjh bl mfDr ls iw.kZ lgefr gSA xf.kr vkSj foKku tSls xw<+
fo"k;ksa ls mudh vkRek dh Hkk"kk rd vkidh n`f"V igq¡prh gS vkSj ge bysDVªkWfudh if=dk ds dk;y gks tkrs gSaA
cjewMk f=Hkqt ys[k] foKku dFkk fgehHkwr bl vad dh miyfC/k gSA izeksn nhf{kr th dk vkys[k foKku dh d{kk esa
,d fnu] dSfluh fe'ku dk var] tgjhyh gok esa vVdrh lkalsa fnypLi vkys[k yxsA

vkidh if=dk varfj{k czãkaM vkSj i;kZoj.k tSls eqn~nksa ij vDlj Qksdl djrh gSA ;g ns'k dh vdsyh
,slh fgUnh dh foKku if=dk gS tks tfVy ls tfVy fo"k;ksa dks ljyhd`r <ax ls is'k djrh gS vkSj oSKkfud lksp
vkSj utfj, ds fuekZ.k dk dke djrh gSA ;g dk;Z djuk vkt ds le; esa pqukSrh Hkjk gS vkSj vki yksx ;g dk;Z
dj jgs gSaA bl gsrq esjk fouez lk/kqoknA

^bysDVªkWfudh vkids fy,* ds fiNys vad esa fnus'k ef.k dk ys[k ^i;kZoj.k fgrS"kh gfjr jlk;u foKku* cgqr mEnk
ys[k gSA ;g Hkkjr ds izkd`frd lalk/kuksa ds nksgu ds izfr fpark O;Dr djrs gq, tSfod [ksrh dh vksj ladsr djrk
gSA jlk;u ls gksus okys ykHk vkSj uqdlku dh vksj b'kkjk djrs gq, jklk;fud lajpuk fØ;k vkSj dk;Ziz.kkyh ij
fnus'k ef.k us ,d vPNk ys[k fy[kk gSA dkyh'kadj dk ys[k VsDuhdy gksrs gq, Hkh cgqr mi;ksxh gSA MkW- #fp
ckxM+nso laHkor% bysDVªkWfudh vkids fy, esa igyh ckj izdkf'kr gqbZ gSA blds igys eSaus budk dksbZ ys[k ugha i<+k
Fkk ysfdu igyh ckj i<+dj gh eSa muds oSKkfud n`f"Vdks.k ls izHkkfor gqvk gw¡

euh"k ikjklj] Hkksiky

fouhr 'kekZ] Hkksiky

jke ykyokuh] 'kgMksy
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izkphu Hkkjr dh foKku ijaijk

/kEkZ] n'kZUk vkSj LkkfgR¸k dh LkEk`) IkjaIkjk ds LkkFk HkkjRk Eksa fOkKkUk vkSj OkSKkfUkd fPkaRkUk dh
Hkh vIkUkh IkjaIkjk gS vkSj OkRkZEkkUk LkEk¸k Eksa 'kk¸kn mLkds IkqUk% vUOks"k.k dh LkCkLks T¸kknk
T+k:jRk gSA vkb¸ks HkkjRk dh fOkfOk/k IkjaIkjkvksa Eksa Lks mnkgj.k ds RkkSj Ikj gEk bLk OkSKkfUkd
IkjaIkjk Ikj –f"VIkkRk djRks gSaA

fOkKkUk dk LkkEkkU¸k vFkZ LkEkÖkk TkkRkk gS ^Ikf'PkEkh fOkKkUk* fTkLkUks vUksd vn~HkqRk
vkfOk"dkjksa vkSj VsDUkkWYkkWfTkdYk ¸ka«kksa dks TkUEk fn¸kk gSA fdURkq vk/kkjHkwRk OkSKkfUkd fLk)kaRk
vkSj RkdUkhd ÁkPkhUk dkYk Eksa Hkh EkkSTkwn Fks vkSj fOkKkUk ds fOkdkLk Eksa IkwOkZ dk EkgROkIkw.kZ
¸kksXknkUk gSA LkH¸kRkk dh vUksd fUkf/k¸kk¡ IkwOkZ Lks fEkYkh gSaA

HkkjRk Eksa ÁkjafHkd fOkKkUk dh nks ÁEkq[k /kkjk,¡ FkÈ& ÁFkEk] Xkf.kRk vkSj [kXkksYk
'kkL«k RkFkk f}Rkh¸k] vkS"k/k fOkKkUkA vkIkLRkECkd`Rk ^LkYOkLkw«k* Eksa IkkbFkkXkksjLk ds ÁEks¸kksa RkFkk
vU¸k dbZ fOkf'k"V Á'Ukksa dk LkkEkkU¸k fOkOkj.k gSA ^LkYOkLkw«k* dk Á.k¸kUk IkkbFkkXkksjLk ds Ckkn
ds LkEk¸k Eksa gqvk Fkk] fdURkq mLkds fOkf'k"V Lkw«k fUk'Pk¸k gh ¸kwUkkUkh UkgÈ] HkkjRkh¸k gSaA Oks
ÁkPkhUk Á¸kksXkfLk) vadh¸k vkfOk"dkj gSa fTkUkds vk/kkj Ikj Ckkn Eksa T¸kkfEkRkh¸k ÁEks¸k CkUks ¸kk
ÁEks¸k ds vk/kkj Ikj fOkdfLkRk fOkf'k"V fgUnw Á¸kksXk gSa] ¸kg bRkUkk LIk"V UkgÈ gSA Lka{ksIk Eksa bRkUkk
dgUkk gh dkQh gS fd gEkkjs ¸kgk¡ Xkf.kRk Eksa fgUnqvksa dh EkgROkIkw.kZ EkkSfYkd mIkYkfC/k¸kk¡ gSaA
LFkkfUkd vadksa dk EkgROkIkw.kZ vkfOk"dkj RkFkk ^'kwU¸k* ds fYk, LkadsRk HkkjRkh¸k ¸kksXknkUk gSA
[kXkksYk'kkL«k Eksa gEkkjs ¸kgk¡ IkkaPk fLk)kaRk] IkSRkkEkg] OkfLk"B] Lkw¸kZ] IkkSfYk"k vkSj jksEkd gSa] vkSj
¸kg IkjEIkjk vVwV jgh gS& vk¸kZHkê ¼IkkaPkOkÈ 'kRkkCnh bZLkOkh½] OkjkgfEkfgj ¼NBh 'kRkkCnh½]
Ckzã XkqIRk ¼NBh vkSj LkkRkOkÈ 'kRkkCnh½] EkgkOkhj ¼UkOkÈ 'kRkkCnh½] Jh/kj ¼nLkOkÈ 'kRkkCnh½]
HkkLdj ¼CkkjgOkÈ 'kRkkCnh½A

vkS"k/kfOkKkUk dk mn¸k CkgqRk IkgYks gqvkA Ckq) ds ¸kqXk Eksa] vk«ks¸k Rk{kf'kYkk Eksa
v/¸kkIkd Fks vkSj mUkLks vIks{kkd`Rk dEk mEkz LkEkdkYkhUk LkqJqRk dk'kh ¼vFkOkk CkUkkjLk½ Eksa
f'k{kd FksA Ckkn Eksa fOkKkfUk¸kksa Uks 'kY¸kfPkfdRLkk Ikj Tkksj fn¸kk& v.Mdks"k Eksa vkaRk mRkjUks] IksM+w
Pkhjdj CkPPkk IkSnk djUks] Ekw«kk'k¸k dh IkFkjh] EkksfRk¸kkfCkUn dh 'kY¸kfPkfdRLkk,¡ ÁPkfYkRk gqb±A
'kY¸kfØ¸kk ds fHké vkSTkkjksa dk Ok.kZUk fEkYkRkk gSA EkYksfj¸kk vkSj EkPNjksa dk LkECkU/k
EkkYkwEk fd¸kk Tkk Pkqdk Fkk vkSj Ek/kqEksg ds jksfXk¸kksa ds Ekw«k Eksa 'kdZjk dh mIkfLFkfRk EkkYkwEk FkhA
d'Ekhj Eksa TkUEks vkSj dfUk"d ds LkEk¸k Eksa TkhfOkRk ¼ bZLkOkh½ Pkjd Uks vk«ks¸k ds ,d
f'k"¸k vfXUkOks'k ds vk/kkj Ikj ,d XkzaFk dh jPkUkk dhA OkkXHkV~V ¼fIkRkk vkSj Ikq«k½ RkFkk
Ekk/kOkdj Ok Ok`Un bLk {ks«k ds vU¸k O¸kfDRk FksA

fnYYkh dk YkkSg&LRkaHk YkXkHkXk bZLkOkh Eksa [kM+k fd¸kk Xk¸kk FkkA bLkdh ÅaPkkbZ
QqV Lks vf/kd gS RkFkk vk/kkj dk O¸kkLk baPk gS Tkks dEk gksRks&gksRks baPk gks

TkkRkk gSA ¸kg fOk'kq)] TkaXk Uk [kkUks OkkYks Ykksgs dk CkUkk gSA bLks Oks dSLks CkUkk Lkds\ LkqYRkkUkXkaTk
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dh Ckq) dh EkwfRkZ fOk'kq) RkkaCks dh nks IkjRkksa Lks CkUkh gS Tkks Lkk<+s LkkRk QqV ÅaPks vkSj ,d VUk Hkkjh ,d vURkHkkZXk Ikj Ek<+h
XkbZ gSA ¸ks baTkhfUk¸kfjaXk ds dkS'kYk ds vk'Pk¸kZTkUkd UkEkwUks gSaA

LkaLd`Rk O¸kkdj.k dk fOkdkLk Xkzhd O¸kkdj.k Lks IkgYks gqvk FkkA ¸kkLd Uks Oksnksa dh O¸kqRIkfÙkfOk"k¸kd Vhdk
^fUk#DRk* fYk[khA ¸kg Ikkf.kfUk&dkYk Lks IkgYks] bZLkk IkwOkZ ds vkLkIkkLk dh gSA Hkk"kk fOkKkUk vkSj O¸kkdj.k Eksa
Ikkf.kfUk dk UkkEk LkOkksZIkfj gSA Oks NBh Lknh bZLkk IkwOkZ ds mÙkjk)Z Eksa gq, FksA Ikkf.kfUk Uks ¸kkLd vkSj 'kkSUkd dks vIkUkk vXkzTk
EkkUkk gSA mUkdh ^v"Vk/¸kk¸kh* ,d nh?kZdkYkhUk Hkk"kk fOkKkUkh fOkdkLk dk 'kh"kZfCkUnq gSA Ikkf.kfUk Uks fUk¸kEkksa dks LOkhdkj vkSj
vIkOkknksa dks O¸kDRk fd¸kk gSA mUkdh v"Vk/¸kk¸kh Eksa YkXkHkXk Lkw«k gSaA dsOkYk ,d Yks[kd vdLEkkRk~ bUkdk vkfOk"dkj
djds nwLkjksa Ikj Ykkn UkgÈ LkdRkk FkkA ¸kg 'kRkkfCn¸kksa dk fOkdkLk gS vkSj Ikkf.kfUk IkjEIkjkXkRk O¸kkdj.k dks vfURkEk :Ik
ÁnkUk djUks OkkYks OkS¸kkdj.k FksA mUkdh d`fRk Eksa vUksd vXkzTkksa ds UkkEk gSaA vIkUkh 'kq)Rkk vkSj fOkLRkkj ds dkj.k gh Oks
vIkUks vXkzTkksa Lks vkXks Ck<+ Xk,A

IkRkaTkfYk ds vUkqLkkj] Ikkf.kfUk dh d`fRk HkYkh Ádkj LkEIkkfnRk ,d EkgkUk XkzUFk gSA dkR¸kk¸kUk Uks vIkUkh fVIIkf.k¸kksa
^OkkfÙkZd* dk Á.k¸kUk Ikkf.kfUk ds Lkw«kksa ds RkqjURk Ckkn fd¸kk Fkk vkSj mUkdh O¸kk[¸kk IkRkaTkfYk Uks vIkUks ^EkgkHkk"¸k* ¼nwLkjh
'kRkkCnh bZLkkIkwOkZ½ Eksa dh FkhA Hkk"kkfOkKkUk dk LkEIkw.kZ fOkdkLk bZLkk IkwOkZ Eksa gqvk FkkA Hkk"kkfOkKkUk TkSLks dfBUk
fOk"k¸k dk bRkUks ÁkPkhUk dkYk Eksa bRkUkk vf/kd fOkdkLk Lknk fOkLEk¸kTkUkd jgsXkkA bLkLks ¸kgh EkkYkwEk gksRkk gS fd vR¸kf?kd
ÁkPkhUk HkkjRk ds Ckkjs Eksa gEkkjk ,sfRkgkfLkd KkUk vLkEIkw.kZ gS& bLk EkgkUk dkYk dh vkaf'kd Ökkadh gEksa dsOkYk IkqjkRkROk Lks
fEkYk LkdRkh gSA

Hkk"kkfOkKkUk ds mÙkjdkYkhUk fOkdkLk Eksa ^dkRka«k* ds jPkf¸kRkk LkOkZOkEkZUk ¼ bZLkOkh½] PkUæXkksfEkUk ¼ bZLkOkh½]
^OkkD¸kIknh¸k* ds jPkf¸kRkk HkRk`Zgfj ¼LkkRkOkÈ 'kRkkCnh bZLkOkh½ ds UkkEk 'kh"kZLFk gSaA ^OkkD¸kIknh¸k* Eksa Hkk"kkfOkKkUk ¸kk O¸kkdj.k Lks
vf/kd Tkksj Hkk"kk ds n'kZUk Ikj fn¸kk Xk¸kk gSA Tk¸kkfnR¸k vkSj OkkEkUk Uks Ikkf.kfUk Ikj ,d IkkB~¸kIkqLRkd ^dkf'kdkOk`fÙk* dh
jPkUkk dhA ds YkXkHkXk HkêksfTk nhf{kRk Uks ^fLk)kaRkdkSEkqnh* dk Ádk'kUk fd¸kk( ¸kg Ikkf.kfUk ds XkzUFk dk Lkkj&Lka{ksIk
gSA

LkaLd`Rk ds OkS¸kkdj.kksa Uks LkOkZÁFkEk 'kCn&:Ikksa dk fOk'Yks"k.k fd¸kk] /kkRkq vkSj ÁR¸k¸k dk vURkj LkEkÖkk] ÁR¸k¸k ds
dk¸kZ fUkf'PkRk fd,] vkSj dqYk fEkYkkdj bRkUks vf/kd 'kq) vkSj LkEIkw.kZ O¸kkdj.k dk fUkEkkZ.k fd¸kk fd mLkdk LkkUkh fdLkh
nwLkjs ns'k Eksa IkkUkk vLkaHkOk gSA ÁksQsLkj OksCkj dk dFkUk gS fd ^^Ikkf.kfUk ds O¸kkdj.k Eksa Hkk"kk dh TkM+ksa RkFkk mLkds 'kCnksa
dh jPkUkk dh [kksTk Ikwjh XkgjkbZ ds LkkFk dh XkbZ gS] bLkfYk, Okg vU¸k LkHkh ns'kksa ds O¸kkdj.kksa Eksa Js"B gSA**

¸kg dksbZ Lka¸kksXk UkgÈ fd LOkRka«kRkk vkanksYkUk ds nkSjkUk TkCk HkkjRkh¸k n'kZUk vkSj LkkaLd`fRkd EkwY¸kksa dh IkqUk%
LFkkIkUkk gks jgh Fkh mLkh LkEk¸k Lkj Lkh-Okh-jkEkUk Uks HkkSfRkdh dh vIkUkh EkgROkIkw.kZ [kksTk dh vkSj HkkjRk ds IkgYks UkksCkYk
IkqjLdkj ÁkIRk djUks OkkYks OkSKkfUkd CkUksA OkRkZEkkUk Eksa HkkjRk fOkKkUk vkSj RkdUkhd ds dbZ {ks«kksa Eksa fOk'Ok ds 'kh"kZLFk ns'kksa Eksa
fXkUkk TkkRkk gS vkSj EkwYkHkwRk fOkKkUk Eksa ÁXkfRk ds fYk¸ks ,d O¸kXkzRkk ns'k Eksa ns[kh TkkRkh gSA LkkEkkfTkd fOkKkUk RkFkk Ákd`fRkd
fOkKkUk ds CkhPk Hkh LkaOkkn dh Xkgjh dksf'k'k Tkkjh gSA ¸kfn gEksa fOk'Ok Eksa ,d LOkRka«k vkSj 'kfDRk'kkYkh ns'k ds :Ik Eksa LFkkUk
CkUkkUkk gS] Tkgk¡ gEkkjs /kEkZ] LkaLd`fRk vkSj KkUk dh j{kk gks Lkds vkSj Okg LkRkRk ÁOkgEkkUk jg Lkds] Rkks gEksa fOkKkUk vkSj
RkdUkhd ds fOkdkLk dh Hkh mRkUkh gh fPkaRkk djUkk IkM+sXkh fTkRkUkh dYkk vkSj LkaLd`fRk dhA Uk fLkQZ ¸ks] CkfYd fOkKkUk vkSj
OkSKkfUkd –f"V dh bLk RkkdRk dks vkEk YkksXkksa Rkd Hkh Ikgq¡PkkUkk gksXkk vkSj ¸kg dkEk mUkdh gh Hkk"kk Eksa gksXkkA
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fOkKkUk D¸kk gS\ fLkYkfLkYksOkkj Ikz'Uk IkwNUkk vkSj dBksj dk¸kZ Lks bUk Ikz'Ukksa ds
mRRkj [kksTkUkk gh fOkKkUk gSA ¸ks mRRkj gh Ikzd`fRk ds fUk¸kEkksa vFkOkk IkzkS|ksfXkdh¸k
IkzXkfRk dks TkUEk nsRks gSaA vRk% EkSa ,d LkqÖkkOk ns LkdRkk gw¡] Ikz'Uk IkwNUks Lks dHkh
Hkh Uk MjksA RkCk Rkd IkwNRks jgks TkCk Rkd vkIkdks LkaRkks"kTkUkd mRRkj Uk fEkYk
Tkk,A dsOkYk Ikz'Uk IkwNUks OkkYks fnEkkXk Uks gh fOk'Ok dks jgUks ¸kksX¸k CkUkk¸kk gSA

gesa ¸kg TkkUkUkk Pkkfg, fd EkkUkOk EkfLRk"d ,d vUkks[kk mIkgkj gSA vkIk bLkEksa RkHkh IkzOks'k dj LkdRks gSa TkCk vkIk Eksa fTkKkLkk gks vkSj fPkaRkUk
gksA EkSa vkIk LkHkh dks LkqÖkkOk nsRkk gw¡ fd fPkaRkUk dks vkIkdh IkwaTkhXkRk /kjksgj CkUk TkkUkk Pkkfg,A XkSj fPkaRkUk O¸kfDRk] LkaLFkkUk vkSj ns'k ds fYk,
fOkUkk'k gSA fPkaRkUk fdz¸kk dks TkUEk nsRkk gSA fCkUkk fdLkh dk¸kZOkkgh ds KkUk O¸kFkZ vkSj XkSj IkzkLkafXkd gSA dk¸kZOkkgh ¸kqDRk KkUk LkEk`f) Yksdj vkRkk
gSA EkSa Pkkgw¡Xkk fd ,d fOk|kFkhZ ds :Ik Eksa vkIkds IkkLk ,sLkk EkfLRk"d gks Tkks EkkUkOk TkhOkUk ds IkzR¸ksd IkgYkw dh [kksTkCkhUk djsA gEk vdsYks UkgÈ gSaA
LkEkLRk CkzãkaM gEkkjs fYk, fEk«kOkRk gS vkSj Tkks YkksXk LOkIUk ns[kRks gSa vkSj dk¸kZOkkgh djRks gSa mUgsa ¸kg LkOkksZRRkEk nsUks dh Pks"Vk djRkk gSA fTkLk Rkjg
Pkanz'ks[kj LkqCkzEk.¸ku` Uks CYkSd gksYk dh [kksTk dhA vkTk gEk Pkanz'ks[kj dh LkhEkkvksa dk mIk¸kksXk djds ¸kg Xk.kUkk dj LkdRks gSa fd LkwjTk dCk
Rkd PkEkdsXkkA fTkLk Rkjg Lkj Lkh-Okh-jkEkUk Uks LkkXkj dh vksj ns[kk vkSj Ikz'Uk fd¸kk fd LkkXkj dk jaXk UkhYkk D¸kksa gS\ mUgksaUks Ikk¸kk fd LkkXkj
dk UkhYkk jaXk Ikzdk'k ds vkf.Okd Ikzdh.kZUk ds dkj.k gS] IkkUkh Eksa Ikzdk'k ds IkjkOkRkZUk ds dkj.k UkgÈ gS TkSLkk fd vf/kdka'k YkksXk dYIkUkk djRks gSaA
bLkLks jkEkUk IkzHkkOk dk TkUEk gqvkA TkSLkk fd vYCkVZ vkbaLVkbUk Uks Ckzãk.M dh TkfVYkRkk Lks vfHkHkwRk gksdj Ikz'Uk fd¸kk fd Ckzãk.M dk TkUEk
dSLks gqvkA bLkUks IkzfLk) LkEkhdj.k dks TkUEk fn¸kkA TkCk EkgkUk vkREkkvksa ds gkFk Eksa gks RkCk UkkfHkdh¸k IknkFkks± Lks fCkTkYkh IkzkIRk
gksRkh gSA YksfdUk TkCk ¸kgh LkEkhdj.k PkjEkIkaFkh jkTkUkSfRkd fOkPkkjdksa ds gkFk YkXkk RkCk fgjksf'kEkk dk fOk/OkaLk gqvkA Ykk[kksa djksM+ksa O¸kfDRk bLk
Ckzãk.M Eksa fOkPkj.k djRks gSaA YksfdUk fIkNYkh LkgLkzkfCn Eksa ,d EkgkUk vkREkk Uks HkkjRk dh /kjRkh Ikj vIkUks dnEk j[ks vkSj vfgaLkk /kEkZ ds
bLRksEkkYk dk EkkXkZ Ikz'kLRk fd¸kkA QYkLOk:Ik HkkjRk dks LOkRka«kRkk IkzkIRk gqbZA LkUk~ Eksa HkkjRk dh LOkRka«kRkk ,d vdsYks fOkPkkj dk Ikfj.kkEk Fkh]
HkkjRk dks LOkRka«kRkk Pkkfg,A EkSa Tkgka dgÈ TkkRkk gw¡ LdwYk ds fOk|kfFkZ¸kksa Lks fEkYkRkk gw¡A vkTk Rkd EkSa Ykk[k Lks Hkh vf/kd fOk|kfFkZ¸kksa Lks fEkYk Pkqdk
gw¡A gkYk gh Eksa EkSa fgEkkPkYk Ikzns'k Eksa f'kEkYkk vkSj mLkds vkLkIkkLk ds {ks«kksa ds HkzEk.k Ikj Xk¸kk Fkk Tkgk¡ EkSaUks dkQh LdwYkh vkSj fOk'OkfOk|kYk¸k ds
fOk|kfFkZ¸kksa ds LkkFk IkkjLIkfjd fOkPkkj fOkEk'kZ fd¸kkA Lkjdkjh mPPkRkj Ekk/¸kfEkd fOk|kYk¸k] PkkfPk¸kUk ds nLkOkÈ d{kk ds Jh 'kEEkh /khEkUk }kjk
IkwNk Xk¸kk ,d Ikz'Uk Fkk&fOkKkUk vkSj IkzkS|ksfXkd fdLk Rkjg XkjhCkh dks fEkVkdj HkkjRk dks ,d 'kfDRk'kkYkh jk"Vª CkUkk LkdRkh gS\ ds n'kd
Eksa [kk| IknkFkks± dh vR¸kf/kd dEkh FkhA gEksa HkkjRk dks Hkq[kEkjh Lks CkPkkUks ds fYk, vVYkkafVd EkgkLkkXkj dks Ikkj dj vkUks OkkYks Xksagw Lks Hkjs gq,
TkYk¸kkUkksa Ikj fUkHkZj jgUkk IkM+Rkk gSA jkTkUkSfRkd UksRkk Jh Lkh-LkqCkzEk.¸kEk vkSj ,d d`f"k OkSKkfUkd Ikzks- ,Ek-,Lk-LOkkEkhUkkFkUk Uks ds n'kd Eksa
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,d Ikz'Uk IkwNkA HkkjRk fOkdfLkRk ns'kksa Lks vk¸kkRk fd, TkkUks OkkYks Xksgaw Ikj dCk Rkd fUkHkZj jg
LkdRkk gS\ vCk gEksa [kk| IknkFkks± Eksa vkREkfUkHkZj gks TkkUkk Pkkfg,A bLk fOkPkkj Uks IkzkS|ksfXkdh
d`f"k fOkKkUk vkSj fdLkkUkksa dh HkkXkhnkjh ds Ikfj.kkEk LOk#Ik gfjRk ØkafRk dk EkkXkZ Ikz'kLRk
fd¸kk TkCk Ikzks- OkXkhZTk dqfj¸kUk HkkjRk ds XOkkYks ds EkUk Eksa ,sLks gh fOkPkkj vk, RkCk HkkjRk Eksa
vkOk'¸kdRkk Lks vf/kd nw/k dk mRIkknUk gksUks YkXkkA gEk vIkUkh vkOk'¸kdRkk Lks vf/kd nw/k
vkSj nqX/k mRIkkn IkSnk djRks gSaA fOkKkUk D¸kk gS\ fLkYkfLkYksOkkj Ikz'Uk IkwNUkk vkSj dBksj dk¸kZ
Lks bUk Ikz'Ukksa ds mRRkj [kksTkUkk gh fOkKkUk gSA ¸ks mRRkj gh Ikzd`fRk ds fUk¸kEkksa vFkOkk
IkzkS|ksfXkdh¸k IkzXkfRk dks TkUEk nsRks gSaA vRk% CkPPkksa vkIkEksa Lks Tkks Hkh fOkKkUk dkaXkzsLk Eksa HkkXk Yks
jgs gSa mUgsa EkSa ,d LkqÖkkOk ns LkdRkk gwaA Ikz'Uk IkwNUks Lks dHkh Hkh Uk MjksA RkCk Rkd IkwNRks jgks
TkCk Rkd vkIkdks LkaRkks"kTkUkd mRRkj Uk fEkYk Tkk,A dsOkYk Ikz'Uk IkwNUks OkkYks fnEkkXk Uks gh fOk'Ok
dks jgUks ¸kksX¸k CkUkk¸kk gSAdksbZ Hkh O¸kfDRk dsOkYk fPkaRkUk djUks vkSj Ikz'Uk IkwNUks Rkd gh LkhfEkRk
UkgÈ jg LkdRkk gSA LkEkL¸kkvksa dks LkqYkÖkkUks ds fYk, dk¸kZOkkgh vkOk'¸kd gSA fTkLkds fYk,
dfBUk IkfjJEk vkSj v/¸kOkLkk¸k dh vkOk'¸kdRkk gksRkh gSA vCk EkSa vIkUks ,d vUkqHkOk Lks
dfBUk IkfjJEk vkSj v/¸kOkLkk¸k ds Ikfj.kkEk dks LkEkÖkkUks dk Ikz¸kkLk d:aXkk fTkLkdk gEkkjs
XkzkEkh.k fOkdkLk Lks Xkgjk LkaCka/k gSA bLkdk LkaCka/k Ikzks- LkkjkHkkbZ ds vaRkfj{k dk¸kZØEk LkaCka/kh
–f"V Lks gSA HkkjRk ds IkzFkEk mIkXkzg ¸kkUk dh fMTkkbUk Ikzk¸kksTkUkk dks LOkhd`fRk fEkYk Xk¸kh FkhA
jkdsV ds IkzR¸ksd Pkj.k] Å"Ekk dOkPk fUknsZ'kUk Ikz.kkYkh ds fMTkkbUk dh fTkEEksnkjh PkqUks gq,
Ikzk¸kksTkUkk Ekqf[k¸kkvksa dks nh Xk¸kh FkhA EkqÖks ,Lk,YkOkh ds PkkSFks Pkj.k dh fTkEEksnkjh nh XkbZ
Fkh Tkks jksfg.kh dks d{kk Eksa LFkkfIkRk djUks ds fYk, vafRkEk XkfRk nsUks OkkYkk ÅIkjh Pkj.k dk
jkdsV gksRkk gSA PkkSFks Pkj.k dk ,Lk,YkOkh ,IkksTkh EkksVj dk mIk¸kksXk djRkk gSA bLks vYIkRkEk
Hkkj dh fLFkfRk Eksa vf/kdRkEk Ikz.kksn nsUkk Pkkfg,A bLkEksa ,d ØkafRkd IkzkS|ksfXkdh dk Ikz¸kksXk

gksRkk gSA bLkfYk, bLks fEkfJRk LkajPkUkk Lks CkUkk¸kk Xk¸kk Fkk] fTkLkLks bLkdk Hkkj dEk gks TkkRkk gSA EkqÖks ¸kkn gS fd ¸kg ds IkzkjafHkd fnUkksa dh
CkkRk FkhA EkqÖks vgEknkCkkn Lks Ikzks- LkkjkHkkbZ dk Lkans'k fEkYkk fd Oks ÝkaLkhLkh vaRkfj{k LkaXkBUk ds v/¸k{k Ikzks- gjCkVZ dqfj¸kUk ds LkkFk f«kOksUnzEk
vk jgs gSaA EkqÖks Ikzks- dqfj¸kUk dh VhEk ds LkEk{k PkkSFks Pkj.k ds LkaCka/k Eksa ,d IkzLRkqfRkdj.k ds fYk, dgk Xk¸kkA TkCk gEkkjh VhEk dk IkzLRkqfRkdj.k
LkEkkIRk gqvk RkCk gEksa KkRk gqvk fd ,Lk,YkOkh PkkSFks Pkj.k Ikj ÝkaLkhLkh PkkSFks Pkj.k ds Ikz{ksIk.k ¸kkUk Mk¸kEkkaV Ikh ds fYk, Hkh fOkPkkj fd¸kk
Tkk jgk gS vkSj ÝkaLkhLkh LkaXkBUk ,d ,sLks ,IkkTkh jkdsV EkksVj dh RkYkk'k Eksa gS fTkLkdk Ikz{ksIk.k Hkkj vkSj vkdkj gEkkjs }kjk fMTkkbUk fd,
Xk, EkksVj Lks YkXkHkXk nksXkqUkk gSA mLkh CkSBd Eksa ¸kg fUk.kZ¸k fYk¸kk Xk¸kk fd ,Lk,YkOkh ds PkkSFks Pkj.k dks IkqUk% bLk Ikdkj fMTkkbUk fd¸kk Tkk, fd
Okg ÝkaLkhLkh mIkXkzg Ikz{ksIk.k ¸kkUk vkSj HkkjRkh¸k Ikz{ksIk.k ¸kkUk nksUkksa gh ds fYk, mIk¸kqDRk gksA EkSa mLk LkEk¸k dh gEkkjh jkdsV IkzkS|ksfXkdh dh fLFkfRk
dh ,d RkLOkhj IkzLRkqRk djUkk PkkgwaXkkA Okg MªkbaXkCkksMZ vkSj fMTkkbUk RkS¸kkj fd, TkkUks dh fLFkfRk Eksa FkhA ,d HkfOk"¸k –"Vk ,sLkk Fkk Tkks ¸kg LOkIUk
ns[kRkk Fkk fd HkkjRkh¸k OkSKkfUkd ,d ,sLkk ÅIkjh Pkj.k dk jkdsV RkS¸kkj djsaXks Tkks HkkjRkh¸k RkFkk ÝkaLkhLkh Ikz{ksIk.k ¸kkUk Ikz.kkYkh nksUkksa ds gh
vUkqdwYk gksA HkkjRkh¸k OkSKkfUkd LkEkqnk¸k Eksa mUgsa fdRkUkk vf/kd fOk'OkkLk FkkA ¸kg fUk.kZ¸k fYk¸kk Xk¸kk fd bLk ÅIkjh Pkj.k dk fMTkkbUk djUkk
vkSj mLks fOkdfLkRk fd¸kk TkkUkk gS vkSj RkqjaRk gh bLk Ikzk¸kksTkUkk Ikj dk¸kZ 'kq: gks Xk¸kkA ¸kg ?kVUkk gEk LkCkds fYk, mYYks[kUkh¸k vkSj Ikzsj.kknk¸kd
FkhA gEk Ikwjh YkXkUk Lks bLk Ikj dk¸kZ djUks YkXksA nksUkksa VhEkksa ds CkhPk vUksd IkqUkfOkZOksPkUk vk¸kksfTkRk fd, Xk,A PkkSFkk Pkj.k MªkbaXkCkksMZ Lks
fUkdYkdj fOkdkLk dh vOkLFkk Rkd IkgqaPkkA IkjaRkq Eksa Ikzks- LkkjkHkkbZ dh Ek`R¸kq gks Xk¸kh vkSj mLkh LkEk¸k Mk¸kEkaM Ikh& dk¸kZØEk HkfOk"¸k Eksa
IkqUk% Lka:fIkRk fd, TkkUks ds fYk, dgdj Ckan dj fn¸kk Xk¸kkA TkCk PkkSFks Pkj.k dk fOkdkLk dj fYk¸kk Xk¸kk vkSj mLk Ikj vUksd Ikjh{k.k PkYk jgs
Fks RkCk f{kfRkTk Ikj ,d UkbZ vkOk'¸kdRkk mHkj dj LkkEkUks vkbZA ¸kg vkOk'¸kdRkk Fkh HkkjRk ,d NksVs LkaPkkj mIkXkzg dk fUkEkkZ.k dj jgk Fkk
fTkLks ,d fIkXkh CkSad mIkXkzg ds :Ik Eksa ,fj¸kkUk dk¸kZØEkksa ¼¸kwjksIkh¸k vaRkfj{k Ikz{ksIk.k dk¸kZØEk½ ds LkkFk LkEksfdRk fd¸kk TkkUkk FkkA gEkkjs HkkjRkh¸k
,IkYk dk¸kZØEk Tkks HkkjRk dk IkzFkEk LkaPkkj mIkXkzg gS ,Lk,YkOkh& ] PkkSFkk Pkj.k Ikwjk fQV CkSBk vkSj ds n'kd Eksa ÝsaPk Xkq¸kkUkk dksjkÅ Lks
¸kwjksIkh¸k vaRkfj{k Ikz{ksIk.k Lks gEkkjk mIkXkzg vaRkfj{k Eksa mM+ PkYkkA LkUk Eksa Ikzks- LkkjkHkkbZ Uks fTkLk –f"V ds CkhTk Ckks, Fks mUgksaUks mLk LkEk¸k
OkkLRkfOkdRkk dk :Ik fYk¸kk TkCk ,IkYk mIkXkzg Uks HkkjRkh¸k vFkZ LVs'kUk dks LkaPkkj IkzLkkfjRk djUkk IkzkjaHk dj fn¸kkA bLkLks IkzkS|ksfXkdh¸k VhEk }kjk
IkzfRkCk) dBksj IkfjJEk ds LkkFk ,d HkfOk"¸knz"Vk ds vaRkEkZUk dh dqN Fkkg fEkYkRkh gSA ¸kgk¡ Rkd fd gEk vIkUks jkdsV RkS¸kkj dj LkdRks gSa fTkUgsa
fOkns'kh /kjRkh Lks mM+k¸kk Tkk LkdRkk gSA bLk mIkYkfC/k Uks ns'k Eksa jkdsV IkzkS|ksfXkdhfOknksa dks TkUEk fn¸kk vkSj ¸kg OkkLRkOk Eksa LkEkLRk VhEk ds dBksj
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EkSa ¸kg Hkh EkkUkRkk gwa fd Lkh[kUkk
,d LkRkRk~ IkzfØ¸kk gS vkSj KkUk
IkzkIRk djUks dh IkzfØ¸kk Tkkjh jgRkh
gSSA EkSa vkIkds LkkFk OkSKkfUkdksa vkSj
IkzkS|ksfXkdhfOknksa dh Lk`TkUkkREkdRkk
CkkaVUkk PkkgRkk gw¡A EkkUkOk dh mM+kUk
vkSj dqN UkgÈ gS CkfYd EkkUkOk
EkfLRk"d dh Lk`TkUkkREkdRkk gS vkSj
bLkEksa mRd`"VRkk vfTkZRk djUks ds
fYk¸ks vaRkfj{k vUOks"k.k dh fn'kk Eksa
vUksd Lka?k"kZ djUks IkM+s gSaA

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �14 2018



IkfjJEk vkSj v/¸kOkLkk¸k dk Ikfj.kkEk gSA vkTk ns'k Eksa fdLkh Hkh Ikzdkj mIkXkzg RkS¸kkj djUks vkSj
mUgsa d{kk Eksa Ikz{ksfIkRk djUks dh {kEkRkk gSA Ikzks- fOkØEk LkkjkHkkbZ dh –f"V dks gEkkjs vaRkfj{k
OkSKkfUkdksa Uks Ikh,Lk,YkOkh vkSj Tkh,Lk,YkOkh ds Ikz{ksIk.k }kjk Ikwjh Rkjg Lkkdkj dj fn¸kk gSA
fLkRkECkj dks HkkjRkh¸k vaRkfj{k vUkqLka/kkUk LkaXkBUk Uks Ikwjh Rkjg f'k{kk ds mís'¸k Lks ,MwLksV
dk Ikz{ksIk.k fd¸kk gSA ¸kg mIkXkzg ns'k ds fOkfHkUUk HkkXkksa Eksa QSYks gq, ¸kwUkhOkLkZYk VsYkh,Tkwds'kUk ds
Ekk/¸kEk Lks Ykk[k gTkkj Lks Hkh vf/kd d{kkvksa dks LkaIkdZ IkznkUk djsXkkA ¸kg XkzkEkh.k XkjhCkksa
dks vPNh f'k{kk IkznkUk djUks ds fYk, IkzkS|ksfXkdh dh 'kfDRk dk ,d vkSj mnkgj.k gSA fdLkh Hkh
O¸kfDRk ds TkhOkUk dk LkCkLks vPNk HkkXk gksRkk gS CkPkIkUk Eksa LdwYkksa Eksa mLks Ik<+Uks Lkh[kUks dh vOkf/kA
Lkh[kUks dk IkzEkq[k OkkRkkOkj.k OkÈ Lks OkÈ Ok"kZ dh vk¸kq gksRkh gSA fUk'Pk¸k gh ?kj Eksa I¸kkj vkSj
LUksg Hkh EkgROkIkw.kZ gksRkk gSA vPNs IkM+ksLkh vkSj fEk«k Hkh gksRks gSaA YksfdUk fQj fnUk dk vf/kdka'k
LkEk¸k LdwYk dk Xk`gdk¸kZ djUks] v/¸k¸kUk] [kkUks [ksYkUks vkSj LkksUks Eksa CkhRk TkkRkk gSA vRk% CkPPkksa ds
fYk, LdwYk Eksa fCkRkk¸kk Xk¸kk LkEk¸k Lkh[kUks dk LkCkLks vPNk LkEk¸k gksRkk gS vkSj mLkds fYk¸ks LkCkLks
vPNs OkkRkkOkj.k vkSj EkwY¸k Ikz.kkYkh ds LkkFk fEk'kUkksUEkq[k f'k{kk IkzkIRk djUks dh vkOk'¸kdRkk gksRkh
gSA bLk vOkLFkk Eksa mUgsa vPNk UkkXkfjd CkUkUks ds fYk¸ks LdwYkksa Eksa vkSj ?kjksa Eksa EkwY¸k vk/kkfjRk f'k{kk
dh vkOk'¸kdRkk gksRkh gSA bLkLks EkqÖks ,d EkgkUk v/¸kkIkd CksLVksYkksTkh dh dgh gqbZ CkkRk ¸kkn vk
TkkRkh gS ^EkqÖks LkkRk Ok"kZ ds fYk, ,d CkPPkk ns nhfTk,] mLkds Ckkn Pkkgs bZ'Okj CkPPks dks Yks Yks vFkOkk
'kSRkkUk] Oks CkPPks dks CknYk UkgÈ LkdRks gSa EkkRkk&fIkRkk RkFkk v/¸kkIkdksa ds fYk, LdwYk IkfjLkj Eksa

?kaVs dh EkwY¸k vk/kkfjRk f'k{kk Lks OkafPkRk jg TkkRkk gS Rkks dksbZ Hkh Lkjdkj vFkOkk LkEkkTk ,d Ikkjn'khZ LkEkkTk vFkOkk U¸kk¸kfUk"B LkEkkTk
dh LFkkIkUkk UkgÈ dj LkdRkkA Lk«kg Ok"kZ dh vk¸kq Rkd fIkRkk] EkkRkk vkSj v/¸kkIkd CkPPks dks ,d IkzCkq) UkkXkfjd CkUkUks dk EkkXkZ Ikz'kLRk djRks gSaA
EkSa ¸kg Hkh EkkUkRkk gwa fd Lkh[kUkk ,d LkRkRk~ IkzfØ¸kk gS vkSj KkUk IkzkIRk djUks dh IkzfØ¸kk Tkkjh jgRkh gSSA EkSa vkIkds LkkFk OkSKkfUkdksa vkSj
IkzkS|ksfXkdhfOknksa dh Lk`TkUkkREkdRkk CkkaVUkk PkkgRkk gw¡A EkkUkOk dh mM+kUk vkSj dqN UkgÈ gS CkfYd EkkUkOk EkfLRk"d dh Lk`TkUkkREkdRkk gS vkSj bLkEksa
mRd`"VRkk vfTkZRk djUks ds fYk¸ks vaRkfj{k vUOks"k.k dh fn'kk Eksa vUksd Lka?k"kZ djUks IkM+s gSaA LkUk Eksa ,d EkgkUk vkSj LkqfOk[¸kkRk OkSKkfUkd
YkkMZ dsfYOkUk Tkks YkanUk dh jk¸kYk LkksLkk¸kVh ds v/¸k{k Hkh Fks] Uks dgk ^dksbZ Hkh OkLRkq Tkks gOkk Lks Hkkjh gks Uk Rkks mM+ LkdRkh gS vkSj Uk gh mM+kbZ
Tkk LkdRkh gSA nks n'kdksa ds HkhRkj jkbV Cka/kqvksa Uks ¸kg LkkfCkRk dj fn¸kk fd EkUkq"¸k mM+ LkdRkk gS] gka fUk'Pk¸k gh dkQh [kRkjs vkSj dhEkRk IkjA
LkUk~ Eksa LkQYkRkkIkwOkZd Pkanz vfHk¸kkUk Ikwjk gksUks Ikj OksjUkj OkkWUk CkzkmUk] ,d IkzfLk) jkdsV fMTkkbUkdRkkZ fTkUgksaUks vaRkfj{k ¸kkf«k¸kksa ds LkkFk
dSILkwYk dks Ikz{ksfIkRk djUks OkkYks vkSj lu Eksa PkanzEkk Ikj EkUkq"¸k dh PkgYkdnEkh dks OkkLRkfOkdRkk Eksa CknYkUks OkkYks LkSVUkZ dk fUkEkkZ.k fd¸kk
Fkk] Uks dgk Fkk] ^¸kfn EkqÖks vf/kdkj fn¸kk Tkk, Rkks EkSa 'kCndks"k Lks vLkaHkOk 'kCn dks fUkdkYk nwaXkkA* IkzkPkhUk dkYk Eksa VksYksEkSd [kXkksYkfOk|k
fOkfHkUUk Rkkjksa vkSj Xkzgksa dh XkfRkdh dh Xk.kUkk djUks Eksa O¸kkIkd LRkj Ikj Ikz¸kqDRk gksUks OkkYkh Ikz.kkYkh gSA mLk LkEk¸k EkkUkk TkkRkk Fkk fd Ik`FOkh
LkEkRkYk gSA Ik`FOkh dk vkdkj XkksYk gS vkSj ¸kg Lkw¸kZ ds Pkkjksa vksj PkDdj YkXkkRkh gSA ¸kg fLk) djUks Eksa fdRkUkk OkSKkfUkd Lka?k"kZ djUkk IkM+kA nks
EkgkUk [kXkksYk 'kkL=h] dksIkjfUkdLk vkSj XkSYkhfYk¸kks Uks [kXkksYk fOkKkUk ds LkaLkkj dks Uk¸kk vk¸kkEk fn¸kkA vkTk gEk LkgTkRkk Lks ¸kg EkkUk YksRks gSa
fd Ik`FOkh ,d XYkksCk gS Tkks Lkw¸kZ ds Pkkjksa vksj ,d d{kk Eksa PkDdj YkXkkRkh gS vkSj Lkw¸kZ vkdk'kXkaXkk Eksa PkDdj YkXkkRkk gSA vkTk Tkks Hkh
IkzkS|ksfXkdh¸k IkzXkfRk fn[kkbZ nsRkh gS Okg fIkNYkh dqN 'kRkkfCn¸kksa Eksa gqbZ OkSKkfUkd [kksTkksa dk Ikfj.kkEk gSA dHkh Hkh EkUkq"¸k LkEkL¸kkvksa Lks UkgÈ gkjk
gSA Okg vLkQYkRkkvksa dks vIkUks Ok'k Eksa djUks Eksa YkXkkRkkj Ikz¸kkLkjRk gSA vCk ^TkYk* TkSLks fOk"k¸k Ikj vkRks gSaA EkSa LkHkh CkPPkksa RkFkk LdwYkksa ds
IkzCka/kUk Lks TkqM+s YkksXkksa dks ,d LkYkkg nsRkk gwaA EkqÖks mRRkjkaPkYk ds LdwYkh CkPPkksa ds vk'Pk¸kZTkUkd vkSj vn~HkqRk Ikz¸kksXk dks TkkUkUks dk vOkLkj
fEkYkk gSA ¸kkn j[ksa Oks LkHkh ,d Lkk/kkj.k Lks LdwYk Lks gSa vkSj mUkEksa Lks vf/kdka'k fgUnh Eksa f'k{kk IkzkIRk dj jgs gSaA bLk Ikz¸kksXk Eksa IkM+ksLk ds
LkEkqnk¸k Eksa EkwYkHkwRk LkkEkkfTkd] vkfFkZd] Ik¸kkZOkj.kh¸k vkSj IkkfjfLFkfRkd] IkgYkqvksa dh [kksTk vkSj fPk«k.k ds fYk, EkkUkfPk«k.k RkdUkhdksa dk
mIk¸kksXk 'kkfEkYk gSA OkSf'Okd vOkfLFkfRkd Ikz.kkYkh] HkkSXkksfYkd LkwPkUkk Ikz.kkYkh] vaRkfj{k IkzfRkfCkaCkUk Lks YkSLk gksdj vkSj LkkFk Eksa gkFk Eksa fYk, Tkk
LkdUks OkkYks daI¸kwVjksa ds LkkFk CkPPks vIkUks Pkkjksa vksj ds OkkRkkOkj.k ds LkaCka/k Eksa vIkUkh TkkUkdkjh dks Ck<+kUks ds fYk, vkLkIkM+ksLk dh fOkLRk`Rk
TkkUkdkjh ¸kqDRk EkkUkfPk«k RkS¸kkj dj jgs gSaA ¸ks EkkUkfPk«k vkXks PkYkdj RksTkh Lks LkEkkIRk gksRks Tkk jgs IkkUkh ds Ikzkd`fRkd lzksRkksa dks IkqUkTkhZfOkRk djUks]
LkM+dksa dh fLFkfRk Lkq/kkjUks] TkYk RkFkk fCkTkYkh ds fOkRkj.k dsUnzksa ds fYk, CksgRkj LFkYkksa dh RkYkk'k djUks] ¸kkRkk¸kkRk Eksa HkhM+ dk TkEkkOk dEk djUks
vkSj dPkjk bdëk djUks dh CksgRkj Ikz.kkYkh ds fUkEkkZ.k Eksa IkzkS|ksfXkdhfOknksa dh Lkgk¸kRkk djsaXksA
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Ik`FOkh dk vkdkj XkksYk gS vkSj
¸kg Lkw¸kZ ds Pkkjksa vksj PkDdj
YkXkkRkh gSA ¸kg fLk) djUks Eksa
fdRkUkk OkSKkfUkd Lka?k"kZ djUkk
IkM+kA nks EkgkUk [kXkksYk 'kkL=h]
dksIkjfUkdLk vkSj XkSYkhfYk¸kks Uks
[kXkksYk fOkKkUk ds LkaLkkj dks

Uk¸kk vk¸kkEk fn¸kkA
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vuqokn % larks"k 'kqDyk

OkYMZ OkkbZM OksCk dh LkCkLks ÁEkq[k fOk'ks"kRkk ¸kg gS fd ¸kg vYkXk&vYkXk Hkk"kkvksa Ok CkksfYk¸kksa OkkYks O¸kfDRk¸kksa dks vkIkLkh LkEIkdZ dh LkqfOk/kk ÁnkUk
djRkk gSA Oks TkkUkdkfj¸kksa dk vknkUk&ÁnkUk dj LkdRks gSaA OksCk Eksa LkHkh O¸kfDRk¸kksa dks LkEkkUk nTkkZ ÁkIRk gS dksbZ Hkh Js"B ¸kk LkOkksZÙkEk UkgÈ gSA
¸kgk¡ LkHkh dks fOkPkkj O¸kDRk djUks dh LOkRka«kRkk ÁkIRk gS fdLkh Hkh Ádkj dk LkkaLd`fRkd HksnHkkOk UkgÈ gS OksCk LOk¸ka gh ,d LkkOkZHkkSEk LkaLd`fRk gSA

gkYkkafd LkaHkOkRk% gEk vHkh ,sLkh fLFkfRk Rkd UkgÈ Ikgq¡Pk Ikk¸ks gSa Tkgk¡ fd ÅIkj fYk[kh LkEkLRk CkkRksa LkR¸k gksa YksfdUk mIkjksDRk fLFkfRk Rkd
CkgqRk TkYnh gh Ikgq¡PkUks dh LkaHkkOkUkk gSA vkTk fTkLk O¸kfDRk dk gEk LkEEkkUk dj jgs gSa mLkUks RkdUkhdh vkfOk"dkj Lks dgÈ CkgqRk CkM+k dkEk fd¸kk
gSA mLkds vkfOk"dkj Uks ,d CkgqRk CkM+h LkkEkkfTkd ØkafRk dks TkUEk fn¸kk gSA YkksXk vDLkj mLkds bLk ¸kksXknkUk dks HkwYk TkkRks gSaA fTkUk YkksXkksa Uks

fdRkkCk UkgÈ Ik<+h gS mUgsa vfRk'kh?kz bLk IkqLRkd dks Ik<+ MkYkUkk Pkkfg¸ksA Eksjh jk¸k Eksa LkEkkTk 'kkL= jkTkUkhfRk 'kkL=
RkFkk EkkUkfOkdh fOk"k¸k ds Nk«kksa ds fYk¸ks bLk IkqLRkd dks Ik<+uk vfUkOkk¸kZ gksUkk Pkkfg¸ksA

bLk O¸kfDRk dh mIkYkfC/k¸kksa dks HkYkh Ádkj Uk Rkks OkSKkfUkd gh LkEkÖk Ikk¸ks gSa Uk gh fCkTkUksLkEksUkA vkTk EkSa ^^fVEk** dh mIkYkfC/k¸kksa Ok
¸kksXknkUk ds IkhNs dk¸kZjRk 'kfDRk ds LkaCka/k Eksa dqN dgw¡XkkA EkSaUks vIkUkh fTkUnXkh RkFkk fOkKkUk ,Oka RkdUkhd ds vUkqHkOkksa Lks ¸kg Lkh[kk gS fd KkUk dks
LkkEkkfTkd fOkdkLk ds fYk¸ks mIk¸kksXkh gksUkk vkOk'¸kd gSA EkSa bLk fUk"d"kZ Ikj Ikgq¡Pkk gw¡ fd fTkUnXkh Eksa gEk CkgqRk nwj Rkd UkgÈ PkYk Ikk¸ksaXks ¸kfn gEk
HksnHkkOk jfgRk LkEkkUkkURkj LkkEkkfTkd UksVOkdZ dh fOk'OkO¸kkIkh LFkkIkUkk UkgÈ dj Ikk¸ksaXksA

YkXkHkXk Ok"kZ IkwOkZ TkCk EkSa IkkfVZdYk fQfTkDLk RkFkk gkbZ ,UkTkhZ ,LVªksUkkWEkh ds {ks«k Eksa Eksa dk¸kZ dj jgk Fkk mLkh LkEk¸k fVEk
Hkh Okgk¡ Ikj OksCk ds EkgROkIkw.kZ vaXkksa ds Ckkjs Eksa LkksPkUks RkFkk mUgsa vEkYkh TkkEkk IkgUkkUks Eksa O¸kLRk FksA HkkjRk TkSLks ns'k Eksa Tkgk¡ fd vk/kkjHkwRk
LkqfOk/kkvksa dk vHkkOk gS Okgk¡ nwj&njkTk ds {ks«kksa Eksa jgUks OkkYks YkksXkksa Lks LkEIkdZ LFkkfIkRk djUks Ok TkkUkdkfj¸kk¡ Ikgq¡PkkUks Eksa vaRkfj{k fOkKkUk dh
[kksTkksa Ok ÁLkkj.k O¸kOkLFkk Lks EkSa IkgYks Lks gh vfHkHkwRk jgk gw¡A EkqÖks YkXkRkk gS fd OksCk RkdUkhd gEkkjs TkSLks ns'kksa dks /¸kkUk Eksa j[kRks gq, gh
fOkdfLkRk dh XkbZ vkSj bLkh CkkRk Uks vgEknkCkkn Eksa LFkkfIkRk gks jgs LIksLk ,IYkhds'kUk LksaVj Tkks fd mIkXkzg LkaPkkj dks mIk¸kksXk djRks gq, IkgYkk
CkM+k LkkEkkfTkd RkdUkhdh Á¸kksXk Fkk Lks TkqM+Uks ds fYk¸ks EkqÖks ÁsfjRk fd¸kkA bLkdk mís'¸k HkkjRk ds nwj&njkTk ds gTkkjksa Xkk¡Okksa Eksa Lkh/ks Vh-Okh-
ÁLkkj.k ds }kjk Ikgq¡PkUkk FkkA ¸kg dqN mLk LkEk¸k dh CkkRk gS TkCkfd gEkkjs ns'k Eksa nwjn'kZUk dk ÁLkkj.k Ekk«k dqN gh ?kaVksa ds fYk¸ks EkqECkbZ Ok
fnYYkh Rkd LkhfEkRk FkkA

bLk Á¸kksXk ds IkhNs RkdUkhdfOknksa LkkEkkfTkd fOkKkfUk¸kksa LkaPkkj fOk'ks"kKksa dh gTkkjksa EkkUkOk Ok"kZ dh EksgUkRk RkFkk UkkLkk dk mIkXkzg
'kkfEkYk FksA gkYkk¡fd bLk Á¸kksXk Lks HkkjRk Eksa dksbZ ØkafRkdkjh IkfjOkRkZUk UkgÈ vk¸kk YksfdUk ¸kg bLkLks ÁR¸k{k ¸kk vÁR¸k{k :Ik Lks TkqM+s vUksd

YkksXkksa dh TkhOkUk 'kSYkh Eksa IkfjOkRkZUk YkkUks Eksa LkQYk jgk gSA bLk Á¸kksXk ds nkSjkUk HkkjRk Hkj Eksa QSYks gTkkjksa XkkaOkksa Lks LkEIkdZ ds Tkfj¸ks gEkUks CkgqRk
Lkkjh CkkRksa TkkUkÈA nwjh dh Ckk/kk Lks fUkTkkRk IkkUkk Tkgk¡ bLkdh ,d ÁEkq[k mIkYkfC/k Fkh OkgÈ fOkfOk/kRkkvksa Lks IkfjIkw.kZ bLk ns'k Eksa LkEkL¸kkvksa Lks
fUkTkkRk IkkUkk RkFkk LkEkLRk O¸kfDRk¸kksa Rkd vIkUkh vkOkkTk+ Ikgq¡PkkUkk ¸kk mUkdh vkOkkTk+ CkUk IkkUkk ,d PkqUkkSRkh FkhA vaRkfj{k LkaPkkj vk/kqfUkd ¸kqXk dh
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,d EkgROkIkw.kZ nsUk gS RkFkk bLkdk mIk¸kksXk O¸kk[¸kkUk nsUks fLk)kaRkksa dk Án'kZUk djUks Ok
fOkKkIkUkksa ds {ks«k Eksa ÁHkkOkh :Ik Lks fd¸kk Tkk LkdRkk gSA bLkdk mIk¸kksXk dj CkgqRk Lkkjh
TkkUkdkjh TkUk LkkEkkU¸k Rkd Ikgq¡PkkbZ Tkk LkdRkh gS YksfdUk Lkgh Ádkj dh 'kS{kf.kd Ok
fOkdkLkkREkd XkfRkfOkf/k¸kksa dks bLkds }kjk LkaPkkfYkRk djUks ds fYk¸ks ,d CksgRkj LkaOkkn O¸kOkLFkk
Ok HkkXkhnkjh dh Tk:jRk gksRkh gSA nwLkjh RkjQ ¸kg Hkh LkPk gS fd YkksXkksa dks LkaPkkj Ekk/¸kEkksa
}kjk vkIkLk Eksa Uk TkksM+Uks Ikj mUkds fIkNM+Uks Ok fOk'Ok dh Ekq[¸k /kkjk Lks vYkXk&FkYkXk IkM+
TkkUks dh LkaHkkOkUkk gSA Tk:jRk bUgÈ TkfVYk LkEkL¸kkvksa ds gYk <wa<us dh gSA

EkSa ,d CkkRk Lks Ikwjh Rkjg LkgEkRk gw¡ fd ,d NksVs LkEkwg Eksa EkUkq"¸kksa ds EksYk&TkksYk
Lks mUkds O¸kfDRkROk ds vUksd CksgRkj Ik{k mHkj dj vkRks gSaA fØLVYk Ok jRUkksa dk fOkdkLk
Hkh LFkkUkh¸k dEk {kEkRkkOkkUk CkYkksa dh XkfRkfOkf/k¸kksa }kjk gh gksRkk gSA ¸kgh CkkRk Ákd`fRkd :Ik
Lks mIkYkC/k RkROkksa Ok v.kqvksa ds LkanHkZ Eksa Hkh YkkXkw gksRkh gSA LkCk CkkRkksa dks NksfM+¸ks vkSj
TkhOkUk ds Yk?kqRkEk v.kq dh fLFkfRk ds Ckkjs Eksa FkksM+k LkksfPk¸ksA Hkk"kk EkUkksjaTkUk LkaXkhRk
IYkkfLVd fUkfEkZRk Lkqanj dYkk HkOkUk 'kSYkh ¸kgk¡ Rkd fd fOkKkUk Hkh vkTk Okgk¡ UkgÈ Ikgq¡Pk
LkdRkk Fkk ¸kfn YkksXkksa Uks vkIkLk Eksa CkSBdj mLkds Ckkjs Eksa CkkRkPkhRk Uk dh gksRkhA ,sLkk UkgÈ gS
fd ¸kg CkkRk fLkQZ ÁkPkhUk dkYk ds fYk¸ks gh YkkXkw gksRkh gSA vkTk fTkUk 'kS{kf.kd dsUæksa dks
EkgkUk dgk TkkRkk gS Oks fLkQZ bLkfYk¸ks EkgkUk CkUks gSa D¸kksafd EkUkq"¸kksa Uks mUkds Ckkjs Eksa PkPkkZ dh
gSA dksYkafCk¸kk gkOkZM vkfn bLkds mnkgj.k gSa vkSj YkksXk bUkEksa vkUkk PkkgRks gSaA
gkYkkafd vkTk bUk LkaLFkkUkksa ds fOk'ks"kKksa }kjk fYkf[kRk IkqLRkdsa Ok IksIkj NIks :Ik Eksa ¸kk
baVjUksV Ikj Ok IkqLRkdkYk¸kksa Eksa mIkYkC/k gSa vkSj bUkdh ÁfLkf) Eksa vIkUkk ¸kksXknkUk ns jgs gSa
YksfdUk EkUkq"¸kksa }kjk vkIkLk Eksa dh XkbZ Á'kaLkk bUkdh ÁfLkf) dk vkTk Hkh LkOkkZf/kd
EkgROkIkw.kZ dkjd gSA Eksjs ns'k Eksa Lkfn¸kksa Lks ¸kg EkkUkk TkkRkk jgk gS fd fdRkkCkksa Ok O¸kk[¸kkUk
ns nsUks Ekk«k Lks KkUk OkkafNRk O¸kfDRk Rkd UkgÈ Ikgq¡Pk LkdRkk gSA bLkds fYk¸ks f'k{kd Ok Nk«k ds
Ek/¸k IkkjLIkfjd LkaCka/k Ok RkkYkEksYk gksUkk vkOk'¸kd gSA gEkkjs ¸kgk¡ ¸kg IkjEIkjk ÁkPkhUkdkYk Lks gh ^^Xkq#&f'k"¸k IkjaIkjk** ds UkkEk Lks PkYkh vk
jgh gSA fVEk dh Rkjg gh EkSa Hkh bLk CkkRk dks EkkUkRkk gw¡ fd ÁfRkHkk'kkYkh EkUkq"¸k Ikwjs fOk'Ok Eksa gj {ks«k Eksa EkkSTkwn gSaA YksfdUk ¸kg Hkh LkR¸k gS fd Uk¸ks
KkUk Ok Uk¸kh PkhTkksa ds fUkEkkZ.k Eksa CkgqRk CkM+h Lka[¸kk Eksa O¸kfDRk¸kksa dh LkgHkkfXkRkk LkaHkOk UkgÈ gSA bLkhfYk¸ks vkTk gEk ,sLks fOk'Ok Eksa fUkOkkLk djRks gSa
Tkgk¡ dqN YkksXk UkbZ fn'kk Eksa dk¸kZ djRks gSa vkSj 'ks"k O¸kfDRk mLkh fn'kk Eksa PkYkRks gSaA dqN O¸kfDRk ,sLks Hkh gSa Tkks ¸kg EkkUkRks gSa fd mUgsa vIkUkh
LkksPk ds vk/kkj Ikj fOk'Ok Eksa Lk`TkUk dk vf/kdkj ÁkIRk gSA ¸kg fLFkfRk Ikwjs fOk'Ok Eksa fOk|EkkUk gSA Pkkgs Okg ns'kksa ds Ek/¸k gks mÙkj Ok nf{k.k ds
CkhPk gks ¸kgk¡ Rkd fd ¸kgh LkksPk fOkfHkUUk TkkfRk /kEkZ jaXk EkfgYkk Ikq#"kksa RkFkk ns'kksa ds 'kgjksa Eksa EkkSTkwn gSA

EkSaUks vIkUkh IkqLRkd Eksa Hkh fTkØ fd¸kk gS LkkFk gh Eksjk ¸kg Hkh EkkUkUkk gS fd OksCk dh EkwYk HkkOkUkk ,sLkh gksUkk Pkkfg¸ks fTkLkLks fd fOk'Ok
bLk LkhfEkRk LkksPk Lks EkqDRk gks LkdsA ¸kfn OksCk ,sLkk gks Lkdk Rkks Ikwjs fOk'Ok dk HkYkk gksXkkA ,sLkk djds gEk Uk¸kh fn'kkvksa Eksa fOkfHkUUk Ádkj ds
vUkqLka/kkUk Ok [kksTk dks Ck<+kOkk nsaXks LkkFk gh fHkUUk&fHkUUk OkkRkkOkj.k Eksa mIkYkC/k KkUk dh XkgjkbZ dks LkEkÖk Ikk¸ksaXks RkFkk mUkdk YkkHk mBk LkdsaXksA
bLkds LkkFk gh Ikwjs fOk'Ok Eksa ,d OkSPkkfjd IkfjOkRkZUk Hkh vk¸ksXkk fTkLkLks fd Lkn~HkkOkUkk LkEkkUkRkk Lks IkfjIkw.kZ ,d LkkOkZHkkSEk fOk'Ok dk fUkEkkZ.k gksXkk
TkSLkk fd gEk PkkgRks gSaA EkSa OkRkZEkkUk Eksa vIkUks bLk fOkPkkj dks fOkLRkkj ns jgk gw¡A

vCk EkSa FkksM+k IkhNs PkYkRkk gw¡A Eksjk ,sLkk EkkUkUkk gS vkSj 'kk¸kn vkIk Hkh bLk CkkRk Lks LkgEkRk gksaXks fd ,d LkhfEkRk nk¸kjs Eksa LkhfEkRk
O¸kfDRk¸kksa Lks LkEIkdZ ¸kk fUkdVRkk CkUkkUkk EkUkq"¸k ds UkSLkfXkZd LOkHkkOk dk ,d fgLLkk gSA EkSa ,d Ckkj fQj Lks vIkUkh CkkRk nksgjkUkk Pkkgw¡Xkk fd
vkIkLkh LkEIkdZ ¸kk fUkdVRkk gh EkkUkOkRkk ds Xkq.kksa dk fOkdkLk djRkh gSA fCkUkk vkIkLkh LkEIkdZ ds gEkkjs CkhPk dksbZ I¸kkj UkgÈ gksXkk dksbZ dYkk UkgÈ
gksXkh Ck/kkbZ¸kk¡ nsUks ds EkkSds UkgÈ gksaXks dksbZ R¸kkSgkj UkgÈ gksaXks LkEkkjksg UkgÈ gksaXks RkkRIk¸kZ ¸kg fd LkaHkOkRk% dqN UkgÈ gksXkkA

fOkf'k"V LkkEkkfTkd OkkRkkOkj.k ds vaRkXkZRk ÁPkfYkRk IkkSjkf.kd dFkkvksa dfYIkRk dgkfUk¸kksa RkFkk LkkEkkfTkd mRFkkUk ds Ikfj.kkEk LOk:Ik
O¸kfDRk¸kksa ds Ek/¸k vkIkLkh LkEIkdZ Ok fUkdVRkk Eksa Ok`f) gqbZ gSA bLk IkjEIkjk dks gEksa CkUkk¸ks j[kUkk gSA gEksa vIkUks fUkdVLFk O¸kfDRk¸kksa dh ns[kHkkYk
djUks ds fYk¸ks gh CkUkk¸kk Xk¸kk gSA gEk vIkUks YkksXkksa ds CkhPk vIkUks vkIkdks vf/kd Lkqjf{kRk EkgLkwLk djRks gSaA ¸kgh RkROk gEksa IkfjHkkf"kRk djRkk gS
RkFkk LkkEkkfTkd :Ik Lks ^^gEk** dh LkhEkk js[kk Rk¸k djRkk gSA bLkh ^^gEk** ds }kjk gEk vIkUks jk"Vª /kEkZ Hkk"kk IkjEIkjk TkSLks 'kCnksa dks IkfjHkkf"kRk
dj IkkRks gSaA EkkUkOk LkEkkTk ds fYk¸ks dqN dj XkqTkjUks Ok mUkdh CksgRkjh dh RkEkUUkk Uks gh EkgkUk O¸kfDRk¸kksa jk"VªHkDRkksa jk"Vª UksRkkvksa fOkTksRkkvksa

DNA

MIT

vkTk fTkUk 'kS{kf.kd dsUæksa dks
EkgkUk dgk TkkRkk gS Oks fLkQZ
bLkfYk¸ks EkgkUk CkUks gSa D¸kksafd
EkUkq"¸kksa Uks mUkds Ckkjs Eksa PkPkkZ dh gSA
dksYkafCk¸kk gkOkZM vkfn bLkds
mnkgj.k gSa vkSj YkksXk bUkEksa vkUkk
PkkgRks gSaA gkYkkafd vkTk bUk
LkaLFkkUkksa ds fOk'ks"kKksa }kjk fYkf[kRk
IkqLRkdsa Ok IksIkj NIks :Ik Eksa baVjUksV
Ikj vkSj IkqLRkdkYk¸kksa Eksa mIkYkC/k gSaA
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vR¸kkPkkfj¸kksa RkkUkk'kkgksa Ok vkTkdYk ds vkRkadOkkfn¸kksa dks TkUEk fn¸kk gSA OkRkZEkkUk Eksa gEk
vUksdksa Cka/kUkksa Eksa Cka/ks gq, gSa vkSj gEksa vIkUkh RkjDdh ds Uk¸ks jkLRkksa dks bLk Lknh Eksa [kksTkUkk
gSA EkSa CkgqRk gh NksVh LkEk¸k LkhEkk Eksa ,d vYkXk Ádkj dk ØkafRkdkjh dk¸kZ LkEIkUUk djUkk
PkkgRkk gw¡ Okks bLkfYk¸ks D¸kksafd LkEkL¸kk,a Ck<+ XkbZ gSa vkSj bUkds fUknkUk ds fYk¸ks XkgEkk&XkgEkh
Hkh Tkkjh gSA TkCkfd dqN LkEk¸k IkgYks Rkd ,sLkh fLFkfRk UkgÈ FkhA

EkkjdksUkh TkUEk'kRkh ds LkEk¸k EkkjdksUkh QkmUMs'kUk }kjk EkkjdksUkh QSYkks gsRkq ,d
LksEkhUkkj dk vk¸kksTkUk fd¸kk Xk¸kk FkkA mLk LkEk¸k Hkh EkSaUks EkkWjdksUkh ds LkIkUkksa Tkks fd jsfM¸kks
ds TkUEk ds Ok"kks± Ckkn Hkh Ikwjs UkgÈ gks Ikk¸ks gSa ds Ckkjs Eksa nq[k ÁdV fd¸kk FkkA EkSaUks mLk
LkEk¸k Hkh fTkØ fd¸kk Fkk fd fIkNYks Ok"kks± Eksa gEkUks ¸kq) Ok Xk`g ¸kq)ksa Eksa YkXkHkXk Ckq) Ok
bZLkk EkLkhg ds LkEk¸k fOk'Ok dh TkUkLka[¸kk ds CkjkCkj EkUkq"¸kksa dks IkjYkksd Ikgq¡Pkk fn¸kk gSA Eksjs
dbZ fEk«kksa dks Eksjs vUkqEkkUk ds Ckkjs Eksa vfOk'OkkLk gksRkk gS fd bRkUks dEk YkksXk ÇgLkk Eksa Ekkjs Xk¸ks
gSaA

vaRkfj{k ¸kqXk ds vkXkEkUk ds mIkjkaRk Hkh TkSLkh EkqÖks Ok Eksjs TkSLks YkksXkksa dks mEEkhn Ok
vk'kk Fkh OkSLkk Lkfg".kq ,d nwLkjs ds fYk¸ks vknj Ok I¸kkj Lks IkfjIkw.kZ CkzEgkaM dgÈ UkTk+j UkgÈ
vkRkk gSA ÝsM gkW¸kYk jfOkUæ UkkFk VSXkksj fVLYkksDOkkLdh RkFkk vUksd vU¸k O¸kfDRk¸kksa Uks bLk
CkkRk dks dgk gS fd EkUkq"¸k Uks vCk Ckká vaRkfj{k Lks gEkkjh bLk [kwCkLkwjRk nqfUk¸kk dks ns[k
fYk¸kk gS RkFkk mUgksaUks gEkkjh ,dkdh fEkYkUkLkkfjRkk dks Hkh ns[k fYk¸kk gSA HkfOk"¸k Eksa dqN
Uk¸kkIkUk vk LkdRkk gS LkEkkTk Eksa [kqYksIkUk dk fOkPkkj vk LkdRkk gSA ,d nwLkjs Ikj fUkHkZjRkk dk
LFkkUk LOk¸kafLkf) Yks LkdRkh gS RkFkk EkUkq"¸k dsOkYk vIkUks ?kj Rkd dsfUæRk gks LkdRkk gSA LkaPkkj
O¸kOkLFkk ds QSYkkOk ds dkj.k LkEkkTk Eksa dqN ,sLkk gh ÁHkkOk vkUks dh LkaHkkOkUkk gSA YksfdUk gks
fCkYdqYk gh mYVk jgk gSA fTkLk XkfRk Lks LkaPkkj ds Lkk/kUkksa dk fOkdkLk gks jgk gS mLkh XkfRk Lks

OkXkZ Lka?k"kZ Ok /kkfEkZd mUEkkn fOk'Ok Eksa Ck<+rk gh Tkk jgk gSA gEk ¸ks TkkUkRks gSa fd vLFkkbZ Ádkj ds vn~HkqRk fOkPkkj gEksa gEkkjh EkwYk TkSfOkd
mÙksTkUkk fTkLkUks fd ^^gEksa** nwLkjksa Lks vYkXk IkgPkkUk j[kUks Eksa EkgROkIkw.kZ HkwfEkdk vnk dh gS Lks nwj UkgÈ Yks Tkk IkkRks gSaA vUksd mÙksTkUkk,a EkkUkOk
}kjk vIkUkh IkgPkkUk dks vYkXk fn[kkUks dh PkkgRk ds dkj.k TkUEkRkh gSa mUkds IkhNs Xkgjh LkksPk dk vHkkOk gksRkk gSA TkSLks fd fdLkh Hkh OkLRkq ds
IkSdsV Ikj vafdRk UkkEk Ok IkSdsV dk jaXk gh gEksa Ckkgj Lks fn[kkbZ nsRkk gS vanj dh OkLRkq dks Ckkgj Lks gEk ns[k UkgÈ IkkRks gSaA bUgÈ Ckkgjh fn[kkOkksa
vkSj vkMECkjksa Uks EkUkq"¸k dks UkbZ jkg fn[kkUks OkkYks O¸kfDRk¸kksa dk nq'EkUk CkUkk fn¸kk gSA dksYkk VwFkIksLV RkFkk vU¸k mRIkknksa ds fOkfHkUUk CkzkaMksa dks
CksPkUks ds fYk¸ks fTkUk RkdUkhdksa dk mIk¸kksXk fd¸kk TkkRkk gS Oks mRIkkn fOk'ks"k ds fYk¸ks dqN jk"VªHkDRk Ádkj ds Ok dqN vkRkadOkknh Ádkj ds O¸kfDRk
fUkfeZRk dj nsRkh gSA dHkh&dHkh LkOkkZf/kd LkkEkkfTkd Ák.kh EkUkq"¸k Hkh EkkUkOkRkk dk –f"Vdks.k NksM+ vfRk ?k`f.kRk dk¸kks± Eksa LkaYkXUk gks TkkRkk gSA EkSa
bLk Ádkj ds Ikwjs fOk'Ok ds fdRkUks gh mnkgj.k fXkUkk LkdRkk gw¡ Eksjk ns'k Hkh bLkLks vNwRkk UkgÈ gSA

,d vkSj fUkjk'kkTkUkd RkF¸k gSA fIkNYks Ok"kks± Eksa fOk'Ok ds Ckkjs Eksa gEkkjh LkEkÖk Eksa dkQh bTkkQk gqvk gS RkFkk gEkUks CkgqRk dqN
TkkUkk Ok LkEkÖkk gSA ¸kg ,d PkEkRdkj dh Rkjg YkXkRkk gSA EkkUkfLkd ÁLkUUkRkk Ok CkkSf)d vkUkan Uks gEkkjs vanj ¸kg vgLkkLk Hkj fn¸kk gS fd
gEk EkkUkOk bfRkgkLk ds ,d EkgROkIkw.kZ nkSj ds Lkk{kh gSaA OkRkZEkkUk Eksa Ikwjk fOk'Ok Xkzg Rkkjs Uk{k«k Lkw¸kZ ¸kk dgsa Rkks Ikwjs CkzãkaM ds jgL¸kksa dks YkXkHkXk
[kksTkk Tkk Pkqdk gSA gEk TkhOkUk dh vn~HkqRk ?kVUkkvksa dks RkFkk mLk Hkk"kk dks Ikwjh Rkjg LkEkÖk Xk¸ks gSa fTkLkEksa fd bUk fOkfOk/kRkkvksa Ok XkkFkkvksa dks
fYk[kk Xk¸kk gSA ÁkS|ksfXkdh dh gj NYkk¡Xk gEkkjs jgUk&LkgUk LkaOkkn Ok TkhOkUk Ik)fRk dks IkfjOkfrZRk dj nsRkh gSA vUkfXkUkRk dfj'Eks gks Pkqds gSa
RkFkk Oks vkXks Hkh gksRks jgsaXksA gEk ,sLks LkEkkTk ds fUkEkkZ.k Eksa YkXks gSa Tkks fd dkS'kYk Lks IkfjIkw.kZ gksa RkFkk fTkLkEksa dk¸kZ djUks dh XkfRk Ádk'k dh XkfRk
ds LkEkkUk gksA YksfdUk gEkkjh EkUk%fLFkfRk vkTk Hkh IkgYks TkSLkh gh gSA gEk vkTk Hkh CkPkIkUk Eksa fLk[kk¸ks Xk¸ks ^^LOk¸ka** Ok ^^nwLkjs** ds fLk)kaRk Lks
fUk¸kaf«kRk gksRks gSaA gEkkjk EkfLRk"d fCkfYk¸kUk Ok"kks± ds fOkfHkUUk nkSjksa ?kVUkkvksa Ok vOkLFkkvksa Lks XkqTkj dj Ikfj"d`Rk gks OkRkZEkkUk vOkLFkk Eksa vk¸kk
gSA gkYkkafd ¸kfn gEk vIkUks bfRkgkLk dks XkkSj Lks ns[ksa Rkks gEksa vIkUks OkXkZ {ks«k Ok /kEkZ ds vk/kkj Ikj fd¸ks Xk¸ks Ekw[kZRkkIkw.kZ dR¸kksa dk vgLkkLk Hkh
gksRkk gSA TkCkfd Eksjk ¸kg EkkUkUkk gS fd gTkkjksa Ok"kZ IkwOkZ TkCk fOkfHkUUk /kEkks± dk mn¸k gqvk Fkk RkCk bLk Ádkj ds vKkUkRkk Hkjs dR¸kksa ds fYk¸ks dksbZ
LFkkUk UkgÈ FkkA vkTk IkqjkUks fLk)kaRkOkknh RkROk gEkkjs CkPkIkUk Lks nwj gks Xk¸ks gSaA gEkkjs EkkUkOkh¸k EkwY¸kksa Eksa CksgRkjh YkkUks Ok vkIkLkh LkEkÖk Ck<+kUks ds
fYk¸ks bLk IkfjfLFkfRk dks CknYkUks dh vkOk'¸kdRkk gS RkHkh gEk IkqjkUks Ekafnj Ok EkfLTknksa ds Qsj Eksa IkM+dj ,d nwLkjs ds [kwUk ds I¸kkLks gksUkk Ckan
djsaXksA

100

100

100

4

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �18 2018

Eksjk ,sLkk EkkUkUkk gS vkSj 'kk¸kn vkIk
Hkh bLk CkkRk Lks LkgEkRk gksaXks fd ,d
LkhfEkRk nk¸kjs Eksa LkhfEkRk O¸kfDRk¸kksa

Lks LkEIkdZ ¸kk fUkdVRkk CkUkkUkk
EkUkq"¸k ds UkSLkfXkZd LOkHkkOk dk ,d
fgLLkk gSA EkSa ,d Ckkj fQj Lks vIkUkh

CkkRk nksgjkUkk Pkkgw¡Xkk fd vkIkLkh
LkEIkdZ ¸kk fUkdVRkk gh EkkUkOkRkk ds

Xkq.kksa dk fOkdkLk djRkh gSA



vk/kqfUkd LkEk¸k ds fOkPkkj.kh¸k fOk"k¸k
vCk EkSa bLk vaRkghUk CkgLk ds Ekqís Lks gVdj vIkUks EkwYk Á'Uk vFkkZRk~ ,d LkkOkZHkkSEk fOk"k¸k dh
LkajPkUkk dh vkOk'¸kdRkk Ikj vkRkk gw¡A EkSa bLkdh vkOk'¸kdRkk fLk) djUks Ikj vf/kd LkEk¸k
YkXkkUkk UkgÈ PkkgRkkA OkRkZEkkUk LkH¸kRkk dk bLkds fCkUkk HkfOk"¸k gh UkgÈ gSA LkEkkTk Eksa vk jgs
OkSPkkfjd IkfjOkRkZUk ds bLk nkSj Eksa bLk Ádkj dh ,d O¸kkIkd LkajPkUkk vfRk vkOk'¸kd gSA gks
LkdRkk gS fd gEkkjh OkRkZEkkUk fLFkfRk dks vkSj CksgRkj CkUkkUks ds fYk¸ks dqN Uk¸ks vkfOk"dkj Hkh
gEksa djUks IkM+saA EkSa ¸kg Hkh EkkUkRkk gw¡ fd fOk'Ok ds LkEkLRk EkUkq"¸k CkjkCkjh Lks Ikw.kZRkk dks ÁkIRk
dj Yksa ¸kg LkaHkOk UkgÈ gSA LkkOkZHkkSfEkdRkk dk Ikw.kZRkk ¸kk CkjkCkjh Lks Lkh/kk LkaCka/k UkgÈ gSA Uk gh
bLkEksa fdLkh Ádkj dk /kEkkZFkZ LkfEEkfYkRk gSA ¸kgk¡ [kqn ds fgRkksa dks HkYkh Ádkj LkEkÖkUkk Ok
fOkdkLk dh bPNk'kfDRk LkOkksZIkfj gSA bLkds LkaCka/k Eksa Eksjk Lkw«k EkSa dqN bLk Ádkj Lks nqfUk¸kk ds
LkEEkq[k ÁLRkqRk djRkk gw¡A

HkkjRk ds LOkRka«kRkk vkanksYkUk dks djhCk Lks ns[kUks ds dkj.k EkSaUks bLkLks CkgqRk dqN
Lkh[kk gSA gEkkjs LkCkLks CkM+s UksRkk Fks EkksgUknkLk djEkPkan Xkk¡/khA Oks Ikwjs ns'k dh UkCTk IkgPkkUkRks
FksA Ikwjk ns'k mUkds fn[kk, EkkXkZ Ikj PkYkRkk FkkA Oks vkTk ds nkSj dh Rkjg ds jkTkUkSfRkd UksRkk
UkgÈ FksA gkYkkafd CkgqRk Lkkjs UkkSTkOkkUk mUkdh vUksd CkkRkksa Lks LkgEkRk UkgÈ Fks YksfdUk Oks Hkh bLk
CkkRk dks LOkhdkjRks gSa fd EkgkREkk Xkk¡/kh ns'k ds fYk¸ks fLkQZ LOkRka«kRkk UkgÈ PkkgRks Fks OkjUk Oks
TkUEkHkwfEk Lks I¸kkj djUks OkkYks O¸kfDRk¸kksa ds fYk¸ks vkTkknh PkkgRks FksA bLkh ds LkkFk&LkkFk Oks
gEk Ikj 'kkLkUk dj jgs O¸kfDRk¸kksa dh mUUkfRk ds Hkh LkEkFkZd FksA Oks ,d /kkfeZd O¸kfDRk Fks
YksfdUk mUgksaUks Tkks Hkh dk¸kZ fd¸ks Oks fdLkh /kkfeZd UksRkk dh Rkjg UkgÈ fd¸ksA TkCk dHkh Hkh
mUgksaUks /kEkZ dh CkkRk dh fLkQZ ,d /kEkZ dh CkkRk UkgÈ dhA mUgksaUks gj Ádkj ds fOkPkkjksa dks
Xkzg.k fd¸kkA mUkdk EkwYk mís'¸k ns'k ds YkksXkksa dks vkTkknh fnYkkUkk Ok ,d ,sLks LkEkkTk dh
LFkkIkUkk djUkk Fkk Tkks fd LkkOkZHkkSEk fOk'Ok ds fUkEkkZ.k dh fn'kk Eksa IkFk Án'kZd dk dk¸kZ dj LkdsA EkqÖks ,sLkk Hkh YkXkRkk gS fd mUkds bLk
–f"Vdks.k dks mUkds Ckkn ds Oks UksRkk UkgÈ LkEkÖk Lkds fTkUgksaUks fd HkkjRk Ikj 'kkLkUk fd¸kkA ,sLkk 'kk¸kn bLkfYk¸ks gqvk gksXkk fd bfRkgkLk ds mLk
nkSj Eksa mUkdh Xkgjh fdURkq Lkk/kkj.k Lkh fn[kUks OkkYkh CkkRkksa ds fYk¸ks LFkkUk UkgÈ FkkA EkSa vkTk mUkdk fTkØ ¸kgk¡ bLkfYk¸ks dj jgk gw¡ D¸kksafd EkqÖks
YkXkRkk gS fd Xkk¡/kh LkEk¸k Lks IkgYks bLk /kjRkh Ikj vk Xk¸ks FksA vkTk mUkds fOkPkkj vOk'¸k LkkFkZd gksRksA fVEk RkFkk vkIk Eksa Lks vUksd YkksXkksa Uks
mUkds fOkPkkjksa dks LkkFkZd fd¸kk gSA bLkh Lks TkqM+s dqN vkSj RkF¸k EkSa ¸kgk¡ ÁLRkqRk dj jgk gw¡A

Xkk¡/kh Tkh Uks XkzkEk LOkjkTk ds LkaCka/k Eksa fOkPkkj j[ks FksA bLkds vaRkXkZRk nwj Lks fdLkh Hkh Ádkj ds fUk¸ka«k.k Lks EkqDRk O¸kOkLFkk dk fUkEkkZ.k
djUkk FkkA ¸kgk¡ fOkPkkjksa vkSj dk¸kZ dh LOkRka«kRkk dh O¸kOkLFkk dh XkbZ FkhA vkIk vIkUkk jkLRkk LOk¸ka PkqUkdj vkXks Ck<+ LkdRks Fks bLk Ikj fdLkh
Ádkj dk nwjLFk fUk¸ka«k.k UkgÈ FkkA mUkds fOkPkkj Eksa UkSfRkd :Ik Lks O¸kfDRk dks fLkQZ mIkHkksDRkk UkgÈ gksUkk Pkkfg¸ksA Oks vf/kdkf/kd O¸kfDRk¸kksa ds
}kjk mRIkknUk ds Ik{k/kj Fks Uk fd CkM+h Ek'khUkksa }kjk vf/kd mRIkknUk dsA Tkgk¡ Rkd KkUk dk Á'Uk gS Oks bLk CkkRk dks EkkUkRks Fks fd vkLkIkkLk ds
OkkRkkOkj.k ds LkkFk Lkk{kkRdkj Ok LkkEkkfTkd vkOk'¸kdRkkvksa dks LkEkÖk dj mUkdh fUkEkkZ.k ÁfØ¸kk Eksa LkfEEkfYkRk gks CkgqRk dqN Lkh[kk Tkk LkdRkk
gSA bLk Ádkj dh f'k{kk dks TkCk fdRkkCkh KkUk dk Lkgkjk fEkYk TkkRkk gS RkCk Okg O¸kfDRk fOk}kUkksa dh Js.kh Eksa vk TkkRkk gSA vkTk Hkh ¸kfn ,sLkh
f'k{kk Ik)fRk dks vIkUkk¸kk TkkRkk gS Rkks mÙkEk gksXkkA mUgsa fIkNYkh Ikh<+h dk IkgYkk Ik¸kkZOkj.kOkknh EkkUkk Tkk LkdRkk gSA mUgksaUks dgk Fkk fd bLk
/kjRkh Ikj ÁR¸ksd O¸kfDRk dh vkOk'¸kdRkk ds fYk¸ks Ik¸kkZIRk LkaLkk/kUk gSa YksfdUk ÁR¸ksd O¸kfDRk dh YkksYkqIkRkk Ikw.kZ djUks ds fYk¸ks ¸kg UkgÈ gSA ¸kg Hkh
LkR¸k gS fd gEk EkgkREkk Xkk¡/kh ds ÁR¸ksd fOkPkkj dks 'kCn'k% UkgÈ Yks LkdRks gSa YksfdUk mUkds CkRkk, jkLRkksa Ikj PkYkUks ds vYkkOkk dksbZ Pkkjk Hkh UkgÈ
gSA ¸kg Hkh LkR¸k gS fd nwj Lks fd¸ks TkkUks OkkYks fUk¸ka«k.k Lks OkkLRkfOkd vkTkknh fNUk Lkh TkkRkh gSA TkCk Rkd LkEkkTk Eksa O¸kfDRk OkLRkqvksa Ok LksOkkvksa ds
CknYks nwLkjksa Lks dqN OkLRkq Ok LksOkk ÁkIRk Uk djsa Rkks Oks ,d Ádkj ds vkfFkZd Ok LkkaLd`fRkd Ánw"k.k Ok 'kks"k.k ds f'kdkj gks TkkRks gSaA CkgqRk Lkkjk
KkUk EkkSf[kd :Ik Lks Ok maXkfYk¸kksa ds Tkfj¸ks IkqjkUks LkEk¸k Eksa gEk ÁkIRk djRks Fks vkSj vkTk Hkh dj jgs gSaA mUkds LkEkLRk fOkPkkj vÇgLkk Lks
vksRkÁksRk FksA Xkk¡/kh Tkh ds LkEk¸k mIkYkC/k RkdUkhdh vkdkj Eksa CkgqRk fOk'kkYkdk¸k Fkh mUgsa vkLkkUkh Lks fOkdsUæhdRk djUkk LkEHkOk UkgÈ FkkA TkCkfd
OkRkZEkkUk LkEk¸k Eksa ,sLkk UkgÈ gSA vkTk LkkW¶VOks¸kj Ok gkMZOks¸kj nksUkksa ds gh mRIkknUk dks vkLkkUkh Lks fOkdsUæhd`Rk fd¸kk Tkk LkdRkk gSA LkwPkUkk

No individual, no human collectivity, no country, no professional, no
corporation, indeed no one shall be only or be made into only a consumer

¸kfn gEk vIkUks bfRkgkLk dks XkkSj Lks
ns[ksa Rkks gEksa vIkUks OkXkZ {ks= Ok /kEkZ ds
vk/kkj Ikj fd¸ks Xk¸ks Ekw[kZRkkIkw.kZ
d`R¸kksa dk vgLkkLk Hkh gksRkk gSA
TkCkfd Eksjk ¸kg EkkUkUkk gS fd
gTkkjksa Ok"kZ IkwOkZ TkCk fOkfHkUUk /kEkks±
dk mn¸k gqvk Fkk RkCk bLk Ádkj ds
vKkUkRkk Hkjs d`R¸kksa ds fYk¸ks dksbZ
LFkkUk UkgÈ FkkA
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vkLkkUkh Lks ÁkIRk dh Tkk LkdRkh gSa RkFkk
Á¸kqDRk dh Tkk LkdRkh gSaA vkTk vkIkdks
LkwPkUkk ds vknkUk&ÁnkUk gsRkq mLk LFkkUk
Rkd TkkUks dh Tk:jRk UkgÈ gSA vkIk TkSLks
Pkkgsa OkSLks jg LkdRks gSa vkSj Lkkjh nqfUk¸kk Lks
LkEIkdZ Eksa Hkh jg LkdRks gSaA vkIk
vkOk'¸kdRkkUkqLkkj vIkUkh XkfRk RkFkk vkIkLks
LkEIkdZ j[kUks OkkYkksa dh XkfRk CknYk LkdRks
gSaA Xkk¡/kh Tkh dk Ukkjk ^^vf/kdkf/kd
O¸kfDRk¸kksa }kjk mRIkknUk Uk fd Ek'khUkksa }kjk

vf/kd mRIkknUk** vkTk QYkhHkwRk gks LkdRkk gSA ¸kfn fOk'Ok dks ,d ^^Tksgkn** Pkkfg¸ks RkCk
¸kgk¡ YkksXkksa dks ¸kg LkEkÖkUkk gksXkk fd ¸kgh ,d Ekk«k Rkjhdk gS Tkks YkksXkksa dks ,d j[k LkdRkk gS
mUkdh fOkfHkUUkRkkvksa dks CkPkkdj j[k LkdRkk gS RkFkk O¸kfDRk¸kksa dks Ikw.kZRkk Ok vkUkan dh vksj
Yks Tkk LkdRkk gSA bUk LkCkds fYk¸ks ,d LkOkksZÙkEk RkdUkhd dh vkOk'¸kdRkk gksXkhA YkksXk vCk
fLkQZ Eksa<+d ds LkEkkUk vIkUks dq,a Eksa UkgÈ jgUkk PkkgRks gSaA Oks vkIkLk Eksa ,d O¸kOkLFkk ds RkgRk
'ks"k fOk'Ok Lks TkqM+s jgUkk PkkgRks gSaA bLkds fYk¸ks UkhPks Lks ÅIkj Rkd ,d CkM+s Á¸kkLk dh Tk:jRk
gSA EkqÖks UkgÈ EkkYkwEk gS fd dkSUk bLk PkqUkkSRkh dks vaXkhdkj djsXkkA gkYkkWfd Xkk¡/kh Tkh ,d
'kRkkCnh IkwOkZ bLk /kjRkh Ikj vk Xk¸ks Fks YksfdUk vCk fVEk vkSj mUkds fEk«k bLks LkQYk CkUkk¸ksaXksA

vaRk Eksa Lka{ksIk Eksa dgw¡ Rkks vkTk fOk'Ok ds LkkEkUks Tkks ÁEkq[k PkqUkkSfRk¸kk¡ gSa Oks gSa&
TkSLks&TkSLks fOk'Ok RkhOkz XkfRk Lks OkS'Okhdj.k ¼XYkksCkYkkbTks'kUk½ dh RkjQ Ck<+ jgk gS OkSLks&OkSLks
vkREkh¸kRkk dk gzkLk gksRkk Tkk jgk gS Tkks fd EkkUkOkRkk dk ,d EkgROkIkw.kZ vaXk gSA vkREkh¸kRkk Ok
LkaOksnUkkvksa ds dkj.k gh LkaXkhRk dYkk Hkk"kk EkwY¸kksa LkaLd`fRk Ok vU¸k EkUkksjaTkd ÁOk`fÙk¸kksa dk
fUkEkkZ.k gqvk gSA

¸kfn bUkEksa Lks fdLkh Ikj dqBkjk?kkRk gksRkk gS RkCk Okg Ikwjh EkkUkOkRkk Ikj dqBkjk?kkRk
gksRkk gSA fTkLk Rkjg Lks gEkkjh 'kkjhfjd Á.kkYkh ds j{kd RkROk CkhEkkjh ds gEkYks ds LkEk¸k
mLkLks LOkRk% gh EkqdkCkYkk djRks gSa mLkh Rkjg ¸kfn ÅIkj Okf.kZRk RkROkksa ds LkkFk NsM+NkM+ gksRkh gS
RkCk LOkHkkfOkd :Ik Lks vUksd Ckkj mXkz ÁfRkfØ¸kk gksRkh gSA vkSj dHkh&dHkh ¸kgh vkRkadOkkn
dks TkUEk nsRkk gSA Eksjk ¸kg Hkh EkkUkUkk gS fd vk/kqfUkd vkRkadOkkn dk gYk LkSfUkd dk¸kZOkkgh
Lks dRkbZ LkaHkOk UkgÈ gSA OkS'Okhdj.k dh ÁfØ¸kk ds LkEkkUkkURkj bLkdk Hkh QSYkkOk gksRkk Xk¸kk gS
TkSLks fd Eksjs ,d fEk«k dgRks gSa fd fOk'Ok dk ^^dksYkk&UkkbTks'kUk** gks Xk¸kk gSA bLkLks fOk'Ok Eksa
LkkaLd`fRkd vk?kkRk ds LkkFk&LkkFk vkfFkZd Ikfj.kkEk Hkh IkfjYkf{kRk gq, gSaA Xkk¡/kh Tkh }kjk bUk
LkHkh ds Ckkjs Eksa IkgYks Lks gh LkksPk fYk¸kk Xk¸kk FkkA vCk fCkUkk vkfFkZd Ok LkkaLd`fRkd O¸kOkLFkk
dks NsM+s gq, ,d vYkXk Ádkj dk OkS'Okhdj.k LkaHkOk gks Xk¸kk gSA OkS'Okhdj.k ds vCk Uk¸ks
fUk¸kEk CkUkk¸ks Tkk LkdRks gSaA EkUkq"¸k vCk ,d LkkFk vYkXk&vYkXk jg LkdRks gSaA mUk Ikj vIkUkk
LOk¸ka dk fUk¸ka«k.k gksXkk RkFkkfIk Oks Ikwjs fOk'Ok Ok CkzãkaM ds LkkFk UksVOkdZ Eksa TkqM+s gksaXksA bLkds
fYk¸ks RkdUkhd Ok Lkk/kUk vCk mIkYkC/k gSaA ¸kgh Eksjs }kjk Pkkgh XkbZ ,d LkkOkZHkkSEk fOk'Ok dh
LkadYIkUkk gSA ,d CkkRk vkSj Rk¸k gS Okg ¸kg fd bLkds fYk¸ks OksCk dks mUk {ks«kksa Eksa Hkh Ikgq¡PkkUkk
gaksXkk Tkgk¡ Okg vHkh UkgÈ Ikgq¡Pkk gSA OkSLks ¸kfn gEk dEI¸kwVj vk/kkfjRk OksCk ds LkkFk&LkkFk
fOkfHkUUkRkk ¸kqDRk EkkUkOk OksCk fUkfeZRk dj Ikk¸ksa Rkks Okg vf/kd Js¸kLdj gksXkkA
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Xkk¡/kh Tkh Uks XkzkEk LOkjkTk ds
LkaCka/k Eksa fOkPkkj j[ks FksA

bLkds vaRkXkZRk nwj Lks fdLkh
Hkh Ádkj ds fUk¸ka=.k Lks

EkqDRk O¸kOkLFkk dk fUkEkkZ.k
djUkk FkkA ¸kgk¡ fOkPkkjksa vkSj

dk¸kZ dh LOkRka=Rkk dh
O¸kOkLFkk dh XkbZ FkhA vkIk
vIkUkk jkLRkk LOk¸ka PkqUkdj
vkXks Ck<+ LkdRks Fks bLk Ikj
fdLkh Ádkj dk nwjLFk
fUk¸ka=.k UkgÈ FkkA mUkds
fOkPkkj Eksa UkSfRkd :Ik Lks

O¸kfDRk dks fLkQZ mIkHkksDRkk
UkgÈ gksUkk Pkkfg¸ksA

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �20 2018

izks-;'k iky vkSj vkbZlsDV ps;jeSu larks"k pkScs
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cqjk le; vk x;k FkkA

Hkksik gksrs rks t+:j crkrs fd rkykcksa ds fy, cqjk le; vk x;k FkkA tks ljl ijaijk,a] ekU;rk,¡ rkykc cukrh Fkha] os gh
lw[kus yxh FkhaA

nwjh ,d NksVk lk 'kCn gSA ysfdu jkt vkSj lekt ds chp esa bl 'kCn ds vkus ls lekt dk d"V fdruk c<+ tkrk gS] bldk
dksbZ fglkc ughaA fQj tc ;g nwjh ,d rkykc dh ugha] lkr leaqanj dh gks tk, rks c[kku ds fy, D;k jg tkrk gS\

vaxzst+ lkr leaqnj ikj ls vk, Fks vkSj vius lekt ds vuqHko ysdj vk, FksA ogk¡ oxksZa ij fVdk lekt Fkk] ftlesa Lokeh
vkSj nkl ds laca/k FksA ogk¡ jkT; gh QSlyk djrk Fkk fd lekt dk fgr fdl esa gSA ;gk¡ tkfr dk lekt Fkk vkSj jktk t+:j Fks ij
jktk vkSj iztk ds laca/k vaxzst+ksa ds vius vuqHkoksa ls fcydqy fHkUu FksA ;gk¡ lekt viuk fgr Lo;a r; djrk Fkk vkSj mls viuh
'kfDr ls] vius la;kstu ls iwjk djrk FkkA jkt mlesa lgk;d gksrk FkkA

ikuh dk izca/k] mldh fpark gekjs lekt ds drZO;&cks/k ds fo'kky lkxj dh ,d cwan FkhA lkxj vkSj cwan ,d nwljs ls tqM+s
FksA cwansa vyx gks tk,a rks u lkxj jgs] u cwan cpsA lkr leqanj ikj ls vk, vaxzst+ksa dks lekt ds drZO; cks/k dk] u rks fo'kky lkxj
fn[k ik;k] u mldh cwansaA mUgksaus vius ;gk¡ ds vuqHko vkSj izf'k{k.k ds vk/kkj ij ;gk¡ ds jkt esa nLrkost t+:j [kkstus dh dksf'k'k
dh] ysfdu oSls fjdkMZ jkt esa j[ks ugha tkrs FksA blfy, mUgksaus eku fy;k fd ;gk¡ lkjh O;oLFkk mUgha dks djuh gSA ;gk¡ rks dqN gS gh
ugha!

ns'k ds vusd Hkkxksa esa ?kwe fQj dj vaxzstksa us dqN ;k dkQh tkudkfj;k¡ t+:j ,d= dha] ysfdu ;g lkjk vH;kl dqrwgy ls
T;knk ugha FkkA mlesa drZO; ds lkxj vkSj mldh cwanksa dks le>us dh n`f"V ugha FkhA blfy, foiqy ek=k esa tkudkfj;k¡ ,d= djus ds
ckn Hkh tks uhfr;k¡ cuha] mUgksaus rks bl lkxj vksj cwan dks vyx&vyx gh fd;kA

mRd"kZ dk nkSj Hkys gh chr x;k Fkk] ij vaxzstksa ds ckn Hkh iru dk nkSj izkjaHk ugha gqvk FkkA mUuhloha lnh ds var vkSj rks
vkSj chloha lnh ds izkjaHk rd vaxzst+ ;gk¡ ?kwers&fQjrs tks dqN ns[k jg Fks] fy[k jgs Fks] tks xtsfV;j cuk jgs Fks] muesa dbZ txgksa ij
NksVs gh ugha] cM+s&cM+s rkykcksa ij py jgs dke dk mYys[k feyrk gSA

e/;izns'k ds nqxZ vkSj jktukanxkao tSls {ks=ksa esa lu rd Hkh ^^cgqr ls cM+s rkykc cu jgs FksA** buesa rkanqyk uked
rkykc ^^X;kjg o"kZ rd yxkrkj pys dke ds ckn cu dj cl vHkh rS;kj gh gqvk FkkA blls flapkbZ ds fy, fudyh ugjksa&ukfy;ksa dh
yackbZ ehy FkhA**

tks uk;d lekt dks fVdk, j[kus ds fy, ;g lc dke djrs Fks] muesa ls dqN ds eu esa lekt dks fMxkus&fgykus okyh ubZ
O;oLFkk Hkyk dSls lek ikrh\ mudh rjQ ls vaxzstksa dks pqukSfr;k¡ Hkh feyhaA lkalh] Hkhy tSlh LokfHkekuh tkfr;ksa dks blh Vdjko ds
dkj.k vaxzsth jkt us Bx vkSj vijk/kh rd dgkA vc tc lc dqN vaxzst+ksa dks gh djuk Fkk rks muls igys ds iwjs <k¡ps dks VwVuk gh
FkkA ml <k¡ps dks nqrdkjuk] mldh mis{kk djuk dksbZ cgqr lkspk&fopkjk x;k] dqfVy "kM~;a= ugha FkkA og rks bl ubZ n`f"V dk lgt
ifj.kke Fkk vkSj nqHkkZX; ls ;g ubZ n`f"V gekjs lekt ds mu yksxksa rd dks Hkk xbZ Fkh] tks iwjs eu ls vaxzst+ksa dk fojks/k dj jgs Fks vkSj
ns'k dks vkt+kn djus ds fy, yM+ jgs FksA
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fiNys nkSj ds vH;Lr gkFk vc vdq'ky dkjhxjksa esa cny fn, x, FksA ,sls
cgqr ls yksx tks xquhtu[kkuk ;kuh xq.kh ekus x, tuksa dh lwph esa Fks] os vc vui<+]
vlH;] vizf'kf{kr ekus tkus yxsA ml u, jkt vkSj mlds izdk'k ds dkj.k pedh ubZ
lkekftd laLFkk,a] u, vkanksyu Hkh vius gh uk;dksa ds f'k{k.k&izf'k{k.k esa vaxzst+ksa ls Hkh
vkxs c<+ x, FksA vkt+knh ds ckn dh ljdkjksa] lkekftd laLFkkvksa rFkk T+;knkrj
vkanksyuksa esa Hkh ;gh yTtktud izo`fRr tkjh jgh FkhA

ml xq.kh lekt ds gkFk ls ikuh dk izca/k fdl rjg Nhuk x;k bldh ,d
>yd rc ds eSlwj jkt esa ns[kus dks feyrh gSA

Lku esa eSlwj jkt nhoku iw.kZ;k ns[krs FksA rc jkT; Hkj esa ]
rkykc FksA dgk tkrk Fkk fd ogk¡ fdlh igkM+h dh pksVh ij ,d cwan fxjs] vk/kh bl
rjQ vkSj vk/kh ml rjQ cgs rks nksuksa rjQ bls lgst dj j[kus okys rkykc ogk¡
ekStwn FksA lekt ds vykok jkt Hkh bu mEnk rkykcksa dh ns[k&js[k ds fy, gj lky dqN
yk[k #i, yxkrk FkkA

jkt cnykA vaxzst vk,A lcls igys mUgksaus bl ^fQtwy [kphZ* dks jksdk vkSj
lu esa jkt dh vksj ls rkykcksa ds fy, nh tkus okyh jkf'k dks dkV dj ,dne vk/kk dj fn;kA vxys cjl rd yksxksa ds Fks]
lks jkt ls feyus okyh enn ds de gks tkus] dgha&dgha can gks tkus d ckn Hkh lekt rkykcksa dks laHkkys jgkA cjlksa iqjkuh Le`fr ,sls
gh ugha feV tkrhA ysfdu fQj cjl ckn ;kuh lu esa ogk¡ igyh ckj ih-MCY;w-Mh- cuk vkSj lkjs rkykc yksxksa ls Nhu dj
mls lkSai fn, x,A

izfr"Bk igys gh gj yh FkhA fQj /ku] lk/ku Nhus vkSj vc LokfeRo Hkh ys fy;k x;k FkkA lEeku] lqfo/kk vkSj vf/kdkjksa ds
fcuk lekt ykpkj gksus yxk FkkA ,sls esa mlls flQZ vius drZO; fuHkkus dh mEehn dSls dh tkrh\

eSlwj ds ] rkykcksa dh nqnZ'kk dk fdLlk cgqr yack gSA ih-MCY;w-Mh- ls dke ugha pyk rks fQj igyh ckj flapkbZ foHkkx
cukA mls rkykc lkSais x,A og Hkh dqN ugha dj ik;k rks okil ih-MCY;w-Mh- dksA vaxzst+ foHkkxksaa dh vnyk&cnyh ds chp rkykcksa ls
feyus okyk jkTLo c<+krs x, vkSj j[k&j[kko dh jkf'k Nk¡Vrs&dkVrs x;sA vaxzst+ bl dke ds fy, pank rd ekaxus yxs tks fQj tcju
olwyh rd pyk x;kA b/kj fnYyh rkykcksa dh nqnZ'kk dh ubZ jkt/kkuh cu pyh FkhA vaxzst+ksa ds vkus ls igys rd ;gk¡ rkykc FksA
bUgsa Hkh jktLo ds ykHk ds iyM+s ls ckgj Qsad fn;k x;kA

mlh nkSj esa fnYyh esa uy yxus yxs FksA blds fojks/k dh ,d gYdh&lh lqjhyh vkokt+ lu ds vklikl fookgksa ds
volj ij xkbZ tkus okyh ^xkfj;ksa*] fookg&xhrksa esaa fn[kh FkhA ckjkr tc iaxr esa cSBrh rks fL=;k¡ ^fQjaxh uy er yxok; fn;ks* xhr
xkrhaA ysfdu uy yxrs x, vkSj txg&txg cus rkykc] dq,¡ vkSj ckofM+;ksa ds cnys vaxzst+ }kjk fu;af=r ^okVj oDlZ* ls ikuh vkus
yxkA igys lHkh cM+s 'kgjksa esa vkSj fQj /khjs&/khjs NksVs 'kgjksa esa Hkh ;gh LoIu lkdkj fd;k tkus yxkA ij dsoy ikbZi fcNkus vkSj uy
dh VksaVh yxk nsus ls ikuh ugha vkrkA ;g ckr ml le; ugha ysfdu vktknh ds dqN le; ckn /khjs&/khjs le> esa vkus yxh FkhA lu

ds ckn rks ;g Mjkous lius esa cnyus yxh Fkh rc rd dbZ 'kgjksa ds rkykc mis{kk dh xkn ls iV pqds Fks vkSj mu ij u,
eksgYys] cktkj] LVsfM;e [kM+s gks pqds FksA

ij ikuh viuk jkLrk ugha HkwyrkA rkykc gfFk;k dj cuk, x, u, eksgYyksa esa o"kkZ ds fnuksa esa ikuh Hkj tkrk gS vkSj fQj
o"kkZ chrh ugha fd bu 'kgjksa esa ty ladV ds ckny Nkus yxrs gSaA

ftu 'kgjksa ds ikl fQygky FkksM+k iSlk gS] FkksM+h rkdr gS] os fdlh vkSj ds ikuh dks Nhu dj vius uyksa dks fdlh rjg pyk
jg gSa ij ckdh dh gkyr rks gj lky fcxM+rh gh tk jgh gSA dbZ 'kgjksa ds dysDVj Qjojh ekg esa vklikl ds xk¡oksa ds cM+s rkykcksa dk
ikuh flapkbZ d dkeksa ls jksd dj 'kgjksa ds fy, lqjf{kr dj ysrs gSaA

'kgjksa dks ikuh pkfg, ij ikuh ns ldus okys rkykc ughaA rc ikuh V~;wcoSy ls gh fey ldrk gS ij blds fy, fctyh]
Mht+y ds lkFk&lkFk mlh 'kgj ds uhps ikuh pkfg,A enzkl tSls dbZ 'kgjksa dk nq[kn vuqHko ;gh crkrk gS fd yxkrkj fxjrk ty&Lrj
flQZ iSls vkSj lRrk ds cy ij Fkkek ugha tk ldrkA dqN 'kgjksa us nwj cgus okyh fdlh unh ls ikuh mBk dj ykus ds csgn [kphZys vkSj
vO;kogkfjd rjhds viuk, gSaA ysfdu ,slh uxj ikfydkvksa ij djksM+ksa #i;s ds fctyh ds fcy Hkh p<+ pqds gSaA

bankSj dk ,slk gh mnkgj.k vka[k [kksy ldrk gSA ;gk¡ nwj cg jgh ueZnk dk ikuh yk;k x;k FkkA ;kstuk dk igyk pj.k NksVk
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iM+k] rks ,d Loj ls nwljs pj.k dh ek¡x Hkh mBh vkSj vc lu esa rhljs pj.k ds
fy, Hkh vkanksyu py jgk gSA blesa dkaxzsl] Hkkjrh; turk ikVhZ] lkE;oknh nyksa ds
vykok 'kgj ds igyoku vuks[khyky Hkh ,d iSj ij ,d gh txg fnu rd [kM+s jg
dj ^lR;kxzg* dj pqds gSaA bl bankSj esa vHkh dqN gh igys rd fcykoyh tSlk rkykc
Fkk] ftlesa ¶ykbax Dyc ds tgkt+ ds fxj tkus ij ukSlsuk ds xksrk[kksj mrkjs x, Fks ij
os Mwcs tgkt+ dks vklkuh ls [kkst ugha ik, FksA vkt fcykoyh ,d lw[kk eSnku gS vkSj
blesa ¶ykbax Dyc ds tgkt+ mM+k, tk ldrs gSaA

bankSj ds iM+ksl esa cls nsokl 'kgj dk fdLlk rks vkSj Hkh fofp= gSA fiNys
o"kZ esa ;gk¡ ds lHkh NksVs&cM+s rkykc Hkj fn, x, vkSj mu ij edku vkSj dkj[kkus [kqy
x,A ysfdu fQj ^irk* pyk fd bUgsa ikuh nsus dk dksbZ lzksr gh ugha cpk gSA 'kgj ds
[kkyh gksus rd dh [kcjsa Nius yxh FkhaA 'kgj ds fy, ikuh tqVkuk Fkk ij ikuh dgka ls
yk,a\ nsokl ds rkykcksa] dqvksa ds cnys jsyos LVs'ku ij nl fnu rd fnu&jkr dke
pyrk jgkA

vizsy] dks bankSj ls VSadj ikuh ysdj jsyxkM+h nsokl vkbZA LFkkuh
'kklu ea=h dh mifLFkfr esa <ksy uxkM+s ctk dj ikuh dh jsy dk Lokxr gqvkA ea=hth us
bankSj LVs'ku vkbZ ^ueZnk* dk ikuh ihdj bl ;kstuk dk mn~?kkVu fd;kA ladV ds le;
blls igys Hkh xqtjkr vkSj rfeyukMq ds dqN 'kgjksa esa jsy ls ikuh igq¡pk;k x;k gS ij nsokl esa rks vc gj lqcg ikuh dh jsy vkrh
gS] VSadjksa dk ikuh iaiksa ds lgkjs Vafd;ksa esa p<+rk gS vkSj rc 'kgj esa caVrk gSA

jsy dk HkkM+k gj jkst+ pkyhl gt+kj #i;k gSA fctyh ls ikuh Åij p<+kus dk [kpZ vyx vkSj bankSj ls feyus okys ikuh dk
nkEk Hkh yx tk, rks iwjh ;kstuk nw/k ds Hkko iM+sxhA ysfdu vHkh e/;izns'k 'kklu dsanz 'kklu ls jsy HkkM+k ekQ+ djokrk tk jgk gSA
fnYyh ds fy, nwj xaxk dk ikuh mBk dj ykus okyk dsanz 'kklu vHkh e/;izns'k ds izfr mnkjrk cjr jgk gSA eueksgu flag dh ubZ
^mnkjoknh* uhfr jsy vkSj fctyh ds nke pqdkus dks dg cSBh rks nsokl dks ujd lk cuus esa fdruh nsjh yxsxh\

ikuh ds ekeys esa fuiV csodwQh ds mnkgj.kksa dh dksbZ deh ugha gSA e/;izns'k ds gh lkxj 'kgj dks ns[ksaA dksbZ cjl
igys yk[kk catkjs }kjk cuk, x, lkxj uked ,d fo'kky rkykc ds fdukjs cls bl 'kgj dk uke lkxj gh gks x;k FkkA vkt ;gk¡ u,
lekt dh pkj cM+h izfrf"Br laLFkk,¡ gSaA iqfyl izf'k{k.k dsanz gS] lsuk ds egkj jsftesaV dk eq[;ky; gS] uxj ikfydk gS vkSj lj
gfjflag xkSj ds uke ij cuk fo'ofo|ky; gSA ,d catkjk ;gk¡ vk;k vkSj fo'kky lkxj cuk dj pyk x;k ysfdu u, lekt dh pkj
lk/ku laiUu laLFkk,a bl lkxj dh ns[kHkky rd ugha dj ikbZ! vkt lkxj rkykc ij X;kjg 'kks/k izca/k iwjs gks pqds gSa] fMfxz;k¡ caV pqdh
gSa ij ,d vui<+ ekus x, catkjs ds gkFkksa cus lkxj dks i<+k&fy[kk ekuk x;k lekt cpk rd ugha ik jgk gSA

mis{kk dh bl vka/kh esa dbZ rkykc vkt Hkh Hkj jgs gSa vkSj o#.k nsork dk izlkn lqik=ksa ds lkFk&lkFk dqik=ksa esa Hkh ckaV jgs
gSaA mudh et+cwr cudj bldk ,d dkj.k gS ij ,dek= dkj.k ughaA rc rks et+cwr iRFkj ds cus iqjkus fdys [kaMgjksa esa ugha cnyrsA
dbZ rjQ ls VwV pqds lekt esa rkykcksa dh Le`fr vHkh Hkh 'ks"k gSA Le`fr dh ;g et+cwrh iRFkj dh et+cwrh ls T+;knk et+cwr gSA

NRrhx<+ ds xkaoksa esa vkt Hkh Nsj&Nsjk ds xhr xk, tkrs gSa vkSj mlls feys vukt ls vius rkykcksa dh VwV&QwV Bhd dh tkrh
gSA vkt Hkh cqansy[kaM esa dtfy;ksa ds xhr esa mlds vkBksa vax Mwc ldsa& ,slh dkeuk dh tkrh gSA gfj;k.kk ds ukjukSy esa tkr mrkjus
ds ckn ekrk&firk rkykc dh feV~Vh dkVrs gSa vkSj iky ij p<+krs gSaA u tkus fdrus 'kgj] fdrus lkjs xkao bUgha rkykcksa ds dkj.k fVds
gq, gSaA cgqr&lh uxj ikfydk,a vkt Hkh bUgha rkykcksa ds dkj.k iy jgh gSa vkSj flapkbZ foHkkx bUgha ds ne ij [ksrksa dks ikuh ns ik jgs
gSaA chtk dh Mkg tSls xkaoksa esa vkt Hkh lkxjksa ds ogh uk;d u, rkykc Hkh [kksn jgs gSaA m/kj jkst+ lqcg&'kke ?kM+lhlj esa vkt Hkh
lwjt eu Hkj lksuk maMsyrk gSA

dqN dkuksa esa vkt Hkh ;g Loj xw¡trk gS %
^^vPNs&vPNs dke djrs tkukA**
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ik'pkR; o Òkjrh; n`f"V ls fuEu rhu Á'u¨a dk laf{kIr fopkj djrs gSa foKku ;kus D;k] foKku dh ifjf/k dgk¡ rd O;kIr gS]
foKku dh vfÒO;fä fdl :i esa g¨rh gS\

blh Ádkj lkekU; d.k ls ysdj czãkaM v©j mudk Á;¨tu tkuus d¢ fy, egÆ"k x©re U;k; n'kZu esa pj.k dh ÁfØ;k crkrs gSa
Áes; ;kus os lk/ku ftlls tkuuk gSA Áek.k ;kus os lk/ku ftlls tkuus dk Á;Ru djrs gSaA la'k; ;kus ftld¢ dkj.k tk¡p iM+rky dh
tkrh gSA lek/kku d¢ lÒh vax¨a dk vyx&vyx tkuuk vo;o dgykrk gSA mld¢ ckn ÁfrKk ;kus gkbi¨fFkfll j[kh tkrh gSA fQj
gsrq] mnkgj.k vkfn ek/;e ls lR; rd igq¡pus dk Á;Ru] bl Ádkj dh ÁfØ;k crkÃ xÃA

xhrk d¢ v/;k; esa Òxoku d`".k dgrs gSa fd czEgk d¢ lexz :i d¨ tkuus d¢ fy, Kku&foKku n¨u¨a d¨ tkuuk pkfg, D;¨afd ftUgsa

1) 2 3

16

7

) )

1) `Grammar of Science'

2) `Grammar of Science'

3)

1)

2)

if'peh n`f"V esa

Òkjrh; n`f"V esa

dkyZ fi;lZu viuh iqLrd xzkej vkWQ lkbal esa foKku dh O;k[;k djrs gq, yxrk gS ßrRo¨a dk foÒfä
dkj.k mldh Øec)rk rFkk rqyukRed ik¡poh foKku dk dk;Z gS bu ÁkIr rRo¨a ls O;fäxr lhfer vuqÒwfr;¨a ls fujis{k jgs fu"d"kZ
ÁkIr djuk gh oSKkfud l¨p dk y{k.k gSAÞ bl Ádkj ge dg ldrs gSa fd ftKklk] Á;¨x] fujh{k.k] dkj.k&ehekalk rFkk fu"d"kZ & bu
ik¡p dfM+;¨a dh Ük`a[kyk d¢ ek/;e ls foKku xfreku g¨rk gSA

foKku dh ifjf/k d¢ lanÒZ esa bulkbDy¨ihfM;k fczVkfudk us dgk x;k gS ßysfVuÞ Òk"kk d¢ 'kCn lk;af'k;k
dk vFkZ Kku gSA bl 'kCn dk orZeku dky esa Á;¨x dqN ,sls Kku ij g¨rk gS bldk {ks= bruk O;kid gS fd d¨Ã Òh O;fä mld¢ ,d
va'k ls vf/kd d¨ ugÈ le> ldrkA lkbal fo"k;d Kku ukukfo/k gSaA ;g varj vuqfo"k;¨a ls ysdj ekufld fØ;k,¡ rd QSyk gqvk
gS--- u{k=¨a d¢ tUe ej.k ls ysdj if{k;¨a d¢ LFkkukarj.k rd lw{etho¨a ls ysdj egku xSysfDVd uscqykv¨a ¼vkdk'k xaxk½ rd josnkj
pj.k¨a d¢ mRFkku iru ls ysdj vuqÒo v©j czãkaM d¢ fuekZ.k v©j fo?kVu rd QSyk gqvk gS blesa Ákf.k;¨a d¢ dk;Z dh Kku v©j fopkj
djus d¢ fu;e v©j muesa fo?u ck/kkv¨a dk Kku Òh lfEefyr gSA

foKku d¢ fodkl esa n¨ :i ekus x, ,fDVo lkbal dk fo'kq) foKku rFkk nwljk vIykbM lkbalsl O;kogkfjd foKku 'k¨/k foKku esa
czãkaM dh vafre lR; ,oa mls lapkfyr djus okys fu;e dh [k¨t rFkk O;ogkfjd foKku d¢ {ks= esa mu fu;e¨a d¨ le> ekuo lekt
dk thou foLrkj vf/kdkjh lqfo/kkiw.kZ g¨ bl ukrs fo|qr dk vkfo"dkj vkrs gSaA O;ogkfjd foKku dh n`f"V ls if'pe esa vusd foKku
fodflr gq, gSaA Ò©frd 'kkL=] jlk;u 'kkL=] tho 'kkL=] u{k= foKku] xf.kr] rFkk budh vusdkusd 'kk[kk,aA

Òkjr d¢ ÁFke ijek.kq oSKkfud egÆ"k d.kkn vius oS'ksf"kd n'kZu d¢ nlosa v/;k; esa dgrs gSa ^n`"Vkuka n`"V Á;¨tukuka n`"VkÒkos
Á;¨x¨·H;qn;k;* vFkkZr ÁR;{k ns[ks gq, v©j vU; d¨ fn[kkus d¢ mÌs'; ls vFkok Lo;a v©j vf/kd xgjkÃ ls Kku ÁkIr djus gsrq
j[kdj fd, x, Á;¨x¨a ls vH;qn; dk ekxZ Á'kLr g¨rk gSA

tkuus dh ifjf/k dk Òkjrh; o.kZu vf/kd Li"V gS ;gk¡ dgk x;k fd dk;Z txr ;kuh n`";eku txr v©j mld¢ leLr O;kikj rFkk
txr dk dkj.k n¨u¨a d¨ tkuuk pkfg, vkt if'pe txr d¨ vkCtoZ dj j[kk gS ij vkCtoZj d¢ ckjs esa mruk ugÈ tkursA
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tkuus d¢ ckn dqN tkuuk 'ks"k ugÈ jgrkA vkxs og dgrs gSa fd
i`Foh ;kus B¨l] ty ;kus æO;] ok;q ;kfu xSl] vfXu ;kus ÅtkZ]
vkdk'k] eu] cqf)] vgadkj rFkk ;g lc ftlesa gSa og ije
psruk rRo balku d¢ ckjs esa tkuuk pkfg,A
bl Ádkj egÆ"k d.kkn dgrs gSa i`Foh ty rst ok;q vkdk'k ns[k
dj eu v©j vkRek esa tkuuk pkfg, bl ifjf/k esa tM+ psru
lkjh Áfr o tho vk tkrs gSaA

vkxs d¢ i`"B¨a eSa Ák;¨fxd ;k O;kogkfjd foKku d¢ fofo/k {ks=¨a
v©j 'kq) foKku d¢ {ks= esa Òkjrh; ijaijk o ;¨xnku d¢ ckjs esa
tkuus dk dqN Á;Ru djsaxsA

tc ge osn] mifu"kn] czkã.k] vkj.;d] iqjk.k] egkÒkjr]
jkek;.k vkfn Òkjr dk Ákphu lkfgR; i<+rs gSa r¨ mlesa oÆ.kr
dqN ?kVuk,a oSKkfud fodkl dk vkÒkl nsrh gS tSls mifu"kn esa
oÆ.kr ?kVuk dh mieU;q dh us= T;¨fr vk tkrh gS v©j
vfÜouh dqekj mls iqu% T;¨fr nsrs gSa 'kkf.My d¢ ifr dh e`R;q
ij vuqlqb;k mls iqu% thfor dj nsrh gS P;ou _f"k dk
ok/kZD; vf'ouh dqekj nwj djrs gSa jko.k }kjk fofÒé Ò©frd
'kfä;¨a ij fu;a=.k] f=iqjklqj d¢ rhu uxj tehu] vkleku o
ty ij xfreku g¨rs Fks i©yqeh vkdk'kLFk uxjoklh vlqj¨a ls
vtqZu dk ;q) fofÒé nsorkv¨a dh varfj{k ;ku] fnO;kL=¨a dk
o.kZu] jkek;.k esa bPNk vuqlkj pyus okyk iq"id foeku vkfn
iM+s gSa r¨ fp= ,d fodflr lH;rk dk mÒjrk gS ijarq fQj
Á'u mBrk gS D;k ;g ek= dFkk dgkuh ;k dfo dYiuk gSaA
D;¨afd ;fn ,slk gqvk Fkk r¨ mldh rduhd D;k Fkh\ bl

3)

7-1-1

7-1-2,3

Kku foKku dk vafre mÌs'; txr d¢ vafre dkj.k dh [kkst
gS bl n`f"V ls vusd lanÒ¨± dk osn¨a mifu"kn¨a dk n'kZu xzaFk¨a esa
mYys[k gS blesa n`f"V dh mRifÙk Øe rFkk ykÒ ÁfØ;k n`f"V
lapkyu d¢ fu;e¨a dk mYys[k vkrk gS fdlh d¢ lkFk lkFk
O;kogkfjd foKku dh n`f"V ls Ò©frd] jlk;u] ouLifr 'kkL=]
dxf.kr u{k= foKku tho 'kkL= vk;qosZn /kkrq foKku v©j
fofÒé dyk d©'ky dh Òh v/;;u o Á;¨x dk {ks= Fkk ;g
lanÒZ Nkan¨X;¨ifu"kn~ d¢ lIre v/;k; d¢ ÁFke [kaM esa ukjn th
v©j lur dqekj d¢ laokn ls Kkr g¨rk gS ,d ckj ukjn lur
dqekj th d¢ ikl x, v©j ÁkFkZuk dh fd Òxoku eq>s Kku
nhft, rc lur dqekj us iwNk rqeus D;k i<+k gS D;k tkurs g¨
¼Nk- ½ bld¢ mÙkj esa ukjn dgrs gSa Òxoku eSaus _Xosn]
;tqosZn] vFkoZosn] lkeosn] bfrgkl] iqjk.k:i] ik¡pok osn]
O;kdj.k] Jk)dYi] xf.kr] T;¨fr"k] fof/k'kkL=] rdZ'kkL=
uhfr'kkL=] nsofo|k] czEgfo|k] Òwr fo|k] {k= fo|k] u{k=
fo|k] xk#M+ ea= nsotu fo|k] u`R;&laxhr] f'kYi ;g lc i<+k
gS eSa ea=osÙkk gw¡ ij vkReosÙkk ugÈ v©j dgrs gSa gkFk esa oS/krk
nq[k d¢ leqaæ ls ikj g¨ tkrk gS vr% og Kku eq>s nhft,A
NkA ¼ ½

rduhd d¨ crkus okys xzaFk gS D;k\ ;g tkuus dk Á;Ru djus esa
lcls cM+h ck/kk gS] t¨ tkudkjh gS laLd`r esa gSa v©j vkt Òh
gtkj¨a] yk[k¨a ikaMqfyfi;ka ;=&r= fc[kjh iM+h gS fQj Òh
Ák;¨fxd foKku d¢ {ks= esa gqÃ Áxfr d¢ Áek.k v©j dqN xzaFk gSa
ftuls ge bls tku ldrs gSaA

oSKkfud n`f"V ls v/;;u vuqla/kku dh ijaijk Ákphu dky ls
pyh vkÃ gS vusd¨a _f"k;¨a us bld¢ fy, thou [kik;kA Ò`xq]
of'k"B] Òj}kt] vf=] xxZ] 'k©ud] 'kqØ] ukjn] pkØk;.k]
/kqaMhukFk uanh'k] dk';i] vxLR;] ij'kqjke] æ¨.k] nh?kZrel vkfn
gq, ftUg¨aus foeku fo|k] u{k= foKku] jlk;u foKku]
vL=&'kL= jpuk] tgkt fuekZ.k v©j thou d¢ lÒh {ks=¨a esa
dke fd;k mnkgj.k d¢ fy, Ò`xq vius f'kYi'kkL= esa f'kYi dh
ifjÒk"kk djrs gq, t¨ fy[krs gSa mls Kku dh ifjf/k fdruh
O;kid Fkh bldh dYiuk vkrh gSA

ukukfo/kkuka oLrwuka ;a=k.kk¡ dYilaink
/kkrwuka lk/kuka p okLrwuka f'kYilafKre~A
d`f"ktZya [kfu'psfr /kkrp[k.Ma f=/kkfÒ/keAA
u©dk&jFkkfXu;kukuka] frlk/kueqP;rsA
os'e] Ákdkj] uxjjpuk okLrq lafKre~AA

Ò`xq 'kkL=¨a dk mYys[k djrs gSa % d`f"k 'kkL=]
ty 'kkL=] [kfu 'kkL=] u©dk 'kkL=] jFk 'kkL=]

vfXu 'kkL=] os"ke 'kkL=] Ákdkj 'kkL=] uxj jpuk]
;a= 'kkL= bld¢ vfrfjä Ádkj dh fo/kk,a rFkk

Ádkj dh ?kVukv¨a dk mYys[k vkrk gS bu esa /kkrq foKku] oL=
foKku] LokLF;] d`f"k] cka/k cukuk] ou j¨i.kh] ;q)] 'kL=] iqy
cukuk] eqæk'kkL= u©dk] jFk foeku] uxj jpuk] x`g fuekZ.k]
LokLF;] tho 'kkL=] ouLifr'kkL=] Ò¨tu cukuk] ckylax¨iu]
jkT; lapkyu] vke¨n&Áe¨n vkfn lc vkrs FksA bl fo"k; lwph
d¨ ns[kdj yxrk gS bu dh ifjf/k laiw.kZ thou d¨ O;kIr djus
okyh FkhA bu fo/kkv¨a dh vusd xzaFk Fks] fdrus gh yqIr g¨ x,A
dÃ fo|k,a tkuus oky¨a d¢ lkFk gh yqIr g¨ xÃ D;¨afd gekjs ;gk¡
,d ekU;rk jgh fd vuf/kdkjh d¢ gkFk esa fo|k ugÈ tkuh pkfg,
;g lR; gS fd cgqr lk Kku yqIr g¨ x;k] ijarq vkt Òh yk[k¨a
ikaMqfyfi;ka fc[kjh iM+h gS vko';drk gS mud¢ v/;;u]
fo'ys"k.k v©j Á;¨x dhA

oSKkfud ijaijk

&Ò`xq lafgrk&13
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lewph l`f"V iapegkÒwr vFkkZr vfXu] ty] ok;q] vkdk'k vkSj i`Foh ls fuÆer gS t¨ fdlh uk fdlh :i esa thou dk fuekZ.k
djrs gSa v©j mls i¨"k.k nsrs gSaA bu lÒh rRo¨a dk lfEefyr Lo#i gh i;kZoj.k gS i;kZoj.k lajf{kr r¨ thou lqjf{kr ;g mfDr ek=
,d dgkor Òj ugÈ cfYd vfuok;Z ,d vdkVÓ lR; gS Ád`fr us gesa ty&taxy&tehu dk vu¨[kk migkj fn;k Çdrq geus bu
migkj¨a ij funZ;rkiwoZd Ágkj fd;kA ty d¨ geus Ánwf"kr fd;k] taxy d¨ dkVk v©j tehu d¨ fo"kkä jlk;u¨a dk ÒaMkj cuk fn;kA
vÁR;kf'kr v©|¨fxd v©j okgu Ánw"k.k jklk;fud dpjs dk c<+rk <sj v©j ufn;¨a esa uxjikfydkv¨a d¢ xans ikuh vkfn d¢ dkj.k
LokLF; laca/kh ladV d¨ lkQ r©j ls ns[kk tk ldrk gSA bld¢ lkFk vU; dÃ dkj.k i;kZoj.k {kj.k d¢ fy, lh/ks r©j ij ftEesnkj gSa
t¨ dÃ vkinkv¨a tSls rwQku] lqukeh] Òwdai] chekfj;ka uÃ&uÃ chekfj;¨a d¨ tUe ns jgs gSaA djhc o"kZ igys la;qä jk"Vª dk
lgL=kfCn i;kZoj.k vkdyu vk;k Fkk ftlesa reke fouk'kdkjh [krj¨a dh v¨j lad¢r FksA i;kZoj.k dk larqyu gh thou pØ d¨
fu;fer v©j fu;af=r djrk gS v©j blesa xfrj¨/k vkrs gh thou ladV esa iM+ tkrk gSA bl dVq lR; d¨ tkurs gq, Òh euq"; us
fodkl dh va/kh n©M+ esa Ád`fr dk va/kk/kqa/k 'k¨"k.k dj vkt fo'o d¨ ,d Hk;kud ladV dh v¨j /kd¢y fn;kA bUgÈ dkj.k¨a ls i;kZoj.k
laj{k.k dh Çprk Ákphu dky ls g¨rh vk jgh gSA Ákphu dkyhu egk_f"kx.k¨a us bldh vko';drk ,oa egRo d¨ /;ku esa j[kdj bls
'kq) ,oa lajf{kr j[kus gsrq fu;e cuk fy, Fks A

Òkjrh; osn iqjk.k¨a esa l`f"V dh thounk;h rRo¨a dh fo'ks"krkv¨a dk dkQh lw{e foLr`r fooj.k gSA ;g fooj.k fufÜpr :i ls
vkt Òh fo'o esa i;kZoj.k d¢ fuR; uohu pqu©fr;¨a dk lek/kku djus esa l{ke gSA Òkjrh; osn iqjk.k oLrqr% ml ije O;oLFkk dh v¨j
lad¢r djrs gSa ftld¢ v/khu ;g Áfr vius fØ;kdyki lapkfyr djrh gSaA osn¨a d¢ fofÒé lwDrksa esa Ád`fr dh egÙkk dh v¨j bafxr
fd;k x;k gSA bu lwDrksa d¢ ÁR;sd 'kCn esa Òko laosnuk ,oa Kku d¢ mPp Loj /ofur g¨rs gSaA _Xosn esa vfXu d¢ :i] :ikarj.k dk;Z
,oa xq.k¨a dh O;k[;k dh xÃ gSA ;tqosZn esa tgka ok;q d¢ xq.k¨a] dk;¨± v©j mld¢ fofÒé :i¨a dk o.kZu feyrk gS] ogh _Xosn mld¢
v©"k/kh; xq.k¨a dk c[kku djrk gSA lkeosn esa ty rRo dk foLrkj ls o.kZu feyrk gSA _Xosn dk ,d vU; ea= ty dh 'kq)rk dk
o.kZu djrs gq, dgrk gS fd Á'kalk d¢ xhr xk,¡& Áokfgr ty d¢] t¨ gtkj¨a /kkjkv¨a ls bl LQfVd dh rjg cg dj vka[k¨a d¨ vkuan
nsrk gSA ÅtkZ d¢ vifjfer lz¨r lw;Z d¨ txr dh vkRek dgdj iwtk vpZuk dh xÃ gSA Ldaniqjk.k d¢ vuqlkj xaxk n'keh d¢ fnu unh
esa Luku djus ls leLr iki¨a dk uk'k g¨rk gSA blh Ádkj ojkgiqjk.k d¢ vuqlkj ts"B 'kqDy n'keh fnu cq/kokj gLr u{k= esa xaxk
/kjrh ij vk;h FkhA vr% bl fnu bl esa Luku djus ls lkjs iki¨a ls eqfä feyrh gSA Òfo";iqjk.k esa fy[kk gS fd t¨ euq"; xaxk n'kgjk
d¢ fnu xaxk esa [kM+k g¨dj nl ckj xaxk efgek d¨ i<+rk gS] lkjs iki ls eqä g¨ tkrk gSA Ldaniqjk.k esa ueZnk d¨ lokZf/kd ifo= ,oa
iq.; nkf;uh ekudj mldh Lrqfr dh xÃ gSA ty dh egÙkk ij _Xosn esa unh lwä dh jpuk dh ufn;ka d¢oy fo'kky tyjkf'k dk
ÒaMkj ;g ugÈ muls gekjk /kkÆed] lkaLd`frd v©j vkÆFkd i{k tqM+k gSA lukru /keZ d¢ l¨yg laLdkj¨a esa ty d¨ fo'ks"k egRo fn;k
x;k gSA ÁR;sd laLdkj esa ty iwtu ,oa Luku dk fo'ks"k egRo gSA bld¢ fcuk ;K v©j iwtu lQy ugÈ ekus tkrh rFkk ty d¨
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cqjkb;¨a dk lagkjd ekuk x;k gSA cPp¨a d¢
tUe mijkar dqvka iwtu d¢ ckn ty Li'kZ d¢
ihNs ;gh dkj.k gS fd ty gh thou gS mls
lajf{kr j[kuk vko';d gSA

% iq=¨·ga i`fFkO;kA
vFkkZr eSa Hkwfe dk iq= gwa v©j ;g i`Foh esjh
ekrk gS] tSlh mn~?k¨"k.kk esa Ád`fr d¢ Áfr
vikj J)k O;ä gqÃ gS vFkoZosn i`Foh rRo
dk eq[; osn gSA vkdk'k rRo dk o.kZu lÒh
osn¨a esa gqvk gSA i;kZoj.k d¢ fuekZ.k esa bUgha pkj rRo¨a dh eq[;
Òwfedk g¨rh gS euhf"k;¨a us iap rRoksa d¢ egRo ,oa laj{k.k d¢
fy, mUgsa Òxoku ;k vYykg d¢ lkFk tks tqM+k gS rFkk mldk
fo'ys"k.k bl Ádkj fd;k gSA

: Ò = Òwfe ;kfu i`Foh] x = xxu ;kfu
vkdk'k] o = ok;q ;kfu gok] v = vfXu ;kfu vkx v©j u =
uhj ;kfu tyA

% v = vkc ;kfu ikuh] y =
ykc ;kfu Òwfe] byk = fnO; inkFkZ ;kfu ok;q] vk = vkleku
;kfu xxu v©j â = gjd ;kfu vfXuA

bl Ádkj osn i;kZoj.k dh vR;ar lw{e ,oa lexz
O;k[;k djrs gSaA oSfnd egkÆ"k;¨a us Ákd`frd 'kfä;¨a d¨ nsoh dk
:i ekuk v©j mudh mikluk o vH;FkZuk dk Áko/kku fd;k
FkkA Ád`fr d¢ Áfr Òkjrh; n`f"V fcYdqy vyx gSA tgka
ik'pkR; lH;rk esa ouLifr ioZr ou leqæ ok;q ty lÒh
miÒ¨äk lkexzh gS rFkk cktkj 'kSyh Ád`fr ij fu;a=.k djrk gS]
ogh Òkjrh; n'kZu lgthfork dk gSA Òxoku egkohj us Òh
i;kZoj.k&feÍh] ikuh] gok] o`{k vkfn d¨ ltho dgk gSA mud¢
vuqlkj] Ákd`frd lalk/ku¨a ij flQZ euq"; dk vf/kdkj ugÈ gS]
/kjrh vkdk'k ftrus gekjs gSa mrus gh vU; Ákf.k;¨a ds Òh gSaA
ufn;ka Òh Ák.koku gS] ou miou dk Òh ,d O;fäRo gSA vr%
Ád`fr d¢ lÒh ?kVd¨a d¨ eLrh esa thus dk vf/kdkj gSA jkek;.k
d¢ uk;d tc leqæ l¨pus dh ckr djrs gSa r¨ leqæ vius
vfLrRo d¢ fy, muls laokn djrk gSA rqylh dh jkedFkk esa
i`Foh d¢ vkgr g¨us dk Òh mYys[k gS] ^vfrl; ns[k /kje dS
gkuhA ije lHkhr /kjk vdqykuhAA* ;gka /keZ dk vFkZ y¨d
eaxy vkpj.k gS] lkeosn esa thounkf;uh ouLifr;¨a v©j i'kq
txr rFkk v©"kf/k foKku ds lqanj ea=¨a dk mnkgj.k gSA oSfnd
deZdkaM¨a esa vusd LFkku¨a ij i;kZoj.k d¢ laj{k.k dk egRo
le>k;k x;k gSA ;tqosZn esa ;Kksa d¨ gh i;kZoj.k 'kqf) dk d¢aæ
ekuk gS v©j ;K ds fof/k fo/kku¨a dk foLrkj ls o.kZu fd;k gSA
;tqosZn dk v/;;u fdl rRo dk lad¢r djrk gS fd mldh
'kkafr ikB esa i;kZoj.k d¢ lÒh rRo d¨ 'kkar v©j larqfyr cuk,
j[kus dk mRdV Òko gSA ogh bldk rkRi;Z gS fd lewps fo'o dk

ekrk Òwfe

Òxoku %

vybyvg ¼vYyk½

a

i;kZoj.k larqfyr v©j ifj"d`r g¨A bl esa
mYys[k gS fd |qykd ls ysdj i`Foh d¢ lÒh
tSfod&vtSfod ÄVd larqyu dh voLFkk esa
jgsA vn`'; vkdk'k] i`Foh ,oa mld¢ ?kVd]
ty v©"k/kh;k¡] ouLifr;k] laiw.kZ lalk/ku
,oa Kku 'kkar jgsaA i;kZoj.k d¢ Áfr bruk
Kku ,oa lw{e xgu dk fnXn'kZu vU;=
nqyZÒ gS lkeosn d¨ laxhrkRed xzaFk ekuk
x;k gSA xhrk esa Jhd`".k us ^osnkuka
lkeosn¨fLe* dgdj bl xzaFk d¨ fo'ks"k egRo

Ánku fd;k gSA lkeosn esa Ákd`frd oSÒo d¢ lkFk gh ouLifr ,oa
i'kq txr d¢ laj{k.k d¢ egRo d¨ Òh mÒkjk vk x;k gSA ,d lwä
esa _f"k dk dFku gS vR;f/kd o"kkZ djus okys baæ dh ty o`f"V ls
lw;Z dh fdj.ksa o`{k¨a v©j ouLifr;¨a dk i¨"k.k djus esa lgk;d
g¨rh gSA ,d vU; lwä esa ;kpuk dh xÃ gS fd& gs baæ lw;Z
jf'e;¨a v©j ok;q ls gekjs fy, v©"kf/k;¨a dh mRifÙk dj¨A bl
Ádkj lkeosn d¢ mnkgj.k¨a ls okuLifrd mRd"kZ d¢ }kjk loZ=
LokLF; thou dh dkeuk O;ä dh xÃ gSA vk;qosZn ftld¨ ,d
vrqY;uh; v©"k/k 'kkL= ekuk x;k gS] esa dÃ v©"k/kh; ouLifr;¨a
dk o.kZu gSA o`{k¨a d¢ Áfr Áse Òko ges'kk gh Òkjrh; laLd`fr dk
vfÒé vax jgk gSA gekjs _f"k&eqfu;¨a v©j iqjk.kdkj¨a us euq";
dh rdZcqf) dh vis{kk mldh ekuoh; laosnuk d¨ vf/kd egRo
fn;k gS v©j blh dkj.k o`{k¨a esa ekuoh; laosnukv¨a dk o.kZu
fd;k x;k gSA _f"k eqfu;¨a us o`{kkj¨i.k] o`{k laj{k.k d¨ /kkÆed
d`R; crkdj o`{k¨Rlo ou¨Rlo dh Mky nh gSA egkÒkjr d¢ 'kkafr
ioZ esa isM+ i©/k¨a esa thou ekuk x;k gS v©j dgk x;k gS fd os Òh
lq[k&nq[k dk vuqÒo djrs gSaA o`{k fo'ks"k :i ls ihiy d¨
egknso f'ko dk Áfrfuf/k ekuk x;k gS t¨ mudh rjg gh Ánw"k.k
:ih fo"k d¨ ihdj Ád`fr dk j{k.k djrs gSa in~eiqjk.k esa mYys[k
gS fd lÒh Ã'oj d¢ Lo:i gSaA Ldaniqjk.k d¢ vuqlkj ,d o`{k dk
jksi.k nl iq=¨a d¢ leku gSA fo".kq /ke¨ZÙkj iqjk.k esa o`{k iq= dh
Òkafr bl y¨d v©j ijy¨d lq/kkjus okyk ekuk x;k gSA Òfo";
iqjk.k d¢ vuqlkj d¨Ã O;fä ;fn ihiy] uhe] cjxn csy
bR;kfn yxkrk gS r¨ ujd esa ugÈ tkrkA in~eiqjk.k ,oa
eRL;iqjk.k esa o`{kkj¨i.k ,d eg¨Rlo d¢ :i esa eukus dk o.kZu
gSA c`)nkj.;d mifu"kn esa o`{k dh rqyuk ekuo 'kjhj ls dh gSA
Jhe˜kxor xhrk d¢ nlosa v/;k; d¢ NCchlos 'y¨d esa Òxoku
Jhd`".k us dgk gS fd ^v{oR; loZo`{kk.kka* vFkkZr lÒh o`{k¨a esa eSa
gw¡A iqjk.k¨a esa o`{k¨a esa nsoh&nsorkv¨a dk fuokl g¨us dh ckr dh
xÃ gSA Ldaniqjk.k esa dgk gS fd ihiy d¢ ewy esa fo".kq] rus esa
d¢'ko] 'kk[kkv¨a esa ukjk;.k iÙk¨a esa Òxoku gfj fojkteku gSaA
o`{k¨a d¢ laj{k.k d¢ ckjs esa tkx:drk esa lkfgR;dkj¨a us Òh v˜qr
;¨xnku fn;k gSA laLd`r d¢ ew/kZU; dfo dkfynkl o`{k¨a d¢ egRo
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d¨ c[kwch le>rs FksA mud¢ lkfgR; esa
isM+&i©/k¨a d¢ Áfr xgjh laosnuk loZ= eq[kfjr
gqÃ gSA dkfynkl us ouLifr;¨a d¨ ekuo d¢
lPps fe= ifjtu rFkk laj{kd d¢ :i esa ns[kk
v©j fpf=r fd;k gSA lc dh eaxy dkeuk
djus okys dkfynkl o`{k¨a d¨ loZnk ukprk
>werk glrk&[ksyrk v©j Ásekyki djrs
ns[kuk pkgrs FksA vius lkfgR; d¢ ek/;e ls
lans'k fn;k gS fd o`{k¨a dk laj{k.k] ikyu v©j
lao/kZu gekjs fgr esa gSA es?knwr esa enkj d¢
,d i©/ks dk mYys[k gS ftls ;{k dh fÁ; us
iq= ekudj c<+k;k gSA vfÒKku'kkdqarye~ esa
rks o`{k¨a d¨ lxs ÒkÃ tSlk v©j iq=h ls Òh
vf/kd fÁ; crk;k x;k gSA dqekjlaÒo egkdkO; d¢ vuqlkj o`{k
d¢oy ifj.k; lw= esa gh ugÈ curs] vfirq Òqt ca/ku Òh ÁkIr
djrs gSaA Hkqtkv¨ esa ca/ku& yrko/kqA _rqlagkj esa dgk x;k gS
fd Ákr% tc dey d¨ lw;Z dh fdj.ksa txk jgh gS rc og tEgkÃ
ys jgk gSA o`{k¨a dh nku'khyrk ljkguh; gSA mÙkj es?k esa o.kZu gS
fd mydkiqjh esa efgykv¨a dh Álk/ku dh leLr lkexzh vd¢ys
dYio`{k gh lqyÒ dj nsrk gSA i;kZoj.k laj{k.k dh ,d
vfuok;Z bdkÃ i'kq txr d¢ Áfr Òh lkeosn esa vuqjkx Òjk
n`f"Vd¨.k ÁkIr g¨rk gSA blesa vusd dkO;kRed fcacksa d¢ ek/;e
ls Ád`fr d¢ lkFk i'kq/ku laj{k.k d¢ eu¨je fp= vafdr fd,
x, gSaA laj{k.k dh n`f"V ls i'kq&if{k;¨a d¨ gekjs nsoh&nsorkv¨a
;k vorkj¨a d¢ lkFk pkgs okgu d¢ :i esa ;k lkFkh dks d¢ :i esa
t¨M+k x;k gSA i'kqv¨a d¢ fofÒé vax¨a esa nsorkv¨a dk fuokl g¨rk
gS mnkgj.k d¢ fy, Òfo"; iqjk.k ,oa c`gRijk'kjLe`fr d¢
vuqlkj xkS d¢ lÈx¨a d¢ ewy esa czãkth] n¨u¨a lhaxksa d¢ e/; esa
Òxoku ukjk;.k rFkk f'kjksÒkx esa Òxoku f'ko dk fuokl g¨rk
gSA in~eiqjk.k d¢ vuqlkj N% vax¨a] in¨a v©j Øe¨lfgr laiw.kZ
osn x©vks d¢ eq[k esa fuokl djrs gSaA Ák;% lÒh osn iqjk.k¨a esa
x©vksa dks egkure dh Js.kh esa j[kk gSA bld¢ eq[; mnkgj.k
x.kifr ,oa Ekw"k.k] f'ko uanh ,oa lkai] dkÆrd¢; ,oa e¨j] fo".kq
,oa 'ks"kukx] nqxkZ ,oa flag] Jhd`".k ,oa xk; rFkk ljLorh ,oa
gal vkfn gSaA i;kZoj.k leUo; dh vÒwriwoZ felky Òxoku
f'ko d¢ ifjokj esa feyrh gSA tgka lÒh d¢ okgu vyx&vyx
,d nwljs d¢ ?k¨j foj¨/kh gSaA fQj Òh lkeatL; cukdj Ád`fr esa
fuokl djrs gSaA mnkgj.k d¢ fy, xaxk ¼ikuh½ v©j vkx ¼rhljh
us=½ ,d nwljs d¢ foj¨/kh gSaA ysfdu f'ko d¢ eLrd ij
fojkteku gSaA f'ko dk okgu uanh] ikoZrh d¢ okgu flag dk
vkgkj gSA f'ko d¢ xys esa lkai f'ko iq= dkÆrd¢; d¢ okgu e;wj
dk Òkstu] x.ks'k dk okgu ew"kd lkai dh [kqjkd gS ysfdu lÒh
Ád`fr laj{k.k dh Òkouk ls ,d nwljs d¢ lkFk jgrs gSaA thou

¡

lq[k le`f) ls v¨r&Á¨r d¨ ij ;g rÒh
laÒo gS tc ouLifr txr Qys&Qwys fnO;
v©"kf/k;ka lgt lqyÒ d¨ i'kq/ku lqjf{kr
jgsa v©j ekuo i'kq ,oa ouLifr v©j
Lusfgy rknkRE; d¢ lkFk laxfBr jgsaA
oSfnd lwä¨a esa i;kZoj.k d¢ laca/k esa gekjs
_f"k;¨a dk ;gh n`f"Vd¨.k eq[;r% mÒjdj
gekjs lkeus vkrk gS % ^those 'kjn% 'kre~*
dh vo/kkj.kk Ád`fr d¢ ek/kq;Z;qä laokn esa
gh laÒo gS vfirq og Ã'ojh; psruk gh
ØhMk dj jgh gSA i;kZoj.k d¨ lajf{kr
j[kus d¢ fy, oSfnd _f"k;¨a us ftl ekxZ
dk vUos"k.k fd;k] mldh egRrk vkt Òh

mruh gh gS ftruh rc FkhA /oal d¢ }kjk Ád`fr viuk larqyu
Lo;a LFkkfir djsa blls csgrj ;g gS fd ge Ákd`frd fu;e¨a dk
ikyu dj mls /oal dh v¨j ugÈ vfirq l`tu dh v¨j mUeq[k
djsaA ;K] Ád`fr Áse] vÇglk ;g osn¨a dh fo'ks"krk,a gSa ftu ij
pydj fo"kkä g¨ pqd¢ i;kZoj.k d¨ ge ve`re; esa cuk ldrs
gSaA i;kZoj.k laj{k.k ,oa Ád`fr Áca/ku dk Òkjrh; n'kZu vfr
mÙke gS ysfdu Ád`fr ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds ewy Á'u euq";
dh vk/kqfud thou 'kSyh ls gh tqM+s gq, gSaA if'peh n`f"V esa
Ád`fr ,oa euq"; d¢ chp varfoZj¨/k gSA if'peh n`f"V esa Ád`fr
dk va/kk/kqa/k n¨gu ,oa 'k¨"k.k blh n`f"V dk ifj.kke gSA fodkl
dh n`f"V vkRe?kkrh gSA Òkjrh; thou n`f"V i`Foh v©j ty d¨
ekrk] vkdk'k dks firk] vfXu v©j lw;Z d¨ nso v©j ok;q d¨
ÁR;{k czãk tkurh v©j ekurh gSA vr% fodkl dk lekos'kh
g¨uk pkfg, ftlesa i;kZoj.k ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk
gSA ^vkt fodkl dj¨ v©j ckn esa bldh dher pqdkv¨* okyk
ekWMy Òkjrh; Çpru ,oa n'kZu d¢ vuqdwy ugÈ gSA Òkjrh;
lH;rk tSo fofo/krk d¢ vfr laosnu'khy jgh gS v©j vknjÒko
fn[kk;k gSA blfy, gfjr fodkl d¢ {ks= esa oSf'od vxqvk cuuk
gekjs fy, dfBu ugÈ gSA Òkjr iwjs fo'o d¨ ^fodkl fdlh
dher ij* okys ls fl)kar ls g¨us okyh leL;kv¨a v©j i;kZoj.k
laj{k.k dh Òkjrh; n`f"V ls voxr djk,a r¨ fo'o rFkk leLr
tho tarqv¨a dk dY;k.k g¨xkA Ád`fr v©j ekuo esa lkeatL;
LFkkfir djus esa ljy] lqyÒ ,oa ekr`Òk"kk esa miyC/k lkfgR;
dh Òwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA Lokeh foosdkuan d¢ 'kCn¨a esa&

dqN dj xqt+jus d¢ fy, e©le ugÈ eu pkfg,A
lk/ku lÒh tqV tk;saxs ladYi dk /ku pkfg,AA
vr% gesa vk/kqfudrk rFkk Ákphurk esa lkeatL;

LFkkfir djuk g¨xk rÒh Ád`fr dk laj{k.k g¨ ik,xkA

akpmycol@yahoo.co.in
���
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vadksa dk mn~Hko mruk gh iqjkuk gS] ftruk Lo;a ekuo dk mn~HkoA lH;rk dh fodkl ;k=k ds lkFk gh tqM+k gS vadksa dk foKkuA vkneh
us viuh jkstejkZ dh ftanxh esa NksVs&NksVs ysu&nsu vkSj okf.kT;&O;olk; esa fglkc&fdrkc j[kus ds fy, x.kuk dyk lh[kh gksxhA
vkfne lH;rk ds yksx viuh ukoksa] f'kdkj fd, gq, i'kq&if{k;ksa dh fxurh djrs Fks rks of.kd oxZ /ku&/kkU; rFkk jkst bLrseky esa vkus
okyh phtksa ds Ø;&foØ; vkSj muls ÁkIr vk; ds fglkc&fdrkc ds fy, x.kuk djrk FkkA oSfnd&_f"k nku esa feyh xk;ksa dks viuh
laink le>rs vkSj viuh Le`fr ds fy, x.kuk dk lgkjk ysrs FksA blh x.kuk Øe esa vad fo|k iuihA ;g vyx ckr gS fd og vkt
tSlh Qwyh&Qyh vkSj oSKkfud ugha Fkh] fQj Hkh Fkh rks x.kuk Á.kkyh ghA vkneh us vaxqfy;ksa ds lgkjs x.kuk lh[kh ;k fQj dadM+ksa]
lhfi;ksa] ?kksa?kksa dh enn lsA ,d ¼ ½ ls ysdj ukS ¼ ½ rd dh la[;k,a gh x.kuk dh vk/kkj jgh gSa vkSj vkt Hkh gSaA gj ns'k] dky vkSj
ifjfLFkfr esa ;s vad gh ekuo dh x.kuk ds vk/kkj jgs gSa] pkgs muds fy[kus dk rjhdk fHkUu jgk gSA Hkkjrh; vad i)fr ftruh mUur
vkSj oSKkfud Fkh] mruh vU; fdlh Hkh lH;rk dh vad fo|k ugha jgh] ;g bfrgkl lEer vkSj loZekU; gSA

xf.kr esa gekjs ns'k dh lcls ;qx&ÁorZd [kkst jgh gS n'keyo i)fr dh tks vc lkjs fo'o esa Lohd`r gks pyh gSA ;g igyh ukS
la[;kvksa ¼ ls rd½ rFkk 'kwU; ds fl)kar ij vk/kkfjr gSA bl vad ys[ku us 'kkL=h; x.kukvksa ,oa i)fr;ksa dks vR;ar ljy cuk
fn;kA fganw ¼Hkkjrh;½ xf.krKksa esa dc vkSj fdlus 'kwU; dk vkfo"dkj fd;k] Bhd ls Kkr ugha gS] ysfdu bCuof'k;k] vyelwnh]
vycs:uh izHk`fr fo}ku blds vkfo"dkj dk Js; fganqvksa dks nsrs gSaA dnkfpr blh ukrs vjcoklh xf.kr dks ^bYesfganlk^ ¼vFkkZr
fganqLrku dh fo|k½ dgrs gSaA

'kwU; ds vkfo"dkj ls iwoZ vadksa fy, fpà gqvk djrs Fks] ftUgsa feykdj x.kuk dh tkrh FkhA jkseu vadksa&,d ¼ ½] ikap ¼ ½] nl ¼ ½]
ipkl ¼ ½] lkS ¼ ½] ikap lkS ¼ ½] rFkk gtkj ¼ ½ dh enn ls jkse oklh dqN gtkj rd gh fy[k ldrs FksA gtkj ls cM+h la[;k,a fy[kus
ds fy, jkseu vad i)fr esa dksbZ fLFkj O;oLFkk u FkhA jkseoklh nl gtkj dks Ák;% ¼¼ ½½ vkSj dks Ák;% ¼¼¼ ½½½ ls fy[krs FksA
rhljh 'krh bZlk iwoZ dk ,d jkseu Lekjd feyk gS] ftlesa dh la[;k dks ^¼¼¼ ½½½* fpà dks ckj nqgjkdj fy[kk x;k gSA
,slk vad nkfjnz; jkseu i)fr esa FkkA ;wukuh Hkh nl gtkj ¼fefj;M½ ls vkxs ugha c<+ ikrs FksA vkSj bls Hkh O;Dr djus ds fy, v{kjksa
dk lgkjk fy;k tkrk FkkA ;Fkk

vkfnA vycs:uh us fy[kk gS fd &
Hkkjrh; fo}kuksa dh es/kk dk gh ;g ifj.kke Fkk fd n'kxq.kksÙkj ,oa 'krxq.kksÙkj i)fr ls os cgqr dqN

fy[k ldrs FksA Ákphu fganqvksa us cM+h la[;kvksa dks O;Dr djus ds fy, laKkvksa dk Á;ksx djuk vkjaHk fd;k FkkA vkt Hkh fdlh ns'k
dh vad&laKk,a] tks vius ;gka ls Ásfjr gksdj QSyh gSa] mruh oSKkfud ,oa iw.kZ ugha] ftruh fganqvksa dh gSaA
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Hkkjr dh nsu

'kwU; dk egRo

^vad Øe esas tks ,d gtkj ls
vfèkd tkurs gSa os] fgUnw gSaA*
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vad laKk,a

v{kjksa dh ladsr fyfi

Loj

O;atu

Ákphu fganqvksa ds ikl vadksa dks lwfpr djus okyh laKk,a
fo|eku FkhaA vad laKkvksa dk Á;ksx vad LFkkuksa ds vFkZ esa vkxs
fd;k tkus yxkA bl laca/k esa vk;ZHkV ¼jpuk dky bZ-½
vad LFkkuksa dk uke fxukrs gq, fy[krs gSa&

¼vk;ZHkVh;e] ½
vFkkZr~ ,d ¼ ½] n'k ¼ ½] 'kr ¼ ½] lglz ¼ ½] v;qr
¼ ½] fu;qr ¼ ½] Á;qr ¼ ½] dksfV
¼ ½] vcqZn ¼ ½] vkSj o`an ¼ ½
bl rjg rdA bu LFkkuksa esa ls ÁR;sd vius ihNs okys ls
nl xquk gSA

dqlqeiqj ¼iVuk½ esa tUes ikapoha 'krh ¼tUedky bZ-½ ds
mn~HkV xf.krK ,oa [kxksyK vkpk;Z vk;ZHkV ÁFke us vadksa ds
eku ds fy, v{kjksa dh Hkh ladsr fyfi cukbZ gSA vk;ZHkV us
laLd`r o.kZekyk ds vk/kkj ij vad fu:i.k dh Á.kkyh nh gS
¼xhfrdkikn ds ÁFke 'yksd½] ftlds vuqlkj]

v¾ ( b¾ (] m¾ ( _¾
y`¾ ,¾
,s¾ vks¾
vkS¾ ¼ ½A

Hkkjrh; O;atuksa dks oxZ vkSj voxZ esa ckaVk x;k gSA oxZ d ls e
rd vFkkZr~ d oxZ] p oxZ] V oxZ] r oxZ] e oxZ ds ikap&ikap
O;atu ¼dqy ½ Øe'k% ls rd dh la[;kvksa ds |ksrd gSaA
;Fkk% d¾ ] [k¾ ] x¾ ] ?k¾ ] ³¾ ] p¾ ] N¾ ] t¾ ]
>¾ ] ¥¾ ] V¾ ] B¾ ] M¾ ] <¾ ] .k¾ ] r¾ ]
Fk¾ ] n¾ ] /k¾ ] u¾ ] i¾ ] Q¾ ] c¾ ] Hk¾ ]
e¾ A
oxZ O;atuksa ds vfrfjDr voxZ O;atu gSa] tks fuEu vadksa ds
|ksrd gSa %
;¾ ] j¾ ] y¾ ] o¾ ] 'k¾ ] "k¾ ] l¾ ]
g¾ A
vk;ZHkV gh ugha] vU; Hkkjrh; xf.krKksa us ,slh vad laKk,a
vkfo"d`r dh gSa] ftudk egRo ek= xzaFkksa dh jpukvksa esa gksrk
FkkA pwafd vf/kdka'k Ákphu xzaFk laLd`r ds 'yksdksa esa i|c) gSa]
vr% vadksa ds ctk; inksa esa vad laKk,a fojkteku gqb±] ftUgsa
le>uk ek= iafMrksa ds o'k dk Fkk] lkekU; turk bl cqf)
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dkS'ky ls loZFkk oafpr FkhA ek= ,d mnkgj.k nsuk i;kZIr gksxkA
,d egk;qx esa lw;Z i`Fkh ds pDdj ¼Hkx.k½ ykxkrk
gqvk ekuk x;k gS] ftls vk;ZHkV us ^[;q?k`* ls izdV fd;k gSA
[k ds fy, iz;qDr fd;k x;k gS vkSj ; dk |ksrd gSA nksuksa
la;qDrk{kj gSa vkSj muesa m dh ek=k yxh gqbZ gS tks vFkkZr~

ds leku gS] vr% [;q dk vFkZ gqvk ;k
A ?k` ds ?k dk vFkZ gS vkSj _ dk ;k ]

vr% ?k` dk vFkZ gqvk blfy, [;q?k` [kq ;q ?k`A
vr%
[kq
;q
?k`
[kq;q?k`
Li"V gS fd ,slh tfVy x.kuk i)fr lgt&lkekU; cqf) ds ijs
FkhA ;g Kku ek= iksfFk;ksa esa fleV dj jg x;kA

bl i`"BHkwfe ds ckn vkb,] Hkkjrh; vad i)fr dh fc[kjh
dfM+;ka tksM+sa vkSj ns[ksa fd fdl rjg Hkkjrh; vad vfLrRo esa
vk, vkSj ns'k] dky dh lhekvksa dks ikj dj varjkZ"Vªh; f{kfrt
ij Nk x, rFkk lkoZdkfyd ekU;rk ÁkIr dhA

foxr 'krh ds ÁkjaHk esa Hkkjr dh yqIr lH;rk dh [kkst gqbZA
eksgutksnM+ks vkSj gM+IIkk dh [kqnkbZ ls ^fla/kq lH;rk*

dh [kkst gqbZ] rc gesa viuh egku xkSjo'kkyh
fojklrksa vkSj mUur laLd`fr dk Hkku gqvkA
fla/kq lH;rk esa djhc gtkj eksgjsa feyh gSa] ftu ij
ouLifr;ksa] ekuoksa dh vkd`fr;ka mHkjh gSaA lkFk gh fyfi fpà Hkh
vafdr gSaA gkykafd vHkh rd bu fyfi;ksa dks i<+ ikus esa ge
vleFkZ jgs gSa] ysfdu bu eqgjksa ij ikbZ xbZ [kM+h ydhjksa dks ;fn
ge vad ladsr ekusa] rks ;g dgk tk ldrk gS fd fla/kq lH;rk esa
ls rd dh la[;kvksa dk pyu Fkk tks nk;ha vksj ls ck;ha

vksj dks fy[kh tkrh FkhaA ;Fkk %
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fQj Hkh fla/kq fyfi dk gesa Kku u gksus ds dkj.k mudh vad
i)fr dh vkSj foLr`r foospuk ugha dh tk ldrhA ysfdu bruk
t:j dgk tk ldrk gS fd vad i)fr dk mUes"k fla/kq laLd`fr
esa gks pqdk Fkk] fodkl dh viuh ftl Hkh voLFkk esa vad i)fr
jgh gksA

bZlk iwoZ ianzg lkS o"kZ ds vkl&ikl fla/kq lH;rk yqIr gks pqdh
Fkh] ek= mlds /oalko'ks"k [kksts x, gSaA blds ckn vkrk gS
oSfnd ;qxA oSfnd laLd`fr gekjh lkaLd`frd Fkkrh gS rks osn
gekjh vrhr xkFkk vkSj egku fojklrksa ds xkSjo'kkyh xzaFk vkSj
mik[;kuA
pkjksa osnksa esa _Xosn lcls igyk gS ¼jpukdky bZ-iw-½]
;|fi blesa gesa vad i)fr ds mUes"k feyrs gSa tks
fla/kq lH;rk ls dkQh mUur gSaA ysfdu oSfnd ;qx esa vad
laKkvksa dh gh ppkZ feyrh gS] vadksa dh ughaA
_Xosn esa ,d ¼ ½] f}¼ ½] f= ¼ ½] prq% ¼ ½] iap ¼ ½] "kV~ ¼ ½]
lIr ¼ ½] v"V ¼ ½] uo ¼ ½] n'k ¼ ½] 'kr ¼ ½] lglz
¼ ½] vkSj v;qr ¼ ½ rd dh laKkvksa dk mYys[k gS
vkSj _Xosn esa Á;qDr v;qr gh lcls cM+h la[;k gSA vycRrk
bu vad laKkvksa dh xq.kd ¼efYViYl½ bdkb;ka mfYyf[kr gSaA
;Fkk ,d LFkku ij ^"kf"V% lgLkz^ ¼ ] ½ dk mYys[k gqvk gSA
_Xosn esa ^'kwU;* ¼ ½ dk Hkh dksbZ mYys[k ugha gSA
vycRrk ;tqosZn esa vkSj cM+h la[;k,a mfYyf[kr gSaA blesa vad
laKk,a ,d ls ysdj ^v;qr^ ¼ ] ½] rd rFkk mlls vkxs
^ijk/kZ^ rd foLrkj ikrh gSaA ;Fkk %
,d ¼ ½] n'k ¼ ½] 'kr ¼ ½] lglz ¼ ½] v;qr ¼ ½]
fu;qr ¼ ½] Á;qr ¼ ½] vcqZn ¼ ½] U;cqZn
¼ ½] leqnz ¼ ½] e/; ¼ ½]
vUR; ¼ ½] vkSj ijk/kZ ¼ ½A
oSfnd dky esa n'k xq.kksÙkj i)fr iui pqdh Fkh ftlesa fd gj
la[;k viuh fiNyh es nl xquk cM+h gSA bl ;qx esa oSfnd _f"k
'kwU; ¼ ½ ls vufHkK FksA

bZlk iwoZ dh rhljh lnh ds e/; esa ;gh dksbZ pkyhl o"kksaZ rd
v'kksd us ,d cM+s Hkkjrh; Hkw&Hkkx ij 'kklu fd;kA mlds
ntZuksa f'kykys[k vkSj LraHk ys[k feyrs gSa] tks mlus vius jkT;
esa txg&txg [kqnok;s FksA czkg~eh fyfi esa fyf[kr v'kksd LraHkksa
dks tsEl fÁUlsi us esa i<+ ikus esa lQyrk vftZr dhA
v'kksd ds ys[kksa esa ek= pkj la[;kvksa ds ladsr ns[kus dks feyrs
gSaA
v'kksd ds f'kyk ys[kksa es ^'kwU;^ dk mYys[k ugha gSA

oSfnd vad

v'kksd dkyhu vad
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v'kksd ds LraHk ys[kksa ds vad ladsr

ukuk?kkV ys[kksa ds vad ladsr

ukfld xqQkvksa ds vad ladsr

v’kksdksÙkj vad
v'kksd ds ckn egkjk"Vª esa lkrokgu jkts 'kkluk:<+ gq,]
ftUgksaus iwuk ds vkl&ikl dh igkfM+;ksa esa ckS) fHk{kqvksa vkSj
;kf=;ksa ds fy, xqQk,a cuok;h FkhaA bu xqQkvksa esa Hkh vusd ys[k
feys gSaA ukuk?kkV vkSj ukfld xqQkvksa esa czkãh fyfi esa vad
ladsr feys gSaA

bu ys[kksa esa ls rd dh la[;kvksa ds vad ladsr feyrs gSa]
tks yxHkx leku gaSA ds ladsr dks ek=kvksa vFkok ls
rd ds ladsrksa ls tksM+dj ] ] ds ladsr cuk, x, gSaA
blh Ádkj ls vkxs Hkh ladsr fufeZr gSaA 'kwU; dk mYys[k
bu ys[kksa esas ugha feyrkA
v'kksd ds vH;qn; ds o"kZ iwoZ [kjks"Bh fyfi vfLrRo esa vk
pqdh Fkh] vr% v'kksd ds dky esa mldk Ápyu FkkA v'kksd us
vius jkT; dh ml lhek esa] tgka bl fyfi dk Ápkj&Álkj Fkk
¼mÙkj if'peh Hkkjr½] dqN ys[k [kjks"Bh esa Hkh [kqnok,A pkSFkh
lnh ds var rd ;g fyfi ijaijk yqIrÁk; gks xbZ ysfdu vxyh
rhu lfn;ksa rd ds ys[kksa esa e/; ,f'k;k esa bldk vfLrRo
cjdjkj jgkA

1 10

100 1 9

200 300 500

1000

150

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �31 2018



v'kksd ds ckn 'kd] ikFkZo vkSj dq"kk.kksa us Hkh bl fyfi esa ys[k
[kqnok, gSaaA v'kksd us [kjks"Bh esa tks ys[k [kqnok,] muesa ek=
pkj vadksa ¼ ] ] vkSj ½ ds ladsr gSaA v'kksdksÙkj [kjks"Bh esa
vadksa dh la[;k,a vkSj foLrkj ikrh gSaA v'kksd ds ys[kksa esa pkj
[kM+h ydhjksa ls dks fy[kk tkrk Fkk] ckn esa bls ^ * ls fy[kk
tkus yxk vkSj blds ihNs ¼ck;ha vksj½ Øe'k% ydhjsa
[khapdj cuk;s tkrs FksA

[kjks"Bh ds vad ladsr

[kjks"Bh esa ds vyx ladsr gSa] fQj ds fy, Hkh ,slh gh
O;oLFkk gSA [kjks"Bh esa Hkh x.kuk dk vk/kkj gh gS ysfdu bl
dky esa ^'kwU;* dh vo/kkj.kk fodflr ugha fn[kkbZ nsrhA
vk;ZHkV vkSj muds ckn bl vkys[k ds vkjaHk esa gh geus ;g
ppkZ dh gS fd ikapoha 'krh ds mn~HkV fo}ku vk;ZHkV us viuh
Á[;kr d`fr ^vk;ZHkVh;e~^ ¼jpukdky bZ-½ esa vad laKkvksa
dk mYys[k fd;k gSA vkSj muesa x.kuk dh n'kxq.kksÙkj i)fr
Á;qDr gqbZ gSA
vk;ZHkV ds ledkyhuksa esa Hkh ;g Áo`fÙk fo|eku gSA vkxs
pydj ¼ oha 'krh½ HkkLdjkpk;Z ;k HkkLdj&f}rh; ¼ bZ-½
us viuh Á[;kr d`fr ^yhykorh^ esa mls vkSj foLrkj fn;kA
vk;ZHkV esa ,d ls ysdj ¼ ½ rd gh vad laKk,a lhfer gSa
ysfdu HkkLdj mls ijk/kZ ¼ ½ rd ys tkrs gSaA
;Fkk %
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vCt ¾
[kcZ ¾
fu[kcZ ¾
egkin~e ¾
'kadq ¾
tyf/k ¾
vUR; ¾
egi ¾
ijk/kZ ¾

Ákphu Hkkjr esa vf/kdka'k xf.kr xzaFk i|e; gSa] blfy, ;s vad
laKk,a Á;qDr gksrh FkhaA bl i)fr esa ls rd dh laKkvksa ds
fy, ,d&,d 'kCn gqvk djrs FksA ls rd dh laKk,a blh
Ádkj O;Dr dh tkrh Fkha] igys ngkbZ fy[kh tkrh Fkh fQj bdkbZA
cM+h la[;kvksa esa ¼nks vadksa ls vf/kd½ igys cM+h] fQj NksVh
bdkbZ Á;qDr gksrh FkhA
;Fkk]

¾ ,dkUufoa'kfr ¼,d de chl¾mUuhl½
¾ f=ghu 'kr=; ¼rhu de rhu lkS¾nks lkS lÙkkuos½

vk;ZHkV ¼ bZ-½ ls ysdj HkkLdj ¼ bZ-½ rd ds dky esa Hkys
gh vad laKk,a jgh gSa] ij ;g ,sfrgkfld lk{; gS fd bl
dkykof/k esa 'kwU; dk vkfo"dkj gks pqdk Fkk ysfdu mls O;oâr
gksus esa vjlk yxkA vius vkfo"dkj ds ckn ds o"kksaZ esa
'kwU; Á.kkyh yksdfÁ; gks ldhA oha 'krh ds ckn 'kwU; ij
vk/kkfjr ubZ vad Á.kkyh loZ= O;ogkj esa vk pqdh Fkh vkSj ;g
ns'k&dky dh lhekvksa dks ikj djds viuh dhfrZ fons'kksa esa Hkh
QSyk pqdh FkhA
foxr 'krh ds ÁkjaHk esa is'kkoj ds Hk{kkyh xkao esa 'kkjnk fyfi esa
Hkkst i= ij fy[kh gqbZ ,d iqjkuh xf.kr dh iqLrd feyh gS]
ftldh fyfi n'koha 'krh dh gSA dqN fo}kuksa dh /kkj.kk gS fd
mDr ikaMqfyfi ¼Hk{kkyh gLrfyfi½ rhljh pkSFkh&'krh dh ewy
d`fr dh Áfrfyfi gSA bl gLrfyfi esa ls rd ds vad ladsr
Li"Vr;k vafdr gSa] ftlesa 'kwU; us fcUnh dk vkdkj xzg.k fd;k
gSA

Hk{kkyh gLrfyfi ds vad ladsr
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bu lk{;ksa dk ;gh fu"d"kZ gS fd 'kwU; Á.kkyh dk vkfo"dkj
Ákphu Hkkjr esa igyh 'krh esa gks pqdk Fkk ftls tuekul dh
i)fr cuus esa de ls de 'kfr;ka O;rhr gks xb±A

vjcksa dks xf.kr Kku ¼ubZ vad fo|k½ Hkkjrh;ksa ls feyk vkSj
;g fo|k vjcksa ds gkFkksa lewps ;wjksi esa QSyh&iuihA dnkfpr
blh ukrs ;wjksih; bu vadksa dks vjch vad dgrs gSa ysfdu dbZ
vjch fo}kuksa us Lo;a Hkkjrh; nsu dks Lohdkjk gS vkSj os bls
lxoZ ^bYe&, fganlk^ vFkkZr fganqLrku dh fo|k dgrs gSaA

oha 'krh rd lewps ;wjksi esa Hkkjrh; vad QSy pqds FksA pwafd
;g Á.kkyh vfr fo'kq) vkSj furkar oSKkfud Fkh] blh ukrs ;g
viuh iSB cukrh pyh xbZ vkSj vkt loZ Lohd`r varjkZ"Vªh;
Á.kkyh cu pqdh gSA
vaxzsth fy[kkoV esa tks vad Á;qDr gksrs gSa] mudk mn~Hko czkg~eh
fyfi ls gqvk gSA vkt ;g Á.kkyh fo'o dh ekU; ,oa
lkoZdkfyd Á.kkyh cu pqdh gSA bl ukrs bUgsa ^Hkkjrh;
varjkZ"Vªh; vad* uke ls

10

15

(Indian International Numerals)

nloha 'krh dh ,d vjch iqLrd esa xqckj ¼Hkkjrh;½ vad

lewps ;wjksi esa izlfjr Hkkjrh; vad

lekgkj

ekU;rk ÁkIr gSA
;g vyx ckr gS fd bl Á.kkyh ds ewyk/kkj ^'kwU;^ ds [kksth
vkSj mlds dky dk gesa Kku ugha gSA 'kwU; dh egÙkk ds ckjs esa
Áks- gSYlVsM fy[krs gSa & ^'kwU; ds vkfo"dkj ds egRo dh dHkh
Hkh vfr'k;ksfDr ugha dh tk ldrhA fujFkZd 'kwU; dks dsoy
LFkku] laKk] vkd`fr ,oa laadsr gh ugha cfYd ,d mi;ksxh 'kfDr
Ánku djuk fganw tkfr dh] tgka ls bldh mRifÙk gqbZ gS] ,d
fo'ks"krk gSA xf.kr lacaèkh dksbZ Hkh vkfo"dkj Kku ,oa 'kfDr dks
vkxs c<+kus esa bruk Ácy ugha fl) gqvkA^
vkt fganw ladsr fyfi loZekU; gSA ysfdu ge 'kwU; ds
vkfo"dkjd dks ugha tkursA bl ckjs esa vycs:uh dh Hkkafr Áks-
eSdMkuy fy[krs gSa] ^;g cgqr cM+h ckr gS fd Hkkjrokfl;ksa us
xf.kr ds vadksa dk vkfo"dkj fd;k] ftudk Á;ksx vkt lalkj esa
gks jgk gSA ;g [ksn dk fo"k; gS fd ge mu i)fr;ksa vkSj
ijh{k.kksa ds ckjs esa dqN Hkh ugha tkurs] ftuds }kjk xf.kr ,oa
T;ksfr"k dk bruk foLr`r vè;;u gks ldkA
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vk;ZHkV izkphu Hkkjr ds egku xf.krK rFkk T;ksfr"kh ¼[kxksy foKkuh½ Fks ftUgksaus
viuh oSKkfud n`f"V ls vk/kqfud Hkkjrh; [kxksy foKku dh uhao j[khA vk;ZHkV us
^vk;ZHkVh;* xzaFk dh jpuk dh tks xf.kr rFkk T;ksfr"k dk Js"B vkSj izkekf.kd xzaFk ekuk
x;kA bldh izkekf.kdrk dk gh ifj.kke gS fd ^vk;ZHkVh;* dks lksygoha lnh ds var rd
xf.kr o [kxksy foKku ds izeq[k xzaFk ds :Ik esa i<+k vkSj i<+k;k tkrk jgkA vk;ZHkV ds
f'k";ksa vkSj vuq;kf;;ksa dh yach ijaijk jghA vusd fo}kuksa us lfn;ksa rd bl xzaFk dh
Vhdk dhA vk;ZHkV ds ije vuq;k;h HkkLdj izFke muds bl xzaFk dks ri ls izkIr fd;k
gqvk crkrs gSaA os vius y?kq HkkLdjh; xzaFk esa fy[krs gSa% ^mu vk;ZHkV dh t; gks ftudk
T;ksfr"k 'kkL= cgqr dky rd lqnwj ns'kksa esa LQqV Qy nsrk gS vkSj ftudk lqanj
;'klkxj ds ikj rd igqp x;k gSA vk;ZHkV ds vfrfjä vU; dksbZ xzgksa dh xfr tkuus
esa leFkZ ugha gSA vU; yksx xgu va/kdkj ds leqnz esa ?kwe jgs gSaA* vly esa] izpfyr
fl)kar cgqr iqjkus iM+ x, Fks vkSj muls lgh x.kuk,a djuk laHko ugha gks ik jgk FkkA
mu fnuksa ikap fl)kar izpfyr Fks% iSrkeg fl)kar] of'k"B fl)kar] ikSfy'kfl)kar]
jksed fl)kar rFkk lkSj fl)karA bu ikapksa fl)karksaa ls xzgksa dh xfr o xzg.k vkfn dh
lgh x.kuk djuk laHko ugha gks ik jgk FkkA vk;ZHkV ds ^vk;ZHkVh;* xzaFk vFkkZr~
^vk;Zfl)kar* ls ;g laHko gks x;kA blhfy, vk;ZHkV ds fy, ;g Hkh dgk x;k fd
x.kukvksa esa tks n`f"V oS'kE; Fkk mls nwj djus ds fy, dfy;qx esa Lo;a lw;Z dqlqeiqj esa
vk;ZHkV ds uke ls [kxksyfon rFkk dqyifr ds :Ik esa vorfjr gq,A bl izdkj ml dky
esa vk;ZHkV dks vR;f/kd lEeku izkIr Fkk vkSj mudh [;kfr prqfnZd QSyhA

vuqeku gS fd vk;ZHkV dk tUe 'kd laor~ vFkkZr~ bZLoh esa ex/k dh
jkt/kkuh ds dqlqeiqj uked LFkku esa gqvk tks rc ikVfyiq= vkSj vkt fcgkj jkT; esa
iVuk dgykrk gSA ekS;Zdky ls gh ikVfyiq= ,d izfl) LFkku FkkA vius tUe LFkku ds
ckjs esa Lo;a vk;ZHkV us fy[kk gS%

^czg~edq'kf'kcq/kHk`xqjfodqtxq:dks.kHkx.kkéeLd`R;A
vk;ZHkVfLRog fuxnfr dqlqeiqjs·H;fpZra Kkue~AA* ¼xf.krikn] ½
vFkkZr~ czg~ek] i`Foh] panzek] cq/k] 'kqØ] lw;Z] eaxy] c`gLifr] 'kfu rFkk u{k=ksa

dks ueLdkj djds vk;ZHkV bl dqlqeiqj ¼vFkkZr~ ikVfyiq= uxj esaa½ vfr'k; iwftr
Kku dk o.kZu djrk gSA

bl vk/kkj ij vk;ZHkV dk tUe LFkku dqlqeiqj vFkkZr~ ikVfyiq= ¼iVuk½
ekuk tkrk gSA vk;ZHkV us vius tUe dky dk ladsr Hkh ^vk;ZHkVh;* xzaFk ds bl 'yksd
esa fn;k gS%
'k"V~;Cnkuka 'kf"V;Znk O;rhrkL=;'; ;qxiknk%A
;f/kdk foa'kkrZjCnkLrnsg ee tUeuks·rhrk%AA
vFkkZr~] lkB o"kksZa dh lkFk vof/k;ka rFkk ;qxksa ds rhu ikn O;rhr gks x, Fks tc esjs tUe
ds i'pkr~ o kZ gks pqds FksA

bldk vFkZ gS fd lr;qx] =srk] }kij rhu ;qx O;rhr gks tkus ij rFkk
dfy;qx ds o kZ O;rhr gksus ij mudh vk;q o kZ FkhA Hkkjrh; T;ksfr k ds
vuqlkj 'kd laor~ dk izkjaHk dfy;qx ls gksrk gSA vk;ZHkV tc o kZ ds Fks rks
dfy;qx ds o kZ chr pqds FksA vFkkZr~ os & ¾ 'kd~ esa o kZ ds FksA
bldk eryc mudk tUe & ¾ 'kd laor~ esa gqvkA bZLoh lu~ ds vuqlkj ;g

bZ- gksrk gSA
vk;ZHkV ds tUe ds le; xqIroa'k ds lezkV cq/kxqIr dk 'kklu py jgk FkkA

rc dqlqeiqj ¼ikVfyiq=½ fo|k vftZr djus dk egku dsUnz FkkA lezkV dqekj xqIr us
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ukyank esa fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh Fkh tgka nwj&nwj ls fo|kFkhZ fo|k/;;u ds fy, vkrs FksA ukyank fo'ofo|ky; dh ,d fo'ks"krk
;g Hkh Fkh fd ogka os/k'kkyk dh Hkh LFkkiuk dh xbZ FkhA dbZ fo}kuksa dk er gS fd laHkor% vk;ZHkV us Hkh ukyank esa f'k{kk izkIr dhA xqIr
lezkV bl fo'ofo|ky; dks nku nsrs FksA fo}kuksa dks nku esa xzke fn, tkrs Fks ftUgsa vxzgkj xzke dgk tkrk FkkA fo}r~tu bu xzkeksa ls
izkIr vkenuh dk miHkksx djrs vkSj fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk nsrs FksA laHko gS] vk;ZHkV us Hkh bl izdkj f'k{kk izkIr dh gks vkSj fo|kfFkZ;ksa
dks f'k{kk nh gksA vk;ZHkV dks dqyi ;k dqyifr Hkh dgk x;k gS blfy, ;g Hkh laHko gS fd os ukyank fo'ofo|ky; ds dqyifr Hkh jgs
gksaA

vk;ZHkV jfpr xzaFk ^vk;ZHkVh;* e xf.kr rFkk T;ksfr"k'kkL= ¼[kxksy foKku½ ds fofo/k fu;eksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bl xzaFk
ds pkj [kaM ;k ikn gSa% n'kxhfrdk] xf.krikn] dkyfØ;kikn rFkk xksyiknA izFke [kaM ^n'kxhfrdk* ds igys 'yksd esa os oanuk djrs gq,
dgrs gSa% ^tks czg~ek dkj.k :Ik ls ,d gksrs gq, Hkh dk;Z :Ik ls vusd gS] tks lR; nsork ije czg~e vFkkZr~ txr dk ewy dkj.k gS mldks
eu] ok.kh vkSj deZ ls ueLdkj djds vk;ZHkV xf.kr] dkyfØ;k vkSj xksy bu rhuksa dk o.kZu djrk gSA bl [kaM esa v{kjksa ls cM+h
la[;k,a fy[kus dh fof/k] czg~ek ds ,d fnu ds ifj.kke] orZeku fnu ds chrs le;] vkdk'kh; fiaMksa dh xfr ¼Hkx.k½] muds ean o 'kh/kz
o`Ùkksa dh ifjf/k;ksa] mudh d{kkvksa ds >qdko vkSj v/kZT;kvksa ds eku fn, x, gSaA
mnkgj.k ds fy, vk;ZHkV us v{kjksa ds fy, la[;k,a bl izdkj fu/kkZfjr dh gSa%

v ¾ , ¾
b ¾ ,s ¾
m ¾ vkss ¾
_ ¾ ,s ¾
y` ¾
d ¾ ] [k ¾ ] x ¾ ] ?k ¾ ] M-¾ ] p ¾ ] N ¾ ] t ¾ ]
> ¾ ] k ¾ ] V ¾ ] B ¾ ] M ¾ ] < ¾ ] .k ¾ ]
r ¾ ] Fk ¾ ] n ¾ ] /k ¾ ] u ¾ ] i ¾ ] Q ¾ ]
c ¾ ] Hk ¾ ] e ¾ ] ; ¾ ] j ¾ ] y ¾ ] o ¾ ]
k ¾ ] 'k ¾ ] l ¾ ] g ¾

vk;ZHkV us la[;kvksa dks la{ksi esa crkus ds fy, bl fof/k dk iz;ksx fd;k rkfd xzgksa dh xfr dks FkksM+s gh 'yksdksa esa crk ldsa
tSls%

dkgks euoks < euq ;qx '[k xrkLrs p euq ;qx N~ uk pA
dYikns;qZxiknk x p xq:fnolkPp HkkjrkRiwoZe~AA
vFkkZr~] czgek ds ,d fnu ¼dYi½ esa < ¾ euq gksrs gSaA ,d eUoarj esa 'k ¾ $ [k ¾ ;kfu ;qx gksrs gSaA dYi ds

izkjaHk ls egkHkkjr ds vafre fnu c`gLifrokj rd p ¾ euq] N~ uk ¾ ;qx rFkk x ¾ ;qx ikn O;rhr gks pqds gSaA vk;ZHkV ds
vuqlkj czg~ek ds ,d fnu vFkkZr~ ,d dYi esa euq ˜ eUoarj vFkkZr~ ;qx gksrs gSaA
xf.krikn esa xf.kr ds lk/kkj.k fu;eksa] {ks=Qy o /kuQy izkIr djus dh fof/k;ka] o`Ùk esa ifjf/k o O;kl ds vuqikr vkfn ds ckjs esa
crk;k x;k gSA mnkgj.k ds fy, xf.krikn ds nlosa 'yksd ;k vk;kZ esa o`Ùk dh ifjf/k dk vklé eku fn;k x;k gS%

prqjf/kda 'kre"Vxq.ka }k'kf"VLrFkk lgL=k.kke~A
v;qr};fo"dEHkL;kléks o`Ùkifj.kkg%AA AA
vFkkZr~ lkS ls pkj vf/kd ¼ ½ dk vkB xquk ¼ ½ vkSj cklB lgL= ¼ ½ ml o`Ùk dh ifjf/k dk vklé eku gS

ftldk O;kl gSA
dkyfØ;kikn vkSj xksyikn esa T;ksfr"k ¼[kxksy½ ds Kku dk o.kZu fd;k x;k gSA mUgksaus vius tUe ds le; dk mYys[k

fØ;kdkyikn dh iwoZ of.kZr nloha vk;kZ esa gh fd;k gS fd lkB o"kksZa dh lkB vof/k;ka rFkk ;qxksa ds rhu ikn O;rhr gks x, tc vk;ZHkV
ds tUe ds i'pkr~ o"kZ gks pqds FksA dkyfØ;kikn esa mUgksaus ;g Hkh crk;k gS fd ;qx] o"kZ] ekl] fnol] lHkh dk izkjaHk ,d gh le;
pS= 'kqDy izfrink ls gqvkA dky dks mUgksaus vukfn vkSj vuar dgk gS ftldk vuqeku vkdk'k esa xzgksa ds xeu ls fd;k tk ldrk gSA
xksyikn esa xzgksa dh fLFkfr ;k vkSj xfr;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ,d vk;kZ esa mUgksaus fy[kk gS% i`Foh] panzek] cq/k] 'kqØ vkfn xzg
¼panzek mixzg gS½ ,oa rkjkiqatksa ¼os vius izdk'k ls izdkf'kr gksrs gSa½ ds xksyk ds vk/ks Hkkx viuh Nk;kvksa ds dkj.k va/kdkje; gksrs gSaA
tks vk/ks Hkkx lw;Z ds lEeq[k gksrs gSa os vius vkdkj ds vuqlkj izzdkf'kr gksrs gSa ¼xksyikn] ½A vkt ge tkurs gSa fd lw;Z ls xzgksa dk
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dsoy vk/kk Hkkx gh izdkf'kr ugha gksrk ysfdu varj dkQh de gksrk gSA rc u nwjchusa
Fkha] u vU; dksbZ lk/ku fQj Hkh vk;ZHkV us ;s vuqeku yxk,A

vk;ZHkV us vkt ls yxHkx o"kZ igys ;g irk yxk fy;k Fkk fd i`Foh viuh
/kqjh ij ?kwerh gSA ^vk;ZHkVh;* esa xksyikn dh uoha vk;kZ esa mUgksaus bldk jgL;ksn~?kkVu
fd;k%

vuqyksexfrukSZLFk% i';R;pya foyksexa ;}r~A
vpykfu Hkkfu r}r~ leif'pexkfu yadk;keAA AA
vFkkZr~] tSls uko esa cSBk gqvk dksbZ euq"; tc iwoZ fn'kk esa tkrk gS rks fdukjs dh

fLFkj oLrqvksa dks mYVh ¼foykse½ fn'kk esa tkrk gqvk vuqHko djrk gSA mlh rjg vpy
rkjkx.k yadk ¼'kwU; HkksxkSfyd v{kka'k dh fLFkfr½ esa if'pe dh vksj tkrs izrhr gksrs gSaA

esa gsafMªd dsuZ uked fo}ku us okjkgfefgj jfpr xzaFk ^c`gRlafgrk* dh Hkê mRiy d`r Vhdk esa vk;ZHkVh; dh mä vk;kZ dk
mn~/kj.k i<+ dj ?kks"k.kk dh Fkh fd vk;ZHkV bl ns'k esa izFke rFkk laHkor% vdsys [kxksy'kkL=h Fks ftUgksaus i`Foh ds vius gh v{k ij
?kweus dk fopkj O;ä fd;kA vk;ZHkV dk ;g fopkj LFkkfir ekU;rkvksa ds f[kykQ Fkk blfy, T;ksfr"k'kkfL=;ksa vkSj fo}kuksa us bldk
leFkZu ugha fd;kA os i`Foh dks fLFkj ekuus ds fopkj dk gh izpkj djrs jgsA ml dky ds fo}ku T;ksfrf"k;ksa us vius xzaFkksa esa izkphu er
dk gh leFkZu fd;kA blfy, vk;ZHkV dk ;g oSKkfud fopkj lfn;ksa rd nck;k tkrk jgkA if'pe esa gtkj lky ckn dksifuZdl blh
urhts ij igqapkA esa mldh iqLrd Nius ds ckn mlds fopkjksa dks Hkh /kkfeZd ekU;rkvksa ds fo:) ekuk x;kA ysfdu] lp dk og
fl)kar fVdk jgk vkSj varr% mls oSKkfud lR; ds :Ik esa Lohdkj dj fy;k x;kA Hkkjrh; T;ksfr"k'kkfL=;ksa us egku [kxksy'kkL=h
vk;ZHkV dk lkFk ugha fn;kA xksyikn dh lSarhloha vk;kZ esa vk;kZHkV us Li"V o.kZu fd;k gS fd lw;Zxzg.k rFkk panzxzg.k panzek rFkk i`Foh
dh Nk;k ds dkj.k gksrs gSa%

panzkstyedksZfXue`Zn~ HkwPNk;kfu ;k reLrf)A
Nkn;fr 'k'kh lw;Za 'kf'kua egrh p HkwPNk;kAA AA

vFkkZr~ panzek ty dk cuk gS] lw;Z vfXu dk cuk gS] i`Foh feV~Vh dh cuh gS vkSj Nk;k va/kdkje; gSA lw;Z dks panzek <d
ysrk gS ¼lw;Zxzg.k½ vkSj i`Foh dh cM+h Nk;k panzek dks <d ysrh gS ¼panzxzg.k½A

vk;ZHkV us xksyikn dh vBrhloha vk;kZ esa fy[kk gS% ^tc panzek LQqV pkanzekl ds var esa ikr ds lehi gksrk gS rc og lw;Z
esa izos'k djrk gSA rc vf/kddkfyd vFkok vYidkfyd lw;Zxzg.k dk e/; gksrk gSA blh izdkj i{k ds var esa tc panzek i`Foh dh Nk;k
esa izos'k djrk gS rc panzxzg.k gksrk gSA

ml dky esa fofHkUu T;ksfr"kh ;g ekurs Fks fd lw;Zxzg.k rFkk panzxzg.k jkgq ds dkj.k gksrs gSaA vk;ZHkV dk ;g dguk fd xzg.k
panzek vkSj i`Foh dh Nk;k ds dkj.k gksrs gSa] ,d Økafrdkjh fopkj FkkA ijaijkoknh T;ksfr"kh bl fopkj dk Hkh fojks/k djrs jgsA bl
va/kfo'okl dh tM+s vkt Hkh lekt esa QSyh gqbZ gSa tcfd vk;ZHkV us Ms<+ gtkj o"kZ ls Hkh igys xzg.kksa dh lPpkbZ lkeus j[k nh FkhA

^xksyikn* dh vafre vk;kZvksa ea vk;ZHkV dgrs gSa fd tks ;FkkFkZ Kku dk mÙke jRu ;FkkFkZ Kku vkSj feF;k Kku ds leqnz esa
Mwck gqvk Fkk mls eSaus nsork ds izlkn ls viuh cqf):ih uko dh lgk;rk ls fudkyk gSA muds bl ;FkkFkZ Kku dk [kxksyfoKku rFkk
xf.kr ea vizfre ;ksxnku gSA ^T;k* ¼lkbu½ ds fudVre eku dh x.kuk] v{kj vad 'kn~/kfr] dky foHkktu] ;qx i)fr]
[kxksyh; fLFkjkad] xzg fLFkfr dh x.kuk fof/k vkfn vk;ZHkV dh izeq[k nsu gSaA xf.kr] cht xf.kr vkSj f=dks.kfefr esa Hkh muds Kku
vkSj xos"k.kkvksa dk lEeku fd;k x;kA

vk;ZHkV vius ;qx ds egku xf.krK vkSj [kxksy oSKkfud FksA ijaijkiks'kd fo}kukas dk leFkZu u feyus ds ckotwn vk;Z
fl)kar thfor jgk vkSj vusd T;ksfr"kh iapkax cukus ds fy, vk;ZHkV dh x.kukvksa dk fujarj mi;ksx djrs jgsA muds }kjk jfpr
^vk;ZHkVh;* xf.kr vkSj T;ksfr"k 'kkL= dk oSKkfud xzaFk gSA vk;ZHkV dk lcls cM+k ;ksxnku ;g gS fd mUgksaus Hkkjrh; [kxksy foKku dks
oSKkfud n`f"V nh vkSj oSKkfud vuqla/kku dh uhao MkyhA
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igys le; esa vf/kdka'k dSysaMlZ panz pØ ij vk/kkfjr gqvk djrs FksA bu dSysaMlZ esa ,d o"kZ panz pØksa ls cuk gksrk Fkk] ;s eghus
dgykrs FksA pwafd panz pØ lw;Z o"kZ ds cjkcj ugha gksrs gSa vr% ,d vfrfjDr eghuk le;&le; ij tksM+k tkrk FkkA felz ds
yksxksa us igyk ,slk dSysaMj fudkyk ftlesa ,d o"kZ fnuksa ij vk/kkfjr FkkA bls lw;Z o"kZ dgk tkrk FkkA blesa mUgksaus eghuksa dks panz
pØ ij vk/kkfjr u djds iw.kZ :i ls vyx bdkbZ ds :i esa j[kkA ,d o"kZ dks eghuksa esa foHkkftr fd;k x;k ftlesa izR;sd esa
fnu gksrs FksA bl izdkj dqy fnu gksrs Fks ftlesa vfrfjDr fnuksa dks tksM+dj fnuksa dh dqy la[;k dh tkrh FkhA fnuksa dk
dSysaMj felzokfl;ksa }kjk bZ-iw- viuk;k x;k FkkA
dkykUrj esa ;g ik;k x;k fd okLro esa ,d o"kZ esa fnu gksrs gSaA ,d fnu dk ;g vfrfjDr frgkbZ Hkkx gh _rqvksa esa ifjorZu
dk dkj.k ekuk tkrk FkkA bZ-iw- esa ftUgsa bfrgkl esa dgk tkrk Fkk us blesa lq/kkj djds gj pkSFks
o"kZ esa dSysaMj esa ,d fnu dks tksM+ fn;k FkkA nwljk dSysaMj Fkk esfDldks dh ek;k dk dSysaMj tks lw;Z dSysaMj Fkk vkSj bls bZ-iw- esa
[kkstk x;k FkkA ;g vesfjdk esa rS;kj fd;k x;k igyk _rq ,oa d`f"k vk/kkfjr dSysaMj FkkA ;g dSysaMj felz ds dSsysaMj ls vyx FkkA
blesa ,d lw;Z o"kZ esa eghus gksrs Fks vkSj izR;sd eghuk fnu dk gksrk FkkA blds var esa ikap fnuksa dk vuydh le; tksM+k tkrk
Fkk ftlls ;g o"kZ fnuksa dk cu tkrk FkkA izR;sd eghus dk viuk uke gksrk Fkk vkSj fnuksa dks ls ysdj rd la[;k nh tkrh
FkhA bl dSysaMj ds lkFk&lkFk ,d /kkfeZd dSysaMj Hkh fudkyk x;k ftls dSysaMj dgk x;kA blesa eghus gksrs FksA izR;sd
eghuk fnuksa dk gksrk FkkA izR;sd fnu dk ,d uke gksrk Fkk tks ls ysdj rd dh la[;kvksa ds lkFk tksM+k tkrk FkkA
dSysaMj esa dqy fnu gksrs FksA

igys ds le; esa jkse ds yksxksa us ,d panz dSysaMj dh 'kq#vkr dh tks dkQh tfVy Fkk vkSj blesa cgqr vLi"Vrk FkhA ewyr% ;g dsoy
eghus yack FkkA ¼ekpZ ls fnlacj rd½ ysfdu tYnh gh bls eghuksa dk cuk fn;k x;k vkSj blesa tuojh vkSj Qjojh eghuksa dks

tksM+ fn;k x;kA ,d rsjgoka eghuk ftls dgk x;k dHkh dHkh blesa Mky fn;k tkrk FkkA jkseu dSysaMj ds eghuksa esa
ls lkr eghus fnuksa ds gksrs Fks vkSj pkj eghus fnuksa ds gksrs gSaA Qjojh dk eghuk fnuksa dk gqvk djrk FkkA bl izdkj o"kZ esa
dqy fnu gksrs FksA jkseu dSysaMj o"kZ esa eghuksa ds uke bl izdkj gksrs Fks %

ekf'kZ;l eklZ dk eghuk
,fizfyl 'kq#vkrh eghuk ¼ubZ Qly½
ekb;l loksZPp Hkxoku tqfiVj dk eghuk
twfu;l twuh dk eghuk
fDaofufol ikapoka eghuk
lsDlfVfyl NVoka eghuk
lsIVsEcj lkroka eghuk
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vkWDVksoj vkBoka eghuk
uksosEcj uoka eghuk
fMlsEcj nloka eghuk
tSuq,sfj;l Hkxoku tsul dk eghuk
Qsczq,sfj;l Qscqvk ’kq)rk dh nkorA

bZ-iw esa tuojh eghus dks o"kZ dk igyk eghuk ekuk x;k vkSj ekf'kZ;l ¼ekpZ½ dk
rhljkA twfy;l lhtj us bZ-iw- esa igyh ckj bl dSysaMj esa lq/kkj djus dh ps"Vk dhA
lhtj us jkseu dSysaMj ds fy, lw;Z o"kZ dks ekU;rk nhA mUgksaus bls fnuksa dk ekuk vkSj
?kaVksa dk ,d pkSFkkbZ fnu vfrfjDr ekukA ;g pkSFkkbZ fnu izR;sd pkj o"kksZa esa iwjs ,d fnu

ds cjkcj gks tkrk FkkA ftlls o"kZ ds dqy fnuksa dh la[;k gksrh Fkh vkSj bl o"kZ dks
^yhi bZ;j* dgk tkrk FkkA

bZ-iw- esa iqjkus vkSj u, dSysaMjksa ds chp dh nwjh dks feVk fn;k x;kA bZ-iw- esa lcls
igys la'kksf/kr dSysaMj dk iz;ksx fd;k FkkA tuojh vHkh Hkh igyk eghuk ekuk x;kA jkseu
lhusV us fDofUVfyl eghus dk uke cnydj twfy;l ¼gekjk tqykbZ½ j[k fn;kA twfy;l
lhtj ds lEeku esa FkkA bl u, dSysaMj dk uke twfy;u dSysaMj j[kk x;kA ckn esa jkseu
lhusV us lsDlfVfyl eghus dk uke cny dj vkWxLVl ¼vkWxLV½ j[k fn;k tks jktk
vkWxLVl ds lEeku esa FkkA

bZ- esa lezkV dULVSaVkbu us lcls igys lkr fnuksa ds lIrkg dh 'kq#vkr dh FkhA
lIrkg dk igyk fnu laMs gksrk Fkk vkSj bls fØf'p;u yksxksa ds fy, iwtk dk fnu ekuk
x;kA ;|fi blls yksxksa dks dkQh lqfo/kk gqbZ ysfdu blesa Hkh dqN [kkfe;k¡ jg xbZaA tks
vHkh rd ekStwn gSaA twfy;u vkSj felz nksuksa dSysaMlZ dk LFkkbZdj.k gks pqdk gS vFkkZr
izR;sd o"kZ nwljs vU; o"kksZa dh rjg leku gksrk gSA ysfdu lezkV dULVSaVkbu ds lq/kkjksa ds
vkus ds ckn twfy;u dSysaMj esa FkksM+k&FkksM+k f'k¶V gksus yxkA pwafd blesa lkr fnuksa ds
lIrkg dh dqy la[;k gS vr% dqy feykdj fnu gh gksrs gSa tks fd o"kZ ds fnuksa dh
dqy la[;k ls de gS tcfd yhi o"kZ ls ;g la[;k nks de gSA

,d lw;Z o"kZ dh okLrfod yackbZ gS fnuksa esa FkksM+h deA ;g gS fnu ;k fnu ikap ?kaVs] feuV vkSj
lsdsaMA blfy, twfy;u dSysaMj djhc feuV yack ekuk x;k tks dqN 'krkfCn;ksa ds ckn dbZ fnuksa ds varjky esa cny tkrk FkkA

esa dSysaMj esa ,d vU; lq/kkj fd;k x;kA ftls iksi xzsxksjh us fu/kkZfjr fd;kA blesa dSysaMj dks _rqvksa ds vuqlkj ,MtssLV
fd;k x;kA blds fy, xf.krK fØLVksQj Dyksfo;l vkSj [kxksyfon&HkkSfrdfon dh lsok,a yh xbZaA mUgksaus ik;k fd
twfy;u dSysaMj dh vfrfjDr yackbZ dh otg ls tks xfYr;k¡ gks xbZ Fkha mudh dqy la[;k fnu FkhA vr% o"kZ dks lgh djus ds fy,
mUgksaus twfy;u dSysaMj esa ls fnuksa dks de dj fn;k vkSj vDVwcj dks vDVwcj ekuk tkus yxkA bu fnuksa ds
uqdlku ls dqN Hkze vo'; gqvk ysfdu ckn esa blh xzsxksfj;u dSysaMj dks gh dke esa fy;k tkus yxkA
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yack ekuk x;k tks dqN 'krkfCn;ksa
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cny tkrk FkkA

2 esa dSysaMj esa ,d vU;
lq/kkj fd;k x;kA ftls iksi
xzsxksjh us fu/kkZfjr fd;kA
blesa dSysaMj dks _rqvksa ds
vuqlkj ,MtssLV fd;k x;kA
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otg ls tks xfYr;k¡ gks xbZ Fkha
mudh dqy la[;k fnu FkhA
vr% o"kZ dks lgh djus ds fy,
mUgksaus twfy;u dSysaMj esa ls
fnuksa dks de dj fn;k vkSj
vDVwcj dks vDVwcj
ekuk tkus yxkA
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dSysaMj esa o"kZ dk izR;sd pkSFkkbZ
Hkkx vFkkZr fnu ;k lIrkg
;k rhu eghus ,d _rq ds cjkcj

ekus tkrs FksA bl dSysaMj esa
izR;sd o"kZ izR;sd vU; o"kZ ds

cjkcj gksrk FkkA mnkgj.k ds fy,
o"kZ dk igyk fnu ,d jfookj dks
iM+rk Fkk vkSj fØLel dk fnu

;kuh fnlacj ds ckn vkSj igyk
tuojh ds igys Mkyk tkrk FkkA

91 13

25

tkftZ;u dSysaMj

pk;uht dSysaMj

fgczw dSysaMj

lHkh jkseu dSFkksfyd ns'kksa us xzsxksfj;u lq/kkjksa dks eku fy;k ysfdu vaxzstksa us bls
rd Lohdkj ugha fd;k FkkA tkiku us bls esa] phu us esa] xzhl us esa
vkSj rqdhZ us esa bls viuk;kA

orZeku le; esa xzsxksfj;u dSysaMj gh vdsyk dSysaMj ugha gSa ftls iz;ksx fd;k tkrk gS]
cfYd /kkfeZd dk;ksZa ds fy, T;wl us fgcwz dSysaMj dh 'kq#vkr dh tks panz pØksa ij
vk/kkfjr gSA blesa eghus gksrs gSa tks vkSj fnuksa dks Øe esa gksrs gSaA fnuksa
dk ,d vfrfjDr eghuk izfr o"kksZa ds ,d pØ esa lkr ckj tksM+k tkrk gSA tc Hkh
,slk gksrk gS fnuksa ds fdlh ,d eghus esa ,d vfrfjDr fnu tqM+ tkrk gSA ;g o"kZ
'kjn _rq esa 'kq# gksrk gSA
nwljk egRoiw.kZ bLykfed ;k eqfLye dSysaMj gSA ;g Hkh panz pØksa ij vk/kkfjr gSA blesa

fnu vkSj eghus gksrs gSa ftuesa ls vk/ks fnuksa ds gS vkSj vk/ks fnuksa dsA
,d pØ ds o"kksZa ds ckn vkSj izR;sd pØ esa ckj ,d vfrfjDr fnu o"kZ ds var esa
tqM+rk tkrk gSA eqfLye dSysaMj dh 'kq#vkr gthjk o"kZ ds igys fnu ls gksrh gS tgka ls
eksgEen lkgc dk enhuk ;k=k laiUu gqbZ FkhA ;g rkjh[k Fkh tqykbZ tks fd
fØf'p;u dky esa vkrh FkhA
;|fi xzsxksfj;u dSysaMj phu dk vf/kdkfjd dSysaMj gS fQj Hkh phuh u;k o"kZ vHkh Hkh
iqjkus phuh panz dSysaMj ls gh yxk;k tkrk gSA bl panz o"kZ ds eghuksa ds uke
i'kqvksa ds uke ij gksrs gSa tks phuh jkf'k;ka ekuh tkrh gSa tSls pwgk] cSy] 'ksj] [kjxks'k]
lkai] ?kksM+k] HksM+] canj] dqRrk] lqvj] li{k liZ] eqxkZA

xzsxksfj;u dSysaMj us yksxksa dh lsok djhc pkj 'krkfCn;ksa rd djhA fQj Hkh dqN yksxksa us
lkspk fd ,sls lq/kkj fd, tk,a tks _rqvksa ds vuqlkj dSysaMj esa fLFkjrk yk,aA

esa us ,d ;kstuk ykbZ ftlesa izR;sd o"kZ lEkku gksxk vkSj
[kksbZ fLFkjrk okil ykbZ tk,xhA bl dSysaMj esa fnu FksA ,d ,slh la[;k gS tks
dbZ rjhdksa ls foLFkkfir dh tk ldrh gSA oka fnu vkSj yhi o"kZ dk oka fnu
o"kZ ds vfrfjDr fnuksa ds :i esa Mkys x,A izR;sd o"kZ jfookj] tuojh ls 'kq# gksxkA
A dk ;g vkbfM;k bruk ljy Fkk fd vf/kdka'k vk/kqfud dSysaMjksa ds lq/kkj drkZvksa
us bls vius IkzLrko dk vk/kkj cuk fy;kA ;s dSysaMj lq/kkj rc rd pyrs jgs tc rd
yhx vkWQ us'kUl us esa blds ckjs esa iz'u ugha iwNkA ,d izLrko ;g vk;k fd
fo'o dSysaMj dks vklkuh ls dVus okys uacj ij vk/kkfjr gksuk pkfg, tks fd ,d
vPNk fopkj FkkA bl dSysaMj esa o"kZ dk izR;sd pkSFkkbZ Hkkx vFkkZr fnu ;k lIrkg
;k rhu eghus ,d _rq ds cjkcj ekus tkrs FksA bl dSysaMj esa izR;sd o"kZ izR;sd vU;
o"kZ ds cjkcj gksrk FkkA mnkgj.k ds fy, o"kZ dk igyk fnu ,d jfookj dks iM+rk Fkk
vkSj fØLel dk fnu ;kuh fnlacj ds ckn vkSj igyk tuojh ds igys Mkyk tkrk
FkkA yhi o"kZ esa oka fnu twu vkSj igyh tqykbZ ds chp Mkyk tkrk FkkA
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nSfud thou esa dqN la[;k,a vR;f/kd egRoiw.kZ gksrh gSa ftudk mi;ksx ge izfrfnu djrs gSa tSls Qksu uEcj]
vk/kkj dkMZ la[;k] ,Vh,e ikloMZ vkfnA vkius dHkh lkspk gS fd dqN fxufr;k¡ ,slh Hkh gksaxh tks gekjs czãkaM
ls ckoLrk gSaA mudk czãkaM ls xgjk laca/k gSA ;s la[;k,a gekjs czãkaM dks ikfjHkkf kr djrh gSaA gekjs vfLrRo
dks laHko cukrh gS vkSj czãkaM ds var dks Hkh r; djrh gSA

"

;g o"kZ ,d egRoiw.kZ o"kZ uk g¨ ysfdu bl o"kZ ls cgqr cqjk Fkk fo'ks"kr% yanu okfl;¨a d¢ fy,A yanu esa cqc¨fud Iysx
QSyk gqvk Fkk ml le; 'kgj ls ckgj tkus d¢ vfrfjä bl egkekjh ls cpus dk d¨Ã vU; mik; ;k v©"kf/k Kkr ugÈ FkhA ckn'kkg
pkyZl~ f}rh; us viuh jkt/kkuh yanu ls vkDlQ¨MZ LFkkukarfjr dj nh Fkh v©j dSafczt fo'ofo|ky; can dj fn;k
x;k FkkA dSafczt fo'ofo|ky; d¢ ,d fo|kFkÊ us vius x`guxj owYlFk¨isZ tkus dk fu'p; fd;k v©j vius vxys

eghus vk/kqfud foKku d¢ fy;s u;s njokts [k¨yus esa fcrk;s bl fo|kFkÊ dk uke Fkk vkbtSd U;wVuA

ge ,sls rduhdh ;qx esa jg jgs gS ftlesa la[;kRed¼ifjek.kkRed½ vuqeku ugÈ yxk;s tk ld¢ r¨ thuk nwÒj
g¨ tk;s v©j ifjek.kkRed vuqeku yxkus esa 'kk;n lcls igyh lQyrk U;wVu d¢ lkoZf=d xq#Rokd"kZ.k
fl)kar¼ ls feyh FkhA mudh vo/kkj.kk d¢ vuqlkj n¨ ÇiM¨a esa e/; dk xq#Roh;
vkd"kZ.k mud¢ æO;eku d¢ xq.kuQy d¢ vkuqikfrd rFkk mud¢ e/; dh nwjh d¢ oxZ d¢ foy¨ekuqikfrd g¨rk gSA
viuh bl vo/kkj.kk ls U;wVu us irk yxk;k fd fdlh xzg dh d{kk ,d nhÄZo`Ÿk d¢ vkdkj dh g¨rh

gS ftld¢ ,d d¢aæ Çcnq ¼ ij lw;Z g¨rk gSA t¨gkul d¢Iyj us xzg¨a dh d{kk d¢ ckjs esa ;g vuqeku U;wVu ls igys yxk;k Fkk ysfdu
og fujh{k.k ij vk/kkfjr FkkA U;wVu us ;g vuqeku xf.krh; x.kukv¨a v©j xq#Rokd"kZ.k d¢ fl)kar d¢ vk/kkj ij yxk;k FkkA mUg¨aus bl
x.kuk d¢ fy;s xf.kr dh ,d u;h 'kk[kk dyu xf.kr Òh [k¨t fudkyh FkhA ;g ,d fnypLi rF; gS fd bl ys[k d¢ rsjg
fLFkjkad¨a esa ls xq#Roh; fLFkjkad lcls igys [k¨tk x;k gS ysfdu bldk eku lcls de lVhd :i ls Kkr gSA bldh lVhdrk esa deh
dk dkj.k ;g gS fd ;g cy vU; lÒh ewyÒwr cy¨a esa lcls det¨j cy gSA U;wVu d¢ yanu N¨M+dj tkus ds rhu 'krkfCn;¨a ckn i`Foh
dk æO;eku fdxzk g¨us d¢ ckotwn ekuo bl cy d¨ ekr nsrs gq;s ,d jklk;fud jkd¢V d¢ Á;¨x ls Á;¨x }kjk i`Foh d¢
xq#Rokd"kZ.k d¢ ckgj ,d mixzg Liwrfud d{kk esa Òstus esa lQy gqvk FkkA

Ek/;;qx esa r¨i d¢ vkfo"dkj ls ;g fl) g¨ x;k Fkk fd /ofu dh xfr lhfer gS] r¨i d¢ x¨ys dh j¨'kuh d¨] mld¢ foLQ¨V dh vkokt
ls igys ns[kk tk ldrk FkkA mlh d¢ i'pkr cgqr ls oSKkfud¨a d¨ ftuesa egku xSyhfy;¨ Òh 'kkfey Fks yxus yxk Fkk fd Ádk'kxfr Òh
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lhfer g¨uh pkfg;sA xSyhfy;¨ us bls
Áekf.kr djus d¢ fy;s nwjchu v©j
Ádk'k lzksr fy;s nwjh ij [kM+s

O;fä;¨a d¢ lkFk ,d Á;¨x Òh fd;k Fkk
ysfdu Ádk'k dh vR;f/kd rst xfr v©j l=goha 'krkCnh dh
rduhdh lhekv¨a d¢ dkj.k ;g Á;¨x vlQy jgk FkkA méhloÈ
lnh d¢ var rd rduhd v©j Á;¨xfof/k;¨a esa bruk fodkl g¨
x;k Fkk fd Ádk'kxfr d¨ mldh okLrfod xfr d¢ lehi
eku rd eki fy;k x;k FkkA vycVZ fe'ksylu v©j ,MoMZ
ekysZ us fn[kk;k fd Ádk'kxfr mldh fn'kk ij fuÒZj ugÈ djrh
gSA bl Á;¨x d¢ ifj.kke¨a esa vkbaLVhu d¨ mud¢ Áfl) dk;Z
lkis{krkokn d¢ fl)kar d¢ fy;s ekxZ fn;k t¨ fd oha lnh dh
lcls egRoiw.kZ [k¨t Fkh v©j 'kk;n vc rd dh ÒhA vDlj
;g dgk tkrk gS fd Ádk'k ls rst ;k=k vlaÒo gSA ;g lgh gS
fd d¨Ã Òh Ò©frd oLrq Ádk'k ls rst ;k=k ugÈ dj ldrh
ysfdu gekjs dEI;wVj Ádk'kxfr d¢ fudV xfr ls lwpuk lalk/ku
djrs gSa mld¢ ckotwn ge nLrkost¨a d¢ Mkmuy¨M g¨us d¢ fy;s
v/khjrk ls bartkj djrs gSaA Ádk'kxfr rst gS ysfdu fujk'kk dh
xfr mlls Òh rst gSA

l=goha 'krkCnh esa oSKkfud¨a d¨ inkFkZ dh
rhu voLFkk,¡ gh Kkr Fkha& B¨l] æo rFkk
xSl ¼p©Fkh voLFkk IykTek dh [k¨t½
bld¢ lfn;¨a i'pkr gqbZ gSA ml le;
B¨l v©j æo d¢ lkFk Á;¨x djuk xSl dh
rqyuk esa dfBu Fkk D;¨afd B¨l ;k æo esa
fdlh Òh ifjorZu d¨ ml le; d¢
midj.k¨a ls ekiuk vklku ugÈ FkkA
blfy, vf/kdrj Ák;¨fxd oSKkfud

ewyÒwr Ò©frdh fu;e¨a d¨ [k¨tus d¢ fy, Á;¨x¨a esa xSl dk
Á;¨x djrs FksA jkcVZ ck;y 'kk;n ,sls igys egku Ák;¨fxd
oSKkfud Fks v©j os orZeku Ák;¨fxd fof/k dh vk/kkjf'kyk
j[kusoky¨a esa ls gSa ftlesa fdlh Òh Á;¨x esa ,d ;k ,dkf/kd gh
dkjd esa ifjorZu dj vU; dkjd¨a ij ifjorZu dk ekiu fd;k
tkrk gSA iqujkoy¨du esa ;g ÁR;{k fn[kk;h nsrk gS ysfdu ;g
,d nwjnÆ'krk Òjk dne FkkA

jkcVZ ck;y us xSl d¢ ncko v©j vk;ru d¢ e/;
laca/k d¨ [k¨tk Fkk] bldh ,d lnh ckn tSDl pkYlZ rFkk
t¨lsQ xs yqlkd us vk;ru v©j rkieku d¢ e/; laca/k [k¨tk
FkkA ;g [k¨t lQ+¢n tSd¢V igudj fdlh okrkuqdwfyr
Á;¨x'kkyk esa vk/kqfud midj.k¨a d¢ Á;¨x ls ugÈ gqÃ FkhA bl

0.02
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C=299,792,458m/s

vkn'kZ xSl fLFkjkad

Á;¨x d¢ fy;s xs&yqlkd ,d xeZ gok d¢ xqCckjs esa rsbZl gtkj
Q+hV dh ÅapkÃ ij x;s Fks] t¨ fd ml le; dk fo'o fjdkMZ FkkA
ck;y] pkYlZ rFkk xs&yqlkd d¢ Á;¨x¨a d¢ ifj.kke¨a d¨ ,d lkFk
lfEefyr djus ij dgk tk ldrk gS fd fdlh xSl dh fuf'pr
ek=k esa rkieku] ncko rFkk vk;ru d¢ xq.kuQy d¢ vuqikr esa
g¨rk gSA bl vuqikr d¢ fLFkjkad d¨ vkn'kZ xSl fLFkjkad dgk
tkrk gSA

ekuo ÁkxSfrgkfld dky ls gh vfXu
mRié dj m"ek dk Á;¨x dj jgk gS
ysfdu 'khryu vklku dk;Z ugÈ gSA
czãk.M d¨ laiw.kZ :i esa ysus ls irk
pyrk gS fd czãk.M esa ;g dk;Z
cgqr gh ljyrk ls gqvk gS] laiw.kZ

czãk.M dk v©lr rkieku ije 'kwU; ls dqN gh fMxzh T;knk gSA
czãkaM dk 'khryu Òh mlh rjhd¢ ls gqvk gS t¨ ge vius Äj d¢
jsÝhtjsVj esa djrs gSa] xSl d¢ foLrkj }kjkA ekbdy QSjkMs ftUgsa
fo|qr d¢ v/;;u d¢ fy;s tkuk tkrk gS] us xSl d¢ foLrkj }kjk
'khry rkieku dh laÒkouk trk;h FkhA QSjkMs us ,d can
ij[kuyh esa dqN æo Dy¨jhu dk fuekZ.k fd;k Fkk] tc bl
ij[kuyh d¨ r¨M+k x;k] Dy¨jhu dk ncko de gqvk v©j
Dy¨jhu rR{k.k xSl esa ifjoÆrr g¨ x;hA Q+SjkMs us ik;k fd ;fn
ncko de djus ij æo xSl esa ifjoÆrr dh tk ldrh gS rc xSl
ij ncko Mky dj xSl d¨ æo esa ifjoÆrr fd;k tk ldrk gS
ftldk rkieku de g¨xkA ;gh ÁfØ;k jsÝhtjsVj esa g¨rh gS] xSl
d¨ ncko ls laihfM+r fd;k tkrk gS v©j mls foLrkfjr g¨us fn;k
tkrk gS ftlls og vius vklikl d¢ inkFkZ d¨ 'khry dj nsrh
gSA oha lnh d¢ ÁkjaÒ ls gh oSKkfud ncko d¢ }kjk vkDlhtu]
gk;Mª¨tu] ghfy;e d¨ æfor djus esa lQy g¨ x;s FksA bl
ÁfØ;k esa os ije 'kwU; ls dqN fMxzh rd igqap x;s FksA ysfdu xfr
ls m"ek ÁkIr g¨rh gS v©j ystj rduhd }kjk ijek.kqv¨a dh xfr
j¨dus ls ge ije 'kwU; d¢ ikl ,d fMxzh d¢ yk[kosa fgLls ikl
rd 'khry rkieku ÁkIr dj pqd¢ gSa t¨ fd & ls
vYiek=k esa gh vf/kd gSA ije 'kwU; rd igqapuk Ádk'kxfr ÁkIr
djus tSlk gh dfBu gSA inkFkZ bl lhek d¢ lehi rd igqap
ldrk gS ysfdu mls dÒh ik ugÈ ldrk gSA ije 'kwU; U;wure
lEÒo rki gS rFkk blls de d¨Ã rki laÒo ugÈ gSa A bl rki ij
xSl¨a d¢ ijek.kqv¨a dh xfr 'kwU; g¨ tkrh gSa A bls d¢fYou esa
n'kkZrs gSa A

jlk;u 'kkL= d¢ jgL;¨a d¨ mtkxj djuk fdlh rkys d¨ [k¨yus
tSlk ugÈ gSA bl dk;Z d¢ fy;s ,d ugÈ n¨ dqaft;k¡ pkfg;s g¨rh
gSA ÁFke dqath gS] ijek.kq fl)kar] ftls oha lnh d¢ vkjaÒ esa
tku MkYVu us [k¨th FkhA Áfl) Ò©frd oSKkfud fjpMZ Q+¢;ueSu

R=8.3144621(75) J/�K/�mol
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d¢ vuqlkj ijek.kq fl)kar bruk egRoiw.kZ gS fd og dgrs gSaA
^^fdlh Òh Áy; dh voLFkk esa ;fn leLr oSKkfud Kku u"V
g¨us okyk g¨ v©j vxyh ih<+h d¢ fy;s mUgsa ,d okD; esa Kku
nsuk g¨ r¨ d©u lk okD; de ls de 'kCn¨a esa vf/kdre Kku
j[ksxk eq>s yxrk gS fd og ijek.kq fl)kar gS] ftld¢ vuqlkj
lÒh oLrq,¡ ijek.kqv¨a ls cuh gS] ,sls N¨Vs d.k t¨ vfojke
xfreku jgrs gSaA** Ád`fr esa rRo ik;s tkrs gSa t¨ fd czãkaM d¢
leLr lk/kkj.k inkFkZ dk fuekZ.k djrs gSaA ysfdu czãk.M dk
vf/kdrj inkFkZ ;©fxd gS ftlesa fÒé Ádkj d¢ rRo¨a dk feJ.k
gSA bl rjg ls vk/kqfud jlk;u dh nwljh dqath gS og [k¨t gS
ftld¢ vuqlkj gj ;©fxd ,d tSls v.kqv¨a ls cuk gSA mnkgj.k
d¢ fy;s 'kq) ty ,d tSls vla[; v.kqv¨a ls cuk gSA
ysfdu fdlh vk;ru esa dqy fdrus v.kq g¨ ldrs gSa ge fdlh
Òh jklk;fud ÁfØ;k d¢ ifj.kke dk vuqeku yxk ldrs gSa] ;g
vk/kqfud jlk;u'kkL= dh ,d cM+h lQyrk gSA bVkyf;u
jlk;u 'kkL=h ,esMhv¨ ,osxkMª¨ us ÁLrko fn;k fd leku
rkieku v©j ncko ij fofÒé xSl¨a dh leku ek=k esa leku
la[;k esa v.kq g¨axsA tc mUg¨aus ;g fl)kar ÁLrkfor fd;k rc
mudh dkQh vky¨puk gqÃ ysfdu bl fl)kar }kjk
jlk;u'kkfL=;¨a d¨ fdlh jklk;fud ÁfØ;k d¢ igys v©j
i'pkr esa ek=k d¢ ekiu }kjk v.kqv¨a dh lajpuk d¢ vuqeku esa
lgk;rk feyhA ,osxkMª¨ la[;k vFkkZr xzke dkcZu esa
ijek.kqv¨a dh la[;k d¨ dgrs gSa v©j ;g yxÒx d¢ i'pkr

'kwU; gSA bls ,d e¨y esa v.kqv¨a dh la[;k Òh dgrs gSa,
jlk;u'kkL=h bl bdkÃ dk Á;¨x fdlh inkFkZ dh ek=k d¢ ekiu
esa djrs gSaA ,osxkMª¨ la[;k %

'khrdkyhu lqcg esa tc vki fdlh
dkyhu ij ls xqtjrs gSa rc vki
bruh LFkSfrd fo|qr ÅtkZ tek dj
ysrs gSa fd N¨Vh N¨Vh oLrq,¡ vkid¢
diM+¨a ls fpid tkrh gS ;k vkid¢
'kjhj d¢ j¨a;s [kM+s g¨ tkrs gSaA ;g
n'kkZrk gS fd fo|qr ÅtkZ xq#Roh;

ÅtkZ ls fdruh T;knk 'kfä'kkyh gSA i`Foh dk leLr æO;eku
vkid¢ 'kjhj ls fpidh mu oLrqv¨a d¨ [kÈp jgk gS ysfdu
LFkSfrd fo|qr ÅtkZ dk ,d uUgk lk Òkx mls ekr ns jgk gS]
ysfdu ;g Òh vPNk gS fd fo|qr ÅtkZ xq#Rokd"kZ.k ls bruh
T;knk 'kfä'kkyh g¨us ls thou bl :i esa laÒo gSA thou
jklk;fud v©j fo|qr ÁfØ;kv¨a dk ,d lfEeJ.k gSA jklk;fud
ÁfØ;k,¡ Òh t¨ gekjh ekaalisf'k;¨a d¨ rkdr nsrh gS ;k gekjs
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fo|qr v©j xq#Rokd"kZ.k dh lkis{k {kerk

Ò¨tu dh ikpu ÁfØ;k,¡ Òh vius ewy esa fo|qr ÅtkZ ij gh
fuÒZj gSA jklk;fud ÁfØ;k,¡ ijek.kqv¨a dh cká lhekv¨a ij
fLFkr bysDVªku¨a d¢ ,d ijek.kq ls nwljs ijek.kq d¢ e/; ikyk
cnyus ls gh g¨rh gSA bl lkjh ÁfØ;kv¨a esa gh fofÒé ;©fxd
curs gSa D;¨afd bysDVªku¨a }kjk ikyk cnyus ;k ,dkf/kd
ijek.kqv¨a d¨ lk>k djus ls os ijek.kq vc tqM+ x;s gSaA gekjk
raf=dk ra= ekalisf'k;¨a d¨ lad¢r Òstrk gS ftlls ge py&fQ+j
ikrs gSa] gekjk efLr"d lwpuk laxzg.k v©j fu.kZ; ysrk gS v©j
gekjh psruk dk ÁknqÒkZo g¨rk gSA ;fn fo|qr ÅtkZ xq#Rokd"kZ.k ls
det¨j g¨rh r¨ czãk.M orZeku :i esa laÒo ugÈ g¨rk] uk gh
orZeku Lo:i esa thouA g¨ ldrk gS fd ml fLFkfr esa Òh thou
vius fy;s ekxZ [k¨t ysrk ysfdu gesa mld¢ fy;s d¨Ã nwljk
czãk.M [k¨tuk g¨xkA fo|qr ÅtkZ xq#Rokd"kZ.k cy ls
T;knk 'kfä'kkyh gSA

ge tkurs gSa fd ty dk Áokg uhps dh
v¨j g¨rk gS] Åij dh fn'kk esa ugÈ D;¨afd
xq#Rokd"kZ.k ,sls gh dk;Z djrk gSA
xq#Rokd"kZ.k ,d cy gS v©j xq#Roh;
vkd"kZ.k bl rjg O;ogkj djrk gS fd og
i`Foh d¢ d¢aæ esa fLFkr g¨ v©j ty uhps dh
v¨j [kÈprk gS ysfdu gekjs ikl bl rF; dk d¨Ã ljy O;k[;k
ugÈ gS fd D;¨a fdlh xeZ ty d¢ ik= esa cQ+Z d¢ VqdM+s fiÄy tkrs
gSa] v©j fdlh 'khry ty d¢ ik= esa cQ+Z d¢ VqdM+s D;¨a vius
vki ugÈ curs gSa\ bldk m"ek dh forj.k ls laca/k gS v©j bl
leL;k dk gy mUuhloha lnh dh lcls cM+h lQyrk FkhA bl
leL;k dk gy vkfLVª;u Ò©frd oSKkfud yqMfox c¨YVteSu us
ik;k Fkk] mUg¨aus [k¨t dh Fkh fd 'khry ty dh rqyuk esa cQ+Z d¢
VqdM+¨a d¢ lkFk xeZ ty esa m"ek forj.k d¢ T;knk rjhd¢ gSaA Ád`fr
dk [ksy Áfr'kr esa pyrk gSA og vDlj lcls T;knk laÒo
rjhd¢ d¨ pqurh gS v©j bl laca/k d¨ c¨YVteSu fLFkjkad
ifjÒkf"kr djrk gSA vO;oLFkk O;oLFkk ls T;knk lkekU; gS]
fdlh dejs d¨ lkQ djus dh cfuLir mls [kjkc djus d¢ T;knk
rjhd¢ g¨rs gSaA O;ofLFkr cQZ d¢ VqdM+s cukus dh vis{kk fiÄys
cQ+Z d¢ :i esa vO;ofLFkr fLFkfr cukuk vklku gSA c¨YVteSu
dk ,UVªkih lehdj.k t¨ c¨YVteSu fLFkjkad d¨ lekfo"V djrk
gS] eQ+Ê d¢ fu;e dh Òh O;k[;k djrk gS % ;fn d¨Ã pht xyr
g¨ ldrh gS r¨ og g¨xh ghA d¨Ã nq"V 'kfä vkid¢ lkFk dqN Òh
xyr g¨us d¢ fy;s ftEesnkj ugÈ gS] xyr pht g¨us d¢ rjhd¢ lgh
pht g¨us d¢ rjhd¢ dh la[;k esa cgqr T;knk g¨rs gSaA
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IySad fLFkjkad
oSKkfud ges'kk ekurs vk, gSa fd
mud¢ lÒh fo'ys"k.ksa dk vafre
fu.kkZ;d Ád`fr g¨rh gS v©j
dÒh&dÒh Ád`fr d¨ fu.kZ;
ysus esa yack le; yx tkrk gSA
,sls gh ,d fnu n¨igj d¢ Ò¨tu
d¢ le; eSDl IySad us vius iq=

d¨ Ò©frd fo'o d¢ ckjs esa ,d u;h vo/kkj.kk d¢ laca/k esa dgk]
^^vkt esjs ikl ,d ,slh vo/kkj.kk gS t¨ U;wVu d¢ fl)kar¨a d¢
tSls gh Økafrdkjh v©j egku fl) g¨xhA** eSDl IySad dk
fo'okl bruk etcwr Fkk v©j le; us mUgsa lgh lkfcr Òh
fd;kA mud¢ p©adk nsus okys jgL;¨n~ÄkVu d¢ vuqlkj czãk.M esa
ÅtkZ dk forj.k N¨Vs&N¨Vs iSd¢V¨a d¢ :i esa g¨rk gS] ;g
ijekf.od fl)kar ls esy [kkrk Fkk ftld¢ vuqlkj inkFkZ Òh
N¨Vs d.k¨a vFkkZr ijek.kqv¨a ls cuk gSA bu ÅtkZ d¢ N¨Vs iSd¢V¨a
d¨ DokaVk dgk x;k v©j bu iSd¢V¨a d¢ vkdkj d¨ IySad fLFkjkad

dk uke fn;k x;kAeSDl IySad d¢ DokaVe fl)kar us uk d¢oy
czãk.M dh lajpuk dh O;k[;k dh] mld¢ vfrfjä blus oha
v©j oha lnh esa rduhdh Økafr d¨ ,d Çpxkjh Òh nhA
bysDVªkfuDl esa gj u;h [k¨t] ystj ls ysdj dEI;wVj] ls
pqacdh; vuqukn Nfo fuekZ.k ;s lÒh DokaVe fl)kar d¢ vk/kkj
ij cus gSaA bld¢ vfrfjä DokaVe fl)kar gesa okLrfodrk dh
lgt Kku d¢ foijhr ,d vu¨[kh rLohj fn[kkrk gSA dqN
vo/kkj.kk,¡ tSls lekukarj czãk.M t¨ fd foKku Qarklh d¢ Òkx
gqvk djrs Fks] vc mUgsa ekU;rk fey jgh gSA ;g lc DokaVe
fl)kar dh cn©yr laÒo gqvk t¨ ;g crkrh gS fd d¨Ã Òh
fLFkfr ,slh D;¨a gSA ;g fl)kar gj ifj.kke ;k ÄVuk dh lqlaxr
O;k[;k djus esa l{ke ;k lar¨"ktud :i ls dj ikrk gSA

';ke fooj ¼CySd g¨y½ dk vFkZ
g¨rk gS] varfj{k esa ,d ,slk {ks=
ftlesa inkFkZ dk ÄuRo bruk T;knk
g¨ fd mlls mRié xq#Rokd"kZ.k
Ç[kpko ls Ádk'k Òh ugÈ cp ldrk
gSA ';ke fooj dh laÒkouk

vkbUlVkbu d¢ lk/kkj.k lkis{krkokn d¢ fl)kar ls etcwr gq;h
FkhA bl fl)kar us U;wVu d¢ xq#Rokd"kZ.k fl)kar dk foLrkj djrs
gq;s u;s vk;ke fn;s FksA ÁFke fo'o;q) d¢ n©jku bl fl)kar dh
,d Áfr teZu Ò©frd oSKkfud v©j [kx¨y'kkL=h dkyZ
LdoktZpkbYM d¨ feyhA vkbUlVkbu us lk/kkj.k lkis{krkokn d¢

(h)

20

21

h=6.62606957 × 10 m kg / s
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LdoktZpkbYM f=T;k

fl)kar d¨ dqN lehdj.k¨a d¢ :i esa ÁLrqr fd;k FkkA bu
lehdj.k¨a d¨ gy djuk vR;f/kd nq"dj dk;Z Fkk ysfdu ;q) fd
foÒhf"kdk d¢ e/; LdoktZpkbYM us mudk gy [k¨t fudkykA
;gh ugÈ mUg¨aus Áekf.kr fd;k fd fdlh Òh ek=k esa inkFkZ d¨
,d fof'k"V f=T;k d¢ x¨ys esa laihfM+r fd;k tk;s r¨ og ';ke
fooj cu tk;sxkA bl x¨ys dh f=T;k LdoktZpkbYM f=T;k
dgykrh gSA LdoktZpkbYM f=T;k dk d¨Ã ,d eku ugÈ gS] gj
fof'k"V æO;eku d¢ fy;s ,d fof'k"V LdoktZpkbYM f=T;k gSA
vf/kdrj O;fä ;g ekudj pyrs gSa fd ';ke fooj dYiukrhr
:i ls yÄq] Äus v©j dkys g¨uk pkfg;sA mnkgj.k d¢ fy;s i`Foh
d¢ æO;eku d¢ fy;s LdoktZpkbYM f=T;k d¢oy lseh gSA
vFkkZr i`Foh d¨ ';ke fooj cukus d¢ fy;s mld¢ laiw.kZ æO;eku
d¨ lseh f=T;k esa laihfM+r djuk g¨xkA ';ke fooj
[k¨[kys¼de ÄuRo d¢½ Òh g¨ ldrs gSaA ;fn fdlh laiw.kZ
vkdk'kxaxk d¢ æO;eku d¨ mld¢ rqY; LdoktZpkbYM f=T;k esa
leku ÄuRo esa QSyk;k tk;s rc ml ';ke fooj dk ÄuRo i`Foh
d¢ okrkoj.k dk Òkx gh g¨xkA

^ge lc flrkj¨a dh /kwy gS* & dkyZ
lxu us fcydqy lgh dgk gS v©j bldk
dkj.k ^gk;Mª¨tu lay;u dh dk;Z{kerk*
gSA czãk.M dk lcls cM+k Òkx gk;Mª¨tu
dk gSA blls vf/kd tfVy rRo fuekZ.k
d¢ fy;s fo'ks"kr% thou d¢ fy;s
vko';d rRo¨a d¢ fuekZ.k d¢ fy;s fdlh
mik; ls gk;Mª¨tu ls mu rRo¨a dk fuekZ.k vko';d gSA czãk.M
esa bl dk;Z d¢ fy;s <sj lkjs dkj[kkus gSa ftUgsa ge rkjs dgrs gSa t¨
fd gk;Mª¨tu xSl d¢ fo'kky x¨ys gS v©j xq#Rokd"kZ.k ls ca/ks gq,
gSaA budk xq#Rokd"kZ.k bruk T;knk gS fd buds d¢aæ esa gk;Mªkstu
d¢ d¢Uæd vkil esa tqM+dj ghfy;e cukrs gSa] blh ÁfØ;k d¨
gk;Mª¨tu lay;u dgrs gSaA bl ÁfØ;k esa mRlÆtr ÅtkZ dh
x.kuk vkbUlVkbu d¢ Áfl) lehdj.k ls dh tkrh gSA
bl ÁfØ;k esa gk;Mª¨tu dk d¢oy Áfr'kr Òkx gh ÅtkZ esa
ifjoÆrr g¨rk gSA ;gh la[;k gk;Mª¨tu lay;u dh
dk;Z{kerk gS v©j czãk.M esa thou dk vfLrRo blh la[;k ij
fuÒZj gS blesa Fk¨M+h deh ;k c<+¨Ÿkjh ls thou orZeku Lo:i esa
laÒo ugÈ g¨xkA gk;Mª¨tu lay;u ÁfØ;k d¢ ÁFke pj.k esa
MÓwVsjh;e ¼gk;Mª¨tu dk Òkjh leLFkkfud½ dk mRiknu g¨rk gS]
;fn gk;Mª¨tu lay;u dh dk;Z{kerk ls de g¨rh gS r¨
;g pj.k lQy ugÈ g¨ ik;sxkA bl voLFkk esa rkj¨a dk fuekZ.k
g¨xk ysfdu os flQZ ,d cM+h pedrh xsan g¨axs ftlls ÅtkZ dk
mRltZu vYi ek=k esa gh g¨xk tSls gekjs xzg cgLifr ls g¨rk gSA

1

1

0.0002

E = mc

0.7

0.007

0.006

2

gk;Mª¨tu lay;u dh dk;Z{kerk
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;fn gk;Mª¨tu lay;u dh dk;Z{kerk ;k mlls T;knk g¨
r¨ lay;u ÁfØ;k vR;Ur dk;Z{ke g¨xh v©j gk;Mª¨tu ls
ghfy;e dk fuekZ.k vYikof/k esa g¨dj leLr czãk.M dh
gk;Mª¨tu lekIr g¨ tkrhA ty d¢ v.kq esa n¨ gk;Mª¨tu d¢
ijek.kq g¨rs gSa bl voLFkk esa ty dk fuekZ.k vlaÒo g¨rk v©j
tSlk ge thrs gSa oSlk thou dk vfLrRo vlaÒo g¨rkA

ge thou d¢ ftl Lo:i d¨ tkurs
gSa og dkcZu vk/kkfjr gS ysfdu
thou d¨ v©j Òh cgqr lkjs Òkjh
ijek.kq okys rRo¨a dh vko';drk
g¨rh gSA czãk.M esa Òkjh rRo¨a d¢
fuekZ.k dh d¢oy ,d gh ÁfØ;k gS]

ftls lqiju¨ok dgrs gSa] vFkkZr fdlh fo'kky rkjs dh e`R;q dk
Áy;adkjh foLQ¨VA lqiju¨ok foLQ¨V esa thou d¢ fy;s
vko';d lÒh Òkjh rRo¨a dk fuekZ.k g¨rk gS os leLr czãkaM esa
forfjr g¨rs gSa] ftuls xzg¨a dk fuekZ.k g¨rk gS v©j mu xzg¨a ij
thou dk m˜oA lqiju¨ok nqyZÒ Çdrq ÒO; g¨rs gSaA esa
vkdk'k esa fn[kk;h fn;k lqiju¨ok i`Foh ls Ádk'ko"kZ
nwjh ij Fkk ysfdu mls uaxh vk[k¨a ls ns[kk tk ldrk FkkA fdlh
rkjs dk Òfo"; mldk æO;eku r; djrk gSA lw;Z d¢ tSls rkj¨a dk
thou vis{kkd`r yack g¨rk gS] lw;Z dk vÒh ik¡p vjc o"kZ
thou 'ks"k gS mld¢ i'pkr og yky egknkuo cu dj i`Foh d¨
Òh fuxy tk;sxkA lw;Z ls Fk¨M+s cM+s rkjs 'osr okeu curs gSa] t¨
fd vR;ar m".k ysfdu N¨Vs g¨rs gSa v©j /khes&/khes 'khry g¨dj
e`r g¨ tkrs gSaA rkjs ,d fof'k"V æO;eku] pUæ'ks[kj lhek ls
T;knk æO;eku ikj djsa r¨ mudk lqiju¨ok cuuk r; g¨rk gSA
paæ'ks[kj lhek lw;Z d¢ æO;eku dk yxÒx xq.kk æO;eku gSA
lqcze.;.k paæ'ks[kj us bl lhek dh [k¨t ml le; dh Fkh tc
os d¢oy o"kZ d¢ Fks v©j mUg¨aus Òkjr baXySaM dh Òki d¢ batu
ls pyus okys tgkt ls ;k=k d¢ n©jku [kx¨yh; la;¨tu]
lkis{krkokn v©j DokaVe fl)kar¨a dk ,dhdj.k djrs gq, bl
lhek dh [k¨t dh FkhA

czãk.M d¢ ckjs esa d¢oy n¨ gh laÒkouk,a gSa% ;k r¨ czãkaM ges'kk
ls vfLrRoeku gS ;k dÒh Òwrdky esa fdlh le; bldk tUe
gqvk FkkA bl nqfo/kk dk gy d¢ n'kd esa fey x;k Fkk] tc
fcx cSax ¼egkfoLQ¨V½ d¢ fu.kkZ;d Áek.k fey x;s FksA bl
egkfoLQ¨V dk lkjk fooj.k fdlh 'k¨/ki= esa lekfo"V djuk
,d nq"dj rFkk vlaÒo dk;Z gSA bl czãk.M dk lkjk inkFkZ]
leLr rkjs v©j vkdk'kxaxk,¡ ,d ,sls uUgsa ls vk;ru esa lek;s
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gCcy fLFkjkad

Fks fd mldh rqyuk esa ,d vd¢ys gk;Mª¨tu ijek.kq dk vk;ru
fo'kkydk; egkdk; gSA ;fn czãk.M dk tUe ,d egkfoLQ¨V esa
gqvk Fkk rc ;g ÄVuk fdrus le; igys gqÃ Fkh v©j czãk.M dk
orZeku vkdkj fdruk gSA bu n¨u¨a Á'u¨a esa ,d xgjk laca/k gS]
,d ,slk laca/k ftldh laÒkouk esa ,Mohu gCcy d¢ ykl
,UtsYl dh ekmaV foYlu os/k'kkyk esa fd, fujh{k.k¨a ls lkeus
vk;h FkhA gCcy us jkMkjxu esa Á;qä g¨us okyh rduhd t¨ fd
MkIyj ÁÒko ij vk/kkfjr gS] d¢ Á;¨x ls ik;k Fkk fd lkjh
vkdk'kxaxk,¡ i`Foh ls nwj tk jgh gSaA czãk.M esa i`Foh dh fLFkfr
[kx¨yh; n`f"V ls egRoghu gS] bldk vFkZ ;g gS fd
vkdk'kxaxkv¨a dk ,d nwljs ls nwj tkuk lkjs czãk.M esa g¨ jgk
g¨xkA fdlh vkdk'kxaxk d¢ i`Foh ls nwj tkus dh xfr v©j ml
vkdk'kxaxk dh i`Foh ls nwjh d¢ e/; dk vuqikr gCCy fLFkjkad ls
feyrk gSA blls ;g Kkr g¨rk gS fd czãk.M dk tUe vc ls
yxÒx vjc o"kZ igys gqvk FkkA

ge tkurs gSa fd czãk.M dk tUe dSls gqvk Fkk v©j mldh vk;q
fdruh gSA ysfdu ge ugÈ tkurs gSa fd mldk var dSls g¨xkA
czãk.M d¢ var d¢ fu/kkZj.k d¢ fy;s dqN mik; gSa] ysfdu bld¢
fy, gesa ,d fLFkjkad d¢ ewY; dh x.kuk djuh g¨xh] ;g fLFkjkad
gS v¨esxkA ;fn vki fdlh xzg ls ,d jkd¢V dk Á{ksi.k djsa v©j
vkid¨ jkd¢V dh xfr Kkr g¨ rc ml jkd¢V d¢ mld¢ xq#Rokd"kZ.k
ls eqä g¨us dh laÒkouk, xzg d¢ æO;eku ij fuÒZj gSA mnkgj.k
d¢ fy;s panzek d¢ xq#Rokd"kZ.k ls eqä g¨us d¢ fy;s vko';d
xfr¼iyk;u osx& j[kus okyk jkd¢V dh xfr
i`Foh d¢ xq#Rokd"kZ.k ls eqä g¨us d¢ fy;s i;kZIr uk g¨A czãk.M
dk Òfo"; dk Kku Òh dqN ,slh gh x.kukv¨a ij vk/kkfjr gSA ;fn
fcx cSax us vkdk'kxaxkv¨a d¨ vko';d xfr ns nh Fkh rc os
ges'kk ,d nwljs ls nwj tkrs jgsaxhA ;fn mud¢ ikl i;kZIr xfr ugÈ
g¨ r¨ mudk Òfo"; Òh i;kZIr iyk;u osx uk g¨us okys jkd¢V d¢
tSls g¨xkA lÒh vkdk'kxaxk,¡ okil ,d egkladqpu dh fLFkfr esa
Ç[kpha vk;saxhA ;g lc czãk.M d¢ dqy æO;eku ij fuÒZj djrk
gSA ge tkurs gSa fd ;fn czãkaM dk ÄuRo gk;Mª¨tu ijek.kq
Áfr oxZehVj g¨ r¨ og lkjh vkdk'kxaxkv¨a d¨ okil ,d
egkladqpu dh fLFkfr esa [hkpus d¢ fy;s i;kZIr g¨xkA bl
f'kj¨Çcnq d¨ v¨esxk dgk tkrk gS] ;g czãk.M d¢ dqy æO;eku
rFkk egkladqpu d¨ j¨dus d¢ fy;s vko';d U;wure æO;eku
dk vuqikr gSA ;fn v¨esxk dk ewY; ls de gS r¨ czãk.M dk
lrr foLrkj g¨rs jgsxkA ;fn ;g ls T;knk gS rc nwjLFk Òfo";
esa dÒh egkladqpu ÁkjaÒ g¨xkA vc rd d¢ gekjh x.kuk d¢
vuqlkj v¨esxk dk ewY; rFkk d¢ e/; gS A ;kuh czãk.M
dk Òfo"; vÒh Òh vKkr gSA
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MkW-fot; dqekj mik/;k;

gekjs ikSjkf.kd xzaFkksa esa i`Foh dh vk;q nks vjc o"kZ ls lk<+s pkj vjc o"kZ ds chp crk;h x;h gSA bl vuqeku dk vk/kkj D;k
Fkk ;g rks irk ugha gS] ijUrq i`Foh dh vk;q ds ckjs esa mi;qZDr vuqeku vk/kqfud oSKkfudksa }kjk vuqekfur vk;q ds cgqr fudV gSA
vFkoZosn ds Hkkx ] v/;k; ] _pk esa i`Foh dh vk;q pkj vjc djksM+ o"kZ crk;h x;h gSa fo".kq iqjk.k ds v/;k;] ] 'yksd
ds vuqlkj orZeku dky orZeku dYi ds lkrosa euoUrj ds osa egk;qx dk dfy;qx gSA bl dFku ds vuqlkj i`Foh dh vk;q dk eku
,d vjc djksM+ o"kZ ls vf/kd vkrk gSA vk;ZHkV~V }kjk fyf[kr ^lw;Z fl)kUr* esa crk;k x;k gSa fd i`Foh dh vk;q dk eku ,d
vjc djksM+ yk[k o"kZ ls vf/kd gSA ;wjksih; /kkfeZd fopkjdksa }kjk i`Foh dh vk;q ds laca/k esa tks eku crk;s x;s gSa] os cgqr gh
de gSA ckbfcy ds vksYMVsVkesaV ds vk/kkj ij lu~ esa vk;jySaM ds vkdZfc’kkSi v’kj us crk;k fd i``Foh dh mRifŸk o"kZ
bZlk iwoZ esa gqbZ FkhA blh izdkj ckbfcy ds eeZK MkW- tkWu ykbVQqV us crk;k fd i``Foh dh l`f"V o"kZ bZlk iwoZ vDVwcj dh
lqcg ukS cts gqbZA tSls&tSls foKku dk fodkl gksrk x;k] i`Foh dh vk;q dk iz’u Hkh xgu fpUru ,oa 'kks/k dk fo"k; curk x;kA lu~

esa ykWMZ dsfYou us dYiuk dh fd vkjEHk esa i`Foh nzo voLFkk esa Fkh rFkk bldk rkieku yxHkx fMxzh lsfYLk;l FkkA i`Foh
dh xfr’khyrk ds dkj.k blds rki dk fofdj.k gksrk x;k rFkk i`Foh BaMh gksdj nzo voLFkk ls Bksl voLFkk esa ifj.kr gks x;hA bl
ladqpu fl)kUr ds vk/kkj ij ykWMZ dsfYou us vuqeku yxk;k fd i`Foh dh mRifRr vkt ls yxHkx nl djksM+ o"kZ iwoZ gqbZ FkhA oSKkfud
ijh{k.kksa ds nkSjku vusd HkwoSKkfudksa us ?kkfV;ksa dh dVku] fgeunksa ds vkxs c<+us rFkk ihNs gVus] ,oa leqnzh fdukjksa ds ty }kjk
dVus&NVus tSlh izkd`frd fØ;kvksa ij xkSj djrs gq, vuqeku yxk;k fd i``Foh ij bu dk;ksZa ds laiUu gksus esa dkQh vf/kd le;
yxrk gSA bl n`f"Vdks.k ls ykWMZ dsfYou }kjk i`Foh dh vk;q ds laca/k esa yxk;k x;k vuqeku cgqr gh vi;kZIr gSA i`Foh dh vk;q
vo’; gh blls cgqr vf/kd gksuh pkfg,A ijUrq bl dFku dh iqf"V ds fy;s larks"kizn izek.k izLrqr djus dh vko’;drk FkhA

vBkjgoha rFkk mUuhloha 'krkCnh esa i`Foh dh dqy fo’ks"krkvksa ds v/;;u rFkk muds ewY;kadu ds fy;s dqN dne mBk;s x;s
ftuds vk/kkj ij i``Foh dh vk;q dh x.kuk dh tk ldrh FkhA bl fn’kk esa egRoiw.kZ izdk’k Mkyus esa l{ke dqN izkd`frd ?kVd
fuEufyf[kr Fks %& ¼ ½ leqnzh ty dh yo.krk ¼ ½ i``Foh ds Hkhrj dk rki] rFkk ¼ ½ fofHkUu izdkj dh nzksf.k;ksa esa volknu dh njA
gkykafd bu ?kVdksa ds vk/kkj ij i`Foh dh vk;q dh x.kuk dh fof/k cgqr ljy Fkh] ijUrq muls i``Foh dh vk;q ds laca/k esa izkIr vk¡dM+ksa
esa ,d:irk ugha FkhA ;gh dkj.k Fkk fd mi;qZDr fof/k;k¡ fo’oluh; ugha ekuh x;haA bu fof/k;ksa }kjk vk;q dh x.kuk djus esa dbZ
=qfV;ka jg tkrh FkhaA mnkgj.k ds fy;s ;g laHko gS fd leqnzh ty dh yo.krk 'kq: ls mruh gh jgh gks ftruh fd vkt gSA ;fn ge ;g
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eku Hkh ysa fd leqnzh ty dh yo.krk le; ds lkFk c<+rh x;h rks fQj ,d leL;k vkSj
[kM+h gksrh gSA i`Foh ds LFkyh; Hkkxksa esa vkt vusd LFkkuksa ij ued ds igkM+ fn[kk;h
iM+rs gSa tks leqnzksa ls fufeZr ekus tkrs gSA vFkkZr leqnzksa us i`Foh ls izkIr yo.kksa dh Hkkjh
ek=k i`Foh ds LFkyh; Hkkxksa dks ued ds igkM+ksa ds :i esa ykSVk nhA vr% leqnzksa dh
yo.krk dh x.kuk djrs le; mi;qZDr igkM+ksa esa ekSTkwn yo.k dh ek=k dk Hkh fglkc
j[kuk iM+sxkA ;g dkQh dfBu dke gSA i`Foh ds vkUrfjd rki ds vk/kkj ij Hkh i`Foh
dh vk;q dh x.kuk djus esa ,d dfBukbZ gSA HkwxHkZ esa dqN jsfM;ks/kehZ rRo ekStwn gSaA bu
rRoksa ds fo[kaMu ls rki mRiUu gksrk gS ftlds dkj.k i`Foh ds vkUrfjd rki dh x.kuk
djus esa dfBukbZ c<+ tkrh gSA nzksf.k;ksa ¼csflu½ esa volkn ¼lsfMesaV½ laxzg ds vk/kkj
ij Hkh i`Foh dh vk;q dh x.kuk djus esa dfBukbZ gSA mnkgj.kkFkZ leqnz esa pwuk iRFkj
¼ykbe LVksu½ dh 10 lsaVhehVj eksVh ijr tek gksus esa gtkjksa o"kZ yxrs gSaA tcfd
mruh gh eksVkbZ dh cyqvk iRFkj ¼lSaMLVksu½ dh ijr unh dh nzks.kh esa flQZ pan ?kaVksa esa
gh tek gks tkrh gSA

mUuhloha 'krkCnh ds mRrjk)Z esa dh x;h ,d [kkst ds QyLo:i i``Foh dh
vk;q ds fu/kkZj.k dh leL;k vpkud gh lqy> x;hA lu~ esa jsaVksuh csdsjy uked
,d Ýkalhlh HkkSfrdhfon us irk yxk;k fd dqN [kfutksa esa ekStwn ?kVd ,d izdkj dh
vn`’; fdj.kksa dks mRiUu djrs gSaA ;s fdj.ksa QksVksxzkfQd IysV dks izHkkfor djrh gSa rFkk
mu inkFkksZa ls Hkh gksdj xqtj ldrh gSa tks izdk’k fdj.kksa ds fy;s vikjn’kZd gSA vn`’;
fdj.kksa dks mRiUu djus okys ,sls rRoksa dks jsfM;ks/kehZ dgk x;kA 'kh?kz gh ;g ckr izdk’k
esa vk;h fd jsfM;ks/kehZ rRoksa ds ukfHkd /khjs&/khjs fo[kafMr gksrs jgrs gSaA fo[kaMu ds
QyLo:i u;s rRoksa dk fuekZ.k gksrk gSA lHkh jsfM;ks/kehZ rRo oLrqr% ,d izdkj ds le;
lwpd ;a= gSa D;ksafd ;s lHkh rRo fdlh vU; rRo esa ,d fuf’pr nj ls ifjofrZr gksrs
gSaA ifjorZu dh nj dks v)Zthou dky dh bdkbZ esa ekik tkrk gSa ,sls rRoksa dk
v)Zthoudky ,d lsdaM ds yk[k osa Hkkx ls dbZ djksM+ o"kksZa rd gks ldrk gSA

vc iz’u mBrk gS fd v)Zthou dky D;k gS\ jsfM;ks/kehZ rRo tSls gh fufeZr
gksrs gSa] mudk fo[kaMu izkjaHk gks tkrk gSA dbZ rRo rks cgqr tYn gh fo[kafMr gks tkrs
gSa] ijUrq dqN rRo djksM+ksa o"kksZa rd fo[kafMr gksrs jgrs gSaA pwafd fdlh Hkh rRo dk iw.kZ
thoudky vfuf’pr :i ls yEck gksrk gS] vr% vf/kdka’k rRoksa ds iw.kZ thoudky dk
vuqeku yxkuk dfBu gSA bldh vis{kk jsfM;ks/kehZ rRoksa ds ml dky dk irk yxkuk
vklku gS ftlesa mudk vk/kk Hkkx fo[kafMr gksrk gSA ml dky dks ml rRo dk
v)Zthou dky dgk tkrk gSA fdlh Hkh jsfM;ks/kehZ rRo ds iw.kZ thoudky dk irk
yxkuk bl dkj.k ls dfBu gS] D;ksafd izkjaHk esa fo[kaMu dh nj cgqr rhoz jgrh gSA
ijUrq /khjs&/khjs ;g nj de gksrh tkrh gSA var esa fo[kaMu nj bruh de gks tkrh gS fd
irk Hkh ugha pyrk fd fo[kaMu gks Hkh jgk gS ;k ughaA bu dfbukbZ;ksa dks ns[krs gq,
v)Zthou dky dk gh egRo gS u fd iw.kZ thou dky dkA jsfM;ks/kehZ rRoksa ds dqN
ekSfyd xq.k HkwoSKkfud v/;;u gsrq ojnku lkfcr gq, gSaA loZizeq[k xq.k rks ;g gS fd
fo[kaMu dh nj&ikfFkZo ifjfLFkfr;ksa ls fdlh izdkj izHkkfor ugha gksrhA i`Foh ds Hkhrj
rkieku ;k nkc ds c<+us ;k ?kVus ls foa[kMu nj izHkkfor ugha gksrkA nwljk izeq[k xq.k
;g gS fd jsfM;ks/kehZ rRo rki mRiUu djrs gSaA ;g ÅtkZ i``Foh esa dbZ izdkj dh gypyksa
dks mRiUu djrh gS] tSls Tokykeq[kh] Hkwdai] bR;kfnA jsfM;ks/kehZ rRoksa ds bu xq.kksa ds
dkj.k budk mi;ksx i`Foh rFkk mlds fofHkUu ?kVdksa ¼tSls [kfut] 'kSy] thok’e
bR;kfn½ dh vk;q esa fu/kkZj.k gsrq fd;k tkrk gSA
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jsfM;ks/kehZ rRoksa }kjk dky&fu/kkZj.k dbZ ckrksa ij fuHkZj djrk gS ftuesa izeq[k
gS ewy inkFkZ] fo[kaMu ls mRiUu inkFkZ] rFkk bu nksuksa dk vuqikrA ;fn ifjorZu dh nj
ekywe gks rks fdlh jsfM;ks/kehZ rRo ds ifjofrZr rFkk vifjofrZr va’k dks eki dj ge
dg ldrs gSa fd ;g izfØ;k nkc ls py jgh gSA ijUrq blds fy;s ;g vko’;d gS fd
ml inkFkZ ls u rks dqN gVk;k x;k gks vkSj u ckgj ls dqN feyk;k x;k gksA mnkgj.kkFkZ
dqN jsfM;ks/kehZ rRoksa ds fo[kaMu ls mRiUu inkFkZ xSlh; voLFkk esa jgrs gSaA ;s xSlh;
inkFkZ fNnz ;k njkj feyus ij fudy dj Hkkx ldrs gSaA bl dkj.ko’k vk;q fu/kkZj.k esa
v’kqf) dh laHkkouk jgrh gSA vr% ;g lko/kkuh j[kuh iM+rh gS fd iRFkj dk tks uewuk
fy;k tk, og vi{k; ¼osnfjax½ ls iw.kZr% vizHkkfor jgs rFkk fNnz ,oa njkj ls jfgr
gksA

jsfM;ks/kehZ rRoksa esa loZizeq[k gS ;wjsfu;eA blh dkj.k ls blds fo[kaMu ,oa
ifjorZu ds v/;;uksa ij vf/kd /;ku fn;k x;k gSA ;g jsfM;e dk tud gS rFkk
ijek.kq ce ds fuekZ.k esa bldk lokZf/kd mi;ksx fd;k tkrk gSA izd`fr esa blds nks
leLFkkfud ik;s tkrs gSaA ftuds uke gSa ;wjsfu;e& rFkk ;wjsfu;e& A ;s nksuksa
leLFkkfud izd`fr esa ,d lkFk ik;s tkrs gSA ijUrq ;wjsfu;e dh rqyuk esa
;wjsfu;e& ,d lkS pkyhl xquk vf/kd miyC/k gSA ;wjsfu;e ds lkFk Fkksfj;e Hkh
izd`fr esa ik;k tkrk gSA ijUrq bldk ,d gh leLFkkfud Fkksfj;e& miyC/k gSa ;s
rhuksa leLFkkfud ifjorZu dh ,d Øec) Js.kh ls xqtjrs gq, ysM esa ifjofrZr gks tkrs
gSaa ;wjsfu;e & fo[kafMr gksdj ysM& esa cny tkrk gS rFkk bldk v)Zthou dky
yxHkx djksM+ o"kZ dk gSA ;wjsfu;e & fo[kafMr gksdj ysM& esa cny tkrk
gSA bldk v)Zthou dky yxHkx lk<+s pkj vjc o"kZ dk gSA ;ksfj;e & ifjofrZr
gksdj ysM& cukrk gS rFkk bldk v)Zthou dky vjc o"kZ dk gSA

mi;qZDr lHkh ifjorZuksa esa ghfy;e mi mRikn ¼ckbZizksMDV½ ds :i esa mRiUu
gksrk gSA bl fof/k esa eku fy;k tkrk gS fd izkjaHk esa ysM dh ek=k vuqifLFkr FkhA izkjaHk
esa fdruk ysM mifLFkr Fkk bldk ladsr ysM ds ,d leFkkfud ysM& dh mifLFkfr
ls feyrk] D;ksafd ysM& jsfM;ks /kfeZrk ds dkj.k mRiUu ugha gksrkA dky&fu/kkZj.k ds
fy;s izk;% ftjdu uked [kfut dk mi;ksx fd;k tkrk gSA D;ksafd ftjdu esa izk;%
FkksM+k ;wjsfu;e mifLFkr jgrk gSA ;g ;wjsfu;e ftjdu ds fØLVy esa izos’k dj tkrk gS
rFkk ;wjsfu;e ds fo[kaMu ds dkj.k mRiUu ysM ftjdu ds joksa esa Q¡lk jgrk gSa nwljh
vksj lk/kkj.k ysM ¼ysM& ½ ftjdu ds joksa esa izos’k ugha dj ldrk D;ksafd bldk
vkdkj cM+k gSA

vc ,d egRoiw.kZ iz’u ;g mBrk gS fd jsfM;ks /kehZ inkFkksZa ds mi;ksx }kjk
i``Foh dh vk;q dSls fu/kkZfjr dh tk,\ ,slk ekuk tkrk gS fd mYdkvksa dk fuekZ.k mlh
dky esa gqvk ftl dky esa i`Foh dh mRifRr gqbZA vr% mYdkvksa ds fy;s fu/kkZfjr vk;q ds
eku ls i`Foh dh vk;q ds laca/k esa mi;ksxh lw= gkFk yx ldrs gSaA vf/kdka’k mYdkvksa ls
izkIr uewuksa esa miyC/k jsfM;ks/kehZ rRoksa ds fo’ys"k.k ls irk pyrk gS fd mYdkvksa dk
fuekZ.k yxHkx lk<+s pkj vjc o"kZ iwoZ gqvkA pUnzek ls izkIr pV~Vku ds uewuksa ds
fo’ys"k.k ls Hkh ;gh irk pyrk gS fd pUnzek dk fuekZ.k vkt ls yxHkx lk<+s pkj vjc
o"kZ iwoZ gqvkA pwafd pUnzek dks i``Foh ls gh mRiUu ekuk tkrk gS vr% ;g fu"d"kZ fudkyk
tk ldrk gS fd i`Foh dh mRifRr Hkh vo’; gh lk<+s pkj vjc o"kZ iwoZ gqbZ gksxhA i`Foh
ij miyC/k gtkjksa pV~Vkuksa ds fo’ys"k.k ls Hkh ;gh fu"d"kZ fudyrk gSA
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jsfM;ks/kehZ rRoksa esa
loZizeq[k gS ;wjsfu;eA blh
dkj.k ls blds fo[kaMu ,oa
ifjorZu ds v/;;uksa ij

vf/kd /;ku fn;k x;k gSA
;g jsfM;e dk tud gS

rFkk ijek.kq ce ds fuekZ.k
esa bldk lokZf/kd mi;ksx
fd;k tkrk gSA izd`fr esa
blds nks leLFkfud ik;s
tkrs gSaA ftuds uke gSa
;wjsfu;e& rFkk

;wjsfu;e& A ;s nksuksa
leLFkkfud izd`fr esa ,d
lkFk ik;s tkrs gSA ijUrq

;wjsfu;e dh rqyuk esa
;wjsfu;e& ,d lkS

pkyhl xquk vf/kd miyC/k
gSA
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MkW-diwjey tSu

Hkw&iqjkrŸoh; bfrgkl vius esa dbZ jgL;ksa dks lekfgr fd;s gq, gS ftls iqjkrŸoh; [kqnkbZ ds nkSjku izkIr thok'eksa vkSj iqjk&vo'ks"kksa
ds v/;;u ls izkIr fd;k tkrk gSA ;g bfrgkl cgqr egŸoiw.kZ gS D;ksafd ;g gesa ekuo lH;rk ds fodkl dks tkuus vkSj viuh lk>h
lkaLd`frd /kjksgj ls :c: djkrk gSA oSKkfudksa us bl v/;;u ls i`Foh ij thou&fodkl ds Øfed bfrgkl dks [kkstk gS ,oa pk
MkfoZu ds fodklokn ds fl)kUr dh iqf"V dh gSA blus orZeku esa ikfdLrku ds fla/k {ks= esa eksgu tksnM+ks ¼ ½ vkSj gM+Iik
¼ ½ tSls O;ofLFkr 'kgjksa dh [kkst ds ek/;e ls Hkkjr dh fla/kq ?kkVh dh izkphu lH;rk ¼ ½ ,oa
lkaLd`frd /kjksgj dks izdk'k esa yk dj gesa xkSjokafor gksus dk volj fn;k gSA blds ckn xqtjkr esa yksFky ¼ ½ vkSj /kksykohjk
¼ ½] jktLFkku esa dkyhcaxu ¼ ½] vkSj gfj;k.kk esa j[khx<+h ¼ ½ tSls vkSj izkphu 'kgjksa ds vfLrRo esa
gksus dh tkudkjh Hkh feyhA orZeku Hkw&iqjkrŸoh; [kqnkbZ ds nkSjku e/;izns'k ds Hkksiky] fofn'kk] tcyiqj] /kkj vkfn LFkkuksa ds
vklikl vkSj ueZnk o pEcy ?kkVh ds {ks=ksa esa ,d ds ckn ,d dbZ iqjk&vo'ks"k feyrs tk jgs gSa tks gekjs le`) Hkw&iqjkrŸoh; bfrgkl
dh vksj b'kkjk dj jgs gSaA Hkkjrh; iqjkrŸofon oh-,l- okd.kdj }kjk HkhecsVdk esa ftu ls vf/kd xqQkvksa dh [kkst dh gSa] os
izkxSfrgkfld dky ;kfu yxHkx gtkj o"kZ iwoZ dh gSaA bu xqQkvksa esa feyh isafVaxksa esa phrk] dqŸkk] gkFkh] Hkl] fNidyh vkfn ds tks
fp= feyrs gSa] muesa izkd`frd jaxksa dk bLrseky gqvk gSA vk'p;Z dh ckr gS fd ;s jax vkt Hkh Qhds ugha iM+s gSaA ;s xqQk,¡ ^fo'o
/kjksgj* esa lfEefyr gSaA

vkt gks jgh tcnZLr rduhdh izxfr ds dkj.k iqjkrŸoh; vkSj HkwxHkhZ; egŸo dh dbZ ,slh fo'oluh; tkudkfj;k¡ fey jgh
gSa tks Hkkjr dh lH;rk dks fo'o esa ^lokZf/kd izkphure* fl) djrh gSaA bl rjg Hkkjr ds vrhr ds ckjs esa vc rd izpfyr jgh
/kkj.kkvksa vkSj le> esa ukVdh; vkSj izHkkoh ifjorZu vk jgk gS ftls fo'o leqnk; }kjk utjvankt djuk eqf'dy gks jgk gSA

¼ ½ [kqnkbZ dh tkrh
gSA vkt th-vkbZ-,l- ¼

½ ls ^Ik;kZoj.kh; ekWMYk* rS;kj fd;s tkrs gSa ftlls lkbV ds p;u esa enn feyrh gSA th-ih-vkj- ¼
½ dh lgk;rk ls Hkwfe esa vlaxfr ¼ ½] Hkw&lajpuk] ik;s tkus okys Hkw&inkFkksZa dh fHkUurk vkfn ds v/;;u ls lkbV~l

dk irk yxk;k tkrk gSA dhyksa] xguksa] ;q)Hkwfe esa iz;ksx esa yk;s x, gfFk;kjksa vkfn tSlh oLrqvksa dk irk yxkus ds fy, /kkrqbZ lalwpdksa
¼ ½ dk bLrseky Hkh fd;k tkrk gSA tyeXu ¼ ½ iqjk&vo'ks"kksa dk irk yxkus ds fy, ^pqEcdh; ekiu
rduhd* ¼ ½ vkSj ?ofu vk/kkfjr ^lksukj* ¼ ½ fof/k dks iz;qDr fd;k tkrk gSA

iqjk&vo'ks"k izkIr gksrs gSa] mudk v/;;u dj muds vfLrRo esa vkuss ds dky dk irk yxk;k tkrk gSA blds fy,
'kks/kdrkZ lkekU;r% ^dkcZu MsfVax* rduhd dks viukrs gSaA bl rduhd esa iqjk&vo'ks"kksa esa fo|eku ^jsfM;ksdkcZu* ¼;g dkcZu dk
leLFkkfud gS ftldh ijek.kq lagfr gksrh gS½ dks ekik tkrk gSA vius jsfM;ks/kehZ xq.kksa ds dkj.k ^jsfM;ksdkcZu* bu vo'ks"kksa esa

600
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Site

Geographic Information

System Ground Penetrating

Radar Anomalies

Metal Sensors Underwater

Magnetic measuring technique Sonar

14

Sa

iqjk&vo'ks"kksa dh izkfIr

dky fu/kkZj.k

YlZ
Mohenjo-daro

Harappa Indus Valley Civilization

Lothal

Dholavira Kalibangan Rakhigarhi

iqjkrŸoh; vo'ks"kksa dh [kkst ds fy, dqN fof'k"V ladsrksa ds vk/kkj ij lkbV dk p;u dj vR;ar lko/kkuhiwoZd
lkbV dk irk yxkus ds fy, fofHkUu rduhdksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA

p;fur lkbV ls tks
ds fy, ^dkcZu MsfVax* rduhd
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izd`fr dh Lopkfyr ?kM+h ds :i esa dk;Z djrk
gSA bl ?kM+h dh tkudkjh dh n'kd esa
loZizFke foykMZ yhch ¼ ½ uked
,d oSKkfud us nh FkhA yhch us crk;k fd tc
varfj{k&fdj.ksa ok;qe.My esa izos'k djrh gSa
rks os ogk¡ mifLFkr ukbVªkstu ds dqN
ijek.kqvksa dks dkcZu ds Hkkjh leLFkkfud
¼jsfM;ksdkcZu½ esa cny nsrh gSA ;g
jsfM;ksdkcZu dkcZu Mk;vkDlkbM esa
ifjofrZr gksdj isM+&ikSèkksa esa izdk'k&la'ys"k.k
¼ ½ fØ;k* ds tfj;s izos'k djrs
gSa tks Hkkstu ds ek/;e ls vU; tho&tUrqvksa
esa Hkh izos'k dj tkrs gSaA bl rjg gj tSfod
inkFkZ esa izkd`frd ^dkcZu ?kfM+;k¡* LFkkfir gks
tkrh gSaA iz;ksxksa ls Kkr gqvk fd ,d xzke rkts
tSo&inkFkZ ¼tSls& gjh ydM+h½ dks tykus ij feyus okys dks;ys
esa djhc vjc jsfM;ks&dkcZu ds ijek.kq gksrs gSaA thok'e esa
mifLFkr jsfM;ks&dkcZu ls jsfM;ks/kehZ fofdj.kksa dk mRltZu gksrk
jgrk gS ftlls le; ds lkFk&lkFk bldh ek=k yxkrkj ?kVrh
tkrh gSA iz;ksxksa ls Kkr gqvk fd jsfM;ksèkehZ inkFkZ ds ,d
fdyksxzke ls vkèkk fdyksxzke gksus esa tks le; yxrk gS ogh
mlds ,d xzke ls vkèkk xzke gksus esa Hkh yxrk gSA oSKkfud
'kCnkoyh esa bl vof/k dks jsfM;ksèkehZ inkFkks± dk
v)Z&vk;qdky ¼vkèkk gksus esa yxus okyk le;½ dgrs gSaA
jsfM;ksdkcZu ds fy, bldk eku o"kZ gksrk gSA bl rjg
iqjkrŸoh; vo'ks"kksa ds uewuksa esa jsfM;ksdkcZu dh ek=k dks Kkr
dj dky&x.kuk dh tk ldrh gSA ;g Bhd mlh rjg gS ftl
rjg ge jsr&?kfM+;ksa esa jsr vFkok ty&?kfM+;ksa esa ty dh cg
jgh ek=k ls chrs gq, le; dh x.kuk dj ysrs gSaA

izÑfr esa feyus okyh
vU; ?kfM+;ksa ij /;ku fn;k tkrk gSA buesa jsfM;ksèkehZ Fkksfj;e]
,DVhfu;e bR;kfn ls cuus okyh ?kfM+;k¡ izeq[k gSaA izÑfr dh bu
?kfM+;ksa ls fo'o dh izkphure pêku dh vk;q djksM+ o"kZ ds
yxHkx feyh tcfd fgeky; dh vk;q ek= ls djksM+ o"kZ
gh izkIr gqbZA blls irk pyrk gS fd i`Foh ds vfLrRo esa vkus ds
cgqr ckn esa fgeky; ioZr vfLrRo esa vk;kA ;g HkwxHkhZ;
xfrfof/k;ksa vkSj le;&le; Ikj /kjrh ij gksrs jgus okys
^vkd`frd ifjorZuksa* ¼ ½ dh vksj Li"V
ladsr djrk gSA
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Photosynthesis
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^dkcZu MsfVax* rduhd dh lhek,¡
tc izkIr iqjkrŸoh; vo'ks"kksa esa tSfod inkFkZ ugha gks rc ^dkcZu
MsfVax* rduhd dke ugha vkrh gSA ,sls esa

jsfM;ks/kfeZrk ij vk/kkfjr rduhdksa ds vykok
vU; fo'oluh; rduhd dks [kkstus ds fy, oSKkfudksa dk /;ku
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jsfM;ksèkehZ inkFkZ ds ,d
fdyksxzke ls vkèkk

fdyksxzke gksus esa tks le;
yxrk gS ogh mlds ,d
xzke ls vkèkk xzke gksus esa
Hkh yxrk gSA oSKkfud

'kCnkoyh esa bl vof/k dks
jsfM;ksèkehZ inkFkks± dk

v)Z&vk;qdky dgrs gSaA

HkkSfrdh ds {ks= esa gks jgs vuqla/kkuksa ij x;kA
bldk laca/k iqjk&vo'ks"kksa esa dSn ^izdk'k* ls
gSA ;g ^izdk'k* ckyqbZ iŸFkj ;k vU;
iqjkRŸoh; egŸo dh pV~Vkuksa esa fc[kjs
jsfM;ks/kehZ inkFkksZa esa mifLFkr ^DokVZ~t+*

;k ^QsYM Likj* ds
fØLVy d.kksa esaa Vªsi jgrk gSA bl ^izdk'k* dk
v/;;u dj ;g tkuk tk ldrk gS fd mlij
vkf[kjh ckj izdk'k dc iM+k FkkA blls dky
x.kuk dh tk ldrh gSA vkbZ;s! bls FkksM+k
foLrkj ls le>rs gSaA

lu esa ^bysDVªkWu* dh [kkst ds ckn
ijek.kq dh ^bysDVªkWfud lajpuk* dh tkudkjh
feyhA ;g Li"V gqvk fd ijek.kq esa bysDVªkWu

vyx&vyx vlrr ÅtkZ voLFkkvksa
esa vofLFkr gksrs gSa rFkk buesa pfØ; xfr gksrh

gSA ysfdu ,d voLFkk esa fdrus bysDVªkWu gks ldrs gSa] bldh
tkudkjh ^ikWyh ds viotZu fu;e* dh [kkst ds ckn feyh
ftlds vuqlkj ,d voLFkk esa vf/kdre nks bysDVªkWu gh jg
ldrs gSa] ,d ^nf{k.korhZ;* vkSj nwljk ^okeorhZ;*

pfØ; xfr okykA ijek.kq dh lajpuk Li"V
gksus ds ckn oSKkfudksa us v.kq rFkk Bksl dh ^bysfDVªkWfud
lajpuk* dks le>us dh fn'kk esa dne mBk;sA bl le; rd
lw{e ;kfu DokaVe nqfu;k dks le>us ds fy;s xf.krh; vkStkj

ds :i esa ^DokaVe ;kaf=dh*
tUe ys pqdh FkhA ;g ;kaf=dh bl fn'kk esa vkxs

c<+ jgs oSKkfudksa ds fy, cgqr ennxkj lkfcr gqbZA f} rFkk cgq
ijek.koh; v.kq ^?kw.kZu* rFkk
^dEiu* djus esa Hkh l{ke gksrs gSaA vr% buesa izR;sd
bysfDVªkWfud ÅtkZ voLFkk ds lkFk ?kw.kZu rFkk dEiu xfr ds fy;s
Hkh i`Fkd ls ÅtkZ voLFkk,a lac) gksrh gSaA blls v.kqvksa dh
bysDVªkWfud ÅtkZ voLFkk,a ^ÅtkZ cS.M* cu
tkrh gSaA bldh tkudkjh HkkSfrdh ds lqizfl) ^jeu izHkko* ds
v/;;u ls feyrh gSA ^jeu izHkko* v.kqvksa }kjk vkifrr
izdk'k ds izdh.kZu ls tqM+k gqvk gSA bl v/;;u ds nkSjku feyus
okyk ^LisDVªe* okLro esa v.kqvksa dk ^fQaxj&fizaV* gksrk gSA bl
rjg ;g izHkko iqjkrŸoh; [kkstksa ds nkSjku feyus okys ^fixesaV*
¼o.kZd½ vkfn ds v/;;u esa cgqr ykHknk;d fl) gksrk gSA

Bksl dk v/;;u djrs gq, oSKkfudksa us ns[kk fd
^fØLVyh; lajpuk* esa fofHkUu ijek.kq ^ysfVl* esa lefer

rjhds ls tes jgrs gSaA blls fØLVy dh

HkkSfrdh us fn[kkbZ jkg
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^bysfDVªkWfud lajpuk* vyx rjhds ls
O;ogkj djrh gSA Bksl fØLVyksa ds ysfVl
esa dbZ&dbZ ijek.kqvksa dh mifLFkfr ds
dkj.k LokHkkfod gh bysDVªkWuksa dh
ÅtkZ&voLFkk,a ^ÅtkZ&cS.M* dk :i
/kkj.k dj ysrh gSaA bUgsa le>us ds fy,
oSKkfudksa us ^DokaVe ;kaf=dh*

dk vuqiz;ksx
fd;k vkSj ns[kk fd buesa ^ukfHkd*

ls ca/ks bysDVªkuksa ds fy,
^oSysal cS.M* ¼ ½ rFkk eqDr
bysDVªkWuksa ds fy, ^daMD'ku vFkok
pkyd cS.M* ¼ ½ gksrh
gSaA ^oSysal cS.M* rFkk ^daMD'ku cS.M* ds
chp ,d xSi ¼;k varjky½ gksrk gS ftls
^ÅtkZ cS.M xSi* ¼ ½ ;k
flQZ ^cS.M xSi* dgrs gSaA ;g xSi gh
Bksl inkFkksZa ds oxhZdj.k dk vk/kkj
curh gSA dqpkydksa esa ;g xSi cgqr vf/kd bksrh gS tcfd
pkydksa esa ;g vuqifLFkr jgrh gSA dqpkydksa ds vkn'kZ ;k
ijQsDV ^fØLVy* ¼Crystal½ dh oSysal cS.M bysDVªkWuksa ls Hkjh
jgrh gS tcfd pkyd cS.M iw.kZr% [kkyh jgrh gSA ysfdu
mi;qDr izdk'kh; ÅtkZ ¼ÅtkZ cS.M xSi ls vf/kd½ds QksVkWu ls
bysDVªkWuksa dks oSysal cS.M ls pkyd cS.M esa igq¡pk;k tk ldrk
gS] tgk¡ os eqDr voLFkk esa vk tkrs gSa vkSj ?kweus ds fy, Lora=
gksrs gSaA ,slk gksus ij oSysal cS.M esa bysDVªkWuksa dh deh gks tkrh
gS ftUgsa ^fooj* ¼ ½ dgrs gSaA ^fooj* ;kfu ^gksy* /kukRed
vkos'k dh rjg O;ogkj djrs gSa tks eqDr bysDVªkWuksa dks viuh
vksj vkd`"V djus dh {kerk j[krs gSaA pkyd cS.M ds bysDVªkWu
eqDr voLFkk esa rc rd ?kwers jgrs gSa tc rd fd os osysal cS.M
esa fLFkr fdlh ^fooj* esa fxj dj ^izdk'k* ds :Ik esa ÅtkZ dks
mRlftZr ugha dj nsrsA ysfdu izd`fr esa feyus okys fØLVy
^vkn'kZ ;k ijQsDV* fØLVy ugha gksrsA buesa dbZ ^nks"k*
¼fMQsDV~l½ gksrs gSaA ;s ^fMQsDV* ÅtkZ&xSi ¼varjky½ esa dbZ
,slh voLFkkvksa dks iSnk dj nsrs gSa ftuesa bysDVªkWu tk dj Bgj
ldrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;s voLFkk,a bysDVªkWuksa ds fy;s ^VSªi*
lkfcr gksrh gSaA v/;;u ls irk pyk fd ;s VSªi ^'kSyks* ¼mFkys½
vkSj ^fMi* ¼xgjs½ izdkj ds gksrs gSaA ^'kSyks VSªi* esa VªSi bysDVªkWu
dks eqDr djus ds fy;s de ¼Å"eh; ijkl esa vofLFkr½ tcfd
^fMi VSªi* ls eqDr djus ds fy;s vf/kd ¼izdk'kh; ijkl esa
vofLFkr½ ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA VªSi dk v/;;u djus
ds fy, ^FkeksZyqfeuslUl* ¼rki lanhfIr½ rduhd dk bLrseky

Valance band

Conduction band

Energy band gap

Hole

¼ ½

¼ ½

Quantum Mechanics

Nucleus

fd;k tkrk gSA bl v/;;u esa VªSIM
bysDVªkuksa okys uewus dks fofHkUu fuf'pr
rkiksa ij xje djrs gq, mRlftZr gksus
okys izdk'k dks LisDVªksehVj dh lgk;rk
ls ekik tkrk gSA vyx&vyx rki ij
mRlftZr izdk'k dh rhozrk vyx&vyx
gksrh gSA blds ckn rki vkSj mRlftZr
izdk'k dh rhozrk ds chp xzkQ [khap dj
nhfIr oØ ¼^Xyks doZ*½ izkIr dj yh tkrh
gSA ftl rki ij ^Xyks doZ* esa lcls
vf/kd izdk'k dh rhozrk ;kfu i d
¼f'k[kj eku½ feyrh gS] mldk laca/k
izk;ksfxd uewus esa fo|eku ^VSªi xgjkbZ*
¼ ½ ls gksrk gSA ^Xyks doZ* esa
^f'k[kj rki* ¼ ½
ftruk vf/kd gksrk gS] mruh gh vf/kd
izk;ksfxd fØLVy esa ^VSªi* dh xgjkbZ
¼MsIFk½ gksrh gSA

;g HkkSfrdh ds v/;;u ds nkSjku ik;k x;k ,slk Kku lkfcr
gqvk ftlus HkwxHkZ foKku vkSj iqjkrŸoh; bfrgkl ds v/;;u
vkSj vk;q&dky dk fu/kkZj.k djus ds fy, ,d loZFkk u;k jkLrk
lq>k fn;kA lp dgk tk;s rks HkkSfrdh esa gqbZ bu [kkstksa us
Hkw&oSKkfudksa vkSj iqjkrŸoh; oSKkfudksa dks vc rd dh iz;qDr
izkd`frd ?kfM+;ksa ds vyx ,d loZFkk ^u;h ?kM+h* dks [kkstus dk
vk/kkj miyC/k djk fn;kA
HkwxHkhZ; vkSj iqjk&rŸoh; 'kks/k esa ^rkfir inkFkZ*] ckyqd
fMikftV ¼ftuesa vkSj fljkfed vkSj feV~Vh VwVs gq, ugj&ukyksa
tSls lkaLd`frd egŸo ds LFkku 'kkfey gSa½ rFkk feV~Vh ls fufeZr
iqjkrŸoh; egŸo ds vo'ks"k dkQh egŸoiw.kZ lkfcr gksrs gSaA
buesa dbZ tkudkfj;k¡ ^dksfMr* gksrh gSaA v/;;u ls Kkr gqvk fd
bu iqjk&rŸoh; uewuksa esa ^Vªsl* ¼ys'k½ ?kVd ds :Ik esa jsfM;ks/kehZ
iksVsf'k;e] ;wjsfu;e] Fkksfj;e] :fcfM;e vkfn ik;s tkrs gSa tks
yxkrkj jsfM;ks/kehZ fofdj.kksa dks mRlftZr djrs jgrs gSaA vc
vxj bu uewuksa esa ^DokVZ~t* vkSj ^QsYMLikj* ds fØLVy
mifLFkr gS rks os bu fofdj.kksa ls izHkkfor gksrs gSaA fofdj.kksa ds
dkj.k budh oSysal cS.M esa mifLFkr dqN ^ca/k&bysDVªkWu* ^eqDr*
gksus yxrs gSa vkSj fØLVy xzsu esa mifLFkr bysDVªkWu VªsIl esa tk
dj dSn gks tkrs gSaA pw¡fd iqjk&rŸoh; uewuksa esa vofLFkr gksus ds
dkj.k bu rd cká ÅtkZ ugha igq¡p ikrh gS vr% ;s ogha cus
jgrs gSaA fQj /khjs&/khjs le; ds lkFk budh la[;k c<+us yxrh
gSA bl rjg yEch dkykof/k esa bu fØLVy xzsUl esa DokaVe Lrj

h

Trap depth

Peak Temperature

^u;h ?kM+h* dh [kkst

fØLVy esa vofLFkr bu VªSiksa esa
bysDVªkWuksa dh la[;k ml ÅtkZ ds
lekuqikfrd gksrh gS tks fØLVy
ds vklikl jsfM;ks/kehZ okrkoj.k
ds }kjk mRlftZr dh tkrh gS rFkk
fØLVy ds }kjk vo'kksf"kr dh

tkrh gS tks bu bysDVªkWuksa ds VªSi gks
tkus ds dkj.k cph jg tkrh gSA
blrjg dky&x.kuk laHko gks

tkrh gSA
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ij ekiu ;ksX; ifjorZu iSnk gks tkrs gSaA
fØLVy esa vofLFkr bu VªSiksa esa bysDVªkWuksa
dh la[;k ml ÅtkZ ds lekuqikfrd gksrh
gS tks fØLVy ds vklikl jsfM;ks/kehZ
okrkoj.k ds }kjk mRlftZr dh tkrh gS
rFkk fØLVy ds }kjk vo'kksf"kr dh tkrh
gS tks bu bysDVªkWuksa ds VªSi gks tkus ds
dkj.k cph jg tkrh gSA blrjg
dky&x.kuk laHko gks tkrh gSA bl
rduhd esa ^MsfVax* ds fy;s os ^VªSi*
mi;ksxh gksrs gSa tks ^fØLVy&ySfVl* esa
vf/kd xgjkbZ esa vofLFkr gksrs gSa D;ksafd
mudk Å"eh; thoudky ¼

½ vf/kd gksrk gSA

iqjkrŸoh; ,oa HkwxHkhZ; egŸo ds uewuksa esa
mifLFkr ^fØLVy&ySfVl* esa vk;s
ifjorZuksa dks ekius ds fy;s bysDVªkWuksa dks
^VSªi* ls eqDr djkuk rFkk fQj buds
^fooj* esa fxjus ds nkSjku mRiUu gksus okys izdk'k dh rhozrk dks
vR;ar lqxzkgh midj.kksa dh lgk;rk ls ekiuk iM+rk gSA bUgsa
ekius ds fy iz;ksx'kkykvksa esa ftu rduhdksa dk bLrseky fd;k
tkrk gS mUgsa ^YkqeuslUl MsfVax* ¼ ½
rduhd dgk tkrk gSA pw¡fd YkqeuslUl MsfVax rduhd esa
^DokVZ~t vkSj QsYMLikj* ds v'ks"k Hkktd ¼aaliquot½ rFkk ,dy
¼flaxy½ xzsu iz;qDr gksrs gSa] vr% 'kks/kdrkZvksa dks uewuksa ds
laxzg.k esa LFkkuh; lkbV QkesZ'ku ¼ ½ dh fof/k
dh le> rFkk ^YkqeuslUl MsfVax* rduhd ds fl)kar dks tkuus
dh vko';drk gksrh gSA blds ckn 'kks/kdrkZvksa dks lsEiy esa ls
bUk ^fØLVy xzsu* dks izkIr djuk gksrk gSA iz;ksx ds fy, ftu
^xzsu* dks pquk tkrk gS] os ^Qkbu* ls ^fefM;e* lkbt ¼ ls

ekbØksehVj½ ds ^fØLVy d.k* rFkk ^Qkbu flYV* ¼ ls
ekbØksehVj½ ds :i esa gksrs gSaA pw¡fd bUgsa HkkSfrd fof/k;ksa ls
vyx ugha fd;k tk ldrk gS] vr% bUgsa izkIr djus ds fy,
fof'k"V rduhdksa dks viukuk iM+rk gSA blhfy, bl rduhd
dk iz;ksx djus vkSj lgh&lgh dky fu/kkZj.k ds fy;s iqjkrŸoh;
vo'ks"kksa ds uewuksa ¼lsEiy½ dk laxzg.k ¼dysD'ku½ vkSj muds
laxzg.k dh fof/k cgqr egŸoiw.kZ gksrh gSA gkykafd ^YkqeuslUl
MsfVax* rduhdsa mPp&Lrjh; rduhdsa gSa fQj Hkh buls dky
fu/kkZj.k esa =qfV;ksa dh Hkh laHkkouk jgrh gSA bldk dkj.k uewuksa
dh xq.koŸkk gSA

Thermal

lifetime

Lumunescence dating

aSite formation

90

250 4 11

YkqeuslUl MsfVax rduhd vkSj
uewuksa dk laxzg.k

,

iz;ksx ds fy, uewuksa dk
iqjkrŸoh; vo'ks"kksa esa izos'k ds iwoZ iwjh
rjg ls ^fCyp* gksuk t:jh gSA ^fCyp*
gksus ls rkRi;Z ;g gS fd muesa igys ls gh
dksbZ bysDVªkWu VªSi u gkssA ^lkSjizdk'k*
¼ ½ dh mifLFkfr esa ;s ^fCyp* gks
tkrs gSaA vc gks ldrk gS fd ftl uewus
dks iz;ksx gsrq pquk x;k gS] og pV~Vku
;k iqjkrŸoh; vo'ks"k esa izos'k ds iwoZ iwjh
rjg ls ^fCyp* u gksA ,slk fLFkfr esa
dky dk ^vf/k&vkdyu* ¼

½ gks ldrk gSA ,d vkSj
laHkkouk gSA iz;ksx gsrq p;fur lsEiy
pV~Vku ;k iqjkrŸoh; vo'ks"k esa bruh
vf/kd dkykof/k chrk ns fd vkt ls
cgqr igys gh lkjs VªSi Hkj tk;sa ftlls
bysDVªkWuksa dks VªSi djus ds fy, dksbZ
voLFkk gh fØLVy esa u cpsA ,slh fLFkfr
esa dky ds ^vo&vkdyu* ¼

½ dh laHkkouk jgrh gSA
YkqeuslUl MsfVax rduhd

viukus dk lq>ko lu~ esa oSKkfud QsjaxVWu Msfu;Yl
¼ ½] pkyZ~l ckW;M ¼ ½ vkSj
MksukYM ,Q- lkSaMlZ ¼ ½ us fn;kA ysfdu bl
fopkj ds izk;ksfxd lR;kiu gsrq iz;ksxksa dh Ük`a[kyk ,u- xzksxyj
vkSj muds lkfFk;ksa ¼ ½ us lu~ ls dhA bUk
oSKkfudksa us ikWVjh ¼feV~Vh ds crZu½] bZaVksa] VkbYl vkfn esa iz;qDr
inkFkksZa ds ^FkeksZyqfeuslUl* v/;;u ls lQyrkiwoZd
dky&fu/kkZj.k dj ,d u;h jkg fn[kk nhA blds ckn
^FkeksZyqfeuslUl* 'kks/k vkSj v/;;u ds fy;s ikWVjh ¼ ½
vkSj fljkfeDl ¼ ½] nX/k ¼cuZ~V½ f¶YakV ¼ ½]
csD~M gFkZ ¼vkx esa idh gqbZ HkV~Vh½ ¼ ½ ds vo'ks"k]
vksou esa iz;qDr iRFkj ¼ ½ vkSj vkx esa idh gqbZ
vU; oLrq, pquh xbZA

blds ckn esa 'ksYdks Iyk;l vkSj eksjks>kso
¼ ½ us izFke ckj mu inkFkksZa dks pquk
ftUgsa xje dj rS;kj ugha fd;k x;k FkkA blds ckn fiNyh lnh
dh lŸkj vkSj vLlh dh n'kdksa esa ykbV lsalhfVo VªsIl ¼

½ dks vk/kkj cuk dj VsjsfLVª;y ¼ikfFkZo½ vkSj
eSfju ¼leqnzd½ HkwxHk ; lsfMesaV~l dk p;u fd;k vkSj dky
fu/kkZj.k ds fy;s FkeksZyqfeuslUl rduhd iz;qDr gksrh jghA

Sunlight

Over

Estimation

Under

estimation

1953

Farrington Daniels Charles A. Boyd

Donald F. Saunders

N.Grögler et al. 1960

pottery

ceramics burnt flints

baked hearth

oven stones

1965

Shelkoplyas and Morozov

Light

sensitive traps

W

¡

hZ

1965 esa 'ksYdks Iyk;l vkSj
eksjks>kso us izFke ckj mu inkFkksZa
dks pquk ftUgsa xje dj rS;kj ugha
fd;k x;k FkkA blds ckn fiNyh
lnh dh lŸkj vkSj vLlh dh

n'kdksa esa ykbV lsalhfVo VªsIl dks
vk/kkj cuk dj VsjsfLVª;y vkSj

eSfju HkwxfHkZ; lsfMesaV~l dk p;u
fd;k vkSj dky fu/kkZj.k ds fy;s
FkeksZyqfeuslUl rduhd iz;qDr

gksrh jghA



^vkWIVhdyh fLVeqysVsM yqfeuslal*
rduhd dk fodkl

bl chp lu~ esa ,Vdu vkSj lkfFk;ksa
¼ ½ ds laKku esa FkeksZyqfeuslaV
VªsIl ds laca/k esa ,d ckr vkbZA mUgksaus ik;k
fd dsYlkbV fØLVy esa ;s lkSjizdk'k dh
mifLFkfr esa vFkok xje djus ij ^fCyp* gks
tkrs gSaA vr% lgh&lgh dky fu/kkZj.k esa
leL;k vkbZA ysfdu oSKkfudksa dk bl rduhd ij cgqr xgjk
fo'okl te pqdk FkkA vr% vc rd feyh lQyrk us oSKkfudksa
dks izsfjr fd;k rkfd izdk'k&vk/kkfjr dky fu/kkZj.k rduhd esa
u;s vk;ke tksM+s tk ldsaA blh ds ifj.kke&Lo:i lu~
esa MsfoM gaVys vkSj muds lkfFk;ksa ¼ ½ us
^izdk'kr% m|hiu T;ksfreZ;rk* ;kfu ^vkWIVhdyh fLVeqysVsM
yqfeuslUl ¼ ½* ;kfu ^vks-
,l-,y-* rduhd dks fodflr djus dh fn'kk esa dk;Z fd;k
vkSj lQyrk ikbZA bl rduhd esa fØLVy dks mPp rjaxnS/;Z ds
izdk'k ¼uhys] gjs ;k fu;j baÝkjsM½ ls m|hfir dj izkIr gksus
okys fuEu rjaxnS/;Z ds izdk'k ¼cSaxuh½ dks eki fy;k tkrk gSA
bl rduhd esa m|hiu ¼ ½ vkSj lalwpu
¼fMVsDV'ku½ ds fofHkUu eksM izpyu esa gSaA buesa ^daVhU;wvl
oso ¼larr rjax½ vks-,l-,y-* lcls ljy vkSj izpyu esa
yk;h tkus okyh rduhd gSA blesa m|hiu ds fy, fu;r rhozrk
ds izdk'k lzksr dk bLrseky fd;k tkrk gSA blds leku gh ,d
vU; rduhd fyfu;jyh ekMqysVsM ¼jsf[kd ekMqyd½ vks-,l-
,y- gS ftlesa m|hiu ds fy, c<+rs js[kh; Øe okys rhozrk ds
izdk'k lzksr dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ,d vU; rduhd esa
m|hiu ¼LVheqys'ku½ ds Ik'pkr vks-,l-,y- flXuy dks ekik
tkrk gSA ,d rduhd ,slh Hkh gS ftlesa m|hiu ds fy, ^iYl*
¼Lianu½ dk bLrseky fd;k tkrk gSA ^iYl^ dks izkIr djus ds
fy, iz;qDr lzksr dks ,d fuf'pr varjky ij can o pkyw fd;k
tkrk gS rFkk ^Lianuksa* dh chp dh vof/k esa vks-,l-,y-
flXuy dks yxkrkj ekirs gq, tksM+k tkrk gS tc rd fd ,d
larqyu ¼bfDofyfcz;e½ eku ugha fey tkrkA

xgjkbZ esa vofLFkr VªSi T;knk fLFkj gksrs gSaA vr%
buds }kjk fd;k tkus okyk dky&fu/kkZj.k vf/kd fo'oluh;
gksrk gSA blds fy;s ^QksVks VªkULQMZ ¼QksVks vaUrj.k½ vks-,l-
,y-* vkSj dwYM ¼'khry½ vks-,l-,y- rduhdksa dks iz;qDr
fd;k tkrk gSA bu rduhdksa esa igys uewus esa ls ^'kSyks VSªi* esa
vofLFkr bysDVªkWuksa dks xje dj [kkyh dj fy;k tkrk gS rFkk
fQj mfpr ÅtkZ ds QksVkWu ls m|kfir dj Mhi VSªi ¼v/kLFk
ry½ ls ^yqeuslUl flxuy* izkIr fd;k tkrk gSA ^QksVks VªkaLQMZ
vks-,l-,y-* vkSj ^dwYM vks-,l-,y-* rduhdksa esa dksbZ fo'ks"k

1963

Aitken et al.

1984

David Huntley et.al.

Optically Stimulated Luminescence

Stimulation
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varj ugha gSA dwYM vks-,l-,y- rduhd esa
uewus dks ^nzo ukbVªkstu* rki ls dejs ds
rki rd yk;k tkrk gS rkfd ^'kSyks VSªi* esa
vofLFkr vf/kdre bysDVªkWuksa dks eqDr fd;k
tk lds ftlls uewus esa dky&x.kuk ds fy;s
^Mhi VªSi* ls gh flXuy fey ldsA mi;qZDr
mYysf[kr rduhdksa ds vuqiz;ksxksa ls uewus
}kjk vo'kksf"kr fofdj.k dh dqy ek=k eki
ysus ds Ik'pkr vo'ks"kksa ds uewus esa mifLFkr

jsfM;ks/kehZ rRoksa ls gksus okys mRltZu dks ekius dh Hkh t:jr
iM+rh gSA bls eki dj ^fofdj.k Mkst+* dh nj Kkr dj yh tkrh
gSA bu nksuksa eku ls izk;ksfxd iqjk&vo'ks"kksa dk vk;q&dky Kkr
dj fy;k tkrk gSA

vk;ksfUul fyfjV~f>l ¼ ½ us xzsukbV ¼ ½]
cslkYV ¼ ½ vkSj cyqvk iRFkj ¼ ½ ls cuh lrgksa
vkfn ds v/;;u ls izkphu Hkouksa vkfn ds dky fu/kkZj.k gsrq bl
fof/k ls lQyrk izkIr dhA blds vykok HkwxHkhZ; egŸo dh ;Fkk]
,vksyhvu ¼izkphu xzhl ds ckf'kanksa laca/kh tkudkjh½] rVh; vkSj
unh;] leqnzh;] lqukehtsfud ¼os HkwdEi tks lqukeh dks tUe nsrs
gSa½] Xysf'kvkstsfud ¼tks fge ufn;ksa ;k Xys'kj dks tUe nsrs gSa½]
Lyksi fMikWfT+kV ¼<yku tek½ vkfn ds laca/k esa dbZ tkudkfj;k¡
feyh gSaA bl rduhd ls Tokykeq[kh; LFkkuksa ls izkIr inkFkksZa dk
v/;;u dj i`Foh ds vrhr rFkk orZeku laca/kh tkudkfj;ksa dks
Hkh oSKkfudksa us izkIr fd;k gSA bu tkudkfj;ksa ls tks ^iSVuZ* feys
gSa muls Hkfo"; esa gksus okys ifjorZuksa ds ckjs esa Hkh tkuuk laHko
gks ik jgk gSA vc lewps i`Foh ra= dh xfrdh dh csgrj le>
fodflr gks jgh gS ftlls gesa i`Foh ds vrhr] orZeku vkSj
Hkfo"; dh dk;Z&i)fr ds ckjs esa tkudkjh fey jgh gSA blrjg
;g v/;;u izkd`frd vkSj ekuoh; dkj.kksa ls gksus okys i`Foh
vkSj mldh tyok;q esa ifjorZu tSls fo"k;ksa ij lw{erkiwoZd
fopkj djus esa lgk;d fl) gks jgk gSA

vkt ^vks-,l-,y-* ,d vfuok;Z ^Vwy* ds :Ik esa
lkeus vk jgk gS ftlls ekuo&tU; xfrfof/k;ksa ds dkj.k i`Foh
ij le;&le; ij tks ifjorZu gq, gSa mUgsa ckjhdh ls le>uk
laHko gks ik jgk gSA orZeku lanHkZ esa ;g v/;;u lewps fo'o dks
fpafrr dj jgs ^tyok;q ifjorZu* ds ladV ls fuiVus ds fy,
dk;Z&;kstuk cukus esa oSKkfudksa dh enn djsxkA izlUurk dh
ckr gS fd ^e/;izns'k foKku ,oa vkS|ksfxd ifj"kn* bl {ks= esa
:fp j[kus okys 'kks/kdrkZvksa ds fy, ;g vk/kqfud lqfo/kk
miyC/k djkus tk jgk gSA

Hkfo"; dh fn'kk
Ioannis Liritzis granite

basalt sandstone

kapurmaljain@gmail.com
���



Òkjr esa oSKkfud v/;;u ,oa Çpru dh vR;ar Ákphu v©j x©jo'kkyh ijaijk jgh gSA fo'o d¨ 'kwU; ls geus gh ifjfpr
djk;kA oSfnd dky ls gh Òkjrh; es/kk us l`f"V v©j thou d¢ gj fo"k; ij ewy vo/kkj.kkv¨a v©j oSKkfud ifjdYiukv¨a ij fo'kn~
dke fd;k v©j mldk 'kh"kZLFk fodkl fd;k ftUgsa if'peh txr & oÈ 'krkCnh d¢ ckn gh [k¨t ik;kA lkroÈ&vkBoh 'krkCnh dk
Òkjrh; foKku vius 'kh"kZ Lo:i esa FkkA ckn esa e/;dky esa ckgjh vkØe.k¨a v©j yach nklrk d¢ n©j esa gekjh foKku dh fodkl ;k=k
t+:j vo#) gqÃA ysfdu vkt+kn Òkjr dh Áxfr v©j fodkl d¨ mldh foKku v©j rduhdh d¢ {ks= esa gqÃ rjôh d¢ vk/kkj d¢
lkFk&lkFk mldh Çpru v©j n'kZu dh lqnhÄZ ijEijk d¨ Òh ns[kk tkuk pkfg,A

igys ckr djsa fd bruh Ò©frd rjôh d¢ ckotwn gekjk ut+fj;k fnu&Áfrfnu Áfrxkeh D;¨a g¨rk tk jgk gSA j¨t+kuk ge
ftu pht+¨a v©j [k+cj¨a ls n¨&pkj g¨rs gSa os voSKkfudrk dh pk'kuh esa fyiVh gqb± gekjs lkeus vkrÈ gSaA mudk ;gh vkd"kZ.k gesa nwljs
i{k dh v¨j ls vufÒK j[krk gSA njvly va/kfo'okl ls tdM+s gekjs lekt esa va/kfo'okl¨a d¨ cjdjkj j[kus d¢ fy, vDlj
foKku dk lgkjk fy;k tkrk jgk gS v©j ge vius nSuafnu thou esa brus jgL;oknh g¨rs tk jgs gSa fd tkudkjh ckaVuk r¨ nwj
tkudkjh ij jgL; dk rkyk yxkus esa gesa T;knk etk vkrk gSA gekjk ekul bruk oS;fädrkoknh gS fd gesa jgL;¨a d¢ vkoj.k esa
fyiVh pht+sa laÒkydj j[kus dh vknr&lh iM+h gqÃ gSA blls gesa yxrk gS fd gekjs O;fäRo esa pkj pk¡n yx tk,axs v©j ge fof'k"V
g¨ tk,axsA ;g fof'k"Vrkc¨/k foKku d¢ fy, v©j foKku Álkj d¢ fy, Äkrd gSA vke tu v©j foKku ilan djus oky¨a ls ge lad¨p
Òjh uSfrd mEehn djrs gSa fd foKku d¨ jgL;y¨d dh v¨j ys tkus okyk okgu u ekudj jgL;¨a ls inkZ mBkus okyk lsod eku dj
thou esa vkxs c<+saA njvljy lkjs jgL;¨a dk jgL; ;g gS fd dgÈ d¨Ã jgL; ugÈ gSA pht¨a& ?kVukv¨a d¨ ge gh can vka[k¨a ls] can
fnekx ls] can fny ls ns[krs gSaA Ád`fr d¢ lkFk ,dkdkj g¨ tkus d¢ ckn vki ik,axs vkid¢ Òhrj ls Ád`fr c¨yus yxh gSA cM+s&cM+s
oSKkfud¨a v©j vkfo"dkjd¨a dh jpuk ÁfØ;k ,slh gh jgh gSA ns[kk tk, r¨ nSfud thou esa ge t¨ xf.kr viukrs gSa mlesa gesa ;g
/;ku gh ugÈ jg ikrk fd ge vR;Yi laÒkouk okyh pht+¨a v©j ÄVukv¨a d¨ cgqr vf/kd rwy ns nsrs gSa v©j mlh rF; ;k ?kVuk ls
tqM+h vf/kdkf/kd laÒkoukv¨a dh mis{kk dj nsrs gSaA t+jk l¨fp;s ,slk D;¨a gS\ gekjs efLr"d dh cukoV dgsa ;k cqukoV dqN ,slh gS fd
;g uÃ pht¨a d¢ fy, ,dne ls rS;kj ugÈ g¨rkA Áfrj¨/k djrk gSA ;g fgpd fuf'pr gh mldh fj¶ysDl ,D'ku@Áfrj{kk Á.kkyh ls
tqM+h g¨ ldrh gS ysfdu euq"; d¢ fodkl esa bls ck/kd d¢ :i esa Òh ntZ fd;k tk ldrk gSA vki x©j djsa r¨ ;g fgpd r¨M+us d¢
dkj.k gh pded iRFkj ls nqfu;k pedhyh gqÃ] vkx d¨ dkcw esa djuk lh[kk x;k] ifg, dk vkfo"dkj gqvk] e'khuh ia[k cus v©j
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varr% vkt jkd¢V cuus rd dh ;k=k ij ge vk igq¡psA ftUg¨aus fgpd&Ò; ij dkcw
ik;k mUg¨aus uk;d¨a dk ntkZ gkfly fd;k]bfrgkl cuk;kA ,slk ekul tc ,d cM+s
lewg ;k lekt dk fgLlk cu tkrk gS r¨ fud`"Vre ijaijkv¨a]deZdkaM¨a] jhfr;¨a dk
ifg;k myV tkrk gS v©j uo¨Ues"kh lekt dh lajpuk ÁkjaÒ g¨rh gSA

ge jsfM;¨&Vhoh] LekVZ Q¨u] daI;wVj ls p©chl¨a ?kaVs f?kjs gq, gSaA ysfdu vxj
jsfM;¨ rjax¨a d¢ vkleku ij fogaxe ut+j Mkysa r¨ lkQ+ g¨xk fd laokn d¢ fy, Ãtkn
dh xÃ rduhdh us vius O;kolkf;d fgr¨a dh [kkfrj euq"; dh ftKklq Áo`fÙk dk n¨gu
djuk 'kq: dj fn;k gS v©j viuk ,d fo'kky ckt+kj fuÆer dj fy;k gSA vkius x©j
fd;k g¨xk fd lalkj d¢ ehfM;k d¢ fo'kky lkezkT; ij if'pe dk t+cjnLr fu;a=.k gS]
blh dk lgkjk ysdj ifÜpe ls l¨p&le>dj voSKkfud daVsaV dh t¨ gok cgkÃ tkrh
gS ftls vki vk/kqfud va/kfo'okl dh laØked gok Òh dg ldrs gSa] rhljh nqfu;k dh
e©fyd [k¨t v©j oSKkfud l¨p dh Áxfr esa l¨ph&le>h ck/kk,a [kM+h djrh gS v©j
;gh ml gok dk ,d mÌs'; Òh gS t¨ ifÜpe dh foKku v©j rduhd dh rjôh dh
j¶+rkj c<krh gSA

Ákphu Òkjr esa _f"k;¨a]eqfu;¨a] euhf"k;¨a dh ,d lqnh?kZ ijaijk jgh gSA
osn&iqjk.k mUgÈ dh nsu gS] ftUg¨aus czãkaM vkSj izd`fr dk lw{e v/;;u fd;kA
r{kf'kyk] ukyank] ikVyhiq=] mTT;uh] dk'kh vkfn uxj Ákphu Òkjr d¢ fo'o Áfl)
v/;;u d¢aæ jgsA ftlesa pjd] /kUoUrfj] lqJqr] vfXuos'k] ukxktqZu tSls oSKkfud
_f"k;¨a us xzg¨a] u{k=¨a]T;¨fr"k] xf.kr ls ysdj ouLifr] fpfdRlk] 'kY;] v©"kf/k]
jlk;u] [kx¨y vkfn fofÒé fo"k;¨a esa vuqla/kku dh lqO;ofLFkr v©j lqn`<+ oSKkfud
Á.kkyh d¨ tUe fn;kA esÄkfrfFk us tgk¡ vad x.kuk d¨ fodflr fd;k] ogÈ c¨/kk;u us
T;kfefr d¢ Áes;¨a dh ifjdYiuk nh] pjd] lqJqr] /kUoUrfj Òkjrh; fpfdRlk ,oa 'kY;
i)fr d¢ tUenkrk Fks ogÈ Òkj}kt vk=s;] iquoZlq vkfn dk foekuu ]ouLifr 'kkL=]
esMhflu esa egRoiw.kZ ;¨xnku FkkA blh rjg ukxktqZu v©j d.kkn us inkFk¨± dh jpuk d¢
laca/k esa viuh e©fyd vo/kkj.kk,a nÈA vk;ZÒÍ] ojkgfefgj] egkohjkpk;Z] czãxqIr]
ÒkLdjkpk;Z] Jh/kjkpk;Z vkfn us xf.kr o [kx¨y'kkL= d¢ jgL; [k¨ysA

gekjh Òkjrh; es/kk ijaijk d¨ ge gh mis{kk dh ut+j ls ns[krs gSaA bl ij
Çprk d¢ lkFk l¨pus dh t:jr gSA ,d ofj"B ys[kd us dgÈ ,d j¨pd fVIi.kh dh fd
gekjh ijaijk esa cgqrsjs oSKkfud xzaFk laLd`r esa gSaA bud¨ fMd¨M djus okys fo}ku¨a dh
vkt deh gSA vkt fLFkfr ;g gS fd ftUgsa laLd`r dk Kku gS] os foKku ugÈ tkurs v©j
ftUgsa foKku dk Kku gS os laLd`r ugÈ tkursA egÆ"k vjÇon us dgk gS& gekjs osn¨a esa
vusd ea= gSa] iwjs d¢ iwjs ,sls lwä gSa t¨ jgL;oknh vFkZ fy, gSa rkfd mls ;¨X; o l{ke
gh le> ld¢] fMd¨M dj ld¢A if'peh foKku txr 'kq: ls gh Òkjrh; n'kZu dk
_.kh jgk gSA ogk¡ d¢ 'kh"kZLFk oSKkfud gkbtucxZ] c¨gj] J¨ÇMxj tSlh gfLr;¨a us vius
oSKkfud fl)kar¨a d¨ ewrZ :i nsus esa Òkjrh; foKku n'kZu d¢ ÁÒko¨a d¨ Lohdkjk gSA
Òkjrh; foKku d¢ mTToy vrhr v©j ijaijk d¨ gesa iqutÊfor&iquLFkkZfir djus dh
vko';drk gSA vUrfj{k esa l© ls vf/kd mixzg¨a d¨ LFkkfir djuk] eaxy ij lcls
de [kpZ ij ;ku ;¨tuk] uSu¨ lsVsykÃV LFkkfir djuk] lapkj Økafr ds ykHk vke tu
rd igq¡puk vkfn D;k bl ckr dh xokgh ugÈ nsrs fd Òkjrh; foKku vc ,d uÃ
djoV ys pqdk gS v©j ;g vc mld¢ iqutkZxj.k dk n©j gSA vkÃ;s ge lc ,d foKku
vfHkeq[k lekt ds fuekZ.k ds ladYi d¢ lkFk bl vfÒ;ku esa 'kkfey g¨aA

raagtelang@gmail.com
���

gekjh Òkjrh; es/kk ijaijk d¨ ge
gh mis{kk dh ut+j ls ns[krs gSaA bl
ij Çprk d¢ lkFk l¨pus dh t:jr
gSA ,d ofj"B ys[kd us dgÈ ,d

j¨pd fVIi.kh dh fd gekjh ijaijk
esa cgqrsjs oSKkfud xzaFk laLd`r esa

gSaA bud¨ fMd¨M djus okys
fo}ku¨a dh vkt deh gSA vkt

fLFkfr ;g gS fd ftUgsa laLd`r dk
Kku gS] os foKku ugÈ tkurs v©j
ftUgsa foKku dk Kku gS os laLd`r
ugÈ tkursA egÆ"k vjÇon us dgk
gS& gekjs osn¨a esa vusd ea= gSa] iwjs
d¢ iwjs ,sls lwä gSa t¨ jgL;oknh
vFkZ fy, gSa rkfd mls ;¨X; o

l{ke gh le> ld¢] fMd¨M dj
ld¢A ifÜpeh foKku txr 'kq: ls
gh Òkjrh; n'kZu dk _.kh jgk gSA
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Òkjrh; ifjos'k esa vfÒ;kaf=dh lajpukv¨a d¨ ^okLrq* dgk x;k gSA N¨Vh ls N¨Vh v©j cM+h ls cM+h ÁR;sd lajpuk d¨ vius vkiesa
Lora= v©j iw.kZ O;fä d¢ :i esa ^okLrq iq#"k* dgk x;k gSA Òkjrh; ijaijk Áfr d¨ ekr`or iwT; ekudj mi;¨x djrh gS] ik'pkR;
i)fr Ád`fr d¨ fu"Ák.k inkFkZ ekudj mldk miÒ¨x ¼n¨gu&'k¨"k.k½ dj v©j Q¢ad nsrh gSaA Òkjrh; ;kaf=d lajpukv¨a d¢ n¨ oxZ
oSfnd&i©jkf.kd dky dh lajpukv¨a v©j vk/kqfud lajpukv¨a d¢ :i esa fd;s tk ldrs gSa v©j rc mud¨ oSf'od xq.koÙkk] mi;¨fxrk
v©j nh?kZrk d¢ ekud¨a ij ij[kk tk ldrk gSA

i©jkf.kd lkfgR; esa lcls vf/kd leFkZ vfÒ;ark f'ko gSaA f'ko ukxfjd ;kaf=dh ¼flfoy bathfu;fjx½] i;kZoj.k ;kaf=dh] 'kY;
;kaf=dh] 'kL= ;kaf=dh] fpfdRlk ;kaf=dh] d¢ lkFk ijekf.od ;kaf=dh esa Òh fu".kkr gSaA os brus leFkZ ;a=h gS fd inkFkZ v©j Ád`fr d¢
ewy LoÒko d¨ Òh ifjoÆrr dj ld¢] Ákfrd ifjorZu¨a d¢ dkj.k tux.k dh lqfuf'pr e`R;q d¨ Òh Vky ld¢A mUgsa e`R;qat; v©j
egkdky fo'ks"k.k ÁkIr gq,A

f'ko dh vfÒ;kaf=dh dk ÁFke Kkr uewuk dj¨M+ ls vf/kd o"kZ iwoZ dk gS tc mUg¨aus VSFkht+ egklkxj d¢ lw[kus ls fudyh
/kjk ij ekuo lH;rk d¢ Álkj gsrq vifjgk;Z ehBs is; ty ÁkfIr gsrq lo¨ZPp vejdaVd ioZr ij nqyZÒ vk;qosZfnd v©"kf/k;¨a d¢ l?ku
ou d¢ chp esa vius fuokl LFkku d¢ lehi ckal&dq¥~t ls f?kjs lj¨oj ls Ácy ty/kkj fudkydj xqtjkr leqæ rV rd Áokfgr dh
ftls vkt lukru lfyyk ueZnk d¢ uke ls tkuk tkrk gSA ;g ueZnk dj¨M+¨a o"k¨± ls ysdj vc rd rd ekuo lH;rk d¢aæ jgh gSA
ukxy¨d v©j x¨aMokuk d¢ uke ls ;g vapy iqjkrRo v©j bfrgkl esa fo[;kr jgk gSA ueZnk d¨ f'kokRetk] f'koru;k] f'kolqrk]
f'kofÁ;k] f'ko Losn¨˜ok] f'koafxuh vkfn uke blh lUnÒZ esa fn;s x;s gSaA vejdaVd esa ckal&ou ls fuxZfer g¨us d¢ dkj.k oa'ky¨puh]
rhoz tyÁokg ls mRié dydy /ofu d¢ dkj.k jsok] f'kykv¨a d¨ pw.kZ dj jsr cukus&cgkus d¢ dkj.k ckyqdkokfguh] lqanjrk rFkk
vkuan nsus d¢ dkj.k ueZnk] vdky ls j{kk djus d¢ dkj.k oeZnk] rhoz xfr ls cgus d¢ dkj.k f{kÁk] eSnku esa eaFkj xfr d¢ dkju
eankfduh] dky ls cpus d¢ dkj.k dkÇynh] LokLF; Ánku dj â"V&iq"V djus d¢ dkj.k txtuuh tSls fo'ks"k.k ueZnk d¨ feysA

thounk;h ueZnk ij vf/kdkj d¢ fy, Òh"k.k ;q) gq,A ukx] _{k] nso] fdéj] xU/koZ] okuj] mywd nuqt] vlqj vkfn vusd
lH;rk,a lfn;¨a rd yM+rh jgÈA vU; dq'ky ijek.kq;kaf=dhfon nSR;jkt f=iqj us ijekf.od ÅtkZ laié uxj ^f=iqjh* cukdj ueZnk
ij dCtk fd;k r¨ f'ko us ijekf.od foLQ¨V dj mls u"V dj fn;k ftlls fu%l`r ÅtkZ us Tokykeq[kh d¨ tUe fn;kA ykok d¢ teus
ls cuh pÍkusa y©g rRo dh vf/kdrk d¢ dkj.k tkuk g¨ x;hA ;g LFky yEgsVk?kkV d¢ uke ls [;kr gSA dkykarj esa pÍku¨a ij /kwy&feÍh
teus ls ioZr&igkfM+;k¡ v©j mud¢ chp esa rkykc cusA tcyiqj ls fdy¨ehVj nwj ,slh gh ,d igkM+h ij Tokyknsoh eafnj ewyr%
,slh gh pÍku d¨ iwtus ls cukA tcyiqj d¢ rkykc blh le; cus Fks t¨ vc u"VÁk; gSaA VsFkht+ egklkxj d¢ iwjh rjg lw[uus
v©j orZeku Òwx¨y d¢ csch ekmaVsu dgs tkusokys fgeky; ioZr d¢ cuus ij f'ko us ekulj¨oj d¨ viuk vkokl cukdj ÒxhjFk d¢
ek/;e ls u;h ty/kkjk Áokfgr dh ftls xaxk dgk x;kA

egÆ"k vxLR; vius le; d¢ dq'ky ijek.kq 'kfä fo'ks"kK FksA Ço/;kpy ioZr dh Å¡pkÃ v©j nqxZerk mÙkj ls nf{k.k tkus d¢ ekxZ esa
ck/kd gqÃ r¨ egÆ"k us ijek.kq 'kfä dk Á;¨x dj ioZr d¨ /oLr dj ekxZ cuk;kA lkfgfR;d Òk"kk esa bls ekuohdj.k dj i©jkf.kd
xkFkk esa fy[kk x;k fd viuh ÅapkÃ ij xoZ dj Ço/;kpy lw;Z dk iFk vo#) djus yxk r¨ l`f"V esa va/kdkj Nkus yxkA nsorkv¨a us

f'ko dh dkyt;h vfÒ;kaf=dh

egÆ"k vxLR; d¢ vfÒ;kaf=dh dk;Z
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egÆ"k vxLR; ls lek/kku gsrq ÁkFkZuk dhA
egÆ"k d¨ ns[kdj Ço/;kpy Á.kke djus >qdk
r¨ egÆ"k us vkns'k fn;k fd nf{k.k ls esjs y©Vus
rd ,sls gh >qd¢ jguk v©j og vkt rd >qdk
gSA

nL;qv¨a }kjk vkrad QSykdj leqæ esa
fNi tkus dh ?kVuk,¡ c<+us ij vxLR; us
ijek.kq 'kfä dk Á;¨x dj leqæ dk ty
lq[kk;k v©j jk{kl¨a dk lagkj fd;kA i©jkf.kd
dFkk esa dgk x;k dh vxLR; us pqYyw esa leqæ
dk ty ih fy;kA jk{kl¨a ls vk;Z _f"k;¨a dh
j{kk d¢ fy, vxLR; us ueZnk d¢ nf{k.k esa
viuk vkJe ¼ijek.kq vL=kxkj rFkk
'k¨/kd¢Uæ½ LFkkfir fd;kA fdlh le; ueZnk ?kkVh d¢ ,dN=
lezkV jgs Mk;ukl©j jktl©jl ueZnsafll [k¨t fy, tkus d¢
ckn bl {ks= dh Ákphurk v©j mä dFkk,¡ varl±cfU/kr v©j
Ákekf.kdrk g¨uk vlafnX/k gSA

jko.k }kjk ijekf.od 'kL= fodflr dj nso¨a rFkk ekuo¨a ij
vR;kpkj fd;s tkus d¨ lq<+ nqxZ d¢ :i esa cukuk ;kaf=dh dk
v˜qr uewuk FkkA jko.k dh lSU; ;kaf=dh fo|k v©j dyk
vf}rh; FkhA Lo;aoj d¢ le; jke us f'ko dk ,d ijek.okL=
t¨ tud d¢ ikl Fkk ikl Fkk] jko.k gLrxr djuk pkgrk Fkk
u"V fd;kA lhrkgj.k esa Á;qä jFk t¨ ÒwekxZ v©j uÒekxZ ij
py ldrk Fkk okgu ;kaf=dh dh felky FkkA jke&jko.k
ijekf.od ;q) d¢ le; 'kL=¨a ls fudys ;wjsfu;e&Fk¨fj;e d¢
dkj.k lgL=¨a o"k¨± rd yadk nqnZ'kk jgh t¨ fgj¨f'kek ukxklkdh
dh gqÃ FkhA Jh jke d¢ fy;s uy&uhy }kjk yxÒx 13 yk[k o"kZ
iwoZ fuÆer jkesÜoje lsrq vfÒ;kaf=dh dh vu¨[kh felky gSA
lq"ks.k oS| }kjk ck;¨esfMdy bathfu;Çjx dk Á;¨x ;q) vof/k
esa Áfrfnu ?kk;y¨a dk bl rjg mipkj fd;k x;k dh os vxys
fnu iqu% ;q) dj ld¢A

yadk ij p<+kÃ gsrq Jh jke us vR;Yi dky esa lsrq fuekZ.k dj
peRdkj gh dj fn;k FkkA Òkjr d¢ nf{k.kh&iwoÊ rV ij
jkesÜoje~ v©j Jhyadk d¢ rykÃ&eékj d¢ e/; jke lsrq leqæh
lrg ls U;wure QqV ,oa vf/kdre QhV uhps fLFkr gSA
vesfjdh vUrfj{k vuqla/kku ,tsUlh uklk d¢ mixzg
tsfeuh&f}rh; us lu~ esa bl yqIr lsrq dh ÁFke rLohjsa
i`Foh ij Òsth FkhA uklk us bldk uke ^,MEl&fczt* ;k
^vkne&iqy* j[kkA Òkjrh; vUrfj{k vuqlU/kku laxBu

jkedkyhu vfÒ;kaf=dh

jke lsrq
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¼blj¨½ us vDVwcj d¨ bld¢ fp=¨a d¨
lkoZtfud fd;kA jkeukFkiqje~ ftyk xtsfV;j

d¢ vuqlkj ^;g lsrq ckyw v©j pwus d¢
iRFkj ¼ykbeLVsu½ ls cuk gSA* us'kuy
bULVhVÓwV vkWQ v¨f'k;u VSDukykWth }kjk bl
lsrq d¢ dqN LFky¨a ij dh x;h c¨Çjx crykrh gS
fd lsrq d¢ ehVj d¢ fgLls esa leqæh jsrq]
d¨jYl( ewaxk vkfn d¢yd¢fj;l lS.M LV¨u v©j
iRFkj vkfn fuekZ.k lkexzh feys gSaA
ftv¨ykWftdy losZ vkWQ bf.M;k d¢ iwoZ
funs'kd MkA cæhukjk;.k dk er gS fd jkelsrq
esa feys iRFkj leqæh ugÈ] vU;= ls yk, x, gSaA
,d l© ;¨tu d¢ lsrq dk fuekZ.k ik¡p fnu esa

Øe'k% ;¨tu fd;k x;kA jkeukFkiqje~ ftyk
xtsfV;j d¢ vuqlkj ^^dqjaxqiMÃ] okuj lsuk }kjk fuÆer
;g lsrq 1480 Ã- rd Òkjr v©j Jhyadk dk ÒwLFkyh; lEidZ
ekxZ FkkA bld¢ ckn leqæ esa vk;s ,d Òh"k.k pØokr us blesa
njkjsa Mky nÈ] ikuh iqy d¢ Åij ls cgus yxkA*

ikd tyMe: e/; o eékj dh [kkM+h d¢ chp lh/kk
jkLrk cukus d¢ fy, /kuq"kd¨fV d¢ ikl jke lsrq dh yxÒx
ehVj Åijh lrg d¨ Nk¡Vdj xgjkÃ c<+kuk o ehVj yach
ugj ÁLrkfor gS ftldh ykxr dj¨M+ :i, vuqekfur gSA
blls ?k.V¨a v©j fd-eh- dh cpr rFkk Áfrfnu
tgkt¨a fudyus ij ,d o"kZ esa yxÒx tgkt fudyus ls

gtkj dj¨M+ okÆ"kd vk; g¨xhA dj¨M+¨a y¨x¨a dh vkLFkk]
iqjkrkfRod egÙo] i;kZoj.k d¨ {kfr vkfn igyqv¨a d¨ ns[krs gq,
bl lajpuk d¨ ewy :i esa ykdj jf{kr fd;k tkuk pkfg,A

yk{kkxzg] baæÁLFk rFkk }kfjdk ".kdky dh vf}rh; vfÒ;kaf=dh
lajpuk,¡ gSaA lqn'kZu pØ] ik¥~ptU; 'ka[k] xkaMho /kuq"k vkfn
'kL= fuekZ.k dyk d¢ Js"B mnkgj.k gSaA egkÒkjr iÜpkr
vÜoRFkkek }kjk mÙkjk d¢ xÒZLFk f'k'kq ij Ágkj] Jh".k }kjk
lqj{kkiwoZd f'k'kq tUe djkuk ck;¨ esfMdy bathfu;Çjx dk
v˜qr mnkgj.k gSA xqtjkr esa leqærV ij ".k }kjk clkÃ x;h
}kfjdk uxjh mudh e`R;q iÜpkr tyeXu g¨ x;hA 2005 ls
Òkjrh; u©lsuk d¢ lg;¨x ls bld¢ vUos"k.k dk dk;Z Áxfr ij
gSA oSKkfud Ldwck MkbÇox ls bld¢ jgL; tkuus esa yxs gSaA

Js"B Òkjrh; lajpukv¨a esa ls dqN bruh Áfl) gqb± fd mudk
:ikarj.k dj fuekZ.k dk Js; lqfu;¨ftr Á;kl 'kkld¨a }kjk
fd;k x;kA muesa ls dqN fuEu fuEu gSa%
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d`".kdkyhu vfÒ;kaf=dh

Js"B vfÒ;kaf=dh d¢ ,sfrgkfld mnkgj.k



rst¨egky; ¼rktegy½ vkxjk

rst¨ egky; d¢ js[kkadu

fo".kq LrEÒ ¼d+qrqc ehukj½ fnYyh

tarj earj

fgUnw jktk ijekj nso }kjk esa cuok;k x;k rst¨egky;
¼f'ko d¢ ik¡pos :i vxzsÜoj egknso ukx ukFksÜoj dk mikluk
x`g rFkk jktk dk vkokl½ Òou ;kaf=dh dyk dk v˜qr
mnkgj.k gS ftls fo'o d¢ lkr vk'p;¨± esa fxuk tkrk gSA

dey iq"i¨a rFkk dy'k¨a ls lfTtr laxejejh tkfy;¨a
ls lfTtr ;g Òou ls vf/kd d{k rFkk rg[kkus gSaA bld¢
xqEcn fuekZ.k d¢ le; ;g O;oLFkk Òh dh x;h gS fd cw¡n&cw¡n
o"kkZ Vidus ls f'koÇyx dk tykfÒ"ksd vius vki g¨rk jgsA

;qusLd¨ }kjk fo'o ?k¨f"kr] nf{k.k fnYyh d¢ fo".kqin fxfj esa jktk
foØekfnR; d¢ uojRu¨a esa ls ,d Á[;kr T;¨frÆon vkpk;Z
fefgj dh 'k¨/k rFkk fuoklLFkyh fefgjk voyh ¼egj©yh½ esa
fnu&jkr d¢ Árhd f=Òqtkdkj¨a& dey i=¨a v©j
u{k=¨a d¢ Árhd iSosfy;u¨a lfgr fuÆer eaft+yh fo'o dh
lcls Å¡ph ehukj ehVj] vk/kkj O;kl ehVj] f'k[kj
O;kl ehVj] lhf<;k¡] fuekZ.k dky ÃA iwoZ½
fo".kq /ot@LraÒ ¼d+qrqc ehukj½ Òkjrh; vfÒ;kaf=dh
lajpukv¨a d¢ Js"Brk dk mnkgj.k gSA bl ij lukru /keZ d¢
nso¨a] ekaxfyd Árhd¨a rFkk laLr m)j.k¨a dk vadu gSA bu ij
eqx+ydky esa lehiLFk tSu eafnj r¨M+dj ml lkexzh ls iRFkj
yxkdj vk;rsa fy[kkdj eqx+y bekjr dk :i nsus dk Á;kl
dqrqcqÌhu ,scd o~ byrrfe'k }kjk & esa fd;k x;k A
fudV gh pUæxqIr f}rh; }kjk fo".kqin fxfj ij LFkkfir v©j
fo".kq Òxoku d¨ leÆir fxfj ij LFkkfir v©j fo".kq Òxoku
d¨ leÆir ehVj Åapk Vu ot+u dk /kzqo@x#M+LraÒ ¼y©g
LraÒ½ LrEÒ paæxqIr foØekfnR; us ckfYgd ;q) esa fot;
i'pkr cuok;kA bl ij vafdr ys[k esa lu d¢ jktk
vauxiky f}rh; dk mYys[k gSA r¨ej ujs'k foxzg us bls [kM+k
djok;k ftl ij lSdM+¨a o"k¨± ckn Òh tax ugÈ yxhA QkWLQ¨jl
fefJr y¨gs ls fuÆer ;g LraÒ Òkjrh; /kkfRod ;kaf=dh dh
Js"Brk dk vuqie mnkgj.k gSA vkÃ-vkÃ-Vh- dkuiqj d¢ Á¨-
ckyklqcze.;e d¢ vuqlkj gkbMª¨tu QkWLQ¢V gkbMªsV taxfuj¨/kh
lrg gS dk fuekZ.k djrk gSA

lokÃ t;Çlg f}rh; }kjk esa fnYyh t;iqj] mTtSu]
eFkqjk v©j okjk.klh esa fuÆer tarj earj Ákphu Òkjr dh
oSKkfud méfr dh felky gSA ;gk¡ lezkV ;a= lw;Z dh lgk;rk
ls le; v©j xzg¨a dh fLFkfr] felz ;a= o"kZ ls lcls N¨Vs v¨j
lcls cM+s fnu] jke ;a= v©j t; Ádk'k ;a= ls [kx¨yh; ÇiM¨a
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dh xfr tkuh tk ldrh gSA bud¢ vfrfjä fnYyh] vkxjk]
Xokfy;j] t;iqj] fpÙk©jx<+] x¨ydqaMk vkfn d¢ fdys viuh
etcwrh] mi;¨fxrk v©j Js"Brk dh felky gSaA

Òkjrh; vfÒ;kaf=dh lajpukv¨a d¨ 'kd¨a&gw.k¨a v©j eqxy¨a d¢
vkØe.k¨a d¢ dkj.k iMhA eqxy¨a us iqjkus fuekZ.k¨a d¨ csjgeh ls
r¨Mk v©j fd;sA vaxzst¨a us Òkjr d¨ ,d bdkÃ cukus d¢ lkFk
viuh Á'kklfud idM+ cukus d¢ fy;s fd;sA Lora=rk d¢ i'pkr
lj e¨{kxqaMe fo'osLojS;k] M‚A pUæ'ks[kj osadV je.k] MkW-
es?kukn lkgk vkfn us fofo/k ifj;¨tukv¨a d¨ ewrZ fd;kA
Òk[kjkukxy] ghjkdqM] ukxktqZu lkxj] cjxh] ljnkj lj¨oj]
fVgjh vkfn ty ifj;¨tukv¨a us d`f"k mRiknu ls Òkjrh;
vfÒ;kaf=dh d¨ xfr nhA

tcyiqj] dkuiqj] fr#fpjkiYyh] 'kkgtgk¡iqj] bVkjlh
vkfn esa lhek lqj{kk cy gsrq vL=&'kkL= v©j lSU; okgu
xq.koÙkk v©j ferO;f;rk d¢ lkFk cukus esa Òkjrh; la;a= fdlh
fons'kh laLFkku ls ihNs ugÈ gSaA

ijek.kq ÅtkZ la;a= fuekZ.k] ifjpkyu v©j nq?kZVuk
fu;a=.k esa Òkjr d¢ Áfr"Bku¨a us fons'kh Áfr"Bku¨a dh rqyuk esa
csgrj dke fd;k gSA de l¥~pkyu O;;] vf/kd j¨txkj v©j
mRiknu d¢ lkFk de nq?kZVukv¨a us ijek.kq oSKkfud¨a d¨ Áfr'kr
fnykÃ gS ftldk Js; MkW- g¨eh tgkaxhj ÒkÒk d¨ tkrk gSA

Òkjr dh varfj{k ifj;¨tuk,a v©j mixzg VsDukWykWth
nqfu;k esa Js"Brk] ferO;f;rk v©j lVhdrk d¢ fy, [;kr gSaA
lhfer lalk/ku¨a d¢ ckotwn Òkjr us dhÆreku LFkkfir fd;s gSa
v©j [kqn d¨ Áekf.kr fd;k gSA MkW- foØe lkjkÒkÃ dk ;¨xnku
foLe`r ugÈ fd;k tk ldrkA

Òkjr d¢ vfÒ;ark iwjh nqfu;k esa viuh yxu] ifjJe
v©j ;¨X;rk d¢ fy, tkus tkrs gSa A ns'k esa Á'kklfud lsokv¨a
dh rqyuk esa osru] in¨éfr] lqfo/kk,¡ v©j lkekftd Áfr"Bk
vR;Yi g¨us d¢ ckotwn Òkjrh; vfÒ;kaf=dh ifj;¨tukv¨a us
dhÆreku LFkkfir fd;s gSaA

vfXuiq#"k MkW- dyke d¢ usr`Ro esa Òkjrh; felkby
vfÒ;kaf=dh us foÜoO;kih [;kfr ÁkIr dh gSA paæ] eaxy rFkk
lw;Z rd 'k¨/k gsrq ;ku Á{ksfir djus esa Òkjrh; oSKkfud¨a o
vfÒ;arkv¨a us viuh n{krk dk ifjp; fn;k gSA esVª¨ VªSu] nf{k.k
jsy] oS".ko nsoh jsy ifj;¨tuk g¨ ;k cqysV VªSu dh Òkoh
;¨tuk] jk"Vªh; jktekxZ prqÒqZt g¨ ;k ufn;¨a d¨ t¨M+us dh
;¨tuk Òkjrh; vfÒ;arkv¨a us gj pqu©rh d¨ Lohdkjk gSA fo'o
d¢ fdlh Òh ns'k dh rqyuk esa Òkjrh; lajpuk,¡ v©j ifj;¨tuk,a
Js"B fl) gqÃ gSaA

vk/kqfud vfÒ;kaf=dh lajpuk,¡

salil-sanjiv@gmail-com
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tehuh Lrj ij ;qokvksa esa m|e'khyrk vkSj fo|kfFkZ;ksa esa uoksUes k vFkkZr bUuksos'ku dh Hkkouk fodflr djus vkSj mlds tfj;s cM+h
la[;k esa jkstxkj l`tu djus ds bjkns ls iz/kkuea=h us gky gh esa egRodka{kh ^LVkVZZ&vi bafM;k vfHk;ku dk Jhx.ks'k fd;k gSA ukSdjh
ikus dh vkdka{kkvksa ds ctk; vkRefo'okl ls yojst+ m|eh ,oa bUuksosVj cudj jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsuk bldk edln
gSA nwljs 'kCnksa esa] bl dk;ZØe us ns'k ds ;qokvksa esa [kqn dks vkxs c<+us ds fy, ekxZ iz'kLr fd;k gSA vHkh rd i<+s&fy[ks ukStoku
ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj cM+h&cM+h dEifu;ksa esa ukSdfj;ksa ds fy, ykyf;r jgrs gSa D;ksafd m|e LFkkfir djus dk okrkoj.k vuqdwy ugha
gSA bl dk;ZØe ds vUrxZr okrkoj.k esa ;fn rsth ls cnyko vkrk gS rks vo'; gh gekjs ukStoku NksVs&cM+s m|e LFkkfir djus dk
iz;Ru djsaxsA bl vfHk;ku dks lQy cukus ds fy, ljdkj us vusd dk;ZØeksa dh ?kks"k.kk dh gS ftlds vUrxZr o"kZ rd vk;dj esa
NwV vkSj Je ,oa i;kZoj.k lfgr fofHkUu rjg dh ljdkj dh tkap ls iwjh NwV fn;s tkus vkfn dbZ mik; 'kkfey gSaA blds vykok
isVsaV 'kh?kz fnykus ds fy, eq¶r dkuwuh enn vkfn dk Hkh izko/kku gSA bUuksos'ku vk/kkfjr dkjksckj ds fodkl ds fy, ljdkj QafMax Hkh
djsxh ftlds fy, izR;sd o"kZ - gtkj djksM+ dh nj ls o"kZ esa gtkj djksM+ #i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA vxj ljdkj viuh
;kstukvksa dks izpkfjr&izlkfjr djus ds lkFk&lkFk bu ij 'kr&izfr'kr O;kogkfjd :i ls vey djs vkSj le;&le; ij
^^LVkVZ&vi** 'kq: djus okys ;qokvksa dh fpUrkvksa dks le>dj mUgsa nwj djus dk iz;kl djs rks fuf'pr :i ls mu ,DliV~Zl dh ckr
lgh lkfcr gks ldrh gS tks ekurs gSa fd vxys dqN lkyksa esa vesfjdk vkSj fczVsu dks ihNs NksM+rs gq, ^^LVkVZ&vi** ds ekeys esa Hkkjr
nqfu;k dk uacj&,d ns'k cu ldrk gSA blds fy, fodkl dk ukjk yxkus okyh lHkh jkT; ljdkjksa dks Hkh xaHkhjrk ,oa fu"Bk ls vkxs
c<kus ds lkFk&lkFk lPpkbZ ls ;ksxnku djuk gksxkA

bl dk;ZØe ds vUrxZr ns'k esa igyh ckj bUuksos'ku dks xaHkhjrk ls c<+kos ds fy, pkj izeq[k ;kstukvksa dh ?kks"k.kk dh xbZ gS
ftlds vUrxZr ¼v½ ^vVy bUuksos'ku fe'ku* ds tfj;s bUuksos'ku gc dks c<+kok fn;k tk;sxk( ¼c½ cPpksa esa bUuksos'ku c<+kus ds fy,
bUuksos'ku dksj izksxzke vkjEHk fd;k tk;sxk] ¼l½ yk[k Ldwyksa ls yk[k cPps pqus tk;asxs tks bUuksos'ku dks c<+k;saxs ,oa ¼n½
buD;wcsVj fo'o Lrjh; cuk;s tk;saxs vkSj gj ,d dks djksM+ #i;s dh enn nh tk;sxhA ,slk izrhr gksrk gS fd iz/kkuea=h bl
dk;ZØe ds }kjk ns'k esa bUuksos'ku ¼uokpkj½ vkanksyu dks cgqr gh lfØ;rk ds lkFk rsth ls vkxs c<+kuk pkgrs gSaA ftlls ns'k ds
yk[k fo|ky;ksa eas bUuksosfVo dk;Zdykiksa dks c<+kok nsdj yk[k Nk= o Nk=kvksa dks lQy bUuksosVj cukdj muds }kjk ns'k esa
fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa vusd izdkj ds m|e LFkkfir djds vkfFkZd izxfr ds lkFk&lkFk yk[kksa yksxksa dks jkstxkj izkIr gksxkA okLro esa ;g
,d ljkguh; iz;kl gSA ,d NksVk lk lQy bUuksosVj gksus ds ukrs eSa vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij dg ldrk gw¡ fd brus cM+s y{; dks
izkIr djuk ,d vklku dke ugha gSA blds fy, yk[k fo|ky;ksa esa ,slk okrkoj.k fodflr djuk gksxk tgk¡ Nk= o Nk=kvksa dks
bUuksos'ku djus ds fy, vusd izdkj ds ;a=] uokpkj ls lacaf/kr lkfgR; ,oa vusd izdkj dh lqfo/kk,¡ miyC/k gksaA ,sls Nk=ksa ds fy,
dqN f'k{kdksa dks ekxZn'kZd dh Hkwfedk Hkh fuHkkuh gksxh rFkk ckgj ls Hkh lQy bUuksosVlZ dh lgk;rk ysuh gksxh tks vius vuqHkoksa ds
vk/kkj ij bUuksos'ku dh jkg esa vkus okyh ijs'kkfu;ksa dks nwj djus esa mudk ekxZn'kZu djsaA

lkSHkkX;o'k] ys[kd ,d lk/kkj.klk lQy bUuksosVj gksus ds ukrs fiNys lkyksa ls vusd izfrf"Br Ldwyksa] dkWystksa vkfn esa bUuksos'ku
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ls lacaf/kr vusd laxksf"B;k¡ ,oa lekjksg
esa Hkkx ysus ds fy, vkeaf=r fd;k tk
jgk gSA ogk¡ ij bUuksos'ku ls lacaf/kr
vius vuqHkoksa vkSj fopkjksa dks f'k{kdksa
,oa Nk=ksa ds lkFk lk>k fd;k vkSj ik;k
fd vusd Nk= o Nk=kvksa esa bUuksos'ku ds
izfr yyd gh ugha gS cfYd bl fn'kk esa
dqN u;k dk;Z djuk Hkh pkgrs gSaA ijUrq
Ldwy ,oa dkWystksa esa ml rjg dk
okrkoj.k fodflr ugha gqvk gSA blfy, f'k{k.k laLFkkvksa ds
Nk= o Nk=kvksa esa uokpkj eukso`fRr ,oa laLd`fr dks fodflr
djus ds mn~ns'; ls] ys[kd vius dqN fopkj ,oa vuqHko fo}ku
ikBdksa ds lkFk lk>k djuk pkgrs gSaA

bUuksos'ku dks c<+kok nsus ds fy, Hkh bUuksosfVo lksp dh
vko';drk gksxhA bUuksosfVo lksp dk vFkZ gS fd uwru] uohu]
,oa u, rjhds ls lksp esa cnyko ykuk vkSj ;g loZfofnr gS fd
u;h n`f"V ls gh ifjorZu laHko gks ldsxkA blfy, lekt ,oa
ns'k dh izxfr ds fy, izR;sd oxZ dks yhd ls gVdj lkspuk gksxk
rHkh ge ns'k dks ,d bUuksosfVo jk"Vª ds :i esa ifjofrZr djds
okafNr fn'kk esa vkxs c<+ ldrs gSaA

;fn ns'k dks ,d bUuksosfVo jk"Vª esa ifjofrZr djuk pkgrs gSa rks
gedks bUuksosfVo dk;ZØeksa dks ns'k ds lHkh fo|ky;] dkWyst]
fo'ofo|ky;] rduhdh laLFkkuksa esa fodflr djuk gksxkA izkjaHk
esa] bUuksos'ku fo"k; dks twfu;j gkbZ&Ldwy ds ikB~;Øe esa 'kkfey
djuk gksxk tks vkxs pydj fo'ofo|ky; Lrj rd] izR;sd dkslZ
dk ,d izeq[k vax cu tk,xkA izR;sd f'k{k.k&laLFkku esa ,d
^bUuksos'ku Dyc* dks LFkkfir djus dh vko';drk gS ftlesa
fo|kFkhZ vius bUuksosfVo fopkjksa dks bUuksosfVo mRikn esa
ifjofrZr djus dk iz;Ru dj ldsaA blds vykok izR;sd
f'k{k.k&laLFkku esa ,d ^jpukRed fopkjkssaasasa dsssss laaxzzzg* djus ds fy,
,d ^vkbfM;k ckWWDl* dk izko/kku Hkh djuk gksxk ftlesa fo|kFkhZ]
f'k{kd] vfHkHkkod vkfn vius jpukRed fopkjksa dks cxSj fdlh
jksd&Vksd ds ckWDl esa Mky ldsaA

ge vius fopkjksa dks ftl vklkuh ls viuh ekr`Hkk"kk esa
iznf'kZr dj ldrs gSa mruh lgtrk ls fons'kh Hkk"kk esa iznf'kZr
djuk laHko ugha gSA blhfy, nqfu;k ds lHkh izeq[k ns'kksa esa f'k{kk
ekr`Hkk"kk esa nh tkrh gSA tSls&teZuh esa teZu Hkk"kk esa] Ýkal esa
Ýsap Hkk"kk esa] bt+jk;y esa fgcwz] Lisu esa Lisfu'k] phu esa pkbuht+
Hkk"kk vkfn esa i<+k;h tkrh gSA ijUrq gekjs ns'k esa ekr`Hkk"kk vkSj

dqN O;kogkfjd ;kstuk,¡

bUuksos'ku ,oa f'k{kk

ekr`Hkk"kk esa f'k{kk dh vko';drk

izknsf'kd Hkk"kkvksa ds LFkku ij vaxzsth
Hkk"kk dk cksy&ckyk cgqr rsth ls c<+ jgk
gS tks u;s ¼bUuksosfVo½ fopkjksa ds fy;s
ck/kd gSA ges'kk vusd rjg ds fopkj
viuh ekr`Hkk"kk esa vkrs gSa u fd fdlh
fons'kh Hkk"kk esaA blhfy, ;g vko';d gS
fd ns'k ds lHkh izns'kksa esa f'k{kk ekr`Hkk"kk esa
nh tk;s rHkh ge u;s&u;s ,oa uohu
fopkjksa dk ,d HkaMkj LFkkfir djus esa

lQy gks ldsaxsA

lHkh ek/;fed f'k{k.k laLFkkuksa vkfn esa ,d bUuksos'ku ySc dks
LFkkfir djuk gksxkA tgk¡ Nk=@Nk=k,¡ vius u;s&u;s fopkjksa dks
bUuksos'ku esa ifjofrZr djus dk iz;Ru dj ldrs gSaA bu
iz;ksx'kkykvksa eas lHkh izdkj dh lqfo/kk,¡ miyC/k djkuh gksaxhA
bUuksos'ku ySCl dks LFkkfir djus ds fy, /ku dh Hkh vko';drk
gksxhA Hkkjr ljdkj ds vykok lHkh jkT; ljdkjksa ,oa cM+h&cM+h
vkS|ksfxd bZdkbZ;ksa dks bl dk;ZØe dks lQy cukus ds fy,
le;&le; ij /ku nsdj bl izdkj dh iz;ksx'kkykvksa dh enn
djuh gksxhA

vHkh rd Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa us lkbal ,oa
bUuksos'ku E;wft;e dh mi;ksfxrk ij /;ku ugha fn;kA blhfy,
gekjs ns'k esa lkbal E;wft;e dqN gh fxus&pqus egkuxjksa esa
LFkkfir fd;s x;s gSa] mudk ykHk FkksM+s ls tuekul rd lhfer
jg tkrk gS vkSj NksVs 'kgjksa ds fo|kFkhZ muls ykHk ugha mBk ikrsA
vHkh rd ,sls E;wft;e esa bUuksos'ku ls lacaf/kr inkFkZ] uewus
vkfn miyC/k ugha gSaA blfy, bl lkbal E;wft;e esa bUuksos'ku
ls lacaf/kr lHkh izdkj dh vko';d lkexzh miyC/k djkuh
gksxhA lq>ko gS fd izR;sd izns'k dh jkt/kkuh vkSj yk[k ls
vf/kd vkcknh okys uxjksa esa lkbal ,oa bUuksos'ku E;wft;e dh
LFkkiuk djus ij Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa dks /;ku nsus
dh vko';drk gS ftlls lacaf/kr {ks=ksa ds Nk= o Nk=k,¡ mfpr
ykHk mBk ldsaA

vkt ds ?kksj vUrjkZ"Vªh; Li/kkZ ds ;qx esa bUuksos'ku ds fcuk dksbZ
Hkh cM+h vkS|ksfxd bZdkbZ ftank ugha jg ldrhA blfy,
bUuksos'ku dh fn'kk esa deZpkfj;ksa dks FkksM+k&cgqr ;ksxnku djuk
gksxk rFkk ,slk okrkoj.k fodflr djuk gksxk fd vf/kd ls
vf/kd deZpkjh bUuksos'ku ds egRo ds ckjs esa tkusa rHkh ;s laHko
gks ldsxk fd os bUuksos'ku ds {ks= esa viuk dqN lg;ksx iznku
dj ldrs gSaA vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izfr&Li/kkZ dk eqdkcyk djus

bUuksos'ku ySc dh vko';drk

lkbal ,oa bUuksos'ku E;wft;e dh LFkkiuk

b.MLVªh;y ;wfuV~l esa foHkkx dh vko';drk
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ds fy, fo'ks"k:i ls lHkh cM+h&cM+h
b.MLVªh;y ;wfuV~l esa Hkh ^^bUuksos'ku
foHkkx ,oa bUuksos'ku ySc** LFkkfir djus
dh vko';drk dks udkjk ugha tk
ldrkA deZpkfj;ksa ds jpukREkd fopkjksa
dks c<+kok nsus ds mn~ns'; ls izR;sd cM+h
vkS|ksfxd bdkbZ esa bUuksos'ku
eSustj@vkWQhlj dh fu;qfDr dh Hkh
vko';drk gksxh tks deZpkfj;ksa dk
ekxZn'kZu dj ldsaA

fdlh Hkh bUuksosfVo izksMDV dk ;fn O;olk;hdj.k ugha gks ikrk
rks ml bUuksos'ku ls lekt dks dksbZ ykHk ugha feyrkA nwljs
'kCnksa esa] ml bUuksos'ku dk dksbZ vFkZ ugha gSA blfy, lHkh
izdkj ds dkjxj bUuksos'ku dk O;olk;hdj.k gksuk vko';d
gSA bUuksos'ku dks mRikn esa ifjofrZr djus ds fy, vusd izdkj
ds lk/kuksa dh vko';drk gksrh gSA lcls egRoiw.kZ vko';drk
/ku dh gksrh gSA fcuk /ku ds ;s dke laHkao ugha gSA cM+h&cM+h
vkS|ksfxd bZdkbZ;ksa esa dk;Z djus okys bUuksosVlZ dks /ku vkSj
vU; lk/kuksa dk vHkko [kyrk ugha gS ijUrq NksVs&NksVs bUuksosVlZ
dks vusd izdkj dh dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ftuesa
ls /ku dh deh izeq[k gSA blfy, ;g vko';d gS fd bUuksosVlZ
dks vius LoIu dks lkdkj djus ds fy, /ku vklkuh ls miyC/k
djkuk gksxkA lkoZtfud ,oa futh cSadksa dks vkxs vkdj oSapj
dSfiVy QaM dk izko/kku djuk pkfg,A blds vykok Hkkjr
ljdkj dks Hkh oSapj dSfiVy QaM dh vyx ls LFkkiuk djuh
pkfg, ftlls bUuksosVlZ dks /ku vklkuh ls miyC/k gks ldsA

ns'k esa isVsaV izfØ;k dh tfVyrk ds dkj.k isVsaV Qkby djus dk
nk;jk cgqr gh lhfer gSA blfy, isVsaV izfØ;k dks cgqr vf/kd
ljy ,oa yksdfiz; cukus dh vko';drk gSA bUuksosVlZ ;gk¡
vkfo"dkj@bUuksos'ku rks dj ysrs gSa ijUrq isVsaV ls lacaf/kr
vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djus esa lQy ugha gks ikrs] blfy,
vkfo"dkj@bUuksos'ku dk iwjk ykHk mudks ugha fey ikrkA ;g
,d xaHkhj leL;k gS blfy, bl fLFkfr esa dkQh lq/kkj dh
xqatkb'k gSA ,d rjhdk rks ;g gS fd ftl izdkj bathfu;fjax
Nk=ksa dks ekufodh g;wesfuVht ds dbZ fo"k; i<+k;s tkrs gSa] oSls
gh ,d fo"k; isVsaV izfØ;k dk Hkh i<+k;k tk, rkfd Hkkoh
bathfu;j dks isVsaV izfØ;k dh tkudkjh gks ldsA vke rkSj ij
odhyksa dks flQZ fu;eksa dh tkudkjh gksrh gS vkSj mUgsa rduhdh
Kku nsuk dfBu dke gksrk gSA vr% bathfu;jksa dks fu;eksa dk

oSapj dSfiVy QaM dh LFkkiuk

isVsaV ÁfØ;k dk ljyhdj.k

Kku djk nsuk pkfg, rkfd vko';drk
iM+us ij os Lo;a mldk mi;ksx djds
ykHk mBk ldsaA

ns'k esa vHkh rd bUuksos'ku fo"k; ij
lkfgR; miyC/k ugha gS blfy,
fHkUu&fHkUu Lrj ds fy, bUuksos'ku

fyVjspj dh vko';drk gS bl fn'kk esa ys[kdksa dks bUuksos'ku
fyV~jspj fy[kus ds fy, izsfjr ,oa izksRlkfgr djuk gksxkA bl
izdkj dk lkfgR; vaxzsth] fgUnh ,oa lHkh izknsf'kd Hkk"kkvksa esa
miyC/k djkuk gksxkA ns'k ds lQy vkfo"dkj@bUuksos'ku rFkk
vkfo"dkjd ,oa bUuksosVlZ ds fo"k; esa fy[kh xbZ iqLrdksa dh
la[;k maxfy;ksa ij fxuh tk ldrh gSaA blfy, ;g vko';d gS
fd ,sls bUuksos'ku ,oa bUuksosVlZ dh lQyrk dh dgkuh ,oa
vkRedFkk ds izdk'ku dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A rHkh ,slh
iqLrdksa ls izsfjr gksdj ns'k ds Nk= o Nk=k,¡ bUuksos'ku ds izfr
vkdf"kZr gksaxsA blds vykok lacaf/kr ys[kdksa dks izksRlkfgr djus
ds fy, izR;sd o"kZ vPNs ys[kdksa dks jk"Vªh; ,oa jktdh; Lrj ij
lEekfur djus dh ;kstuk cukus ij xaHkhjrk ls fopkj djus dh
vko';drk gSA

ns'k esa bUuksos'ku izkstsDVl vkSj bUuksos'ku izksxzkEl dh lQyrk
dh dgkuh vke turk rd igqapkus ds fy, lekpkj i=ksa ,oa Vh-
oh- pSuyksa dh izeq[k Hkwfedk gks tkrh gS blfy, bl fo"k; esa
muds lfØ; ;ksxnku dh vko';drk gSA lHkh lekpkj i=ksa esa
lIrkg esa de ls de ,d fnu ns'k] izns'kksa ds vykok fons'kksa esa
py jgs bUuksos'ku dk;ZØeksa ds ckjs esa izeq[krk ls lekpkj
izdkf'kr djus dh vko';drk dks udkjk ugha tk ldrkA blds
vykok ns'k ds lQy bUuksosVlZ dh miyfC/k;ksa ,oa muds
[kV~Vs&ehBs vuqHkoksa ds lkFk&lkFk bUuksos'kUl dh mi;ksfxrk ds
fo"k; esa Hkh tkudkjh nsaA okLro esa Vh-oh- pSuy fHkUu&fHkUu
izdkj ds bUuksosfVo dk;ZØeksa dks lfØ; :i ls izlkfjr djds bl
{ks= esa viuk fof'k"V ;ksxnku ns ldrs gSaA

NksVs&NksVs bUuksosVlZ dks lEeku ,oa iqjLdkj }kjk izksRlkfgr djus
ds fy, vHkh rd Hkkjr ljdkj ds fdlh Hkh ea=ky; us dksbZ
;kstuk ugha cukbZ gSA mudk lkekU; ;kstukvksa ds vUrxZr gh
p;u gksrk gS tks ,d LoLFk ijEijk ugha gSA us'kuy bUuksos'ku
QkmUMs'ku fiNys dqN o"kksZa ls NksVs&NksVs bUuksosVlZ ds vPNs dk;ksZa
ds fy, izksRlkfgr djrh gS vkSj iqjLdkj Hkh nsrh gSA gky gh esa

bUuksos'ku fyV~jspj dh
vko';drk

lekpkj i=ksa ,oa Vh-oh- pSuYl dk lg;ksx

mfpr eku&lEeku ,oa iqjLdkj
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us'kuy bUuksos'ku dkmfUly us xzkeh.k
{ks=ksa esa bUuksosVlZ dks izksRlkfgr djus ds
fy, ,e-ih- QaM ls iqjLdkj nsus dh
;kstuk cukbZ gSA ns[kuk gS fd okLro esa
xzkeh.k {ks= ds bUuksosVlZ dks muds mRd`"V
uohu dk;Z ds fy, lEeku feyrk gS ;k
jktuSfrd gLr{ksi ds dkj.k v;ksX;
flQkfj'kksa dks feyrk gSA okLro esa]
bUuksos'ku dk lgh le; ij mfpr
ewY;kadu gksuk pkfg, ftlls lEeku le; ij feys vkSj mfpr
feysA lEeku ds lkFk mfpr uxn iqjLdkj jkf'k Hkh gksuh pkfg,
rHkh lekt ds vU; yksx fo'ks"k:i ls ;qok oxZ tks vkt foKku
ls nwj Hkkx jgk gS] mldh vksj vkdf"kZr gksxkA lEekuksa ,oa
iqjLdkjksa dh Ük`a[kyk ftys Lrj ls vkjEHk gksdj jk"Vªh; Lrj rd
gksuh pkfg, rHkh Nk= ,oa lkekU; tu bUuksos'ku dh izfØ;k ls
tqM+ ik,¡xsA

iwjs jk"Vª esa bUuksos'ku ewoesaV dks rsth ls c<+kus dh t:jr gSA
fo'ks"k :i ls fo|kfFkZ;ksa dks lfØ; :i ls izksRlkfgr djus dh
vko';drk gS ftlls muds l`tukRed fopkjksa dks vklkuh ls
igpku izkIr gksA ,slh izfrHkkvksa dks rsth ls gkSlyk vQtkbZ
djus dh vko';drk gSA dksbZ Hkh vkfo"dkj ;k bUuksos'ku
l`tukRed fopkjksa ds cxSj laHko ugha gSA l`tukRed ,oa
jpukRed fopkj vR;ar egRoiw.kZ gSa vkSj oSKkfud rFkk
rduhdh Kku ds fodkl vkSj mRiknksa ds lq/kkj ds fy, vko';d
gSaA vkjaHk ls l`tukRed fopkjksa us ekuo lekt ds fodkl esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkt rd ekuo lH;rk vkSj
laLÑfr dk tks fodkl gqvk gS] og l`tukRed fopkjksa ds dkj.k
gh laHko gks ldk gSA ^^l`tukRed fopkj dbZ ijek.kq ce ls
T;knk 'kfDr'kkyh gSaA mudh {kerk dbZ lqij daI;wVjksa ls T;knk
gS vkSj xfr vusd lqij&lksfud gokbZ tgktksa ls Hkh vf/kd gaS**
la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd l`tukRed fopkj gh og 'kfDr gS
tks gesa vkfo"dkjksa vkSj uohuhdj.k dh vksj ys tkrh gSA ;g
l`tukRed 'kfDr euq"; ds vanj ls vkrh gS vkSj lekt ds
fodkl ds fy, vkxs c<+rh gSA l`tukRed o ewy fopkj vklkuh
ls ugha vkrs gSaA buds vkxeu esa le; yxrk gSA okLro esa
dsoy jpukRed fopkj gh gesa vkfo dkj@bUuksos'ku djus ;k
gekjh thou fLFkfr;ksa dks vf/kd lgt ,oa lqfo/kktud cukus
dh vksj vxzlj dj ldrk gSA

rhozrk ls ns’k ds vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd ifjorZu esa
ldkjkRed@jpukRed fopkjksa dh Hkwfedk ds egRo dks /;ku esa

bUuksosfVo vkbfM;kt+ dh vko';drk

vkbZfM;k ,oa bUuksos’ku cSad dh LFkkiuk

"

j[krs gq, Jh eksnh th us iz/kkuea=h in
xzg.k djus ds mijkUr bl fn’kk esa dqN
Bksl dk;ZØe dks cukbZ gSA ftlds
vUrxZr muds ,d ofj"B ea=h us tqqykbZZ

dks ns'k esa ^vkbZZZfM;k ,oaaaa bUukssoss'ku
cSSaad* 'kh?kz LFkkfir djus dh ?kks"k.kk dh
FkhA lkSHkkX;o'k] ftldk fof/kor~
mn~?kkVu iwoZZZ jk"Vªªifr MkW- ,-ih-ts-
vCnqy dyke ds dj&deyksa }kjk

vxLr dks lEiUu gqvkA okLro esa ;s ?kks"k.kk Lokxr ;ksX;
gSA

ns'k esa oSKkfud lksp] oSKkfud tkx:drk ,oa oSKkfud eukso`fÙk
dks c<+kok nsus ds mn~ns'; ls yxHkx o"kZ iwoZ lu~ ls
^^bUuksos'ku fnol** eukus dh igy gqbZ FkhA tks izR;sd o"kZ vusd
f'k{k.k laLFkkuksa vkfn esa fiNys lkyksa ls mRlkgiwoZd euk;k
tk jgk gSA uokpkj fnol ds volj ij vk;ksftr dk;ZØeksa ,oa
oSKkfud xfrfof/k;ksa }kjk lekt esa oSKkfud tkx:drk mRiUu
gqbZ vkSj lkFk gh lkFk cPpksa] Nk= o Nk=kvksa esa oSKkfud ,oa
uokpkjh lksp esa o`f) gqbZA blls bUuksos'ku vkanksyu dks lgh
fn'kk ds lkFk&lkFk yk[kksa cPpksa] fd'kksjksa ,oa ;qok Nk=ksa ds
efLr"dksa dks rstLoh cukus esa yxkrkj lgk;rk fey jgh gSA
blds vykok fo'o dh ,d iz[;kr~ f'k{k.k laLFkku lh-,e-,l-]
y[kuÅ fiNys lkyksa ls vDVwcj dks izR;sd o"kZ
^^vUrjkZ"Vªh; uokpkj fnol** ds :i esa yxkrkj lQyrkiwoZd
euk jgk gSA izR;sd o"kZ ftlesa ns'k&fons'k ds vusd f'k{k.k
laLFkku c<+&p<+dj Hkkx ysrs gSaA bl fnol dks izR;sd o"kZ
vDVwcj dks p;u djus ds ihNs ,d egRoiw.kZ dkj.k FkkA
vDVwcj yC/kizfrf"Br oSKkfud] izkS|ksfxdfon~ ,oa
uokpkjfon~Hkkjr jRu MkW , ih ts vCnqy dyke th dk tUe
fnol gSA uoizorZu@ uokpkj dh psruk lapkfjr djus ds fy,
blls vf/kd egRoiw.kZ dksbZ vU; fnol ugha gks ldrkA ns'k ds
lHkh egku jktusrkvksa] oSKkfudksa ,oa f'k{kkfonksa vkfn us vkjaHk
ls izR;sd o"kZ ^^uokpkj fnol** eukus dk Lokxr gh ugha fd;k
cfYd mldh mi;ksfxrk dh Hkh ljkguk dhA ;fn Hkkjr ljdkj
izR;sd o"kZ vDVwcj dks ^^uss'kuy bUuksoss'ku Ms* ds :i esa
eukus dh ?kks"k.kk djs rks d`rK jk"Vª dh ;gh MkW- dyke ds izfr
lPph ,oa HkkoHkhuh J)katfy gksxhA vk'kk gS fd Hkkjr ljdkj
bl fo"k; ij 'kh?kz gh ldkjkRed fu.kZ; ysxhA
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la;qDr jk"Vª dh igy ij o"kZ ls gj o"kZ ebZ dk fnu varjjk"Vªh; tSo fofo/krk fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA lp rks ;g gS
fd tSofofo/krk dk gekjs thou esa egRoiw.kZ LFkku gSA blds fcuk i`Foh ij thou vlaHko gSA tSofofo/krk ikfjfLFkfrd ra= dks fLFkjrk
iznku dj ikfjfLFkfrd larqyu dks cuk, j[krh gSA ikS/ks rFkk tUrq ,d nwljs ls [kk| Ük`a[kyk }kjk tqM+s gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ,d
iztkfr dh foyqfIr nwljs ds thou dks izHkkfor djrh gSA bl izdkj ikfjfLFkfrd ra= detksj gks tkrk gSA vkt tks fLFkfr mRiUu gqbZ gS
vkSj ftlds QyLo:i tSofofo/krk ij tks [krjk eaMjk jgk gS mlds fy, eq[; :i ls ekuo gh mRrjnk;h gSA ekuo us u dsoy /kjrh
ij viuk vf/kdkj tek fy;k cfYd /kjrh ij ekStwn lHkh izdkj ds lalk/kuksa dk Hkh va/kk/kqa/k iz;ksx djus yxkA bldk lcls vf/kd
uqdlku ftls mBkuk iM+k] og Fkk i;kZoj.kA

2010 22

/kjrh ij mifLFkr tSofofo/krk dk v/;;u rhu Lrjksa ij fd;k tkrk gSA igyk Lrj gS ikfjfLFkfrd ra= ftlesa thfor vkSj
futhZo nksuksa rRo mifLFkr gksrs gSa vkSj tks ogk¡ ik, tkus okys lalk/kuksa ds cy ij pyrk gSA bl ra= esa rhu izdkj ds ?kVdksa dk gksuk
vko';d gksrk gSA igyk ?kVd gS isM+ ikS/ks ftUgsa mRiknd dk uke fn;k x;k gSA nwljk ?kVd gS tho tarq ftUgsa miHkksDrk dgk tkrk gSA
rhljk ?kVd ,sls tho gksrs gSa tks vi?kVu dj ikSf"Vd rRoksa dks okil yk ldsaA ikfjfLFkfrd ra= dbZ izdkj ds gks ldrs gSa tSls dksbZ
unh] rkykc ;k ouA nwljs Lrj ;k tkfr Lrj ij tSofofo/krk fdlh LFkku ij thoksa dh fofHkUu tkfr;ksa dks n'kkZrh gSA ;fn ,d {ks= dh
rqyuk nwljs {ks= ls ;k ,d ikfjfLFkfrd ra= dh rqyuk nwljs ikfjfLFkfrd ra= ls dh tk, rks tkfr Lrj ij buesa fofHkUurk ikbZ tkrh gSA
rhljs Lrj dh tSo fofo/krk gksrh gS vkuqoaf'kdh ds Lrj ij vFkkZr ,d gh tkfr ds fofHkUu thoksa esa ikbZ tkus okyh fofo/krkA fdlh Hkh
tho esa ik, tkus okys xq.k mldh vkuqoaf'kdh ij fuHkZj djrs gSaA

tgk¡ okuLifrd tSofofo/krk Hkkstu] diM+k] ydM+h] bZa/ku rFkk pkjs dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gS] ogha vkS"k/kh;
vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh djrh gSA fofHkUu izdkj dh Qlysa tSls xsgw¡] /kku] tkS] eDdk] Tokj] cktjk] jkxh] vjgj] puk] rksfj;k]
vkfn ls gekjh Hkkstu dh vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gS tcfd dikl tSlh Qly gekjh diM+kas dh t:jr dks iwjk djrh gSA lkxkSu]
'kk[kw] 'kh'ke vkfn tSls o`{kksa dh iztkfr;k¡ fuekZ.k dk;ksZa ds fy, ydM+h miyC/k djkrh gSaA dk"Bh; iztkfr ds ikS/kksa dh ydM+h bZa/ku dh
t:jr dks iwjk djrh gSA ikS/ks 'kkdHk{kh tkuojksa ds Hkkstu ds lzksr gksrs gSa tcfd tkuojksa dk ekal euq"; ds fy, izksVhu dk egRoiw.kZ
lzksr gksrk gSA leqnz ds fdukjs [kM+s eSUkxzkso ou izkd`frd vkinkvksa tSls lqukeh tSls leqnzh rwQkuksa ds f[kykQ <ky dk dke djrs gSaA

va/kk/kqa/k f'kdkj ds dkj.k tkuojksa dh cgqr lh iztkfr;k¡ foyqfIr dh dxkj ij igq¡p pqdh gSaA tkuojksa dk f'kdkj vkerkSj ls
nk¡r] lhax] [kky] gìh] dLrwjh vkfn ds fy, fd;k tkrk gSA Hkkjr ds vle jkT; esa f'kdkj ds dkj.k ,d lhax okys xSaMksa dh la[;k esa
vHkwriwoZ fxjkoV ntZ dh x;h gSA blh izdkj iwoksZÙkj jkT;ksa] fo'ks"kdj ef.kiqj esa ph: uked tkuoj dk f'kdkj mldh [kky ds fy,
fd;k tkrk gS ftldk mi;ksx 'kkgrwl 'kky ds fuekZ.k esa gksrk gSA blds vfrfjDr] ck?k] rsanqvk] exjePN] fpadkjk tSls tUrqvksa dk
f'kdkj [kky ds fy, fd;k tkrk gS ftlls ;s iztkfr;k¡ ladVxzLr Js.kh esa igq¡p xbZ gaSA nk¡r ds fy, gkfFk;ksa ds f'kdkj us mUgsa Hkkjr
lfgr vU; ns'kksa esa foyqfIr dh dxkj ij igq¡pk fn;k gSA

Qlyksa rFkk i'kqvksa dks uk'kdthoksa rFkk ijHkf{k;ksa ls lqj{kk us Hkh cgqr lh iztkfr;ksa dks foyqfIr dh dxkj ij igq¡pk fn;k gSA

fouhrk fla?ky
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fo"k ds bLrseky ls ,d fo'ks"k iztkfr dks u"V djus ds iz;kl esa dHkh&dHkh ml iztkfr
ds ijHk{kh Hkh fo"k ds f'kdkj gks tkrs gSa ftlls ikfjfLFkfrd ra= esa [kk| `a[kyk
vO;ofLFkr gks tkrh gS vkSj fu;af=r iztkfr uk'khtho dk :i /kkj.k dj tSofofo/krk
dks {kfr igq¡pkrh gSA dHkh dHkh tkucw> dj izos'k djkbZ x;h dksbZ iztkfr] nwljh
iztkfr;ksa dks muds f'kdkj] Hkkstu ds fy, izfr;ksfxrk] vkokl dks u"V dj vFkok
ikfjfLFkfrd larqyu dks vO;ofLFkr dj mUgsa izHkkfor dj ldrh gSA mnkgj.k Lo:i
gokbZ }hi esa esa xUus dh Qly dks cckZn dj jgs pwgksa ds fu;a=.k gsrq usoyksa dks
tku&cw>dj izos'k djk;k x;k Fkk ftlds QyLo:i cgqr lh vU; LFkkuh; iztkfr;k¡
Hkh izHkkfor gqbZ FkhaA

fo'o dh ,d frgkbZ Ik'kq vkcknh rsth ls yqIrizk;% fLFfkr esa igq¡p jgh gS]
vr% tSofofo/krk dk laj{k.k fo'ks"k rkSj ij egRoiw.kZ gSA tSofofo/krk ds egRo dks
Li"V djrs gq, lqizfl) oSKkfud ,oa lkaln MkW-,e-,l-LokehukFku us ,d ckj ,d
laxks"Bh esa cksyrs gq, dgk Fkk fd ^tSofofo/krk ,d rjg ls fVdkÅ [kk| O;oLFkk]
LokLF; vkSj thou ls tqM+h laiw.kZ lqj{kk i)fr;ksa dk vk/kkj gSA* ;gh dkj.k gS fd
vkt tSofofo/krk ds laj{k.k ds fy, tSoizkS|ksfxdh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA

fdlh us Bhd gh dgk gS

A ou fdlh Hkh {ks= ds i;kZoj.k dk ,d izeq[k vax gksrk gS ftl ij u dsoy gekjk i;kZoj.k fuHkZj gS] cfYd blls
fofHkUu m|ksxksa ds fy, dPpk eky ,oa vusd lalk/ku Hkh miyC/k gksrs gSaA ou tyok;q j{kd Hkh gksrs gSaaA blds ckotwn Hkh dHkh
vKkurko'k rks dHkh tkucw> dj viuh t:jrsa iwjh djus ds fy, ekuo }kjk ouksa dk fouk'k fd;k tkrk jgk gSA izkjaHk esa tgk¡ i`Foh
ds izfr'kr HkwHkkx ij ou Fks ogha vkt ek= izfr'kr {ks= ij gh ouksa dk foLrkj gSA ou fouk'k ds izeq[k dkj.k ljdkj dh
nks"kiw.kZ ou uhfr] vfu;af=r i'kq pkj.k] ouksa esa vkx yxuk] c<+rk 'kgjhdj.k] cka/k ,oa lM+d fuekZ.k] ouksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ]
vkS|ksfxd mRiknu] dhVksa vkSj chekfj;ksa dk izdksi vkfn gSaA

ou fouk'k ds vusd nq"ifj.kke gekjs lkeus gSa] ftuesa bekjrh ,oa tykus okyh ydM+h dk vHkko] vusd o`{k tkfr;ksa dk
fouk'k] Hkwfe vijnu esa o`f)] ck<+ esa o`f)] lw[kk ,oa e:LFkyhdj.k esa o`f)] Hkw&Lo[kyu ,oa tyok;q ifjorZu izeq[k gSaA tgk¡ rd
ou fouk'k ls tyok;q ifjorZu dh ckr gS rks bl rF; ls lHkh ifjfpr gSa fd ou ikfjfLFkfrd ra=ksa dks lapkfyr djus okys tSo
Hkw&jlk;u pØksa ds fu;ked gksrs gSaA buesa typØ vkSj dkcZu pØ eq[; gSaA ou fouk'k ds dkj.k dkcZu pØ esa xM+cM+h iSnk gks tkrh
gS vkSj ;gh tyok;q ifjorZu dk izeq[k dkj.k gSA ok;qeaMy esa rkieku o`f) ls ty pØ izHkkfor gksrk gSA bl izdkj Li"V gS fd ouksa
ds u"V gksus ls ty u"V gksrk gS] ty ds u jgus ls tho txr izHkkfor gksrk gS] Hkwfe dh moZjrk u"V gksrh gS] QyLo:i Qlyksa dk
mRiknu de gksrk gSA ftl ns'k dh laLd`fr gh ouksa ls tkuh tkrh Fkh ogha ij ouksa dh nqnZ'kk dks lq/kkjus ds fy, Hkjld iz;kl djus ds
ckotwn Hkh dqN [kkl ugha gks ik jgk gSA bl foMacuk dks tSoizkS|ksfxdh }kjk vo'; nwj djus ds iz;kl fd, tk ldrs gSaA ouksa ds o`{kksa
dh tks Hkh tkfr;k¡ gekjs ;gk¡ ikbZ tkrh gSa] vkerkSj ls mudh c<+r /kheh xfr ls gksrh gSA bruk gh ugha dqN ou iztkfr;ka rks ,slh gSa tks
;k rks foyqIr gks pqdh gSa ;k fQj foyqIr gksus dh dxkj ij gSaA vc Ård lao/kZu vkSj lw{eizo/kZu tSlh rduhdksa ds tfj, dbZ yk[k
ikS/ks ou foHkkx dks miyC?k djk, tk ldrs gSaA Ård laof/kZr ikS/kksa dh c<+r cgqr rsth ls gksrh gSA bruk gh ugha chekfj;ksa ls viuh
j{kk djus dh {kerk Hkh buesa gksrh gSA ;s ikS/ks ouksa ds iqutZUe ds fy, ojnku fl) gks jgs gSaA foyqIr gksrh ikni iztkfr;ksa dks vc
tSoizkS|ksfxd rduhdkas ls cpkuk vkSj mxkuk laHko gksxkA

,d vR;ar mi;ksxh vkSj Økafrdkjh rduhd gksus ds ckotwn Ård lao/kZu ,d csgn ljy rduhd gSA blds fy, cgqr de midj.kksa
dh t:jr gksrh gSA lao/kZ ek/;e esa iui jgs Årdksa dk Hkfo"; ek/;e ij fuHkZj djrk gSA fofHkUu ikS/kksa ds Årdksa dks vyx&vyx
izd`fr ds ek/;eksa dh t:jr iM+rh gSA ;g iks"kd ek/;e iz;ksx'kkyk esa vkWVksDyso esa rS;kj fd;k tkrk gSA vkWVksDyso esa mPp nkc ij
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vc gksaxs ij[kuyh ou
^o`{k gesa ve`r Hkh nsrs gSa vkSj fo"k Hkh] o`{k gesa Hkkstu Hkh nsrs

gSa vkSj vkS"kf/k;ka Hkh] iq"iksa dh lqxa/k Hkh nsrs gSa vkSj dkaVksa dh pqHku Hkh] gekjh oSKkfud i)fr;ka gesa bl fo"k dks ve`r esa ifjofrZr
djuk fl[kkrh gSa*

Ård lao/kZu
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dbZ ckj ikS/ks ds Årdksa esa izkd`frd
:i ls lw{etho ekStwn gksrs gSaA

buds dkj.k ek/;e esa QSyus okys
laØe.k dks jksdus ds fy, bUgsa
u"V djuk t:jh gksrk gSA blds

fy, vkWVksDyso dk mi;ksx u djds
,aVhck;ksfVd ;k vU; folaØe.k
jlk;uksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA



cuus okyh ok"i ls cuk, tk jgs ek/;e esa ekStwn lw{etho u"V gks tkrs gSaA lao/kZ esa
ekStwn ikS/ks ds Årdksa dks larqfyr ek=k vkSj mfpr vuqikr esa iks"kd rRo Hkh miyC/k
djk, tkrs gSaA blds vykok vko';d ikni gkeksZu tSls fd foVkfeu] dkcksZgkbMªsV vkfn
Hkh miyC/k djk, tkrs gSa D;ksafd izkjafHkd voLFkk esa dksf'kdkvksa esa u rks tM+ gksrh gS
vkSj u ifÙk;ksa ds Ård tks os viuk Hkkstu Lo;a cuk ysaA oSKkfudksa us blhfy, dqN
[kkl ikS/kksa ds fy, fo'ks"k ek/;e rS;kj fd, gSaA lao/kZ ek/;e dks foVkfeu iznku djus ds
fy, ;hLV dh xksfy;ka Mkyh tkrh gSaA blds vykok 'kdZjk vkSj ikni gkeksZu Hkh Mkys
tkrs gSaA lkbVksdkbfuu oxZ ds lHkh gkeksZu dksf'kdk foHkktu vkSj o`f) dks rst djrs gSaA
ek/;e dks le`) djus ds fy, gkeksZuksa ds vykok dbZ vU; jlk;u vkSj yo.k Hkh
feyk, tkrs gSaA

lao/kZu ek/;e esa ikuh dh ek=k gh lcls vf/kd gksrh gS blfy, bldh xq.koÙkk vkSj
'kq)rk ij /;ku nsuk Hkh t:jh gksrk gSA blfy, blesa ?kqyu'khy v'kqf);ksa ls eqDr
vklqr ty gh feyk;k tkrk gSA laof/kZr fd, tkus okys ikS/ks ds Ård dks Hkh lw{e tho
jfgr djuk t:jh gksrk gSA dbZ ckj ikS/ks ds Årdksa esa izkd`frd :i ls lw{etho ekStwn
gksrs gSaA buds dkj.k ek/;e esa QSyus okys laØe.k dks jksdus ds fy, bUgsa u"V djuk
t:jh gksrk gSA blds fy, vkWVksDyso dk mi;ksx u djds ,aVhck;ksfVd ;k vU;
folaØe.k jlk;uksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ikS/ks ds Årdksa dks lao/kZu ek/;e esa Mkyus
ds ckn] ij[kufy;ksa dks ,d fo'ks"k izdkj ds d{k esa j[kk tkrk gSA euq"; dh rjg ikS/kksa
dks Hkh c<+us ds fy, lgh rkieku vkSj mi;qDr i;kZoj.k dh t:jr gksrh gSA blfy,
bl d{k dk rkieku fMxzh lsfYl;l ds vkl ikl j[kk tkrk gS vkSj ;gka izkd`frd
izdk'k tSlh jks'kuh dh O;oLFkk Hkh j[kh tkrh gSA lao/kZ dh o`f) dks dbZ :iksa esa ns[kk tk
ldrk gS tSls fd foHkkftr gksrh dksf'kdkvksa dk lewg ftls dSyl dgrs gSa ;k fQj tM+]
ruk vkSj iwjk ikS/kkA

;g ,d vU; izeq[k rduhd gSA ewy :i ls lw{e izo/kZu vkSj dye dh jksikbZ ,d tSlh rduhdsa gSaA blesa izR;sd ikS/ks ds fy, vyx
jklk;fud la?kVu okys ek/;e dh vko';drk gksrh gSA okfudh ds fodkl ds fy, lw{e izo/kZu dh rduhd dk O;kid mi;ksx fd;k
tkrk gSA ;g rduhd iz;ksx'kkyk esa fodflr tSo izkS|ksfxdh rduhdksa ds O;kogkfjd mi;ksx dk vPNk mnkgj.k gSA ;wdsfyIVl ds
izo/kZu esa lw{e izo/kZu dh rduhd fo'ks"k :i ls lQy fl) gqbZ gSA bl rduhd dh lHkh izfØ;k,a ljy vkSj vklku gSa] blfy, bls
vklkuh ls viuk;k tk ldrk gSA

vxkj ek/;e esa iksf"kr ikS/ks ds Årdksa esa dksf'kdkvksa dk ,d lewg fodflr gks tkrk gS ftls dSyl dgrs gSaA 'kq: esa dSyl esa
,d tSlh vusd NksVh dksf'kdk,a gksrh gSa ftUgsa o`{k ds vyx vyx Hkkxksa tSls tM+] iRrh vkSj ruk vkfn dh dksf'kdkvksa ds :i esa ugha
igpkuk tk ldrkA dksf'kdkvksa dks foHkktu ds fy, izsfjr djus ds fy, ek/;e esa ikni o`f) gkeksZu ;k vkWfDlu vkSj lkbVksdkbfuu
tSls gkeksZu feyk, tkrs gSaA tM+ cuus dh izfØ;k vkWfDlu vkSj ruk cuus dh izfØ;k lkbVksdkbfuu gkeksZuksa }kjk izsfjr gksrh gSA
/khjs&/khjs ek/;e esa j[ks ikS/ks ds VqdM+s esa o`f) gksus yxrh gSA lk/kkj.k ikS/kksa esa vkerkSj ls 'kh"kZLFk dfydk ds tfj, 'kh"kZ ls o`f) gksrh gS
;k ifÙk;ksa ds d{k esa ekStwn dfydkvksa ds tfj, o`f) gksrh gSA

o`{kksa dh c<+rh ekax dks iwjk djus ds iz;klksa ds QyLo:i Vªkfidy ou vuqla/kku laLFkku rFkk fV';w dYpj ik;yV izkstsDV
ds oSKkfudksa }kjk vkSj ds yk[k ls vf/kd ikS/ks mRiUu fd, x, gSaaA Ård lao/kZu ls
mxkbZ xbZ tkfr;ksa dk izk;ksfxd {ks=ksa esa ijh{k.k fd;k x;k ftlesa ls vf/kd ikS/ks thfor jgsA ij[kuyh ouksa esa dk"Bh; ,oa ckal
tSls o`{kksa dks Hkh mxk, tkus dh dgh xbZ gSA bUgsa Hkh Ård lao/kZu }kjk cgqxqf.kr fd;k tk ldrk gSA

jk"Vªh; jklk;fud iz;ksx'kkyk] iq.ks esa dk;Zjr oSKkfudksa us ckal dh lq/kjh fdLeksa ds fodkl dk;Z dks rsth ls c<+kus ds fy,
ckal dh nks iztkfr;ksa Z vkSj dks pquk vkSj vc ckal esa 'kh?kz iq"iu izfØ;k ,d okLrfodrk
cu xbZ gS ftlls ckal ds O;olk; ds jkLrs [kqy x, gSaA bl [kkst ds dkj.k ckal dh ekax vkSj vkfFkZd egRo nksuksa gh c<+ x, gSaA
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dksf'kdh; ,oa vk.kfod thofoKku
dsUnz] gSnjkckn] us lgk;d iztuu
rduhd ij dk;Z djrs gq, d`f=e
'kqØk.kq lspu }kjk yqIrizk; thoksa
ds xHkZ/kkj.k esa lQyrk ikbZ gSA

Hkkjr esa fcuk 'kY;fØ;k ds d`f=e
xHkZ/kkj.k i)fr }kjk fgj.k ds cPps
dk tUe djk;k tkuk] bl izdkj

dk igyk ekeyk FkkA



fgeky; tSolEink izkS|ksfxdh laLFkku ¼vkbZ,pchVh½] ikyeiqj] ds oSKkfudksa us ckal ds
Ård lao/kZu dh rduhd dk ekudhdj.k fd;k gSA blds vkykok]

vkSj ds cM+s iSekus ij teZghu lao/kZ
mxk, gSaA Ård laof/kZr o`{k eksVkbZ vkSj Å¡pkbZ nksuksa esa gh chtksa ls mRiUu o`{kksa dh
rqyuk esa vPNs ifj.kke ns jgs gSa ftlls fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr Hkh lq/kj jgh gSA bl
izkS|ksfxdh dk vk'kkrhr ifj.kke ltkoVh ikS/kksa ds {ks= esa lkjs fo'o dks peRd`r dj jgk
gSA gekjs ns'k ls Hkh Ård laof/kZr xqykc] xqynkmnh] XysfMvksyl vkfn dks vk;kr
fd;k tk jgk gSA lcls cM+h ckr rks ;g gS fd blds }kjk o`{kksa dh foyqIr gksrh iztkfr;ksa
dks cpk dj vkSj iqu% ou jksi.k djds i;kZoj.k dks cpkus dhs eqfge dks rst fd;k tk
ldsxkA

ouksa ds yxkrkj gks jgs fouk'k ds dkj.k vusd oU; thoksa tSls flag] ck?k ,oa rsanqvk vkfn ds fy, izkd`frd vkokl dh fodV leL;k
mRiUu gks xbZ gS rFkk os viuh tkfr ds lnL;ksa ls vyx&Fkyx iM+rs tk jgs gSaA Lo;a dks cuk, j[kus ds fy, bUgsa lgt ,oa cM+s {ks=Qy
okys ouksa dh vko';drk gksrh gSA bu oU; thoksa ds fc[kjko ls buesa iztuu dh leL;k mRiUu gks xbZ gS ftlds dkj.k buesa ikbZ tkus
okyh vkuqoaf'kd fofo/krk dh {kfr gksrh tk jgh gS vkSj ;s ca/; ,oa yqIr gksus dh dxkj ij igq¡p pqds gSaA bl leL;k ls fuiVus ds fy,
lHkh fodYiksa ij fopkj djrs gq,] tSoizkS|ksfxdh dk mi;ksx dj ,d vuqla/kku ifj;kstuk izkjaHk djus ij fopkj fd;k x;kA

vkuqoaf'kd fofo/krk ds jk"Vªh; egRo dks igpkurs gq, lhlh,ech us o"kZ esa Hkkjr ljdkj ds tSoizkS|ksfxdh foHkkx rFkk
dsUnzh; fpfM+;k?kj izkf/kdj.k] ubZ fnYyh ds lEeq[k tSoizkS|ksfxdh ds mi;ksx }kjk yqIrizk; iztkfr;ksa ¼tSls 'ksj o ck?k vkfn½ dks lajf{kr
djus ls lacaf/kr ,d ifj;kstuk] yqIrizk; iztkfr laj{k.k iz;ksx'kkyk ;kuh yScksjsVªh QkWj n dUtjos'ku vkWQ ,UMsatMZ Lih'kht
¼ySdksUl½] dk izLrko j[kkA ftlds fy, varr% eatwjh fey x;hA uked bl yqIrizk; iztkfr laj{k.k iz;ksx'kkyk dks Hkkjr ds
rRdkyhu jk"Vªifr egkefge MkW-,-ih-ts vCnqy dyke us Qjojh dks ns'k ds uke lefiZr fd;kA yqIrizk; iztkfr;ksa ds laj{k.k
ds dk;Z esa mi;qDr rduhdksa dk fodkl djus ds fy, fuEu :i ls izLrkfor y{;ksa dh izkfIr ds mn~ns'; dks ysdj ySdksUl dk dk;Z
vkjaHk gqvkA

tSlh vk/kqfud rduhdksa dh enn ls vkuqoaf'kd ifjorZu dks ekWfuVj djukA
ls yqIrizk; iztkfr;ksa dk oh;Z] vaMs rFkk Hkzw.kksa dk fgehHkwr laj{k.kA

iztuu ds fy, p;u djus ds vk'k; ls oh;Z dh xq.koÙkk dk v/;;uA
] rkfd xHkkZ'k; esa fMEc lQyrkiwoZd izos'k dj ldsA

ikyrw i'kqvksa ds lanHkZ esa d`f=e oh;Z lspu rduhd dks igys ls gh lQyrkiwoZd viuk;k tk pqdk gS] ysfdu
oU; izkf.k;ksa ds lanHkZ esa bl rduhd ds ekudhdj.k ds iz;kl visf{kr gSaA

'kqØk.kq ds lkFk fMEc dk lay;u djuk rFkk bl rjg mRiUu Hkzw.k dks okLrfod ;k
^lsjksxsV eka* esa izfrjksfir djukA

Dyksfuax tSls vusd Hkkoh iz;kstuksa ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dks mi;ksx esa ykus ds fy, dksf'kdkvksa dks
lajf{kr djukA

bl rduhd dks ek= vR;ar nqyZHk iztkfr;ksa ds lanHkZ esa mi;ksx djus ds fy, fodflr djukA

Dyksfuax izkS|ksfxdh dk mUgha iztkfr;ksa ds ekeyksa esa mi;ksx fd;k tk,xk ftudh thfor la[;k vis{kkd`r dkQh de gksA bl rjg
oSKkfud :i ls tUes tkuojksa dks] muds oU; izk.kh y{k.kksa dks cuk, j[kus ds mís'; ls ou lhekar {ks=ksa esa j[kk tk ldrk gS tgk¡ ekuo
dk de ls de gLr{ksi gksA tc Hkh bu iztkfr;ksa dh la[;k visf{kr la[;k ls de gks tk,xh] rc bu tkuojksa dks taxyksa esa NksM+k tk
ldsxkA blh rjg oh;Z] fMEc rFkk dksf'kdk cSadksa dh enn ls vko';drk ds vuqlkj tkuoj fo'ks"k dks iSnk fd;k tk ldrk gSA yqIrizk;
tkuojksa dh iztkfr;ksa dks bl nqfu;k ls feVus ls jksdus ds fy, ;g vafre iz;kl gksxkA ;fn bu iztkfr;ksa dk uk'k gks x;k rks Hkkoh
ihf<+;ka izd`fr dh vn~Hkqr nsu ekus tkus okys bu tkuojksa dks thfor :i esa ns[kus ls oafpr jg tk,axhA

Ms-gsfeYVksuh] Ms-
,Lij] Ms-fxxSUVhvl] cSEcwlk cSEcwl cS-U;wVSUl
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bu foVªks

ySdksUl% thoksa ds laj{k.k ds fy,
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fnus'k ef.k

Qlyksa ls vf/kd mRiknu izkIr djus ds ft, tgk¡ ,d vksj geus mUur fdLeksa vkSj Ñf"k ds vk/kqfud rjhdksa dks viuk;k ogha nwljh
vksj jklk;fud moZjdksa ,oa uk'khtho jlk;uksa dk Hkh vR;f/kd bLrseky fd;k D;ksafd Qlyksa esa uk'khthoksa ls gksus okyh gkfu Hkh cgqr
vf/kd gSA bu jlk;uksa ds vR;f/kd bLrseky ds dkj.k xaHkhj i;kZoj.kh; leL;k,a mRiUu gks jgh gSaA dhVksa esa dhVuk'kh jlk;uksa ds
izfr izfrjks/kd {kerk iSnk gksus ls cgqr ls dhV jlk;u dh lk/kkj.k rhozrk ls ejrs ugha gSa vr% fdlku vf/kd ls vf/kd jlk;u dh
rhozrk dk mi;ksx djrs gSaA orZeku esa vusd dhVksa dh iztkfr;ksa esa fofHkUu jklk;fud nokvksa ds izfr izfrjks/kd {kerk fodflr gks xbZ
gSA vf/kd rhozrk ds jlk;u mi;ksx djus ls vU; nwljs thoksa ,oa ykHkdkjh dhVksa ij izfrdwy izHkko iM+rs gSaA ijthoh ,oa ijHk{kh dhV
gkfudkjd dhVksa ij viuk thou&pØ iwjk djrs gSa rFkk gkfudkjd dhVksa dh jksdFkke djus esa dkjxj fl) gq, gSa] ysfdu dhVuk'kh
jlk;uksa dh vf/kd ek=k bLrseky djus ls mu ij Hkh foijhr izHkko iM+rk gSA

j'ksy dklZu us viuh izfl) iqLrd ^lkbys.V fLizax* esa dhVuk'kdksa ds fcuk lksps&le>s va/kk&/kqa/k iz;ksx ds ckjs esa foLrkj
ls o.kZu fd;k gSA mUgksaus crk;k fd dhVuk'kdksa dk bruh ykijokgh ls iz;ksx fd;k x;k gS fd okLrfod gkfudkjd dhVksa ds vfrfjDr
vU; thoksa dks Hkh u"V dj fn;k x;k ftldk ifj.kke ;g gqvk fd dhVksa dk tSfod fu;a=.k izHkkfor gqvk vkSj dhVksa esa jklk;fud
dhVuk'kdksa ds fy, izfrjks/k mRiUu gks x;kA dhV iqu% cM+h la[;k esa mRiUu gq, vkSj f}rh;d gkfudkjd dhV mRiUu gks x, vkSj
i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;k mRiUu gks xbZA

e`nk] ikuh vkSj lalk/kuksa dh miyC/krk ls tqM+s i;kZoj.kh; ,oa ifjfLFkfrdh; izHkko ds dkj.k vk/kqfud vkS|ksfxd Ñf"k
iz.kkfy;k¡ vc bl nqfu;k dh Hkw[k 'kkar ugha dj ik;saxhA lu ds [kk| ladV us oSf'od [kk| iz.kkyh esa ifjorZu dh vksj b'kkjk
dj fd;k gSA lu~ ds n'kd esa izpyu esa vkbZ vk/kqfud Ñf"k lalk/kuksa ,oa thok'e bZa/ku ij iw.kZr;k fuHkZj jklk;fud moZjdksa dk
iz;ksx djus okyh vkSj vR;f/kd mRiknu ds y{; ij vk/kkfjr gSaA ;g uhfr cnyuh gksxhA ge pqukSfr;ksa dh Ük`a[kyk dk lkeuk dj jgs
gSaA lalk/kuksa dh deh] ikuh dh c<+rh deh vkSj Hkwfe ds {kj.k esa gesa bl ckr ij iqufoZpkj gsrq ck/; dj fn;k gS fd Hkfo"; dh ih<+h
ds en~nsutj ge fdl izdkj vius lalk/kuksa dk loZJs"B mi;ksx dj ldrs gSaA

nqfu;k ds dbZ ns'kksa ds miHkksDrk vc tSo ¼vkxsZfud½ [kk| inkFkksZa dks izkFkfedrk ns jgs gSaA gekjs ns'k esa vU; dbZ ns'kksa dh
rqyuk esa vHkh Hkh cgqr de dhVuk'kdksa dk bLrseky gks jgk gSA ,sls esa Hkkjr ds Ñf"k mRiknksa dks tSo [kk| inkFkksZa ds :i esa yksdfiz;
cuk;k tk ldrk gSA blls Hkkjr ckdh nqfu;k ds yksxksa ds fy, egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldrk gSA lkFk gh tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ls
Ñf"k miknkuksa ij [kpkZ de gks ldsxkA

loZizFke uoEcj dks Ýkal esa baVjus'kuy QsMjs'ku vkWQ vkxsZfud ,xzhdYpj ewoesaV 'kq: gqvkA lEizfr fo'o ds
ns'kksa esa ,sls laxBu gSA teZuh esa dqy cktk: [kk| dk & izfr'kr dkcZfud ;k tSfod [ksrh ls mRiUu fd;k tkrk gS]

vkLVªsfy;k esa izfr'kr rFkk la;qDr jkT; vesfjdk esa dsoy & izfr'kr [kk| tSfod [ksrh ls mRiUu fd;k tkrk gSA tkiku esa
ls gh ^vkxsZfud QkeZlZ* us lgdkjh lfefr;k¡ cuk yh Fkha vkSj rFkk ,slh lfefr;k¡ FkhaA dksfj;k esa ls tSfod [ksrh dks
izksRlkfgr fd;k tk jgk gSa phu esa esa Ñf"k ea=ky; us ^gfjr [kk|* dh ;kstuk izkjEHk dhA bl izdkj ljdkj us bl [kk| ds fy,
ekun.M fu/kkZfjr dj fn, gSa ftlesa lhfer ek=k esa gh isLVhlkbMksa dk iz;ksx djuk gksrk gSA gekjs ns'k esa Hkh esa dkcZfud Ñf"k esa
ekun.M fu/kkZfjr djds dk;Z izkjaHk gqvk gS] ftlds vUrxZr izek.khdj.k rFkk foi.ku dk;Z pkyw gSA
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fo'o ds vusd fodflr jk"Vªksa esa dkcZfud [ksrh dks ,d u;k vk;ke feyk gSA
i;kZoj.k iznw"k.k ls =Lr ,oa Hk;Hkhr fodflr jk"Vªksa ds ukxfjdksa }kjk ,sls mRiknksa ds
mi;ksx ij cy fn;k tk jgk gS tks dkcZfud [ksrh }kjk mRiUu fd, x, gSaA ,sls mRiknksa
dks os dkcZfud [kk| dgrs gSaA ;g fdlh va/kfo'okl dk lwpd ugha gS vfirq moZjdksa
rFkk dhVukf'k;ksa ds vR;f/kd iz;ksx ls ftl rjg [kk| inkFkksZa dh xq.koÙkk esa fxjkoV
vkbZ gS] ftlds dkj.k lekt esa ukuk izdkj ds jksxksa dk izlkj gqvk gS] mlls izcq)
ukxfjd vkrafdr gksa rks blesa vk'p;Z dh dksbZ ckr ugha gSA oLrqr% jklk;fud moZjdksa
rFkk dhVukf'k;ksa ds va/kk/kqa/k iz;ksx ls Qlyksa esa reke fo"kSys inkFkZ lafpr gks jgs gSaA
vr% tc buls izkIr mRiknksa dk mi;ksx euq";ksa }kjk ;k i'kqvksa }kjk gksxk rks ;s fo"kSys
inkFkZ muds 'kjhj esa lafpr gksaxs vkSj muesa rjg&rjg ds jksx mRiUu gksaxsA

blls cpus ds fy, Qlyksa dks dhVk.kqvksa o thok.kqvksa dk eqdkcyk djus ds
fy, izfrjks/kh vkSj T;knk iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ cuk;k tk ldrk gSA tSfod [ksrh Qly
izca/ku esa T;knk yphykiu miyC/k djk nsrh gSaA ikjaifjd dhVuk'kdksa o 'kkdukf'k;ksa
ij fuHkZjrk de djrh gSa] iSnkokj c<+k nsrh gS vkSj mRiknksa ds LoPN o mPprj ntZs dk
mRiknu djrh gSaA de ls de vkB ns'k igys gh tSfod Qlyksa dks viuk pqds gSaA fiNys
lky nqfu;k Hkj esa bu Qlyksa ds rgr vkus okyk {ks=Qy djksM+ gSDVs;j ls Hkh
T;knk FkkA tSo&izkS|ksfxdh dk O;olk;hdj.k djus okyk igyk ns'k phu FkkA ysfdu
tYnh gh vesfjdk us phu dks ihNs NksM+ fn;kA vc tSfod Qlyksa ds rgr vkus okys
{ks=Qy dk izfr'kr fgLlk vesfjdk esa gSA egRo ds Øe esa vU; ns'k gSa& vtsZaVhuk]
dukMk] vkLVªsfy;k] eSfDldks] Lisu] Ýkal] vkSj nf{k.k vÝhdkA vc rd tks tSfod
Qlysa O;kolkf;d Lrj ij fodflr dh tk pqdh gS muesa lks;kchu] eDdk] dikl]

jSilhM vkSj vkyw 'kkfey gSaA buesa ls igyh nks Qlyksa dk gh tSfod Qlyksa ds rgr vkus okys dqy {ks=Qy esa ls izfr'kr ls T;knk
fgLlk gSA nqfu;k Hkj esa tSfod Qlyksa dk dqy cktkj ewY; yxHkx vjc MkWyj gS vkSj blesa fujarj o`f) gh gks jgh gSA

tSfod [ksrh oLrqr% u, fljs ls u, ekun.Mksa ds vUrxZr Ñf"k dh uohu fo/kk dks viukus dk vkg~oku gSA fo'ks"kr;k lCth
mRiknksa ds c<+rs fu;kZr dk n`f"V ls tSfod [ksrh egRoiw.kZ gSA lfCt;ksa ds mRiknu esa u dsoy vf/kd ek=k esa moZjdksa dk iz;ksx gksrk gS
vfirq] vusd izdkj ds dhVukf'k;ksa dk iz;ksx vko';d gS fdUrq vf/kd dhVukf'k;ksa ds yxkrkj iz;ksx ls dhVksa esa bu jlk;uksa ds izfr
lgu'khyrk ;k izfrjks/kdrk c<+rh tk jgh gSA vf/kd dhVuk'kh dhVksa dks ekjus esa ugha vfirq Qlyksa ¼fo'ks"kdj lfCt;ksa½ ij viuk
i;kZIr vo'ks"k NksM+us esa ;ksxnku djrs gSaA ;s vo'ks"k lfCt;ksa ds }kjk euq";ksa ds 'kjhj esa igq¡pdj fofHkUu izdkj ds jksx mRiUu djrs gSaA
vr,o tSfod [ksrh ds }kjk bu moZjdksa ds iz;ksx dks ?kVkuk gksxk vkSj tSfod fu;a=.k }kjk dhVksa dks fu;af=r djuk gksxkA mnkgj.kkFkZ]
VekVj] fHk.Mh esa Nsn djus okys dhVksa dk fu;a=.k] Vªkbdksxzsek }kjk] fHkaMh] fepZ rFkk yksfc;k ds ekgw dhV dk fu;a=.k Økblksisjyk
dksfuZ;k }kjk lEHko gSaA VekVj esa Nsn djus okys dhV ds fu;a=.k gsrq ,d fo"kk.kq ¼,p-,-,u-ih-oh-½ cgqr ykHkizn fl) gqvk gSA bl
rjg dhVukf'k;ksa dk iz;ksx /khjs&/khjs ?kVk;k tk ldrk gSA oSls tSfod [ksrh ls vf/kdka'k [kk|kUuksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj lEHko gS fdUrq
lfCt;ksa dh xq.koÙkk lq/kkjus ds fy, u,&u, vk;ke <w¡<+s tk jgs gSaA mnkgj.kkFkZ VekVj] xktj vkSj dn~nw ¼dk'khQy½ esa chVk dSjksVhu
¼foVkfeu , dk lzksr½ Hkh ek=k c<+kus okys tuu&nzO; dh [kkst dh tk pqdh gSA blh rjg fepZ] VekVj esa ,sLdfcZd vEy ¼foVkfeu lh½
dh ek=k c<+kus okyk tuu&nzO; Hkh [kkstk tk pqdk gSA lfCt;ksa esa izksVhu dh ek=k rFkk xq.koÙkk ds lq/kkj dh Hkh vko';drk gSA
tuu&nzO;ksa ls iÙkhnkj lfCt;ksa esa vk;ju dh ek=k c<+kbZ tk ldrh gSA lfCt;ksa esa ik;s tkus okys dqN foijhr dkjdksa ;Fkk& vkyw esa
lksyssuhu] VekVj esa VªkseSVhu] iÙkhnkj lfCt;ksa esa vkWDlSysV dh ek=k de djus dh vko';drk gSA

okuLifrd dhV fo"k ikS/ks ds lHkh Hkkxksa tSls& tM+] iRrh] ruk] Qwy ,oa chtksa ls izkIr gksrs gSa] orZeku esa lesfdr dhV izca/ku esa
okuLifrd dhVfo"kksa ds iz;ksx ij fo'ks"k cy fn;k tk jgk gSA buesa rEckdw ls izkIr fudksVhu] ØkblsUFkee esa Qwyksa ls izkIr ikbjsFkze]
uhe ls izkIr ,stsMhjsfDVu izeq[k gSaA
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fo'o ds vusd fodflr jk"Vªksa esa
dkcZfud [ksrh dks ,d u;k
vk;ke feyk gSA i;kZoj.k iznw"k.k
ls =Lr ,oa Hk;Hkhr fodflr jk"Vªksa
ds ukxfjdksa }kjk ,sls mRiknksa ds
mi;ksx ij cy fn;k tk jgk gS tks
dkcZfud [ksrh }kjk mRiUu fd,
x, gSaA ,sls mRiknksa dks os dkcZfud
[kk| dgrs gSaA



izkÑfrd :i ls mifLFkr ikS/kksa ds jlk;u dhVksa ds O;ogkj rFkk dkf;Zdh dks izHkkfor
djrs gSa] blfy, dhVksa es bu jlk;uksa ds fy, izfrjks/k mRiUu gksuk vklku ugha gksrkA
ikS/kksa ls izkIr dhVuk'kd fcuk fdlh dks {kfr igq¡pkrs vklkuh ls vius vo;oksa esa VwV
tkrs gSaA dhVksa dh la[;k dks c<+us ls jksdus okys lfØ; jlk;u ¼okuLifrd dhVuk'kd½
cgqr lkjs ikS/kksa esa Hkjiwj ek=k esa ik, tkrs gSaA ;s ikS/k&mRikn oks f}rh; miko;o gS tks
dhVksa dh ekSfyd] fØ;kRed o tSo jklk;fud izfØ;k dks izHkkfor djrs gSa ,oa ;s
vklkuh ls {kfjr gksrs gSaA ikS/kksa dh iztkfr;ksa esa dhV fu;a=.k ikS/k&mRikn xq.k ik;s
x;s gS] buesa ls esa dhVuk'kh] esa Hkkstujks/kh] esa izfrd"kZd] esa dhV
o`f) fujks/kh ,oa esa dhV vkd"kZ.k xq.k ik;s x;s gSaA ns'k esa yxHkx djksM+ uhe ds
isM+ gSa ftuls djksM+ Vu uhe ds Qyksa dk mRiknu gks ldrk gSA vkt
O;kolkf;d uhe vk/kkfjr dhV jlk;u ?kksy Qlyksa ij bLrseky djus ds fy, miyC/k
gSaA budks lesfdr izcU/k dk;ZØe esa iz;ksx djds okrkoj.k ij fo"kSys dhVuk'kdksa ds
izHkko dks de fd;k tk ldrk gSA vkerkSj ij ;g ns[kk x;k gS fd O;kolkf;d uhe
vk/kkfjr dhV jlk;uksa ds mi;ksx dh ek=k yxHkx fe- yhVj izfr gSDVs;j ls
yhVj izfr gSDVs;j rd gSA blesa lq/kkj ykus dh vko';drk gSA cktkj esa miyC/k uhe
vk/kkfjr dhV jlk;uksa dh xq.koRrk ij fu;a=.k j[kuk vko';d gSA okuLifrd
dhVukf'k;ksa dk iz;ksx gkfudkjd dhVksa RkFkk O;kf/k;ksa dh jksdFkke ds lkFk&lkFk e`nk dh
moZjrk dks c<+kus esa Hkh lgk;d gSA

izkÑfrd ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa uk'khthoksa ij fu;a=.k muds izkÑfrd 'k=qvksa ds }kjk Lor% gh cuk jgrk gS] ysfdu foÑr ikfjfLFkfrd
iz.kkyh esa uk'khthoksa dh la[;k c<+ tkus ij vf/kd la[;k esa ijthoh ,oa ijHk{kh dhM+ksa dk bLrseky djuk iM+rk gSA tSfod fu;a=.k
dk;ZØe esa bu izkÑfrd 'k=qvksa ds laj{k.k vksj muds lao)Zu dks igyh izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A lesfdr izca/ku dk;ZØeksa esa
ijthoh ij ijHk{kh dhVksa ds mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, Vªkbdksxzkek] Økblksijyk] ysMhcMZ Hkazx vkfn dhVksa dk iz;ksx'kkykvksa esa
Ñf=e vkgkj ij mRiknu dj o mudh la[;k c<+kdj mUgsa iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA blls dhVuk'kh nokvksa ds fNM+dko esa dVkSrh
djds] Qly ij vkus okyh ykxr esa deh gksrh gS rFkk izkÑfrd larqyu dh j{kk gksrh gSA gesa ijthoh ,oa ijHk{kh dhVksa dh ,slh
iztkfr;k¡ fodflr djuh pkfg, tks foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh t;knk dkjxj fl) gksaA bu ijthoh dhVksa esa jklk;fud dhVuk'kh
nokvksa ds izfr izfrjks/kh {kerk dks fodflr djuk Hkh vko';d gSA

lw{ethoksa dk iz;ksx dj gkfudkjd dhVksa] fofHkUu jksxksa o [kjirokjksa dks fu;a=.k djus dh fof/k tSfod fu;a=.k dgykrh gSA
bl fof/k esa iz;ksx vkus okys lw{e&tho ^tSo fu;a=d dkjd* dgykrs gSaa

gkfudkjd dhVksa ;k jksxksa ds fu;a=.k ds fy, mi;ksx esa yk;s tkus okys lw{e&thoksa dks Øe'k% tSo dhVuk'kh ;k tSo jksxuk'kh
dgrs gSaA tSo dhVuk'kh thok.kq] fo"kk.kq] QQ¡wn] izksVkstksvk vkfn gks ldrs gSaA buds iz;ksx ls dhVksa esa buds izfr izfrjks/kh {kerk fodflr
gksus dh laHkkouk Hkh ugha jgrh gSA budks dhVk uk'kh jlk;uksa ds lkFk iz;ksx djus ij dkQh izHkkoh ik;k x;k gSA ;s dhVksa dh o`f) ,oa
fodkl dks izHkkfor dj mudks fuf"Ø; dj ekj nsrs gSaA tSo dhVuk'kh dk eq[; thok.kq cSflyl FkwfjtsfUll gSA bl le; Hkkjro"kZ esa
ch-Vh- ij vk/kkfjr tSo dhVuk'kh dk foi.ku fd;k tk jgk gSA tSo dhVuk'kdksa dk o.kZu bl izdkj gS&

ch-Vh- thok.kq&vktdy uk'khdhV ds fu;a=.k gsrq cSflyl FkwfjfUt;sfUll uked thok.kq dk iz;ksx cgqrk;r ls fd;k tk
jgk gSA futh dEifu;k¡ Hkh bl dhVuk'kh ds mRiknu esa lg;ksx dj jgh gSaA ;g thok.kq MsYVk ,.MksVkWfDlu uked fo"kSyk nzO; dhVksa ds
isV ds vUnj NksM+rk gSA QyLo:i dhV jksx xzLr gksdj ej tkrk gSA jksx xzLr lwfM+;ka lqLr gks tkrh gSa] eq¡g ls nzO; fudkyrh gSa] ckn
esa ej tkrh gSaA ,sls jksxxzLr lwafM+;ksa ls ,df=r Liksj dk pw.kZ cuk;k tkrk gS ftudk thou ekg dk gksrk gSA Hkkjrh; cktkjksa esa
ck;ksysi] gkYV ,oa MsyfQu tSls ukeksa ls ch-Vh- dhVuk'kh yksdfiz; gS ch-Vh- thok.kq vYVªk okW;ysV izdk'k ls izHkkfor gksrk gSA vr%
nksigj ckn gh bl thok.kq dk dhV fu;a=.k esa iz;ksx fd;k tkuk ykHkizn gSA bl thok.kq ls x.k fMIVsjk dh lw¡fM+;k gh vf/kd izHkkfor
gksrh gSa] ch-Vh- thok.kq dk ,d xzke dk ,d yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko fd;k tkrk gSA [ksr esa bldk iz;ksx ,d leku gksuk
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izkÑfrd :i ls mifLFkr ikS/kksa ds
jlk;u dhVksa ds O;ogkj rFkk
dkf;Zdh dks izHkkfor djrs gSa]

blfy, dhVksa es bu jlk;uksa ds
fy, izfrjks/k mRiUu gksuk vklku

ugha gksrkA ikS/kksa ls izkIr dhVuk'kd
fcuk fdlh dks {kfr igq¡pkrs

vklkuh ls vius vo;oksa esa VwV
tkrs gSaA



pkfg,A ,sls {ks= esa tgk¡ js'ke dhV ikys tk jgs gksa] ch-Vh- thok.kq dk iz;ksx ugha djuk
pkfg, vU;Fkk js'ke dhV dh lw¡fM+;k¡ ej ldrh gSaA

VªkbdksdkMZ&;g Vªkbdksxzkek Qsfl,Ve tkfr dh NksVh rrS;k tks vaM
ijthoh gS] ij vk/kkfjr gSA ;s ysfiMksIVsjk oxZ ds yxHkx izdkj ds gkfudkjd
dhVksa ds vaMksa dks [kkdj thfor jgrh gSA eknk Vªkbdksxzkek vius v.Ms gkfu igq¡pkus
okys dhVksa ds v.Mksa ds chp nsrh gSA Vªkbdksxzkek dk thou&pØ gkfudkjd dhVksa ds
v.Mksa ds chp pyrk gSA VªkbdksdkMZ dh iwfrZ iksLVdkMZ ds :i esa gksrh gS] blesa ,d
dkMZ ij yxHkx ] v.Ms gksrs gSaA [ksrksa esa tSls gkfudkjd dhV fn[kkbZ nsa] bu
dkMZ ds NksVs&NksVs VqdM+s dkVdj [ksr esa vyx&vyx LFkku ij ifRr;ksa ds tksM+ ij /kkxs
ls ck¡/k nsuk pkfg,A VªkbdksdkMZ dk iz;ksx djus ls igys fQzt esa ;k cQZ ds fMCcs esa
j[ksaA bldk iz;ksx 'kke ds le; djuk pkfg,A iz;ksx ds igys ;k ckn esa jlk;u dk
fNM+dko ugha djuk pkfg,A bldk iz;ksx lHkh Qyksa] lfCt;ksa] xUuk] dikl] lw;Zeq[kh o
nyguh Qlyksa esa izHkko'kkyh gSA cM+h Qlyksa esa dkMZ@gsDVsvj o NksVh Qlyksa esa
dkMZ@gsDVs;j dk iz;ksx fnu ds vUrjky ij ckj ykHknk;d gksrk gSA

ØkblksiykZ&ØkblksiykZ gjs jax ds dhV gSaA bu dhVksa ds ykokZ lQsn eD[kh] ekgw] tSflM] o fFkzIl vkfn ds v.Mksa vkSj ykokZ
dks [kkrs gSaA budk iz;ksx bu gkfudkjd dhVksa ls izHkkfor [ksrksa o Qlyksa gsrq ykHknk;d gSaA ØkblksiykZ ds v.Mksa dks dksjfl;jk ds
v.Mksa ds lkFk ydM+h ds cDls esa cqjkns ds lkFk fn;k tkrk gSA buds ykokZ dksjfl;jk ds vaMksa dks [kkdj O;Ld curs gSaA budk iz;ksx

ykokZ ;k O;Ld izfr gsDVsvj ,d g¶rs esa nks ckj djuk pkfg,A
ysMhcMZ chVy&;g dkys jax dk vkLVªsfy;u chVy gSA budk iz;ksx vaxwj] 'kjhQk] xUuk dh Qly esa feyhcx fØIVksyhel

vkSj Ldsy dhV gsrq ykHknk;d ik;k x;k gSA bls yxHkx o;Ld izfr ,dM+ dh nj ls Qlyksa esa NksM+uk pkfg,A blds f'k'kq o izkS<+
nksuksa gh dhVksa dks [kkrs gSaaA

C;wosfj;k cSfl;kuk&;g QQw¡nh ls cuk tSo mRikn gSA ;g fofHkUu izdkj ds Qqnds] Qyh Nsnd] nhed] cky okys dSVjfiyj]
vkfn dks fu;af=r djrk gSA ;g Qyksa] Qwyksa] lfCt;ksa ds fy, ykHknk;d gSA bldh fdxzk- ek=k dks fdxzk- lM+h gqbZ xkscj dh
[kkn ds lkFk feykdj yxHkx fnuksa rd ue djds j[kus ds ckn vfUre tqykbZ ls igys gsDVs;j [ksr esa QSykrs gS ;k blds
fdxzk- ikmMj dks yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gsDVs;j fNM+dko fnu ds vUrj ij 'kke ds le; djuk pkfg,A blds
iz;ksx ls dhVksa ds vaMs] ykokZ I;wis o o;Ld lHkh voLFkk,¡ iaxq o fuf"Ø; gksdj ej tkrh gSaA

U;wfDy;j ikWfygsMªksfll ok;jl ¼,u-ih-oh-½&,uihoh fo"kk.kq dsoy bafxr dhV dks jksxxzLr dj fu;af=r djrs gSaA dhVksa dh
lwaM+h tSls gh fo"kk.kq ls laØfer Qy] Qwy] iRrh ;k Qy [kkrh gS] ;s fo"kk.kq lawM+h ds vkgkjuky dh dksf'kdkvksa ls gksrh gqbZ U;wfDy;l esa
igq¡pdj vf/kd ek=k esa o`f) dj tkrh gSa QyLo:i laØfer lw¡M+h ikS/ks ds Åijh Hkkx ij p<+dj yVd tkrh gSA lwaM+h dk 'kjhj xyus
yxrk gS] lw¡M+h lqLr gks tkrh gS] dkyh iM+ tkrh gSA iwjh rjg ls laØfer lwWM+h dk 'kjhj QV tkrk gS ,oa lQsn jax dk fo"kk.kq fefJr
rjy inkFkZ ckgj vkus yxrk gS ,oa lw¡M+h ej tkrh gSA fo"kk.kq dh la[;k lw{en'khZ ds ns[kdj budh lkUnzrk dk irk djrs gSaA gekjs ns'k
esa laof/kZr ,oa fodflr ,u-ih-oh- dks puk] vjgj] VekVj] lwjteq[kh] dikl ew¡xQyh bR;kfn Qlyksa esa iz;ksx fd;k tk jgk gSA

ijthoh czsdku&bl ijthoh ds f'k'kq dh rjg&rjg ds cs/kd dhVksa dh lw¡M+h ij vkfJr gksdj mUgsa [kk tkrs gSaA dikl]
lfCt;ksa] ukfj;y tSlh Qlyksa esa izfr ,dM+ o;Ld Mkyus ls ;s ykHk feyrk gSA

ikFkhZfu;e chVy&ikFkhZfu;e [kjirokj dks u"V djus gsrq ^tkbxzksxkek* uked dhV dks iz;ksx fd;k tk jgk gSA ;g dhV
bl [kjirokj dks [kkdj lekIr dj nsrk gSA ikFkhZfu;e ¼xktj ?kkl½ Qlyksa esa mxus ds lkFk gh dqN euq";ksa vkSj ikyrw i'kqvksa esa
[kqtyh rFkk vU; chekfj;k¡ QSykrs gSaA blds vfrfjDr uhacw ds Ldsy dhV dk oSysfM;k Hk`ax }kjk] ukfj;y ds dhV dk czsdku }kjk puk
Qyh cs/kd dk dSeiksysfVl DyksjhMh ls fu;a=.k fd;k tk jgk gSA

VªkbdksMekZ&;g ,d fe= dod gS] tks izkÑfrd :i ls feV~Vh esa ik;k tkrk gSA bldh vusd iztkfr;k¡ gSa ftlesa ls
^VªkbdksMekZ fofjMh* iztkfr izeq[k :i ls izHkkoh doduk'kh ds :i esa mRikndksa }kjk cktkj esa foi.ku fd;k tk jgk gSA VªkbdksMekZ
vusd izdkj ls dk;Z djrk gSA ;g jksxdkjd dod ds rarqvksa dks yisVdj muesa Hkkstu izkIr djrk gS vkSj vUr esa 'k=q dod dks u"V
dj nsrk gSA ;g ,d vkoj.k cukdj jksxtfur 'k=q dod ls ikS/kksa dh j{kk djrk gSA bldk fodkl 'kh?kz gksus ds dkj.k vius dod
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rUrqvksa vkSj ikS/kksa dh tM+ksa ds vkl&ikl QSyk nsrk gS ftlls 'k=q dod ikS/ks ds ikl
ugha vk ikrs gSa vkSj jksx mRiUu ugha dj ikrs gSaA
VªkbdksMekZ tSo jksxuk'kd] tSo dhVuk'kh o tSo moZjd gSA VªkbdksMekZ Qlyksa esa tM+
rFkk ruk xyu@lM+u] mDBk ¼QQw¡nh tud jksx½ vkSj lw=Ñfe O;kf/k dks fu;af=r djus
gsrq iz;ksx fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx nyguksa] /kku] xsgw¡] xUuk] dikl] lfCt;ksa] Qyksa]
Qyo`{kksa ij djuk ykHkizn gSA VªkbdksMekZ dk iz;ksx dUn] dkiZ] jkbtkse] ulZjh ikS/kksa dks
mipkj xzke VªkbdksMekZ dks ,d yhVj ikuh esa ?kksy cukdj Mqcksdj djsa ,oa blds ckn
cqvkbZ ;k jksikbZ djsaA cht'kks/ku ds fy, xzke VªkbdksMekZ ,d fdyk cht esa feykdj
mipkfjr dj cks;sA blds }kjk chtksa dk mipkj Nk;knkj LFkku esa djsaA e`nk 'kks/ku ds
fy, ,d fdyks VªkbdksMekZ dks fdxzk- xkscj dh [kkn esa feykdj] gYds ikuh dks
feykdj] Nk;k esa j[ksa blds ckn cqvkbZ ds igys iz;ksx djsaA ;g ek=k ,d ,dM+ ds fy,
i;kZIr gSA VªkbdksMekZ ds iz;ksx ds igys ;k ckn esa fdlh jklk;fud QQw¡nhuk'kd o vU;
jlk;uksa dk iz;ksx u djsaA ikni lw=Ñfe ds fu;a=.k ds fy, VªkbdksMekZ ds lkFk uhe dh
[kyh dk iz;ksx ykHkizn gksrk gSA blds vykok VªkbdksMekZ gkjth,ue vkSj
fXy;ksDysfM;e ok;jsUl ls dkyh fepZ esa yxus okys ^QkbVks¶Fkksjk dSifllh* dk laØe.k
jksdk tk ldrk gSA ;g cktkj esa lHkh txg rjy inkFkZ ,oa pw.kZ ds :i esa miyC/k gSaA
blds ,d xzke esa ,d djksM+ dkyksuh cukus okyh bdkb;k¡ gksrh gSA bldks vU; cgqr ls
okgd ds lkFk Hkh cuk;k tkrk gSA bldk vPNk ifj.kke ikus ds fy, [ksr esa xkscj dh
[kkn] gjh [kkn o mi;qZDr ueh Hkh gksuh vko';d gSA bldk iz;ksx djrs le; gkFkksa dks vk¡[k o eq¡g esa u yxk;saA mipkj djus ds ckn
gkFkksa dks lkcqu yxkdj vPNs ls /kks ysaA VªkbdksMekZ dk Hk.Mkj.k /kwi esa ;k xeZ LFkkuksa ij ugha djuk pkfg,A ;g fuiVkV] vueksyMekZ]
,dsMekZ] lathouh] ck;ksMekZ] bdksMekZ vkfn ukeksa ls cktkj esa fcd jgk gSA

vktdy fofHkUu Qlyksa esa csflyl Fkwfjft,fUll uked thok.kq ds thu dks izos'k djkdj ,sls ikS/ks rS;kj fd;s tk jgs gSa ftlls thok.kq
dh mifLFkfr ds dkj.k dhVksa ds fo:) dhVuk'kd xq.k vk tkrs gSaA bl izdkj ds ikS/kksa dk fodkl ghfy;ksfFkl dhV ij fu;a=.k gsrq
fd;k tk jgk gSA Hkkjr ljdkj us tSo moZjdksa izkssRlkfgr djus ds fy, ns'k ds lkr jkT;ksa esa jk"Vªh; ifj;kstuk;sa 'kq: dh gSaA ns'k ds
'kh"kZ laLFkk ds :Ik esa jk"Vªh; tSo moZjd dsUnz dh LFkkiuk xkft;kckn esa dh x;h gSA blds vykok ns'k esa {ks=h; tSo moZjd fodkl
dsUnz Øe'k% tcyiqj] ukxiqj] fglkj] cSaXyq:] bEQky o Hkqous'oj esa LFkkfir fd;k x;k gSA VªkbdksMekZ] Vªkbdksxzkek rFkk ,u-ih-oh- dk
mRiknu mRrj izns'k esa vkbZ-ih-,e- iz;ksx'kkykvksa gjnksbZ] vktex<+] okjk.klh] tkykSu] cjsyh rFkk eFkqjk ds lkFk dkuiqj] QStkckn
o eksnhiqje ¼esjB½ Ñf"k fo'ofo|ky;ksa rFkk Hkkjr ljdkj dh nks iz;ksx'kkykvksa] xksj[kiqj o y[kuÅ esa ,oa ØkblksiykZ dk mRiknu]
esjB fo'ofo|ky; esa rFkk lHkh tSo dkjdkas o tSo dhVuk'kh dk mRiknu vusd futh dEifu;ksa esa Hkh fd;k tk jgk gSA vkB u;s tSo
dhVuk'kdksa dks rFkk nks ik;yV tSo fu;a=d izk;ksfxd la;a=ksa dk fodkl fd;k x;k gSA vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ Qlyksa ds fy, tSo
fu;a=dksa tSls&cSdqyksok;jl ,aVkxksfufLVDl] iSjklkbV izhMsVlZ cSDVhfj;k rFkk QQ¡wnh ds cM+s Lrj ij mRiknu ds fy, izkS|ksfxdh dks
m|ksxksa dks LFkkukUrfjr fd;k x;k gSA

gekjh izkphu Ñf"k i)fr cgqr gh mi;qDr ,oa i;kZoj.k ds vuqdwy FkhA ekSle esa ifjorZu Hkh de ns[ks tkrs Fks ysfdu vkt
dh oSKkfud Ñf"k iz.kkyh esa dhVksa ds lao/kZu esa vR;f/kd lgk;d fl) gqbZ gS vr% lHkh Ñf"kxr fØ;k,a Qly gsrq mi;qDr
ikfjfLFkfrdh dks /;ku esa j[kdj gh djuk pkfg,A ;fn Qly ds okrkoj.k dks ifjofrZr fd;k tkrk gS rks og ikfjfLFkfrdh; fu;a=.k
dgykrk gS tcfd Ñf"kxr izcU/k esa okrkoj.k esa lksn~ns'; gsjQsj djrs gSa ftlls dhVksa dh la[;k esa deh vkrh gSA Ñf"kxr mik;ksa esa ds
vUrxZr fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS&

le; ls tqrkbZ] xqM+kbZ] cqvkbZ] fujkbZ] flapkbZ djuk pkfg, lkFk gh jklk;fud moZjdksa dk larqfyr mi;ksx djuk pkfg,A
Qlyksa esa ikS/k ls ikS/k ,oa iafDr ls iafDr dh nwjh] Qly ds vUnj ,oa iM+ksl esa mxkbZ xbZ Qlysa] Qly pØ] ,oa Qly ds ckn
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6
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ijkthuh ikS/ks

Ñf"kxr vFkok ikfjfLFkfrdh; fu;a=.k
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C;wosfj;k cSfl;kuk QQw¡nh ls cuk
tSo mRikn gSA ;g fofHkUu izdkj ds

Qqnds] Qyh Nsnd] nhed] cky
okys dSVjfiyj] vkfn dks fu;af=r
djrk gSA ;g Qyksa] Qwyksa] lfCt;ksa

ds fy, ykHknk;d gSA



nwljh Qly dk varjky] cqokbZ vFkok jksikbZ ds le; dks /;ku esa j[kdj dhVksa dh
xfrfof/k;ksa esa deh dh tk ldrh gSA

fefJr [ksrh] iV~Vhnkj [ksrh rFkk iziap Qlysa mxkdj dhVksa ds izdksi esa deh ykbZ tk
ldrh gSA

iksVSf'k;e moZjdksa ds larqfyr mi;ksx ls dhVksa dh la[;k esa deh vkrh gSA
bl izdkj fdlkuksa }kjk fd;s tkus okys Ñf"k dk;ksZa tSls Hkwfe dh tqrkbZ] LoPN cht dk
iz;ksx] flapkbZ dk fu;eu] cqvkbZ o dVkbZ ds le; dk lqfu;kstu] Vªsi Qlyksa dk iz;ksx]
lqfu;ksftr Qly&pØ o Qly vo'ks"kksa ds fo?kVu bR;kfn }kjk uk'khthoksa dk fu;a=.k
fd;k tkrk gSA bUgsa Bhd rjhds ls viukus esa dkbZ vfrfjDr ykxr Hkh ugha vkrh gSA
ftl dhV fo'ks"k dks u"V fd;k tkuk gS vxj mlds thou o`rkUr] O;ogkj] vkokl o
ikfjfLFkfrdh dks iwjh rjg le> fy;k tk, rks [ksrh fo"k;d i)fr;ksa dks ifj"Ñr fd;k
tk ldrk gSA bu rjhdksa viukus esa vfrfjDr ykxr ugha vkrh gS ysfdu fdlkuksa dks
uk'khthoksa ds izcU/k esa buls gksus okys ykHkksa ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh nsuk vko';d
gSA lgh le; ij fofHkUu fØ;k;sa viukus ls uk'khthoksa ,oa O;kf/k;ksa dh leL;kvksa dks
dkQh gn rd jksdk tk ldrk gSA

izk;% fdlh Qly dk tgk¡ ,d ikS/kk dhVksa ds izfr vfr laosnu'khy gksrk gS rks ogha iM+kslh ikS/kk dhV izfrjks/kh gks ldrk gSA izfrjks/kh
ikS/ks ;k rks dhVksa }kjk ilUn ugha fd;s tkrs gSa ;k lfg".kq gksrs gSa vFkok dhVksa dks iks"kd vkgkj ugha izkIr gksrk gSa vFkok dhVksa dks iks"kd
vkgkj ugha izkIr gksrk gS QyLo:i mudk vkdkj ,oa fodkl izHkkfor gksrk gSA os lHkh ikS/ks ftuesa dhVksa ds izfr dksbZ Hkh izfrjks/kh
y{k.k ik;k tk;] izfrjks/kh iks"kd ikS/kk ;k iztkfr dgykrh gSA izR;sd {ks= esa izfrjks/kh iztkfr;kksa dks [ksrh esa mi;qDr LFkku feyuk pkfg,
vU;Fkk izfr;ksxh iztkfr;k¡ VwV tkrh gSa] ,slk dhVksa ds ck;ksVkbi fodflr gksus ls gksrk gS Hkkjro"kZ esa Hkh uk'khdhV izfrjks/kh iztkfr;k¡
fodflr dh xbZ gSaA /kku dh izfrjks/kh iztkfr;ka vf/kdrj izns'kksa esa fodflr dh xbZ gSA

tc dhVksa dks fdlh ;a= dh lgk;rk ;k fdlh HkkSfrd fof/k ls Hkjk tkrk gS rks og ;kaf=d ;k HkkSfrd fu;a=.k dgykrk gS] blds }kjk
rqjUr ifj.kke izkIr gksrs gSa] blhfy, fdlkuksa esa ;g fof/k dkQh jkspd vkSj yksdfiz; gSA ;kaf=d mik;ksa esa izdk'k iziap rduhd vf/kd
iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA izdk'k iziap esa isVªksesDl@ykyVsu dks ,d fpifpis eksfcy vkW;y ls Hkjs Vc esa j[kdj [ksr esa j[k nsrs gSa] rks
jkr esa fudkyus okys uj o eknk dhV izdk'k dh vksj vkdf"kZr gksrs gSa vkSj Vc esa fxjdj ej tkrs gSaA dhV fu;a=.k ds HkkSfrd mik;ksa
esa HkkSfrd lk/kuksa tSls rki] izdk'k] /ofu] fctyh vkfn dk iz;ksx djds dhVksa dh la[;k esa deh ykbZ tkrh gSA

izR;sd dhV tkfr dk viuk vyx QSjkseksu jlk;u gksrk gS] izk;% eknk dhV ,d izdkj dk gkeksZu fudkydj ujdhV dks eSFkqu gsrq
vkdf"kZr djrs gSaA oSKkfudksa us vusd dhVksa ds bl O;ogkj dks gh dsoy ugha igpkuk cfYd gkeksZu ds jlk;u dks Hkh igpkuk gSA mUgha
jlk;uksa dks d`f=e :i ls la'ysf"kr dj buds iz;ksx gsrq dbZ izdkj ds lsIVk ,oa iziap dks Hkh fodflr fd;k gSA budk iz;ksx vc uj
dhVksa dks ,df=r dj {ks= esa mudh mifLFkfr ,oa ?kuRo dks tkuus ds fy, dj jgs gSaA QSjkseksu jlk;u izd`fr ds vuq:i gksrs gSaA dhV
fu;a=.k dh vU; fof/k;ksa ls lfg".kq Hkh gksrs gSa] dikl dh xqykch lwaMh] xUus dk cs/kd dhV] pus dh Qyh dk cs/kd dhV] rEckdw dh
lwaMh ,oa fHk.Mh dk fprdcjk lwaMh ds Qsjkseksu dk iz;ksx budh la[;k vkWdyu ,oa eSFkqu esa vojks/k gsrq fd;k tk jgk gSA tSfod [ksrh
dk ,d mn~ns'; thoar rFkk fVdkÅ [ksrh dk fodkl gSA blds vUrxZr QkeZ izca/ku dh ,slh iz.kkyh viukbZ tkrh gS ftlls
ikfjfLFkfrdh lqjf{kr jgs] [kjirokj rFkk uk'khthoksa ij fu;a=.k gks] okuLifrd rFkk tUrq vo'ks"kksa dk iqupZØ.k gks] Qly pØ
viuk;k tk;] flapkbZ] fujkbZ] vkfn dh lgh O;oLFkk gksA

�

�

���

izfrjks/kh iks"kd ikS/kksa dks mxkuk

;kaf=d ,oa HkkSfrd fu;a=.k

QSjkseksu dk iz;ksx

dineshmanidsc@gmail.com

VªkbdksMekZ&;g ,d fe= dod gS]
tks izkÑfrd :i ls feV~Vh esa ik;k
tkrk gSA bldh vusd iztkfr;k¡ gSa
ftlesa ls ^VªkbdksMekZ fofjMh*
iztkfr izeq[k :i ls izHkkoh
doduk'kh ds :i esa mRikndksa
}kjk cktkj esa foi.ku fd;k tk
jgk gSA
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Hkkjrh; vUrfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ us Qjojh dks lqcg ,d gh jkdsV
ds }kjk fjdkMZ mixzgksa dk iz{ksi.k djds ,d egku bfrgkl dk l`tu dj fn;kA
buesa Hkkjr ds rhu mixzg&dkVkZslSV& Mh ,oa nks uSuks mixzg vkbZ,u,l& , vkSj
vkbZ,u,l& ch 'kkfey gSaA blds lkFk gh bljks us :l ds }kjk mixzgksa dks ,d lkFk
NksM+us ds fjdkMZ dks Hkh rksM+ fn;kA ih,l,yoh&lh jkdsV us lcls igys
dkVkZslSV& Mh Hkkjrh; mixzg ¼Hkkj fd-xzk-½ dks vUrfj{k esa iz{ksfir djk;kA
izekspu ds ckn mixzgksa us rqjar dke djuk Hkh izkjaHk dj fn;kA bljks ds bl lQy
izekspu ij iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk] ^^bljks dh ;g vge miyfC/k gekjs varfj{k
oSKkfud leqnk; vkSj ns'k ds fy, xkSjoiw.kZ {k.k gSA Hkkjr vius oSKkfudksa dks lyke
djrk gSA** bl volj ij Hkkjr ds egkefge jk"Vªifr iz.kc eq[kthZ us dgk] ^^eSa bljks
ds oSKkfudksa vkSj mudh Vhe dks gkfnZd c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,¡ nsrk gw¡A vkt dk fnu
varfj{k dk;ZØe ds bfrgkl esa ;qxkardkjh fnu ds rkSj ij tkuk tk;sxkA** mijk"Vªifr
gkfen vUlkjh us dgk] ^^,d gh lkFk mixzg NksM+dj bljks us bfrgkl jp fn;k
gSA bl iz{ksi.k us fQj ls varfj{k foKku ds {ks= esa Hkkjr dh {kerk,¡ iznf'kZr dh gSaA

bljks dh lQyrk dh x¡wt dsoy ns'k esa gh ugh cfYd fons'k esa Hkh igq¡phA ,d
lkFk mixzgksa ds lQy iz{ksi.k dk fjdkMZ cukus ij bljks oSKkfudksa dh {kerk dks
fo'o ehfM;k esa Hkh [kwc ljkguk feyhA okf'kaXVu iksLV ds vuqlkj bljks dk ;g dne
Hkkjrh; vuqla/kku laxBu ds fy, ,d vkSj cM+h lQyrk gSA U;w;kdZ VkbEl ds vuqlkj
,d fnu esa mixzg iz{ksi.k ds fiNys fjdkMZ dh rqyuk esa yxHkx rhu xquk vf/kd&
mixzgksa dks iz{ksi.k ds ckn mudh d{kkvksa esa lQyrkiwoZd LFkkfir fd;k x;k gSA bl
dne us varfj{k vk/kkfjr lfoZykal vkSj lapkj ds c<+rs O;olkf;d cktkj esa Hkkjr dks
egRoiw.kZ i{k ds :i esa LFkkfir dj fn;k gSA bl lQy izekspu ds ckn bljks ds }kjk
izeksfpr mixzgksa ¼dLVej lSVsykbV½ dh la[;k igq¡p xbZ gS ftls Hkkjr ds
ih,l,yoh jkdsV us izeksfpr fd;k gSA orZeku esa Hkkjr ds mixzg vUrfj{k easa gSa
ftuesa fons'kh mixzg Hkh 'kkfey gSaA izeksfpr fd;s x;s mixzgksa dk fooj.k&

ih,l,yoh&lh }kjk Hkstk x;k dkVksZlSV& Mh mixzg % ;g fe'ku dk izk;ejh
mixzg gSA mixzg dkVkZslSV& Ük`a[kyk ds igys pkj mixzgksa ds leku gSaA
ih,l,yoh&lh ls fd-eh- /kzqoh; lw;Z ledkfyd d{kk esa blds izekspu ds
ckn mixzg ifjpkyu foU;kl yk;k x;k rFkk mlds ckn blus fu;fer :i ls
iSuØksfed vkSj eYVh LisDVªy dSejs dh enn ls lqnwj laosnu lsok,¡ izkjaHk dhA
dkVkZslSV mixzg ls fy, izfrfcEcksa dk mi;ksx ekufp=.k vuqiz;ksxksa] 'kgjh vkSj
xzkeh.k vuqiz;ksxksa] rVh; Hkwfe ds mi;ksx vkSj fofu;eu] mi;ksfxrk izca/kuk dk;Z
tSls lM+d usVodZ ekWuhVfjax] ty forj.k] Hkwfe mi;ksx ds uD'kksa dk fuekZ.k]
HkkSxksfyd vkSj ekuo fufEkZr fof'k"Vrk esa ifjorZu dk irk yxkus vkSj fofHkUu
vU; Hkwfe iz.kkyh ¼,y-vkbZ-,l-½ vkSj HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh ds vuqi;ksxksa ds
fy, fd;k tk;sxkA bl mixzg ds fofHkUu rduhdh x.kd fuEu gSa&
dkVkZslSV& Mh mixzg ds rduhdh x.kd & Hkkj % fd-xzk-] izekspu ;ku %
ih,l,yoh&lh ] mixzg dk izdkj % Hkw izs{k.k] LokfeRo % bljks] d{kk % lw;Z
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Mo ¼¶ykd& ih½ vejhdh mixzg
gSA bu uSuks mixzgksa dh la[;k gS
rFkk ;s lqnwj laonsu mixzg gSa tks
O;olkf;d] i;kZoj.kh; vkSj
ekuoh; mís'; ds fy, izR;sd fnu
lEiw.kZ i`Foh dk izfrfcEcu djsaxsA

3

88

ledkfyd /kzqoh; d{kk] thou dky % o"kZ] ikoj % lkSj ,js ds }kjk tfur
okV~ ] yhfFk;e vk;u cSVjh] vfHko`fRr fu;a=.k % izfrfØ;k pØ] pqEcdh; VkdZj
vkSj gkbMªkthu iz.kksnd] d{kh; dky % fe-] d{kh; >qdko % fMxzh-

ih,l,yoh&lh jkdsV ds }kjk nks uSuks mixzg&vkbZ,u,l& , vkSj vkbZ,u,l&
ch Hksts x;s gSaA bljks uSuks mixzg ¼vkbZ-,u-,l-½ ,d fof'k"V ,oa ekMqyj uSuks mixzg
cl ra= gS ftldk fuekZ.k Hkkoh foKku vkSj izk;ksfxd uhrHkkjksa ds fy, fd;k x;k gSA
vkbZ,u,l ra= dk fodkl ,d lg;k=h mixzg ds :i esa fd;k x;k gS tks ih,l,yoh
fe'ku eaas cM+s mixzgksa ds lkFk Hkstk tk ldrk gSA vkbZ,u,l ra= ds fuEu mís'; gS%&

fd-xzk- Hkkj lhek ds fuEu dher okys ekMqyj uSuks mixzg dk fuekZ.k tks fd-
xzk- uhrHkkj varfj{k esa ys tk ldsA

bljks rduhdh izn'kZu uhrHkkjksa ds fy, volj iznku djukA
ek¡x lsok izekspu ds fy, ekud cl iznku djukA
fo'ofo|ky;ksa ,oa vuqla/kku rFkk fodkl iz;ksx'kkykvksa ds fy, fof'k"V vkSj Kku
o)Zd uhrHkkjksa dks varfj{k esa ys tkus ds volj iznku djukA

izFke uSuks mixzg vkbZ-,u-,l-& , dk mRFkkiu Hkkj fd-xzk- rFkk dqy vk;ru
?ku fe-eh- ¼izLrfjr voLFkk esa½ gSA blesa nks uhrHkkj lrgh f}nSf'kd ijkorZd forj.k QaD'ku jsfM;ksehVj

¼,lchvkj½ vkSj ,dy n'kk vilsV ekuhVj ¼,lbZ;w,e½ yxs gSaA bl uSuks mixzg dk thou dky Ng eghus gSA
nwljs uSuks mixzg vkbZ ,u,l& ch dk mRFkkiu Hkkj fd-xzk- rFkk dqy vk;ru ?ku fe-eh- ¼izLrfjr

voLFkk esa½ gSA blesa Hkh nks uhrHkkj& Hkw cká e.My ykbeu vYQk fo'ys"kd ¼bZbZ,y,½ vkSj vksfjxSeh dSejk yxs gSaA bldk thou
dky Hkh Ng eghus gSA mi;qZDr mixzgksa ds uhr Hkkjksa dk fuekZ.k bljks ds dsUnz vUrfj{k mi;ksx dsUnz vkSj bysDVªks izdkf'kdh ra=
iz;ksx'kkyk esa fd;k x;kA bu mixzgksa dk mi;ksx fofHkUu vuqlU/kkuksa esa fd;k tk;sxkA

fons'kh uSuks mixzgksa esa vejhdk ls gS rFkk vU; bt+jkby] dt+kfdLrku] uhnjySUM] fLoVtjySUM vkSj la;qDr vjc ,ehjkr
ls gSaA budk fooj.k fuEu gS&

Mo ¼¶ykd& ih½ % ;s vejhdh mixzg gSA bu uSuks mixzgksa dh la[;k gS rFkk ;s lqnwj laonsu mixzg gS tks O;olkf;d]
i;kZoj.kh; vkSj ekuoh; mís'; ds fy, izR;sd fnu lEiw.kZ i`Foh dk izfrfcEcu djsaxsA Mo mixzgksa dk fMtkbu] fuekZ.k vkSj
izpkyu IySusV budkikZsjs'ku dEiuh ds }kjk fd;k tk jgk gS ftldk eq[;ky; lkWu ÝkWfUlLdks esa gSA
ysE;wj % ;s mixzg Hkh vejhdh gS rFkk budk fuekZ.k Lik;j Xykscy budkikZsjs'ku ¼lSu ÝkfUlLdks fLFkr½ ds }kjk fd;k x;k gSA
budk izeq[k mís'; Lopkfyr igpku ra= ds iz;ksx ls oslsy vuqorZu djuk gSA blds vykok ;s mixzg thih,l jsfM;ks vdwYVs'ku
ds iz;ksx ls ekSle foKkuh ekIku Hkh djsaxsA budh la[;k gSA
mi;qZDr ds vykok mixzg bt+jkby] uhnjyS.M] fLoVtjySUM] dt+kdLrku vkSj la;qDr vjc] ,ehjkr ds gSaaA uhnjySUM ds
mixzg dk uke ^ihbZ,,l,l,l* gS ftldk Hkkj] fd-xzk- gS rFkk ;g ,d lw{e xq:Ro vuqla/kku uSuks mixzg gSA csxwlSV ¼
fd-xzk-½ bt+jkby dk mixzg gS rFkk ;g Hkh oSekfudh ra=ks ds fy, ,d rduhdh izn'kZu uSuks mixzg gSA vy&Qjkch& dt+kfdLrku
dk mixzg gS rFkk bldk Hkkj fd-xzk- gSA ;g Hkh ,d rduhdh izn'kZu mixzg gSA la;qDr vjc ,ehjkr dk mixzg ^usbQ& *
¼ fd-xzk-½ gS rFkk eksgEen fcu jkf'kn varfj{k dsUnz] nqcbZ ds }kjk fufeZr ;g ,d rduhdh izn'kZu uSuks mixzg gSA

/kzqoh; mixzg izekspu ;ku ;k ih,l,yoh Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu }kjk lapkfyr ,d miHkksftr iz{ksi.k iz.kkyh gSA Hkkjr us
bls vius lqnwj laosnh mixzgksa dks lw;Z ledkfyd d{kk esa iz{ksfir djus ds fy, fodflr fd;k gSaA ih,l,yoh NksVs vkdkj ds mixzgksa
dks HkwfLFkj d{kk esa Hkh Hkstus esa l{ke gSA ih,l,yoh&lh ih,l,yoh dk ok¡ rFkk blds ,Dl,y Lo:i dk ok¡ fe'ku FkkA bl
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izekspu ;ku us lQyrkiwoZd Qjojh dks mixzg lw;Z ledkfyd d{kk esa
izLrfjr fd;sA bl izekspu dh dher fefy;u vejhdh Mkyj FkhA bljks ds vuqlkj

vUrjkZ"Vªh; mixzgksa dk izekspu bu ns'kksa rFkk bljks dh O;olkf;d 'kk[kk ,sfUVªDl
dkiksjs'ku fy- ds ,d le>kSrs ds vUrxZr fd;k x;kA bl mM+ku ds fofHkUu rduhdh
x.kd fuEu gSa&
mRFkkiu Hkkj % fd-xzk-] uhr Hkkj dk Hkkj % fd-xzk-] izekspu jkdsV
Å¡pkbZ % ehVj] bZa/ku % LVst & Bksl vk/kkfjr] LVst % nzo

] LVst % Bksl vk/kkfjr] LVst % ] d{kh; Å¡pkbZ %
fd-eh-] d{kh; >qdko % fMxzh] d{kh; dky % fe- lsdUM] d{kh; xfr

% ehVj izfr ls-] izekspu LFky % lrh'k /kou varfj{k dsUnz

vc ls igys vUrfj{k esa ,d lkFk lcls T;knk mixzg izeksfpr djus dk fjdkMZ :l ds uke FkkA mlus lky esa mixzg ,d
lkFk izeksfpr fd;s FksA vejhdh vUrfj{k laLFkk uklk us esa mixzg ,d lkFk Hksts FksA blds igys vizSy dks
ih,l,yoh&lh mM+ku ds }kjk ,d lkFk mixzg izeksfpr fd, x;s Fks ftlesa Hkkjr ds nks mixzg dkVksZlSV& , ,oa vkbZ,e,l& Fks
rFkk ckdh fons'kh mixzg FksA blds ckn twu dks ih,l,yoh&lh mM+ku ds }kjk bljks us ,d lkFk mixzg varfj{k esa
Hksts ftlesa Hkkjr ds nks mixzg dkVksZlSV& lh] lF;ckeklSV ,oa Lo;e rFkk ckdh mixzg vU; ns'kksa ds FksA Qjojh dks
bljks us :l ds mixzgksa dh rqyuk esa xquk vf/kd mixzg vUrfj{k esa HkstsA

,d lkFk brus lkjs mixzgksa dks NksM+s tkus ij mudks vkil esa Vdjkus ls cpkuk cM+h pqukSrh FkhA blds fy, ih,l,yoh jkdsV dh xfr
dks fd-eh- izfr ?ka- j[kk x;kA ftl rjg Ldwy cl cPpksa dks ?kj NksM+rh gS] bljks ds bl vfHk;ku esa 'kkfey mixzgksa esa Hkh
lcls igys Hkkjrh; mixzgksa dks NksM+k x;k vkSj fQj vejhdk] bt+jkby] dt+kfdLrku] uhnjySUM] fLoVt+jySUM vkSj la;qDr vjc
,ehjkr ds mixzgksa dks ek= vk/ks ?k.Vs ds vUnj d{kk eas LFkkfir fd;k x;kA

bljks dh nks fo'ks"krk,¡ mls fo'o esa lcls vyx vkSj egRoiw.kZ vUrfj{k laLFkk cukrh gSA ,d rks mlus cgqr gh de [kpZ esa
dksbZ Hkh vfHk;ku iwjk djus esa lQyrk gkfly dj yh gSA ftl eaxy vfHk;ku dks vejhdh varfj{k laLFkk uklk us vjc Mkyj esa
iwjk fd;k mlh izdkj ds vfHk;ku dks bljks us ek= vjc Mkyj esa iwjk dj fy;kA nwljh ckr ;g gS fd bljks dh vlQyrk dh nj
vU; lHkh vUrfj{k laLFkkvksa ls dkQh de gSaA vlQyrk dh nj de gksuk vUrfj{k cktkj esa lk[k dk lcls cM+k vk/kkj gksrk gSA
vuqeku gS fd varfj{k esa mixzg LFkkfir djus dk fo'o cktkj bl le; vjc Mkyj lkykuk ls vf/kd gks pqdk gS D;ksafd fo'o
dk lkjk O;kikj mixzgksa ij vkfJr gks pqdk gSA blhfy, vkt fo'o dk NksVs ls NksVk ns'k Hkh ;gh pkgr j[krk gS fd mldh
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vUrfj{k esa mldk viuk mixzg vo'; gksA mixzg LFkkfir djus ds cktkj esa bljks us tks
lQyrk izkIr dh gS og mls dkQh Åij ys tk ldrh gSA

viuh oha mM+ku esa ih,l,yoh&lh ds }kjk lg;k=h mixzgksa ds lkFk fd-xzk- ds dkVkZslSV& Mh mixzg dk izekspu
fd;k x;kA ;g ih,l,yoh dk ok¡ yxkrkj lQy fe'ku FkkA
ih,l,yoh- izekspu jkdsV ds }kjk ,d lkFk brus mixzgksa ¼ mixzg] dqy Hkkj fd-xzk-½ dk izekspu fd;k x;kA ;g ,d
fo'o Lrj dk izekspu fjdkMZ FkkA
izeksfpr lg;k=h mixzgksa esa nks uSuks mixzg vkbZ,u,l& vkSj vkbZ,u,l& Hkkjr ds rduhdh izn'kZu mixzg FksA
bl izekspu ds }kjk Hkkjr us :l ds }kjk esa ,d lkFk mixzgksa ds izekspu ds fjdkMZ dks rksM+kA :l us ;g izekspu
loaf)Zr vUr% egk}hih; oSysfLVd felkby ls fd;k FkkA
fiNys twu esa Hkkjr us ,d jk"Vªh; fjdkMZ cuk;k Fkk tc mlus ,d lkFk mixzgksa dk izekspu fd;k FkkA ftlesa
vejhdh mixzg FksA
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vUrfj{k esa ,d lkFk b"Vre mixzg Hkstus ds fjdkMZ
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104 mixzgksa ds ,d lkFk izekspu ij iz/kku
ea=h ujsUnz eksnh us bljks dks c/kkbZ nhA
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Ik;kZoj.kh; tk¡p ds fy, dkVksZlSV& Mh mixzg
dks rkih; fuokZr pSEcj esa yk;k x;kA

2

viuh oha mM+ku esa ih,l,yoh
&lh ds }kjk lg;k=h
mixzgksa ds lkFk fd-xzk- ds
dkVkZslSV& Mh mixzg dk izekspu
fd;k x;kA ;g ih,l,yoh dk
ok¡ yxkrkj lQy fe'ku FkkA
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Hkkjr ljdkj bljks dh izxfr ls dkQh larq"V gS rFkk gkfy;k ctV esa mlus bljks
ds fy, o`f) dh ?kks"k.kk dh gSA
;g izekspu vkU/kz izns'k ds leqnzh rV ij fLFkr JhgfjdksVk dsUnz ls fd;k x;k tks
psUuS ls yxHkx fd-eh- nj gSA
Ekk= feuV esa lHkh mixzg varfj{k esa NksM+ fn;s x;sA

Hkkjr cgq&fcfy;u Mkyj okys varfj{k cktkj esa ,d cMs f[kykM+h ds :i esa
mHkj jgk gSA fo'o fjdkMZ cukus okys bl ih,l,yoh mM+ku ls ;g ladsr tkrk gS fd
O;olkf;d :i ls vU; ns'kksa ds mixzgksa dks varfj{k esa LFkkfir djuk ,d cM+k O;olk;
cusxkA bldk dkj.k ;g gS fd fo'o dh dEifu;k¡ vkSj ns'kksa dks vf/kd ls vf/kd
mPp&rduhd ;qDr lapkj dh vko';drk gSA

Ikzeksfpr mixzgksa esa mixzg vejhdh dEiuh ^IySusV* }kjk fufeZr fd;s x;s
gSaA varfj{k d{kk esa igq¡pus okyk vc rd dk ;g lcls cM+k mixzg iqat ¼dULVsys'ku½
gSA bu mixzgksa ds }kjk dEiuh jkst lEiw.kZ i`Foh dk izfrfcEcu dj ldsxhA

iwoZ ;kstuk ds vuqlkj bljks us tuojh esa ,d lkFk mixzgksa ds
izekspu dh ;kstuk cukbZ Fkh ftuesa fons'kh FksA ysfdu vkSj fons'kh mixzgksa ds vk
tkus ls ;g izekspu foyfEcr dj fn;k x;k FkkA bl fof'k"V izekspu esa ih,l,yoh ds
^,Dl ,y* Lo:i dk iz;ksx fd;k x;k gSA blh Lo:i dk iz;ksx eaxy;ku fe'ku ds
fy, Hkh fd;k x;k FkkA

bl fe'ku dh lcls [kkl ckr ;g Hkh gS fd okLro esa blls bljks dks
ih,l,yoh ds }kjk y?kq mixzgksaa ds eYVhiy izekspu dh {kerk dks ij[kus dk volj
izkIr gqvk gS ftldh uhrHkkj ogu {kerk fd-xzk- ls vf/kd gSA

fe'ku esa iz;qDr ih,l,yoh ds ^,Dl ,y* Lo:i dh vc rd dh lQyrk dh nj
ikbZ xbZA

bl fe'ku esa ?k.Vs dk dkmUV Mkmu ih,l,yoh fe'kuksa esa iz;qDr lcls vYi
vof/k dk dkmUV Mkmu FkkA
o"kZ dk ;g Hkkjr dk izFke ysfdu lcls tfVy varfj{k fe'ku FkkA
ih,l,yoh izekspu jkdsV us igys izk;ejh uhrHkkj dkVkZslSV& Mh dks d{kk esa
izfo"V djk;k rFkk mlds ckn nks Hkkjrh; uSuks mixzgksa dks izfo"V djk;kA ckn esa
ckdh fons'kh uSuks mixzg d{kk esa igq¡psA
ih,l,yoh us feuV esa fd-eh- dh ;k=k dj yh FkhA
;g ,sfrgkfld fe'ku Hkkjr ds vUrfj{k dk;ZØe dks ,d egku cwLV iznku djsxkA

iz'u ;g mBrk gS fd blls vkxs ge dgk¡ tk;saxsA ;g lR; gS fd vkus okys fnuksa esa
fo'o esa vUrfj{k dk;ZØe esa vizR;kf'kr o`f) gksus okyh gSA gks ldrk gS fd vkus okys
fnuksa esa ,sls mixzg vUrfj{k esa Hkstsa tk;sa tks NksVh NksVh fpiksa ds vkdkj esa gksaA bl
izdkj mixzgksa dh la[;k esa vkSj o`f) gks ldrh gS rFkk bljks tSlh laLFkkvksa dh
vko';drk c<+sxhA vkt bljks tSlh laLFkk dk fo'okl lkjs fo'o dks gks pqdk gS ftldk
Js; blds oSKkfudksa dks tkrk gSA c<+rh gqbZ mixzgksa dh vko';drk vkSj muds varfj{k
LFkkiu ls ekuo vkSj fo'o dk dY;k.k gksxkA
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ih,l,yoh&lh dh lQyrk ds fy,
egkefge iz.kc eq[kthZ dh c/kkbZA
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fotu dqekj ikaMs;

Hkkjr ds ijek.kq fodkl dk;ZØe ij xkSj djsa rks Li"V gS fd og ges'kk ijek.kq ÅtkZ ds 'kkafriw.kZ mi;ksx dk i{kèkj vkSj ijek.kq 'kL=
fu;a=.k o fu'kL=hdj.k dk leFkZd jgk gSA mlus ijek.kq 'kfä&laiUu jk"Vªksa dh ijek.kq gfFk;kjksa ds ijh{k.k dks ftruk xaHkhjrk ls
fojksèk fd;k mruk vU; fdlh nwljs jk"Vªksa us ugha dh gSA tgk¡ rd Hkkjr dh ijek.kq uhfr dh mRifÙk o fodkl dk loky gS rks mldk
ewy vkèkkj lkekftd o vkfFkZd lnk ls jgk gSA njvly Hkkjr us nks ckrksa ij fo'ks"k :i ls tksj fn;kA ,d] bl u, ÅtkZ lzksr ds
vkfFkZd mi;ksx dh lHkh dks Lora=rk gks rFkk nwljk bldks fujL=hdj.k ls tksM+k tk,A Hkkjr ges'kk ls fujL=hdj.k vkSj 'kL= fu;a=.k
dks ,d&nwljs dk i;kZ; ekurk jgk gSA

'kL= fu;a=.k fujL=hdj.k dk vfuok;Z vax gSA nksuksa dk ewy mís'; varjjk"Vªh; lekt esa fgalk o 'kfä ds ç;ksx dks jksduk
o lhfer djuk gSA twu] esa Hkkjr us la;qä jk"Vª dh egklHkk esa fujL=hdj.k ij ik¡p lw=h; Bksl dk;ZØe çLrqr fd;k Fkk
ftldh prqfnZd ljkguk gqbZA vDlj Hkkjr dh ijek.kq uhfr dks vkSj ds ijek.kq ijh{k.k ls tksM+rs gq, mls lansg dh
ifjfèk esa j[kk tkrk gSA ysfdu ;g mfpr ugha gSA oSf'od leqnk; dks ;g le>uk gksxk fd ;g Hkkjr dh vkfFkZd vko';drk dh iwfrZ
vkSj vkRe lqj{kk ds fy, csgn vko';d FkkA nwljh rjQ phu us esa ijek.kq foLQksV dj lkefjd :i ls Hkkjr dks vlarqfyr
dj fn;k Fkk

Hkkjr dk ijek.kq fodkl dk;ZØe ewyr% 'kkafriw.kZ mís';ksa ds fy, gSA ;g ÅtkZ mRiknu ,d vge vax gSA fo'o esa HkweaMyhdj.k ds
ckn vk, u, cnykoksa us ijek.kq dk;ZØeksa dks cgqr egRoiw.kZ cuk fn;k gSA blfy, Hkkjr dks Hkh viuh c<+rh ÅtkZ t:jrksa dks iwjk
djus ds fy, ijek.kq la;a=ksa dh vko';drk gSA vkt Hkkjr dh ijek.kq uhfr dk mís'; vc ÅtkZ mRiknu rd lhfer u jgdj
laHkkfor 'kL= mRiknu ls Hkh tqM+ x;k gSA nf{k.k ,f'k;k esa 'kkafr ugha gSA dqN ns'k vkradokn dks c<+kok ns jgs gSaA ikfdLrku esa
vkarfjd v'kkafr] vQxkfuLrku dh leL;k ls fdlh Hkh le; fLFkfr uktqd cu ldrh gSA gekjs iM+kslh ns'k fo'ks"k :i ls phu vkSj
ikfdLrku nksuksa ijek.kq vL=ksa ls ySl gSaA vHkh pan jkst igys gh ikfdLrku ds ijek.kq oSKkfud ,-D;w- [kku us èkedh Hkjs ygts esa
dgk fd ijek.kq ce ls ySl ikfdLrku ds ikl fnYyh dks ik¡p feuV esa fu'kkuk cukus dh {kerk gSA
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1974 1998

1964

ijek.kq dk;ZØe dk mís';
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xkSjryc gS fd ikfdLrku us
esa ijek.kq ijh{k.k fd;k FkkA mlh

le; ls yxkrkj og Hkkjr dks èkedh
nsrk jgrk gSA phu Hkh mldks g nsrk
jgrk gSA oSls Hkkjr ds ijek.kq dk;ZØe
dk mís'; ikfdLrku dh rjg fdlh ns'k
dks èkedh nsuk ugha] cfYd jpukRed
fodkl vkSj ekuork ds dY;k.k ds fy,
gSA Hkkjr vius ijek.kq dk;ZØe dk
mi;ksx varfj{k esa mixzg NksMu+s] mixzg ls
,df=r vkadM+ksa dks cspus] nwj lapkj o nwj
laosnu tSls dkeksa esa dj jgk gSA og fo'o
esa 'kkafr pkgrk gSA ysfdu nqfu;k ds vU;
ns'k tks fd vesfjdh uhfr;ksa ds fojksèkh gSa
os Vªai dh Hkkoh ijek.kq uhfr dks ysdj
[kklk ukjkt+ gSaA ,sls esa ijek.kq gfFk;kjksa
dh gksM+ ep ldrh gS tks iwjs fo'o leqnk;
ds fy, vPNk ugha gSA

nqfu;k dh cM+h ijek.kq 'kfä;ksa dh drkj esa Hkkjr ,d vyx gh
rjg dk ns'k gSA Hkkjr us u rks varjjk"Vªh; ijek.kq vçlkj
lafèk ¼,uihVh½ ij nLr[kr fd, gSa vkSj u gh ;g mu ik¡p
ijek.kq 'kfä;ksa esa ls gS ftls ;g lafèk ekU;rk nsrh gSA ,uihVh
dk lnL; u gksrs gq, Hkh Hkkjr varjjk"Vªh; ckt+kj ls ijek.kq
rduhdh vkSj lkexzh [kjhn ldrk gSA og Hkh dkuwu ds nk;js esa
jgrs gq, vkSj fdlh Hkh rjg ds çfrcaèkksa vkSj #dkoV dh fpark
fd;s cxSjA mÙkj dksfj;k] bZjku] btjkby vkSj ikfdLrku tSls
xSj&,uihVh ijek.kq jk"Vªksa dks Hkys gh lansg ls ns[kk tkrk jgk gS
ysfdu] Hkkjr ds çfr varjjk"Vªh; leqnk; us dHkh fdlh rjg
dh xgjh fpark ugha trkbZ gSA blls Hkh egRoiw.kZ ;g gS fd
Hkkjr ds lSU; ijek.kq dk;ZØeksa dks [kRe djus dh dHkh dksbZ
ekax ugha mBh gSA fujL=hdj.k ds ut+fj, ls ns[kk tk, rks Hkkjr
dk fo'kky ijek.kq HkaMkj fpark dk fo"k; gks ldrk gSA ysfdu
vxj bldh lqj{kk dh ckr djsa rks Hkkjr dks igys gh fo'o
leqnk; ,d ftEesnkj ijek.kq 'kfä dk
ntkZ ns pqdk gSaA Hkkjr&vesfjdh vlSU;
ijek.kq djkj bldk çek.k gSA vc
varjjk"Vªh; leqnk; Hkkjr ls ijek.kq
fujL=hdj.k dh ekax djus dh ctk;
mlds lSU; vkSj vlSU; ijek.kq dk;ZØeksa
ij Hkjkslk djrk gSA bl ekSu Lohdk;Zrk

1998

'k

ijek.kq 'kfä dh c<+rh rkdr

dk eq[; dkj.k Hkkjr dh ^uks QLVZ ;wt+*
uhfr gS ftldk ,syku igyh ckj
esa gqvk FkkA bl uhfr ds vuqlkj Hkkjr
rc rd ;q) esa ijek.kq gfFk;kjksa dk
bLrseky ugha djsxk] tc rd ml ij
geyk djus okyk dksbZ ns'k ijek.kq
gfFk;kj dk bLrseky u djsA Hkkjr ges'kk
ls ;g dgrk jgk gS fd og viuh
ijek.kq rduhd dks flQZ blfy,
fodflr dj jgk gS rkfd mlds Åij dksbZ
geyk djus ds ckjs esa u lkspsA

vxj ge {ks=h; ut+fj, ls ns[ksa rks Hkkjr
dk ijek.kq rkdr gksuk vçR;{k rkSj ls
,d ojnku lkfcr gqvk gSA esa tc
Hkkjr us viuh ijek.kq 'kfä dk
lkoZtfud çn'kZu fd;k rks ikfdLrku us
Hkh mldk vuqlj.k fd;k vkSj nf{k.k
,f'k;k esa gfFk;kjksa dh ,d gksM+ 'kq: gks

xbZA vxj ;g gksM+ u 'kq: gqbZ gksrh ;k flQZ Hkkjr ds ikl gh
ijek.kq ce gksrs] rks nks rjg ds ifj ';ksa dh dYiuk dh tk
ldrh gSA

igyk rks ijek.kq gfFk;kjksa ds u gksus dh fLFkfr esa
Hkkjr vkSj ikfdLrku esa viuh fpj&ifjfpr vkilh nq'euh ds
pyrs] vLlh ds n'kd esa] bZjku&bjkd tSlh dqN yM+kbZ;ka t:j
gksrhaA ,slk gksus ij fuf'pr :i ls tu&èku dh vikj gkfu gksrh
vkSj nksuksa ns'kksa dh vFkZO;oLFkk;sa yxHkx cckZn gks tkrhA nwljk]
;fn flQZ Hkkjr ds ikl gh ijek.kq ce gksrk rks og ,dek=
{ks=h; lSU; egk'kfä cu tkrk vkSj fQj {ks=h; larqyu fcxM+
tkrkA fiNys rhu n'kd ls nf{k.k ,f'k;k esa vlgtrk Hkjh gh
lgh] ysfdu tks 'kkafr gS og rckgh ds mlh Mj ds dkj.k gS tks
nksuksa ns'kksa ¼Hkkjr&ikfdLrku½ ds ijek.kq gfFk;kj bu ns'kksa esa epk
ldrs gSaA Hkys gh Hkkjr vkSj ikfdLrku nksuksa dbZ ckj NksVh&eksVh
yM+kb;ksa esa my>rs jgs gSa] ysfdu mUgsa ,d nwljs ds ikl ekStwn

egkfouk'kdkjh 'kfä;ksa dk vanktk gS
ftldh otg ls fdlh cM+s lSU; ;q) dh
laHkkouk,a de gSaA

2003

1974

{ks=h; utfj;k

n`

vijonkumarpanday@gmail.com
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Hkkjr rc rd ;q) esa ijek.kq
gfFk;kjksa dk bLrseky ugha djsxk]
tc rd ml ij geyk djus okyk
dksbZ ns'k ijek.kq gfFk;kj dk

bLrseky u djsA Hkkjr ges'kk ls
;g dgrk jgk gS fd og viuh

ijek.kq rduhd dks flQZ blfy,
fodflr dj jgk gS rkfd mlds
Åij dksbZ geyk djus ds ckjs esa

u lkspsA
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Òkjrh; varfj{k foKku d¢ {ks= esa uoo"kZ dh 'kq#vkr ,d 'kkunkj miyfC/k d¢ lkFk gqÃ gSA Òkjrh; varfj{k
vuqla/kku laxBu]blj¨ us tuojh d¨ viuk l©osa mixzg dkV¨ZlsV& d¢ lkFk lkFk Òkjr lfgr vU; ns'k¨a d¢ dqy rhl mixzg
lQyrkiwoZd Á{ksfir fd,A ,d Òkjrh; ekbØ¨ mixzg v©j ,d Òkjrh; uSu¨ mixzg v©j vÎkÃl fons'kh mixzg¨a d¨ ih,l,yoh
lh& Á{ksi.k ;ku d¢ ek/;e ls N¨M+k x;kA bls blj¨ dh viwoZ miyfC/k bl f"Vd¨.k ls Òh ekuk tk jgk gS D;¨afd ;s leLr mixzg
,d gh ;ku ls n¨ vyx&vyx d{kkv¨a esa LFkkfir fd, x, gSaA Òkjr d¨ dkV¨ZlsV& d¢ #i esa feyk uoo"kZ dk cgqewY; migkj lgh
ek;u¨a esa Òkjr d¢ fy, fdlh d¨guwj ls de ugÈ gS D;¨afd bld¢ ek/;e ls ns'k d¨ rVorÊ {ks=¨a] jktekx¨±] ty forj.k v©j tehu d¢
uD'ks d¨ csrgj cukus v©j 'kgjh ;¨tuk,a cukus esa cgqr lgk;rk fey ld¢xhA bld¢ vykok lhekar {ks=¨a esa dM+h fuxjkuh esa Òh ;g
cgqr egRoiw.kZ lkfcr g¨xkA ;g dgk tk jgk gS fd blls lhek ij iM+¨lh ns'k¨a dh lSU; xfrfof/k;ka c<+us d¢ ckjs esa dkV¨ZlsV& ls
feyus okyh rLohjsa csgn lgk;d fl) g¨axhA lkFk gh bld¢ }kjk Òkjrh; leqærVh; Òkx¨a esa g¨us okys ifjorZu¨a ij fo'ks"k n`f"V j[kh
tkus d¢ dkj.k fdlh vÁR;kf'kr vkink ls fuiVus esa Òh ennfeysxhA

blj¨ dh yxkrkj c<+ jgh miyfC/k;¨a us varfj{k tSls fo"k; d¨ Òh vke y¨x¨a rd igqapk fn;k gSA ;wa Òh Òkjr vius
oSfnddky ls gh varfj{k dh viuh es/kk d¢ n'kZu ;tqosZn d¢ |©% 'kkfUrjvarfj{ka 'kkfUr%] i`Foh 'kkfUrjki¨% 'kkfUrj¨"k/k;%] ouLir;%
'kkfUr v©j _Xosn d¢ 'ka u¨ |koki`fFkoh iwoZgwr© 'kevarfj{ka 'k;s u¨ vLrq tSls 'y¨d¨a esa djok pqdk gSA Òys gh esa fo'o d¢ igys
#lh mixzg Liqrfud& ls fo'oLrj ij Ák;¨fxd varfj{k foKku esa euq"; dh oSKkfud igqap vkjEÒ gqÃ g¨ ysfdu mlls dgÈ igys
vk;ZÒÍ] ojkg fefgj] ÒkLdjkpk;Z v©j czãxqIr tSls Òkjrh; varfj{kfoKku d¢ iqj¨/kkv¨a us Òkjr d¢ fy, varfj{k dh orZeku
Å¡pkb;¨a d¢ ekxZ Á'kLr dj fn, FksA ;g Òkjr dk ÁkjC/k dgk tk ldrk gS fd chp d¢ cgqr cM+s le; esa mls fofÒé jktuSfrd o
lkekftd Á'kklu¨a d¢ n©j ls xqtjuk iM+kA bld¢ QyLo#i ukyank v©j r{kf'kyk fo'ofo|ky;¨a dh os/k'kkykv¨a d¨ /oLr g¨uk iM+k
v©j Òkjr us varfj{k dh viuh ÁfrÒk d¨ u, Lora= vk;ke nsus esa Lo;a d¨ fujhg ik;kA

ysfdu Lora=rk d¢ iÜpkr~ Òkjr dh varfj{k laca/kh le`f) dh uÈo ij iqu% esa Òkjrh; varfj{k oSKkfud dk;ZØe d¢
tud M‚ foØe lkjkÒkÃ dh v/;{krk esa Òkjrh; jk"Vªh; varfj{k vuqla/kku lfefr d¢ xBu d¢ lkFk Òkjr us viuh Lora= varfj{k
mM+ku ÁkjEÒ dhA ;g ogh mM+ku gS ftldh Å¡pkÃ fujarj c<+rh gh tk jgh gSA esa Òkjr us viuk ÁFke j‚d¢V ukbd¢&vik'ks d¨
Fkqack ls Á{ksfir fd;k FkkA esa Òkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼blj¨½ dk xBu fd;k x;kv©j 2 esa varfj{k vk;¨x v©j
varfj{k foÒkx dh LFkkiuk d¢ ckn vÁSy] ÃA d¨ ÁFke Òkjrh; mixzg vk;ZÒÍ dk Á{ksi.k rRdkyhu l¨fo;r laÄ d¢ Á{ksi.k
d¢aæ ls fd;k x;k FkkA bl mixzg d¨ ek= 'kq#vkr gh dgk tk ldrk gS] D;¨afd vk'kkrhr lQyrk,a blls ugÈ fey ldh FkÈA vr%
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bld¢ ckn esa Òkjr dk ns'k esa ÁFke fuÆer f=e mixzg j¨fg.kh&ÁFke Á{ksfir
fd;k x;kA fQj og fnu Òh vk;+k tc LDokMju yhMj jkd¢'k 'kekZ d¨ igys Òkjrh;
varfj{k ;k=h g¨us dk x©jo ÁkIr gqvkA ;s ] vÁSy] 4 dh ckr gS tc jkd¢'k 'kekZ
l¨fo;r ;ku l©;wt Vh& ls varfj{k x, FksA

lapkj mixzg¨a d¢ ek/;e ls e©le laca/kh Òfo";okf.k;¨a ls vkjEÒ gq,
Òkjrh; varfj{k oSKkfud mÌs';¨a d¢ ia[k /kjrh esa [kfut inkFk¨± v©j leqæ¨a esa rsy v©j
eNyh okys LFkku¨ dh lwpuk] Äjsyw lapkj O;oLFkk] e©le laca/kh fujh{k.k¨a] jsfM;¨ v©j
Vh-oh Álkj.k ls ysdj 'kS{kf.kd dk;ZØe¨a vkfn d¢ #i esa foLrkj ysus yxsA blh chp
igyh Òkjrh; efgyk varfj{k ;k=h cuh Òkjr dh csVh dYiuk pkoyk us uoacj]

d¨ uklk varfj{k ;ku d¨yafc;k ls mM+ku Òjdj Òkjr d¨ foÜo iVy ij v˜qr
igpku fnykÃA f=e mixzg Á{ksi.k okgu ¼,l,yoh½] ,,l,yoh] ÒwfLFkj mixzg
Á{ksi.k ;ku ¼th-,l-,y-oh½ v©j /kzqoh; mixzg Á{ksi.k ;ku ¼ih,l,yoh½ d¢ #i esa
Òkjr us vk/kqfud varfj{k foKku dh varfj{k mixzg Á{ksi.k rduhd esa viuk y©gk
euok;k gSA bud¢ dkj.k mixzg Á{ksi.k o mixzg fuekZ.k d¢ O;kolkf;d {ks= esa Òkjr dh
viuh igpku cuh gSA väwcj] d¨ /kzqoh; mixzg Á{ksi.k ;ku ih,l,yoh&lh

Òkjr d¢ lcls Áfrf"Br varfj{k ;ku pa|ku&1 d¨ vius lkFk ysdj Jhgfjd¨Vk d¢
Á{ksi.k LFky ls N¨M+k x;k] rc Òkjr dh varfj{k Å¡pkb;¨a us gj Òkjrh; dk eLrd Òh
mruh gh Å¡pkb;¨a rd Å¡pk dj fn;kA paæ;ku paæek dh rjQ dwp djus okyk Òkjr
dk igyk varfj{k ;ku Fkk] t¨ vxLr] rd lfØ; jgkA foÜo d¢ vusd ns'k¨a
d¨ Òkjr viuh varfj{k {kerk ls O;kikfjd v©j vU; Lrj¨a ij lg;¨x dj jgk gSA
Òkjrh; varfj{k d¢aæ blj¨ 'kkafr] fujL=hdj.k v©j fodkl d¢ fy, lky d¢
bafnjk xka/kh iqjLdkj ls lEekfur gSA ekpZ rd Òkjr ih,l,yoh dh lgk;rk ls

ns'k¨a d¢ dqy vUrjjk"Vªh; xzkgd mixzg¨a dk lQyrkiwoZd Áe¨fpr dj pqdk FkkA
bld¢ ckn ,d v©j 'kkunkj lQyrk dk ifjp; nsrs gq, Òkjr us Qjojh d¨
rhu Òkjrh; o fons'kh mixzg¨a lfgr dqy mixzg¨a dk ,d lkFk lQy Á{ksi.k
djd¢ dhÆreku LFkkfir fd;kA

vc rd Òkjr dh varfj{k foKku dh lQyrkv¨a us dÒh ihNs eqMdj ugÈ
ns[kk gSA ,tqlsV ls ysdj fe'ku th,l,yoh& d¢ ek/;e ls fdy¨ehVj dh
ÅapkÃ okyh ÒwfLFkj@Òw&ledkfyd ¼th,lv¨½ d{kk esa mixzg d¨ LFkkfir djus okyh
{kerk ÁkIr dj vesfjdk] #l] Ýkal] phu v©j tkiku tSls jk"Vª¨a dh drkj esa Òkjr us
Lo;a d¨ LFkkfir fd;k gSA bafM;u us'kuy lsVsykbV Á.kkyh] bafM;u fje¨V lsaÇlx
lsVsykbV] i¨yj lsVsykbV yk¡p Oghdy] jh;wtscy y©ap Oghdy] Lons'kh Øk;¨tsfud
batu v©j LØsetsV batu d¢ lQy ijh{k.k] bafM;u jhtuy usfoxs'kuy lsVsykbV]
Òkjr dk igyk Lisl 'kVy vkj,yoh&VhMh tSlh vufxur varfj{k lQyrk,a Òkjr
dh varfj{k dh v¨j c<+rs dne¨a d¨ fnuÁfrfnu pwerh tk jgh gSaA flracj d¨
eaxy ij igq¡pus d¢ lkFk gh Òkjr foÜo esa vius ÁFke Á;kl esa gh lQy g¨us okyk
igyk ns'k rFkk l¨fo;r :l] uklk v©j ;wj¨ih; varfj{k ,tsalh d¢ ckn nqfu;k dk p©Fkk
ns'k cu x;k gSA bld¢ vfrfjä ;s eaxy ij Òstk x;k lcls lLrk fe'ku Òh gS A Òkjr
,f'k;k dk Òh ,slk djus okyk ÁFke igyk ns'k cu x;k gS D;¨afd blls igys phu v©j
tkiku vius eaxy vfÒ;ku esa vlQy jgs FksA eaxy;ku d¢ lQy Á{ksi.k v©j
,LVª¨lSV d¢ :i esa Òkjr dh igyh varfj{k os/k'kkyk LFkkfir djus d¢ ckn vc Òkjr
'khÄz gh viuk varfj{k ;ku Òstdjpaæek ij frjaxk Qgjkus dh rS;kjh dj jgk gSA

1980

2 198

11

19

1997

22 2008

11

30 2009

2014

2016

21 57

15 2017

101 104

D5 36000

24 2014

shubhrata@rediffmail.com
���

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �79 2018

vc rd Òkjr dh varfj{k foKku
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;ksx ,d vR;ar lw{e foKku gS tks gesa vkè;kfRed vuq'kklu fl[kkrk gSA blds }kjk
eu vkSj 'kjhj esa lejlrk LFkkfir gksrh gSA njvly ;ksx LoLFk thou thus dh dyk
vkSj foKku nksuksa gSA ;g thou ds lHkh {ks=ksa esa lkeatL; ykrk gSA ;ksx dks jksx
fuokj.k] LokLF; laoèkZu vkSj thou 'kSyh ls lacafèkr fodkjksa ij fu;a=.k djus ds fy,
tkuk tkrk gSA ;ksx ewyr% laL—r 'kCn ^;qt* ls cuk gSA bldk vFkZ layXu ;k
lfEefyr gksuk gksrk gSA ;ksx dk vH;kl djus ls O;fäxr vkSj lkoZHkkSfed psruk ds
chp ,dkRe LFkkfir gks tkrk gSA njvly ;ksxkH;kl dh 'kq:vkr lH;rk ds çkjafHkd
pj.kksa esa gh gks xbZ FkhA bldk O;kid :i bZloh iwoZ flaèkq ljLorh ?kkVh lH;rk
dh ,d ^vfeV lkaL—frd fojklr* ds :i esa vk;kA vkt ;ksx us ekuork ds HkkSfrd
vkSj vkè;kfRed nksuksa gh mRFkku esa viuh Hkwfedk dks lkfcr dj fn;k gSA bldk tUe
gtkjksa o"kZ iwoZ] vkLFkk i)fr ds çknqHkkZo ls Hkh igys gqvk FkkA ;ksx 'kkL= ds vuqlkj]
f'ko dks çFke vkfn;ksxh ekuk tkrk gSA mUgsa ;ksx dk çFke vkfnxq# Hkh dgk tkrk gSA
f'ko us gh fgeky; ds dkafrljksoj rV ij lIrf"kZ;ksa dks ije Kku fn;k FkkA blds ckn
;s lIrf"kZ;ksa us ;ksx foKku dks fo’o ds fofHkUu fgLlksa esa QSyk;kA ckn esa egf"kZ vxLR;
us Hkkjrh; miegk}hi esa ;ksx ekxZ dks ç'kLr fd;kA ftldk ykHk vkt lHkh dks fey
jgk gSA

fo’o LokLF; laxBu ds vuqlkj LokLF; dk vFkZ ek= jksxksa dk vHkko ugha gSA njvly
;g 'kkjhfjd vkSj ekufld ranq:Lrh dh ldkjkRed voLFkk gSA jksxksa ds mipkj ds
vykok ,slh ifjfLFkfr;ksa dks Hkh le> ysuk vko';d gS tks jksx mRiUu djrk gSA
vkèkqfud fpfdRlk us dbZ ykbZykt jksxksa ij thr gkfly dh gS fQj Hkh vè;;u ;g
crkrs gSa fd çfr'kr fpfdRld jksfx;ksa dh ckr ugha lqursA foÜo LokLF; laxBu dh
fjiksVZ esa mYysf[kr fd;k x;k gS fd ,d fpfdRld gj ejht dks iw.kZ le; nsaA fQj Hkh
os ejhtksa dks le; ugha nsrsA ;g ç'u blfy, egRoiw.kZ gS fd ejht vkSj fpfdRld ds
eè; gqvk vPNk laokn] mldks chekjh ls yM+us dk lkgl nsrk gSA nokb;ksa ds lacaèk esa
tkudkjh vkSj MkDVj }kjk chekjh ds tYn Bhd gksus dk vkÜoklu mls vkxs thus dk
jkLrk fn[kkrk gSA MkDVj ^LoLFkrk* dk ekxZ çn'kZd gksrk gSA vkt vkèkqfud fpfdRlk
bykt ds lkFk&lkFk] [kku&iku lacaèkh ijgstksa dh ppkZ djrh ugha fn[krh tks fd LoLFk
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;ksx vkRek dks ijekRek ls
Hkh tksM+rk gSA gkoZMZ esfMdy
Ldwy vkSj eSlP;wlsV tujy
gkfLiVy ds csulu gsujh
baLVhVîwV Qkj ekbUM ckMh

esfMflu ds oSKkfudksa us dgk
gS fd volkn vkSj ruko ds
iqjkus ls iqjkus jksxh dks uk
flQZ ;ksx us jkgr fnykbZ gS
cfYd ;g fnekx vkSj thUl
esa Hkh cnyko djus esa l{ke

jgk gSA ;g uiqaldrk ds
iqjkus ls iqjkus jksx dks Hkh
Hkxkus dh mEehn txk jgk
gSA ;ksx cw<+s gksus dh çfØ;k
esa deh ugha cfYd QqyLVki

yxk nsrk gSA

gksus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ rF; gSA ge lgt miyCèk rjhds tks if'peh laL—fr dh
nsu gSa mUgsa gh çeq[krk nsrs gSaA ysfdu os ns'k tks fpfdRlk ds iqjkus iSjksdkj gSa og Hkh
fofoèk çdkj ds çk—frd bykt dh vksj :[k dj jgs gSaA os ;ksx }kjk viuh chekfj;ksa
dks nwj dj jgs gSaA exj ge viuh iqjkru fpfdRlk i)fr ds çfr mnklhu gksrs tk jgs
gSaA gSjkuh okyh ckr rks ;g gS fd Hkkjrh; oSdfYid fpfdRlk cksMZ }kjk lapkfyr
varjkZ"Vªh; eqä fo’ofo|ky; lcls cM+h varjkZ"Vªh; vdkneh gS tks fd Hkkjr o fons'kksa
esa ç—frd ,oa iwjd fpfdRlk vkSj LokLF; laoèkZu ds {ks= esa vxz.kh laLFkk gSA fQj Hkh
gekjs ns'k ds yksx çk—frd fpfdRlk ls nwj gVrs tk jgs gSaA gky esa fd, x;s fpfdRlk
vuqlaèkku Hkh bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd ;ksx dbZ 'kkjhfjd vkSj ekufld ykHk çnku
djrk gS tks LFkk;h gksrk gSA

;ksx 'kjhj dks deZ ls tksM+rk gSA rHkh rks xhrk esa Jh—".k us deZ djus dh fo'ks"k ;qfä
dks ;ksx dgk gSA iki&iq.; ls vfyIr jgdj deZ djuk gh ;ksx gSA ;qfä ls deZ djus
dks xhrk esa ;ksx dgk x;k gSA ;ksx vkRek dks ijekRek ls Hkh tksM+rk gSA gkoZMZ esfMdy
Ldwy vkSj eSlP;wlsV tujy gkfLiVy ds csulu gsujh baLVhVîwV Qkj ekbUM ckMh
esfMflu ds oSKkfudksa us dgk gS fd volkn vkSj ruko ds iqjkus ls iqjkus jksxh dks uk
flQZ ;ksx us jkgr fnykbZ gS cfYd ;g fnekx vkSj thUl esa Hkh cnyko djus esa l{ke
jgk gSA ;g uiqaldrk ds iqjkus ls iqjkus jksx dks Hkh Hkxkus dh mEehn txk jgk gSA ;ksx
cw<+s gksus dh çfØ;k esa deh ugha cfYd QqyLVki yxk nsrk gSA bldk mnkgj.k cw<+h ;ksx
xq: rkvks ikspkZsu fyap gSaA fyap lky dh gSaA budk uke fxuht cqd esa Hkh ntZ gSA
bl mez esa Hkh ;s toku dks ekr ns jgh gSaA gekjs oSfnd lkfgR; eas Hkh rkifld lkèkukvkas
dk ftØ gSA bl lkfgR; dk dky[kaM ls bZlk iwoZ ekuk tkrk gSA blh rjg
flaèkq ?kkVh dh lH;rk dh [kqnkbZ esa Hkh ;ksx eqækvksa okyh reke ewfrZ;ka feyh gSaA ;g
lH;rk Hkh ls bZlk iwoZ dh ekuh tkrh gSA fganq okaXe; esa] ^;ksx* 'kCn igys
dFkk mifu"kn esa KkusfUæ;ksa ds fu;a=.k vkSj ekufld xfrfofèk ds fuokj.k ds vFkZ esa
ç;qä gqvk Fkk] tks mPpre fLFkfr çnku djus okyk ekuk x;k gSA ;ksx ds nkSjku cksys
tkus okys vkse~ 'kCn ij Hkh oSKkfudksa us ijh{k.k fd, gSaA vkse~ dh ?ofu v m vkSj e
'kCnksa ls feydj cuh gS ftldh çfrèofu ls ikpu fØ;k Bhd jgrh gS vkSj fnekx Hkh
'kkar jgrk gSA lkbul vkSj ekbxzsu tSlh chekfj;ksa ls blls eqfä feyrh gSA bl 'kCn ds
çfrèofu ls ;ksx djus okys dks 'kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRed 'kkafr feyrh gSA
vkse~ ds mPpkj.k ls fnekx ds nksuksa fgLls lfØ; gks tkrs gSaA blls fnekx ds dk;Z djus
dh {kerk c<+ tkrh gSA vkse~ 'kCn ds lquus ek= ls papy eu 'kkar gksus yxrk gSA tc
euq"; dk eu 'kkar gksrk gS rHkh fdlh dke esa lQyrk feyrh gSA eu dh 'kkafr ds fy,
gh _f"k;ksa us gj ea= ls igys vkse~ 'kCn tksM+k gSA

çk—frd fpfdRlk ijaijkxr fpfdRlk dh rqyuk esa lLrh gksrh gSA ;g yacs le; ls pys
vk jgs jksxksa dk LFkk;h bykt djrh gSA ;g mu yksxksa ds fy, gS tks egaxs mipkj ugha
djk ldrsA ;ksx Hkh ,d lLrh çk—frd fpfdRlk gSA ;g O;fä ds 'kkjhfjd] ekufld]
uSfrd vkSj vkè;kfRed Lrj dks mij mBkrh gSA ;ksx gekjs 'kjhj dh çk—frd ns[kHkky
Hkh djrk gSA ;g çk—frd Fksjih ds fl)kar ij dke djrk gSA blesa jksxh ds LokLF; dks
cuk, j[kus ds fy, lkr rRoksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ;s lkr rRo gSa vkdk'k] ok;q]

;ksx dk oSfnd egRo

çk—frd fpfdRlk gS ;ksx
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;ksx dks ges’kk ls è;ku ls
tksM+dj ns[kk tkrk jgk gSA
çkphu dky esa xqQkvksa ds
vanj reke yksx è;ku
djrs FksA blds çek.k
eqacbZ dh ,yhQSaVk dso ls
ysdj vQxkfuLrku ;k
tEew&d'ehj esa fgeky;
ioZr dh xqQkvksa esa vkt
Hkh feyrs gSaA rfeyukMq ls
ysdj vle rd vkSj cekZ
ls ysdj frCcr rd ds
taxyksa dh danjkvksa esa vkt
Hkh oks xqQk,a ekStwn gSa]
tgka ij ;ksx vkSj è;ku
fd;k tkrk FkkA

vfXu] ty] feêh] vkgkj vkSj jkeukeA lkr rRoksa ds }kjk fd;k tk jgk ;g mipkj
orZeku esa ç;ksx dh tk jgh vU; fpfdRlk ç.kkfy;ksa ls loZFkk fHkUu gSA os yksx tks
çk—frd fpfdRlk dks ,dek= mipkj ugha ekurs mudh lksp xyr gSA njvly
çk—frd mipkj thou thus dk lgh rjhdk gSA ;g ,d yach] LoLFk o vkuannk;d
thou thus dh dyk gSA ;ksx foKku dk ekuuk gS fd 'kjhj esa gksus okys lHkh jksx
vfèkdrj O;fä ds [kkuiku dh xyr vknrsa o xyr thou'kSyh dk ikyu djus ds
dkj.k gksrs gSaA ;g bl fl)kar ij vkèkkfjr fd ç—fr Lo;a ,d fpfdRld gSA vc
èkhjs&èkhjs lHkh le> jgs gSa fd LoLFk jgus ds fy, dsoy çk—frd rRoksa dk gh ç;ksx
fd;k tk, rks T;knk vPNk gSA

;ksx dk uke lqurs gh yksxksa dks O;k;ke ;kn vk tkrk gSA mUgsa yxrk gS fd ;ksx egt
,d O;k;ke tks lqcg mBdj djuk pkfg,A dbZ yksx fdlh igkM+ dh xqQk esa cSBs fdlh
lkèkq ds ckjs esa lksprs gSaA mUgsa ;g yxrk gS fd ;ksx 'kkjhfjd O;k;ke gksrk gS vkSj bls
djus ls balku fQV jgrk gSA tcfd ;ksx blls dgha vkxs gSA çkphu dky esa ns'k esa
reke ;ksxh vusd çdkj ds tkuojksa dks ns[k vklu] eqæk,a lh[kus dk ç;kl djrs FksA
,slk djus ls mudh vk;q esa o`f) gqbZA bruk gh ugha çkphu dky esa ;ksx ds ekè;e ls
jksx nwj djus dk dke fd;k tkrk FkkA ;ksx dks ges’kk ls è;ku ls tksM+dj ns[kk tkrk
jgk gSA çkphu dky esa xqQkvksa ds vanj reke yksx è;ku djrs FksA blds çek.k eqacbZ
dh ,yhQSaVk dso ls ysdj vQxkfuLrku ;k tEew&d'ehj esa fgeky; ioZr dh xqQkvksa
esa vkt Hkh feyrs gSaA rfeyukMq ls ysdj vle rd vkSj cekZ ls ysdj frCcr rd ds
taxyksa dh danjkvksa esa vkt Hkh oks xqQk,a ekStwn gSa] tgka ij ;ksx vkSj è;ku fd;k tkrk
FkkA ftl rjg Hkxoku jke ds fu'kku bl Hkkjrh; miegk}hi esa txg&txg fc[kjs iM+s
gSa mlh rjg ;ksfx;ksa vkSj rifLo;ksa ds fu'kku taxyksa] igkM+ksa vkSj xqQkvksa esa vkt Hkh
ns[ks tk ldrs gSaA çk.kk;ke çk.k ÅtkZ dks c<+krk gS

;ksx vkSj è;ku dk ,d vVwV lacaèk gSA blh dk ,d vax gS çk.kk;keA çk.kk;ke ls ge
vius Üokl dh o`f) ,oa mlij fu;a=.k dj ldrs gSaA ’okl ysus dh lgh rduhd dk
vH;kl djus ls jä ,oa fnekx esa vkDlhtu dh ek=k c<+kbZ tk ldrh gSA blls çk.k
;k thou ÅtkZ ds fu;a=.k esa enr feyrh gSA çk.kk;ke dks vklkuh ls ;ksx vklu ds
lkFk fd;k tk ldrk gSA bu nks ;ksx fl)karksa dk feyu eu ,oa 'kjhj dk mPpre
'kqf)dj.k ,oa vkRekuq'kklu ekuk x;k gSA çk.kk;ke dh rduhd gekjs è;ku ds Hkko
dks Hkh xgjk cukrh gSA njvly ;ksx lkèkuk ds vkB vax gSa] ftuesa çk.kk;ke dk pkSFkk
lksiku gSA çk.kk;ke ds ckn çR;kgkj] è;ku] èkkj.kk vkSj lekfèk ekufld lkèku gSaA
çk.kk;ke nksuksa çdkj dh lkèkukvksa ds chp dk lkèku gS] vFkkZr ;g 'kkjhfjd Hkh gS vkSj
ekufld HkhA çk.kk;ke ls 'kjhj vkSj eu nksuksa LoLFk ,oa ifo= gks tkrs gSa rFkk eu dks
'kkafr feyrh gSA

vkf[kj ;ksx esa ,slk D;k gS] tks iwjh nqfu;k blds ihNs Hkkx jgh gSA njvly bldk
lcls cM+k xq.k gS fd ;g lgt lkè; vkSj loZlqyHk gSA blesa u rks dqN fo'ks"k O;;
gksrk gS vkSj u bruh lkèku&lkexzh dh vko';drk gksrh gSA bls vehj&xjhc]
cw<+s&toku] lcy&fucZy lHkh dj ldrs gSaA vkidks ;g ;qok cuk, j[krk gSA blls
oh;Z dh j{kk gksrh gSA ;g isf'k;ksa dks 'kfä çnku djrk gSA blls eksVkik ?kVrk gS vkSj

;ksx dsoy O;k;ke ugha

;ksx ds ihNs nqfu;k
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T;knkrj chekfj;k¡
cpiu vkSj tokuh esa
'kjhj dh vuns[kh ds
dkj.k gksrh gSaA dqN

chekfj;k¡ rks 'kjhj ds
vaxksa dh f'kfFkyrk vkSj

mu esa vkus okys
cnykoksa ds dkj.k gksrh

gSaA ,sls esa ;ksx djus ij
'kjhj f'kfFky ugha gksrkA
mlds lHkh vaxksa esa jä
dk lapkj gksus yxrk gSA

eksVkik cq<+kis dh og
ijs'kkuh gS tks tokuh ds
fnuksa ls gh 'kq: gks tkrh
gSA ;g cq<+kis esa ,d jksx

cu tkrk gSA blds
pyrs 'kjhj dh gfì;ka
detksj gksus yxrh gS

blesa vkFkzkZbfVl]
gkbZCyMçS'kj] eèkqesg]
iFkjh] dksySLVªky dk

c<+uk vkfn çeq[k gSaA ;s
lHkh ;ksx djus ls
fu;af=r jgrs gSaA

nqcZy&iryk O;fä ran:Lr gksrk gSA fL=;ksa dh 'kjhj jpuk ds fy, ;ksxklu fo'ks"k
vuqdwy gSA blls cqf) dh o`f) gksrh gSA ;g eu vkSj 'kjhj dks LFkkbZ rFkk lEiw.kZ LoLFk
j[krk gSA blds }kjk jä dh 'kqf) gksrh gS vkSj eu esa fLFkjrk iSnk djrk gSA blls
'kjhj ds leLr Hkkxksa ij çHkko iM+rk gS vkSj og vius dk;Z lqpk: :i ls djrs gSaA
fofHkUu çdkj ds vklu jksx fodkjksa dks u"V djrs gSaA jksxksa ls j{kk djrs gSaA 'kjhj dks
fujksx] LoLF; ,oa cfy"B cukrk gSA gekjh çfrjksèkd {kerk Hkh c<+rh gSA fofHkUu çdkj
ds vkluksa ls us= dh T;ksfr c<+rh gSA bldk fujUrj vH;kl djus okys dks p'esa dh
vko';drk ugha iM+rhA ;ksxklu ls 'kjhj ds çR;sd vax dk O;k;ke gksrk gS] ftlls
'kjhj iq"V] LoLFk ,oa lq–<+ curk gSA blds }kjk ekufld] 'kkjhfjd] ckSf)d vkSj
vkfRed lHkh {ks=ksa esa fodkl gksrk gSA vU; O;k;ke i)fr;ka dsoy oká 'kjhj dks gh
çHkkfor djus dh {kerk j[krh gS] tcfd ;ksxklu ekuo dh pgq¡eq[kh fodkl djrk gSA

dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa o`) yksxksa dh tula[;k çfr'kr ls vfèkd
gSA ;g oxZ cgqr gh laosnu'khy gksrk gSA vkt bl ij T;knk è;ku nsus dh t:jr gSA
bl voLFkk esa çk—frd fpfdRlk T;knk lqxe o lLrh lkfcr gksxhA cq<+kis esa tc lHkh
lkFk NksM+ nsrs gSa rks ,sls esa lLrh fpfdRlk gh lcls ljy mik; cu tkrh gSA blesa
T;knkrj chekfj;ka cpiu vkSj tokuh esa 'kjhj dh vuns[kh ds dkj.k gksrh gSaA dqN
chekfj;k rks 'kjhj ds vaxksa dh f'kfFkyrk vkSj mu esa vkus okys cnykoksa ds dkj.k gksrh
gSaA ,sls esa ;ksx djus ij 'kjhj f'kfFky ugha gksrkA mlds lHkh vaxksa esa jä dk lapkj
gksus yxrk gSA eksVkik cq<+kis dh og ijs'kkuh gS tks tokuh ds fnuksa ls gh 'kq: gks tkrh
gSA ;g cq<+kis esa ,d jksx cu tkrk gSA blds pyrs 'kjhj dh gfì;ka detksj gksus yxrh
gS blesa vkFkzkZbfVl] gkbZCyMçS'kj] eèkqesg] iFkjh] dksySLVªky dk c<+uk vkfn çeq[k gSaA
;s lHkh ;ksx djus ls fu;af=r jgrs gSaA efgykvksa dh rqyuk esa iq:"kksa esa eksVkik T;knk
[krjukd gksrk gSA iq:"k efgykvksa ls T;knk yacs gksrs gSaA blfy, mUgsa eksVkik T;knk
ijs'kku djrk gSA eksVkik vius lkFk dbZ rjg dh chekfj;ka Hkh ysdj vkrk gSA ,sls esa
jkst ;ksx dh fØ;k djus ij blls NqVdkjk fey tkrk gSA

tgk¡ rd ;ksx dk loky gS rks ;g vc vkJe vkSj taxyksa ls fudydj Dykl :eksa vkSj
okrkuqdwfyr dejksa rd igqap x;k gSA Hkkjr gh ugha fons'kksa esa Hkh ;ksx vc cgqr cM+k
O;kikj cu pqdk gSA vkè;kfRed xq#vksa ds vykok çcaèku {ks= ds yksx Hkh vc
ns'k&fons'k esa ;ksx dsaæ LFkkfir djus esa yxs gSaA fcuk nok ds fujksx jgus ds fy, vdsys
vesfjdk esa djksM+ ls T;knk yksx ;ksx dh 'kj.k esa tk pqds gSaA ;ksx dks vkRek ls
feyu dk jkLrk Hkh dgk x;k gSA dbZ yksx ;ksx dks dsoy 'kkjhfjd O;k;ke gh ekurs gSa
tgk¡ yksx 'kjhj dks rksM+rs&ejksM+rs gSa vkSj ’okl ysus ds tfVy rjhds viukrs gSaA okLro
esa ns[kk tk, rks ;s fØ;k,¡ euq"; ds eu vkSj vkRek dh vuar {kerkvksa dh reke ijrksa
dks [kksyus okyk xq<+ foKku gSA ;ksx foKku esa thou 'kSyh dk iw.kZ lkj vkRelkr fd;k
x;k gSA blesa Kku ;ksx] Hkfä ;ksx] deZ ;ksx] jkt ;ksx vkSj ekufld fu;a=.k ekxZ
lekfgr gSA tc ujsaæ eksnh us çèkkuea=h in dks laHkkyk Fkk rks mUgksaus iwjs fo’o ls vkxzg
fd;k fd os LoLF; jgus ds fy;s ;ksx dks viuk;saA bldk vlj iwjs fo’o ij iM+kA
twu dks la;qä jk"Vª us fo’o ;ksx fnol ds :i esa ?kksf"kr fd;k gSA ;g Hkkjr ds fy, xoZ
dh ckr gS] D;ksafd ;ksx dh tuuh rks Hkkjr ekrk gh gSA

;ksx gS cq<+kis dk lgkjk
2011 7.4
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/;ku] ;ksx] vk;qosZn tSlh phtsa yEcs le; rd vk/kqfud foKku dh n`f"V esa misf{kr jghA if'peh p'es ls ns[kus okys gekjs ns'k ds
oSKkfud vkSj uhfr fuekZrk Hkh bu fojklrksa ds çfr mis{kk Hkko n'kkZrs jgsA bu phtksa dh lhek eB] eafnj vkSj lk/kq] lU;kfl;ksa rd gh
lhfer ekuh tkrh jghA ysfdu vkt vius dks mPpre Lrj ij ikdj Hkh foKku nqfu;k dh leL;kvksa dks gy djus esa vius dks
vleFkZ ik jgk gSA vkt vkneh ds yksHk dh lhek ugha gSA foKku ds lgkjs /kjrh dh lEiw.kZ [kfut laink vkSj çkÑfrd lalk/kuksa dks
ywVus ds ckotwn mls pSu ughaA nqfu;k Hkj esa fpfdRlk laLFkkuksa vkSj fpfdRlk lqfo/kkvksa ds fodkl ds ckotwn vkt chekfj;ksa dh ck<+
vk;h gqbZ gSA nqfu;k dk cM+k fgLlk vkradokn vkSj [kwu [kjkcs ls djkg jgk gSA yxrk gS ;g nqfu;k ,d va/kh lqjax dh vksj Hkkxh tk
jgh gSA tgk¡ mldk fouk'k r; gSA nsj ls gh lgh] ysfdu vc yksxksa dks ;g ckr le> esa vkus yxh gS fd vk/kqfud oSKkfud fodkl esa
dgha u dgha cqfu;knh pwd gks jgh gSA blh ifjçs{; esa ,d ckj fQj nqfu;k dk /;ku Hkkjrh; fojklr ;ksx] /;ku vkSj vk;qosZn dh vksj
x;kA nqfu;k dh reke ç;ksx'kkykvksa esa bu ij 'kks/k gks jgs gSa vkSj yxkrkj pkSadkus okys ifj.kke vk jgs gSaA

;gk¡ ge /;ku ¼esfMVs'ku½ dh ckr dj jgs gSaA gekjs _f"k;ksa us /;ku dh vusd fof/k;ksa dh [kkst dh FkhA vc ls djhc <kbZ
gtkj lky igys rFkkxr Hkxoku cq) ekuo dks nq%[kksa ls eqfDr fnykus ds fy, ekxZ dh [kkst djus fudys FksA N% o"kksaZ rd ouksa esa fLFkr
vkJeksa esa HkVdrs gq, mUgksaus bu fof/k;ksa dks lh[kk Fkk vkSj mudk ijh{k.k fd;k FkkA var esa cks/k x;k esa ihiy o`{k ds uhps mUgsa Kku
feyk FkkA ;kus og ekxZ ftlls ekuork dks nq%[kksa ls eqfDr fnyk;h tk ldrh gSA Hkxoku cq) dks ;g Kku foi';uk /;ku i)fr ls
feyk FkkA foi';uk dks ikyh Hkk"kk esa ^foiLluk* dgk x;k gSA ckS) xzaFkksa esa gj txg foiLluk 'kCn gh feyrk gSA Hkxoku cq) thou
Hkj ?kwe ?kwe dj mins'k nsrs jgs vkSj ckS) fHk{kqvksa rFkk tu lkekU; dks foiLluk /;ku dk vH;kl djkrs jgsA bl vH;kl ls fdrus
gh yksx lE;d lEcq) gq,A lE;d&lEcq) og ÅapkbZ gS tgk¡ rd Hkxoku cq) Lo;a igq¡ps FksA foiLluk /;ku dh ;g i)fr djhc Ms<+
gtkj o"kksaZ rd ns'k esa thfor jghA ckn esa ckS) /keZ ds yksi gksus ds lkFk gh ;g fo|k Hkh ;gk¡ ls yqIr gks x;hA lkSHkkX; ls bl fo|k dks
oekZ ds dqN ckS) fHk{kqvksa us vius vlyh :i esa thfor j[kk gqvk FkkA ogk¡ os f'kfoj yxkdj vke turk dks bldk vH;kl djk;k
djrs FksA ogk¡ ls foi';ukpk;Z Jh lR;ukjk;.k xks;udk us esa ;g fo|k lh[khA bls os Hkkjr esa yk;sA ;gk¡ ls ;g Hkkjr gh ugha
laiw.kZ fo'o esa rsth ls QSy jgh gSA yk[kksa yksx vkt bl fo|k dks lh[kdj viuk dY;k.k rks dj gh jgs gSa lEiw.kZ ekuork dk dY;k.k
Hkh dj jgs gSaA

1955
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fot; fprkSjh

nsj ls gh lgh] ysfdu vc yksxksa dks ;g ckr le> esa vkus yxh gS fd vk/kqfud oSKkfud fodkl esa dgha u
dgha cqfu;knh pwd gks jgh gSA blh ifjçs{; esa ,d ckj fQj nqfu;k dk /;ku Hkkjrh; fojklr ;ksx] /;ku
vkSj vk;qosZn dh vksj x;kA nqfu;k dh reke ç;ksx'kkykvksa esa bu ij 'kks/k gks jgs gSa vkSj yxkrkj pkSadkus

okys ifj.kke vk jgs gSaA
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foi';ukpk;Z lR;ukjk;.k xks;udk

D;k gS foi';uk /;ku\

foi';ukpk;Z lR;ukjk;.k xks;udk th dk tUe oekZ ds çeq[k uxj ekaMys esa lu
esa gqvk FkkA buds ekrk&firk Hkkjr esa pq: ¼jktLFkku½ ds fuoklh Fks vkSj oekZ esa
O;kikj ds flyflys esa jg jgs FksA xks;udk dh f'k{kk dsoy gkbZ Ldwy rd gh gks ik;h
FkhA gkbZLdwy esa mUgksaus laiw.kZ oekZ esa loksZPp vad çkIr fd;k FkkA ljdkjh othQk
feyus ds ckotwn os ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds dkj.k vkxs dh i<+kbZ ugha dj ldsA
mUgksaus vusd okf.kfT;d vkSj vkS|ksfxd laLFkkuksa dh LFkkiuk dh ,oa mudk dq'ky
lapkyu fd;kA tc oekZ Lora= gqvk rks os Lora= oekZ ds O;kikj ea=ky; dh lykgdkj
lfefr ds lnL; euksuhr gq,A Xkks;udk th dks /ku] laink] lÙkk vkSj ;'k rks [kwCk feyk
ysfdu blh ds lkFk budk ekufld ruko Hkh c<+rk x;kA os ekbxzsu uked ykbykt
chekjh ds f'kdkj gks x;sA mUgsa nkSjk iM+us yxkA nkSjk iM+us ij bUgsa ekfQZ;k dk batsD'ku
nsuk iM+rkA viuh chekjh ds bykt ds fy, bUgksaus nqfu;k ds lHkh cM+s ukeh&fxjkeh
MkDVjksa ls laidZ fd;kA ysfdu dgha ls Hkh bUgsa dksbZ ykHk ugha gqvkA blh le; muds
,d fe= ÅNku gwu tks oekZ ds vVkuhZ tujy Fks] us mUgsa nl fnolh; foi';uk /;ku
f'kfoj esa Hkkx ysus dh lykg nhA xks;udk th us Å ck f[ku }kjk jaxwu esa lapkfyr nl
fnolh; f'kfoj esa fgLlk fy;kA foi';uk /;ku ls peRdkj gks x;kA mudk ekbxzsu
ges'kk ds fy, xk;c gks x;kA

xks;udk th vius xq# Å ck f[ku ds lkfUu/; esa pkSng o"kksaZ rd jgsA tc os
foi';uk esa iwjh rjg id x;s muds xq: us esa mUgsa vkpk;Z in ij çfrf"Br
djds Hkkjr Hkstk vkSj foi';uk dk vueksy jRu tks dHkh Hkkjr ls oekZ vk;k Fkk] iqu%
Hkkjr dks ykSVk fn;kA ;gk¡ vkdj xks;udk th us foi';uk dk igyk f'kfoj eqEcbZ dh
,d /keZ'kkyk esa ls tqykbZ dks yxk;kA mlds i'pkr f'kfojksa dh ekax vkus

yxhA esa egkjk"Vª ds bxriqjh esa çeq[k foi';uk dsUæ ^foi';uk fo'o fo|kihB* dh LFkkiuk gqbZA fQj rks /kM+k/kM+ foi';uk dsUæ
[kqyus yxsA lk/kdksa dh la[;k fnu nwjh jkr pkSxquh c<+us yxhA vkt fLFkfr ;g gS fd nqfu;k ds ls vf/kd ns'kksa esa ls vf/kd
LFkk;h foi';uk dsUæ [kqy x;s gSaA vLFkk;h dsUæksa vkSj f'kfojksa dh la[;k rks vkSj Hkh T;knk gksxhA ;g fo|k loZlqyHk gSA fgUnw]
eqlyeku] fl[k] bZlkbZ] ;gwnh] ckS)] tSu lHkh ;gk¡ lk/kd ds :i esa vkrs gSaA orZeku esa ;s dsUæ Hkkjr lfgr lHkh cq)kuq;k;h ns'kksa ds
vfrfjDr nqcbZ] vkseku] cgjhu] dtkfdLrku] ikfdLrku] rqdhZ] bZjku] ckaXykns'k] baMksusf'k;k vkSj eysf'k;k vkfn eqfLye ns'kksa esa vkSj
btjk;y tSls ;gwnh ns'k esa rFkk ;wjksi] vesfjdk] vkLVªsfy;k vkSj U;wthySaM tSls bZlkbZ ns'kk esa [kqy x;s gSaA

foi';uk nks 'kCnksa ls cuk gS ftldk vFkZ gS fo'ks"k çdkj ls ns[kukA blesa lk/kd eu dks o'k esa djrk gSA fQj mls cká lkalkfjd fØ;k
dykiksa ls fojr djds vius 'kjhj ds gh vax&çR;axksa ds lw{e fujh{k.k esa yxkrk gSA foi';uk dk vH;kl ^vkukiku* ls 'kq: gksrk gSA
vku dk vFkZ gS lkal ysuk vkSj viku dk vFkZ gS lkal NksM+ukA bUgsa vk'okl&ç'okl Hkh dgrs gSaA Le`fr iwoZd ¼ltxrk iwoZd½
vk'okl&ç'okl dh fØ;k }kjk tks lekf/k ¼eu dh ,dkxzrk½ curh gS mls ^vkuk iku Le`fr lekf/k* dgrs gSaA lk/kd çkjEHk esa tc
vkukiku Le`fr lekf/k dk vH;kl 'kq: djrk gS rks eu cgqr ?kcM+krk gSA lk/kd ckj&ckj eu dks ukfldk ds vxzHkkx ij ykdj
'ok'k&ç'okl dk mlls fujh{k.k djokrk gSA eu dks ek= ;g ns[kuk gksrk gS fd 'okl vk jgh gS] tk jgh gSA 'okl vk jgh gS rks
ukfldk ds fdl fNæ ls de ;k vf/kd vk jgh gS vkSj tk jgh gS fdl fNæ ls de ;k T;knk tk jgh gSA ukfldk ds fupys ry dks Nwrh
gqbZ vk jgh gS ;k Åijh ry dksA blh rjg tc 'okl tk jgh gS rc Hkh mlh rjg ns[kuk gksrk gSA mijksDr fLFkfr dks ns[kus ds fy, eu
dks ,dkxz djus esa dfBukbZ gksrh gSA lk/kd ckj&ckj eu dks ukfldk ds fNæ ij ykrk gS vkSj eu ckj&ckj vius LoHkko ds vuqlkj
HkVd tkrk gSA

eu dh ,dkxzrk ds lkFk gh lk/kd eu dks ukd ds fNæ ds Åijh fgLls rkyw vkSj flj dh vksj ys tkrk gSA bl le; rkyw ij
vyx&vyx fcUnqvksa ij vyx&vyx rjg dh vuqHkwfr;k¡ ¼laosnuk,a½ gksus yxrh gSaA ;s laosnuk,¡ phafV;ka jsaxus] dEiu lh] >u>ukgV
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esa egkjk"Vª ds bxriqjh esa
çeq[k foi';uk dsUæ ^foi';uk
fo'o fo|kihB* dh LFkkiuk gqbZA
fQj rks /kM+k/kM+ foi';uk dsUæ
[kqyus yxsA lk/kdksa dh la[;k fnu
nwjh jkr pkSxquh c<+us yxhA vkt
fLFkfr ;g gS fd nqfu;k ds ls
vf/kd ns'kksa esa ls vf/kd
LFkk;h foi';uk dsUæ [kqy x;s gSaA
vLFkk;h dsUæksa vkSj f'kfojksa dh
la[;k rks vkSj Hkh T;knk gksxhA ;g
fo|k loZlqyHk gSA



lh vkSj [kqtykgV lh vkfn fofHkUu çdkj dh gks ldrh gSaA eu bu laosnukvksa dk lw{e
fujh{k.k djrk gSA ysfdu buls fdlh rjg dk jkx&}s"k ugha djrkA bu laosnukvksa dks
og rVLFk Hkko ls ns[krk gSA og ;g Hkh ns[krk gS fd ;s laosnuk,a mRiUu gksrh gSa vkSj
vius vki u"V gksrh gSaA ;gh çfØ;k vkxs Hkh tkjh jgrh gSA eu tc flj dk fujh{k.k
djrk gS rks ogk¡ Hkh ,slh gh laosnuk,¡ fn[krh gSa vkSj eu dks ogk¡ Hkh vius dks rVLFk
j[krs gq, mudk fujh{k.k djuk gksrk gSA ;g çfØ;k vkSj vkxs Hkh tkjh jgrh gSA eu
flj ls ikao dh vksj ,d&,d vax&çR;ax dk fujh{k.k djrs gq, vkSj fQj ikao ls flj
dh vksj tkrk gSA eu dks iwjs 'kjhj esa oSlh gh laosnuk,¡ feyrh gSaA eu iwjs 'kjhj dks oSls
gh rVLFk Hkko ls ns[krk gSA ;g çfØ;k vkxs Hkh tkjh jgrh gSA eu 'kjhj ds Hkhrjh Hkkxksa
esa ços'k djrk gSA ,d&,d vax dk fujh{k.k djrk gSA vkgkj uyh] ân;] QsQM+s]
fdMuh vkfn lHkhA lk/kd ns[krk gS fd ogk¡ Hkh ogh fLFkfr gSA ,d fLFkfr ,slh Hkh vkrh
gS tc lk/kd dks viuk iwjk 'kjhj gh daik;eku v.kqvksa dk fi.M fn[kus yxrk gSA
foKku dk vkf.od fl)kar rks vc vk;k gS ysfdu foi';uk ls Hkxoku cq) us <kbZ
gtkj lky igys gh ;g lc ns[k fy;k FkkA tSlk fd Åij crk;k gS laosnuk,¡ iwjs 'kjhj
esa vax&çR;ax esa gj txg feyrh gSA os dHkh lq[kn gksrh gSa] dHkh nq[kn gksrh gSaA lk/kd
dks gj le; buds çfr lerk Hkko cuk;s j[kuk gksrk gS vkSj budh u'ojrk dk æ"Vk
Hkko ls fujh{k.k djuk gksrk gSA blh dks lk/kuk dk ewy dgk x;k gSA rFkkxr Hkxoku
cq) us bl lEcU/k esa dgk gS &

vfu/ok or r³ [kkjk] mIiknO; /kfEeuksA
mifTtRo fu#KUr rsra mileks lq[kksAA

vFkkZr~ lHkh deZ laLdkj vfuR; gSa] ifjorZu'khy gSaA mudk laosnukvksa ds :i
esa mRikn gksuk] O;; gksuk fuR; /keZ gSA tks O;fDr bu laosnukvksa ds çfr lerk esa cuk
jgrk gS og nq[kksa ls eqDr gks tkrk gSA foi';uk ds pkj vax gksrs gSa %&

dk;kuqi';uk % dk;k ¼'kjhj½ ds vax&çR;ax dk fueZy o ,dkxz fpÙk }kjk tc ge
fujh{k.k djrs gSa rks mlesa LFkwy o lw{e laosnukvksa dh vuqHkwfr gksrh gSA ;s laosnuk,¡
lq[kn vFkok nq[kn gks ldrh gSaA
osnukuqi';uk lq[kn ;k nq[kn laosnukvksa ds çfr lerk Hkko cuk;s j[kuk gh osnukuqi';uk gSA
fpÙkkuqi';uk % fpÙk esa mRiUu gksus okys jkx&}s"k vkfn fodkjksa dk fujh{k.k djuk gh fpÙkkuqi';uk gSA
/kEekuqi';uk % fpÙk dh tSlh fLFkfr gS mldks oSlk gh le>uk vkSj mlds çfr lerk esa LFkfir gksuk gh /kEekuqi';uk gSA

twu esa eSaus lkjukFk fLFkfr ,d foi';uk /;ku dsUæ ij nl fnolh; f'kfoj esa ,d lk/kd ds :i esa Hkkx fy;k FkkA ;g /;ku
dsUæ lkjukFk ¼okjk.klh½ ls pkj&ik¡p fdyksehVj nf{k.k&iwoZ ,d xk¡o ds ikl fLFkr gSA lHkh rjg ls dksykgy ls eqDr mDr dsUæ esa
ckjgksa eghus foi';uk /;ku dk vH;kl gksrk gSA eghus esa nl&nl fnu ds nks f'kfoj yxrs gSaA lk/kdksa ds jgus] Hkkstu vkfn dh
O;oLFkk ,dne eq¶r gSA lk/kdksa dks ;gka dBksj vuq'kklu esa jgdj lk/kuk djuh gksrh gSA igys gh fnu ogk¡ igq¡prs gh lk/kdksa dks
vko';d funsZ'k nsus ds ckn mUgsa ekSu djk fn;k tkrk gSA vxys ukS fnu mUgsa ;gk¡ ekSu jguk gksrk gSA cgqr t:jh gksus ij os dksbZ ckr
;gk¡ ds dk;ZdrkZ dks fy[kdj ;k cgqr /khes dku esa cksydj crk ldrs gSaA ;gk¡ çFke ckj vkus okys lk/kdksa dks nks ckj Hkkstu feyrk
gSA ysfdu iqjkus lk/kdksa dks ,d oDr gh Hkkstu djuk gksrk gSA lk/kd dk laidZ 'ks"k nqfu;k ls ,dne dkV fn;k tkrk gSA dksbZ Hkh
lk/kd vius ikl dkxt dye] fdrkc] i=&if=dk vkfn ugha j[k ldrkA eksckby Hkh ugha j[k ldrkA iwjs pkSchl ?kaVs dk dk;ZØe
fu;r jgrk gSA lk/kd dks lqcg pkj cts mB tkuk gksrk gS vkSj jkf= lk<+s ukS cts fcLrj ij pys tkuk gksrk gSA vkerkSj ij lk/kd
dks vdsys gh ,d dejs esa jguk gksrk gSA

,d foi';uk f'kfoj dk vuqHko
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eu dh ,dkxzrk ds lkFk gh lk/kd
eu dks ukd ds fNæ ds Åijh fgLls
rkyw vkSj flj dh vksj ys tkrk gSA
bl le; rkyw ij vyx&vyx
fcUnqvksa ij vyx&vyx rjg dh
vuqHkwfr;k¡ ¼laosnuk,¡½ gksus yxrh

gSaA ;s laosnuk,¡ phafV;ka jsaxus]
dEiu lh] >u>ukgV lh vkSj

[kqtykgV lh vkfn fofHkUu çdkj
dh gks ldrh gSaA eu bu

laosnukvksa dk lw{e fujh{k.k djrk
gSA



;gk¡ ds pkSchl ?kaVs dh fnup;kZ esa ckjg ?kaVs foi';uk dk vH;kl djuk gksrk gSA
lk/kuk dh vof/k vyx&vyx le; esa ,d ?kaVs ls ysdj nks ?kaVs dh gksrh gSA lk;a ,d
?kaVs foi';ukpk;Z Jh lR;ukjk;.k xks;udk ds çppu dh lh-Mh- fn[kkbZ tkrh FkhA tks
çR;sd fnu dh lk/kuk ds Åij gh vk/kkfjr gksrh gSA foi';uk /;ku gsrq fu;qDr
vkpk;Z le;&le; ij lk/kd dks vius ikl cqykdj cgqr /khjs ls lk/kuk dh ckjhdh
crk;k djrs gSaA uosa fnu lk/kdksa dk ekSu VwV tkrk gSA ysfdu vHkh fdlh dks ?kj tkus
dh vuqefr ugha nh tkrhA ,dk,d ckgjh nqfu;k ds laidZ esa vkuk uqdlkunk;d gks
ldrk gSA

/;ku dks /kkfeZd :f<+ ekudj dkQh oDr rd u;s tekus ds yksx bl ij /;ku ugha nsrs
FksA ysfdu fiNys dqN o"kksaZ esa tks 'kks/k gq, gSa mlesa ^/;ku* dks etcwr vk/kkj feykA
'kks/kksa esa /;ku ds Qk;nksa ds vusd lcwr feys gSaA fiNys fnuksa vesfjdk esa gq, ,d 'kks/k
esa crk;k x;k gS fd /;ku ls fnekx esa dqN Qk;nsean lajpukRed cnyko gksrs gSaA bl
'kks/k esa vkB g¶rs rd dqN yksxksas dks fu;fer :i ls /;ku djk;k x;k tks foi';uk
tSlk /;ku FkkA 'kq: esa bu yksxksa ds fnekx ds ,e-vkj-vkbZ- LdSu fd;s x;s vkSj vkB
g¶rs ckn fQj ,e-vkj-vkbZ- ls tkap dh x;hA tkap esa ik;k x;k fd /;ku djus okys
ds fnekx esa fgIiksfdail uked Hkkx esa xzs lsy dh la[;k dkQh c<+ x;hA fgIiksfdail dk
laca/k ;knnk'r vkSj lh[kus dh çfØ;k ls gSA ;kus /;ku djus okyksa dh ;knnk'r vkSj
lh[kus dh 'kfDr c<+ x;hA ;g Hkh ns[kk x;k fd ruko ls lacaf/kr Hkkx ftls ,ekbXMkyk
dgrs gSa] mlesa xzs lsy dh la[;k esa deh vk x;h FkhA ftu yksxksa us /;ku ugha fd;k Fkk]
muds fnekx esa ,sls dksbZ ifjorZu ugha ns[ks x;sA ds ,d 'kks/k ls irk pyk fd
/;ku ls ân; jksx ls ihfM+r O;fDr dk CyM çs'kj de gqvk vkSj dk ,d 'kks/k
crkrk gS fd /;ku djus ls ,dkxzrk dh {kerk c<+rh gSA esa gq, ,d 'kks/k ls ,d
vkSj fnypLi ckr lkeus vk;hA 'kks/kdrkZvksa us ik;k fd vc /;ku djus okyksa us fdlh
O;fDr dks rdyhQ esa s[kk rks muds fnekx esa VsEiksjy isjkbVy laf/k LFkkuksa ij lkekU;
ls T;knk gypy gqbZ bldk vFkZ ;g gS fd /;ku djus okyksa esa nwljksa ds çfr
laosnu'khyrk vkSj lgkuqHkwfr Hkh c<+ tkrh gSA

;s urhts crkrs gSa fd /;ku djuk [kqn ds LokLF; ds fy, Hkh vPNk gS vkSj nwljksa ds fy, HkhA ;kuh /;ku flQZ gekjh lsgr
gh ugha lq/kkjrk] cfYd gesas csgrj balku cukus esa Hkh enn djrk gSA dbZ vLirkyksa esa gq, 'kks/k ;g crkrs gSa fd fu;fer /;ku djus
okys ejht chekfj;ksa ls tYnh mcjrs gSaA ;wa ge eku ysrs gSa fd vk/kqfud thou esa ruko T;knk gS ysfdu çkphu dky esa rks thou T;knk
dfBu FkkA çkÑfrd vkinkvksa ls lqj{kk de Fkh] fpfdRlk foKku Hkh mruk fodflr ugha Fkk] ;q)] egkekjh vkfn ds [krjs T;knk FksA
vlqj{kk vkSj vfuf'prrk rc T;knk Fkh ysfdu rc euq"; us vius vanj >kaddj viuh vkRek esa 'kkafr vkSj Bgjko dk ekxZ [kkstkA
gesa vk/kqfud le; esa ,slk yxk fd foKku vkSj rduhd ls gekjh dkQh lkjh leL;k,a gy gks tk;saxh ysfdu okLro esa ,slk ugha gqvkA
thou esa ruko vkSj fujk'kk c<+ x;hA vkneh LokFkZ esa va/kk gqvk tk jgk gSA fdlh dks Hkh viuh fLFkfr ls larks"k ugha gSA yksx nqfu;k
dh lkjh nkSyr gM+idj Hkh lq[kh ugha gSaA v'kkar gSaA lekt esa vR;kpkj vkSj vukpkj c<+rk tk jgk gSA ;g lc dkuwu cukus] tsy
vkSj vnkyrs c<+kus ls #dus okyk ughaA blds fy, rks tu&tu dks og fof/k crkuh gksxh ftlls mldk fpÙk 'kkar gksA og fof/k
fu'p; gh ^/;ku* gh gks ldrh gSA

foi';uk /;ku dk foKku
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vesfjdk esa gq, ,d 'kks/k esa crk;k
x;k gS fd /;ku ls fnekx esa dqN
Qk;nsean lajpukRed cnyko gksrs
gSaA bl 'kks/k esa vkB g¶rs rd dqN
yksxksas dks fu;fer :i ls /;ku
djk;k x;k tks foi';uk tSlk
/;ku FkkA 'kq: esa bu yksxksa ds
fnekx ds ,e-vkj-vkbZ- LDSu fd;s
x;s vkSj vkB g¶rs ckn fQj ,e-
vkj-vkbZ- ls tkp dh x;hA tkap
esa ik;k x;k fd /;ku djus okys
ds fnekx esa fgIiksfdail uked
Hkkx esa xzs lsy dh la[;k dkQh c<+
x;hA fgIiksfdail dk laca/k
;knnk'r vkSj lh[kus dh çfØ;k ls
gSA
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lkekU;r% ^vkfnoklh* ¼,scksfjftuy½ 'kCn dk ç;ksx fdlh HkkSxksfyd {ks= ds mu fuokfl;ksa ds fy, fd;k tkrk gS ftudk ml HkkSxksfyd
{ks= ls Kkr bfrgkl esa lcls iqjkuk lEcUèk jgk gksA ijUrq lalkj ds fofHkUu HkwHkkxksa esa tgk¡ vyx&vyx èkkjkvksa esa vyx&vyx {ks=ksa
ls vkdj yksx cls gksa ml fof'k"V Hkkx ds çkphure vFkok çkphu fuokfl;ksa ds fy, Hkh bl 'kCn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA vkfnoklh
ds lekukFkÊ 'kCnksa esa ,scksfjftuy] bafMftul] ns'kt] ewy fuoklh] tutkfr] ouoklh] taxyh] fxfjtu] vfèkdka'k vkfnoklh laL—fr ds
çkFkfed èkjkry ij thou;kiu djrs gSaA os lkeU;r% {ks=h; lewgksa esa jgrs gSa vkSj mudh laL—fr vusd –f"V;ksa ls Lo;aiw.kZ jgrh gSA
bu laL—fr;ksa esa ,sfrgkfld ftKklk dk vHkko jgrk gS rFkk Åij dh FkksM+h gh ihf<+;ksa dk ;FkkFkZ bfrgkl Øe'k% fdaonafr;ksa vkSj
ikSjkf.kd dFkkvksa esa ?kqy fey tkrk gSA lhfer ifjfèk rFkk y?kq tula[;k ds dkj.k bu laL—fr;ksa ds :i esa fLFkjrk jgrh gS] fdlh ,d
dky esa gksusokys lkaL—frd ifjorZu vius çHkko ,oa O;kidrk esa vis{kk—r lhfer gksrs gSaA ijaijk dsafær vkfnoklh laL—fr;k¡ blh
dkj.k vius vusd i{kksa esa :f<+oknh lh nh[k iM+rh gSaA Hkkjr esa vuqlwfpr vkfnoklh lewgksa dh la[;k ls vfèkd gSA çtkrh; –f"V
ls bu lewgksa esa uhfxzVks] çksVks&vkLVªsyk;M vkSj eaxksyk;M rRo eq[;r% ik, tkrs gSaA vkfnoklh viuh ikjaifjd thou 'kSyh esa gh jguk
ilan djrs gS Hkkjr ds vkfnoklh tutkfr;k¡ tks igkM+ksa] taxyksa esa ç—fr ds fudV çk—frd :i ls vyx Fkyx iM+s bykdksa esa jgrs gh
vkerkSj ij ;s xkaoksa] dLcksa] 'kgjksa ls vyx Fkyx jgrs gS] MkWDVj] vLirky nokbZ;k muds fy, eqf'dy gksrk gS] vr% os ç—fr ls gh
viuk bykt djrs gS ih<+h nj ih<+h os vius ikjEifjd yksdKku dk gh lgkjk ysrs gS os dbZ tM+h cwfV;ksa ds Kkrk Hkh gksrs gSA vk;qosZn
dgrk gS fd vfèkdka'k jksxksa dk bykt gekjs vklikl mxus okyh ouLifr;ksa esa gksrh gS Bhd ;gh ckr vkfnoklh gcZy Kkrk Hkh dgrs gS
fd fdlh Hkh jksx dh nkok jksxh ds fuokl ls fdyksehVj ds nk;js esa gh ekStwn jgrh gSA vkfnoklh gcZy Kku tkapk ij[kk gS bl yksd
foKku dk çlkj ih<+h nj ih<+h gksrk jgk gSA vkfnoklh Kku dh bl laink dk Qk;nk xzkeh.k fpfdRlk esa Hkh ns[kk x;k gSA

vkfnoklh Kku dh ;g vuqHko tU; ijaijk gekjs lkekftd thou dk Hkh fgLlk gS tSls rqylh] vkaoyk] gjZ] cgsM+k] iyk'k]
tkequ] dkank] vk'oxaèkk bR;kfnA ;g ikjaifjd mipkj ç.kkyh Hkkjrh; yksdfoKku dh egRoiw.kZ laink gS ftls ,yksiSFkh us FkksM+k de
dj fn;k gS ysfdu ;gh ,d ,slk Kku gS ftlds lkbM bQsDDV cgqr de gSA ;gh ikjaifjd Kku gekjh ukuh&nknh ds ?kjsyq uqL[ks esa Hkh
ns[kh xbZ gSA os vius jksxksa ds fy, ouLifr ij gh fuHkZj djrs gS 'kk;n vk;qoZsn esa Hkh blh vkfnoklh [kkstksa dk dksbZ vudgk ;ksxnku
jgk gks\ gekjs _f"k eqfu;ksa dk Kku vk;qoZsn] lqJqr] pjd tSls xzaFkksa esa lfn;ksa ls lgstk gqvk gS fdUrq ;g foMEcuk jgh gS fd lfn;ksa
iqjkuk tutkrh; Kku okfpd ijEijk esa gh pyrk jgk gS mldk nLrkosthdj.k ugha gks ik;kA ;fn bldk nLrkosthdj.k dj fy;k tk,
rks bFkkukscksVuh] gcZyksth] QkeZslh esa dbZ u, vè;k; tqM+ ldrs gSA vkbZ;s dqN egRoiw.kZ ouLifr;ksa ij utj Mkyrs gS ftudk mi;ksx
vkfnoklh lekt lfn;ksa ls djrk vk;k gSA
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tkequ

fxyks;

tkequ ewy :i ls Hkkjr dk ikSèkk gSA ;g o`{k Å¡pk vkSj lnkcgkj gksrk gSA
blfy, bls ,d Nk;knkj o`{k ;k goknkj o`{k ds :i esa mxk;k tkrk gSA gkykafd blds
Qyksa dks lHkh ds }kjk ilan fd;k tkrk gS vkSj mPp nkeksa esa cspk tkrk gS rks Hkh ;g o`{k
,d cxhps ds isM+ ds :i esa vHkh rd ugha mxk;k tkrk gSA yo.kh;] {kkjh;] vkæZ
tyHkjko okys {ks=ksa esa bls mxk;k tk ldrk gSA ugjks vkSj ufn;ks ds fdukjs dh e`nk
laj{k.k ds fy, Hkh ;g o`{k mi;qä gksrk gSA e`nk laj{k.k ds fy, Hkh ;g o`{k mi;qä
gksrk gSA tkequ dk vdZ eèkqesg] jä 'kdZjk dks de djus esa cgqr mi;ksxh gksrk gSA

Qwy mÙkj Hkkjr esa 'kgn ds çeq[k L=ksr ds :i esa mi;ksx fd;s tkrs gSA
Qy esa jksx çfrjksèkh xq.k ik;s tkrs gS vkSj cgqr ls jksxks ds bykt esa nok rS;kj
djus esa mi;ksx fd;s tkrs gSA
Qyksa dk mi;ksx tsyh] eqjCck] lajf{kr [kk| inkFkZ] 'kcZr vkSj 'kjkc cukus esa Hkh
fd;k tkrk gSA
chtksa dk mi;ksx eèkqesg esa ,d çHkkoh nok ds fy, fd;k tkrk gSA
rkts Qyksa dk mi;ksx [kkus ds fy, fd;k tkrk gSA

vkfnoklh taxy ds tkequ dk Hkjiwj lsou djrs gSa os tkequ vkSj vkoys ds iÙks feyk dj ihl ysrs gSa ikuh ds lkFk ;g filk
vdZ feyk dj dqYyk djus ls Nkys dk bykt djrs gS] vkoys vkSj tkequ ds Qyksa dk jl feyk dj jä dh deh Bhd dj ysrs gSa tkequ
dh Nky ihl dj mldk ysi ?kqVuksa ij yxkus ls nnZ esa deh vkrh gSA vkfnoklh leqnk; tkequ dh xqByh dks lq[kk dj fil ysrs gS ;g
pw.kZ jä'kdZjk dks de djrk gS vr% os bls pw.kZ fd rjg Qadh ysrs gS tkequ xgjs jax dk rqjs Lokn okyk Qy gS tks ,aVh vksfDlMsaV ls
Hkjk gksrk gS lkFk gh ;g vk;ksMhu dh deh Hkh nwj djrk gSA vkfnoklh tkequ dks viuh fpfdRlk esa lgtrk ls bLrseky djrs gSaA

fxyks; ¼vaxzst+h :VhuksLiksjk dkMÊQksfy;k½ dh ,d cgqo"khZ; yrk gksrh gSA blds iÙks iku ds iÙks dh rjg gksrs gSaA vk;qoZsn esa
bldks dbZ ukeksa ls tkuk tkrk gS ;Fkk ve`rk] xqMqph] fNUu#gk] pØkaxh] vkfnA cgqo"kkZ;q rFkk ve`r ds leku xq.kdkjh gksus ls bldk
uke ve`rk gSA vk;qoZsn lkfgR; esa bls Toj dh egku vkS"kfèk ekuk x;k gS ,oa thofUrdk uke fn;k x;k gSA fxyks; dh yrk taxyksa]
[ksrksa dh esM+ksa] igkM+ksa dh pêkuksa vkfn LFkkuksa ij lkekU;r% dq.Mykdkj p<+rh ikbZ tkrh gSA uhe] vkez ds o`{k ds vkl&ikl Hkh ;g
feyrh gSA ftl o`{k dks ;g viuk vkèkkj cukrh gS] mlds xq.k Hkh blesa lekfgr jgrs gSaA bl –f"V ls uhe ij p<+h fxyks; Js"B
vkS"kfèk ekuh tkrh gSA bldk dk.M NksVh vaxqyh ls ysdj vaxwBs ftruk eksVk gksrk gSA cgqr iqjkuh fxyks; esa ;g ckgq tSlk eksVk Hkh gks
ldrk gSA blesa ls LFkku&LFkku ij tM+sa fudydj uhps dh vksj >wyrh jgrh gSaA pêkuksa vFkok [ksrksa dh esM+ksa ij tM+sa tehu esa ?kqldj
vU; yrkvksa dks tUe nsrh gS vk;qoZsn esa fxyks; cq[kkj de djkUks ds fy, mi;ksxh gS ogh vkfnoklh bldk mi;ksx dbZ jksxksa ds mipkj
esa djrs gSA xqM+ ds lkFk fxyks; dk lsou djus ls dCt esa Qk;nk gksrk gSA ikrkydksV ds vkfnoklh ekurs gS fd fxyks; ds rus vkSj
ccwy dh Qfy;ksa ds pw.kZ dks nkarksa esa eatu djus ls >qa>qukgV can gks tkrh gS xqtjkr ds vkfnoklh fxyks; ds rkts jl dks çfrfnu fnu
esa nks ckj ysus ls eèkqesg esa mi;ksxh ekurs gS fxyks; dk dkM+k çlwrk dks nsus fd lykg nsrs gS ftlls nwèk vklkuh ls vkus yxrk gSA
ouLifr foKku ds vuqlkj fxyks; esa çeq[k jlk;uks esa fxyksbu uked dM+ok XyqdkslkbM] olk] vYdksgy fXyLrsjksy] ccZsu ,Ydsyk;V]
olk vEy vkSj ok"i'khy rsy gksrk gSA bldh ifÙk;ksa esa çksVhu] dsfY'k;e] QkLQksjl vkSj rkus esa LVkpZ gksrk gSA csy ds dk.M dh
Åijh Nky cgqr iryh] Hkwjs ;k èkwlj o.kZ dh gksrh gS] ftls gVk nsus ij Hkhrj dk gfjr ekaly Hkkx fn[kkbZ nsus yxrk gSA dkVus ij
vUrHkkZx pØkdkj fn[kkbZ iM+rk gSA iÙks ân; ds vkdkj ds] [kkus ds iku tSls ,dkUrj Øe esa O;ofLFkr gksrs gSaA ;s yxHkx ls bap
rd O;kl ds gksrs gSaA fLuXèk gksrs gSa rFkk buesa ls ukfM+;k¡ gksrh gSaA i=&M.By yxHkx ls bap yack gksrk gSA Qwy xzh"e _rq esa
NksVs&NksVs ihys jax ds xqPNksa esa vkrs gSaA Qy Hkh xqPNksa esa gh yxrs gSa rFkk NksVs eVj ds vkdkj ds gksrs gSaA idus ij ;s jä ds leku
yky gks tkrs gSaA cht lQsn] fpdus] dqN Vs<+s] fepZ ds nkuksa ds leku gksrs gSaA mi;ksxh vax dk.M gSA iÙks Hkh ç;qä gksrs gSaA rkts dk.M
dh Nky gjs jax dh rFkk xwnsnkj gksrh gSA mldh ckgjh Ropk gYds Hkwjs jax dh gksrh gS rFkk iryh] dkxt ds iÙkksa ds :i esa NwVrh gSA
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vkfnoklh tkequ vkSj vkoys ds
iÙks feyk dj fil ysrs gS ikuh ds
lkFk ;g filk vdZ feyk dj
dqYyk djus ls Nkys dk bykt
djrs gS] vkoys vkSj tkequ ds
Qyks dk jl feyk dj jä fd
deh Bhd dj ysrs gS tkequ dh
Nky ihl dj mldk ysi ?kqVuksa ij
yxk us ls nnZ esa deh vkrh gSA



LFkku&LFkku ij xkaB ds leku mHkkj ik, tkrs gSaA lw[kus ij ;gh dk.M iryk gks tkrk
gSA lw[ks dk.M ds NksVs&cM+s VqdM+s cktkj esa ik, tkrs gSa] tks csyukdkj yxHkx bap
O;kl ds gksrs gSaA bu ij ls Nky dk"Bh; Hkkx ls vklkuh ls i`Fkd dh tk ldrh gSA
Lokn esa ;g rh[kh gksrh gS] ij xaèk dksbZ fo'ks"k ugha gksrhA igpku ds fy, ,d
lkèkkj.k&lk ijh{k.k ;g gS fd blds DokFk esa tc vk;ksMhu dk ?kksy Mkyk tkrk gS rks
xgjk uhyk jax gks tkrk gSA ;g blesa LVkpZ dh mifLFkfr dk ifjpk;d gSA lkekU;r%
blesa feykoV de gh gksrh gS] ij lgh igpku vfuok;Z gSA dUn xqMwph o ,d vlkeh
çtkfr bldh vU; tkfr;ksa dh vkS"kfèk;k¡ gSa] ftuds xq.k vyx&vyx gksrs gSaA

gjhrdh vFkkZr gjM+k ;k gjj dks oS|ksa us fpfdRlk lkfgR; esa vR;fèkd lEeku
nsrs gq, mls ve`rksie vkS"kfèk dgk gSA jkt cYyHk fu?k.Vq ds vuqlkj& ;L; ekrk x`gs
ukfLr] rL; ekrk gjhrdh] dnkfpn~ dqI;rs ekrk] uksnjLFkk gjhrdhA ¼vFkkZr~ gjhrdh
euq";ksa dh ekrk ds leku fgr djus okyh gSA ekrk rks dHkh&dHkh dqfir Hkh gks tkrh gS]
ijUrq mnj fLFkfr vFkkZr~ [kk;h gqbZ gjM+ dHkh Hkh vidkjh ugha gksrhA½

nks çdkj ds gjM+ cktkj esa feyrs gSa & cM+h vkSj NksVhA cM+h esa iRFkj ds leku
l[r xqByh gksrh gS] NksVh esa dksbZ xqByh ugha gksrh] oSls Qy tks xqByh iSnk gksus ls igys
gh isM+ ls fxj tkrs gSa ;k rksM+dj lq[kk fy;k tkrs gSa mUgsa NksVh gjM+ dgrs gSaA vk;qoZsn ds
tkudkj NksVh gjM+ dk mi;ksx vfèkd fujkin ekurs gSa D;ksafd vk¡rksa ij mudk çHkko
lkSE; gksrk gS] rhoz ughaA blds vfrfjä ouLifr 'kkfL=;ksa ds vuqlkj gjM+ ds Hksn vkSj fd, tk ldrs gSa& iDo Qy ;k cM+h gjM+]
vèkZiDo Qy ihyh gjM+ ¼bldk xwnk dkQh eksVk Lokn esa dlSyk gksrk gSA½ viDo Qy ftls Åij NksVh gjM+ uke ls crk;k x;k gSA
bldk o.kZ Hkwjk&dkyk rFkk vkdkj esa ;g NksVh gksrh gSA ;g xaèkghu o Lokn esa rh[kh gksrh gSA Qy ds Lo:i] ç;ksx ,oa mRifÙk LFkku ds
vkèkkj ij Hkh gjM+ dks dbZ oxZ Hksnksa esa ck¡Vk x;k gS ij NksVh L;kg] ihyh tnZ] cM+h dkcqyh ;s gh loZ çpfyr gSaA

vkS"kfèk ç;ksx gsrq Qy gh ç;qä gksrs gSa ,oa muesa Hkh Ms<+ rksys ls vfèkd Hkkj okyh Hkjh gqbZ] fNæ jfgr NksVh xqByh o cM+s
[kksy okyh gjM+ mÙke ekuh tkrh gSA Hkko çdk'k fu?k.Vq ds vuqlkj tks gjM+ ty esa Mwc tk, og mÙke gSA gjM+ esa xzkgh ¼,fLVªUtsUV½
inkFkZ gS] VSfud vEy ¼chl ls pkyhl çfr'kr½ xSfyd vEy] pscwyhfud vEy vkSj E;wlhystA jstd inkFkZ gSa ,UFkzkDohfuu tkfr ds
Xykbdks lkbM~lA buesa ls ,d dh jklk;fud lajpuk luk; ds Xykbdks lkbM~l flukslkbM ls feyrh tqyrh gSA blds vykok gjM+ esa

çfr'kr ty] ls çfr'kr ukWu VSfuUl vkSj 'ks"k v?kqyu'khy inkFkZ gksrs gSaA osYFk vkWQ bf.M;k ds oSKkfudksa ds vuqlkj
Xywdkst] lkfcZVky] ÝwDVksl] lqdksl] ekYVksl ,oa vjsfcukst gjM+ ds çeq[k dkckZsgkbMªsV gSaA çdkj ds eqäkoLFkk esa vehuks vEy
ik, tkrs gSaA QkLQksfjd rFkk lDlhfud vEy Hkh mlesa gksrs gSaA Qy tSls idrk pyk tkrk gS] mldk VSfud ,flM ?kVrk ,oa vEyrk
c<+rh gSA cht eTtk esa ,d rhoz rsy gksrk gSA

gjhrdh ,d çHkkoh vkS"kfèk Hkh gSA blds xq.kksa dk ykHk ysus ds fy, fofHkUu _rqvksa esa gh bldk lsou bl rjg djuk pkfg,
% o"kkZ _rq esa lsaèkk ued ds lkFkA 'kjn _rq esa 'kDdj ds lkFkA gsear _rq esa lksaB ds lkFkA f'kf'kj _rq esa ihiy ds lkFkA clar _rq esa
'kgn ds lkFkA gjZs esa VSfud ,flM] xsfyd ,flM]pcqfyfud ,flM] lDlhfud ,flM] QkLQksfjd ,flM] ,feuks ,flM]E;wlhyst]
ys"ek vkSj Xykbdkslkbn ik, tkrs gSaA brus lkjs ,flM dh mifLFkfr gh bls jlk;u Hkh cukrh gSA bldk oSKkfud uke gS VeÊufy;k
pscqykA gjZs ls vki viuk dk;kdYi Hkh dj ldrs gSa jkst gjZs equDdk ds lkFk lqcg [kkyh isV [kk yhft;sA eghus rd yxkrkj
[kkus ls 'kjhj ds vfèkdk¡'k jksx nwj gksdj 'kjhj dkafre; vkSj cy'kkyh gks tk,xk mlds ckn ekSle ds vuqlkj gjZs dk lsou dhft,A
tSls o"kkZ ds ekSle esa gjZs lsaèkk ued ds lkFk] tkM+s esa phuh ds lkFk] fnlacj tuojh ds tkM+s esa lksaB ds lkFk] clar _rq esa 'kgn ds
lkFk] xjeh esa xqM ds lkFk vkSj f'kf'kj _rq esa ihiy ds pw.kZ ds lkFk gjZs dk lsou vkius dj fy;k rks 'kjhj esa dksbZ jksx cpsxk gh ugha
xqtjkr ds vkfnoklh ekurs gS fd blds pw.kZ dks ilhus okyh txg yxkdj ekfy'k dj yh tk;s fQj ugk fy;k tk; rks ilhuk vkuk
can gks tkrk gSA blds pw.kZ dks dkys ued ds lkFk [kkus ls dQ [k+Re gks tkrk gSA ikrkydksV ds vkfnoklh gjkZ ds Qyksa dk fNydk
lq[kk ysrs gS bl pw.kZ dk & xzke lqcg 'kke ihfy;k xzflr jksfx;ksa dks rkts ikuh ls nsus ij ihfy;k Bhd gks tkrk gSA vkfnoklh gjZ dk
eqjZCck rS;kj djrs gS bl eqjZCcs dks [kkus ls pDdj vkuk can gks tkrk gS ikoMj dk Qdus ls cgjkiu nwj gks tkrk gSA
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gjhrdh vFkkZr gjM+k ;k gjj
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fxyks; cq[kkj de djkUks
ds fy, mi;ksxh gS ogh vkfnoklh
bldk mi;ksx dbZ jksxksa ds mipkj
esa djrs gSA xqM ds lkFk fxyks; dk
lsou djus ls dCt esa Qk;nk gksrk
gSA ikrkydksV ds vkfnoklh ekurs
gS fd fxyks; ds rus vkSj ccwy dh
Qfy;ksa ds pw.kZ dks nkarksa esa eatu
djus ls >qa>qukgV can gks tkrh gSA
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nk#gYnh&[ccZsfjl vkfjLVk Vk

v'kksd ¼lkjkdk bf.Mdk½

ioZrh; {ks= esa ik;k tkus okyk cgqr gh mi;ksxh ikSèkk gSA
bls nk#gfjæk vkSj gsedkUrk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA nk#
ydM+h dks dgk tkrk gSA bldh ydM+h phj dj ns[ksa rks og vUnj ls
gYnh tSls xgjs ihys jax dh gksrh gSA bldh tM+ dh ydM+h dks
VqdM+s&VqdM+s dj ds lksyg xquk ikuh esa idk,aA tc og ,d pkSFkkbZ
jg tk, rks mls Nkudj fdlh crZu esa idk,aA tc og xk<+k gksdj
Bksl vkdkj ysus yxs] ;ks mls mrkj ysaA ;g inkFkZ jlkSar dgykrk gSA

gekjs ns'k esa iqjkus le; esa jlkSar ?kj ?kj esa vkerkSj ij vko';d :i ls j[kh tkus
vkS"kfèk FkhA uUgs f'k'kqvksa dks nkar fudyrs le; vkerkSj ij ;k
gks tkrs gSaA rc jlkSar dks FkksMk f?kldj cPps dks pVk nsus ls cgqr vkjke vk tkrk gSA
iVy dksV ds vkfnoklh ekurs gS fd gfuZ;k ds bykt esa nk# gYnh ds ikSèks dks lq[kkdj
rS;kj pw.kZ dks ikuh ds lkFk ysus ij og Bhd gks tkrk gSA elwM+ksa dks etcwr cukus ds
fy, ;s vkfnoklh nk#gYnh dk dkM+k cukdj mlls xjkjs djrs gS blls nUr nnZ Hkh can
gks tkrk gSA fdruk Hkh iqjkuk cq[kkj D;ksa u gks] nk#gYnh dh enn ls Bhd gks tkrk gSA
vxj gYdk cq[kkj pyrk gh tk jgk gks] fdlh Hkh rjg vkjke u vk jgk gks rks] xzke
nk#gYnh] xzke lw[kh fxyks; vkSj rqylh ds iÙks ( bUgsa xzke ikuh esa mckydj
dk<+k cukdj] losjs 'kke ih;saA bldh ifÙk;ksa dks ihldj mudk jl Ropk ij yxkdj

ekfy'k djus ls Ropk ds jksx ugha gksrsA
;g 'kjhj dh jksx çfr jksèkd {kerk dks c<krh gSA yhoj dks Bhd j[krh gS vkSj vk¡rksa ds dks [kRe djrh gSA

ihfy;k esa bldk jl nsus ls ihfy;k Bhd gks tkrk gSA

ftl o`{k ds uhps cSBus ls 'kksd ugha gksrk mls v'kksd dgrs gSa vFkok tks fL=;ksa ds leLr 'kksdksa dks nwj Hkxkrk gS] og o`{k
fnO; vkS"kfèk v'kksd gh gS] ,slk er gSA bls gse iq"i ¼Lo.k o.kZ ds Qwyksa ls ynk½ rFkk rke`ioYyo uke ls Hkh laL—r esa iqdkjrs gSaA
vkfnoklh gcZy Kkrk ekurs gS fd v'kksd dh vkB u;h dfy;ksa dk fuR; lsou djs rks og ekfld èkeZ lacaèkh leLr Dys'kksa ls eqä gks
tkrh gSA mlds cka>iu dk d"V nwj gksrk gS vkSj ekr`Ro dh bPNk iwjh gksrh gSA nkax xqtjkr ds vkfne leqnk; blds Qyksa ds chtks dks
iku ds lkFk pckrs gS ftlls lkal Qwyus ;k nek jksx esa vkjke feykrk gS\ ikrky dksV ds vkfnoklh csxk leqnk; ds yksxksa dk er gS
v'kksd dh Ropk ¼Nky½ jä çnj esa] is'kkc #dus rFkk can gksus okys jksxksa dks rqjar ykHk djrh gSA v'kksd jä çnj uked fL=;ksa ds
'kksd dks gjus okyk gSA ;g vkS"kfèk lhèks gh xHkkZ'k; dh ekal isf'k;ksa dks çHkkfor djrh gSA blds vfrfjä ;g xHkkZ'k; dh var% lrg
ftls ,.MksesVªh;e dgrs gSa vkSj fMEc xzafFk vksojh ds Årdksa ij Hkh ykHkdkjh çHkko Mkyrh gSA xHkkZ'k; ds vcZqn ¼Qk;czkbM Vîwej½ ds
dkj.k vfrfjä lzko ¼feuksjsftek½ esa ;g fo'ks"k ykHk djrh gSA ikrky dksV ds vkfnoklh leqnk; v'kksd fd Ny dks lq[kkdj j[k ysrs
gS vkSj 'kgn ds lkFk ysrs gSA v'kksd dk okuLifrd uke lkjkdk bf.Mdk gSA vkfnoklh Kku dh iqf"V vk;qoZsn dh v'kksdkfj"B ued
vkS"kfèk ls gksrh gS tks efgykvksa dks nh tkrh gSA lnk gfjr o`{k vke ds leku ls QqV rd Å¡pk] cgqr lh 'kk[kkvksa ls ;qä ?kuk
o Nk;knkj gksrk gS A ns[kus esa ;g ekSyJh ds isM+ tSlk yxrk gS] ijUrq Å¡pkbZ esa mlls NksVk gh gksrk gSA ruk dqN ykfyek fy, Hkwjs jax
dk gksrk gSA ;g o`{k lkjs Hkkjr esa ik;k tkrk gS A

blds iYyo bap yacs] xksy o uksadnkj gksrs gSaA ;s lkèkkj.k M.By ds o nksuksa vksj & tksM+ksa esa yxrs gSa A dksey voLFkk esa
budk o.kZ 'osrkHk yky fQj xgjk gjk gks tkrk gSA iÙks lw[kus ij yky gks tkrs gSaA Qy olar _rq esa vkrs gSaA igys dqN ukjaxh] fQj
Øe'k% yky gks tkrs gSaA ;s o"kkZ dky rd gh jgrs gSaA v'kksd ds lRo dks cktkj esa Qhesy VkWfud ds rkSj ij tkuk tkrk gS] tks efgykvksa
dh çtuu {kerk dks c<+krk gSA blds lkFk gh v'kksd dh Nky dk vdZ ;k dk<+k [kwuh coklhj esa Hkh dkjxj ik;k x;k gSA

dysentery infections
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gjZs ls vki viuk dk;kdYi Hkh
dj ldrs gSa jkst gjZs equDdk ds
lkFk lqcg [kkyh isV [kk yhft;sA
eghus rd yxkrkj [kkus ls 'kjhj
ds vfèkdk¡'k jksx nwj gksdj 'kjhj
dkafre; vkSj cy'kkyh gks tk,xk
mlds ckn ekSle ds vuqlkj gjZs
dk lsou dhft,A
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bZ- esa dydRrk esa QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk gks
tkus ls ogk¡ vU; fo"k;ksa ds vfrfjDr Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk Hkh
f'k{k.k 'kq: gqvkA caxky esa bZLV bafM;k dEiuh ds iqjkus
vf/kdkjh laLd`r]vjch vkSj Qkjlh dks f'k{kk dk ek/;e cukuk
pkgrs Fks fdUrq equjks rFkk ,yfQaLVu tSls izcq) fczfV'k 'kkld
caxyk] xqtjkrh] ejkBh] rfey vkfn vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa
dks f'k{kk dk ek/;e cukus ds i{kikrh FksA eSdkys dk rdZ Fkk fd
turk esa if'peh Kku&foKku dh f'k{kk nsus dk ek/;e dsoy
vaxzsth cu ldrh gS A QyLo:i ekpZ dks fofy;e
csafVd us eSdkys dk leFkZu djrs gq, vaxzsth dks mPp f'k{kk dk
ek/;e cuk fn;kA

oSls rks ds iwoZ dfri; vaxzsth fo}ku caxyk]
fgUnqLrkuh rFkk ejkBh Hkk"kkvksa dk iz;ksx foKku ds izpkj&izlkj]
gsrq 'kq: dj pqds FksA mnkgj.kkFkZ bZ- esa Ldwy cqd
lkslkbVh dh LFkkiuk dh xbZ vkSj esa QSukfyDl us caxyk
esa fo'odks'k rS;kj fd;k vkSj 'kjhj foKku ij ,d ikB~; iqLrd
rS;kj dhA dqN vU; ,saXyks bafM;u f'k{kk'kkfL=;ksa us Hkh Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa vuqokn dk;Z 'kq: fd;kA & bZ- esa fgUnqLrkuh
esfMdy Ldwy ds iz/kkuk/;kid MkW-fVVyj us esfMdy iqLrdksa dk
caxyk esa vuqokn fd;kA ejkBh esa rks ls gh oSKkfud
iqLrdksa dk vuqokn 'kq: gks pqdk FkkA fgUnh iV~Vh esa oSKkfud
iqLrdksa ds ys[ku ;k vuqokn dk dk;Z dkQh ckn esa 'kq: gqvkA

tc fe'kufj;ksa us fgUnh {ks=ksa esa fe'ku Ldwy [kksys rks
loZizFke mudk /;ku ikB~;iqLrdsa rS;kj djus dh vksj x;kA
ml le; vkxjk] fetkZiqj rFkk eqaxsj fe'ku ds x<+s FksA esa

Vkelu uked ,d ;wjksfi;u us T;ksfr"k vkSj xksyk/;k; uked
,d T;ksfr"k fo"k;d egRoiw.kZ ikB~; iqLrd fy[kh A blesa [kxksy
rFkk Hkwxksy dk o.kZu FkkA Vkelu yYyw yky th ds ledkyhu
FksA rc yYyw yky th QksVZ fofy;e dkWyst ds fgUnh fo}ku ds
:i esa fgUnh x| dks ifj"d`r djus esa yxs FksA

esa vkxjk dh Ldwy cqd lkslkbVh us dbZ iqLrdksa
ds fgUnh vuqokn izdkf'kr fd;sA ;gha ls esa foKku fo"k;d
iqLrd ^jlk;u izdk'k iz'uksRrj* NihA esa vyhx<+ ls lj
lS;n vgen us dbZ vaxzsth iqLrdksa dk mnwZ esa vuqokn djk;kA
ml le; fgUnh esa jktk f'ko izlkn flrkjs fgUn ¼ ½]y{eh
'kadj feJ ¼ & ½ rFkk eqa'kh jruyky ¼ ½ fefMy
d{kkvksa ds fy, fofo/k fo"k;ksa ds lkFk xf.kr vkSj foKku dh
iqLrdsa fy[k jgs Fks A

if'peksRrj izns'k ds Ldwyksa esa f'k{kk dk ek/;e fgUnh
FkhA vr% ikB~; iqLrdsa rS;kj djus ij cy FkkA ;w-ih- esa vaxzst
vQljksa us jktk f'ko izlkn dks fgUnqLrkuh dk i{k/kj cuk fy;k
Fkk A blh rjg fcgkj esa jk; lksgu yky Hkh fgUnqLrkuh ds
i{k/kj cus A dsoy yYyw yky 'kkL=h; Kkuo/kZd iqLrdksa esa
ifjekftZr Hkk"kk dk iz;ksx dj jgs FksA muds ckn dkQh le; rd
fgUnh x| dh fLFkfr cnrj cuh jghA

jktk f'koizlkn dk'kh ds gh HkkjrsUnq gfj'pUnz ds
ledkyhu Fks vkSj izkjfEHkd f'k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkk jgs FksA mUgksaus cM+s gh ifjJe ls fgUnh esa izkjfEHkd ikB~;
iqLrdsa fy[kha ftuesa Hkwxksy rFkk foKku dh iqLrdsa eq[; FkhaA os
cukjl lfdZy rFkk bykgkckn lfdZy ds baLisDVj vkQ LdwYl
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jgsA mUgksaus vkxjk vkSj >kalh dfe'ufj;ksa
esa Hkh blh in ij dk;Z fd;kA mUgksaus
Ldwyh ikB~;Øe dh ftu nks iqLrdksa dh
jpuk dh os Fkh fo|kadqj ¼ ½ rFkk
Hkwxksy gLrkeydA ^fo|kadqj* izkd`frd
vkSj lkekftd foKkuh dh feyh tqyh
iqLrd FkhA blesa tho foKku]ouLifr
'kkL=] inkFk Z foKku] ukxfjd
'kkL=]jktuhfr 'kkL= dk o.kZu FkkA mUgksaus
bldk mnwZ laLdj.k ^gdkbdqy ekStwnkr*
uke ls fudkykA ^Hkwxksy gLrkeyd* dk izFke Hkkx i`"Bksa
dk Fkk ftlesa ,f'k;k dk o.kZu FkkA

bu nksuksa iqLrdksa ds vykok mUgksaus ,d rhljh iqLrd
Hkh fy[kh tks fgUnh x|&i| laxzg ^xqVdk* ;k ^fgUnh lsysD'kUl*
ds uke ls esa cukjl ds esfMdy gky ls Nih FkhA ;g
^xqVdk* fczfV'k 'kklu ds twfu;j flfoy losZUVksa vkSj QSkth
vQljksa dh fgUnh ijh{kk ds ikB~;Øe ds rkSj ij i<k;k tkrk
FkkA jktk f'ko izlkn flrkjs fgUn us ,d ikB~; iqLrd dh
Hkwfedk esa vius }kjk viukbZ xbZ Hkk"kk uhfr ds fo"k; esa
fy[kk&^ge yksxksa dks tgk¡ rd cu iM+s] pquus esa mu 'kCnksa dks
ysuk pkfg, tks vkeQge vkSj [kklilan gksa vFkkZr~ ftudks
ft;kng vkneh le> ldrs gSa vkSj ;gka ds i<+s&fy[ks]
vkfye&Qkfty] iafMr] fo}ku dh cksypky esa NksM+s ugha x;s gSa
vkSj tgk¡ rd cu iM+s ge yksxksa dks gfxZt xSjeqYd ds 'kCn dke
esa u ykuk pkfg, vkSj u laLd`r dh Vdlky dk;e djds u,
u, Åijh 'kCnksa ds flDds tkjh djus pkfg,A* f'ko izlkn dh
^Hkk"kk uhfr* vius le; dh okLrfodrk ds T;knk djhc FkhA
;|fi mudh Hkk"kk ij mnwZijLrh dk bYtke yxk;k tkrk gS
fdUrq ia- jkepUnz 'kqDy ;k MkW- y{ehlkxj ok".ksZ; us mudh
iqLrdksa dh Hkk"kk dks pyrh gqbZ ljy fgUnh dgk gSA ml le;
Ldwyksa esa fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa ds cPps i<+rs FksA fgUnw cPps
fgUnh ek/;e ls i<+rs Fks vkSj eqlyeku cPps mnwZ lsA nksuksa
ek/;e dh fyfi vyx vyx FkhA f'ko izlkn ;g ekuus dks jkth
ugha Fks fd fyfi vyx gS rks mudh Hkk"kk Hkh vyx gksuh pkfg,A
mUgksaus ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds fy, laLd`r Hkk"kk dk lgkjk fy;k
vkSj rRo] mfn~Hkt] ouLifr] vkek'k;] ijek.kq] ljy js[kk]
ledks.k tSls 'kCn xzg.k fd;sA mUgksaus ,d ,slk O;kdj.k Hkh
fy[kk tks fgUnh mnwZ nksuksa dk FkkA bldh gW¡lh HkkjrsUnq ckcw us
mM+kbZA

rHkh HkkjrsUnq gfj'pUnz us nkok fd;k fd esa
fgUnh ubZ pky esa <yhA blesa lUnsg ugha fd ;fn fgUnh O;kse esa
HkkjrsUnq gfj'pUnz dk mn; u gqvk gksrk rks 'kk;n fgUnh x| dk
ifj"dkj u gqvk gksrk vkSj ftls ge [kM+h cksyh dgrs gSa og
[kM+h u gqbZ gksrhA

1876

400

867

1873

vkt ls yxHkx o"kZ iwoZ pkgs
vehj [kqljks jgs gksa ;k lUrdfo dchj
nkl] buds dkO; esa [kM+h cksyh ds cht
FksA fdUrq [kM+h cksyh dks [kM+h djus dk
lokZf/kd Js; oztHkk"kk ds gh izfl) dfo
rFkk jktk f'ko izlkn flrkjs fgUn ds
ledkyhu Jh HkkjrsUnq gfj'pUnz dks gS A
mUgksaus bls x| dh Hkk"kk ds :i esa [kM+k
fd;kA fQj rks HkkjrsUnq e.My ds vusd
lkfR;dkjksa us bldk lEo/kZu fd;kA ;gh

[kM+h cksyh foKku ys[ku esa izxfr dh ifjpk;d gSA
vkxs pydj bZ- esa iz;kx ls ^ljLorh* if=dk

dk izdk'ku ,d ;qxkUrjdkjh ?kVuk gSA blds }kjk ia- egkohj
izlkn f}osnh us [kM+h cksyh ;k fgUnh dks Kku&foKku dh Hkk"kk
cuk MkykA mRrjHkkjr ds os fgUnh Hkk"kkHkk"kh tks dkO; lkxj esa
vkuUn dh fgyksjs ysus esa eLr Fks]lglk foKku dh rjaxksa esa cgus
yxsA fgUnh vc foKku lapkfjdk cu xbZA izkjEHk ds o"kksZa esa
mlds }kjk bruk foKku lkfgR; ijkslk x;k fd ikBdx.k
fo'oLr gks x;s fd os ,sls leqUur ;qx dk liuk ns[k ldrs gSa
ftlesa laLd`r Hkk"kk tSls xkEHkh;Z vkSj izokg vkus ls foKku dh
ckrsa vke yksxksa dsk lqyHk gksrh jgsaxh vkSj lpeqp gh ;g liuk
lkdkj gqvkA

LorU=rk izkfIr ¼ ½ rd fgUnh esa foKku lkfgR;
l`tu dk dsUnz bykgkckn cuk jgkA bykgkckn esa esa
bykgkckn fo'ofo|ky; ds pkj euhf"k;ksa& MkW- xaxkukFk >k
¼laLd`r½] izks- gehnqn~nhu ¼vjch½] Jh lkfyxjke HkkxZo ¼HkkSfrd
'kkL=½ rFkk Jh jkenkl xkSM+ ¼jlk;u 'kkL=½ us feydj ^foKku
ifj"kn~* uked laLFkk dh LFkkiuk dh ftldk eq[; mn~ns';
jk"VªHkk"kk fgUnh ds ek/;e ls foKku fo"k;ksa dk izpkj izlkj
djuk Fkk A bl mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, nks o"kZ i'pkr~ vizSy

esa ^foKku* uked ekfld if=dk dk izdk'ku izkjEHk fd;k
x;k vkSj mlds lEiknd cus ia- Jh/kj ikBd rFkk ykyk
lhrkjkeA ;s nksuksa lkfgfR;d O;fDr FksA bl rjg vHkh rd
ftrus lkfgfR;d tu ;k oSKkfud #fp okys yksx] tks ^ljLorh*
esa fy[k jgs Fks]muds fy, ^foKku* if=dk dk uohu eap feyk
vkSj LorU=rkizkfIr ds iwoZ rd ^foKku* gh ,dek= foKku
fo"k;ksa dh if=dk cuh jghA bl if=dk ls lHkh foKku ys[kd
ifjfpr gq,A LorU=rkizkfIr ds ckn foKku fo"k;d nks if=dk,a]
[ksrh ¼ ½ rFkk foKku izxfr ¼ ½ izdk'k esa vkbZaA ;s nksuksa
ljdkjh if=dk,a FkhaA ds n'kd ds ckn fgUnh esa foKku
if=dkvksa dh /kwe ep xbZA

;|fi fgUnh esa foKku ys[ku HkkjrsUnq gfj'pUnz ds dky
ls gh 'kq: gks pqdk Fkk fdUrq chloha lnh ds izkjEHk esa vk;Z lekt
ds usrk Lokeh J)kuUn th us tc dkaxM+h esa xq#dqy dh LFkkiuk
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dh rks esa ogka ds egkfo|ky; esa
oSKkfud fo"k;ksa ds f'k{k.k gsrq ikB~; iqLrdksa
dh vko';drk gqbZA QyLo:i

& ds e/; ekLVj xkso/kZu rFkk
J h e g s ' k p j . k f l u g k u s
ouLifr'kkL=]HkkSfrdh rFkk jlk;u fo"k;d
iqLrdsa fy[kha A rc rd dk'kh ukxjh
izpkfj.kh lHkk us ,d oSKkfud dks'k Hkh
izdkf'kr dj fn;k Fkk ftlls foKku ys[kdksa
dks fgUnh ds ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks xzg.k
djus esa lqfo/kk gqbZA ,d vuqeku ds
vuqlkj LorU=rkizkfIr ds iwoZ fgUnh esa yxHkx yksdfiz;
foKku dh iqLrdsa izdk'k esa vk pqdh FkhaA LorU=rkizkfIr ds ckn
u;s u;s ys[kdksa rFkk ysf[kdkvksas us u;s u;s fo"k;ksa ij foKku
ys[ku fd;kA vuqeku gS fd bl le; ls vf/kd foKku
ys[kd gS ftuesa ls efgyk,a gSaA ls yxkrkj foKku
ys[ku esa layXu ys[kdksa dh la[;k ls vf/kd gSA lEizfr
fgUnh dk Hk.Mkj foKku vkSj izkS|ksfxdh ds leLr i{kksa ij fy[kh
fgUnh iqLrdksa ls ifjiw.kZ gSA bu lcdh la[;k ls Åij
gksxhA ds iwoZ foKku ys[kd lkfgfR;d if=dkvksa ¼oh.kk]
lq/kk] ek/kqjh] fo'kky Hkkjr½ esa Hkh fy[k jgs Fks vkSj vusd
lkfgR;dkj Hkh mUgha esa foKku fo"k;d ys[k fy[k jgs FksA ;gh
dkj.k Fkk fd foKku ys[kdksa dh x.kuk lkfgR;dkjksa esa dh tkrh
FkhA mUgsa fgUnh lkfgR; lEesyu ds okf"kZd vf/kos'kuksa esa
O;k[;ku nsus ds fy, vkeaf=r fd;k tkrk FkkA ;gh ugha] ,sls
vusd foKku ys[kd gq, ftudh jpukvksa ij fgUnh lkfgR; dk
loksZPp iqjLdkj&eaxyk izlkn iqjLdkj iznku fd;k x;kA
f=yksdhukFk oekZ dks mudh iqLrd ^gekjs 'kjhj dh jpuk* ij
laor esa] MkW- xksj[k izlkn dks mudh iqLrd ^QksVksxzkQh
dh f'k{kk* ij la- esa]Jh eqdqUn Lo:i dks mudh iqLrd
^LokLF; foKku* ij la- esa]Jh jkenkl xkSM dks mudh
iqLrd ^foKku gLrkeyd* ij la- esa rFkk egkohj
JhokLro dks mudh d`fr ^lw;Z fl)kUr% foKku Hkk";* ij la-

esa eaxyk izlkn iqjLdkj iznku fd;k x;kA
LorU=rkiwoZ lkfgfR;d if=dkvksa us oSKkfud lkfgR;

l`tu esa tks Hkwfedk fuHkkbZ mldk ys[kk tks[kk lq#fpiw.kZ gSA
mnkgj.kkFkZ & dh vof/k esa ^ljLorh* esa dqy ]
fo'kky Hkkjr esa ] oh.kk esa ] ek/kqjh esa rFkk lq/kk esa

oSKkfud ys[k Nis ftuds ys[kdksa dh la[;k Øe'k% ]
] ] rFkk jghA ;s fucU/k LokLF;]d`f"k ,oa m|ksx ds

vfrfjDr thou foKku] ouLifr foKku]HkkSfrd 'kkL= rFkk
T;ksfr"k tSls fo"k;ksa ij FksA dqN oSKkfudksa dh thofu;ka Hkh
izdkf'kr gqbZaA
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mUuhloha lnh ds mRrjk)Z esa Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa foKku dk ftl rjg
yksdfiz;dj.k gks jgk Fkk]mls
oukZdqyjkbts'ku dh laKk iznku dh xbZA
pwafd ns'k vaxzsth 'kklu ds v/khu Fkk
vr% ys[kdksa esa jk"Vªh; Hkkouk vkUnksfyr
gks jgh Fkh A caxky esa jkesUnz lqUnj
f=osnh]fnYyh esa ekLVj jkepUnz rFkk
tdk mYyk vkSj cukjl esa y{eh 'kadj
feJ vius vius ys[ku }kjk vius

vius {ks=ksa esa oSKkfud vfHk#fp dk foLrkj djus esa yxs FksA
mUgsa vaxzsth ls ijgst ugha Fkk cfYd ge ;g dg ldrs gSa fd
mUgksaus vko';drkuqlkj vaxzsth ls viuh viuh Hkk"kkvksa esa
vuqokn djds vkSj Lo;a ekSfyd ys[ku djds ns'k esa foKku
ys[ku dh uhao MkyhA chloha lnh ds izkjEHk dky rd lSdM+ksa
iqLrdsa fy[kh tk pqdh Fkha vkSj chloh lnh ds iwokZ)Z rd bl
la[;k esa xq.kkRed o`f) gksrh jghA

pawfd fgUnh x| dk fodkl laLd`r xzaFkksa ds vuqokn ls
gqvk blfy, fgUnh ds /kqja/kj fo}kuksa dks Hkh fgUnh esa foKku
lkexzh vuwfnr djus esa dksbZ ladksp ugha gqvkA ;gh dkj.k gS fd
fgUnh lkfgR; dk bfrgkl fy[kus okys vkpk;Z ia- jkepUnz 'kqDy
us esa teZuh ds lqifl) thofoKkuh gsSdsy dh lqizfl)
iqLrd dk vuqokn ^fo'o iziap* uke ls
fd;k vkSj dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk us bls lg"kZ izdkf'kr
fd;kA

vr%pkgs ekSfyd ys[ku gks ;k vuqokn]izkekf.kd
ikfjHkkf"kd 'kCnksa dh vko';drk vuqHko dh tkrh jgh FkhA
;|fi ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk fuekZ.k dk;Z dbZ xSj ljdkjh
laLFkk,a djrh vk jgh Fkhaa vkSj MkW- j?kqohj us rks ikfjHkkf"kd
'kCndks"k gh jp Mkyk Fkk fdUrq esa tc Hkkjr ljdkj us
'kCnkoyh vk;ksx dk xBu fd;k rks xSj ljdkjh laLFkkvksa us
mlesa lg;ksx fd;k vkSj ekud 'kCnkoyh dk fuekZ.k dk;Z
lEiUu gqvkA pwafd ;g 'kCnkoyh laLd`r ij vk/kkfjr gS vr%
Hkkjr ds vU; Hkk"kkHkkf"k;ksa ds fy, Hkh mi;ksxh fl) gqbZA

gesa dguk ;g gS fd vkf/kdkfjd ys[ku ds vHkko esa
gh f}rh; dksfV dk ys[ku]ftls yksdfiz; foKku ys[ku dgrs gSa
iYyfor gksrk vk;k gSA vuqokn dh fdruh gh cqjkbZ D;ksa u dh
tk;]foKku ys[ku esa vuqokn vfuok;Z gS&mls lekIr ugha fd;k
tk ldrk A oSls ys[ku dk;Z ,d riL;k gSA ys[kdksa dks mldk
vH;kl djuk gksxk vkSj jkT;kJ; izkIr djus ;k iqjLd`r gksus
dh ykylk dk ifjR;kx djuk gksxkA

ekSfyd ys[ku

1920

Riddle of the Universe

1950
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jk"VªHkk"kk fgUnh dk eq[k mTToy
djus ds fy, loZFkk ekSfyd xzUFkksa dk l`tu
djuk gksxkA ;s xzUFk mPp inksa ij vklhu
oSKkfud tuksa dks gh fy[kus gSaA rHkh ekSfyd
lkfgR; dh ltZuk dk LoIu iwjk gks ldsxk A
ge bldh izrh{kk esa gaSA

foKku ys[ku esa dFkkoLrq dk cgqr cM+k gkFk
gS A izkjEHk esa tks foKku ys[ku gqvk mldh fo"k;oLrq ys[kd dh
bPNkuqlkj gksrh Fkh fdUrq ls ysdj dh vof/k esa
vusd uohu [kksts gqbZaA mnkgj.kkFkZ & ds n'kd esa d`f"k
esa gfjrØkfUr dh nLrd gksus lsa rRlEcU/kh jpuk,a gqbZaA blh
dky[k.M esa :l us viuk Liqrfud pUnzyksd esa HkstkA
izfrLi/kkZo'k vejhdk us Hkh vUrfj{k dk;ZØe 'kq: gqvkA blls
Hkkjr dks Hkh vUrfj{k dk;ZØe 'kq: djus dh izsj.kk feykA
LokHkkfod Fkk fd bl fn'kk esa fgUnh esa foKku ys[ku gksrkA bl
rjg ds i'pkr~ fgUnh esa i;kZoj.k]dEI;wVj rFkk vUrfj{k
bu uohu fo"k;ksa ij Hkh izpqj ys[ku gksrk jgkA lkxj foKku
vkSj vaVkdZfVdk vfHk;ku Hkh vNwrs ugha jgsA

vkS|ksfxd ØkfUr ds QyLo:i i;kZoj.k dk ftl rsth
ls fo?kVu gqvk]mldh fpUrk loZizFke ds LVkdgkse
lEesyu esa izdV dh xbZA i;kZoj.k ls tqM+k gqvk foKku
ikfjfLFkfrdh gSA blds vUrxZr i;kZoj.k iznw"k.k]
tSo fofo/krk ij i;kZIr ys[ku gqvk ftlls tulkekU; esa
i;kZoj.k rFkk izd`fr ds izfr tkx:drk mRiUu gqbZ vkSj ty
iznw"k.k]ok;q iznw"k.k] /ofu iznw"k.k] e`nk iznw"k.k ds lkFk gh
ekufld iznw"k.k tSlh leL;kvksa ij xEHkhjrk ls fopkj gqvkA
vkstksu ijr dh egRrk]vH;kj.;ksa dh vko';drk rFkk tyok;q
ifjorZu] Xykscy okfeZax ij Hkh i;kZIr lkfgR; izdk'k esa vk;kA
uSuksVsDukykth rFkk thuksfedh tSls uohure fo"k;ksa ij Hkh
ys[ku gks jgk gSA

oSls rks dEI;wVj ;qx dk lw=ikr esa gqvk fdUrq
fgUnh esa dEI;wVj dh igyh iqLrd esa jes'k oekZ us fy[k
nh Fkh A tc Ldwyksa]dkWystksa rFkk fo'ofo|ky;ksa esa dEI;wVj f'k{kk
izkjEHk gqbZ rks vusd ikB~;iqLrdsa Hkh fy[kh xbaZA twu ls
^dEI;wVj fofo/kk* uked if=dk Hkh izdkf'kr gks jgh gSA blls
lwpuk izkS|ksfxdh dk iYyou gqvk gSA Hkksiky ls gh izdkf'kr
^bysDVªkfudh vkids fy,* ,d egRoiw.kZ if=dk gsS A

lkxjksa ls [kfutksa ds nksgu vkSj leqnz ls ÅtkZ izkIr
djus dh lEHkkouk dks ysdj dkQh lkfgR; izdk'k esa vk;k gSA
jkdsVksa] iz{ksikL=ksa rFkk d`f=e mixzgksa dks ysdj Hkh fgUnh esa izpqj
ys[ku gqvkA ;g lkfgR; fo'ks"k :i ls Jh dkyh 'kadj }kjk
iz.khr gS tks bl {ks= ls lEc) fo'ks"kK jgs gSa A

fgUnh foKku ys[ku dh dFkkoLrq

1950 1970

1960 70

1970

1972

(Ecology)

1984

1970

2001

vk;qfoZKku ;|fi vfr izkphu
foKku gS vkSj igys ls izpqj lkfgR; izkIr gS
fdUrq lEizfr dbZ fpfdRld izkekf.kd fgUnh
xzUFkksa dh jpuk dj jgs gSa ftuesa MkW- ;rh'k
vxzoky rFkk MkW- ts-,y-vxzoky vxz.kh
gSaA vk;qfoZKku fo"k;d dbZ if=dk,a Hkh
fujUrj izdkf'kr gks jgh gSA thukse rFkk
thuk s fedh ,o a t So l wpfudh

bu nksuksa fo"k;ksa ij gky
gh esaa iqLrdsa izdkf'kr gSaA

vktdy ehfM;k dh ppkZ loZ= gks jgh gSaA ;g i=dkfjrk ds
lerqY; 'kCn gSA fgUnh esa i=dkfjrk dk vFkZ gksrk gS if=dk ;k
lekpkj i= ds izdk'ku }kjk tulkekU; rd Kku foKku dh
lwpuk,a igqapkukA

esa Jh osadV yky vks>k us lekpkj i=ksa rFkk if=dkvksa dh
,d funsZf'kdk rS;kj dh Fkh ftlesa ls rd ds
o"kksZa ds e/; izdkf'kr vusd i= if=dkvksa ds fooj.k Nis Fks A
blesa foKku fo"k;d vusd if=dkvksa dh lwpuk feyrh gS fdUrq

esa lh-,l-vkbZ-vkj- us tks foKku funsZf'kdk izdkf'kr dh]
mles fo"k;okj if=dkvksa dh lwph gSA bl la[;k esa
ifjorZu gksrk jgk gS D;ksafd esa tks la'kksf/kr funsZf'kdk Nih
gS mlesa foKku if=dkvksa dh la[;k ls ?kV dj ek= jg
xbZ vFkkZr~ yxHkx if=dk,a cUn gqbZA bl rjg dqN if=dk,a
cUn gksaxh rks dqN ubZ foKku if=dk,a izdk'k esa vkrh jgsaxhA
gky gh esa cukjl fgUnw fo'ofo|ky; ls ^foKku xaxk* vkSj
mRrjk[k.M ls ^foKku ifjppkZ* ¼=Sekfld½ dk izdk'ku Lokxr
;ksX; gS A

fgUnh esa foKku ds izpkj&izlkj dk ,d i{k vkSj gS
ftldk mYys[k vko';d gSA foKku ifj"kn~ iz;kx us lu~
ls ,d =Sekfld foKku fo"k;d 'kks/k if=dk&^foKku ifj"kn~
vuqla/kku if=dk* dk izdk'ku 'kq: fd;k tks foxr o"kksZ ls
fujUrj izdkf'kr gks jgh gSA ;g jk"VªHkk"kk fgUnh esa izdkf'kr gksus
okyh ,dek= if=dk gS ftldk ns'k fons'k esa Lokxr gqvk gSA
blesa izdkf'kr 'kks/ki=ksa dh laf{kfIr;ka x.;ekU; ,tsfUl;ksa }kjk
izdkf'kr dh tkrh gSaA ns[kkns[kh lEizfr vU; {ks=ksa esa Hkh 'kks/k
if=dk,a izdkf'kr gks jgh gSsaA ;g 'kqHk y{k.k gSA Hkkjrh; d`f"k
vuqla/kku if=dk ¼=Sekfld½ ls djuky ls izdkf'kr gks
jgh gSA foKku 'kks/k Hkkjrh ¼v/kZokf"kZd½ ls Xokfy;j ls
izdkf'kr gSA xf.kr lq/kk ¼=Sekfld½ ls y[kuÅ ls
izdkf'kr gks jgh gSA

(Bioinformatics)
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Ikzks-eksguyky Nhik

Lora=rk ds o"kksZ ds ckn vkSj lafo/kku esa fganh jktHkk"kk ?kksf"kr gksus ds ckotwn Hkh ge fpfdRlk fo"k;ksa dh f'k{kk fganh esa izkjaHk ugha
dj ldsA Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn&,e-lh-vkbZ- ¼ ½] Hkkjrh; mip;kZ ifj"kn&vkbZ-,u-lh- ¼ ½ rFkk Hkkjrh; Hks"kt
ifj"kn&ih-lh-vkbZ- ¼ ½ ftu ij ,ykSisFkh fpfdRlk f'k{kk dk nkf;Ro gS rFkk tks f}&Hkk"kh dk;Z ds fy, vf/kd`r gS] vHkh rd fganh
Hkk"kk esa fpfdRlk f'k{kk dk dk;Z izkjaHk ugha dj ik;sA

ns'k esa vaxzsth ek/;e dh fpfdRlk f'k{kk ds laca/k esa dbZ 'kks/k Hkh gq, gSaA fo'o LokLF; laxBu dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj & ds
chp ,El ls Lukrd Lrj dh f'k{kk xzg.k fd;s fpfdRldksa esa ls izfr'kr Hkkjr ls ckgj gS rFkk ftuesa izfr'kr vesfjdk esa crk;s
tkrs gSaA vU; fpfdRlk fo'ofo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ls Hkh dkQh la[;k esa fpfdRld Hkkjr ls f'k{kk xzg.k dj vesfjdk] baXySaM] dukMk]
vkLVªsfy;k] U;wthySaM tk jgs gSa rFkk Hkkjr dh xzkeh.k turk mudh lsokvksa ls misf{kr gSaA

blds vfrfjDr vaxzsth ek/;e dh fpfdRlk f'k{kk xzkeh.k ifjos'k ds fo|kfFkZ;ksa ij bruk ruko mRiUu djrh gS fd os vkRegR;k rd
djus dks etcwj gksrs gSa] tc fd Ldwy Lrj ij os loksZPp LFkku ij gksrs gSaA

bUgh rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, vVy fcgkjh oktis;h fganh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk e/;izns'k vf/kfu;e Øekad ds varxZr fnukad
fnlEcj dks dh xbZA bl fo'ofo|ky; dk eq[; mn~ns'; fganh Hkk"kk dks v/;kiu] izf'k{k.k ,oa Kku dh o`f) vkSj izlkj ds fy,

rFkk foKku lkfgR; dyk vkSj vU; fo/kkvksa esa mPp Lrjh; xos"k.kk ds fy, f'k{k.k dk ek/;e cukuk gSA blh mn~ns'; dks /;ku esa j[krs
gq, fo'ofo|ky; us vc rd ds yxHkx ikB~;Øeksa dk fganh esa fuekZ.k dj fy;k gSA foKku] dyk] lekt foKku] okf.kT;] izca/ku]
,oa fof/k esa izf'k{k.k] i=ksikf/k] Lukrd izfr"Bk] LukrdksRrj] fo|kfuf/k ,oa fo|kokfjf/k dh i<+kbZ fganh ek/;e ls izkjaHk gks pqdh gSA

esa fo|kfFkZ;ksa ls izkjaHk gq, bl fo'ofo|ky; esa ds yxHkx fo|kFkhZ v/;;ujr gSaA ijUrq ns'k esa vke/kkj.kk ;g gS fd
tc rd fpfdRlk vkSj vfHk;kaf=dh ds {ks= esa v/;;u] v/;kiu vkSj 'kks/k fganh ek/;e ls izkjaHk ugha gks tkrk rc rd fganh
fo'ofo|ky; dk dksbZ fo'ks"k ;ksxnku ugha ekuk tk;sxkA vr% fpfdRlk vkSj vfHk;kaf=dh esa Hkh fpfdRlk ikB~;Øeksa dks izkFkfedrk nsrs
gq, fo'ofo|ky; }kjk fuEu dk;Z fd;s x;s%&

fpfdRlk {ks= esa izeq[k fu;ked laLFkk;sa Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn] Hkkjrh; uflZax ifj"kn rFkk Hkkjrh; Hks"kt ifj"kn izeq[k gSaA bu
ifj"knksa dks fo'ofo|ky; ds mn~ns';ksa dks crkrs gq, fganh ek/;e ls fpfdRlk ,oa uflZax ds ikB~;Øe fganh ek/;e ls izkjaHk djus ds laca/k
esa Lohd`fr nsus ds fy, vkxzg fd;k x;k Fkk] ijUrq i=ksa ds tcko esa Hkkjrh; uflZax ifj"kn uss vDVwcj dks lwfpr fd;k fd
^^Hkkjrh; mip;kZ ifj"kn dk fo'ofo|ky; Lrj dk dksbZ Hkh ikB~;Øe fganh ek/;e ds vUrxZr ugha vkrk gS**A blh rjg Hkkjrh;
vk;qfoZKku ifj"kn us fo'ofo|ky; ds i= ds tcko esa fnukad dks fy[kk ^^

-
bl i= ds mRrj esa fo'ofo|ky; us iqu% Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn dks i= fy[ks ^fd ;fn ge bu ikB~;Øeksa dks fganh esa miyC/k djk nas
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rks gesa fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds ikB~;Øe izkjaHk djus dh Lohd`fr iznku dj nksxs\
blds ckn dbZ Lej.k i= nsus rFkk O;fDrxr :Ik ls lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feyus ds ckn
fnukad ds i= ds tcko esa ifj"kn dh 'kS{kf.kd lfefr ds fu.kZ; ls voxr
djk;k ^^

mDr tcko ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn ftldks iwjs ns'k dh
vko';drkvksa ds vuqlkj fpfdRlk f'k{kk dks vkxs c<+kuk gS] orZeku fLFkfr esa vaxzsth ek/;e
ls foiqy lkfgR; dh miyC/krk rFkk fpfdRlk f'k{kk ds vUrjjk"Vªh;dj.k dk rdZ ds vk/kkj
ij fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk izkjaHk djus ds vkxzg dks Vkyuk gSA

Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn ls fpfdRlk f'k{kk dks fganh esa izkjaHk djus dh n`f"V ls ldkjkRed mRrj izkIr ugha gksus ds ckn LokLF; ,oa
ifjokj dY;k.k ea=ky;] Hkkjr ljdkj ls Hkh fnukad ,oa dks i= fy[kk x;k] ijUrq vHkh rd
ea=ky; ls fdlh izdkj dk tcko izkIr ugha gqvkA blls ;g yxrk gS fd fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk dks izkjaHk djus esa ea=ky; ,oa
Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn nksuksa dh dksbZ :fp ugha gSA

fo'ofo|ky; us fu;ked laLFkkvksa rFkk dsUnz ljdkj ls i=kpkj djus ds ckn ;g mfpr le>k fd fpfdRldksa ds chp tutkxj.k
fd;k tkuk pkfg, vkSj bl n`f"V ls flrEcj dks ^^fpfdRlk foKku dk f'k{k.k] izf'k{k.k ,oa 'kks/k dk ek/;e fganh** fo"k;d
laxks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA bl laxks"Bh esa ihiqYl fo'ofo|ky; ds dqyifr izks th ,l nhf{kr lfgr dbZ fpfdRlk f'k{kd
mifLFkr gq,A bl laxks"Bh esa ,sls rhu f'k{kdksa dh tkudkjh dj mudk lEeku fd;k x;k] ftUgksaus ns'k esa izFke ckj fganh ek/;e ls
viuk LukrdksRrj ¼,e-Mh-½ dk 'kks/k xzaFk fganh esa fy[kk FkkA buesa MkWa equh'oj xqIrk us esa vkxjk ds ljkstuh uk;Mw esfMdy
dkyst ls ,e-ch-ch-,l- ,oa ,e-Mh- ¼jsfM;ksyksth½ esa ^^flj ,oa xys dh dSalj dh fldkbZ esa voVq xzaFkh ij izHkko** fo"k;d 'kks/k xzaFk
fganh esa izLrqr fd;kA

MkW- lw;Zdkar f=ikBh us ^{k; jksx dh vYikof/k jlk;u fpfdRlk esa lg&vkS"kf/k;ksa dh Hkwfedk* fo"k;d 'kks/k xzaFk ,e-Mh- mikf/k gsrq
fdax tktZ esfMdy dkyst y[kuÅ ls y[kuÅ fo'ofo|ky; dks esa fganh esa izLrqr fd;kA ijUrq bl 'kks/k xzaFk dks foHkkxk/;{k rFkk
izkpk;Z us ewY;kadu ds fy, tek djus ls euk dj fn;kA MkW f=ikBh us blds fo:) la?k"kZ fd;k rFkk izkpk;Z }kjk dqyifr] dqykf/kifr
ds vkns'kksa dh vogsyuk djus ij mRrj izns'k ds nksuksa lnuksa dks 'kks/k xzaFk tek dj ewY;kadu djus gsrq dBksj izLrko ikl djuk iM+kA
mi;qZDr nksuks 'kks/kkfFkZ;ksa ls izsj.kk ysrs gq, MkW- euksgj HkaMkjh us esa 'kjhj fØ;k foKku foHkkx] egkRek xka/kh Le`fr fpfdRlk
egkfo|ky; bankSj ls ,e-Mh- dh mikf/k gsrq ^iqfyl izf'k{k.k fo|ky;] bankSj ds izf'k{kqvksa esa gheksXyksfou] :f/kjdksf'kdkekih] lhje
ykSg] dqy ykSg cU/ku {kerk ,oa QqIQql fØ;k ijh{k.k% ,d v/;;u* fo"k;d 'kks/k xzaFk e/;izns'k esa igyh ckj nsoh vfY;k
fo'ofo|ky;] bUnkSj dks esa izLrqr fd;kA

fo'ofo|ky; dh fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk izkjaHk djus dh izeq[k pqukSrh gSA fganh Hkk"kk esa lkfgR; dh vuqiyC/krk rFkk ikB~;Øeksa
dk vaxzsth Hkk"kk esa gksuk izeq[k gSA fo'ofo|ky; us bl dfBukbZ dks nwj djus ds fy, ikB~;Øeksa dk fuekZ.k izkjaHk djok;kA
fo'ofo|ky; us loZizFke Lukrd fpfdRlk ¼,e-ch-ch-,l-½ dks izkFkfedrk nh vkSj fganh ek/;e ls fuEu ikB~;Øeksa dks iw.kZ djok
fy;k gSA izFke ,e ch ch ,l ds izFke lsesLVj ls ysdj vfUre lsesLVj rd yxHkx iz'u&i= Nk=ksa dks i<+us iM+rs gSaA vr%
fo'ofo|ky; us 'kjhj jpuk foKku] thojlk;u'kkL=] 'kjhjfØ;kfoKku] U;k; laca/kh fpfdRlk'kkL= rFkk thofo"k foKku]
lw{ethofoKku] fod`fr foKku] Hks"ktxq.k foKku] fu'psruk foKku] lkeqnkf;d fpfdRlk'kkL=] peZjksx rFkk jfrtjksx foKku] dk;

25-03-2015

The Academic Committee observed that the Medical Council of India has time

and again reiterated that in larger interest, the medium of instruction for the medical
education under the ambit of Medical Council of India should be English in view of the
availability of the abundant reading material in English and the mobility of the students
and the teachers within the country and outside. The same is also desired in the context
of the internationalization of medical education in global interests."
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LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ls i=kpkj

laxks"Bh rFkk ,e-Mh- ds 'kks/k xzaFk fganh esa fy[kus okyksa dk lEeku

fganh esa fpfdRlk ikB~;Øeksa dk fuekZ.k
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fpfdRlk] izlwfr ,oa L=hjksx foKku] us= foKku] vfLFk foKku] ukd&dku&xyk fpfdRlk
foKku] f'k'kqjksx foKku] euksjksx foKku ,oa 'kY;fpfdRlkA blds vfrfjDr vLirky izca/ku]
iz;ksx'kkyk rduhd] fpfdRlk iz;ksx'kkyk rduhf'k;u] Mk;fyfll rduhf'k;u] ,Dljs
jsfM;ksxzkQj rduhf'k;u rFkk vkijs'ku fFk;sVj rduhf'k;u tSls i=ksikf/k ikB~;Øeksa dh jpuk
gks x;h gSA

,oa ekpZ dks nks fnolh; fpfdRlk] vfHk;kaf=dh f'k{kk gsrq fganh ek/;e ls iqLrd
ys[ku ds laca/k esa dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa izns'k ds ekuuh; mPp f'k{kk ea=h Jh
mek'kadj xqIrk] oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx ds v/;{k MkW- ds'kjhyky oekZ rFkk
fganh xzaFk vdkneh ds v/;{k MkW-,l-ch- xksLokeh ds vfrfjDr e/;izns'k vk;qfoZKku
fo'ofo|ky;] tcyiqj ds dqyifr izks- Mh-ih- yksdokuh] ekSykuk vktkn jk"Vªh; izkS|ksfxdh laLFkk ds funs'kd MkW- vIiw dqV~Vu ,oa dbZ
f'k{kd] fo}ku mifLFkr FksA nks fnu dh bl dk;Z'kkyk esa fpfdRlk] vfHk;kaf=dh {ks= esa ikB~; iqLrdksa dk ewY;kadu] ys[ku rFkk vuqokn
izfØ;k ij fopkj&foe'kZ gqvk rFkk dbZ f'k{kdksa us fganh esa fpfdRlk ls lacaf/kr iqLrdsa fy[kus dk vk'oklu fn;k rFkk dqN us dk;Z Hkh
izkjaHk dj fn;k gSA

vizSy dks fo'ofo|ky; esa MkW vyksd ikSjkf.kd dk O;k[;ku dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa mUgksaus Hkk"kk vkSj ekuo efLr"d
dk vUrj crkrs gq, ek=Hkk"kk esa f'k{kk dks lokZf/kd vuqdwy crk;kA MkW ikSjkf.kd us okpk?kkr ¼vQsft;k&cksyh dk ydok½ dh fpfdRlk
ds fy, fganh dks Js"B crk;kA bl fn'kk esa mUgksaus dkQh 'kks/k dk;Z fd;k gSA

fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds le{k izeq[k pqukSrh fganh Hkk"kk esa lkfgR; dh vuqiyC/krk gh gSA ijUrq ;g vk'p;Ztud rF; gS fd
fpfdRlk egkfo|ky;ksa esa vaxszth ek/;e gksus ds ckotwn Hkh Hkkjr esa fpfdRlk {ks= esa fganh ek/;e ls iqLrd ys[ku ds fy, iz;kl

esa fd;s x;sA esa fganh dh iqLrdsa izdkf'kr djus ds fy, fganh xzaFk vdknfe;ksa dh LFkkiuk dh x;hA ijUrq fo'ofo|ky;ksa rFkk
ljdkj }kjk fganh ek/;e ls ijh{kk nsus dh Lohd`fr u nsus ds dkj.k ys[kdksa dh iqLrdksa dh ekax ugha c< ikbZA fQj Hkh dbZ f'k{kd gS
ftUgksaus fganh ek/;e ls fpfdRlk ys[ku djus dh viuh vknr ugha NksM+hA fo'ofo|ky; us vkt ns'k ds fofHkUu izdk'kdksa ls ds
yxHkx iqLrdksa dk ladyu fd;k gS] tks lHkh fganh ek/;e ls izdkf'kr gSaA izkjaHk esa ns'k esa fganh xzaFk vdkneh dh LFkkiuk ds lkFk&lkFk
fpfdRlk ds {ks= esa Hkh ys[ku izkjaHk gqvkA vc rd fofHkUu fganh xzaFk vdknfe;ksa rFkk futh izdk'kdksa ls fuEu iqLrdksa dk ladyu fd;k
gS %
e/;izns'k fganh xzaFk vdkneh ladfyr iqLrdksa dh la[;k ] fcgkj fganh xzaFk vdkneh ] jktLFkku fganh xzaFk vdkneh ] gfj;k.kk
fganh xzaFk vdkneh ] mRrj izns'k fganh laLFkku ] NRrh'kx<+ fganh xzaFk vdkneh ] jk"Vªh; iqLrd U;kl ] fo'o LokLF; laxBu
] oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx ] lqfer izdk'ku] esjB ] jktdey izdk'ku] fnYyh ] pkS[kaHkk izdk'ku] okjk.klh
] ts-ih- cznlZ] fnYyh dqy

fganh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh lwpuk feyrs gh vesfjdk fuoklh MkWa- dyksy xqgk us fganh ek/;e esa fpfdRlk f'k{kk esa :fp iznf'kZr
dh rFkk og fo'ofo|ky; esa vk;s rFkk Nk=ksa ds le{k O;k[;ku fn;k rFkk mUgksaus fganh ek/;e ls mRrh.kZ Nk=ksa dks ljdkjh ukSdjh esa
izkFkfedrk] izfr'kr vf/kd osru] fganh ek/;e ls LFkkfir djus okys egkfo|ky;ksa ds laLFkkidksa dks dj fj;k;r nsus dh vko';drk
crk;h ftlls izoklh Hkkjrh; fuos'k gsrq vkdf"kZr gks ldsA

fo'ofo|ky; us v/;;u ,oa 'kks/k ds fo'ks"k dsUnz [kksyus dk fu.kZ; fy;k gS ftlesa ,d yksd LokLF; ,oa oSdfYid fpfdRlk dsUnz Hkh
gSA ;g dsUnz yksd LokLF; tkx:drk ikB~;Øeksa dk fuekZ.k djsxk ftlesa izR;sd fo|kFkhZ dks izeq[k jksxksa] vkS"kf/k;ksa o jksdFkke dh

fpfdRlk ,oa vfHk;kaf=dh f'k{kk fganh ek/;e ls ikB~; iqLrd ys[kufo"k;d
laxks"Bh

jksxksa ,oa euksfodkjksa ds lek/kku ds fy, ek=Hkk"kk fganh dk iz;ksx

fganh ek/;e ls izdkf'kr fpfdRlk ls lacaf/kr iqLrdksa dk ladyu

fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds izlkj esa izoklh Hkkjrh;ksa ls lEidZ

yksd LokLF; ,oa oSdfYid fpfdRlk dsUnz dh LFkkiuk
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tkudkjh nh tk;sxhA ;g dsUnz yksd LokLF; ijaijkvksa ds rkfdZd vk/kkj gsrq v/;;u]
vuqla/kku rFkk leUo; dk dk;Z djsxkA ;g yksd mipkjdksa dks eq[; /kkjk ls tksM+usa gsrq mudks
izf'k{k.k Hkh nsxkA

fo'ofo|ky; ds dqN lkekftd nkf;Ro Hkh gSA bu lkekftd ljksdkjksa ds vUrxZr fpfdRlk
f'k{kk ds f'k'kq foHkkx ls tqM+k gqvk Hkkjrh; laLdkj ds izf'k{k.k gsrq ^^xHkZ laLdkj riksou dsUnz**
dh LFkkiuk vDVwcj dks dh x;h gS tgkWa xHkZorh efgykvksa dks fu%'kqYd xHkZ esa iy jgs
Hkzw.k dks fdl izdkj laLdkfjr fd;k tk ldrk gS] ml laca/k esa izf'k{k.k fn;k tkrk gSA ;g
xfrfof/k ns'k esa dkQh ppkZ dk fo"k; cuhA fo'ofo|ky; us xqtjkr ds ^cky fo'ofo|ky;]
xka/khuxj* ls le>kSrk fd;k gS] ftlesa dsUnz ds lapkyu ds fy, izf'k{k.k fn;k tkrk gSA vHkh
rd bl dsUnz esa ekg dk izf'k{k.k ikB~;Øe rFkk ekg dk izf'k{kd ikB~;Øe cuk;k x;k gSA
dsUnz esa ls vf/kd iathdj.k gqvk gSA xHkZ laLdkj ls iwoZ uo&nEifr izf'k{k.k f'kfoj dk Hkh
vk;kstu gksrk gSA

dsUnz ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa dkss vius vius {ks= esa ih,eVh dh rjg ijh{kk esa mRrj f}&Hkk"kk esa nsus dh NwV nsuh pkfg,A vaxzsth
'kklu dky ls vaxzsth ek/;e ls fpfdRlk nsus dh ijEijk py jgh gS ftldks vc rd fuHkk;k tk jgk gSA vr% 'kklu }kjk ,e-
lh-vkbZ- dks f}&Hkk"kk esa ijh{kk djokus ds funsZ'k nsus pkfg,A tc fo|kfFkZ;ksa dks fganh ek/;e ls ijh{kk nsus dh NwV gksxh rks izkjaHk esa
iqLrdksa ds miyC/k u gksus ds ckotwn Hkh fo|kFkhZ vuqokn dj ijh{kk esa iwNs x;s iz'u&i= mRrj fganh Hkk"kk esa ns ldsxsaA fganh Hkk"kk esa
ijh{kk nsus dh NwV gksus ds ckn iqLrd dh ekax c<+ tk,xh rFkk ys[kd Hkh fganh esa ys[ku ds fy, izsfjr gksaxsA

Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn ls laidZ djus ij fo'ofo|ky; us ;g tkuus dk iz;Ru fd;k
fd D;k fo'ofo|ky;ksa ;k fpfdRlk egkfo|ky;ksa }kjk fpfdRlk f'k{kk vaxzsth Hkk"kk esa nsus dk izko/kku gSA ijUrq ;g vk'p;Z dh ckr
gS fd vaxzsth dh vfuok;Zrk ugha gksus ds ckotwn Hkh O;ogkj esa dsoy vaxszth esa gh v/;kiu ,oa ijh{kk nsus dh O;oLFkk cukbZ xbZ gSA
vr% f'k{k.k dk ek/;e f}&Hkk"kh gksuk pkfg,A

ns'k dh lHkh fganh xzaFk
vdknfe;ksa] fganh laLFkkuksa rFkk fganh izdks"Bksa dks tks dsUnz ,oa jkT; ljdkj ls vuqnku izkIr djrs gSa] ds fy, izfro"kZ fg anh
dh iqLrdksa dk izdk'ku vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A izR;sd vdkneh izfro"kZ de ls de iqLrdksa dk izdk'ku djsaA

oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx us ;|fi vHkh rd fpfdRlk 'kCndks"kksa dk fganh esa fuekZ.k
fd;k gS ijUrq vk/kqfud fpfdRlk foKku esa izxfr ds dkj.k ;g 'kCndks"k vi;kZIr gSa vr% vk;ksx dks fofHkUu fo"k;ksa rFkk jksxks ds
vuqlkj 'kCndks"k dk fuekZ.k ,d le;&lhek esa djuk pkfg,A

vkt lHkh fpfdRlk fo'ofo|ky; ,oa fu;ked laLFkk;sa vaxzsth Hkk"kk esa
foiqy fpfdRlk lkfgR; miyC/k gksus ds dkj.k fganh esa fpfdRlk f'k{kk dks vkxs c<+kus dh odkyr ugha djrhA vr% ;g vko';d gS
fd Hkkjr ljdkj dk jk"Vªh; vuqokn fe'ku eSlwj] dsUnzh; vuqokn C;wjks rFkk ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; dks fofHkUu fons'kh
Hkk"kkvksa esa miyC/k fpfdRlk lkfgR; dk fganh esa vuqokn izkFkfedrk ls djok;k tkuk pkfg,A

fganh Hkk"kh
izkarksa esa dbZ ljdkjh ,oa futh fpfdRlk fo'ofo|ky; gSA buds lkFk ds yxHkx fpfdRlk egkfo|ky; Hkh lEc) gSa ijUrq vHkh
rd fdlh Hkh fo'ofo|ky; ;k egkfo|ky; us ,d Hkh fpfdRlk laca/kh iqLrd fganh Hkk"kk esa fy[kus dk iz;kl ugha fd;kA vr% ;g
vko';d gS fd izR;sd fo'ofo|ky; Lukrd ,oa LukrdksRrj ikB~;Øeksa dh izfro"kZ & iqLrdsa fganh esa izdkf'kr djok;saA bl ys[ku
dk;Z ds fy, ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ;k lacaf/kr jkT; ljdkj fo'ofo|ky;ksa dks vkfFkZd vuqnku iznku djsaA

,e-lh-vkbZ- rFkk fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dks fpfdRlk f'k{kk dks fganh

xHkZ laLdkj riksou dsUnz dh LFkkiuk

fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk

02 2014
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fpfdRlk {ks= dh fu;ked laLFkkvksa }kjk lHkh fpfdRlk ijh{kkvksa esa fganh ek/;e ls fy[kus dh NwVA

fpfdRlk f'k{k.k dk f}&Hkk"kh ek/;e ls

fganh xzaFk vdknfe;ksa dks fpfdRlk f'k{kk dh ikB~; iqLrdsa fganh esa izdkf'kr djus ds fy, y{; ,oa vuqnku

fpfdRlk 'kCndks"kksa dk fuekZ.k

fons'kh Hkk"kk esa Js"B fpfdRlk iqLrdksa dk fganh esa vuqokn

fpfdRlk fo"k;ksa dh ik.Mqfyfi;ka rS;kj djus gsrq fpfdRlk fo'ofo|ky;ksa o egkfo|ky;ksa dks nkf;Ro nsus ij fopkj

fpfdRlk f'k{kk esa inksUufr dks ys[ku ls tksM+uk
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fo'ofo|ky;ksa rFkk ljdkj
}kjk fganh ek/;e ls ijh{kk
nsus dh Lohd`fr u nsus ds
dkj.k ys[kdksa dh iqLrdksa dh
ekax ugha c< ikbZA fQj Hkh
dbZ f'k{kd gS ftUgksaus fganh
ek/;e ls fpfdRlk ys[ku
djus dh viuh vknr ugha
NksM+hA fo'ofo|ky; us vkt
ns'k ds fofHkUu izdk'kdksa ls
300 ds yxHkx iqLrdksa dk
ladyu fd;k gS] tks lHkh
fganh ek/;e ls izdkf'kr gSaA

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �99 2018



ek/;e ls vkxs c<+kus dh n`f"V ls ;g izko/kku djuk pkfg,
dh og izR;sd fpfdRlk f'k{kd inksUufr ds fy, 3 o"kZ esa
de ls de fdlh fpfdRlk mikf/k ikB~;Øe ds fy,
fpfdRlk f'k{kk dh ,d iqLrd fganh esa vo'; fy[ksA

Hkkjr ljdkj ds
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; us izks- eqdqy pan ik.Ms
dh v/;{krk esa ^fpfdRlk vkSj ijkfpfdRlk f'k{kk fganh
ek/;e lfefr** dk uoEcj dks xBu fd;k Fkk
ftlus esa viuk izfrosnu Hkh Hkkjr ljdkj dks izLrqr
fd;k FkkA ijUrq vkt rd mDr lfefr }kjk dh xbZ
vuqla'kkvksa ij dksbZ dk;Zokgh ugha dh xbZA

Hkkjr ljdkj }kjk
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds Lrj ij fpfdRlk
laca/kh dsUnh; izdks"B dk xBu fd;k tkuk pkfg, tks dsoy
fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds lao/kZu ds fy, dk;Z
djsxkA

fganh xzaFk vdknfe;ksa rFkk fganh
funs'kky;ksa dks ekSfyd ys[ku rFkk vuqokn dk;Z ds fy,
ikfjJfed njksa esa la'kks/ku fd;k tkuk pkfg,A

;|fi
fganh Hkk"kh izns'kksa esa d{kkvksa esa & izfr'kr v/;;u
fganh esa gksrk gS ijUrq ijh{kk esa ys[ku f}Hkk"kh u gksus ds
dkj.k fganh Hkk"kh Nk=ksa dks d"V gksrk gSA vr% ;g
vko';d gS fd fpfdRlk f'k{kdksa dks fganh Hkk"kk ds laca/k esa
izf'k{k.k fn;k tk,A mUgsa fganh Hkk"kk esa fy[kus dk Hkh
izf'k{k.k fn;k tk,A

fpfdRlk {ks= esa ys[ku ,oa 'kks/k fganh
esa djus okyksa dk uxn iqjLdkj ,oa Nk=o`fRr;kWa iznku dh
tk,A ek/;e ifjorZu dks xfr nsus ds fy, fganh izns'kksa ds
fo'ofo|ky;@egkfo|ky; esa laxksf"B;ksa dk vk;kstu fd;k
tk,A

% ,e-ch-ch-,l- dk orZeku ikB~;Øe tks lk<s ikap
o"kZ dk gS mls Nk= Hkk"kk o vU; :dkoVksa ds dkj.k ls
o"kksZ rd mRrh.kZ djrs ns[ks gSaA Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn
us esa viuh LFkkiuk ds ckn esa dqN ekSfyd
cnyko fd;s FksA mlds ckn vkt rd ns'k dh LokLF;
leL;kvksa o ns'k dh vko';drkvksa ds vuqlkj dksbZ lkFkZd
ifjorZu ugha fd;s x;sA blh dkj.k dqiks"k.k ,oa {k; jksx
ns'k esa pqukSrh gSA de ls de o"kksZ esa ikB~;Øeksa esa ns'k dh

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds Lrj ij yafcr
ik.Ms lfefr dh vuq'kalkvksa ij fopkj

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds varxZr dsUnzh; fganh
fpfdRlk izdks"B dk xBu fd;k tkuk

ikfjJfed njksa esa la'kks/ku

fpfdRlk f'k{kdksa ,oa ys[kdksa dks fganh esa izf'k{k.k

iqjLdkj ,oa lEeku %

Lukrd fpfdRlk ds oSdfYid ikB~;Øe dh vko';drk ij
fopkj
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vko';drkvksa ds vuqlkj ifjorZu gksuk pkfg,A
fo'ofo|ky; us bl ij fopkj djus ds fy, ,d v/;;u
lewg dk xBu fd;k gSA

fpfdRlk f'k{kk esa ys[ku gsrq f'k{kdksa dh Hkkafr ys[kdksa ds inksa
dk l`tu djuk pkfg,A ys[kdksa o f'k{kdksa dh lsok 'krsZ
leku gksuh pkfg,A bl uhfr ds nwjxkeh ifj.kke gksaxsA
f'k{kdksa dh Hkkafr dkWMj cuus ls L=ksr ys[ku o vuqokn
nksuksa esa o`f) gksxhA

,e-lh-vkbZ- dh vdkneh
ifj"kn us fpfdRlk f'k{kk dh xq.koRrk rFkk oS'ohdj.k ds
fy, fganh ek/;e dk fojks/k fd;k gSA tcfd vkt
oS'ohdj.k ds uke ij Hkkjrh; lalk/kuksa ds vk/kkj ij
izf'kf{kr fpfdRld izk;% fons'kksa esa pys tkrs gSa ftuds Kku
dk ykHk Hkkjrh; turk dks ugha gks ikrkA

%
lHkh fu;ked laLFkkvksa }kjk gtkjks lsokfuo`Rr MkWDVjksa o
fo"k; fo'ks"kKksa ds fy, ys[ku ;kstuk cukdj mUgsa fpfdRlk
f'k{kk ds fgr esa ys[ku ds dk;Z esa yxkuk pkfg,A dkSafly bl
dk;Z gsrq ,d lfefr dk xBu dj ldrh gSA vuqHkoh
f'k{kdksa ls iqLrdsa fy[kokus ls xq.koRrk esa o`f) gks ldsxhA

;g laLFkku ns'k dh fganh xzaFk vdknfe;ksa }kjk fganh
ek/;e ls izdkf'kr fpfdRlk o rduhdh fo"k;ksa dh iqLrdksa
dh xq.koRrk dh tkap djs] muds fy, lalk/kuksa dh vkiwfrZ
djs rFkk ns'k&fons'k esa muds izdk'kuksa dh ekax o iwfrZ dk
lek;kstu djsaA

vktdy f'k{kk ds {ks= esa izkS|ksfxdh dk fujarj
lekos'k gks jgk gSA fpfdRlk f'k{k.k vaxzsth ek/;e ls gh
gksrk gSA ijUrq vc ,sls lk¶Vos;j fodflr gks x;s gSa tks
vaxzsth ds Hkk"k.k dks fganh esa ifjofrZr dj nsrs gSaA ,slk gh
,d lk¶Vos;j lh&MSd] iwuk us cuk;k gS ftldk uke
^okpkUrj* gSAbl izdkj Hkkjr ljdkj] jkT; ljdkjksa rFkk
fu;ked laLFkkvksa }kjk mi;qZDr lq>koksa ij /;ku fn;k tkrk
gS rks fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk dqN gh o"kksZ esa vius
ikoksa ij [kM+h gks ldsxh rFkk fganh esa 'kks/k izkjaHk gksus ij
vaxzsth f'k{kk ls izfr;ksfxrk dj ldsxhA

fpfdRlk ys[kdh; laoxZ ¼dSMj½ dk lekukUrj fuekZ.k

vfr fof'k"V {ks=ksa ds fo'ks"kKksa ds ckgj tkus ij ;gka ds Nk=ksa
ds fy, Nk=o`fRr izkIr djuk

,e-lh-vkbZ- o vU; fu;ked laLFkkvksa }kjk lsokfuo`Rr
MkWDVjksa o vU; fo"k; fo'ks"kKksa ds fy, ys[ku ;kstuk

jk"Vªh; mPp fpfdRlk o rduhdh f'k{kk ys[ku fe'ku dh
Lfkkiuk

vuqokn izkS|ksfxdh ds ek/;e ls fganh fpfdRlk f'k{k.k dks
c<kok %

abvbvbpl@gmail.com
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bfrgkl ds >jks[ks ls >kadus ij irk yxrk gS fd Hkkjr esa izkphu dky ls gh vkS"kf/k foKku ds {ks= esa egRoiw.kZ dk;Z fd;k
x;kA foKku dh bl 'kk[kk dk fodkl vk;qosZn ds :Ik esa gqvkA vk;qosZn dk ,d izeq[k xzaFk gS ^lqJqr lafgrk* tks izkphu Hkkjrh;
oSKkfud egf"kZ lqJqr dh nsu gSA ;g 'kY; fpfdRlk dk ,d egku xzaFk gSA bl xaazFk dh jpuk pjd lafgrk ds ckn gqbZA ,slk ekuk tkrk
gS fd lqJqr dks vk;qosZn dk xw<+ vkSj xaHkhj Kku /kUoarfj us fn;kA ikSjkf.kd ifjdYiuk ds vuqlkj /kUoarfj dk tUe leqnz eaFku ls
gqvk FkkA

lqJqr lafgrk dh jpuk /kUoarfj }kjk lqJqr dks fn, gq, mins'k ds :Ik esa dh xbZ gSA lqJqr lafgrk dk izR;sd v/;k;
^^;Fkksokp Hkxoku /kUoarfj%** vFkkZr~ ^Hkxoku /kUoarfj us ,slk dgk* ls izkjaHk gksrk gSA fdaonarh gS fd /kUoarfj us dk'khjkt fnoksnkl ds
:Ik esa tUe fy;k tks egf"kZ lqJqr ds xq: FksA X;kjgoha lnh esa eFkqjk ds mYg.k us ^lqJqr lafgrk* Vhdk fy[khA mYg.k ds vuqlkj
ukxktqZu us ^lqJqr lafgrk* dk laLdkj fd;kA ikSjkf.kd vk[;ku ds vuqlkj lqJqr lafgrk ds :Ik esa /kUoarfj }kjk fn, x, mins'k ds
Jksrk lqJqr ds vfrfjDr oSrj.kh] vkSjHkz] ikS'dykor] djoh;Z] xksiqjjf{kr] vkfn Hkh FksA ^lqJqr lafgrk* esa eq[; :Ik ls 'kY; fpfdRlk
dk fo'kn~ o.kZu fd;k x;k gSA

blds lkFk gh bl lafgrk esa egf"kZ lqJqr us dk; fpfdRlk ds ckjs esa Hkh crk;k gSA mUgksaus 'kY; fpfdRlk dk o.kZu
v/;k;ksa esa fd;k gSA bu v/;k;ksa dks lw= LFkku] funku LFkku] 'kkjhj LFkku] fpfdRlk LFkku vkSj dYi LFkku uked ikap LFkkuksa ds
varxZr latks;k x;k gSA dk; fpfdRlk laca/kh mÙkj ra= esa v/;k; gSaA

lqJqr }kjk 'kY; fpfdRlk dh ftu fof/k;ksa vkSj midj.kksa dk mYys[k fd;k x;k gS] muds ckjs esa i<+ dj vk'p;Z gksrk gS fd
nks gtkj o"kZ igys Hkh Hkkjr esa 'kY; fpfdRlk ds ckjs esa bruk Kku FkkA IykfLVd ltZjh dh tks i)fr vkt fo'o Hkj esa izpfyr gS]
lqJqr us nks gtkj o"kZ igys mldk fo'kn~ o.kZu fd;k vkSj mldk O;kogkfjd iz;ksx fd;kA blfy, IykfLVd ltZjh ds tud fu%lansg
lqJqr gh gSaA mUgksaus xky dk ekal ysdj ukd dh fpfdRlk dh fof/k ds ckjs esa Hkh crk;k gSA

bl fof/k ds vuqlkj ,d pkSM+h iRrh ysuh pkfg, tks dVs gq, vax dks iwjh rjg ls <d ysA ml iRrh ds cjkcj ekal xky ls
ysuk pkfg, vkSj mls rqjar gh dVh gqbZ ukd ij fpidk nsuk pkfg,A blds ckn iV~Vh cka/k nsuh pkfg,A blh izdkj egf"kZ lqJqr ds
dVs&QVs gksaBksa dh fpfdRlk dk Hkh o.kZu fd;k gSA mUgksaus fofHkUu izdkj dh ifê;ksa vkSj vkysiksa dk Hkh mYys[k fd;k gSA 'kjhj ds
vyx&vyx Hkkxksa ij iêh cka/kus dh fof/k;ksa dk o.kZu gSA
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lqJqr us 'kY; fpfdRlk esa dke vkus okys midj.kksa dh tkudkjh Hkh nh gSA
mu midj.kksa vkSj ;a=ksa ds uke muds vkdkj ij j[ks x, tSls LofLrd ;a=] lykdk
;a=] lana'k ;a= vkfnA lqJqr }kjk 'kY; fpfdRlk ds fy, dqan midj.kksa rFkk 20
iSus midj.kksa dks iz;ksx esa yk;k x;kA egf"kZ lqJqr dk dguk Fkk fd midj.k vPNs yksgs
ds vkSj larqfyr gksus pkfg,A

'kY; fpfdRlk ds vfrfjDr isV dk vkijs'ku] vka[k dk vkijs'ku] izlo gsrq
vkijs'ku] ew= iz.kkyh ls iFkjh fudkyuk lqJqr ds vU; izeq[k ;ksxnku gSaA isV phj dj
xHkZ ls f'k'kq dks fudkyus dh fof/k ds ckjs esa Hkh lqJqr us crk;k tks vktdy lhtsfj;u
fof/k ds uke ls tkuh tkrh gSA egf"kZ lqJqr us tuu ds jgL;ksa dk Hkh irk yxk fy;k Fkk
fd fMac dk 'kqØk.kq ls fu"kspu gksrk gSA bl izdkj xHkkZ/kku gksrk gSA xHkkZ/kku ds ckn
lkr ijrksa okyh Ropk dk fuekZ.k gksrk gS ftuls dyk curh gSA Hkzw.k ds ckjs esa mUgksaus
dgk fd 'kjhj ds lHkh vax&izR;ax ,d lkFk gh mRiUu gksrs gSaA mudk dguk Fkk fd fyax
fu/kkZj.k ekrk dks izkIr iks"kd rRoksa ij fuHkZj djrk gSA

lqJqr us 'koPNsnu vFkkZr~ iksLVekVZe dk Hkh o.kZu fd;k gSA os dgrs gSa fd
'kY; 'kkL= dk Kku j[kus okys O;fDr dks e`r 'kjhj dk 'kks/ku djds muds vax&izR;ax
dk fu'p; djuk pkfg,A 'ko ls vka= rFkk ey fudky dj cgrs ty okyh unh esa
,dkar LFkku ij j[k dj xykuk pkfg,A uje gks tkus ij dwaph ls /khjs&/khjs jxM+rs gq,
mls Ropk ls ysdj Hkhrj o ckgj ds izR;sd vax dks ns[kuk pkfg,A

lqJqr us dgk fd dsoy lS)kafrd Kku gh egRoiw.kZ ugha gS cfYd mlds lkFk
O;kogkfjd izf'k{k.k Hkh t:jh gSA viuh lafgrk esa mUgksaus crk;k gS fd ,slk fpfdRld
tks dsoy 'kkL= tkurk gks ysfdu vkpkj dh O;kogkfjd fof/k;ksa ls vifjfpr gks ;k og
fpfdRld ftls vkpkj dk O;kogkfjd Kku gks ysfdu mlus iqLrdksa dk v/;;u ugha
fd;k gks] og vius O;olk; ds fy, mi;qDr ugha gksrk gSA vH;kl ds fy, mUgksaus
[khjk] ddM+h] ykSdh] rjcwt vkfn oLrqvksa esa Nsnu dk;Z djus dh lykg nhA

lqJqr us 'kY; fpfdRlk ds lkFk gh ikS/kksa ds oxhZdj.k ds {ks= esa Hkh dke
fd;kA mUgksaus ikS/kksa dks mudh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij x.kksa esa oxhZd`r fd;kA
dqdqjeqRrs dks mUgksaus rHkh ikS/kk eku fy;k Fkk vkSj liZxa/kk] Hkakx vkfn ikS/kksa ds fpfdRlk
esa mi;ksx dk Hkh mYys[k fd;kA mUgksaus fo"kksa dk Hkh oxhZdj.k fd;kA

mudh [;kfr uoha rFkk nloha 'krkCnh ls igys dacksfM;k vkSj vjc ns'kksa rd
QSy pqdh FkhA muds vf/kdka'k fopkj o"kZ ckn Hkh vkt ds Kku dh dlkSVh ij
[kjs mrjrs gSaA tc if'pe esa va/kdkj ;qx py jgk Fkk rc Hkkjr esa lqJqr tSls euh"kh
fpfdRlk foKku ds xw<+ jgL;ksa dk vukoj.k dj jgs FksA mudh dqN ekU;rk,a orZeku
le; esa ;fn lgh izrhr ugha Hkh gksrh gSa rc Hkh foKku ds ml m"kk dky esa muds
oSKkfud lksp dks ns[kdj vkt gesa vk'p;Z gksrk gSA egf"kZ lqJqr fu%lansg vius le;
ds ,d egku fpfdRld FksA

thod vkS"kf/k foKku ds ,d egku euh"kh FksA os xkSre cq) ds ledkyhu FksA
bZlk iwoZ NBh 'krkCnh esa tc ckS) /keZ dk rsth ls izpkj vkSj izlkj gks jgk Fkk rc
lezkV fcaclkj ds njckj esa vkS"kf/k foKku ds izeq[k fo}ku thod dks mudh izHkkoh
vkS kf/k;ksa vkSj dk;Zdq'kyrk ds fy, jktoS| fu;qDr fd;k x;kA

vkt ls djhc <kbZ gtkj o"kZ iwoZ ex/k dh jkt/kkuh jktx`g FkhA ex/k esa
fcaclkj dk jkt FkkA jktx`g esa uxjokfl;ksa dk euksjatu djus ds fy, lkyorh uke
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dkSekjHk`R; thod

"

lqJqr us dgk fd dsoy
lS)kafrd Kku gh egRoiw.kZ
ugha gS cfYd mlds lkFk
O;kogkfjd izf'k{k.k Hkh
t:jh gSA viuh lafgrk esa
mUgksaus crk;k gS fd ,slk
fpfdRld tks dsoy 'kkL=
tkurk gks ysfdu vkpkj dh
O;kogkfjd fof/k;ksa ls
vifjfpr gks ;k og
fpfdRld ftls vkpkj dk
O;kogkfjd Kku gks ysfdu
mlus iqLrdksa dk v/;;u
ugha fd;k gks] og vius
O;olk; ds fy, mi;qDr
ugha gksrk gSA vH;kl ds fy,
mUgksaus [khjk] ddM+h] ykSdh]
rjcwt vkfn oLrqvksa esa Nsnu
dk;Z djus dh lykg nhA

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �102 2018



dh ,d vR;ar lqanj urZdh FkhA dgk tkrk gS] urZdh gksus ds dkj.k lkyorh iq= tUe ls
vizlUu FkhA vr% mlus viuh nklh dks ckyd dks dgha Qsad vkus dh vkKk nhA nklh
us ml ckyd dks lwi esa j[k dj dwM+s ds <sj esa NksM+ fn;kA dgrs gSa] ogka ls xqtjrs gq,
jktdqekj vHk; us dkSvksa ls f?kjs ckyd dks ns[kk vkSj var%iqj ys vk,A ckyd ds
thfor feyus ds dkj.k mUgksaus mldk uke thod j[k fn;kA dqekj us ckyd dk
ikyu&iks"k.k fd;kA vr% mls dkSekjHk`R; dgk tkus yxkA ;gh dkSekjHk`R; thod vkxs
py dj egku fpfdRld cusA

thod us viuh i<+kbZ r{kf'kyk esa iwjh dh FkhA mUgksaus ogka vk;qosZn dk
v/;;u fd;kA ml le; r{kf'kyk fo'ofo|ky; f'k{kk dk izeq[k dsUnz Fkk vkSj ogka
fpfdRlk foKku dh f'k{kk Hkh nh tkrh FkhA r{kf'kyk esa f'kf{kr vusd oS|ksa us cgqr
[;kfr vftZr dhA r{kf'kyk dk iru gks tkus ds ckn Hkkjr esa mTt;uh vkSj ukyank
fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dh xbZ FkhA

thod us vkS"k/k foKku dh f'k{kk laHkor% egf"kZ vk=s; iquoZlq ls izkIr dhA
vk=s; us mUgsa jksxksa ds dkj.kksa ,oa y{k.kksa] inkFkksZa ds lkekU; ,oa fof'k"V LoHkko] muds
xq.k vkSj fØ;kvksa ds ckjs esa f'k{kk nhA vkpk;Z thod us lkr o"kZ rd egf"kZ vk=s; ds
lkfUu/; esa v/;;u fd;kA lkr o"kZ ds yacs varjky ds ckn mUgksaus egf"kZ vk=s; ls
okil tkus dh vkKk ekaxhA egf"kZ vk=s; us thod ls r{kf'kyk esa pkjksa vksj ?kwe dj
,slh ouLifr ykus dks dgk ftldk vkS"kf/k ds :Ik esa dksbZ mi;ksx u gksA ykSV dj
vkpk;Z thod us egf"kZ ls dgk fd ,slh dksbZ ouLifr ugha gS ftldk vkS"kf/k ds :Ik esa
mi;ksx u gksA rc egf"kZ vk=s; us dgk fd Bhd gS] rqe cgqr&dqN lh[k pqds gks vkSj
mUgksaus mUgsa okil tkus dh vkKk ns nhA vkpk;Z thod FkksM+s ls jkg [kpZ] tM+h&CkwfV;ksa
vkSj vkS"kf/k;ksa ds lkFk jktx`g dh vksj py fn,A /ku lekIr gks tkus ij thod dk'kh
esa :d x,A dk'kh esa uxj lsB dh iRuh Hk;adj fljnnZ ls ihfM+r FkhA thod us mudk
bykt dj /ku vftZr fd;k vkSj dqN fnuksa ckn jktx`g igqap x,A ogka lkear vHk; us
muls var%iqj esa gh jgus dk fuosnu fd;kA rc thod LFkk;h :Ik ls ogha jgus yxsA

ex/k dh jkt/kkuh jktx`g ds jktk fcaclkj Hkxanj uked vlk/; jksx ls
ihfM+r FksA thod dh vkS"kf/k ds ,d gh ysi ls jktk fcaclkj Hkxanj ls eqDr gks x,A rc
jktk fcaclkj us izlUu gksdj mUgsa ex/k dk jktoS| cuk fn;kA

jktk fcaclkj ds dky esa ckS) /keZ dk tksj&'kksj ls izpkj gqvkA Lo;a jktk
fcaclkj xkSre cq) ds vuq;k;h FksA os fujarj fHk{kq la?k esa xkSre cq) ds mins'k lquus
tkrs FksA fcaclkj ds fudVre thod bl rjg xkSre cq) ds laidZ esa vk,A fHk{kq la?k esa
vkpk;Z thod us ,d fHk{kq.kh dk bykt fd;kA ckn esa lkjFkh ls mUgsa irk pyk fd og
fHk{kq.kh mudh eka gSA vkpk;Z thod us xkSre cq) dks chekj fHk{kq.kh ds ckjs esa crk;kA
xkSre cq) us vkpk;Z thod ls dgk fd og ek= ,d fHk{kq.kh gS] fdlh dh eka ughaA
vkpk;Z thod us dgk fd os Hkh lc dqN R;kx pqds gSa vkSj fdlh ds iq= ugha gSa vkSj u
gh mudh dksbZ eka gSA vkpk;Z thod us xkSre cq) ls fHk{kqd cuus dh bPNk O;Dr dh
vkSj la?k dh 'kj.k esa ysus dks dgkA xkSre cq) us fHk{kq thod ls yksxksa dh lsok lqJq"kk
tkjh j[kus dks dgkA

egkoXx esa egku fpfdRld vkpk;Z thod dh foLr`r dFkk nh xbZ gS ftlls
muds thou ds fofHkUu igyqvksa ij izdk'k iM+rk gSA

���

egf"kZ vk=s; us
thod ls r{kf'kyk esa pkjksa
vksj ?kwe dj ,slh ouLifr

ykus dks dgk ftldk vkS"kf/k
ds :Ik esa dksbZ mi;ksx u gksA

ykSV dj vkpk;Z thod us
egf"kZ ls dgk fd ,slh dksbZ

ouLifr ugha gS ftldk
vkS"kf/k ds :Ik esa mi;ksx u
gksA rc egf"kZ vk=s; us dgk
fd Bhd gS] rqe cgqr&dqN
lh[k pqds gks vkSj mUgksaus

mUgsa okil tkus dh vkKk ns
nhA vkpk;Z thod FkksM+s ls
jkg [kpZ] tM+h&CkwfV;ksa vkSj

vkS"kf/k;ksa ds lkFk jktx`g dh
vksj py fn,A
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foKku&fo'o esa ,slh vusd Hkkjrh; izfrHkk,a&foHkwfr;ka gqbZ gSa ftUgksaus lewps iVy dks vius dke ls izHkkfor rFkk vpafHkr fd;k gSA
vkfn ;qx ls ysdj vk/kqfud ;qx rd Hkkjrh; oSKkfudksa dh mifLFkfr dks fo'o us mUgsa foKku&bfrgkl esa js[kkafdr fd;k gS] js[kkafdr
djus ds lkFk&lkFk lEekfur Hkh fd;k gSA lSdM+ksa oSKkfudksa dh lwph esa dqN uke ,sls gSa ftUgsa ukscsy iqjLdkj ls uokt+k x;k] muesa ls
rhu egRoiw.kZ uke lj panz'ks[kj osadV jkeu] lqczg~Ek.;u~ panz'ks[kj vkSj gjxksfoan [kqjkuk gSaA

lj panz'ks[kj osadV jkeu izFke Hkkjrh; oSKkfud Fks ftUgsa ukscsy iqjLdkj izkIr gqvkA MkW- jkeu dks ;g iqjLdkj blfy,
iznku fd;k x;k fd mUgksaus izdk'k ds fNrjkus ds laca/k esa [kkst dh vkSj crk;k fd mlds fNrjkus dk izHkko gksrk gSA bl fl)kar dks
jkeu izHkko dgk x;kA esa mUgsa blh fl)kar ds fy, ukscsy iqjLdkj fn;k x;kA panz'ks[kj lqczg~e.;u dks [kxksy HkkSfrdh dk
ukscsy iqjLdkj fn;k x;kA mUkdk tUe vfoHkkT; Hkkjr ds ykgkSj esa esa gqvk FkkA vkjafHkd f'k{kk ds ckn dks os baXyS.M pys
x;sA panz'ks[kj dk eq[; fo"k; jgk&[kxksy HkkSfrdhA ;g fo"k; rkjksa ds fuekZ.k] muds fodkl vkSj mudh lekfIr dk foKku gSA mUgksaus
blh {ks= esa dk;Z fd;kA gjxksfoan [kqjkuk dks nks vU; vesfjdh oSKkfudksa ds lkFk ukscsy iqjLdkj izkIr gqvkA os izksVhu la'ys"k.k ds
U;wfDyVkbM dh Hkwfedk dk izn'kZu djus okys igys oSKkfud FksA

mUuhloh lnh ds volku esa tks oSKkfud xfrfof/k;ka 'kq: gqbZ muesa Hkkjr ds caxky izkar ls dbZ uke tqM+sA lj panz'ks[kj
osadVjkeu dk uke vxz iafDr dk gSA panz'ks[kj osadVjkeu dk tUe esa rfeyukMq ds fr#fpjkiYyh uked 'kgj esa gqvk] muds
firk Jh panz'ks[kj ,lihth dkWyst ds HkkSfrdh O;k[;krk Fks vkSj mUgsa laLd`r rFkk vaxzsth dk Kku FkkA nknk lIrf"kZ 'kkL=h laLd`r ds
,d egku fo}ku FksA ckydky ls gh jkeu vR;f/kd es?kkoh Nk= FksA mUgksaus o"kZ dh vk;q esa gkbZLdwy vkSj o"kZ dh vk;q esa
HkkSfrd rFkk vaxzsth lkfgR; esa Lo.kZ ind ds lkFk ch, dh ijh{kk ikl dh vkSj esa HkkSfrdh esa ,e, dh ijh{kk ikl dhA bl le;
mudh voLFkk dh FkhA vc rd nh ijh{kkvksa esa mUgksaus loksZPPk LFkku izkIr fd;k Fkk vkSj os vius izk/;kidksa ls Hkh vkxs FksA mUkds
fczVsu ds izfl) 'kks/k tujyksa esa 'kks/k izca/k izdkf'kr gq, ftlesa mudk igyk 'kks/k fQyksfLQdy if=dk esa NikA ckn esa bu 'kks/k i=ksa
dh la[;k ds vklikl gks xbZA jkeu dks rfey] rsyxw rFkk laLd`r dk vPNk Kku Fkk ftls foLrkfjr djrs gq, mUgksaus teZuh
lh[kdj vkSj le`) fd;kA mUgsa Qfyr T;ksfr"k] ekSle foKku vkSj 'kjhj foKku tSls fo"k;ksa esa Hkh vf/kd :fp FkhA panz'ks[kj us
pqEcdRo vkSj fØLVy HkkSfrdh] ijk/ofud] /ofud] izdk'k foKku vkfn dh [kkst djrs gq, ikbZFkksxksjl dh bl ckr dks lw=c) fd;k
dh /ofu dks laxhr esa cnyus okyk ?kVd D;k gS\

vkjafHkd f'k{kk ds i'pkr os dydRrk vk x;s FksA vius izdkf'kr 'kks/ki=ksa ds dkj.k mUgsa ^Hkkjrh; oSKkfud vuqla/kku
ifj"kn* dk LknL¸k CkUkk fYk¸kk Xk¸kkA jkeu us vXkYks fnUk Lks bafM¸kUk ,LkksfLk,'kUk dh Ikz¸kksXk'kkYkk Eksa [kksTkCkhUk dk dk¸kZ 'kq: dj fn¸kkA Okg
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fnUk Eksa UkkSdjh djRks vkSj jkRk Eksa nsj Rkd
Ikz¸kksXk djRks jgRks FksA mUgksaus ,sLks vUksd
vk'Pk¸kZTkUkd vkfOk"dkj fd, fTkUkLks mudh
[¸kkfRk baXYkSaM vkSj vEksfjdk Rkd Tkk Ikgq¡PkhA
Ikz¸kksXk'kkYkk Eksa vkIkds vUkqLka/kkUkksa dk fOkOkj.k
IkqfLRkdkvksa ¼CkqYksfVUkksa½ ds :Ik Eksa Ikzdkf'kRk
gksdj fOkns'k Eksa TkkUks YkXkk fTkLkLks Ikfj"kn dk
UkkEk LkOkZ«k QSYkUks YkXkkA RkhUk Ok"kZ Ik'PkkRk~
vkIkdk LFkkUkkaRkj.k jaXkwUk gks TkkUks Lks Ikfj"kn~
dh Ikz¸kksXk'kkYkk Lks LkaIkdZ VwV Xk¸kkA fdaRkq
vUkqLka/kkUk dk¸kZ Eksa O¸kOk/kkUk mIkfLFkRk gksUks Ikj
Hkh vkIk fOkKkUk ds vkd"kZ.k Lks fOkjRk UkgÈ
gq, vkSj vIkUkk LkEk¸k OkSKkfUkd v/¸k¸kUk Eksa
YkXkkRks jgsA esa jkeu enzkl vk, vkSj
izslhMsaV dkWyst dh iz;ksx'kkyk esa iz;ksx djus yxsA vOkdk'k dh
vOkf/k ds vaRk Eksa vkIkdks UkkXkIkqj LFkkUkkaRkfjRk dj fn¸kk Xk¸kkA
UkkXkIkqj Eksa vkIkUks vIkUks fUkOkkLkXk`g Eksa fUkTkh Ikz¸kksXk gsRkq
vUkqLka/kkUk'kkYkk LFkkfIkRk dh vkSj bLk Ikzdkj vIkUkh bPNkUkqdwYk
dk¸kZØEk dk fUkEkkZ.k fd¸kkA UkkXkIkqj Eksa ,d Ok"kZ Rkd dk¸kZ djUks ds
Ckkn LkUk~ Eksa vkIkdks MkdRkkj fOkHkkXk ds EkgkYks[kk IkkYk ds Ikn
Ikj IknksUUkRk dj dYkdRRkk HksTkk Xk¸kkA vUkqLka/kkUk Ikfj"kn~ ds Ikk'OkZ
Eksa vkdj jEkUk vR¸kaRk IkzLkUUk gq, RkFkk UkOkaCkj Lks TkqYkkbZ

Rkd vkIk dYkdRRkk Eksa jkTkdh¸k Yks[kkdk¸kZ ,Oka Ikfj"kn~ dh
Ikz¸kksXk'kkYkk Eksa vUkqLka/kkUk dk¸kZ djRks jgsA vHkh Rkd jkEkUk CkkCkw
HkkjRkh¸k fOkKkUk Ikfj"kn~ ds mIkLkHkkIkfRk FksA fdaRkq LkUk~ Eksa MkW-
vEk`RkYkkYk Lkjdkj dh Ek`R¸kq gks TkkUks Ikj Oks bLk LkaLFkk ds vOkSRkfUkd
Ikz/kkUkEka«kh Hkh fUk¸kqDRk fd, Xk, vkSj mUgsa vUkqLka/kkUk dh LOkPNUn
LkqfOk/kk,¡ IkzkIRk gksUks YkXkÈA

LkUk Eksa fCkzfV'k LkkEkzkT¸k ds fOk'OkfOk|kYk¸kksa ds
LkEEksYkUk Eksa dYkdÙkk fOk'OkfOk|kYk¸k ds Ikzk/¸kkIkdksa ds IkzfRkfUkf/k ds
:Ik Eksa RkFkk vk'kqRkks"k Ekgksn¸k ds fOk'ks"k vkXkzg ,Oka IkzksRLkkgUk Ikj
mUgsa YkanUk HksTkk Xk¸kkA vkIkUks dqgkLks RkFkk gYkds CkknYkksa Lks fUkfEkZRk
baæ/kUkq"k ds jaXkksa dh O¸kk[¸kk dhA LkkEkqfæd ¸kk«kk Lks vkIkdks LkEkqæ
ds UkhYks jaXk ds v/¸k¸kUk dk vOkLkj fEkYkk RkFkk fOk'Yks"k.k djds
vkIk bLk fUk.kZ¸k Ikj Ikgq¡Pks fd LkEkqæ ds TkYk Eksa UkhYkk jaXk Ikzdk'k ds
IkzHkkOk ds dkj.k gksRkk gSA mUgksaUks LkEkqæ ds Xkgjs jaXk dh O¸kk[¸kk bUk
Lkh/ks&Lkkns 'kCnksa Eksa dh] ^^Xkgjs LkEkqæ ds Xkgjs UkhYks jaXk dk dkj.k
gS] vkdk'k dh UkhfYkEkk dk vDLkA**

Oks fLkRkaCkj LkUk Eksa OkkIkLk LOkns'k YkkSV vk,A
vkIkUks vkdk'k] LkEkqæ vkSj XYksf'k¸kj ds jaXkksa ds LkaCka/k Eksa LkQYk
Ikz¸kksXk fd,A vkIkUks fLk) fd¸kk fd dsOkYk Ikkjn'kZd æO¸kksa Eksa gh
UkgÈ] vfIkRkq CkQZ vkSj LQfVd TkSLks BksLk Ikkjn'kZd IknkFkks± Eksa Hkh
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1921

v.kqvksa dh XkfRk ds dkj.k Ikzdk'k dk
Ikfj{ksIk.k gksRkk gSA bLkds fOkOkj.k
Ik«k&Ikf«kdkvksa Eksa Ikzdkf'kRk gq, fTkLkLks fOk'Ok
ds OkSKkfUkdksa ds KkUk Eksa Ok`f) gqbZ RkFkk jEkUk
dh Xk.kUkk fOk'Ok ds LkqIkzfLk) OkSKkfUkdksa Eksa dh
TkkUks YkXkhA mUgksaus HkkjRkh¸k fOkKkUk Ikfj"kn ds
RkROkkOk/kkUk Eksa ^bafM¸kUk TkUkZYk vkWQ fQfTkDLk*
dk Ikdk'kUk IkzkjaHk fd¸kkA LkUk Eksa
dUkkMk Eksa fCkzfV'k LkkEkzkT¸k ds OkSKkfUkdksa ds
LkEEksYkUk Eksa HkkjRk dh vksj Lks HkkXk fYk¸kk]
Tkgk¡ mudh HksaV Lka¸kqDRk jkT¸k vEksfjdk vkSj
dUkkMk ds OkSKkfUkdksa Lks gqbZ RkFkk vEksfjdk
vkSj dUkkMk dh Ikz¸kksXk'kkYkkvksa dk fUkjh{k.k
vkIkUks fd¸kkA bLk ¸kk«kk dkYk Eksa vkIkdh fTkUk

OkSKkfUkdksa Lks HksaV gqbZ] mUkEksa vEksfjdk ds IkzfLk) OkSKkfUkd Ikzks-
fEkfYkdUk IkzEkq[k Fks vEksfjdk Lks vkIk baXYkSaM] UkkOksZ vkSj ¸kwjksIk ds dbZ
UkXkjksa dh ¸kk«kk Ikj Xk,A bLk Ikzdkj Ekkg Rkd fOkns'kksa Eksa jgdj
vkIk EkkPkZ] dks HkkjRk OkkIkLk vk, RkFkk IkqUk% OkSKkfUkd
vUkqLka/kkUk Eksa YkXk Xk,A vkIkUks ^LkkCkqUk ds CkqYkCkqYkksa* ds fUkEkkZ.k Ikj
dk¸kZ fd¸kkA jkEkUk Uks ,d vksj UkOkhUk vUkqLka/kkUk fd, vkSj nwLkjh
vksj IkgYks ds vUkqLka/kkUkksa Eksa Lka'kks/kUk dj mUgsa Ikw.kZRkk IkznkUk dhA
vkIkds vkfOk"dkjksa Eksa LkCkLks EkgROkIkw.kZ Ikzdk'k Ikzdh.kZUk vFkOkk
^jkEkUk fdj.k* dk vkfOk"dkj gS Tkks mUgksaUks LkUk Eksa
QjOkjh dks Ikw.kZ fd¸kkA QjOkjh dk fnUk IkzfRkOk"kZ mUgÈ ds LkEEkkUk
Eksa jk"Vªh¸k fOkKkUk fnOkLk ds :Ik Eksa EkUkk¸kk TkkRkk gSA bLk vkfOk"dkj
Lks vkIkUks fLk) fd¸kk fd TkCk v.kq Ikdk'k dks fCk[ksjRks gSa] Rkks mLk
LkEk¸k EkwYk Ikzdk'k Eksa IkfjOkRkZUk gks TkkRkk gSA UkOkhUk fdj.kksa dh
mIkfLFkfRk Lks gEk ¸kg IkfjOkRkZUk ns[k LkdRks gSaA Ikjf{kIRk Ikzdk'k Eksa Tkks
fdj.ksa nh[k IkM+È] Oks ^jEkUk IkzHkkOk* vFkOkk ^jkEkUk fdj.ksa*
dgYkk;hA ¸kg vkIkdk LkOkZJs"B vkfOk"dkj gSA fOk'Ok ds EkgkUk~
Xkf.kRkKksa] HkkSfRkdfOknksa ,Oka jLkk¸kUk'kkfL«k¸kksa Uks bLkdh Hkwfj&Hkwfj
Ikz'kaLkk dh vkSj bLkdk YkkHk mBk¸kkA bLk vkfOk"dkj ds mIkYk{¸k Eksa
vkIkdks fOk'Ok dk LkCkLks EkgkUk~ ,Oka LkOkZJs"B IkqjLdkj ^UkksCksYk
IkqjLdkj* LkUk Eksa IkznkUk dj LkEEkkfUkRk fd¸kk Xk¸kkA dgRks gSa]
mUgksaUks vIkUkh bLk [kksTk ds fYk, mIkdj.kksa Ikj Ekk«k #Ik, [kPkZ
fd, FksA jkEkUk IkzHkkOk Uks DOkkVaEk fLk)kaRk dks EkTkCkwRk LkaCkYk IkznkUk
fd¸kkA

LkUk Eksa jkEkUk Uks ,d vR¸kaRk EkgROkIkw.kZ [kksTk dhA
vkIkUks vk¡[k ds jsfVUkk&dkYkk HkkXk dks ns[kUks ds fYk,
vkIkFkSYkksEkksLdksIk UkkEkd ¸ka«k CkUkk¸kkA ¸kg ¸ka«k OkSKkfUkd gsYkEkksYRkTk
ds ¸ka«k Lks vUkks[kk gSA bLkLks vk¡[k ds vanj dh jPkUkk vkSj IkzfØ¸kk
dks CkM+h LkjYkRkk Lks ns[kk Tkk LkdRkk gSA ¸kgh UkgÈ] jkEkUk Uks jsfVUkk Eksa
RkhUk jaXk ¼ ½ dh [kksTk dh gSA vkIkUks bUk jaXkksa ds dk¸kZ]
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mUkds IkzHkkOk vkSj IkgPkkUk dk Hkh IkRkk YkXkk¸kk
gSA vkIkUks jk"Vªh¸k HkkSfRkd Ikz¸kksXk'kkYkk]
CkaXkYkkSj Eksa d.k fOkKkUk ¼fØfLVvksYkkWTkh½ Ikj
vUkqLka/kkUk dk¸kZ fd¸kkA LkUk~ Eksa
dYkdRRkk fOk'OkfOk|kYk¸k Uks vkIkdks Mh-,Lk-
Lkh- dh LkEEkkfUkRk mIkkf/k IkznkUk dhA LkUk~

Eksa jkW¸kYk LkksLkk¸kVh] YkanUk Uks vkIkdks
QSYkks fUkOkkZfPkRk dj LkEEkkfUkRk fd¸kkA LkUk~

Eksa HkkjRkh¸k Xkf.kRk Ikfj"kn~ Uks vkIkdks
vIkUkk QSYkks EkUkksUkhRk fd¸kkA LkUk~ Eksa
vkIk HkkjRkh¸k fOkKkUk dkaXkzsLk ds LkHkkIkfRk PkqUks
Xk,A

LkUk~ Eksa bVkfYk¸kUk LkksLkk¸kVh]
jksEk Uks *EkSF¸kwLkh* UkkEkd LOk.kZ Iknd IkznkUk dj
vkIkdks LkEEkkfUkRk fd¸kkA LkUk~ Eksa fCkzfV'k Lkjdkj Uks vkIkdks
^Lkj* dh mIkkf/k IkznkUk dhA

UkksCksYk IkqjLdkj IkzkIRk djUks ds fYk, vkIk LOkhMUk dh
jkTk/kkUkh LVkWdgksEk Xk, Tkgk¡ vkIkdks LOkhMUk Ukjs'k Uks gTkkj IkkSaM
vFkkZRk~ Ykk[k gTkkj #Ik, dh /kUkjkf'k dk IkqjLdkj RkFkk
LOk.kZIknd IkznkUk fd¸kkA ¸kg IkqjLdkj LOkhMUk fUkOkkLkh OkSKkfUkd Jh
vkYÝsM UkksCkYk }kjk IkznRRk /kUkjkf'k Ikj vfTkZRk C¸kkTk Lks IkzfRkOk"kZ
HkkSfRkd'kkL«k] jLkk¸kUk'kkL«k] vkS"kf/k fOkKkUk] vkn'kZIkw.kZ LkkfgfR¸kd
jPkUkk ,Oka fOk'Ok 'kkafRk ds fYk, fd, Xk, Ikz¸kkLk ds mIkYk{¸k Eksa IkznkUk
fd¸kk TkkRkk gS RkFkk IkzkIRkdRkkZ ds jaXk] /kEkZ] TkkfRk ,Oka fYkaXk dk dksbZ
fOkPkkj UkgÈ fd¸kk TkkRkk gSA bLkh LkEk¸k ¸kwjksIkdh fOkKkUk LkaLFkk Uks
vkIkdks QSYkks EkUkksUkhRk fd¸kkA LkUk~ Eksa ÝhOkXkZ fOk'OkfOk|kYk¸k Uks
Ikh&,Pk-Mh- RkFkk bLk Ikzdkj fOk'Ok ds LkEkLRk ns'kksa }kjk mUkdks
LkEEkkfUkRk ,Oka IkqjLd`Rk fd¸kk Xk¸kkA MkW- jkEkUk LkUk~ Lks LkUk~

Rkd dYkdÙkk fOk'OkfOk|kYk¸k vkSj fOkKkUk Ikfj"kn~ Eksa
vUkqLka/kkUk dk¸kZ Eksa LkaYkXUk jgs vkSj vIkUks dk¸kks± Lks HkkjRk ds XkkSjOk
Eksa Ok`f) djRks jgsA LkUk~ Eksa HkkjRk Lkjdkj Uks vkIkdks ^bafM¸kUk
baLVhV~¸kwV vkWQ LkkbaLk* CkaXkYkkSj dk LkaPkkYkd fUk¸kqDRk fd¸kkA
bZ- Eksa jkEkUk fjLkPkZ baLVhV~¸kwV] CkaXkYkkSj dh LFkkIkUkk gqbZ] fTkLkds Okg
fUkns'kd CkUksA

fOkKkUk vkSj fOk'Ok'kkafRk MkW- jEkUk fOkKkUk dk Ikz¸kksXk ¸kq)
{ks«k Eksa djUks ds Ik{k Eksa UkgÈ FksA Oks fOkKkUk dk Ikz¸kksXk 'kkafRk dk¸kks± ,Oka
TkUkdY¸kk.k gsRkq gh mfPkRk LkEkÖkRks FksA Oks UkgÈ PkkgRks Fks fd OkSKkfUkd
,sLkk Ikz¸kksXk djsa Tkks fOk'Ok 'kkafRk Eksa Ckk/kd gksA mUkds bUk OkSKkfUkd
'kkafRkIkw.kZ dk¸kks± }kjk jk"Vªksa ds Ek/¸k EkS«kh fOkdfLkRk djUks ds mIkYk{¸k
Eksa LkUk~ Eksa ^YksfUkUk 'kkafRk IkqjLdkj* IkznkUk dj vkIkdks
LkEEkkfUkRk fd¸kk Xk¸kkA

MkW- jkEkUk dk¸kZ 'kh?kzRkk Lks djRks FksA mUkds vaXk&IkzR¸kaXk Eksa
fCkTkYkh ds LkEkkUk RksTkh FkhA Oks fOkKkUk ds LkkFk&LkkFk vFkZ'kkL«k]

1922

1924

1928

1928

1928

1929

8

1 10

1930

1917

1932

1933

1948

1958

LkEkkTk'kkL«k] jkTkUkhfRk] bfRkgkLk vkSj LkaLd`Rk
ds EkEkZK FksA vkIkEksa KkUk dh fIkIkkLkk LknSOk
fOk|EkkUk jghA vkIk fOkfHkUUk HkkjRkh¸k
Hkk"kkvksa ds vfRkfjDRk dbZ ¸kwjksIkh¸k Hkk"kkvksa
ds Hkh vPNs KkRkk FksA ,sLks EkgkUk~ ns'kjRUk
OkSKkfUkd dks gEkkjh jk"Vªh¸k Lkjdkj Uks LkUk~

Eksa ^HkkjRkjRUk* ds LkOkksZPPk vYkadj.k
Lks LkEEkkfUkRk fd¸kk gSA LkUk~ Eksa
UkOkaCkj dks ns'k ds bLk EkgkUk~ LkIkwRk dk
Ok"kZ dh vk¸kq Eksa LOkXkZOkkLk gks Xk¸kkA jkEkUk
dksV] IkSaV] VkbZ ds LkkFk fLkj Ikj nf{k.k
HkkjRkh¸k Ik)fRk dh IkXkM+h /kkj.k djRks FksA
Okg Lkgh vFkks± Eksa jk"VªOkknh FksA jkeu ds
O;fDrRo vkSj dk;Z dk ,slk izHkko Fkk fd

vkus okyh ih<+h muls izHkkfor gksrh jgh vkSj muds dk;ksZa dks
vkxs c<+rk jghA dksbZ vpjt ugha dh mUgha ds Hkrhts dks vkxs
pydj foKku dk ukscsy iqjLdkj izkIr gqvk] ftldk uke Fkk
lqczã.;u panz'ks[kjA

1954

1970 21

82

lqczã.;u panz'ks[kj dk tUe vDVwcj
vfoHkkT; Hkkjr ds ykgkSj 'kgj esa gqvkA mudk cpiu enzkl esa
chrkA mUgksaus fu;fer Ldwy tkuk X;kjg lky dh voLFkk esa 'kq#
fd;kA lu esa enzkl ds izslhMsalh dkWyst esa nkf[kyk fy;kA
;gka mUgksaus laLd`r] vaxzsth] HkkSfrdh vkSj jlk;u esa f'k{kk izkIr
djrs gq, ,e, dh ijh{kk esa loksZPp LFkku cuk;kA esa os
baXyS.M vk;s vkSj mPp v/;;u ds ckn viuh vkxs dh ;k=k
;gh ls rS; dh tks o"kksZa rd pyhA 'kq# ds dqN o"kksZa esa os
vesfjdk ds f'kdkxks fo'ofo|ky; ls tqM+s jgsA mUgksaus rkjksa dh
lajpuk] mudk fuekZ.k] mudh lekfIr fo"k; ds varxZr muds
HkkSfrd xq.k/keksZ ls lacaf/kr fo"k; ij dke fd;kA mudh lcls
vf/kd izfl)h ^panz'ks[kj lhek* [kkst ls gqbZ ftlesa rkjksa ds
fodkl] U;wVªkWu rkjksa] CySd gksYl ds fo"k; esa tkudkjh Kkr gqbZA
mUgksaus crk;k dh rkjksa ds nzO;eku dh ,d vf/kdre lhek gksrh
gS tks xq#Rocy dks mlds Hkhrj fLFkr bysDVªkWuksa o ukHkdh; d.kksa
ds ncko ls larqfyr fd;s tkus ls fu/kkZfjr gksrh gSA ;g lhek lw;Z
ds nzO;eku ds yxHkx xquk ds cjkcj gSA ;fn fdlh rkjs dk
nzO;eku bl lhek ls vf/kd gS rks og rkjk ^'osr ckeu* ugha
cusxkA xq#Rocy vR;f/kd gksus ds dkj.k og rkjk fldqM+rk
tk;sxk vkSj varr% ,d U;wVªkWu rkjk cu tk;sxkA oLrqr% rkjs
larqfyr jgrs gSa vFkkZr xq#Ro cy vkSj rkjksa dk vkarfjd ncko
,d nwljs dks larqfyr dj nsrs gSaA fdUrq gj rkjs ds thou esa tc
ukHkdh; vfHkfØ;k,a can iM+ tkrh gSa rc vkarfjd nckc de gks
tkrk gS vkSj og xq#Rocy dks larqfyr ugha dj ikrkA rkjk
fldqM+us yxrk gS rc nzO;eku ds vuqlkj rkjksa dh rhu vafre

19 1910

1925

1930

65

1.44
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voLFkk,a gks ldrh gSa& 'osr
okeu] U;wVªkWu rkjk vkSj CySd
gksyA lqczã.;u panz'ks[kj dks
muds bUgha egRoiw.kZ dk;ksZa ds
fy, esa HkkSfrdh dk
uk sc sy iqjLdkj fn;kA
lqczã.;u panz'ks[kj lHkh 'kks/k
dk;ksZa esa foy{.k jgsA mudk
>qdko fdlh [kkl fo"k; dh
vksj ugha Fkk cfYd muesa fo"k;
ls lacaf/kr lHkh igyqvksa dks
tkuus dh ykylk FkhA os ,d {ks= esa 'kks/kdk;Z djus ds ckn nwljs
{ks= esa 'kks/k djus gsrq rS;kj gks tkrs FksA mudk vf/kdka'k le;
fons'k esa gh chrk vkSj vxLr vkidk fu/ku gqvkA

vkf.od tho foKku ds {ks= esa dk;Z djus okys
gjxksfoan [kqjkuk dks esa ukscsy iqjLdkj feykA os izksVhu
la'ys"k.k esa U;wfDyVkbM dh Hkwfedk dk izn'kZu djus okys igys
oSKkfud FksA

1983

21 1995

1968

gjx¨Çon [kqjkuk dk tUe vfoÒkftr Òkjr d¢ jk;iqj
¼ftyk eqYrku] iatkc½ uked LFkku ij tuojh esa gqvk
FkkA mud¢ firk ,d iVokjh FksA vius ekrk&firk d¢ pkj iq=¨a esa
gjx¨Çon lcls N¨Vs FksA xjhch d¢ ckotwn gjx¨Çon d¢ firk us
vius cPp¨ dh i<+kÃ ij /;ku fn;k ftld¢ dkj.k [kqjkuk us
viuk iwjk /;ku i<+kÃ ij yxk fn;kA os tc ek= lky d¢
Fks] rÒh mud¢ firk dk fu/ku g¨ x;k v©j ,slh ifjfLFkfr esa
mud¢ cM+s ÒkÃ uanyky us mudh i<+kÃ&fy[kkÃ dk ftEek
laÒkykA mudh ÁkjafÒd f'k{kk LFkkfu; Ldwy esa gh gqÃA mUg¨aus
eqYrku d¢ Mh-,-ohA gkÃ Ldwy esa Òh v/;;u fd;kA os cpiu
ls gh ,d ÁfrÒkoku~ fo|kFkÊ Fks ftld¢ dkj.k bUgsa cjkcj
Nk=o`fÙk;k¡ feyrh jgÈA mUg¨aus iatkc foÜofo|ky; ls lu~

esa ch-,l&lh ¼vkulZ½ rFkk lu~ esa ,e-,l&lhA
¼vkWulZ½ dh fMxzh ÁkIr dhA iatkc foÜofo|ky; esa egku Çlg
mud¢ fujh{kd FksA bld¢ i'pkr Òkjr ljdkj dh Nk=o`fÙk
ikdj mPp f'k{kk d¢ fy, baXySaM pys x,A baXySaM esa mUg¨aus
fyojiwy foÜofo|ky; esa Á¨Q¢lj jkWtj ts-,lA fc;j d¢
ns[k&js[k esa vuqla/kku fd;k v©j MkDVjsV dh mikf/k vÆtr
dhA bld¢ mijkUr bUgsa ,d ckj fQj Òkjr ljdkj ls 'k¨/ko`fÙk
feyÈ ftld¢ ckn os twfj[k ¼fLoV~ljySaM½ d¢ Q¢Mjy bafLVV;wV
v‚o VsDukWykWth esa Á¨Q¢lj oh- ÁsykWx d¢ lkFk vUos"k.k esa Áo`Ùk
gq,A mPp f'k{kk d¢ ckn Òh Òkjr esa MkDVj [kqjkuk d¨ d¨Ã Òh
;¨X; dke u feyk blfy, lu esa os okil baXySaM pys x,

9 1922

12

1943 1945

1949

v©j d¢afczt fo'ofo|ky; esa
ykMZ VkM d¢ lkFk dk;Z fd;kA os
lu ls rd dSafczt
esa jgsA bld¢ ckn mUg¨aus d¢
Á[;kr fo'ofo|ky;¨a esa i<+us
v©j i<+kus n¨u¨a dk dk;Z fd;kA

esa mUgsa oSad¨oj
¼dukMk½ dh d¨yfEc;k
fo'ofo|ky; ls cqykok vk;k
ftld¢ mijkUr os ogk¡ pys x;s
v©j tSo jlk;u foÒkx d¢

v/;{k cuk fn, x;sA bl laLFkku esa jgdj mUg¨aus vkuqok¡f'kdh
d¢ {ks= esa 'k¨/k dk;Z ÁkjaÒ fd;k v©j /khjs&/khjs mud¢ 'k¨/ki=
vUrjkZ"Vªh; i=&if=dkv¨a v©j 'k¨/k tuZy¨a esa Ádkf'kr g¨us
yxsA bld¢ QyLo:i os dkQh pÆpr g¨ x;s v©j mUgsa vusd
lEeku v©j iqjLdkj Òh ÁkIr gq,A

lu esa mUgsa ^Á¨Q¢lj baLVhVÓqV vkWQ ifCyd
lÆol* dukMk esa Lo.kZ ind ls lEekfur fd;k x;k v©j mUgsa
^edZ ,okMZ* ls Òh lEekfur fd;k x;kA bld¢ i'pkr lu~
esa MkW- [kqjkuk vesfjdk d¢ foLdkfUlu fo'ofo|ky; d¢
bafLVVÓwV vkWo ,Ut+kbe fjlpZ esa Á¨Q¢lj in ij fu;qä gq,A
lu esa mUg¨aus vejhdh ukxfjdrk xzg.k dj yhA lu

esa MkW- [kqjkuk eSlkpqlsV~l baLVhVÓwV vkWQ VsDukWykWth
¼,e-vkÃ-Vh-½ esa jlk;u v©j tho foKku d¢ vYÝsM Ly¨vu
Á¨Q¢lj fu;qä gq,A rc ls ysdj lu os bl laLFkku ls
tqM+s jgs v©j cgqr [;kfr vÆtr dhA

MkW [kqjkuk us thu bathfu;Çjx ¼ck;¨ VsDukWykWth½
fo"k; dh cqfu;kn j[kus esa egRoiw.kZ Òwfedk fuÒkÃA tsusfVd
d¨M dh Òk"kk le>us v©j mldh Á¨Vhu laÜys"k.k esa Òwfedk
Áfrikfnr djus d¢ fy, lu esa MkW- [kqjkuk d¨ fpfdRlk
foKku dk u¨cy iqjLdkj Ánku fd;k x;kA MkW-gjx¨Çon [kqjkuk
u¨csy iqjLdkj ikus okys Òkjrh; ewy d¢ rhljs O;fä FksA ;g
iqjLdkj mUgsa n¨ v©j vesfjdh oSKkfud¨a MkW-jkcVZ g¨ys v©j MkW-
ek'kZy fujsucxZ d¢ lkFk lfEefyr :i ls Ánku fd;k x;k FkkA
bu rhu¨a us Mh-,u-,- v.kq dh lajpuk d¨ Li"V fd;k Fkk v©j
;g Òh crk;k Fkk fd Mh-,u-,- Á¨VhUl dk la'ys"k.k fdl Ádkj
djrk gSA fpfdRlk d¢ {ks= MkW- [kqjkuk d¢ dk;¨± d¨ lEeku nsus d¢
fy, foLd¨Çlu esfMlu ;wfuoÆlVh] Òkjr ljdkj v©j
baM¨&;w,l lkabl ,aM VsDukWykWth Q¨je us la;qä :i ls lu

esa [kqjkuk Á¨xzke ÁkjaÒ fd;kA

1950 1952

1952

1960

1960

1966

1970

2007

1968

2007

���
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'kqfp feJk

xqft+'rk lnh dh ckr djsa r¨ foKku esa Òkjrh; ÁfrÒkv¨a dk vewY; ;¨xnku dgk tkuk pkfg,A ;wa rks vkpk;Z txnh'k paæ
clq] paæ'ks[kj osadV jkeu] chjcy lkguh] x¨iky leqnze ukjk;.k jkepaæu] e¨{kxqaMe fo'os'ojS;k] vkpk;Z ÁQqYy paæ js] iBkf.k
lkear] lR;saæukFk clq] JhukFk Jhfuokl jkekuqtu ;sYyk izxn lqCckjko] g¨eh tgkaxhj ÒkÒk] dfjvekfuDde Jhfuokl d`".ku]
es?kukn lkgk] Á'kkar paæ egkyu¨fcl] 'kkafr Lo:i ÒVukxj] f'kf'kj dqekj fe=] lqcze.;u paæ'ks[kj] foØe lkjkÒkÃ] jktk jke..kk]
n©yr Çlg d¨Bkjh] nkjk'kk ukS'ksjoka okfM;k] f'ko jkek".ku paæ'ks[kj vkfn ,sls uke gSa ftud¢ fcuk foKku lwph eqdEey ugÈ g¨xh
Çdrq bl ys[k esa ge dqN oSKkfud¨a dh ppkZ djuk pkgsaxsA

foKku d¢ {ks= esa dqN oSKkfud ,sls Òh gq, gSa ftUg¨aus oSKkfud <kaps] ekWMy] j¨M eSi] CywÇÁV d¨ lkdkj dj ns'k nqfu;k dh
Áxfr dh felky dk;e dhA eks{kxqaMe fo'os'ojS;k blh rjg d¢ oSKkfud FksA mudh Nfo Òkjr d¢ lokZf/kd Áfl) bathfu;j dh Nfo gS
ysfdu vk/kqfud Òkjr d¢ m|¨x txr d¢ lkFk LFkkiu rFkk fodkl d¢ fy, t¨ dk;Z fd, gSa og cgqr gh egRoiw.kZ gSaA os dq'ky Á'kkld
f'k{kk 'kkL=h v©j vk/kqfud fuekZrk FksA o`ankou m|ku dh fuekZ.k d¢ lkFk lkFk mUg¨aus ns'k dh thou js[kk dgh tkus okyh dÃ cM+h
ufn;¨a d¨ fu;af=r djus v©j fn'kk nsus dk dke fd;k ftuesa xaxk] ewlk] Ã'kk] rqaxÒæk] dkosjh vkfn mYys[kuh; gSA

esa rkRdkyhu eSlwj jkT; tks vc dukZVd gS d¢ d¨ykj ftys esa vxLr dh rkjh[k d¨ e¨{kxqaMe fo'os'ojS;k dk tUe
gqvk xko dk uke Fkk eqn~nsukgYyhA vYik;q esa firk dk fu/ku g¨ x;k ftld¢ pyrs ekek d¢ ?kj jg dj i<+kÃ d bld¢ ckn
bathfu;Çjx v/;;u d¢ fy, iq.ks pys x, tgka mUg¨aus flfoy bathfu;Çjx esa fo'ks"krk gkfly dhA esa eqacÃ ljdkj d¢ y¨d
fuekZ.k foÒkx esa lgk;d bathfu;j gq, v©j rd ;g dk;Z fd;kA blh n©jku os cky xaxk/kj fryd] x¨iky d`".k x¨[kys] egknso
x¨Çon jkukMs tSls Økafrdkfj;¨a d¢ laidZ esa vk, ftlls mUgsa foKku ls fodkl dh v¨j ns'k d¢ fodkl dh uÃ n`f"V feyh blh n`f"V ls

1860 28

1884

1909

¡ h
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mUg¨aus uxj fodkl vkSj tyiwfrZ ds dk;Z tSlh ;kstukvksa dks fØ;kfUor fd;kA Qyr%
eqEcbZ izkar ds dksYgkiqj] /kkjekM+] csyxkao] chtkiqj tSls 'kgjksa dk vo';EHkkoh fodkl
gqvkA mUgksaus fla/k] lwjr] iq.ks] Xokfy;j eSlwj vkfn txgksa ij c`gn ck¡/k ca/kok;sA
fczfV'k ljdkj us viuh QkSth clkgV ds fy, mudh lsok,¡ yhaA mUgksaus vnu ds fy,
mUghsa fu;qDr fd;kA vnu Hkkjr ls fczVsu tkrs gq, igyk cajxkg FkkA Lost ugj ls tkrs
gq, ;k=k cgqr yEch gksrh FkhA fo'oS'ojS;k us esa vnu igq¡p dj fudklh ra= dk
fuekZ.k fd;k ftlds dkj.k mUgsa ^dSlj&fgUn* rexs ls uokt+k x;kA fo'oS'ojS;k us

esa gSnjkckn esa eq[ vfHk;ark ds :i esa dk;ZHkkj laHkkyk tgk¡ muds dk;ksZa esa ck<+
ls cpko dh ;kstuk rS;kj djuk] 'kgj ds ?kkV ls ty fudklh vkSj uxj ds iqufuZekZ.k
esa lykg rFkk lgk;rk nsuk FkkA mDr leL;kvksa ls 'kgj iwoZ esa tw> pqdk FkkA bl
leL;k ds fy, mUgksaus cka/k cka/kdj ewlk vkSj bZlk unh ds ?kkVksa dks Å¡pk djds muds
nksuksa fdukjksa ij o`{k yxok,A muds iz;kl ls gSnjkckn ,d lqanj 'kgj ds :i esa
fodflr gq, ftldh lqanjrk vkt Hkh cjdjkj gSA

ds var esa os EkSlwj jkT; ds phQ bathfu;j fu;qDr gq,A ,d mPp in
ij vklhu jgsA vr% os ljdkj ds jsYos lfpo Hkh FksA mUgksaus ;gk¡ eSlwj ljdkj ds fy,
nks lfefr;ksa dk xBu fd;kA budk dk;Z rduhdh f'k{kk vkSj m|ksx ls lacaf/kr FkkA vr%
blds ek/;e ls mUgksaus c`gr flapkbZ vkSj iufctyh rFkk jsYos dk iquxZBu fd;kA mUgksaus
dUuM+ Hkk"kk esa ikB~;Øe 'kq: fd;s tks de le; esa NksVs fdlkuksa ds fy, mi;ksxh fl)
gq,A cqfu;knh ys[k fof/k] cSafdax] O;olkf;d Hkwxksy vkfn ds fo'ks"k ikB;Øe vkjaHk fd,
x,A ukxfjd 'kkL=] ukxfjd drZO;&vf/kdkj] O;kikj vkSj lkekftd fu;e] izk;ksfxd
d`f"k f'k{kk vkfn ds {ks= esa mUgksaus cqfu;knh dk;Z fd,A mUgksaus eSlwj ds fudV fgCcy esa
,d d`f"k fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh rFkk dUuM+ lkfgR; ifj"kn dh LFkkiuk esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA os izxfr ds iz[kj leFkZd Fks fdUrq os cgqr csckd vkSj
Li"Voknh O;fDr FksA

fo'oS'ojS;k VkVk m|ksx lewg ls Hkh tqM+s jgsA os ykSg ,oa bLikr dkj[kkus esa
izca/kd jgs vkSj o"kksZa rd VkVk LVhy&vk;ju daiuh ds funs'kd jgsA mUgksaus vaxzsth
'kkflr Hkkjr ds ;qx ls ysdj Lora= Hkkjr rd viuh lsok,¡ ns'k ds fodkl ds fy, nhA
mudh lsok tu mRFkku ds fy, jghaA bl gsrq esa mUgsa Hkkjr jRu ls uokt+k x;kA

vizSy dks fo'oS'ojS;k dk fu/ku gqvkA

1906

1909

1909

28

1955

12 1962

;

Jhfuokl jkekuqtu vk;axj
pSUubZ ls pkj lkS fdyksehVj nwj bjksM uked LFkku ij fnlEcj dks

,d ckyd tUek ftlus lkjh nqfu;k dks izHkkfor fd;k vkSj tks fojks/kkHkklksa dk i;k;
gqvk] mldk uke Fkk Jhfuokl jkekuqtu vk;axjA esa vkjafHkd f'k{kk izFke LFkku
ls mRrh.kz djus okys jkekuqtu esa vlQy Hkh gq,A mudh xf.kr esa xgjh #fp Fkh
vkSj iwjk /;ku&le; blh ij jgrk Fkk vr% vkSipkfjd f'k{kk chp esa NwV xbZA

tc os viuh vkjafHkd ;k dgsa ek/;fed f'k{kk xzg.k dj jgs Fks rc mUgksaus ^,
flukfIll vkWQ ,ysesaVªh fjtYVl bu I;ksj ,aM vIyk;M eSFksesfVDl* uked fdrkc i<+h
ftlds ys[kd tktZ 'kwfczt dkj FksA ml iqLrd ds ikB~; vkSj 'kh"kZd esa dksbZ esy ugha
FkkA ;g iqLrd chtxf.kr] f=dks.kfefr] dsydqyl vkSj fo'ysf"kd T;kfefr ds
lehdj.kksa dks lk/;ksa ds lkFk laf{kIr :i ls fu:fir djrh Fkh vkSj blesa ikap gtkj ls
Hkh vf/kd lehdj.k FksA dkj us xf.kr ds Kku&foKku dks nks Hkkxksa esa ladfyr fd;k Fkk
vkSj jkuqtu ds ikl igyk egRoiw.kZ Hkkx FkkA jkekuqtu bl iqLrd ls cgqr izHkkfor

22 1887

1897

1904

Z

vYik;q esa firk dk fu/ku
g¨ x;k ftld¢ pyrs ekek d¢ ?kj

jg dj i<+kÃ fd bld¢ ckn
bathfu;Çjx v/;;u d¢ fy, iq.ks

pys x, tgka mUg¨aus flfoy
bathfu;Çjx esa fo'ks"krk gkfly

dhA esa eqacÃ ljdkj d¢ y¨d
fuekZ.k foÒkx esa lgk;d

bathfu;j gq, v©j rd ;g
dk;Z fd;kA blh n©jku os cky
xaxk/kj fryd] x¨iky d`".k

x¨[kys] egknso x¨Çon jkukMs tSls
Økafrdkfj;¨a d¢ laidZ esa vk,

ftlls mUgsa foKku ls fodkl dh
v¨j ns'k d¢ fodkl dh uÃ n`f"V
feyh blh n`f"V ls mUg¨aus uxj

fodkl vkSj tyiwfrZ ds dk;Z tSlh
;kstukvksa dks fØ;kfUor fd;kA
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gq,A os dkj ds fn, lk/;ksa dh fn'kk esa vkxs c<+s vkSj tgk¡ ladsr Fks jkekuqtu us dkj dh
flukfIll ds lHkh lk/;ksa dks gy dj fn;A os lc dqN NksM+dj xf.kr dh vksj >qd x,A
bl chp mudh Nk=o`fRr Hkh can gks xbZ FkhA bl dfBu le; esa jkekuqtu dh lgk;rk
vkj-jkepanz jko us dhA jko rkRdkyhu esyyksj ds dysDVj FksA ;gk¡ jkuqtu us enzkl
iksVZ VªLV esa DydZ ds :i esa dke fd;kA

izfl) fczfV'k xf.krK xkWMÝs gkMhZ ds lkFk jkekuqtu dk uke fy;k tkrk gSA
jkekuqtu us muds lkFk dke fd;kA gkMhZ fo'kq) xf.kr ds leFkZd FksA jkekuqtu us 16
tuojh dks gkMhZ dks ,d i= fy[kkA ;g i= X;kjg ist dk Fkk vkSj blesa
vilj.k Js.kh ds izes; FksA bu izes; ds gy mUgksaus ugha fy[ks tcfd viuk lq>kko vkSj
mUgsa izdkf'kr djus dh lgk;rk ekaxhA jkekuqtu us fy[kk Fkk fd mudh lk/kkj.k i<+kbZ
gqbZ gS vkSj mPp f'k{kk dh mikf/k muds ikl ugha gS rFkkfi mUgksaus vilj.k Js.kh esa ,d
fo'ks"k vUos"k.k fd;k gSA ;g i= gkMhZ us vius fe= vkSj lg;ksxh xf.krK tkWu
,MsulkWj fyfVyoqM dks fn[kk;kA izes;ksa dh tkap ds ckn nksuksa us jkekuqtu dh egRrk
LohdkjhA

gkMhZ us jkekuqtu dks baXySaM ykus ds fy, yanu esa Hkkjrh; dk;kZy; ls laidZ
fd;kA bl chp jkeuqtu dks enzkl fo'ofo|ky; dh vksj ls Nk=o`fRr izkIr gks xbZ FkhA
os fcns'k tkus dh bPNk Hkh ugha j[krs Fks fdarq muds pkgus okyksa us mUgsa jkth dj fy;k
vkSj ekpZ dks os baXySaM ds fy, jokuk gks x,A gkMhZ us jkekuqtu dh ekSfydrk
igpkuh vkSj mUgsa dk;Z djus dk volj iznku fd;kA jkekuqtu dks muds dke ds fy,

esa ch-,- dh fMxzh feyhA ;g dke ^mPprj la;qDr la[;k* ij dsafnzr Fkk tks fd
^yanu eSFksesfVdy lkslkbVh* }kjk isij ds :i esa izdkf'kr fd;k x;kA

lu esa os jkW;y lkslkbVh ds QSyks cusA mUgsa ^nh?kZo`Rrh; Qyu vkSj
la[;k&fl)kar esa lacaf/kr mudh [kkst* ds fy, pquk x;kA bl dk;Z ds ckn jkekuqtu us
xf.kr ds {ks= esa vR;f/kd egRoiw.kZ dk;Z fd, ftlesa xf.kr la[;k fl)kar] la[;k
i)fr] vHkkT; la[;k vkfn ds izes; 'kkfey FksA

jkekuqtu viuh izfrHkk vkSj dke ds vk/kkj ij ,d cM+s xf.krK lkfcr gq,A
vU; xf.krKksa ls muds ikl lokyksa dks gy djus dh vyx fof/k;k FkhA os my>s iz'uksa
dks ljy lgt djrs FksA lkekU;dj.k dh {kerk&'kfDr] 'kS{kf.kd cks/k vkSj mudh
ifjdYiuk mUgsa egku vkSj foy{k.k xf.krK cukrh gSA os mu ;qokvksa ds fy, izsjd iqat
gSa tks dqN vlk/kkj.k djus dh {kerk j[krs gSa vkSj foijhr ifjfLFkfr esa fu#Rlkfgr gks
tkrs gSaA vizSy dks jkekuqtu dk nsgkolku gqvkA mudh Le`fr esa enzkl ds
,okbZ vdkneh esa ^jkekuqtu laxzgky;* dh LFkkiuk dh xbZA jkekuqtu dk lewpk thou
vHkko] la?k"kZ vkSj lQyrk dh dgkuh gSA tks yksx ifjfLFkfr;ksa dh mykguk nsrs jgrs gSa
mUgsa jkekuqtu dh thouh ls f'k{kk ysuh pkfg,A gekjs ns'k ds iFke iz/kkuea=h
ia-tokgjyky usg: us muds lanHkZ esa dgk Fkk& ^^jkekuqtu dk laf{kIr thou o e`R;q
Hkkjr dh ifjfLFkfr;ksa ds izrhd gSaA gekjh yk[kksa dh vkcknh esa vkf[kj fdruksa dks f'k{kk
fey ikrh gS] fdrus yksx Hkq[kejh dh lhek ij fuokl djrs gSaA**
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17 1914
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1918

26 1920
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lR;sanzukFk cksl
dksydkrk esa tUesa lR;sanzukFk clq us lalkj dks mldh lexzrk vkSj tfVyrk esa

ns[kus dk lw= fn;kA mudk ekuuk Fkk fd czãk.M esa O;kIr gj ,d inkFkZ vFkok rRo dks
mlds jgL;] vk'p;Z] vfLrRo] foLrkj] ladqpu] mifLFkfr ds lkFk gh ns[kuk pkfg;sA

jkekuqtu viuh izfrHkk vkSj
dke ds vk/kkj ij ,d cM+s
xf.krK lkfcr gq,A vU;
xf.krKksa ls muds ikl lokyksa
dks gy djus dh vyx fof/k;ka
FkhA os my>s iz'uksa dks ljy
lgt djrs FksA lkekU;dj.k dh
{kerk&'kfDr] 'kS{kf.kd cks/k
vkSj mudh ifjdYiuk mUgsa
egku vkSj foy{k.k xf.krK
cukrh gSA os mu ;qokvksa ds fy,
izsjd iqat gSa tks dqN vlk/kkj.k
djus dh {kerk j[krs gSa vkSj
foijhr ifjfLFkfr esa
fu#Rlkfgr gks tkrs gSaA
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,di{kh; n'kZu vFkok n`f"Vdks.k ml inkFkZ ds ckjs esa dqN dgus ds fy;s U;k; ugha
gksrkA lR;sanzukFk clq ds bUgha fopkjksa ds dkj.k mUgsa oSKkfudksa ds vUkar ukeksa dh lwph esa
i`Fkdrk ls ns[kk tkrk gSA ch-Mh- ukxpkS/kjh ds 'kCnksa esa] ^'kk;n lR;sanzukFk clq dk
lcls cM+k vkd"kZ.k bl ckr esa fufgr Fkk fd mUgksaus thou dks lEiw.kZrk esa ns[kkA muds
fy, foJke vkSj vkuannk;d lkgp;Z tSls lk/kkj.k lq[k efLr"d vkSj cqf) ds fojkV
{ks= esa O;kIr jgus okyh lq[kkuqHkwfr ds va'kek= FksA ,d vFkZ esa ;g mudh l'kDr lhek
Hkh FkhA clq us lalkj dks mldh lEiw.kZrk esa tkuus vkSj mldh tfVyrk dks le>us dh
dksf'k'k dh] ftlesa fo'ks"k :i ls foKku rFkk og Lo;a bl iz;kl ds NksVs&ls va'k&ek=
FksA* Hkkjrh; foKku txr esa lR;sUnzukFk clq gh ,d ek= ,slk uke gS ftls vYcVZ
vkbaLVhu ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk gSA lkaf[;dh ;kaf=dh vkSj DokVae lkaf[;dh ds
izxfr esa lR;sUnzukFk clq dk ;ksxnku fo'ks"k mYys[kuh; gSA os O;kid n`f"V ls phtksa dks
ns[krs FksA ftankfny vkSj mUeqDr izd`fr ds gksus ds dkj.k cgqvk;kferrk muds n`f"Vdks.k
esa FkhA czãk.M esa O;kIr gj ,d rRo dks mlds jgL;] vk'p;Z] vfLrRo] foLrkj]
ladqpu vkSj mifLFkfr ds lkFk laiw.kZrk ls ns[kus dk vkxzg muds ewy LoHkko esa FkkA

tuojh dks dksydkrk esa lR;sUnzukFk clq dk tUe gqvk FkkA firk jsy
foHkkx esa dke djrs Fks vkSj mudk ufn;k ftys dk ckjk tqxfy;k xkao Fkk ftlesa ckaXyk
Hkk"kk cksyh tkrh FkhA mudk uke lqjsUnzukFk clq vkSj ekrk dk uke veksnuh clq FkkA
lR;sanzukFk dh N% cgusa FkhA lR;sUnzukFk clq dh vkjafHkd f'k{kk ;gha ij ukeZy Ldwy esa
gqbZA laa;ksx ls ml le; rd johUnzukFk Bkdqj us f'k{kk izkIr dh FkhA muds ifjokj dks
vius ?kj esa tkdj jgus ds dkj.k clq dk Ldwy Hkh cny x;k vkSj ueZy Ldwy ds ckn
mUgsa U;w bafM;u Ldwy esa HkrhZ fd;k x;k] fQj mlds ckn fgUnh Ldwy esaA 1913 esa
mUgksaus us ch ,l&lh vkWulZ dh xf.kr ijh{kk izFke Js.kh esa mRkh.kZ dh rFkk ,e,l&lh esa
92 izfr'kr vad izkIr dj fo'ofo|ky; ds bfrgkl esa vHkwriwoZ dhfrZeku jpkA nksuksa
ijh{kkvksa esa nwljs LFkku ij es?kukFk lkgk FksA bu nksuksa us uoLFkkfir ;wfuoflZVh dkWyst
vkWQ lkbal ds izoDrk ds :i esa ukSdjh dj yhA v/;kiu ds lkFk&lkFk nksuksa ;qodksa us
'kks/kdk;Z 'kq: fd;kA lS)kafrd HkkSfrdh esa clq dk igyk ys[k tks lkgk ds lkFk feydj
fy[kk Fkk ^vkWu n bu¶yq,al vkWQ n QkbukbV okY;we vkWQ ekWyD;wYl vkWu n bDos'ku
vkWQ LVsV* izdkf'kr gqvkA ;g ys[k esa fQykWlkfQdy eSXthu esa izdkf'kr gqvk Fkk
rFkk vkxkeh o"kZ esa ^cqysfVu vkWQ n dSydrk eSFksesfVdy lkslk;Vh* esa clq ds nks ys[k
izdkf'kr gq,A vkxs pydj esa yxkrkj izdk'ku gqvk] blds ckr rhu o"kksZa rd os
vizdkf'kr jgsA esa <kdk fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ds ckn mUgsa ogka HkkSfrdh
foHkkx esa ukSdjh fey xbZA ;gk¡ mUgksaus Iykad ds fofdj.k fu;e ds ifj.kke fudkysA
lkgk ds lkFk gq, fopkj&foe'kZ esa ,d larks"ktud O;k[;k lkeus vk;h tks vkbaLVhu ds
QksVku lehdj.k ij vk/kkfjr FkhA ;g ys[k fQyklfQdy eSxthu esa Hkstk x;k fdarq
cSjax ykSVus ij bls mUgksaus vkbaLVhu ds ikl HkstkA mudk lkspuk Fkk fd vkbaLVhu
^tsbV~l fLØIV Qqj fQftd* esa mlds izdk'ku dh O;oLFkk dj ldsaxsA clq vkbaLVhu ls
iw.kZr% vifjfpr Fks vkSj mUgksaus tks ewY; fu/kkZfjr fd;s Fks mlds vuqlkj ;g rF;
lkeus vkrk Fkk& Iykad ds fu;e esa xq.kkad dh O;qRifŸk n'kkZus dh dksf'k'k gSA
clq us bl er dks vk/kkj cuk;k fd izkoLFkk lef"V ds izkjafHkd {ks=ksa esa lkjrRo
mifLFkr gksrk gSA

vkbaLVhu us bl ys[k dks Lohdkj gh ugha fd;k cfYd mls foKku ds bfrgkl
dk egRoiw.kZ nLrkost dgrs gq, teZu Hkk"kk esa vuqokn Hkh fd;kA lS)kafrd HkkSfrdh ds
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1918

1920

1921

8V2/C3

h3

vkbaLVhu us bl ys[k dks
Lohdkj gh ugha fd;k cfYd mls
foKku ds bfrgkl dk egRoiw.kZ
nLrkost dgrs gq, teZu Hkk"kk esa

vuqokn Hkh fd;kA lS)kafrd
HkkSfrdh ds lkFk&lkFk izk;ksfxd
HkkSfrdh ds vPNh rjg ifjp;

djus dh pkg clq ds eu esa xgjk
jgh FkhA bl bPNk ds pyrs

jsfM;ks/kfeZrk rduhd ds ckjs esa
eSMe D;wjh vkSj ,Dl fdj.k

LisDVªeh ds ckjs esa ekSfjl Mh czksXyh
ls laidZ fd;kA eSMe D;wjh] clq
ls izHkkfor gqbZ fdarq Ýsap Hkk"kk ds
lh[kus dk Hkh vkxzg fd;k ftl

ij clq us vey fd;kA
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lkFk&lkFk izk;ksfxd HkkSfrdh ds vPNh rjg ifjp; djus dh pkg clq ds eu esa xgjk
jgh FkhA bl bPNk ds pyrs jsfM;ks/kfeZrk rduhd ds ckjs esa eSMe D;wjh vkSj ,Dl
fdj.k LisDVªeh ds ckjs esa ekSfjl Mh czksXyh ls laidZ fd;kA eSMe D;wjh] clq ls izHkkfor
gqbZ fdarq Ýsap Hkk"kk ds lh[kus dk Hkh vkxzg fd;k ftl ij clq us vey fd;kA isfjl esa
,d lky fcrkus ds ckn esa clq cfyZu ds fy, jokuk gq,A ;g og le; Fkk tc
vkbaLVhu ls mudh eqykdkr gqbZA vycVZ vkbaLVhu us clq ds dkeksa dks lkekU; fu;e
dk :i fn;kA blls lkaf[;dh DokaVe ;kaf=dh iz.kkyh ds fodkl dk ekxZ iz'kLr gqvkA
blh dks vktdy clq vkbaLVhu lkaf[;dh dgrs gSaA blds tfj;s lekdy pØ.k okyh
df.kdkvksa dh O;k[;k dh tkrh gS tks cgqxqf.kr gksus ij Hkh iwoZ dh DokaVe voLFkk dks
izkIr djrh gSA bu df.kdkvksa dks vc clq&vkbaLVhu ds uke ij ckslku dgk tkrk gSA

lR;sUnzukFk clq vius Li"V utfj;s ds pyrs foKku ds {ks= vkSj thou esa
uoksUes"k dj ik;sA mudk vkbaLVhu ls yack foe'kZ pyk tks o"kksZa ckn lajf{kr fd;k x;kA
muds yacs&yacs i=kpkj vkt Hkh foKku ds lw=ksa dks le>us esa lgk;d gSaA

os thou vkSj lalkj dks tSlk dk rSlk Lohdkj djus esa f>>drs FksA phtksa dks
ckj&ckj ns[kuk vkSj u;s fljs ls ns[kk mudh vknr esa 'kqekj FkkA fdlh Hkh rF; vFkok
RkRo dk vuos"k.k djrs gq, os mlds ewy rd igq¡rs FksA mUgha ds 'kCnksa esa] ^^fdlh fopkj
dks rc rd Lohdkj u djks] tc rd rqe Lo;a mldh laxrrk vkSj ml vo/kkj.kk dk
vk/kkj izLrqr djus okyh rkfdZd lajpuk ls larq"V u gks tkvksA fo"k;&izoh.k yksxksa dh
d`fr;ksa dk v/;;u djksA ;s os yksx gSa ftUgksaus fo"k; esa egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k gSA
vis{kkd`r de {kerk okys yksx fDy"V fcanqvksa ij Nyk¡x yxk nsrs gSaA**

lR;sUnzukFk ljyrk ij ges'kk cy nsrs FksA fDy"Vrk dks os vojks/k ekurs FksA
lgt] LokHkkfod] 'kkar jgus ij mudh iwjh fnup;kZ fuHkZj gksrh FkhA mUgsa laxhr esa
xgjh #fp Fkh ftlds pyrs ;ljkt vkSj ckalqjh ctkus esa os izoh.k FksA laxhr esa mudh
#fp dk nk;jk Hkkjrh; Dykfldy laxhr] yksdlaxhr vkSj ik'pkR; laxhr rd gSA
yfyr dykvksa esa Hkh os xgjh fnypLih j[krs Fks ftuds fy, os vyx ls le; fudky
ysrs FksA bl rjg lR;sanzukFk clq dks ikjaifjd oSKkfudksa dh rjg ugha ns[kk tk ldrkA
og fdlh varjkZ"Vªh; foKku dh dk;Z'kkyk vFkok lEesyu esa yqaxh igudj tkus esa
ladksp ugha djrs FksA muls dHkh Hkh dksbZ Hkh fey ldrk Fkk vkSj foKku ds vykok
vU; fo"k; esa Hkh ckr dj ldrk FkkA os vkRe izpkj ls cgqr nwj jgrs Fks vkSj ftu
phtksa ls mUgsa yxrk Fkk fd izpkj gks ldrk gS mUgsa nwj gh j[krs FksA os viuh jpukvksa
dks vDlj fc[kjs gq;s iUuksa ij jprs Fks vkSj mUgsa lqjf{kr j[kus dh dksf'k'k Hkh NksM+ nsrs
FksA ,d rjg ls ;g mnklhurk muds LoHkko dk fgLlk FkhA bl rjg os iw.kZr%
vukSipkfjd thou thrs FksA blds foijhr dqN yksxksa dk er Fkk fd lR;sUnzukFk ,d ,sls
izfrHkkoku O;fDr dh izLrqfr tks dBksj ifjJe ls cprk Fkk rFkk mlus viuh ÅtkZ dqN
NksVs dkeksa esa cjckn dj nhA

tuojh dks tUes lR;sanzukFk clq o"kZ dh mez esa Qjojh
dks fnoaxr gq,A ;g foKku ds {ks= esa ,d Hkkjh {kfr FkhA MkW- ,l-Mh- pVthZ us mudh
e`R;q ij dgk Fkk] ^^lR;sanzukFk clq dh e`R;q ds lkFk ,d ;qx dk var gks x;kA ;g Hkkjr
esa foKku dh mRifÙk djus okys egku yksxksa ds ;qx dk var Hkh gSA**
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1 1894 80 4 1974

suchimishra2015@gmail.com
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laxhr esa mudh #fp dk nk;jk
Hkkjrh; Dykfldy laxhr]
yksdlaxhr vkSj ik'pkR; laxhr
rd gSA yfyr dykvksa esa Hkh os
xgjh fnypLih j[krs Fks ftuds
fy, os vyx ls le; fudky
ysrs FksA bl rjg lR;sanzukFk clq
dks ikjaifjd oSKkfudksa dh rjg
ugha ns[kk tk ldrkA og fdlh
varjkZ"Vªh; foKku dh dk;Z'kkyk
vFkok lEesyu esa yqaxh igudj
tkus esa ladksp ugha djrs FksA
muls dHkh Hkh dksbZ Hkh fey
ldrk Fkk vkSj foKku ds vykok
vU; fo"k; esa Hkh ckr dj ldrk
FkkA os vkRe izpkj ls cgqr nwj
jgrs Fks
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vk/kqfud foKku ds fodkl esa ftu Hkkjrh; oSKkfudksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS muesa vkpk;Z izQqYYk panz js izeq[k gSaA vk/kqfud Hkkjrh;
jlk;u foKku ds laLFkkid vkpk;Z izQqYYk panz js iz;ksx'kkyk vkSj f'k{k.k rd lhfer u gksdj ekuoh; ljksdkj ds lHkh {ks=ksa&f'k{kk
lq/kkj] vkS|ksfxd fodkl] jkstxkj l`tu] xjhch mUewyu] vkfFkZd Lora=rk vkSj ns'k ds jktuhfrd fodkl tSls lHkh {ks=ksa ls lacaf/kr
FksA vxLr dks tSlksj ¼ckn esa mldk uke [kqyuk j[kk x;k½ uked xkao esa esa izQqYy pUnz js dk tUe gqvk FkkA ;g LFkku vc
ckaXykns'k esa gSA js dh izkajfHkd f'k{kk vius gh xko dh ikB'kkyk esa 'kq: gqbZA lu esa muds firkth LFkkbZ rkSj ij dydRrk pys
x,A lu esa js vkSj muds cM+s HkkbZ ufyuhdkar dk MsfoM gs;j }kjk LFkkfir Ldwy esa nkf[kyk djk fn;k x;kA

js vR;ar vè;;u'khy O;fDr FksA muesa iqLrdksa dks i<+us dh xgjh ftKklk FkhA dsoy lky dh mez esa gh os lqcg rhu&pkj
cts rd mB tk;k djrk Fkk rkfd fcuk fdlh ck/kk ds vius fdlh fiz; ys[kd dh d`fr dks i<+ ldsaA bfrgkl vkSj thou&dFkk,a mUgsa
ml le; vf/kd vkdf"kZr djrh FkhA lj MCY;w-,e- tksUl] tkWu ysMsu vkSj mudh Hkk"kkbZ miyfC/k;ksa rFkk ÝSadfyu ds thou us js dks
dkQh izHkkfor fd;kA js dks caastfeu ÝSadfyu cpiu ls gh fiz; FksA bl egku oSKkfud dk thou js ds fy, ges'kk vè;;u dk fo"k;
jgkA esa js viuh fu;fer i<+kbZ 'kq: dhA mUgksaus czãlekt ds laLFkkid ds'kopanz lsu ds vycVZ Ldwy esa izos'k fd;kA lu~

esa mUgksaus mlh Ldwy ls nloha d{kk dh ijh{kk mrh.kZ dhA mlds ckn mUgksaus bZ'ojpanz fo|klkxj }kjk LFkkfir esVªkikafyVu
dkWyst ¼vc fo|klkxj dkWyst½ esa oha d{kk esa nkf[kyk fy;kA

rRi'pkr js us fxydkLbV LdkWyj ds :i esa baXySM+ esa ,fMucjk fo'ofo|ky; esa ch-,l&lh- dh d{kk esa nkf[kyk fy;kA ogk
vysDtsaMj Øqe czkÅuj ¼lu ½ muds f'k{kd FksA

baXySM esa Ng lky fcrkus ds ckn js lu esa Hkkjr ykSV vk,A mudk mnns~'; jlk;u'kkL= esa vius 'kks/kdk;ks± dks tkjh
j[kuk] rFkk vè;kiu vFkok izk;ksfxd dk;ks± ds ekè;e ls vU; yksxksa dks Hkh viuh vftZr tkudkjh ls ykHkfUor djuk FkkA ysfdu mu
fnuksa Hkkjrh; jlk;u'kkL= viuh 'kS'ko voLFkk esa FkkA mu fnuksa fdlh jlk;uK ds fy, jlk;u'kkL= lHkkokuvksa ls Hkjk i'kk ugha
FkkA blds vykok fdlh Hkkjrh; ds fy, f'k{kk&lsok esa LFkku ikuk vR;f/kd dfBu FkkA baXySM+ esa gksus okyh izfr;ksxh ijh{kkvksa ds
njokts dsoy fczVsuokfl;ksa vkSj vk;fj'k yksxksa ds fy, [kqys gq, FksA ;s izko/kku dsoy f'k{kk&lsok ij ykxw gksrs FksA txnh'k panz clq
dSfEczt vkSj yanu esa 'kkunkj dSfj;j ikus ds ckn js ls rhu lky igys gh ykSV vk, Fks] ij viuh gh tUeHkwfe esa mPp lsok esa izos'k
ikus ds fy, mUgsa vdFkuh; dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+kA mUgsa ngyht yka?kus dh bTkktr dsoy bl 'krZ ij feyh fd os iwjs osru
ij viuk nkok NksM+ nsaxs vkSj dsoy nks&frgkbZ osru ysaxsA bl ns'k ds ;qodksa dks mPp lsok esa cgqr de voljksa ij LFkku fey ikrk Fkk]
vkSj mlds lkeus mifLFkr va/kdkjiw.kZ fLFkfr vkSj Hkh izR;{k gksdj lkeus vkrh FkhA fu;er% fu/kkZfjr ;ksX;rk okys Hkkjrh; Hkh
lgk;d lsok esa gh izos'k dj ldrs FksA

bu ifjfLFkfr;ksa esa js vius mT oy Hkfo"; dh vk'kk ugha dj ldrs FksA og baXySM ls vius f'k{kd Øqe czkmu dk flQkfj'kh
i= yk, FksA pkYlZ cukZM us Hkh js dks dksbZ u dksbZ ukSdjh fnykus dk vk'oklu fn;k FkkA cukZM] bafM;u dkSf ly ds lnL; FksA mUgksaus
dksyd rk ds izeq[k dkWyst ;kuh izslhMsUlh dkWyst ds fizfliy ch-,p- Vkouh ls js dh eqykdkr Hkh djokbZ FkhA Vkouh] lj cukZM ds
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lac/kh Hkh Fks] vkSj mu fnuksa viuh NqfV~V;k fcrkus ds fy, yanu x, gq, FksA mUgksaus js
dh flQkfj'k djrs gq, tuf'k{kk&funs'kd lj vYÝsM ØkQV dks fy[kk Fkk fd ^eq>s
fo'okl gS fd ;fn js dks LFkku fn;k x;k rks og foHkkx ds fy, ,d egRoiw.kZ /kjksgj
lkfcr gksaxsA dksydrk ykSVus ds ckn js] vYÝsM ØkQV] Vkouh vkSj lj vysDtsaMj
isMyj ls feysA mUgksaus caxky ds rRdkyhu xoZuj LV~;wvVZ csyh ls Hkh feyus dh
dksf'k'k dh vkSj varr% mUgsa izkarh; lsok ds varxZr izslhMsalh dkWyst esa :Ik;s eghus
ds osru ij jlk;u'kkL= dk lgk;d izksQslj fu;qDr dj fy;k x;kA ;g egRoiw.kZ ckr
gS fd fd txnh'k panz clq us izkarh; lsok dh ukSdjh djus ls badkj dj fn;k Fkk] tcfd
js us tqykbZ esa ;g in Lohdkj dj fy;k FkkA ^js lu~ esa izslhMsalh dkWyst ls
jlk;u&'kkL= ds izksQslj rFkk foHkkxkè;{k ds in ls fjVk;j gq,A ogk ls lsokfuo`r
gksus ds ckn js ;wfuoflZVh dkWyst vkWQ lkabZl esa fu;qDr dj fy, x,A lu~ esa js
;wfuoflZVh dkWyst vkWQ lkbal ls lsokfuo`r gks x,] ij os lk;u'kkL= ds losru
vodk'k&izkIr izksQslj ds :Ik esa mlls thou ds var rd tqMs+ jgsA

o® vius ns'k dh okLrfodrk ls ifjfpr Fks v©j LOkra=rk vkan®yu ls xgjk
yxko eglwl djrs FksA js esa ns'kHkfDr dh Hkkouk dwV&dwVdj Hkjh FkhA js dh ns'kHkfDr muds bl dFku ls >ydrh gS fd ^foKku
izrh{kk dj ldrk gS] ij Lojkt ughaA* og Lora=rk&vkanksyu ls dbZ izdkj ls tqMs+ FksA ljdkjh deZpkjh gksus ds dkj.k og jktuhfr esa
lh/ks rkSj ij Hkkx ugha ys ldrs Fks] ysfdu mUgksaus vlg;ksx vkanksyu ds nkSjku Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds jpukRed dk;ks± ds fy, [kqys
eu ls vkfFkZd lgk;rk iznku dhA os x®ikyd`".k x®[kys v©j egkREkk xak/kh ds xgjs fe= FksA Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds 'kh"kZ usrkvksa ls
mudk laid fuajrj cuk jgrk FkkA egkRek xka/kh dks igyh ckj dydRrk ykus ds fy, js us gh igy dh FkhA vij lfdZy jksM+ ds
vkokl uacj ij esjs QqlZr ds {k.kksa esa xks[kys vDlj eq>ls feyus vk;k djrs FksA caxky dsfedy vkSj QkekZL;qfVdy dk vkWfQl
Hkh mu fnuksa ogha ij fLFkr Fkk] ysfdu rc og 'kS'kokoLFkk esa FkkA xks[kys th eq>s ^,dkaroklh oSKkfud* dgdj dkQh vkaufnr gqvk
djrs FksA xks[kys mez esa eq>ls dbZ lky NksVs Fks] vkSj LokHkkfod rkSj ij vius iwjfc;k LoHkko ds vuq:Ik eSa muls mUeqDr O;ogkj
fd;k djrk FkkA* eq[¸k ?kVuk ftlus js d® cny fn;k & o® Fkk esa caxky dk caVokjkA bl Vuk ls caxkfy;ksa esa mBk j®"k Vx®j
dh vekj 'k®ukj cakXYkk esa ns[kk tk ldrk gSA js ds fy, ;s vafre ladsr Fkk dh Hkkjr vaXkzstksa dh x+qykeh esa méfr ugha dj ldrkA

esa dÃ foj®/kksa ds ckn caxky d® fQj ls ,d dj fn;k x;kA ysfdu js ds fy, jk"Vªh; fLFkfr ugha cnyhA mUgksaus pj[kk v©j [kknh
tSls izkphu ;a= ds Áfr viuh 'kq:vkrh oSKkfud ?k`.kk ds ckotwn viuk fy;kA Fk®M+h tkp ds ckn js d® pj[kk ?kqekus esa fNis Árhd dk
vkHkkl gqvk v©j pj[ks d® viuk fy;kA o® Áfrfnu de ls de ,d ?kaVk pj[kk pykrs FksA js d® lkfgR¸k ls xgjk yxko Fkk] [kkldj
'ksDLkih;j v©j Vsx®j ds lkfgR;A flQZ ;gh ugha] mUgksaus 'ksDLkih;j ij /kkjkokfgd fy[ks t® ckn esa ^'ksDLkih;j igsyh* ds uke ls
NisA os Áfl) 'ksDLkih;j fo}kUk ,s- lh- CkzSMyh ds laidZ esa FksA esa mUgksaus viuh vkREkdFkk] ^,d caxkyh dsfEkLV dh vkREkdFkk*
ds uke ls fy[khA

js us esa ^caxky dsfedy ,aM QkekZL¸kwfVdy oDLkZ* dh 'kq#vkr dhA mudk igyk la?k"kZ ;s Fkk fd ,slk jkLrk [kkstk tk,
ftlls lLrs v©j ÁHkkoh mRikn cuk, tk ldsaA o® pkgrs Fks fd izkphu Hkkjr dk Kku v©j if'Pke ds vk/kqfud v©|®fxd rjhdksa d®
feyk fn;k tk,A vkt ge ftl LVkVZ vi dh ckr dj jgs gSa vly esa oSls gh fopkj dks lkS o kZ ls Hkh igys js vewrZ:i ns pqds FksA

js foKku esa iz;ksxksa ij fo'ks k tksj nsrs Fks muds dqN Á;®xksa ds cM+s fnypLi izfrdwy izHkko gq,A mnkgj.k ds fy,] mUgksaus
tkuojksa dh gfÏ;ksa ls dkWfLVd l®Mk cukus dh d®f'k'k dhA js us [kwc lkjh gfÏ;k tek djds viuh Nr ij j[kh FkhA ml lky [kwc
ckfj'k gqÃ v©j gfÏ;k lM+us yxhA muds iM+ksfl;ksa d® yxk fd js us vius j esa bUlku dh gfÏ;k j[kh bqbZ gSA blfy, gM+cM+h esa js us
lkjh gfÏ;k tyk nh & vkSj ml jk[k d® dkWfLVd l®Mk cukus ds fy, Á;®x esa yk;k x;k v©j bl rjg caxky dsfedYLk esa mRiknu
'kq: gqvkA Xkzkgdksa d® vius mRikn ds ckjs esa fo'Okkl fnykus ds 'kq:vkrh la "kZ ds ckotwn daiuh lQy jghA tYn gh js d® vius j
ls fudy dj cM+s ifjlj esa bls LFkkukarfjr djuk iM+kA esa mudh daiuh us ekf.kdryk esa ,dM+ dk IYkkV [k+jhnk v©j ogk ls
mRiknu 'kq: fd;kA cgqr ls Hkkjrh;ksa d® u©djh nsus dh otg ls js d® csgn lar®"k feykA caxky dsfedYLk vkt Hkh nok;sa rFkk jlk;u
cuk jgh gSA bldh QSfDVª;k caxky ds ekf.kdryk v©j ikuhgkVh esa rFkk dkuiqj v©j eaqcÃ esa fLFkr gSA lcls egROkiw.kZ ckr ;s gS fd
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Hkkjr esa igyh ckj m|®x v©j foKku dk lekos'k djus dh igy gqÃ FkhA

oks dk lky FkkA js us viuh iz;ksx'kkyk esa dqN lkeku tqVk;k&BaMk] rjy
ukbfVªd ,flM v©j ejD¸kqjhA muds vuqHkoksa ds vuqlkj bl lkeXkzh ls ejD¸kqjl ukbVªsV
cu tkuk pkfg,A ysfdu ,slk ugha gks ldrk FkkA tc js us lkeXkzh feykbZ r® mUgksaus ,d
vthc lk ihyk fØLVyh; inkFkZ ns[kkA ;s r® dqN u;k gh Fkk ysfdu ;s D;k gks ldrk FkkA
igys js us l®pk dh ;s yo.k ¼lkYV½ gSA ysfdu 'kfä'kkyh vEYkh; ?k®y esa yo.k dk cuuk
laHko ugha FkkA blfy, mUgksaus dÃ ifj{k.k fd, mUgsa lcls igys irk pyk dh ;s ejD¸kqjl
dEikmaM gS v©j ckn esa mUgksaus fu"d"kZ fudkyk fd ;s ukbVªkbV gSA mUgksaus la;®x ls ,d
u;k dEikmaM ejD¸kqjl ukbVªkbV <aw<+ fy;k FkkA ;s dsfeLVªh ml le; ds lgt Kku ds ijs
FkhA vge loky ;g Fkk fd ukbfVªd ,flM ls ukbVªsV vk;u r® feyrk gS ysfdu ukVªkÃV
dgk ls vk;k\ tYn gh mUgksaus bldk gy Hkh <aw<+ fy;k & ;s ejD¸kqjh }kjk ukbfVªd ,flM
esa cnyus ls curk gSA

mUgksaus lcls igys viuh bl [k®t d® caxky dh ,f'k;kfVd l®lkbVh dh if=dk esa Niok;kA bl [k®t ij Áfl)
varjkZ"Vªh; foKku if=dk] uspj dh ut+j iM+hA ejD¸kqjl ukVªkÃV us js d® iwjh nqfu;k esa 'k®gjr fnykbZ v©j muds ^^thou dk u;k
v/¸kk;** 'kq: g® x;kA ysfdu blesa bruh cM+h ckr D¸kk Fkh\ cM+h ckr Fkh fd ml le; ukVªkÃV dh dsfEkLVªh ds ckjs esa cgqr de
tkudkjh miyC/k FkhA ysfdu js dk dke ejD¸kqjl uk VªkÃV ij vkdj [kREk ugha gqvkA mUg®aus nwljh /kkrqv®a v©j vkWjxSfud
dSfV;ul ds fofHké uk VªkÃV ds xq.kksa dk v/¸k;u fd;kA mUgksaus [k®t fudyk fd ve®fu;e uk VªkÃV dk la'Y®"k.k dSls fd;k tkrk gSA
js ds cgqewY¸k ;®xnku ds dkj.k gh ukÃVªkÃV v©j mlls lacaf/kr fofHkUu Ádkjksa tSls gkbi®&uk VªkÃV dh dsesLVªh dk fodkl gqvkA
mUgksaus tSfod lYQ+j dEikmaM dh cM+h ek=k esa la'Y®"k.k ds lkFk gh Hkkjh laØked /kkrq vk;uksa] bjhfM;e] IY©fVue v©j l®us dh
leUOk; dsfeLVªh ij dkQh dke fd;kA js ds [k®t dk fofHké dk;ksZa esa Á;®x fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] leUOk; ; dksa dk Á;®x
Q®V®XkzkQh] l®us dh ijr p<+kus v©j l®uk v©j pknh fudkyus ds fy, fd;k tkrk gSA ve®fu;e uk VªsV dk Á;®x rduk'kh
¼j®MsaVhlkbM½] lw{Ektho uk'kh ¼ekbØ®ckbv®lkbM½ v©j f"k laca/kh dhVuk'kd esa fd;k tkrk gSA tSfod lYQ+j daikmaM~Lk dk Á;®x
fofHké QkekZL¸kwfVdy Vdksa] dhVuk'kdksa] foyk;d ¼l®YOksaV~Lk½ cukus esa v©j jcj v©j js;u ds mRikn esa fd;k tkrk gSA js us bu
fo"k;ksa esa ls vf/kd isilZ d® Áfrf"Br if=dkv®a esa Niok;k v©j varjkZ"Vªh; [¸kkfr izkIr dhA ejD¸kqjl ukVªkÃV dh ;s [k®t ,d
rjg ls Hkkjr esa dsfeLVªh ds v/¸k;u ds fy, mRizsjd ¼dSVkfyLV½ FkhA js d® okdÃ Hkkjrh; dsfeLVªh dk firk ekuuk lgh gSA

js ds ÁfLk) dk;Z] ^^fgUnw dsfeLVªh dk bfrgkl** dk igyk laLdj.k esa Nik v©j nwljk laLdj.k esa vk;kA bu
laLdj.kksa esa dÃ LOkns'kh rjhdksa dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k Fkk ftlls ;s lkfcr g®rk gS Hkkjr esa dsfeLVªh v©j esfMflu csgn mér
FkhA izQqYy panz js Ldwyksa vkSj dkWystksa esa f'k{k.k&Hkk"kk ds :Ik esa ekr`Hkk"kk ds iz;ksx ds izcy leFkZd FksA ckaXyk Hkk"kk dks fodflr djus
vkSj le`) djus esa muds ;ksxnku dks ekU;rk nsus ds fy, mUgsa caxh; lkfgR; ifj"kn ¼lu ½ dk vè;{k pquk x;kA os fganw
lekt dh tkfr&O;oLFkk ds izcy vkykspd FksA os dÃ lkekftd eqÌksa tSls NqvkNwr] cky fookg v©j ngst+ ÁFkk ds l[r f[k+ykQ FksA

esa caxky esa Hk;kud ck vkbZ ysfdu ljdkj us blls fuiVus ds fy, dqN [kkl ugha fd;kA ,sls esa izQqYy panz js vkSj mudk
lkFk nsus ds fy, lqHkk"k pUnz c®l v©j es ukn lkgk vkxs vk,] tks dHkh muds Nk= FksA ,d ckj ,d lekt lsoh fdlh vukFkky; ds
fy, muls nku ekxus vk;kA js us viuh iklcqd ns[kh & muds [kkrs esa #i, FksA izQqYy panz js us rqjar gh #i;ksa dk psd
fy[k fn;kA caxky dsfedy dEiuh esa js ds dÃ yk[kksa #i;ksa ds 'ks;lZ FksA mUgksaus lc nku ns fn,A bu 'ks;lZ ls g®us okys equkQs d®
xjhc fo/kokv®a v©j vukFkksa ds fgr v©j [kknh ds mRikn esa yxk;k tkrk FkkA esa ÁQqYYk pUnz js cjl ds g® x, & mUgksaus
vius cps gq, dk;Zdky dk lkjk osru fjlpZ Qsy®f'ki cukus v©j dsfeLVªh foHkkx d® nku esa ns fn;kA lky ds dk;Zdky ds ckn]

esa js fo fOk|ky; foKku dkWyst ls lsokfuOk`Ÿk gq, rc os cjl ds FksA mUgksaus lnk ,d fu;fer thou ft;k & o® j®t+ lSj ij
fudy tkrs Fks v©j [kqn ij cgqr de [kpZ djrs FksA Hkkjr esa jlk;u foKku dks ,d u;h fn'kk nsus okys egku oSKkfud vkpk; izQqYy
panz js dh Ek`R¸kq esa lky fd mEkz esa gqbZA
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vknzZHkwfe i`Foh dk og Hkkx gksrk gS tks ue] nynyk ;k ikuh ls lar`Ir gksA xkSjryc gS fd bZjku ds jkelj vfHkle; ds
vuqlkj vknzZHkwfe ml LFkku dks ekuk x;k] tgka o"kZ ds vkB eghus ikuh Hkjk jgrk gksA ;s {ks= rkykc] unh ;k >hy ds fdukjs dk fgLlk
gks ldrk gS tgka Hkjiwj ueh ikbZ tkrh gSA Q++jojh dks lEiw.kZ fo'o esa fo'o vknzZHkwfe fnol ½ euk;k tkrk gSA
nqfu;k dh vknzZHkwfe ds laj{k.k dks ysdj bl fnu o"kZ esa fo'o ds fofHkUu ns'kksa us bZjku ds jkelj esa ,d laf?k ij gLrk{kj fd;s
FksA orZeku esa lEesyu ds djkj ny gSa] dqy fefy;u gsDVs;j esa QSyh vknZzHkwfe {ks= gS] tks jkelj dh varjkZ"Vªh;
egRo dh vknZzHkwfe lwph esa 'kkfey djus ds fy, ukfer gSA jkelj lEesyu fdlh fo'ks"k ikfjfLFkfrdh ra= ls lEcaf/kr vdsyh oSf'od
okrkoj.k laf/k gSA ue Hkwfe;ksa ds egRoiw.kZ dk;ksZa] ewY;ksa vkSj lsokvksa dh tkudkjh ds vkHkko esa buds rsth ls u"V gksus dh vksj fo'o
dk /;ku vkdf"kZr djus ds fy, jkelj vfHkle; rS;kj fd;k x;k FkkA lEesyu ls tqM+us okyh ljdkjsa viuh vknZzHkwfe dh gkfu vkSj
mldh fxjkoV ds bfrgkl dks cnyus esa enn ds fy, çfrc)rk cukus dh bPNk O;ä dh xbZA blds vfrfjä dbZ vknZzHkwfe nks ;k nks
ls vf/kd ns'kksa dh lhekvksa ij gksus] ;k tks ,d ls vf/kd ns'kksa dh unh ?kkfV;ksa ds Hkkx gksus ds dkj.k varjkZ"Vªh; ç.kkfy;ksa ds rgr
vkrs gSaA buds rFkk vkSj vU; vknZzHkwfe;ksa dh csgrj fLFkfr ufn;ksa] >juksa] >hyksa ;k Hkwfexr ty çokg ds Lrj dk lhek {ks=h; vkiwfrZ
ty dh xq.koÙkk vkSj ek=k ij fuHkZj gSA bldh vko';drk varjkZ"Vªh; ppkZ vkSj vkilh ykHk ds lanHkZ esa lg;ksx dh #ijs[kk cukus
ds fy, gSA vknzZHkwfe dks tSfod lqij ekdsZV Hkh dgk tkrk gS tks gekjs i;kZoj.k] ikfjfLFkfrdh vkSj i`Foh dh tSofofo/krk ds fy, cgqr
egRoiw.kZ gS vkSj tUrqvksa vksj ouLifr dks mi;qDr okrkoj.k vkSj vkokl miyC/k djkrh gSA vknZzHkfe {ks= Hkw&ty Lrj dks c<+kus
vkSj mlds Hk.Mkj.k ds lkFk ty dks vius esa lesV dj ck<+ dh fofHkf"kdk ds [+krjs dks Hkh de djrs gSaA

orZeku esa Hkkjr esa jkelj vknzZHkfe;ka vf/klwfpr gSa vkSj ljdkj us 'kq"d Hkwfe dks Hkh jkelj vknzZHkwfe;ksa ds vUrxZr
lfEefyr fd;k gSA o"kZ esa ljdkj us vknzZHkwfe laj{k.k vkSj izca/ku vf/kfu;e dh vf/klwpuk tkjh dh ftlds vUrxZr bUgsa
Ng oxkZas esa foHkDr fd;k x;k gS] tks gSa&varjkZ"Vªh; egRo dh vknZzHkwfe;ka] jk"Vªh; m|ku vkSj xjku tSlh i;kZoj.kh; vknzZHkwfe;ka]
;wusLdks dh fo'o /kjksgj lwph esa lfEefyr vknzZHkwfe;ka] leqnzry ls ehVj ls de ÅapkbZ dh ,slh vknzZHkwfe;ka tks gsDVs;j
ls vf/kd {ks=Qy ksjrh gksa] leqnzry ls ehVj ls vf/kd ÅapkbZ fdUrq ikap gsDVs;j ls vf/kd {ks=Qy vkSj ,sls vknzZHkwfe;ka
ftudh igpku izkf/kdj.k us dh gksA bl vf/kfu;e ds rgr vc rd ubZ vknZzHkwfe;ka igpkuh xbZ gSaA jkelj vfHkle; ds vUrxZr
oSf'od Lrj ij orZeku esa dqy ls vf/kd vknZzHkwfe;k¡ gSaA

vknZzHkwfe;k¡ dbZ rjg ls gekjs vkSj gekjs i;kZoj.k ds fy, egRoiw.kZ gSaA vknZzHkwfe;k¡ ikuh ds laj{k.k dk ,d çeq[k lzksr gSA ;s
vknZzHkwfe;k¡ ck<+ fu;a=.k ds egÙoiw.kZ gksrh gSA vknZzHkwfe ryNV dk dke djrh gS ftlls ck<+ esa deh vkrh gSA vknZzHkwfe ikuh dks
lgsts j[krh gS ck<+ ds nkSjku vknZzHkwfe;k¡ ikuh dk Lrj de cuk, j[kus esa lgk;d gksrh gSaA leqæh rVjs[kk dks fLFkj cuk, j[kus esa Hkh
vknZzHkwfe;k¡ dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA ;s leqæ }kjk gksus okys dVko ls rVcU/k dh j{kk djrh gSaA vknZzHkwfe;k¡ leqæh rwQku vkSj
vk¡/kh ds çHkko dks lgu djus dh {kerk j[krh gSaA vknZzHkwfe;k¡ tSo fofo/krk laj{k.k ds fy;s cgqr egÙoiw.kZ gSa vkSj budh
ikfjfLFkfrdh lqj{kk esa bu vknZzHkwfe;ksa dh vge Hkwfedk gSA vknZzHkwfe;k¡ cgqr ls tho&tUrqvksa dk vkJ; iznku djrh gSaA vknZzHkwfe;k¡
vius vkl&ikl clh ekuo cfLr;ksa ds fy;s tykou ydM+h] Qy] ouLifr;k¡] ikSf"Vd pkjk vkSj tM+h&cwfV;ksa dh lzksr gksrh gSaA vkt
cgqr lh vknZzHkwfe;ksa ij ladV ds ckny e¡Mjk jgs gSa vkSj gekjs ns'k dh [kk|kUuksa dh deh vkSj tyok;q ifjorZu ds c<+rs [krjksa ds
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chp gesa vknZzHkwfe;ksa dks cpkus dh t:jr gSA vknZzHkwfe;k¡ çnw"k.k ds dkj.k ladV esa gSaA
rsth ls c<+rs daØhV ds taxy] m|ksx] 'kgjhdj.k ds fy;s tyxzg.k {ks= ls NsM+[kkuh]
gtkjksa Vu jsr dk teko vkSj —f"k jlk;uksa ds tgjhys ikuh dk vk feyuk vknZzHkwfe;ksa
dh cckZnh dk dkj.k curk tk jgk gSA

Q+jojh dks fo'o dSalj fnol ¼ ½ euk;k tkrk gSA dSalj
lHkh mez ds yksxksa dks] ;gk¡ rd fd Hkzw.k dks Hkh çHkkfor dj ldrk gSA okLro esa dSalj
jksxksa dk ,d oxZ gS ftlesa dksf'kdkvksa dk ,d lewg vfu;af=r o`f)] nwljs 'kCnksa esa
lkekU; lhek ls vf/kd foHkktu dj vkl&ikl ds Årdksa dk fouk'k djds bl izf ;k dks yfldk ;k jä ds ek/;e ls 'kjhj ds vU;
Hkkxksa esa QSyk nsrk gSA vf/kdka'k dSalj ,d xk¡B ;k vcqnZ ¼ ½ cukrs gSa] ysfdu jä dSalj ¼ ½ esa xk¡B ugha curh gSA

yxHkx lHkh dSlj :ikarfjr dksf'kdkvksa ds vkuqoaf'kd inkFkZ esa vlkekU;rkvksa ds dkj.k gksrs gSa] tks dkflZukstu ;k
dSaljtu ds dkj.k gks ldrh gSa tSls rEckdw /kweziku] fofdj.k] jlk;u vkfn dkjdA dSalj dks mRiUu djus okyh vU; vkuqoaf'kd
vlkekU;rk,a dHkh&dHkh Mh,u, çfr—fr esa =qfV ds dkj.k gks ldrh gSa ;k vkuqoaf'kd :i ls çkIr gks ldrh gSaA dSalj esa o`f) djus
okys vcqZnthu çk:fid :i ls dSalj dh dksf'kdkvksa esa lfØ; gksrs gSa] mu dksf'kdkvksa dks lkekU; ls vf/kd o`f) vkSj foHkktu tSls
u, xq.k ns ldrs gSaA

dSalj nqfu;k ds dbZ Hkkxksa esa ,d çeq[k lkoZtfud LokLF; leL;k gSA dSalj dh jksdFkke dks] dSalj dh ?kVukvksa esa deh ykus
ds fy, lfØ; mik;ksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA blds fy, dSaljtu ¼dSalj iSnk djus okys dkjdksa½ ls cpuk ;k muds
mikip; dks ifjofrZr djuk] ,slh thou 'kSyh ;k vkgkj dks viukuk tks dSalj iSnk djus okys dkjdksa dks la'kksf/kr djsA gj lky iwjh
nqfu;k esa de ls de yksxksa dh e`R;q vius dk;ZLFky ls lacaf/kr dSalj ds dkj.k gksrh gSA dbZ fefy;u Jfed ,sls gSa ftuesa
vius dk;Z LFky ij fujarj ,LcsLVl Qkbcj vkSj rEckdw ds /kq,¡ ds laidZ esa jgus ds dkj.k Qq¶Qql dSalj vkSj fetksFksyhvksek dh
rjg ds dSalj ds fodflr gksus dk [k+rjk gksrk gS ;k fujarj csathu ds laidZ esa jgus ds dkj.k jä dSalj ¼Y;wdsfe;k½ dk [k+rjk jgrk
gSA orZeku esa] O;olkf;d tksf[ke dkjdksa dh otg ls gksus okys dSalj ds dkj.k gksus okyh ekSrsa vf/kdka'kr;k fodflr nqfu;k esa gksrh
gSaA ,slk vuqeku yxk;k x;k gS fd la;qä jkT; vesfjdk esa gj lky yxHkx dSalj ekSrsa vkSj dSalj ds u, ekeys
O;olk; ls lEcaf/kr gksrs gSa] rqyuk djus ij fodflr ns'kksa dh faLFkfr cgqr gh Hk;kog gks ldrh gSA

dkmafly vkWQ lkbafVfQd ,aM baMfLVª;y fjlpZ ¼ ½ dh ,d fjiksVZ esa lh,uth ls pyus okyh xkfM+;ksa ds /kqa, ls dSalj
gksus dk [+krjk crk;k x;k gSA fjiksVZ ds eqrkfcd lh,uth xkfM+;ksa ls fudus okys /kq,a esa uSuks dkcZu dk irk pykA tks ekuo 'kjhj ds
fy, cgqr vf/kd [+krjukd gksrs gaSA ;s d.k okrkoj.k esa pkjksa vksj ?kwe jgs gSa vkSj lkal ds lkFk QsQM+ksa esa tk jgs gSa] tks jä esa ços'k
dj 'kjhj esa dSalj iSnk dj ldrs gSaA fjiksVZ ds ckn ;s /kkj.kk cny xbZ gS fd lh,uth ,d lkQ bZa/ku gS] Mhty vkSj isVªksy dh ctk;
lh,uth ls pyus okys okgu çR;{k /kq,a dk mRltZu ugha djrs] ftlls i;kZoj.k vkSj gekjh lsgr dks uqdlku ugha igqaprkA ysfdu
'kks/k ds ckn ;s r; gS fd lh,uth xkfM+;ksa ls Hkys gh /kqavk fudyrs uk fn[ks ysfdu mlls fudyus okyh uSuks dkcZu xSl dh otg ls
i;kZoj.k ij cqjk çHkko iM+ jgk gS ftldh otg ls dSalj dk [+krjk c<+ ldrk gSA dqN o"kZ igys rd dSalj ,d tkuysok chekjh le>h
tkrh Fkh ysfdu vc ,slk ugha gSA esfMdy lkbal us bruh izxfr dj yh gS dh vxj dSalj dh 'kq:vkrh pj.k esa igpku dj yh tk,
rks ml ij dkQ+h çfr'kr ekeyksa esa dkcw ik;k tk ldrk gS ,oa ejht dh tku cpkbZ tk ldrh gSA

Q+jojh dks Mkjfou fnol ¼ ½ euk;k tkrk gSA nqfu;k Hkj esa bl fnol dks pkYlZ MkfoZu ds tUefnu ¼
Qjojh] ½ ds :i esa euk;k tkrk gS] ftldk mn~ns'; foKku esa MkfoZu ds ;ksxnku Li"V djus vkSj lkekU; rkSj ij foKku dks
c<+kok nsus ds fy, fd;k tkrk gSA pkYlZ MkfoZu us Øefodkl ¼ ½ ds fl)kUr dk çfriknu fd;k FkkA mudk 'kks/k vkaf'kd :i
ls o"kZ ls esa ,p,e,l chxy ij mudh leqæ ;k=k ds laxzgksa ij vk/kkfjr FkkA ns[kk tk, rks vkt tks ge ltho phtsa
ns[krs gSa] MkfoZu dh mRifÙk rFkk fofo/krk dks le>us ds fy, mudk fodkl dk fl)kUr loZJs"B ek/;e cu pqdk gSA mudh lokZf/kd
çfl) iqLrd thotkfr dk mn~Hko ¼ ½ çtkfr;ksa dh mRifÙk lkekU; ikBdksa ij dsafær FkhA MkfoZu ds fodkl ds
fl)kUr ls ;g le>us esa enn feyrh gS fd fdl çdkj fofHkUu çtkfr;ka ,d nwljs ds lkFk tq gqbZ gSaA
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LoLFkre dh mÙkjthfork ¼ ½ ,d okD;ka'k gS ftldk bLrseky vke
rkSj ij blds çFke nks çLrkodksa fczfV'k cgqJqr nk'kZfud gjcVZ Lisalj ¼ftUgksaus bl
'kCn dks x<+k Fkk½ vkSj pkYlZ MkfoZu] }kjk bLrseky fd, x, lUnHkZ ds vykok vU;
lUnHkksaZ esa Hkh fd;k tkrk gSA gjcVZ Lisalj us lcls igys bl okD;ka'k dk bLrseky
pkYlZ MkfoZu dh ^^vkWu n vkWfjftu vkWQ Lih'kht+** dks i<+us ds ckn viuh fçafliYl
vQ ck;ksykWth ¼ ½ esa fd;k Fkk] ftlesa mUgksaus vius vkfFkZd fl)karksa vkSj MkfoZu
ds tSfod fl)karksa ds chp lekurk,a O;ä djrs gq, fy[kk fd ;g LoLFkre dh
mÙkjthfork gSA

MkfoZu us Lisalj ds u, okD;ka'k ^^LoLFkre dh mÙkjthfork** dk bLrseky lcls igys o"kZ esa çdkf'kr fd, x, ^^vkWu
n vkWfjftu vkWQ Lih'kht+** ds ikaposa laLdj.k esa ^^çk—frd p;u** ds ,d lekukFkhZ 'kCn ds :i esa fd;k FkkA MkfoZu us bldk eryc
**rRdky] LFkkuh; i;kZoj.k ds fy, csgrj vuqdwfyr** ds fy, ,d :id ds :i esa fd;k FkkA vk/kqfud thofoKkuh vke rkSj ij
okD;ka'k ^^LoLFkre dh mÙkjthfork** dk bLrseky ugha djrs gSa D;ksafd ;g 'kCn çk—frd p;u ¼ ½ dk lVhd vFkZ
ugha nsrk gSA ftl çfØ;k }kjk fdlh tula[;k esa dksbZ tSfod xq.k de ;k vf/kd gks tkrk gS mls çk—frd oj.k ;k çk—frd p;u
dgrs gSaA ;g ,d /kheh xfr ls Øe'k% gksus okyh vu;k–fPNd ¼ukWu&jS.Me½ çfØ;k gSA çk—frd oj.k gh Øe&fodkl ¼ ½ dh
çeq[k dk;Zfof/k gSA ftldh uhao pkYlZ MkfoZu us j[kh FkhA izkd`frd oj.k ra= fo'ks"k :i ls blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g ,d çtkfr
dks i;kZoj.k ds fy, vuqdwy cuus eas lgk;rk djrk gSA çk—frd p;u dk fl)kar bldh O;k[;k dj ldrk gS fd i;kZoj.k fdl
çdkj çtkfr;ksa vkSj tula[;k ds fodkl dks çHkkfor djrk gS rkfd oks lcls mi;qä y{k.kksa dk p;u dj ldsaA ;gh fodkl ds
fl)kar dk ewyHkwr igyw gSA çk—frd p;u dk vFkZ mu xq.kksa ls gS tks fdlh çtkfr dks cps jgus vkSj çtuu es lgk;rk djrs gSa vkSj
bldh vko`fÙk ih<+h nj ih<+h c<+rh jgrh gSA

Q+jojh dks fo'o jsfM;ks fnol ¼ ½ ds :i esa euk;k tkrk gSA ;g fnol jsfM;ks ds vuwBh 'kfä dks ;kn
j[kus vkSj bls nqfu;k ds gj dksus yksdfiz; cukus ds fy, ewy :i ls Lisu vkWQ fdaxMe }kjk çLrkfor gksus ds ckn ;g ;wusLdks ds 36
osa tujy lEesyu esa uoacj] dks ?kksf"kr fd;k x;k FkkA o"kZ esa fo'o jsfM;ks fnol ds igys laLdj.k ds lEeku esa]
ykbQykbu ,uthZ] ÝaVykbu ,l,e,l] ,lvks,,l jsfM;ks vkSj ,Eikojgkml us yanu esa ,d lsfeukj dk vk;kstu fd;kA brkyfM;ks
vkSj bathfu;fjax vkSj nwjlapkj ladk; }kjk bl vk;kstu dk vk;kstu fd;k x;k FkkA 20 oha 'krkCnh ds 'kq#vkrh o"kksaZ esa ekdksZuh }kjk
fufeZr baVjdkafVusaVy jsfM;ks LVs'ku dh estckuh djus okys filk dks igyh bVSfy;u 'kgj ds :i esa pquk x;k FkkA

jsfM;ks gekjh ftanxh dk vge vax gSA vkokt dh nqfu;k essa jsfM;k uk;d cudj mHkjk vkSj vkt Hkh viuh Hkwfedk dks
cjdjkj j[ks gq, gSA lapkj ds ek/;e Hkys gh cnys gksa ysfdu jsfM;ks us viuh çklafxdrk dks cuk, j[kk gSA nqfu;k Hkj esa Qjojh
dks jsfM;ks fnol euk;k tk,xkA ;g ,d ,slk volj gS fd ge jsfM;ks ds }kjk gekjs thou esa yk, x, cnykoksa dks ;kn djsaA lkekftd
ifjorZuksa esa Hkh jsfM;k vge jgk gSA dbZ ns'kksa esa jsfM;ksa cnyko ds iM+koksa dk lk{kh Hkh jgk gSA o"kZ esa jsfM;ks Dyc vkWQ ckWEcs
¼ckWEcs dh eaMyh½ ls çlkj.k 'kq: gqvk FkkA vkWy bafM;k jsfM;ks vkSj fQj vkdk'kok.kh ds tf++j;s jsfM;ks us ns'k esa viuh egRoiw.kZ txg
cukbZ gSA

jsfM;ks ds foKku ij n`f"V Mkysa rks oSKkfud ekjdksuh ds ;ksxnku dks Hkqyk;k ugha tk ldrk] ftUgksaus o"kZ esa igyk iw.kZ
VsyhxzkQh flLVe cuk;k] ftls jsfM;ks dgk x;kA jsfM;k lsuk ,oa ukSlsuk esa Hkh lQyrkiwoZd bLrseky fd;k x;kA jsfM;ks ds bfrgkl ij
ut+j Mkyus ij irk pyrk gS fd jsfM;ks esa foKkiu dh 'kq#vkr o"kZ esa gqbZA blds ckn fczVsu esa chchlh vkSj vesjhdk esa
lhch,l vkSj ,uchlh tSls ljdkjh jsfM;ks LVs'kuksa dh 'kq#vkr gqbZA vesjhdk ds fiV~lcxZ esa o"kZ esa igyk jsfM;ks LVs'ku ¼dsaæ½
[kksyk x;kA blh o"kZ vesjhdk esa jk"Vªifr in ds fy, gq, pquko ds urhts bl LVs'ku ¼dsaæ½ ls mn~?kkVu dk;ZØe ds :i esa çlkfjr
fd, x, FksA Hkkjr esa o"kZ esa Hkkjr esa *bEisfj;y jsfM;ks vkWQ bafM;k* dh 'kq#vkr gqbZ tks vktknh ds ckn vkWy bafM;k jsfM;ks ;k
vkdk'kok.kh cu x;kA o"kZ esa vkdk'kok.kh ds ikl Ng jsfM;ks LVs'ku Fks vkSj igqap çfr'kr yksxksa rd gh Fkh] ysfdu vkt ns'k
dh vf/kdre vkcknh rd jsfM;ks dh igqap gSaA vkt ns'k esa ,Q,e jsfM;k /kwe epk jgk gSA Hkkjr esa o"kZ rd fMftVy jsfM;ks dk
y{; r; fd;k x;k FkkA oSKkfud yksdfiz;dj.k esa jsfM;ks viuh fo'ks"k Hkwfedk fuHkk jgk gS vkSj fnYyh lfgr ns'k ds dbZ jkT;ksa ds
vkdk'kok.kh dsUnz foKku vk/kkfjr dk;Zdzeksa dk fu;fer izlkj.k dj jgs gSaA fo'o jsfM;ks fnol dk gj o"kZ ,d vyx fo"k; gksrk gSA

survival of fittest

1864

1869

Natural selection

Evolution

13 World Radio Day

3 2011 2012

13

1923

1894

1923

1920

1936

1947 11

2017

kW

jsfM;ks dh ok.kh

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �118 2018



o"kZ dk fo"k; gS ^^jsfM;ks vkSj [ksy**A

Q+jojh dks jk"Vªh; foKku fnol ¼ ½ ds :i esa
euk;k tkrk gSA jk"Vªh; foKku fnol dk ewy mís'; fo|kfFkZ;ksa dks foKku ds çfr
vkdf"kZr o çsfjr djuk rFkk tulk/kkj.k dks foKku ,oa oSKkfud miyfC/k;ksa ds çfr
ltx cukuk gSA jk"Vªh; foKku fnol foKku ,oa izkS|ksfxdh ls gksus okys ykHkksa ds çfr
lekt esa tkx:drk ykus vkSj oSKkfud lksp iSnk djus ds mís'; ls jk"Vªh; foKku ,oa
çkS|ksfxdh lapkj ifj"kn ¼,ulh,lVhlh½ rFkk foKku ,oa çkS|ksfxdh ea=ky; ds
rRoko/kku esa gj lky Qjojh dks Hkkjr esa euk;k tkrk gSA Qjojh] dks lj lh- oh- jeu us viuh [kkst dh ?kks"k.kk dh
FkhA blh [kkst ¼çdk'k ds çdh.kZu ij mR—"V dk;Z ds fy;s½ mUgsa o"kZ esa HkkSfrdh dk çfrf"Br ukscsy iqjLdkj fn;k x;kA vkt
mudk vkfo"dkj muds gh uke] jkeu çHkko ds uke ls tkuk tkrk gSA o"kZ esa mUgsa Hkkjr ljdkj }kjk Hkkjr jRu dh mikf/k ls
foHkwf"kr fd;k x;k vkSj o"kZ esa ysfuu 'kkfUr iqjLdkj ls uokt+k x;k FkkA blls iwoZ vki o"kZ esa vuqla/kkuksa ds fy, jkW;y
lkslk;Vh] yanu ds QSyks Hkh cuk, x,A

HkkSfrd 'kkL=h lj lh-oh- jeu ,d ,sls egku vkfo"dkjd Fks] tks u flQZ yk[kksa Hkkjrh;ksa ds fy, cfYd nqfu;k Hkj ds yksxksa
ds fy, çsj.kklzksr gSaA jeu çHkko esa ,dy rjax&nS/;Z çdk'k ¼eksuksØksesfVd½ fdj.ksa] tc fdlh ikjn'kZd ek/;e Bksl] æo ;k xSl ls
xqtjrh gS rc bldh fNrjkbZ fdj.kksa dk v/;;u djus ij irk pyk fd ewy çdk'k dh fdj.kksa ds vykok fLFkj varj ij cgqr detksj
rhozrk dh fdj.ksa Hkh mifLFkr gksrh gSaA bUgha fdj.kksa dks jeu&fdj.k Hkh dgrs gSaA ;g fdj.ksa ek/;e ds d.kksa ds daiu ,oa ?kw.kZu dh
otg ls ewy çdk'k dh fdj.kksa esa ÅtkZ esa ykHk ;k gkfu ds gksus ls mRiUu gksrh gSaA jeu izHkko dk vuqla/kku dh vU; 'kk[kkvksa] vkS"kf/k
foKku] tho foKku] HkkSfrd foKku] [kxksy foKku rFkk nwjlapkj ds {ks= esa Hkh cgqr egRo gSA

jk"Vªh; foKku fnol ij ns'k ds foKku laLFkkuksa] foKku ç;ksx'kkykvksa] Ldwy vkSj dkWyst rFkk çf'k{k.k laLFkkuksa esa fofHkUu
oSKkfud xfrfof/k;ksa dk vk;ksftr fd, tkrk gSA egÙoiw.kZ vk;kstuksa esa foKku esyk ,oa izn'kZuh] oSKkfudksa ds Hkk"k.k] fuca/k] ys[ku]
foKku ç'uksÙkjh] rFkk laxks"Bh bR;kfn lfEefyr gSaA foKku ds {ks= esa fo'ks"k ;ksxnku ds fy, jk"Vªh; ,oa nwljs iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk Hkh
dh tkrh gSA Hkkjr ljdkj }kjk foKku dh yksdfç;rk dks c<+kus ds fy, foKku lapkjdksa ds fy, fo'ks"k iqjLdkj Hkh j[ks x, gSaA jk"Vªh;
foKku fnol ns'k esa foKku ds fujarj mUufr dk vkºoku djrk gSA

Q+jojh ds vfUre fnu dks fo'o nqyHkZ jksx fnol ¼ ½ euk;k tkrk gSA LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj
varjkZ"Vªh; Lrj ij euk, tkus okys bl tkx:drk dk;ZØe dk eq[; mís'; lkekU; tu vkSj fu.kZ; ysus okyksa ds lkFk nqyZHk jksxksa
vkSj jksfx;ksa ds thou ij muds çHkko ds ckjs esa tkx:drk c<+kuk gSA ;g fnol vU; ejhtksa ds lkFk usVodZ djus vkSj viuh
chekfj;ksa ds ckjs esa tkuus dk ,d ,slk le; gS] tks fpUru djokrk gS fd ;g dSls mu chekfj;ksa dks çHkkfor djrk gS vkSj mudh
chekfj;ksa ds laxBu mudh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, D;k dj ldrk gSA bl fnol dh LFkkiuk o"kZ esa dh xbZ FkhA

LokLF; lfdz;d us crk;k fd fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj jksx nqyZHk rc dgykrk gS tc esa ls ,d O;fä nqyHkZ
jksx ls çHkkfor gksrk gSA vkt ls ysdj rd jksx ,sls gSa ftUgsa nqyZHk ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] buesa ls izfr'kr dk
ewy vkuqokaf'kd ;k çtud gSA misf{kr jksxksa ds çfr /;ku vkdf"kZr djkrs gq, mUgksaus dgk fd bl çdkj ds jksxksa ls fo'o ds de ls de

djksM+ yksx ihfM+r gS] buesa çfr'kr cPps gSaA bu jksxksa esa vf/kdka'k jksx laØked jksx gSa tks m".kdVhcU/kh; tyok;q okys {ks=ksa esa
ik;s tkrs gSaA lkFk gh mu {ks=ksa esa Hkh tgk¡ yksxksa dks LoPN ty vkSj LokLF; ,oa lkQ&lQkbZ vkfn lsok,¡ miyC/k ugha gSaA ewisunkokr ds
vuqlkj] ;s jksx dsoy fpfdRlh; ,oa LokLF; lEcU/kh pqukSfr;k¡ gh ugha vfirq lkaL—frd] lkekftd vkSj jktuSfrd pqukSrh Hkh çLrqr
djrs gSa rFkk ftlds fy;s fo'oO;kih Lrj ij çfrc)rk dh vko';drk gSA
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xzkeh.k {ks=ksa esa ;qokvksa dk vkt —f"k {ks= ls #>ku rsth ls ?kV jgk gS D;ksafd —f"k vfèkd ykHkçn vkSj vkd"kZd O;olk; ugha gSA dbZ
o"kksZa ls fdlkuksa dh vkRegR;k ns'k ds fy, fpark dk fo"k; gSA ns'k esa fdlkuksa dh vkRegR;k dh leL;k gy fdlkuksa dks ykHk nsus okyh
Qly dh csgrjhu mit ds fy, —f"k {ks= esa —f"k fo'ks"kKksa dh vko';drk gS tks mu yksxksa dks —f"k mRiknksa dh csgrj rjhds] ekdZsfVax
o fu;kZr djrs gq, vkd"kZd equkQs ds lkFk&lkFk —f"k {ks= vkSj dWfj;j dh lgh tkudkjh ns ldsA Hkkjr ,d —f"k çèkku ns'k gS] ysfdu
,slk ugha gS fd —f"k dsoy ikjaifjd fdlkuksa ds fy, gh gSA —f"k ls vkidks vkèkqfud rjhdksa ls [ksrh djrs gq, vkd"kZd equkQs ds
lkFk&lkFk Lojkstxkj dk vPNk volj çkIr gksrk gSA —f"k {ks= esa vki vPNk m|eh cu ldrs gSaA

Qwyksa ds cxSj dksbZ Hkh dke vèkwjk&lk yxrk gSA Qwyksa dh ekax ikVÊ ;k QaD'ku ds dkj.k fnu&çfrfnu c<+rh gh tk
jgh gSA Qwyksa dh c<+rh ekaxus Qwyksa ds dkjksckj dks dkQh fodflr fd;k gSA chrs dqN lkyksa esa bl {ks= esa dkQh fodkl gqvk gSA [kqn dh
ulZjh [kksydj vPNh dekbZ dh tk ldrh gSA blds vykok ¶yksjy fMtkbuj] ySaM Ldsi fMtkbuj] ¶yksjh dYpj FksjsfiLV] IykaVs'ku
,DliVZ] çkstsDV dks vkfMZusVj ds lkFk vkifjlpZ vkSj Vhfpax Hkh dj ldrs gSaA

rFkkfi fiNys dqN o"kksZa esa csgrj —f"k&foKku i)fr;ksa dh 'kq:vkr ds ifj.kke Lo:i e'k:eksa dh mit esa o`f)
gqbZ gSA e'k:e dh [ksrh ds fy, rduhdh dkS'ky dh vko';drk gSA e'k:e dh cqvkbZ ls ysdj dVkbZ rd esa yxHkx nks&rhu eghus dk
le; yxrk gSA brus le; esa bldk vPNk mRiknu fd;k tk ldrk gSA

;g ckr vc èkhjs&èkhjs fdlkuksa dks le> esa vk xbZ gSA jklk;fud [kkn vkSj dhVuk'kd dk bLrseky djus dk urhtk
D;k gksrk gS fiNys dqN le; esa vkWxZsfud [kk| inkFkksZa dh dkQh fMekaM c<+h gSA fMekaM ds eqdkcys dkQh de mRiknu gks jgk gSA ,sls esa
bl dk;Z dks djds vki csgrj equkQk dek ldrs gSaA

vkt fur ubZ vk;qoZsfnd nok daifu;ka [kqy jgh gSa] ftUgsa vk;qoZsfnd vkS"kfèk;ksa dh ges'kk t:jr jgrh

vkèkqfud rjhdksa ls [ksrh
Qwyksa dh [ksrh %

e'k:e dk mRiknu %

tSfod [ksrh %

vk;qoZsfnd vkS"kfèk dh [ksrh %
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ch,llh@chVsd bu,xzhdYpj@ch,llh ØkWi fQft;ksykWth@ Ms;jh VsDukWykWth@e`nkfoKku
,e,llh ,xzhdYpj@ Ms;jh VsDukWykWth

,e,llh ¼,xzhdYpj ckWVuh@ ck;ksykWftdy lkbalst½
,ech,bu ,xzh fctusl eSustesaV

ch,llh bu QwM çkslsflax
fMIyksek dkslZ bu ,xzhdYpj ,aM ,ykbM çSfDVlst



¼ ½ esa cSpyj ;k
ekLVj fMxzh çkIr dj ldrs gSaA

oSf’od leL;k dk :i ys jgs [kk|kUu
ladV us bl {ks= dks 'kksèk laLFkkvksa dh
çkFkfedrk dk dsaæ cuk fn;k gSA Hkkjrh;
—f"k vuqlaèkku ifj"kn lfgr ns'k dh reke
—f"k 'kksèk laLFkk,a —f"k mRikndrk c<+kus

okyh rduhdsa vkSj Qlyksa dh T;knk mit nsus okyh çtkfr;ka
fodflr djus esa tqVh gSaA Lis'kykbts'ku ds fy, e`nk foKku]
,xzksukWeh] gkWfVZdYpj] IykaVczhfMax] ,xzhdYpj tsusfVDl]
,xzhdYpj ,aVkseksykWth] lkaf[;dh; ,xzhdYpj] ukfHkdh; —f"k]
Ms;jh VsDuksykWth] eRL;ikyu] ekSle foKku] ty lalkèku vkfn
fodYi ekStwn gSaA

,xzhdYpj ls lacafèkr fMIyksek o cSpyj ikBîØe esa nkf[kys dh
U;wure ;ksX;rk foKku fo"k;ksa ¼ck;ksykWth ;k xf.kr½ izfr’kr
U;wure vad ds lkFk oha ikl gksuk t:jh gSA Hkkjr esa
,xzhdYpj fo’ofo|ky;ksa esa dqy izfr’kr lhVsa ços'k
ijh{kk ds vkèkkj ij feyrh gS tks Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku
ifj"kn] ubZ fnYyh }kjk ,xzhdYpj esa cSpyj fMxzh ikBîØe esa
nkf[kys ds fy, vf[ky Hkkjrh; ços'k ijh{kk ¼;wth½ ,xzhdYpj½
ijh{kk esa ik=rk lwph ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA xzstq,'ku ds
ckn ,e,llh esa nkf[kyk vf[ky Hkkjrh; ços'k ijh{kk ¼ihth½ esa
;ksX;rk ds vkèkkj ij fy;k tk ldrk gSA

—f"k oSKkfud ds lk{kkRdkj ds fy, mEehnokjksa dk p;u eq[;
ijh{kk esa muds fu"iknu ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA dksbZ Hkh
O;fä ,d —f"k oSKkfud cu ldrk gSA bu inksa ij HkrÊ

dh usV ijh{kk & tks oSKkfud in rFkk ysDpj f'ki
ds fy, lapkfyr dh tkrh gS] HkkHkk ijek.kq vuqlaèkku dsaæ esa
fofdj.k ls [kk| laj{k.k vkSj fofdj.k ls cht@Q+ly dk fodkl
ds fy, oSKkfud@oSKkfud lgk;d ds inksa ij HkrÊ ços'k
ijh{kk@lk{kkRdkj ds ekè;e ls dh tkrh gSA blds fy, ch,llh
,xzhdYpj e U;wure izfr’kr vad ds lkFk ikl gksuk t:jh
gSA Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh esa Hkh —f"k
Lukrdksa] LukrdksÙkjksa rFkk MkWDVjksV fMxzhèkkfj;ksa ds fy, csgrj
fodYi gSA Lukrd fMxzhèkkjh O;fä lacafèkr fo"k; esa —f"k
fo’ofo|ky; esa rduhdh inksa ds fy, vkosnu dj ldrs gSaA lsuk
ds fy, Hkkstu dk fujh{k.k vkSj iks"k.k larqyu ds fy, vkSj
nq'eu ls lqjf{kr thou ds fy, e: ¼e#LFkyh½ o`{k lgkjk ysuk

Agricultural soil science
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'kksèk

U;wure ;ksX;rk

laHkkouk,a

gSA vki pkgsa rks uhe] rqylh] ,yksosjk]
vÜoxaèkk] eqysBh tSls dbZ vk;qoZsfnd
vkS"kfèk;ksa dh iSnkokj dj csgrj dekbZ dj
ldrs gSaA

m|ksx mRiknu ls tqM+s O;fä;ksa ds vfrfjä
oSKkfudksa] bathfu;jksa] çkS|ksfxdhfonksa]
foØ; rFkk foi.ku ls lacafèkr O;fä;ksa
dksdk;ZnsrkgSA dk;Z ds os {ks= mRiknu] [kk| çlaLdj.k] vUu
,oa cht çlaLdj.k] ekal rFkk dqDdqV iSfdax] Ms;jh çlaLdj.k]
olk ,oa rsy] oL=] js'kk] e'khujh ,oa midj.k] moZjd ,oa
pwuk] isfLVlkbM~l] gcÊlkbM] pkjk&fofuekZ.k] fuekZ.k vkfn ls
lacafèkr gksrs gSa] ftuds fy, lacafèkr {ks=ksa esa i;kZIr Kku j[kus
okys O;fä;ksa dh vko';drk gksrh gSA

xko dh vkfFkZd lajpuk dks etcwr djus esa nqXèk&mRiknu dk
egRoiw.kZ ;ksxnku gSA xkaoksa esa gks jgs nqXèk&mRiknu dks c<+kok
nsus ds fy, ljdkj dbZ rjg ls Ms;jh ;kstukvksa ds fodkl ij
dke dj jgh gSA

eRL;foKku —f"k foKku dk ,d vge {ks= gS blesa eRL;ikyu
tyh; xq.koÙkk ds vuq:i eNyh dh çtkfr dk ikyu] mUur
fdLe dh eNfy;ksa dk fodkl] fQ'kjht QkeZ dh csgrj ns[kHkky
rFkk fQ'k fjlpZ ls tqM+s dkedjrs gSaA ;g eNfy;ksa dks lqjf{kr
j[kus] unh dh xgjkb;ksa rFkk lacafèkr ifjfLFkfr dh ij ckjhdh
ls è;ku nsrs gSaA

futh {ks= dh dbZ daifu;ka —f"k mRiknksa dk T;knk le; rd
miHkksx lqfuf'pr djus ds fy, cM+s iSekus ij QwM çkslsflax 'kq:
dj pqdh gSaA fMCck can twl] vkblØhe] nqXèk mRikn vkSj fpIl
tSls mRikn çkslsLM QwM ds mnkgj.k gSaA

e`nk oSKkfud dk çkFkfed dk;Z Qly dh csgrjhu mit ds fy,
e`nk dk fo'ys"k.k djuk gSA e`nk oSKkfud e`nk çnw"k.k dk
fo'ys"k.k Hkh djrs gSa tks moZjdksa vkSj vkS|ksfxd vif'k"V ls
mRiUu gksrk gS lkWbydsfeLVªh] ekbØksck;ksykWth] fQ+ft+Dl]
fiMkyth] feujksyth] ck;ksykWth] QfVZfyVh] çnw"k.k] iks"k.k]
ck;ksQfVZykbtj] vif'k"V mi;ksfxrk] lkWbygsYFk ,ukfyfll
vkfnfo"k;ksa dk vè;;u djuk pkfg,A Nk= —f"k lkWbylkbal

—f"k

Ms;jh VsDukWykWth

¡

eRL;foKku

QwMçkslsflax

e`nk oSKkfud cuus ds volj
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iM+rk gSA blds fy, j{kk ea=ky; esa —f"k oSKkfudksa@rduhdh
vfèkdkjh dh HkrÊ dh tkrh gSA'kqxj fey] QwM dkWikZsj'ku vkWQ
bafM;k] cSad] dkWUVªSDV] QkfeZax daiuh —f"k lsok] fujh{k.k rFkk
fofu;eu] [kk| ,oa pkjs] cht ,oa moZjd ls tqM+s O;fä;ksa dh
vko';drk gksrh gSA
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vkbZlsDV fo’ofo|ky;] Hkksiky
vkpk;Z ,u-th- jaxk —f"k fo’ofo|ky;] ¼,-,u-th-vkj-,-;w-½]

gSnjkckn] vkaèkz çns'k
vk.kUn —f"k fo’ofo|ky;] vk.kUn] xqtjkr
—f"k fo’ofo|ky;] mn;iqj
foèkku pUæ —f"k fo’ofo|ky; ¼ch-lh-ds-oh-oh-½] if'pe caxky
fcjlk —f"k fo’ofo|ky; ¼ch-,-;w-½ jkaph] >kj[kaM
vle —f"k fo’ofo|ky; ¼,-,-;w-½] tksjgkV] vle
dkWyst vkWQ ,xzhdYpj] f'kokth uxj] iq.ks
dsUæh; —f"k fo’ofo|ky; ¼lh-,-;w-½] bEQky] ef.kiqj
MkW- iatkc jko ns'keq[k —f"k fo’ofo|ky; ¼ih-ds-oh-½] vdksyk]

egkjk"Vª
dsUæh; ekfRL;dh f'k{kk laLFkku] eqacbZ
MkW- ;'koar flag ijekj ckxokuh ,oa okfudh ¼vkbZ-,l-ih-;w-,p-

,aM bZ-½] fgekpy çns'k
xksfoan oYyHk iar —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo’ofo|ky; ¼th-oh-ih-,-;w-

,oa Vh½ iaruxj] mÙkj çns'k
xqtjkr —f"k fo’ofo|ky;] ljnkj —f"k uxj] nkarhckM+k

]cukldkaBk¼xqtjkr½
Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh
Hkkjrh; i'kq fpfdRlk vuqlaèkku laLFkku] bTtruxj
bafnjk xkaèkh —f"k fo’ofo|ky; ¼vkbZ-th-ds-oh-oh-½] —"kd uxj]

jk;iqj
tokgjyky usg: —f"k fo’ofo|ky;] ¼ts-,u-ds-oh-oh-½] tcyiqj]

eè; çns'k
dksad.k —f"k fo|kihB ¼ds-ds-oh-½] Mksikyh] egkjk"Vª
lSe fgfXxuckWVe —f"k] çkS|ksfxdh ,oa foKku laLFkku] bykgkckn] mÙkj

çns'k
bykgkckn ,fxzdYpjy bUlVh;wV ¼MhEM ;qfuoflZVh½] bykgkckn
dsjy —f"k fo’ofo|ky; ¼ds-,-;w-½] dsjy
jktsUæ —f"k fo’ofo|ky; ¼vkj-,- ;w-½] iwlk] leLrhiqj] fcgkj
egkjk.kk çrki —f"k ,oa vkS|ksfxdh fo’ofo|ky;] mn;iqj] jktLFkku
egkjk"Vª i'kq foKku ,oa ekfRL;dh foKku fo’ofo|ky; ] ukxiqj]

egkjk"Vª
ejkBokM+k —f"k foÜofo|ky; ¼,e-,-;w-½ ijHk.kh] egkjk"Vª
ujsUæ nso —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo’ofo|ky;] ujsUæ uxj] Qstkckn
egkRek Qqys —f"k fo|kihB ¼,e-ih-ds-oh-½] egkjk"Vª
uolkjh —f"k fo’ofo|ky;] ¼,u-,-;w-½] uolkjh] xqtjkr
jk"Vªh; Ms;jh vuqlaèkku laLFkku] djuky
twukx<+ —f"k fo’ofo|ky;] twukx<+
mM+hlk —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo’ofo|ky;] Hkqous’oj
iatkc —f"k fo’ofo|ky;] yqfèk;kuk
jktLFkku —f"k fo’ofo|ky;] chdkusj
ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo’ofo|ky; ] esjB
ljnkj —f"k uxj nkarhokM+k —f"k fo’ofo|ky;] xqtjkr
rfeyukMq —f"k fo’ofo|ky; ] dks;EcÙkwj] rfeyukMq
—f"k foKku fo’ofo|ky;] caxykSj
'ksj&,&d'ehj —f"k foKku ,oa çkS|ksfxdh fo’ofo|ky;] Jhuxj

¼tEew&d'ehj½
—f"k foKku fo’ofo|ky;] —f"k uxj] èkkjokM+] dukZVd
m-ç- iafMr nhu n;ky mikè;k; i'kq fpfdRlk foKku fo’ofo|ky;]

eFkqjk] m-ç-
mÙkj cax —f"k fo’ofo|ky;] if'pe caxky
if'pe caxky i'kq ,oa ekfRL;dh foKku fo’ofo|ky;] dksydkrk
paæ'ks[kj vktkn ;qfuoflZVh vkWQ+ ,xzhdYpj ,aM VsDukWykWth] dkuiqj]
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^Hkkjr esa foKku dh mTToy ijaijk* ofj"B foKku lapkjd lqjs'k lksuh dh l|% izdkf'kr d`fr gSA bl fdrkc esa Hkkjrh; foKku ijaijk
ij fo"kn foe'kZ gS tks fd Li"V :i ls bl vo/kkj.kk dks izfrikfnr djrk gS fd Hkkjr esa foKku vkSj n'kZu dk lkE; lnSo gh jgkA
Hkwfedk Lo:i fy[ks euksxr esa ys[kd dh LohdkjksfDr gS& ^^Hkkjr ek= /keZ n'kZu ds {ks= esa gh ugha foKku vkSj rduhdh ds {ks= esa Hkh
vxz.kh FkkA bruk gh ugha rks gekjs iwoZtksa us foKku vkSj v/;kRe dk leUo; fd;k FkkA ftlesa ls mRiUu foKku n`f"V ds dkj.k fOkKku
dk fodkl tSol`f"V ds vuqdwy o eaxydkjh jgus dh n`f"V izkIr gqbZ Fkh ftldh vko';drk vkt dk fo'o Hkh vuqHko dj jgk gSA**
;gk¡ ;g js[kkafdr djuk gksxk fd ys[kd bl vko';drk dks le>&cw> jgk gS vkSj ,d vuqdwy d`fr dh jpuk Hkh dj jgk gSA f o " k ;
oLrq dh n`f"V ls ;g d`fr ds nks Hkkx gSa tks fd ,d vkarfjd y; dh rjg gSA ;gk¡ lkexzh Li"Vr% foHkDr ugha gS vkSj fdrkc dks [ka.Mks
esa ck¡Vus dh njdkj Hkh ughaA fdarq ikBd tc bl d`fr ls xqt+jrk gS rks og lkQ rkSj ij nks jkLrs ns[k ikrk gSA igyk& Hkkjrh; ijaijk
ij foe'kZA nwljk& fo"k;xr fparuA

Hkkjrh; foKku ijaijk ij foe'kZ ds fy, mls rhu ys[kksa ls xqtjuk gksrk gSA ;s ys[k gSa& igyk % Hkkjr& orZeku vkSj vrhr]
nwljk % if'pe o Hkkjr esa iz;ksxksa ds izfr n`f"V vkSj rhljk % if'pe foKku o Hkkjrh; vo/kkj.kkA igys ys[k ^Hkkjr&vrhr ,oa
orZeku* esa ys[kd Hkkjr dh xkSjo'kkyh ijaijk dh ckr djrk gSA t+kfgj gS fd og foKku dh ijaijkvksa ij ckr djrs gq, vU;
varfoZ"k;ksa ij ckr djrs gq, pyrk gSA bl ys[k esa xkSjo'kkyh vrhr] foKku dk egRo] vkt dk ;FkkFkZ tSlh vo/kkj.kkvksa ij foLrkj
ls ppkZ dh xbZ gSA ,d mn`)j.k ns[ksa & ^^gtkjksa o"kksZa rd tks ns'k txn~xq# o lksus dh fpfM+;k jgk] ml ij fiNys o"kksZa esa gq,
ccZj vkØe.kksa] dqN vius lkekftd nks"kksa rFkk eqlyekuksa ds etgch vkØe.k] ywV vkSj vaxzstksa ds o"kksZa ds 'kklu esa vkfFkZd n`f"V
ls ns'k dk bruk 'kks"k.k gqvk fd lksus dh fpfM+;k daxky gks xbZA ;gk¡ ds d`f"k] m|ksx] O;kikj dks u"V fd;k x;kA bl dkj.k vkt tc
ge ns[krs gSa fd nqfu;k ds ns'kksa dh iafDr esa Hkkjr dk dkSu lk LFkku gS tks ge ikrs gSa fd mldk oka LFkku gSA nqfu;k esa Hkkjr dks
fQj ls txn~xq# vkSj lksus dh fpfM+;k cukus dh pqukSrh vkt dh ih<+h ds lkeus gSA Lok/khurk laxzke ds vusd lsukfu;ksa rFkk fpardksa
us HkO; Hkkjr dk tks LoIu ns[kk] mls lkdkj djus dk vkg~oku vkt dh ih<+h ds lkeus gSA Åij mfYyf[kr LoIu dks lkdkj djuk gS
rks vko';drk gS fd ns'k ds dyk] dkS'ky] O;kikj] okf.kT;] d`f"k vkfn lHkh {ks=ksa esa iqu% izxfr gksA lS)kafrd n`f"V ls /keZ] n'kZu ds
{ks=ksa esa ns'k dh Js"Brk vkt Hkh fo'o dks ekU; gSA ij tgk¡ HkkSfrd le`f) dk iz'u vkrk gS] ;k rRoKku ds vuqdwy lekt thou esa
O;ogkj dk iz'u vkrk gS] rks mRrj nsuk dfBu gks tkrk gSA** ¼i`"B ½
bl dfBu mRrj dh gh [kkst dh ifj.kfr Lo:i bl fdrkc dh jpuk gqbZ gS tgka rRoKku dh vksj ikBd dks ladsr feyrk gS vkSj og
viuh mTtoy ijaijk ds izfr ftKklq gks tkrk gSA ikBd dh bl ftKklk dk 'keu vU; ys[kksa esa gS ftuesa ckj&ckj dqN iz'uksa ls
tw>uk gksrk gS tSls& foKku vkSj rduhdh ek= if'pe dh nsu gS ;k Hkkjr esa Hkh bldh dksbZ ijaijk Fkh\ Hkkjr esa fdu&fdu {ks=ksa esa
oSKkfud fodkl gqvk\ foKku vkSj rduhdh ds vafre mn~ns'; dks ysdj D;k Hkkjr esa dksbZ foKku n`f"V Fkh\ vkSj ;fn Fkh rks vkt dh
foKku n`f"V ls mldh fo'ks"krk D;k Fkh\ vkt fo'o ds lkeus foKku ,oa rduhd ds fodkl ds lkFk tks leL;k,a [kM+h gSa mudk
lek/kku D;k Hkkjrh; foKku n`f"V esa gS\ blds vfrfjDr] czãkaM D;k gS\ bldk vafre lR; D;k gS\ czãkaM dks lapkfyr djus okyh
'kfDr;ka D;k gSa\ blds fu;e D;k gSa\ czãkaM dh fofHkUu bdkb;ksa dk Lo:i D;k gS rFkk mudk vkilh laca/k D;k gS\ ;s dqN ,sls iz'u
gSa ftuds lanHkZ esa ys[kd us fopkj fd;k gS vkSj ys[kd bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd lewps czãkaM dk ,d&,d d.k vkil esa feyk gqvk
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gSA ;gk¡ ;g nksgk cgqr izklafxd gS &
fo'o ,d gS ;s fu;e gS ,s eu dHkh u HkwyA
bd rkjk FkjkZ mBk tc rksM+k bd Qwy nksAA

dguk gksxk fd czãkaM dk d.k&d.k ijLij laxqfQr dqN ,sls gS fd ,d d.k dks
pksV igq¡prh gS rks nwljs esa fopyu gksrk gSA ys[kd us fy[kk gS & ^^vkt dk
foKku dgrk gS lEiw.kZ txr esa }a} gSA eSVj gS] ,UVh eSVj gSA ;fn czãkaM esa
,d ÅtkZ.kq nf{kkorZ ?kwe dj ÅtkZ jgk gS] rks bldk lkFkh dgha
nwljh txg okekorZ uhps vk jgk gSA Hkkjrh; nk'kZfudksa us Hkh
izkjaHk ls dgk txr }a}kRed gS& iq#"k&izd`fr] lq[k&nq%[k] 'khr&m".k]
fnu&jkrA

vkt dk foKku dgrk gS fd lEiw.kZ nqfu;k esa vkilh lEcU/k gSA bls
O;Dr djus os HkkSfrdh ds {ks= esa 'kCn iz;ksx djrs gSa

vFkkZr izR;sd ÅtkZ.kq ds Hkhrj ckdh lkjs ÅtkZ.kq fo|eku gSaA Hkkjrh; _f"k;ksa
us bl lR; dks vR;Ur ljy 'kCnksa esa O;Dr fd;k Fkk o`{k esa cht ] cht esa o`{kA
,d cht esa iwjk o`{k lek;k gS vkSj o`{k tc mxrk gS rks mlesa cht vkrs gSaA
blh rjg ls dgk ;n~fi.Ms rn~ czãk.MsA tks fiaM esa gS ogh czãka.M esa gSA bl
izdkj foKku ds fodkl ds lkFk if'pe esa oSKkfud lkspus yxs gSa fd lR; dh
[kkst ek= HkkSfrd /kjkry ij gh ugha gks ldrhA vr% ghtsucxZ] bjfou
JksfMaxj] tsEl thUl] fÝVtksQdkizk] xs>qdkso] T;ksÝhPos vkfn oSKkfud txr
dks le>uk gS rks eu] psruk bldks Hkh le>uk iM+sxk ,slk ekurs gSaA bl izdkj
VqdM+ksa esa ugha rks lexzrk esa fopkj djuk iM+sxk vr% vkt gksfyfLVd ,izksp dh
ppkZ py jgh gSA ijarq ewyHkwr iz'u ;g gS fd vkt Hkh ;g n`f"Vdks.k ftruk
izHkkoh gksuk pkfg;s ugha gqvk gSA vkt Hkh foKku [kseksa esa caVk gSA HkkSfrd
foKku] tho foKku] euksfoKku lc vius&vius {ks= esa dke dj jgs gSaA ,d
lexz n`f"V dk vHkko gS blh dk ifj.kke gS fd oSKkfud fodkl ds lk
ekuo lq[k ,oa leL;k ds nksjkgs ij [kM+k gSA**

vU; nks ys[kksa esa if'pe o iwohZ n`f"Vdks.k vkSj rdZ o iz;ksxksa ij ckr
gksus ds lkFk&lkFk if'pe Hkkjrh; /kkj.kk ij vk[;kukRed foe'kZ gS tks cgqr
gh ljyrk ls izLrqar fd;k x;k gSA ys[kd us viuh ckr Li"V vkSj fl) djus
ds fy, izpwjrk ls lanHkZ xzg.k fd;s gSaA fo"k;xr n`f"V ls ikBd] fo|qr 'kkL=]
eSdsfuDl ,oa ;a= foKku] /kkrq foKku] foeku fo|k] ukSdk foKku] LFkkiR;
'kkL=] jlk;u 'kkL=]dky x.kuk] [kkxksy d`f"k foKku] izkf.k 'kkL=] LokLF;
foKku] /ofu rFkk ok.kh foKku] fyfi foKku] lS)kafrd foKku vkfn fo"k; ls
xqt+juk gSA bu fo"k;ksa vkSj ys[kksa dk v/;;u djrs gq, ikBd iwohZ&if'peh
lH;rk vFkok fopkj/kkjkvksa ds rqyukRed v/;;u ls Hkh xqtjrk gSA ys[kd us
viuh ckr ds fy, lanHkZ xzaFkksa ls mn~/k`j.k fy, gSa tks d`fr dks vf/kd
fo'oluh;] jkspd vkSj xzkg~; cukrs gSaA foKku ds ikBd] izseh] 'kks/kkfFkZ;ksa ds
fy, ;g ,d mi;ksxh d`fr gSA

(Clockwise)

66

(Anti Clockwise)

(Inseparable quantum

interconnectedness where every particle contains every other particle)

manishparashar71@gmail.com
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okf"kZd ?kks"k.kk

lekpkj i= dk uke % bysDVªkWfudh vkids fy,

Hkk"kk f lesa izdkf’kr

izdk’ku dh le;kof/k % ekfld

izdk'kd dk uke % fl)kFkZ prqosZnh

jk"Vªh;rk % Hkkjrh;

irk % Ldksi dSEil

laiknd dk uke % larks"k pkScs

jk"Vªh;rk % Hkkjrh;

irk % bysDVªkWfudh vkids fy,]

,u,p-& ] gks’kaxkckn
jksM] Hkksiky&

eqnz.kky; tgk¡ eqnz.k % igys igy fizaVjh
] izsl dkWEIysDl]

tksu& ] ,eih-uxj]
Hkksiky ¼e-iz-½

mi;qZDr leLr tkudkjh lgh nh x;h gSA

fl)kFkZ prqosZnh
Lokeh] izdk’kd] eqnzd

t % fgUnh
fd;k tkrk gS

,u,p-& ] gks’kaxkckn
jksM] Hkksiky&

Ldksi dSEil

12

47

1

12

47

25A



Ø iqLrd dk uke ys[kd dk uke ewY; #i;s

lqj{kk rduhd
- tSo fofo/krk laj{k.k euh"k eksgu xksjs
- nwj lapkj larks"k ’kqDyk
- ?kj&?kj esa foKku MkW- ds- ,e- tSu
- HkkSfrdh dh fodkl ;k=k MkW- ds- ,e- tSu
- usuksVsDukykWth MkW- ih- ds- eq[kthZ

- gekjs thou esa varfj{k dkyh’kadj ,oa jkds’k ’kqDyk
- oSf’od rkiu MkW- fnus’k ef.k
- bZ&osLV izca/ku larks"k ’kqDyk
- ystj ykbZV MkW- ih- ds- eq[kthZ
- U;wfDy;j uthZ vuqt flUgk
- U;wfVªuksa dh nqfu;k MkW- ds- ,e- tSu

- HkkstoSVySaM% Hkksiky rky jktsUnz ’kekZ *v{kj*
- Ekgklkxj cksyrs gSa ctjaxyky tsBw
- Ekgklkxj% thou ds vk/kkj uouhr dqekj xqIrk
- Ckzãk.M dh mRifRr egsUnz dqekj ekFkqj
- lw{e tho foKku MkW- iadt JhokLro ,oa

izFke pj.k

f}rh; pj.k

Rk`rh; pj.k

1 100/-

2 100/-

3 100/-

4 80/-

5 100/-

6 60/-

7 60/-

8 60/-

9 50/-

10 80/-

11 80/-

12 90/-

13 80/-

14 150/-

15 100/-

16 100/-

17 100/-

18 100/-

19 100/-

20 150/-

21 250/-

22 200/-

23 200/-

24 200/-

- [kfut vkSj ekuo MkW- fot; dqekj mik/;k;
- Hkkjr dk varfj{k dk;ZØe dkyh’kadj ,oa jkds’k ’kqDyk
- Tky laj{k.k MkW- Mh- Mh- vks>k
- Hkwfe laj{k.k MkW- fnus’k ef.k
- Ik;kZoj.k% n’kk ,oa fn’kk v#.k dqekj ikBd
- oSdfYid ÅtkZ ds lzksr laxhrk prqosZnh
- izkphu Hkkjr esa oSKkfud fparu MkW- iq#"kksRre pØorhZ
- bysDVªkWfud vk/kkfjr lkefjd MkW- eueksgu ckyk

W

,

Jherh rks"kh tSu

vuql`tu Üka`[kyk dh izdkf’kr iqLrdsaa
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25

28

3867,
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464993

50/-

- Hkkjr esa foKku ,oa
foKku lapkj dh ijaijk

- lssgr vkSj ge euh"k eksgu xksjs
- jlksbZ foKku iquhrk eYgks=k
- áweu Vªkalfe’ku ,oa

vU; foKku dFkk,a
- ck;ksbaaQkeZsfVDl MkW- vpZuk ikaMs;
- gekjs izsj.kk lzksr Hkkjrh; oSKkfud jke ’kj.k nkl
- e/;izns’k dh foKku lapkj ;k=k pØs’k tSu

orZeku ,oa Hkfo";
- nSfud thou esa jlk;u MkW- iq#"kksRre pØorhZ
- tyok;q ifjorZu MkW- fnus’k ef.k
- xzhu csch fot; fprkSjh
- QksjsfUld lkbal MkW- iadt JhokLro
- loZ’kkL= f’kjksef.k xf.kr MkW- jktsUnz izlkn feJ
- Ård lao/kZu izsepUnz JhokLro
- vkb, fyuDl lh[ksa jfo’kadj JhokLro
- ge D;k le>rs gSa iznhi JhokLro
- lkSUn;Z izlk/kuksa dk jlk;u foKku MkW- cfcrk vxzoky
- iznw k.k tfur jksx MkW- lquank nkl
- Hkksiky ds i{kh MkW- Lokfr frokjh
- Ik;kZoj.k vkSj ekuo thou MkW- lqeu xqIrk
- cPpksa ds fy, foKku ekWMy c`ts’k nhf{kr

iqLrd izkfIr ds fy, ^vkbZlsDV fo’ofo|ky;* dks Hkqxrku ds nks fodYi %
LVsV cSad vkWQ bafM;k] ’kk[kk% egkohj uxj] Hkksiky czkap dksM %

vFkok

cSad Mªk¶V % ^vkbZlsDV fo’ofo|ky;* dks Hkksiky esa ns;A Mªk¶V bl irs ij Hkstsa%
funs’kd] vkbZlsDV fo’ofo|ky;] caxjfl;k pkSjkgs ds ikl]
fpdyksn ekxZ] ftyk jk;lsu &

Mkd [kpZ% ikap iqLrd rd dh [kjhnh ij iqLrdksa ds ewY; esa Mkd [kpZ #-
tksMsa+saA Ikkap ls vf/kd iqLrdksa dh [kjhnh ij Mkd [kpZ ugha yxsxkA

egRoiw.kZ % [kjhnh tkus okyh iqLrdksa dh lwph ,oa Hkqxrku dk fooj.k fuEufyf[kr
bZ&esy ij Hkstsa %

fo’oeksgu frokjh

MkW- t+kfdj vyh jtuh’k

- fgUnh foKku ys[ku% Hkwr] MkW- f’ko xksiky feJ

\

"

200/-

26 200/-

27 100/-

150/-

29 150/-

30 200/-

31 100/-

32 200/-

33 200/-

34 150/-

35 200/-

36 150/-

37 200/-

38 200/-

39 250/-

40 100/-

41 200/-

42 200/-

43 400/-

44 200/-

45 100/-

cscau@aisectuniversity.ac.in

bysDVªkWfudh vkids fy, Qjojh&ekpZ� �126 2018


