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^bYksDVªkWfUkdh vkIkds fYk,* Eks a Ikzdkf'kRk Yks[kksa Eks a O¸kDRk fOkPkkj LkaCkaf/kRk Yks[kd ds gSaA mUkLks LkaIkknd dh LkgEkfRk gksUkk vkOk'¸kd UkgÈ gSA
LkHkh fOkOkknks a dk fUkCkVkjk HkksIkkYk vnkYkRk Eksa fd¸kk Tkk¸ksXkkA

Lokeh] larks"k dqekj pkScs] izdk’kd o eqnzd larks"k pkScs ds fy, n`f"V vkWQlsV] izsl dkWEIysDl] tksu& ,e-ih-uxj] Hkksiky ¼e-iz-½ ls eqfnzr o Ldksi dSEil
,u-,p-& gks’kaxkckn jksM] Hkksiky ¼e-iz-½ ls izdkf’kr] laiknd larks"k pkScs
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eSa blls igys Hkh if=dk ds dbZ dk;ZØeksa esa ’kkfey gks pqdk gw¡A eq>s csgn [kq’kh gS fd if=dk us mÙkjksÙkj
izdkf’kr gksrs gq, osa vad ds vk;ke dks Nqvk gSA esjk lq>ko gS if=dk ds ek/;e ls vf/kd ls vf/kd
;qok lkfFk;ksa dks tksM+k tk, ftlls foKku izpkj&izlkj esa gesa cgqr lgk;rk feysxhA

vkius vius osa vad ds yksdkiZ.k mRlo esa eq>s vkeaf=r fd;k] blds fy, vR;ar vkHkkjA vkids
vkSj çfrHkkfx;ksa ds lkFk fopkj&foe'kZ dk ekSdk feyk] bls eSa viuk lkSHkkX; le>rk gwaA vki yksxksa ds
vkfrF; ds fy, Hkh fouezrkiwoZd vkHkkj O;ä djuk pkgrk gwaA eSa ^bysDVªkfudh vkids fy,* dks viuk
gj laHko ;ksxnku nsus dh dksf'k'k d:axkA if=dk dh iwjh Vhe dks bl lQy vk;kstu ds fy, gkfnZd
cèkkbZ vkSj blds mTToy Hkfo"; ds fy, vlhe 'kqHkdkeuk,aA

lksyg ebZ ds fnu vkidh çfrf"Br vkSj yksdksi;ksxh foKku if=dk ^bysDVªkWfudh vkids fy,* ds
osa vad ds yksdkiZ.k lekjksg esa eq>s vkbZlsDV fo’ofo|ky; ,oa if=dk ifjokj ds lHkh lnL;ksa ls tks

Lusg vkSj lRdkj feyk] mlds fy, eSa rgs fny ls vkHkkjh gw¡ vkSj viuh —rKrk Kkfir djrk gw¡A
bl volj ij eq>s çR;{k :i ls ;g vuqHko gqvk gS fd dSls if=dk ls tqM+s lHkh egkuqHkkoksa us vkids
usr`Ro esa bl nq"dj dk;Z dks lQyrk ds ml eqdke rd igq¡pk;k gS ftls ns[kdj ,d foKku ys[kd gksus ds
ukrs eSa Lo;a Hkh xkSjokfUor eglwl dj jgk gw¡A ;wa eq>s foxr pkyhl o"kksZ a esa jk"Vªh; ,oa varjjk"Vªh; Lrj
ij fganh foKku ys[ku ls tqM+s vusd lekjksgksa esa 'kkfey gksus ds ekSds feyrs jgs gSa ysfdu ftl lgtrk
vkSj ljyrk ls vkids ekxZn'kZu esa ;g lekjksg laiUu gqvk vkSj ftl vkReh;rk ls vki vkSj fouhrk
pkScs th lHkh yksxksa ls feyrs jgs] mlls eq>s ;g dgus esa [kq'kh gks jgh gS fd vki jk"Vª fuekZ.k ls tqM+s
yksxksa ds fy, ,d vuqie çsjd vkSj çsj.kk lzksr gSaA vki lfgr if=dk ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks gkfnZd
'kqHkdkeuk,aA

^bysDVªkWfudh vkids fy,* ds osa vad ds yksdkiZ.k lekjksg esa eSa Lo;a mifLFkr u gks ldk] bldk [ksn
gSA eSaus foKku ifj"kn~ dh vksj ls nsoozr f}osnh dks Hkstk FkkA os vkids }kjk HksaV fd;k x;k lkfgR; ys
vk;s gSaA bysDVªkWfudh dk oka vad vR;Ur HkO; gSA vkd"kZd vkoj.k i"̀B ds vykok blesa ladfyr
ys[k vR;Ur jkspd ,oa lwpukizn gSA vkidh xfrfof/k;ksa dk Hkh ifjp; blh vad dks Ik<+us ij feykA vki
,d egku dk;Z dj jgs gSaA fo'ks"kdj iqLrd izdk'ku ;kstuk vR;Ur ljkguh; gSA bl ckj foKku ifj"kn~
ls tqM+s ys[kdksa us iqLrd ys[ku esa Hkkx fy;k gSA vc rks gekjk eu yypk jgk gS fd foKku ifj"kn~ esa
vkidks vkeaf=r djds ge ^foKku* ds nwljs 'krkCnh ds :i jax ij ijke'kZ djsaA gesa fo'okl gS fd vki
mRrjizns'k dh bl izkphu foKku laLFkk esa vo'; i/kkjsaxsA

^bysDVªkfudh vkids fy,* vkjEHk esa ,d if=dk Fkh ijUrq orZeku esa ;g foKku ys[kdksa dh çsj.kk lzksr
cu xbZ gSA esjh utj esa ,slh dksbZ if=dk ugha] tks vius ys[kdksa dks bruk egRo nsrh gks vkSj mUgsa
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llEeku vkeaf=r dj mudh mifLFkfr esa if=dk ds lQj ds iM+koksa dk mRlo eukrh gksA ys[kd vkSj if=dk ds chp ds fj'rs ;gk¡ ,d
u;k vk;ke çkIr dj jgs gSa vkSj ge lHkh ys[kd blds lk{kh gSaA blds fy, ^bysDVªkfudh vkids fy,* ifjokj vkSj fo'ks"k rkSj ij
bldh lEikndh; Vhe cèkkbZ dh ik= gSaA fcuk fdlh ljdkjh vuqnku ds ,d fganh foKku if=dk o"kksZa ls yxkrkj çdkf'kr gks jgh
gks vkSj blds oka vad dk yksdkiZ.k gksuk Hkkjrh; foKku lapkj dh ,d ,sfrgkfld ?kVuk gSA

lalkj esa dqN yksx ,sls gksrs gSa tks gj fnu dks [kq’kh dk fnu eukdj O;rhr djrs gSa vkSj nwljksa dks Hkh vfHkizsfjr djrs gS aA oLrqr% ,slh
jpukRed lksp Hkh izkjC/k ,oa iq#"kkFkZ ls gh izkIr gksrh gS ftlls varrksxRok /kukRed ÅtkZ dk lapkj gksrk gSA ,slk gh O;fDro
vknj.kh; Jh;qr larks"k pkScs dk gSA vkius dfBu ifjJe ls tks vkbZlsDV rFkk Ldksi dk LoIu lkspk Fkk rFkk buds chtksa dks ’kqHk ?kM+h
esa cks;k Fkk oks vkt Qy nsdj tuekul dks jlkLokfnr dj muds Kku esa vfHkof̀) dj jgs gSaA ^bysDVªkWfud vkids fy,* cgqvk;keh
foKku if=dk ds lQy izdk’ku ds osa] osa] osa] osa vadksa ds izdk’ku dks vkius mRlo dk :i fn;k rFkk vHkh osa vad
ds lqizdk’ku ds foekspu dk HkO; vk;kstu vius vki esa egRoiw.kZ FkkA ckotwn izpaM xjeh ds ns’k ds dksus&dksus ls i/kkjs foKku
lapkjdksa dh mifLFkfr ek= vkids vkReh; izse rFkk vkfrF; lRdkj dk gh |ksrd FkhA oLrqr% iwjs ns’k esa ,slh dksbZ if=dk ugha gS
ftlus izdkf’kr vadksa ds brus lqO;ofLFkr vk;kstu fd, gSaA eSa vkids vgÆu’k lqiz;klksa dks ân; ls ’kqHkdkeuk nsrk gw¡A lkFk gh if=dk
ds vkxkeh lwpukizn] yksdksi;ksxh fo"k;ksa ij ikBdksi;ksxh izdk’ku dh lqvk’kk djrk gw¡A izlaxo’k vkids lQy izsj.kkLin thou ds
lkBosa o"kZ ds miy{; esa bZ’oj ls vkids lqnh?kZ LoLFk] ;’kLoh ,oa eaxye; thou dh izkFkZuk djrk gw¡A

yksdfç; foKku if=dk ^bysDVªkWfudh vkids fy,* ds osa vad ds yksdkiZ.k ds miy{; esa vkbZlsDV }kjk vk;ksftr dk;ZØe esa
vkeaf=r djus ds fy, vkidk èkU;oknA vkids bl dk;ZØe ds ekè;e ls u dsoy ns'k ds 'kh"kZ foKku lapkjdksa dks ,d lkFk ,d eap
ij vkus dk volj feyk cfYd mUgsa fgUnh esa foKku çpkj&çlkj tSls vR;ar laosnu'khy eqís ij ppkZ esa lfEefyr djds ljkguh;
dk;Z fd;k gSA vk'kk gS fd ;g laokn foKku ys[kdksa vkSj lapkjdksa ds fy, ubZ fn'kk nsxk vkSj u, yksx foKku yksdfç;dj.k ds fy,
çsfjr gq;s gksaxsA mEehn gS dh Hkfo"; esa Hkh blh rjg foKku ys[kdksa vkSj foKku lapkjdksa dks ,dlkFk ,d eap ij foKku yksdfç;dj.k
fo"k; ij fopkj foe’kZ djus ds fy, vU; dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs jgsaxs] ftuds vkèkkj ij foKku lapkj dks vkSj vfèkd çHkkoh
cukus ds fy, j.kuhfr cukbZ tk ldrh gSA bl nkSjku vkids }kjk foKku ukVd xSfyfy;kss dk eapu cgqr gh lqanj vkSj çHkkoh FkkA
blds fy, ukVd ds funs'kd vkSj çksM~;wlj cèkkbZ ds ik= gSaA njvly] lekt esa oSKkfud –f"Vdks.k iSnk djus ds fy, bl rjg ds
dk;ZØe vR;ar çHkkoh gks ldrs gSaA jgus&Bgjus] vkus&tkus vkSj [kku&iku dh O;oLFkk ls ysdj lEiw.kZ dk;ZØe cgqr vPNk FkkA bl
vk'kk ds lkFk fd ^bysDVªkWfudh vkids fy,* fur ubZ Åapkb;ksa dks Nwrh jgs vkSj foKku yksdfç;dj.k ds {ks= esa vki blh rjg lHkh
dks lkFk ysdj vkxs c<+rs jgsa] eSa iqu% vkidk èkU;okn djrk gw¡A mEehn gS fd vkxs Hkh ,sls dk;ZØeksa esa ’kkfey gksrs jgsaxsA

vkidh if=dk esa izdkf’kr lHkh vkys[k Kkuo/kZd gksrs gSaA fo’ks"kdj dWfj;j LrEHk ds varxZr izdkf’kr lkexzh Kkuo/kZu ds LkkFk
ekxZn’kZd dk dk;Z Hkh djrh gSA dWfj;j LrEHk ds varxZr Qk;j bathfu;fjax ij izdkf’kr vkys[k i<+dj eSaus Qk;j bathfu;fjax] fnYyh
esa nkf[kyk fy;k gSA ,sls vPNs vkys[kksa ds fy, eSa vkidk cgqr&cgqr vkHkkjh gw¡A

eSa vki lHkh dks cgqr&cgqr c/kkbZ nsrk gw¡ fd foKku tkx#drk dk ;g dk;Z vki brus yacs le; ls djrs vk jgs gSaA jk"Vªh; Lrj ij
fcuk ljdkjh lgk;rk ds bruk O;kid dk;Z djds vkius vlaHko dks laHko dj fn[kk;k gSA vkxs Hkh vkidh Vhe blh rjg iwjs
euks;ksx ls foKku tkx#drk dk dk;Z djrh jgsA esjh ’kqHkdkeuk;sa vkids lkFk gSaA

28
250

50 100 150 200 250

250

& euh"k eksgu xksjs] ubZ fnYyh

& MkW- nqxkZnÙk vks>k] tks/kiqj

& MkW- vkse izdk’k ’kekZ

& jktho jatu mik/;k;] QStkckn

& lat; xksLokeh] eqacbZ

bysDVªkWfudh vkids fy, tqykbZl l06 2015



^bysDVªkWfudh vkids fy,* osa vad dk foekspu lekjksg vkbZlsDV fofo Hkksiky esa
laiUu gqvk tks fd foKku&foe’kZ dk tfj;k cukA bl volj ij ns’k Hkj ds foKku
ys[kd] foKku lapkjd vkSj foKkuizseh mifLFkr gq,A lekjksg esa pkj fofHkUu
xfrfof/k;k¡ lEiUu gqbZa ftlesa if=dk dk foekspu] ukVd ^xSfyfy;ks* dk eapu] foKku
fQYe izn’kZu rFkk nks fopkj l=ksa esa foKku ifjppkZ,a dh xbZaA if=dk dk foekspu
eukst iVSfy;k] ’kjnpanz csgkj] ba-vuqt flUgk] MkW-fo-nh- xnsZ] eueksgu ckyk] larks"k
pkScs vkSj fouhrk pkScs }kjk fd;k x;kA foekspu ds nkSjku laiknd larks"k pkScs us os
vad rd dh bysDVªkWfudh izdk’ku ;k=k ij izdk’k MkykA mUgksaus dgk fd vkjaHk ds o"kksZa
esa gh geus ;g eglwl dj fy;k Fkk fd flQZ ljdkjh lg;ksx ij fuHkZj jgdj dksbZ
if=dk lrr :i ls ugha fudkyh tk ldrh gSA nwljs bysDVªkWfuDl] dEI;wVj vkSj
nwjlalkj tSls fo"k;ksa ij fy[kus okys yksxksa dks ns’k esa m¡xfy;ksa ij fxuk tk ldrk Fkk
vkSj muesa ls vf/kdrj fnYyh tSls cM+s ’kgjksa esa Fks vkSj cgqr O;LFk FksA blfy, ys[kdksa
ds lkFk gesa u, ys[kdksa dks iSnk Hkh djuk FkkA geus bl fn’kk esa dke djrs gq, viuk
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usVodZ rS;kj fd;kA vkjaHk ds dqN o"kksZa esa jk"Vªh; foKku vkSj izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn
dk lg;ksx izkIr gqvk] ckn ds o"kksZa ls vc rd bldk izlkj&izpkj gekjs usVodZ }kjk
gqvkA QyLo:i if=dk dh ikBdh; la[;k rhl gtkj gks xbZA dHkh&dHkh izdk’ku dk
vk¡dMk gtkj rd igq¡pkA bl volj ij eukst iVsfj;k] ’kjn panz csgkj us if=dk
ds izdk’ku ds lanHkZ esa viuk vuqHko lk>k fd,A
f}rh; l= esa czs[r }kjk jfpr vkSj larks"k pkScs }kjk vuwfnr ukVd ^xSfyfy;ks* dk
eapu jaxdehZ eukst uk;j ds dq’ky funsZ’ku esa gqvk ftlesa vius ,d fe= lsxzsM+ks ds
loky ^^bZ’oj dgk¡ gS\** ds tokc esa xSfyfy;ks dgrk gS fd ;k rks og lc esa gS ;k dgha
ughaA
czs[r tSls egku ukVddkj dh ;g [kwch gS fd os ckj&ckj varl dh ckr dks tUkksUeq[kh
cukrs gS vkSj foKku ds cjkLrs dyk dh vksj eqM+rs gSaA os ckj&ckj ;g Hkh lkfcr djrs
gSa fd oLrqr% foKku vkSj dyk ,d gh rRo ds nks vfHk:i gSaA bl ukVd ds vuqoknd
Hkh oLrqr% blh ifjikVh ds jpukdkj gSaA xSfyfy;ks vkSj lsxzsM+ks ds laokn esa ;g ckr
mdsjh xbZ gS&
lsxszMks % xSyhfy;ks rqEgkjh cqf) D;k iwjh rjg u"V gks xbZ gS\ D;k rqe
fCkYdqy ugha le>rs fd rqe D;k dj jgs gks\ vxj tks rqe dg jgs gks og lp gS rks
bldk vFkZ gS /kjrh vU; rkjksa dh rjg flQZ ,d rkjk gS] czãkaM dk dsUnz ughaA
xSyhfy;ks % fuf'pr gh vkSj bl fo'kky czãkaM vU; rkjs xzg vkSj mixzg gekjh

bl NksVh lh /kjrh ds vklikl pDdj ugha yxkrsA
lsxzsMks % rks bl fo'kky czãkaM esa flQZ xzg vkSj rkjs gSa\ rks bZ'oj dgka gS\
xSyhfy;ks % D;k eryc\
lsxszMks % bZ'ojA bZ'oj dgk¡ gS\
xSyhfy;ks % eq>s D;k irk\ eSa dksbZ nk'kZfud FkksM+s gw¡A eSa rks xf.krK gw¡A
lsxzsMks % lcls igys rqe ,d vkneh gks] vkSj ,d vkneh ds ukrs eSa rqeLks

iwNrk gw¡ --- bZ'oj dgk¡ gS\
xSyhfy;ks % ;k rks og ge lcesa gS --- ;k dgha ugha gSA
lsxszMks % vkSj ;gh dgus ij cwzuks dks ftank tyk fn;k x;k FkkA
xSyhfy;ks % mlus flQZ dgk Fkk eSa fl) djds fn[kk ldrk gw¡A

50

vkjaHk ds o"kksZa esa gh geus ;g
eglwl dj fy;k Fkk fd flQZ
ljdkjh lg;ksx ij fuHkZj jgdj
dksbZ if=dk lrr :i ls ugha
fudkyh tk ldrh gSA nwljs
bysDVªkWfuDl] dEI;wVj vkSj
nwjlalkj tSls fo"k;ksa ij fy[kus
okys yksxksa dks ns’k esa m¡xfy;ksa ij
fxuk tk ldrk Fkk vkSj muesa ls
vf/kdrj fnYyh tSls cM+s ’kgjksa esa
Fks vkSj cgqr O;LFk FksA blfy,
ys[kdksa ds lkFk gesa u, ys[kdksa
dks iSnk Hkh djuk FkkA geus bl
fn’kk esa dke djrs gq, viuk
usVodZ rS;kj fd;kA vkjaHk ds
dqN o"kksZa esa jk"Vªh; foKku vkSj
izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn dk
lg;ksx izkIr gqvk] ckn ds o"kksZa
ls vc rd bldk izlkj&izpkj
gekjs usVodZ }kjk gqvkA

&larks"k pkScs
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blds iwoZ lapkyd fou; mik/;k; us blh lanHkZ esa viuh ckr j[krs gq, dgk& foKku
ys[ku vkSj foKku tulaizs"k.k ds {ks= esa pyh vk jgh ijaijk ls gVdj vkbZlsDV vkSj
^bysDVªkWfudh vkids fy,* us u, ekud jps gSaA blesa u dsoy Js"B izdk’ku dh o`gn
Üka[̀kyk ^vuql`tu* ds ek/;e ls ’kq: dh xbZ cfYd vkbZlsDV LVqfM;ks ds ek/;e ls
jsfM;ks esa foKku if=dk vkSj jaxeap ds ek/;e ls foKku ukVdksa dks tu lEizs"k.k ls
tksM+us dh igy dhA
rhljs l= esa foKku izlkj }kjk foKku fQYeksa dk izn’kZu fd;k x;kA lchj vCckl
}kjk funsf’kZr ^osusf’kax oYpj* vkSj esF;q jgeku }kjk funsZf’kr ^lkbal fookbaM bafM;u
eksuksos’ku* fQYeksa ds tfj, i;kZoj.k ds fcxM+rs larqyu rFkk eksuksehVj lkbal dks
js[kkafdr fd;k x;kA ^osusf’kax oYpj* ij ppkZ djrs gq, dfiy frokjh us crk;k fd
gekjh izkd`fr laink ds larqyu esa fx)ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA
pkSFkk l= foKku ij dsfUnzr jgkA bl l= esa ^fgUnh esa foKku ys[ku % fLFkfr vkSj
pqukSfr;k¡* rFkk ^foKku dk xYi* fo"k; ij ifjppkZ gqbZA bu nksuksa l=ksa esa nsosUnz esokM+h]
eueksgu ckyk] MkW- iznhi eq[kthZ] iq"isUnz iky flag] jfo’kadj JhokLro] MkW- izcy jk;]
MkW- tkfdj vyh ^jtuh’k*] MkW-fxfjtk ’kadj ’kekZ] bjQku g~;weu] lqHkk"k panz y[ksM+k]
Mh-Mh-vks>k vkfn us oDrO; fn;sA foekspu lekjksg ds volj ij VsfyLdksi fuekZ.k
vkSj vkdk’k n’kZu dk;Z’kkyk vk;ksftr dh xbZ ftlesa fo’ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa us Hkkx
fy;kA vkapfyd foKku dsUnz }kjk foKku ekWMyksa ,oa iz;ksxksa dk izn’kZu] pfyr foKku
iznf’kZuh rFkk dEI;wVj vk/kkfjr xfrfof/k;ksa dk izn’kZu fd;k x;kA bysDVªkWfudh vkids
fy, ds 250osa vad dh ;k=k ij dsfUnzr Lekfjdk rFkk ,-;w- VkbEl dk foekspu Hkh
fd;k x;kA lekjksg esa ns’k Hkj ls vk;s foKku ys[kd MkW- eukst iVsfj;k] nsosUnz esokM+h]
lqHkk"kpUnz y[ksM+k] MkW- bjQku g~;weu] MkW-Mh-Mh-vks>k] dfiy f=ikBh] MkW- eueksgu
ckyk] euh"k eksgu xksjs] lat; xksLokeh] jkds'k 'kqDyk] vks-ih-'kekZ] /kesZUnz dqekj esgrk]
MkW- tkfdj vyh jtuh'k] nsoozr f}osnh] jktsUnz 'kekZ v{kj] MkW- vuqjkx lhBk] larks"k
'kqDyk] MkW-,u-ds- frokjh] jfo'kadj JhokLro] pØs'k tSu] MkW- izcy jk;] iq"isUnz iky
flag] larks"k dkSf'kd] MkW-iznhi eq[kthZ] olar fujxq.ks] d`".kxksiky O;kl] fodkl 'ksaMs]
js[kk JhokLro] ,l-ih-flag] vukfedk pØorhZ vkfn us Hkkx fy;kA

foKku ys[ku vkSj foKku
tulaizs"k.k ds {ks= esa pyh
vk jgh ijaijk ls gVdj

vkbZlsDV vkSj
^bysDVªkWfudh vkids fy,*
us u, ekud jps gSaA blesa
u dsoy Js"B izdk’ku dh

o`gn Üka[̀kyk ^vuql`tu* ds
ek/;e ls ’kq: dh xbZ

cfYd vkbZlsDV LVqfM;ks ds
ek/;e ls jsfM;ks esa foKku

if=dk vkSj jaxeap ds
ek/;e ls foKku ukVdksa
dks tu lEizs"k.k ls tksM+us

dh igy dhA

& foUk; mik/;k;
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a fiNys ipkl o ksZ a ls dksf’k’k dj jgk gw¡ fd tks fy[kwa yksx mls le>sA eSaUks rjg&rjg ds iz;ksx fd;s gS
blfy, ;g crkuk pkgrk gwa fd eSa ftl rjg ns[krk Fkk] le>rk Fkk esjk iz;kl Fkk fd foKku ys[ku vke
yksxksa dh Hkk k esa crk ldwaA esjs ys[ku dk lcls cM+k ea= gS fd ,d dgs vkSj nwljk le>sA

& nsosUnz esokM+h

"k

"k

Hkkjr esa fodkl ds ckotwn yksx vyx&vyx Lrj ij jg jgs gSaA brus dE;wfuds’ku ds tekus esa Hkh xSi
gSA nks rjg ds dYpj py jgs gSa] ,d rks os tks oSKkfud fopkj/kkjk j[krs gSa] nwljs oSKkfud fopkj/kkjk
ugha j[krsA bu nksuksa fopkj/kkjkvksa dks feykuk gksxkA ;fn ge budks feyk ik;saxs rks foKku gh ugha
lekt cgqr lkjh leL;kvksa dks lq/kkj ik;saxsA

foKku ys[ku ds fy, foKku esa #fp t:jh gS vkSj vH;kl ls #fp c<+rh gS] vuqHko vkrk gSA gj ’kCn
dks tkapsA vuqokn dh Hkh leL;k gS] oSKkfudksa ds uke dh ckr gS mlds fy;s ,d lk>k ckr t:jh gSA
lHkh dh tqxycanh t:jh gSA [ksescanh ugha gksuk pkfg,A

eSaus ys[ku felkby ds ckjs esa fy[kus ls ’kq: fd;kA tks lkIrkfgd fgUnqLrku esa Nirk Fkk] ^bysDVªkWfudh
vkids fy,* if=dk esa eSa fiNys lkyksa ls fy[k jgk gw¡A esjk fo’okl gS fd fgUnh esa ;fn dksbZ fy[krk
gS rks fgUnh esa gh lkspsA

foKku vkSj /keZ nksuksa gh euq"; dh izxfr ds fy, t:jh gS tSls nw/k vkSj eV~Bk nksuksa gh LokLF; ds fy,
t:jh gksrs gSa ysfdu nksuksa dks feykuk ugha pkfg,A gesa foKku ys[ku djrs le; ekSfydrk dk /;ku
j[kuk pkfg, vkSj dkWih&isLV ls cpuk pkfg,A

foKku dk yksdfiz;dj.k vko’;d gS vkSj ;g le; dh ekax gSA foKku ys[ku lekt ds fy, mikns;
gksA cky mi;ksxh ys[ku dh vko’;drk gSA vke vkneh dks foKku ls tksM+k tkuk pkfg,A

foKku ;k=k dk;ZØe dh yksdfiz;rk vkSj foKku ds yksdfiz;dj.k esa cM+k dne gSA tu lkekU; foKku
psruk tkxr̀ djus esa tu&lapkj ek/;eksa dk fo’ks"k ;ksxnku gSA

& eukst iVsfj;k

& iznhi eq[kthZ

& MkW- eueksgu ckyk

& lqHkk"k panz y[ksM+k

& Mh-Mh- vks>k

& vukfedk pØorhZ
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lekjksg esa foKku ys[kdksa us dgk--



vxj vki usiky dh jkt/kkuh dkBekaMw igys x, gksa rks vkt mls igpkuuk vkidks
eqf'dy gks tk,xkA esa cuk ukS eaftyk ,sfrgkfld /kjgjk Vkoj] ftldh vkBoha
eafty ij p<+dj ge iwjs dkBekaMw dks ns[krs Fks] eycs esa cny x;k gSA dkB dh
[kwclwjr LFkkiR; dyk vkSj eafnjksa ds fy, nqfu;kHkj esa e’kgwj dkBekaMw ,d izdkj ls
u"V gks pqdk gSA dkBekaMw dk dk"BeaMi ftls xksj[kukFk eafnj dgk tkrk gS og [kRe
gks x;k gSA dkBekaMw dk uke Hkh blh ls iM+k FkkA dkBekaMw dk"BeaMi ls gh cuk gSA
dkBekaMw esa ;wusLdks }kjk oYMZ gsfjVst lkbV ?kksf"kr fd;k x;k njckj LDos;j rckg gks
x;k gSA usiky esa jkt'kkgh ds izrhd fpUgksa esa ls ,d dkBekaMw ds njckj pkSd dk psgjk
cny x;k gSA ’kkgh Hkou ds lkeus fLFkr bl bykds esa dbZ egRoiw.kZ eafnj] izfrek,a]
QOokjs lc [kRe gks x, gSaA tudiqj dk ukSy[kk eafnj vkSj jke&tkudh fookg eaMi
dks Hkh uqdlku igqapk gSA Hkkjr esa Hkh mÙkjizns'k] e/;izns'k] NRrhlx<+] fcgkj]
>kj[kaM] flfDde] fnYyh] if'pe caxky] paMhx<+] jktLFkku] xqtjkr lfgr dbZ jkT;
bldh pisV esa vk x, gSaA ,slk yx jgk gS fd lalkj vc egkfouk'k dh vksj c<+ jgk
gSA blesa dksbZ lansg ugha fd izdf̀r gels cnyk ys jgh gSA
;g rks lPk gS fd balku xyrh dj jgk gSA og xyrh djrk gS ysfdu mls ekurk ugha
gSA mls viuh xyrh ij iNrkok Hkh ugha gksrkA balku gh rks gS ftlus igkM+ksa dk lhuk
Nsndj lqjaxs cukbZA taxy dkV fn;kA ufn;ksa ds jkLrs eksM+ fn,A xaxk dk ikuh ihus
yk;d ugha NksM+kA /kjrh ij csrjrhc bekjrs [kM+ dj A vc D;k djrk\ ekuo us
vius dks loZJs B lkfcr djus ds fy, izd`fr ls f[kyokM+ fd;kA izdf̀r dks csnnhZ ls
ywVkA geus vfrØe.k fd;k ufn;ksa ij] igkM+ksa ij] taxyksa ij vkSj ge Mjs ughaA balku
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bl
ekre

dks
dSls

ukisa\

ftu ufn;ksa dks ge e`rizk;%
le> cSBs Fks] mlus lkfcr dj

fn;k fd ladV muij ugha ge ij
gSA os gesa usLrkucwr dj nsxhaA
balku fdruk Hkh ’kfDr'kkyh gks

tk, ysfdu Hkxoku ds lkeus og
ges'kk ’kfDrghu gh jgsxkA

fgeky; dh xksn esa clk usiky
fQj fgy x;kA blds lkFk gh
Hkkjr Hkh fi?ky x;kA Uksiky esa

dgj <kus okys Hkwdai us izd`fr ds
lkeus euq"; dks ,d ckj fQj
vlgk; dj fn;k gSA euq"; ds
fy, Hkwdai dk vuqeku yxkuk

vHkh Hkh Vs<+h [khj gSA

Hkwdai



us lkspk fd bl euekuh dks dksbZ ns[k rks jgk ugha gSA Hkxoku ls Hkh ge ugha MjsA cl]
;gh gekjh lcls cM+h Hkwy Fkh tks vkt ;s nqfnZu ns[kus dks feykA dsnkjukFk gknls ds
oDr Hkh cka/k nh tkus okyh ufn;ksa us euq ; dks viuh rkdr dk ,glkl djk;k FkkA
ysfdu ge fQj Hkh ugha psrsA ftu ufn;ksa dks ge e`rizk; le> cSBs Fks] mlus lkfcr dj
fn;k fd ladV mu ij ugha ge ij gSA os gesa usLrkucwr dj nsxhaA balku fdruk Hkh
’kfDr'kkyh gks tk, ysfdu Hkxoku ds lkeus og ges'kk ’kfDrghu gh jgsxkA fgeky; dh
xksn esa clk usiky fQj fgy x;kA blds lkFk gh Hkkjr Hkh f y x;kA Uksiky esa dgj <kus
okys Hkwdai us izd`fr ds lkeus euq"; dks ,d ckj fQj vlgk; dj fn;k gSA euq"; ds
fy, Hkwdai dk vuqeku yxkuk vHkh Hkh Vs<+h [khj gSA iyksa esa lkjk ’kgj [kaMgj esa cny
tkrk gS vkSj ge ns[krs jg tkrs gSaA yksx fpYykrs jgs vkSj /kjrh fgyrh jghA usiky esa
/kjrh eka dh xksn esa mlds gh ykMys lnk ds fy, lks x;sA oSKkfud ns[krs jgs og rkaMo
u`R;A os Hkh D;k djrs etcwj FksA os cl bruk crk ldrs Fks fd Hkwdai dh vk'kadk okys
bykds dkSu gSa\ muds ikl ,slk dksbZ ;a= ugha tks /kjrh ds daiu dks jksd ldsA fgeky;
pêku dh rjg [kM+k jgk vkSj yksxksa ds vkalw fxjrs jgsA usiky dh rckgh ns[k lHkh dk
fny fi?ky x;kA ftldk t[e c<+rk gh tk jgk gSA
usiky mu ns'kksa esa gS tgka Hkwdai dk tksf[ke lcls T;knk gSA bldk ,d cM+k dkj.k mldk
fgeky; {ks= esa fLFkr gksuk gSA blh ioZrh; {ks= esa Hkkjr dk Hkh ,d cM+k fgLlk gSA
blhfy;s Hkwdai vkus ij usiky ds lkFk Hkkjr Hkh fgy tkrk gSA usiky ds lkFk Hkkjr dk
vPNk [kklk bykdk Hkwdai ds fygkt ls tksf[ke Hkjk gSA fgeky; ds Hkh"k.k Hkwdai us fQj
lkfcr dj fn;k fd izkd`frd vkink dh vuns[kh djuk fdruk [krjukd gSA
Hkwdai'kkL=h vusd ekSdksa ij fgeky; esa Åaph rhozrk okys Hkwdai dh Hkfo ;ok.kh djrs jgs
gSaA fQj Hkh ge gj lky Hkh"k.k Hkwdaiksa ls iSnk gksus okys fouk'k dks >syrs jgs gSaA usiky
tks vkt >sy jgk gS dHkh gesa Hkh ;g d"V lguk iM+sxkA ge vHkh Hkh blds izfr lpsr
ugha gSaA fgeky;h bykdksa esa vHkh Hkh fodkl ds uke ij rsth ls fuekZ.k dk;Z gks jgs gSaA
gekjs ns'k esa Hkh FkksM+s&FkksM+s varjky esa Hkwdai dh iqujko`fÙk gksrh jgrh gSA vkink izca/ku
foHkkx us gesa crk;k Fkk fd fgeky; dh rygVh esa dkQh vyx <ax dh <kapkxr
lajpuk,a feyh gSaA blds tehu ds Hkhrj Hkkjh ek=k esa ÅtkZ dk HkaMkj gSA ,d u ,d
fnu ;g ÅtkZ gekjs egkfouk'k dk dkj.k cusxhA tc ;g >Vds ls ckgj fudyus dk
iz;kl djsxh rks usiky&mÙkjk[kaM lesr fgeky; Hkh fgy tk,xkA gSjkuh rks bl ckr dh
gS fd ge bu ladVksa ls cpko dk dksbZ Bksl tru vHkh Hkh ugha dj jgsA ge {kfr gks
tkus ds ckn dh fLFkfr;ksa ls tw>rs gSaA mlesa gekjh T;knk fnypLih gSA Hkwdai ls cpko
dh rS;kfj;ksa dk vkye ;g gS fd xqtjkr vkSj mÙkjkdk'kh tSls vuqHko ds ckn Hkh

Hkwdaijks/kh bekjrs ugha cu jghA fodkl dk ukjs cqyan gSaA
vufxur fo'kky vkSj Åaph bekjrs yxkrkj cu jgh gSaA D;k buesa
Hkwdai lgus dh {kerk gS\ bl loky dk tokc gekjs ikl ugha gSA
dgha ,slk rks ugha fd ge fodkl ds uke ij fouk'k dk jkLrk cuk
jgs gksaA blij lHkh dks xaHkhjrk ls lkspuk gksxkA

ge tku ysa] Hkwdai dHkh Hkh crk dj ugha vk,xkA gesa viuh
xyfr;ksa dks lq/k jus dk ekSdk og ugha nsxkA blfy, gesa usiky dh
rckgh ls lh[k ysuh gksxhA HkwxHkZ oSKkfudkas dk dguk gS fd Hkkjrh;
miegk}hi ’ks k ,f'k;k dh vksj gj lky nks lsaVhehVj dh nj ls
c<+ jgk gSA nwljh rjQ fgeky;h {ks= dk Hkhrjh HkwHkkx dqy
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usiky mu ns'kksa esa gS tgka Hkwdai
dk tksf[ke lcls T;knk gSA
bldk ,d cM+k dkj.k mldk
fgeky; {ks= esa fLFkr gksuk gSA
blh ioZrh; {ks= esa Hkkjr dk Hkh
,d cM+k fgLlk gSA blhfy;s Hkwdai
vkus ij usiky ds lkFk Hkkjr Hkh
fgy tkrk gSA usiky ds lkFk
Hkkjr dk vPNk [kklk bykdk
Hkwdai ds fygkt ls tksf[ke Hkjk
gSA fgeky; ds Hkh"k.k Hkwdai us
fQj lkfcr dj fn;k fd izkd`frd
vkink dh vuns[kh djuk fdruk
[krjukd gSA Hkwdai'kkL=h vusd
ekSdksa ij fgeky; esa Åaph rhozrk
okys Hkwdai dh Hkfo";ok.kh djrs
jgs gSaA



lsaVhehVj ls T;knk dk ncko lgu ugha dj ldrkA bl ncko ds dkj.k
Pkêkuksa ds vanj ?kuhHkwr ÅtkZ /kjrh dks QkM+us dks rS;kj gSA oSKkfudksa dk
,slk vuqeku gS fd fgeky; {ks= esa djhc ukS dh rhozrk dk Hkwdai dHkh Hkh
vk ldrk gSA vxj ,slk gqvk rks gekjs lkjs fodkl ds ukjs fouk'k esa
rCnhy gks tk,axsA blfy, fodkl ds lkFk fouk'k dks Hkh jksdus dk ukjk
cqyan gksuk pkfg,A usiky nqfu;k dk lcls T;knk Hkwdai laHkkfor {ks= gSA
;gka brus Hkwdai D;ksa vkrs gSa bls Hkh gesa le>uk gksxkA njvly bl {ks=
esa i`Foh dh bafM;u IysV ;wjsf'k;u IysV ds uhps ncrh tk jgh gSA bl
dkj.k fgeky; Åij mBrk tk jgk gSA gj lky djhc ikap lsaVhehVj ;s
;wjsf'k;u IysV ds uhps tk jgh gSA blls gj lky fgeky; ikap feyhehVj Åij mBrk
tk jgk gSA ogka ds pêkuksa ds <kaps esa ,d ruko iSnk gks tkrk gSA tc ;s ruko pêkuksa ds
cnkZ'r ds ckgj gks tkrk gS rks ;s Hkwdai vkrk gSA vkt Hkh oSKkfud ;s vanktk ugha yxk
ldrs fd nqfu;k esa dc dgka vkSj fdruh rhozrk okyk Hkwdai vk,xkA ysfdu oSKkfud
;g t:j dg jgs gSa fd fgeky;h {ks= esa cM+k Hkwdai dHkh Hkh vk ldrk gSA blfy,
Hkkjr dks Hkh igys ls rS;kj jguk gksxkA foKku bruk vkxs tk jgk gS ysfdu foMacuk
;g gS fd vHkh Hkh ge bl {ks= esa cgqr ihNs gSaA bl fn'kk esa u;s ’kks/k dh vko';drk gS
ftlls Hkwdai vkus dh igys ls gh lwpuk nh tk ldsA oSls oSKkfud ,sls rjhds dh ryk'k
esa gSa ftlls Hkwdai ds vkus dh laHkkouk dk irk yxk;k tk lds] ysfdu vHkh rd bleas
dksbZ Hkh dke;kch ugha feyh gSA fgeky; ioZr Ükà[kyk ds chp usiky iM+rk gSA ;gha ij
nqfu;k dh lcls Å¡ph pksVh ekmaV ,ojsLV gSA bl {ks= esa dkQh moZj ?kkfV;ka gSaA nqfu;k
dh lcls Å¡ph igkM+h pksfV;ksa esa ls vkB ;gha ij fLFkr gSaA blfy, Hkh usiky ij
Hkwdai dk [krjk T;knk gSA usiky dks nqfu;k lcls xjhc ns'k Hkh gSA ;gk¡ dh djhc ,d
pkSFkkbZ vkcknh xjhc gSA usiky dh Qhlnh ls T;knk vkcknh d`f k ij fuHkZj gSA ;gka
dh izfr O;fDr okf kZd vk; vesfjdh MkWyj gSA ,sls esa ;g izkd`frd vkink us mls
vkSj ihNs /kdsy fn;k gSA usiky esa tu&/ku dh tSlh gkfu gqbZ gS mls ns[krs gq, mldh
ftruh lgk;rk dh tk, de gSA bl ns'k dh ,sfrgkfld bekjrksa dks Hkh vPNh [kklh
{kfr ig¡qph gSA igys ls reke leL;kvksa ls tw> jgs usiky dks bl =klnh ls mcjuk
vklku ugha gksxkA eksnh ljdkj ftl rjg ls enn ds fy, gkFk c<+k;k gS ;g okLro esa
ljkguh; gSA ,sls esa lHkh jktuhfrd ikfVZ;ksa dks fcuk HksnHkko ds [kqys fny ls usiky dh
enn djus dh t:jr gS] D;ksafd og gekjk ,d vPNk iM+kslh ns'k Hkh gSA

D;k Hkwdai dk iwokZuqeku yxkuk laHko gS\ D;k oSKkfudksa dks ;s ekywe gks ldrk gS fd
dc vkSj dgka Hkwdai vk ldrk gS\ njvly foKku dh reke vk/kqfudrkvksa ds ckn Hkh
;s laHko ugha gSA Hkwdai vkus ds ckn mlds vlj ds nk;js esa ;s crkuk laHko gS fd Hkwdai
ds >Vds dgk¡] dqN lsdsaM ckn vk jgs gSaA lks'ky ehfM;k esa Hkwdai vkus ds ckjs esa yxk,
tk jgs d;kl vkSj fVIif.k;ka cscqfu;kn vkSj oSKkfud rkSj ij vrkfdZd gSaA Hkwdai
fo'ks kK crkrs gSa fd Hkwdai ds dsanz esa rks ugha] ysfdu mlds nk;js esa vkus okys bykdksa esa
dqN lsdsaM igys oSKkfud rkSj ij ;s crk;k tk ldrk gS fd ogka Hkwdai vkus okyk gSA
;g le; csgn de gksrk gSA ;gh otg gS fd bldks ysdj igy ls gh dksbZ Hkfo";ok.kh
ugha dh tk ldrhA Hkkjr esa rks ;g Hkh laHko ugha gSA ysfdu tkiku esa dqN lsdaM igys
Hkwdai dk irk yx tkrk gSA ,sls esa cqysV Vsªu vkSj ijek.kq la;a=ksa dks dke djus ls jksd
fn;k tkrk gSA
dqN lsdasM igys Hkh Hkwdai dk irk dSls yx ldrk gS] bldh Hkh tkudkjh lHkh dks
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vkt Hkh oSKkfud ;s vanktk
ugha yxk ldrs fd nqfu;k esa
dc dgka vkSj fdruh rhozrk
okyk Hkwdai vk,xkA ysfdu
oSKkfud ;g t:j dg jgs gSa

fd fgeky;h {ks= esa cM+k Hkwdai
dHkh Hkh vk ldrk gSA blfy,

Hkkjr dks Hkh igys ls rS;kj
jguk gksxkA foKku bruk vkxs
tk jgk gS ysfdu foMacuk ;g gS

fd vHkh Hkh ge bl {ks= esa
cgqr ihNs gSaA bl fn'kk esa u;s
’kks/k dh vko';drk gS ftlls

Hkwdai vkus dh igys ls gh
lwpuk nh tk ldsA



vkuh pkfg,A tc Hkh dksbZ Hkwdai vkrk gS
rks nks rjg dh oso fudyrh gSaA ,d
izkbejh osc gS vkSj nwljh lsdsaMjh osc gSA
izkbejh oso vkSlru fdyksehVj izfr
lsdsaM dh j¶rkj ls pyrh gSA tcfd
lsdasMjh oso vkSlru fdyksehVj izfr
lsdsaM dh j¶rkj lsA bl varj ds pyrs
izR;sd fdyksehVj esa lsdsaM dk
varj gks tkrk gSA vFkkZr Hkwdai dsanz ls

fdyksehVj dh nwjh ij lsdasM igys irk py ldrk gS fd
Hkwdai vkus okyk gSA brus de le; esa dqN Hkh ugha fd;k tk
ldrkA vr% Hkwdai ds ckjs esa Hkfo ;ok.kh djuk ukeqefdu gSA
tkiku vkSj rkboku tSls ns'kksa esa bl rduhd dk bLrseky gksrk
gS ftlls uqdlku dkQh de gksrk gSA tkiku esa ,sls Hkh cgqr
Hkwdai vkrs jgs gSaA blfy, ogka lHkh edku Hkwdaijks/kh cuk,
tkrs gSaA vc ogka Hkwdai vkus ls uqdlku ugha gksrkA ysfdu ogha
Hkkjr esa yksx vHkh Hkh blds izfr lpsr ugha gSA njvly Hkwdai
ls yksx ugha ejrs] cfYd mlds dkj.k edku vkSj isM+ vkfn
fxjus ls yksxksa dh e`R;q gksrh gSA gka] ,slk ekuk tkrk gS fd Hkwdai
vkus dh tkudkjh pwgs] lkai vkSj dqÙks dks igys gks tkrh gSA pwgs
vkSj lkai T;knkrj iF̀oh ds vanj gh jgrs gSa blfy, mudks
Hkwdai osc dk vlj igys gh gks tkrk gSA blfy, os dqN vyx
<ax dk O;ogkj djus yxrs gSaA dqÙks dks Hkkaius dh {kerk T;knk
gksrh gS blfy, mls Hkh igys gh ,glkl gks tkrk gS fd Hkwdai
vkus okyk gSA
,ojsLV vkSj Åapk gks jgk Hkwdai ds ckn usiky dh jkt/kkuh
dkBekaMw dh rLohj gh cny xbZ gSA ogka dsoy [kaMgj gh fn[kkbZ
ns jgs gSaA ;wusLdks fo'o /kjksgj dh lwph esa ’kkfey ^njckj
LDokW;j* eycs esa rCnhy gks pqdk gSA ogka dk e'kgwj ^/kjgjk
VkWoj* /kjk'kk;h gks x;k gSA usiky esa vDlj Hkwdai vkrs jgrs gSaA
;g nqfu;k ds lcls lfØ; Hkwdai {ks= esa vkrk gSA bls le>us ds
fy, fgeky; dh lajpuk vkSj i`Foh ds vanj dh gypy ds ckjs
esa tkuuk t:jh gSA fgeky; njvly Hkkjrh; VsDVksfud IysV ds
;wjsf'k;u VsDVksfud IysV ¼e/; ,f'k;kbZ½ ds uhps ncrs tkus ds
dkj.k cuk gSA i`Foh dh lrg dh ;s nks cM+h IYksVsa djhc pkj ls
ikap lsaVhehVj izfr o"kZ dh xfr ls ,d nwljs dh vksj vk jgh gSaA
bu IysVksa dh xfr ds dkj.k iSnk gksus okys Hkwdai dh otg ls gh
,ojsLV vkSj blds lkFk ds igkM+ Åaps gksrs tk jgs gSaA fgeky; ds
igkM+ gj lky djhc ik¡p feyhehVj Åij mBrs tk jgs gSaA
ftlls Hkkjrh; IysV ds Åij fgeky; dk ncko c<+ jgk gSA
njvly bl rjg ds nks ;k rhu QkWYV gSaA ,slk vuqeku gS fd
bUgha esa ls fdlh IysV ds f[kldus ls ;g rktk Hkwdai vk;k gSA
dksbZ Hkh cM+k Hkwdai vkrk gS rks ’kq:vkr esa uqdlku de utj
vkrk gSA ysfdu ckn esa ;g cM+h rsth ls c<+rk tkrk gSA usiky ds
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fy, rks Hkwdai dk Mj ges'kk cuk jgsxk]
D;ksafd og rks fgeky; dh xksn esa clk
gSA rckgh flQZ blfy, ugha gqbZ fd
Hkwdai dh rhozrk cM+h FkhA ;g fjDVj
Ldsy ij FkhA cfYd fpark bl ckr
dh gS fd bl Hkwdai dk dsanz cgqr mFkyk
Fkk& djhc ls fdyksehVj uhps
bldk dsanz FkkA bl dkj.k lrg ij
daiu vkSj T;knk eglwl gqvkA gj

fouk'kdkjh Hkwdai ds ckn gYds >Vds vkSj vkrs gSa ysfdu
mudh rhozrk de gksrh tkrh gSA ;gka gesa ;g tkuuk t:jh gS fd
fjDVj Ldsy ij rhozrk esa gjsd vad dh deh dk eryc gS] cM+s
Hkwdai ls Qhlnh de ÅtkZ eqDr gksukA usiky esa dbZ ,slh
bekjrsa Fkh tks cgqr gh iqjkuh FkhA tc bekjrsa igys ls gh ttZj
gksrh gSa rks ,d NksVs ls >Vds Hkh mls tehnkst dj nsrs gSaA blfy,
usiky dh ftruh Hkh iqjkuh bekjrsa Fkh lHkh /kjk'kk;h gks xbZA
usiky xjhc ns'k gS ogka dh vf/kdka'k vkcknh ,sls ?kjksa esa jg jgh
gS] tks fdlh Hkh Hkwdai ds fy, cgqr T;knk [krjukd gSA ;gka
HkwL[kyu dh vk'kadk Hkh T;knk gSA igys Hkh dbZ ,sls HkwL[kyu gq,
gSa ftuesa yksxksa dh tkusa xbZ gSaA ;gk¡ vHkh ,slk Hkh vuqeku gS fd
bl igkM+h {ks= esa dbZ xkao eq[; vkcknh ls dV x;k gks ;k Åij
ls fxjus okys iRFkjksa ;k dhpM+ esa nQu gks x;k gksA fgeky; {ks=
ij utj Mkysa rks irk pyrk gS fd esa fcgkj esa rhozrk
dk Hkwdai vk;k FkkA blh rjg esa rhozrk dk Hkwdai
dkaxM+k esa vk;k vkSj esa rhozrk dk Hkwdai dk'ehj esa
vk;k FkkA blesa ckn ds nks Hkwdai dkQh fouk'kdkjh Fks] ftlesa
djhc yksx ekjs x, Fks vkSj nlksa yk[k yksx cs?kj gks x,
FksA bl ckj Hkh fcgkj lcls T;knk izHkkfor jgk gSA bldk eq[;
dkj.k gS Hkwdai ls cpko dh tkudkjh dk vHkkoA blfy, dHkh
Hkh Hkwdai dk >Vdk vkus yxs rks yksxksa dks ?kjksa ls ckgj [kqys LFkku
esa pys tkuk pkfg,A edkuksa dks etcwr cukuk pkfg, ftlls os
Hkwdai ds cM+s >Vd lg ldsA /kjrh ds vanj T;knk fuekZ.k dk;Z u
djsaA vxj ge Hkwdai ds le; lrdZ jgsaxs rks Hkkjh uqdlku ls
cpk tk ldrk gSA balku ;g u Hkwys fd og loZ'kfDreku ugha gSA
euq"; dk ’kjhj iaprRo ls feydj cuk gSA ekuo us ml ’kfDr
dks u flQZ pqukSrh nh cfYd mlds f[kykQ dke djuk Hkh ’kq:
dj fn;kA ekuo us izd`fr ds reke dkuwu rksM+sA reke psrkofu;ksa
dks utj vankt fd;kA ,d ubZ dqnjr dh jpuk djus dh
dksf'k'k dhA balku us igkM+ksa dks [kks[kyk dj fn;k] taxyksa dk
lQk;k dj fn;k] ufn;ksa dk ikuh jksd fn;kA ,sls esa vkf[kjdkj
balku dks mldh bl xyrh dk flyk rks feysxk gh uA var esa eSa
;gh dgwaxk fd izd`fr gesa ,slk nnZ ns jgh gS ftldks ukius ds fy,
esjs ikl dksbZ ;a= ugha gSA vkt foKku Hkh vlgk; gS ,sls nnZ dks
ukius ds fy,A og ykpkj gS ,sls ekre dks lgus ds fy,A
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inkFkksZa ds izdk'kh; xq.kksa dk v/;;u djus ds nkSjku HkkSfrdfon~ gsujh cSDosjy dks dqN ,sls inkFkZ feys tks Lor% mRltZu dh {kerk
j[krs Fks A ,sls inkFkksZa dks jsfM;ks,fDVo inkFkZ dgk x;kA buls mRlftZr gksus okys fofdj.kksa esa /kukosf'kr vYQk fdj.ksa] _.kkosf'kr
chVk fdj.ksa rFkk fujkosf'kr xkek fofdj.k gksrh gSasA ml le; oSKkfudksa dh utj esa ;g cM+h vthc vkSj jgL;e; ?kVuk Fkh D;ksafd
blesa fcuk fdlh ckg~;&ÅtkZ ds lrr ÅRltZu fey jgk FkkA
HkkSfrd'kkL=h vusZLV jnjQksMZ ds eu esa bl {ks= esa dke djus ds fy;s fo'ks"k :fp tkxhA jlk;uK ,Q- MCY;w-lkWMh ds lkFk feydj
fd;s x;s iz;ksxksa ds nkSjku mUgksaus irk yxk;k fd vYQk fdj.ksa ftu d.kksa ls fey dj cuh gksrh gSa] os gkbMªkstu ls pkj xquk Hkkjh gksrs
gSa rFkk os vR;Ur rhoz osx ls] cUnwd dh xksyh dh rjg] fudyrs gSasA jnjQksMZ us bu d.kksa dh lgk;rk ls ijek.kq dh Hkhrj dh nqfu;k
dks tkuus dk iz;kl fd;k vkSj fu"d"kZ fudkyk fd ijek.kq esa /kukRed Hkkx loZ= QSys jgus dh ctk; ,d dsUnzd ;k ukfHkd ds :i esa
LFkkuhd`r jgrk gSA vYQk d.kksa ls vius iz;ksxksa dh Ükà[kyk dks vkxs c<+kus ij mUgsa ukfHkd esa ^izksVªku* uked ,d u;s d.k dh
mifLFkfr dk izek.k feykA

jsfM;ks,fDVo inkFkksZa ls mRlftZr gksus okyh chVk fdj.ksa ftu d.kksa ls feydj cuh gksrh gSa] os okLro esa ^bysDVªkWu* gSaA tc chVk d.kksa
dh ÅtkZ] dks.kh; laosx vkfn dk v/;;u fd;k x;k rc budk mRltZu Hkh vR;ar jgL;e; izrhr gqvkA rRdkyhu le; esa ^bysDVªkWu*
ds ijek.kq ds vfuok;Z fgLls gksus ij fdlh izdkj dk lansg ugha Fkk ysfdu dbZ izs{k.k lkQ crk jgs Fks fd Hkys gh chVk d.k ukfHkd ds
vanj ls ckgj vk jgs gksa] ysfdu mUgsa ukfHkd dk vfuok;Z fgLlk dnkfi ugha gksuk pkfg,A vxj ,slk gS rks fQj ;g chVk d.k fdl
rjg ukfHkd ls mRiUu gksdj ckgj vkrk gksxk] ,d fopkj.kh; iz'u cu x;kA chVk mRltZu dh leL;k dks gy djus ds nkSjku fd;s
tk jgs iz;ksxksa ls tks ifj.kke fey jgs Fks] os vc rd ds LFkkfir ^ÅtkZ vkSj dks.kh; laosx laj{k.k* ds fu;eksa ds VwVus ds ladsr ns jgs
FksA ysfdu laj{k.k&fu;eksa dk VwVuk oSKkfudksa ds xys ugha mrj jgk Fkk D;ksafd buesa oSKkfudksa dh vxk/k J)k FkhA blhfy;s bu fu;eksa

E;w&U;wfVªuks dh [kkst ls feyh ubZ fn’kk
MkW- ds-,e- tSu
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vYQk fdj.ksa ftu d.kksa ls fey dj cuh gksrh gSa] os gkbMªkstu ls pkj xquk
Hkkjh gksrs gSaA os vR;Ur rhoz osx ls] cUnwd dh xksyh dh rjg] fudyrs gSasA



dks cpkus ds fy;s rkfdZd rjhds ls oqYQxSax ikWyh us U;wfVªuks ifjdYiuk izLrqr dhA blds
ckn ,ufjdks QehZ us chVk&{k; ¼fMds½ dks le>us ds fy;s ,d lS)kfUrd <+k¡pk izLrqr
fd;k rFkk izd`fr esa ,d vkSj u;s izdkj ds cy ¼{kh.k ukfHkdh; cy½ ds vfLrRo esa gksus
dh ckr lkeus j[khA
QehZ ds fl)kar ls tfur U;wfVªuks] chVk {k; ls tqM+s izR;sd v/;;u ls izkIr ifj.kkeksa dks
le>us esa viuh vfuok;Zrk rks lkfcr djrk jgk] ysfdu ;g lS)kafrd /kjkry dh
lhek,a yka?k dj izk;ksfxd /kjkry ij vorfjr ugha gks ik;kA oSKkfud bls ysdj yEcs
le; rd Ågkiksg dh fLFkfr esa cus jgsA u os bls udkj ldrs Fks vkSj u gh izk;ksfxd
iqf"V ds fcuk bls fny ls Lohdkj ldrs FksA ysfdu blh chp n`<+ ladfYir ÝsMfjd jSaUl
vkSj Dyk;M dksou us dqN ukfHkdh; izfØ;kvksa ds igpku dj bl ?kVuk dks fjdkMZ djus
esa leFkZ ^lalwpd* cuk;k ftlls mUgsa lu esa U;wfVªuks ds Li"V gLrk{kj izkIr djus
esa lQyrk fey xbZA ;g lpeqp gh cgqr miyfC/k FkhA blus ^{kh.k ukfHkdh; cyksa* ds
izfr oSKkfudksa dh :fp dks cgqr c<+k fn;kA
dksyafc;k fo'ofo|ky; ds HkkSfrdh foHkkx esa ^dkWQh czsd* dh ,d ijEijk jgh gSA bl
nkSjku ogk¡ ds oSKkfud HkkSfrdh dh nqfu;k esa py jgs vk/kqfudre fo"k;ksa vkSj mB jgh
leL;kvksa ij ppkZ djrs FksA ckr lu~ ds vafre fnuksa dh gSA ,sls gh ,d ^czsd* ds
nkSjku mPp ÅtkZ ij {kh.k ukfHkdh; cyksa ds v/;;u dh laHkkouk ij ppkZ vkjaHk gqbZA
ml dkWQh czsd esa gks jgh ppkZ esa Hkkx ysus okyksa esa ;qok o"khZ; esfYou 'okVZ~t Hkh FksA
ppkZ ds nkSjku dbZ fopkj vk;s vkSj x,] ysfdu dgha dksbZ Bksl ckr lkeus ugha vk jgh
FkhA blls dqN le; ds fy;s ekgkSy fujk'kk vkSj dqaBk esa cny jgk FkkA ysfdu 'okVZ~t
vk'kkafor FksA tc os ?kj ykSVs rc os jkr esa fopkjeXu gks fcLrj esa ysVs FksA vpkud
muds eu esa ,d vk;fM;k vk;k fd U;wfVªuks dks ,d ^Vwy* ds :i esa bLrseky fd;k tk
ldrk gS ftlls fuf'pr gh ^{kh.k ukfHkdh; cyksa* dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
dksyafc;k fo'ofo|ky; esa bl {ks= esa xgjh :fp j[kus okys vuqHkoh HkkSfrd'kkfL=;ksa esa
tsd fLVucxZj vkSj fy;kWu ysMjeWu FksA fLVucxZj ,ufjdks QehZ ds Nk= Fks rFkk mUgha dh
izsj.kk ls os bl {+ks= esa dk;Z djus dks ykykf;r gq, FksA viuh ih,p-Mh- fFkfll esa
mUgksaus E;w&felkWu dk v/;;u djrs gq, bls ^f=&fi.M {k;* crk;k Fkk ftuesa nks
fujkosf'kr d.k] U;wfVªuks vkSj ,.Vh&U;wfVªuks] gksuk pkfg;sA bu nksuksa dks vkil esa feydj
,d ^xkek&js QksVkWu* dks tUe nsuk pkfg;sA ysfdu vis{kkuqlkj ^xkek&js QksVkWu* ugha
fey jgk FkkA ;g ,d cM+h leL;k rRdkyhu oSKkfudksa ds lkeus FkhA
tsd fLVucxZj us fofp= d.kksa vkSj U;wVªy ik;&felkWu ij egRRoiw.kZ dk;Z fd;k FkkA

cqn~cqn~ dks"B ds fodkl esa Hkh mudk mYys[kuh; ;ksxnku jgk FkkA bl
rjg muds ikl bl {ks= esa dke djus dk xgjk vuqHko FkkA vxys fnu
'okVZ~t us bu lkfFk;ksa ds lkFk vius ^vk;fM;k* ij ppkZ dhA lHkh dks
muds ^vk;fM;k* esa ne utj vk;k vkSj cl ;gha ls 'kq:vkr gks xbZA
bl ppkZ ds ckn fLVucxZj dh :fp fofp= d.kksa ds v/;;u ls U;wfVªuks
dh vksj eqM+hA bl le; oSKkfudx.k U;wfVªuks dks vuks[kk d.k rks ekurs
Fks ysfdu fdlh dh Hkh dYiuk esa ;g ugha Fkk fd ;s d.k fdlh vU; izdkj
ds Hkh gks ldrs gSaA mudh utj esa U;wfVªuks ,d gh izdkj dk d.k gS ftls
vius ^izfrd.k* ds lkFk vfLrRo esa gksuk pkfg,] ftls oksYQxSax ikWyh
vkSj ,ufjdks QehZ us oSKkfud txr esa izLrqr fd;k Fkk rFkk ftls lu

esa jSal vkSj dksou us [kkstk FkkA
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QehZ ds fl)kar ls tfur
U;wfVªuks] chVk {k; ls tqM+s
izR;sd v/;;u ls izkIr
ifj.kkeksa dks le>us esa viuh
vfuok;Zrk rks lkfcr djrk
jgk] ysfdu ;g lS)kafrd
/kjkry dh lhek,a yka?k dj
izk;ksfxd /kjkry ij vorfjr
ugha gks ik;kA oSKkfud bls
ysdj yEcs le; rd mgkiksg
dh fLFkfr esa cus jgsA u os bls
udkj ldrs Fks vkSj u gh
izk;ksfxd iqf"V ds fcuk bls
fny ls Lohdkj ldrs FksA



jSal vkSj dksou ds iz;ksx ds ckn ;g Li"V gks x;k Fkk fd U;wfVªuks ds fy, okLro esa
izR;sd inkFkZ ikjn'khZ gksrk gSA vr% bldh fdlh Hkh xfrfof/k dks ekiuk ;k tkuuk
vklku ugha gksrkA ysfdu vk'kkafor djus okyh ,d ckr t:j Fkh vkSj og ;g fd
inkFkZ esa ls xqtjrs gq, vjcksa U;wfVªuks esa ls dksbZ ,d U;wfVªuks ukfHkd esa fLFkr fdlh
U;wVªkWu vkSj izksVkWu ls VDdj Hkh dj ldrs gSaA Hkysgh bl rjg dh ?kVuk ds ?kfVr gksus
dh laHkkouk vR;ar gh {kh.k gks] ysfdu ;g ^'kwU;* dnkfi ugha gksrhA blhfy;s oSKkfudksa
dks xgjk fo'okl gks x;k fd bu VDdjksa dks ?kVrs gq, vo'; gh ns[kk tk ldrk gSA
oSKkfud bl ckr dks tkurs Fks fd U;wfVªuks djksM+ fdyksehVj yach LVhy dh nhokj esa
ls Hkh fcuk fdlh ijek.kq dks Nq, xqtj tkrk gSA bldk eryc gqvk fd U;wfVªuks ds ckjs
esa tkuus ds fy;s gesa cgqr gh yEch nhokj dh vko';drk gksxhA ysfdu] bldks cukuk
vlaHko gSA ,sls esa D;k dksbZ oSdfYid O;oLFkk dh tk ldrh gSS\ fparu ds bl nkSj esa
oSKkfudksa ds eu esa fopkj vk;k fd vxj U;wfVªuks dk iqat ys dj iz;ksx fd;k tk; rks
NksVh nhokj ls Hkh ckr cu ldrh gSA lkFk gh VDdj dh laHkkouk c<+kus ds fy, U;wfVªuks
dh ÅtkZ dks Hkh d`f=e rjhds ls c<+k;k tk ldrk gSA bl rjg ;g Li"V gks x;k fd
VDdj gksus dh laHkkouk dks ^mPp&ÅtkZ ;qDr U;wfVªuks iqat* ds mi;ksx ls cgqr gn rd
c<+k;k ldrk gSA
fo'o ds rRdkyhu lcls 'kfDr'kkyh d.k Rojd vYVjusfVax xzsfM;aV flaØksVªkWu dh
U;wfVªuks ds iqat dks mRiUu djus dh {kerk ls oSKkfud ifjfpr gks jgs FksA ;g vejhdk
dh czqdgsou yscksjsVksjh esa LFkkfir FkkA bl flaØksVªkWu ls feys vR;ar mPp ÅtkZ ds
izksVkWuksa dh csfjfy;e ls VDdj gksus ij vU; d.kksa ds lkFk gh ik;&felkWuksa dh ckSNkj
fudyrh gSA ;g igys ls gh Kkr Fkk fd ^ik;&felkWu* dk {k; ^E;wvkWu vkSj U;wfVªuks*
uked d.kksa esa gksrk gSA LVhy dh nhokj ls xqtjrs le; viuh ;k=k ds nkSjku
ik;&felkWu] E;wvkWu vkSj U;wfVªuks esa VwVrs gSa ftuesa ls E;wvkWu rks jkLrs esa gh lks[k fy,
tkrs gSa ysfdu U;wfVªuks viuh ;k=k dks fuckZ/k :i ls tkjh j[krs gq, ckgj fudyrs gSaA
bl rjg U;wfVªuks ds che dks ikuk okLrfodrk utj vkus yxkA tc x.kuk dh rc irk
pyk fd LVhy dh djhc QhV eksVh nhokj ls ckr cu ldrh gSA
vc leL;k Fkh U;wfVªuks ds }kjk dh tk ldus okyh vfHkfØ;k dks ns[kus ds fy;s
O;oLFkk djus dh rkfd U;wfVªuks ls vfHkizsfjr fdlh ?kVuk dks ns[kk tk ldsA tc U;wfVªuks
dh [kkst esa oSKkfud chloha lnh dh oha n'kd esa fudys Fks] rc inkFkZ dh lajpuk esa
^DokdZ* dk fopkj gh cgqr u;k FkkA ysfdu DokdZ dh [kkst ds ckn tks rF; izdk'k esa
vk,] muls irk pyk fd ;g U;wfVªuks rks U;wVªkWu vkSj izksVkWu ds vanj >kadus dh csgrj
rduhd miyC/k djk ldrk gSA tks ewy ckr oSKkfudksa us idM+h og Fkh] fujkosf'kr
U;wfVªuks buls var%fØ;k dj vkosf'kr d.k dks tUe nsrk gSA vkSj blh fopkj us mUgsa
,d u, fMVsDVj dks fodflr djus dk vk;fM;k fn;k ftldh
ppkZ ge vkxs dj jgs gSaA
bl iz;ksx ds fy;s lcls igys mPp ÅtkZ okys U;wfVªuks ds iqat dks
ikus dh t:jr FkhA blds fy, czqdgsou yscksjsVksjh esa u;k ^izksVkWu
Rojd* LFkkfir gks gh pqdk FkkA vc dksyafc;k vkSj czqdgsou dh
lk>snkjh esa dk;Z 'kq: gqvkA Rojd ls fudyus okys izksVkWuksa dh
igys cSfjfy;e ls VDdj djkbZ xbZA bl nkSjku dbZ d.k fudys
ftuesa ikW;ku Hkh FksA vc bu d.kksa dks LVhy dh nhokj ls xqtkjk
x;k rFkk ^U;wfVªuks ds iqat* dks izkIr dj fy;k x;kA vc U;wfVªuks
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flaØksVªkWu ls feys vR;ar mPp
ÅtkZ ds izksVkWuksa dh csfjfy;e ls
VDdj gksus ij vU; d.kksa ds lkFk

gh ik;&felkWuksa dh ckSNkj
fudyrh gSA ;g igys ls gh Kkr

Fkk fd ^ik;&felkWu* dk {k;
^E;wvkWu vkSj U;wfVªuks* uked d.kksa

esa gksrk gSA LVhy dh nhokj ls
xqtjrs le; viuh ;k=k ds

nkSjku ik;&felkWu] E;wvkWu vkSj
U;wfVªuks esa VwVrs gSa ftuesa ls

E;wvkWu rks jkLrs esa gh lks[k fy,
tkrs gSa ysfdu U;wfVªuks viuh ;k=k
dks fuckZ/k :i ls tkjh j[krs gq,

ckgj fudyrs gSaA



dks idM+us dh O;oLFkk djuk FkhA
blds fy, bu oSKkfudksa us mlh
vk;fM;k dk bLrseky fd;k ftls
jSUl vkSj dksou us fd;k FkkA og
vk;fM;k Fkk ftlesa O;qrØe
chVk&vfHkfØ;k dks ?kfZVr gksrs gq,
ns[kuk FkkA blesa ,aVhU;wfVªuks dh
U;wVªkWu ds lkFk vfHkfØ;k ds LFkku
ij U;wfVªuks dh izksVkWu ds lkFk
vfHkfØ;k gksuk Fkh rFkk bl iz;ksx ds nkSjku vc mUgsa ^izksVkWu
vkSj ikWthVªkWu* ds LFkku ij ^U;wVªkWu vkSj bysDVªkWu* feyuk FkkA
oSKkfud bl rF; ls ifjfpr Fks fd mPp ÅtkZ ;qDr vkosf'kr
d.k tc Hkh fdlh ijek.kq ls Vdjkrk gS rks og mlds cká
bysDVªkWu dks eqDr djrs gq, mls vkosf'kr dj nsrk gSA fo|qr {ks=
ds izHkko esa ;g ?kVuk fpuxkjh dks tUe nsrh gSA bl izs{k.k us
bu mRlkgh oSKkfudksa dks ,d u;s izdkj ds lalwpd ¼fMVsDVj½
cukus dk jkLrk lq>k;kA ;g LQqfyax dks"B ;kfu LikdZ pSEcj
FkkA bl lalwpd esa vY;wfefu;e dh lsaVhehVj eksVh
IysVsa iz;qDr dh xbZa ftudk dqy otu yxHkx nl Vu FkkA iz;ksx
vkjaHk djus ds lkFk gh bu IysVksa ds chp cgqr gh mPp fo|qr
foHkokarj yxk;k x;k rFkk bu IysVksa ds chp esa fu;kWu xSl Hkjh
xbZA ,slk blfy;s fd;k x;k rkfd U;wfVªuks vius ekxZ esa iM+us
okys fdlh vY;wfefu;e ds ukfHkd ls Vdjkdj var%fØ;k ds
nkSjku mRiUu vkosf'kr d.k IysVksa ds chp fu;kWu esa LikdZ mRiUu
dj U;wfVªuks ds xqtjus dh lwpuk ns lds!
vk'kkafor oSKkfudksa us lksp ds vuq:i LikdZ pSEcj dks fMtkbu
fd;kA mudh x.kuk ds vuqlkj nl Vu vY;wfefu;e esa vkus
okys ijek.kqvksa ls iqat esa vkus okys djksM+ksa U;wfVªuks ds }kjk de
ls de nl VDdj izfr fnu ds fglkc lss vo'; gksxhA
djhc fnuksa rd iz;ksx pykA bl nkSjku djhc nl djksM+
U;wfVªuks pSEcj esa ls xqtjsA ysfdu buesa ls ek= gh fpuxkfj;ksa
ds ek/;e ls viuh mifLFkfr n'kkZus esa dke;kc gks ldsA gkykafd
;g la[;k mudh vis{kk ls cgqr de FkhA ysfdu ;g bruh
i;kZIr vo'; gks xbZ ftuls lkfcr gks x;k fd U;wfVªuks dk
vfLrRo gSA blrjg ;g jSUl vkSj dksou }kjk fd;s x;s iz;ksx ds
ckn nwljk lQy iz;ksx cu x;kA
vc ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA vius iz;ksx esa gj ckj
VDdj ds ifj.kke Lo:i mUgsa ^E;wvkWu* gh feyk] tcfd
vis{kkuqlkj mUgsa ^bysDVªkWu* Hkh feyuk pkfg;s FkkA blls Li"V
gqvk fd mudk ^U;wfVªuks* jSUl vkSj dksou }kjk iwoZ esa [kksts x;s
^U;wfVªuks* ls fHkUu FkkA vc bu oSKkfudksa dks ;g le>us esa nsj
ugha yxh fd U;wfVªuks var%fØ;k djrs le; viuh ifgpku dks
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ugha Hkwyrk gS vkSj ;kn j[krk gS fd
bldk tUe dc vkSj fdlds lkFk
gqvk gSA vxj U;wfVªuks dk tUe
vkosf'kr bysDVªkWu ds lkFk gqvk gS
rks varfØ;k ds ckn bysDVªkWu dks
vkSj vxj bldk tUe E;wvkWu ds
lkFk gqvk gS rks ;g varfØ;k ds
ckn E;wvkWu dks gh tUe nsrk gSA
vr% bu oSKkfudksa }kjk [kksts x;s

U;wfVªuks dks ,d u;s izdkj ds U;wfVªuks ^E;w&U;wfVªuks* ds :i esa
ifgpkuk x;kA blus jSal vkSj dksou }kjk iwoZ esa [kksts x;s
U;wfVªuks dks ^bysDVªkWu&U;wfVªuks* ds uke ls Li"V ifgpku ns nhA
blrjg nks izdkj ds ^U;wfVªuks* feyus ls d.kksa dh nqfu;k dk
fDy"V ifjn`'; vc vkSj Hkh fDy"V gks x;kA
chloha lnh dh lkBoha n'kd rd lkS ls vf/kd d.k [kksts tk pqds
FksA E;w&U;wfVªuks dh [kkst us ewy d.kksa ds oxhZdj.k dk jkLrk
lq>k;k ftlls ^d.k HkkSfrdh* ¼ikfVZdy fQftDl½ esa ,d u, ;qx
dh 'kq:vkr gks xbZA oSKkfudksa dks le> esa vk x;k fd czãk.M esa
mifLFkr inkFkZ vkSj ÅtkZ dks cukus esa yxs ewy d.kksa dks nks eq[;
ifjokjksa esa ckaVk tk ldrk gSA igyk ifjokj mu d.kksa dk gS tks
izksVkWu vkSj U;wVªkWu tSls ls d.kksa ds fuekZ.k ds fy, mŸkjnk;h gSa
vkSj nwljk ifjokj mu d.kksa dk gS tks bysDVªkWu tSls d.kksa ds
fuekZ.k ds fy, mŸkjnk;h gSaA bu nksuksa ifjokjksa ds uke Øe'k%
DokdZ vkSj ysIVkWu ifjokj gSaA blds ckn [kkst dk tks flyflyk
pyk mlls 'kh?kz gh oSKkfud inkFkZ ds ekud ekWMy dks [kM+k djus
esa dke;kc gks x,A ekud ekWMy esa DokdZ&ysIVkWu lefefr gksrh
gSA bl lefefr dk eryc gS fd czãk.M esa ftrus izdkj ds
DokdZ gSa] mrus gh izdkj ds ysIVkWu Hkh gksuk pkfg,A E;w&U;wfVªuks
dh [kkst ds ckn ysIVkWu ifjokj esa dqy pkj lnL; gks x,A buesa
bysDVªkWu vkSj E;wvkWu uked nks vkosf'kr d.k vkSj buds
fujkosf'kr lkfFk;ksa ds :i esa nks izdkj ds U;wfVªuks Øe'k%
bysDVªkWu&U;wfVªuks vkSj E;wvkWu&U;wfVªuks FksA pwafd izR;sd d.k dk
izfrd.k Hkh gksrk gS] vr% bu pkj d.kksa ds pkj vkSj izfrd.k]
ikWthVªkWu] ,aVhE;wvkWu] ,aVhbysDVªkWu&U;wfVªuks vkSj ,aVhE;wvkWu &
U;wfVªuks Hkh bl ifjokj ds lnL; ds :i esa 'kkfey gks x,A bl
le; rd DokdZ ifjokj esa 'kkfey gksus ds fy, dqy rhu lnL;
vi] Mkmu vkSj LVªsat ¼vkSj brus gh buds izfrd.k½ gh fey lds
FksA vr% lefefr dks /;ku esa j[krs gq, oSKkfudksa dks pkSFks DokdZ
ds Hkh vfLrRo esa gksus dh vk'kk FkhA rnuq:i bldh Hkfo";ok.kh
Hkh dj nh xbZ ftldh [kkst esa tk dj iwjh gqbZA bl pkSFks
DokdZ dks oSKkfudksa us pkeZ uke ls lacksf/kr fd;kA HkkSfrdh esa bl
[kkst dks ^uoEcj Økafr* ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj bldk Js;
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lsE;wy fVax o cVZu fjPVj dks tkrk gS
ftUgsa vkxs py dj ds HkkSfrdh ds
ukscsy iqjLdkj ls Hkh lEekfur fd;k
x;kA bl dk;Z dks ^Økafr* blfy, ekuk
x;k D;ksafd rRdkyhu oSKkfudksa dks yxk
fd bl [kkst ds ckn czãk.M ds lkjs
^fcfYMax CykWDl* [kkst fy, x, gSaA vHkh
T;knk le; chrk gh ugha Fkk vkSj rHkh
lu~ esa ekfVZu iyZ us ysIVkWu
ifjokj ds E;wvkWu ls Hkh Hkkjh ,d vkSj
lnL; VkWvkWu ds vfLrRo esa gksus dh
lwpuk nhA blh nkSjku ls ds
chp ekfVZu iyZ }kjk fd, x, ^VkWvkWu*
ds {k; ds v/;;u ds nkSjku ÅtkZ vkSj
laosx ds eku vis{kk ls de feyus ds
dkj.k VkWvkWu&U;wfVªuks ds vfLrRo esa
gksus dh Hkud feyhA blhfy, oSKkfudksa
us ^VkWvkWu* ds fujkosf'kr lkFkh
^VkWvkWu&U;wfVªuks* ds gksus dh Hkfo";ok.kh
dj nhA blls ysIVkWu ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k pkj ls c<+
dj Ng gks xbZA ekud ekWMy esa vfHkO;Dr gks jgh lEefr dks
/;ku esa j[krs gq, oSKkfudksa us DokdZ ifjokj esa Hkh Ng lnL;ksa
ds vfLrRo esa gksus dh Hkfo";ok.kh dj nhA lu~ esa ikapos
DokdZ dks Hkh [kkst fy;k x;kA bls C;wVh ;k ckWVe uke fn;k
x;kA bl DokdZ dh [kkst esa fy;kWu ysMjeWu dh vge~ Hkwfedk
jghA lefefr ds vk/kkj ij dh xbZ Hkfo";ok.kh ds vuqlkj
vafre DokdZ dks lcls Hkkjh] yxHkx Lo.kZ ds ukfHkd ds cjkcj
nzO;eku okyk] gksuk pkfg, ¼gkykafd ;g vkt Hkh vuqŸkfjr iz'u
gS fd D;ksa bl NVosa DokdZ dks bruk Hkkjh gksuk pkfg,\½A
gkykafd bldh [kkst Hkh lu~ esa gks xbZA bls VªwFk ;k VkWi
DokdZ ds uke ls tkuk x;kA vc ckjh Fkh vafre cps ysIVkWu
^VkWvkWu&U;wfVªuks* dks [kkstus dhA vkSj] chloha lnh ds var rd
bls Hkh [kkst fy;k x;kA inkFkZ ds ekud ekWMy esa d.k
nzO;eku&jfgr fey jgs FksA ysfdu okLro esa ekWMy esa 'kkfey
lHkh d.kksa nzO;ekujfgr ugha gksrs gSA vr% bu d.kksa esa nzO;eku
ds fy;s ihVj fgXl ds }kjk fgXl ckslkWu dh Hkfo";ok.kh dh xbZ
ftlls ekud ekWMy dks iw.kZrk feyhA gky gh esa fcxcSax& iz;ksx
ds igys pj.k esa esa izksVkWuksa dh VDdj ds nkSjku yktZ gSMªkWu
dksyk;Mj esa bls [kkst fy;k x;kA blrjg ^ekud ekWMy* ds
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lHkh vk/kkjksa dh izk;ksfxd iqf"V gks xbZA
vc ek= ^ DokdZ*] ^ ysIVkWu* vkSj
fgXl ckslkWu ls inkFkZ ds laca/k esa tkuk
vkSj le>k tk ldrk gSA bl rjg
E;w&U;wfVªuks dh [kkst ds ckn feyh jkg
ls inkFkZ fuekZ.k dh ikd 'kkL=h; fof/k
dk irk py x;kA vc ftKklktU; dbZ
iz'uksa ;Fkk] dSls czãk.M cuk] dSls ;g
dke djrk gS vkfn ds lfVd mRrj
[kkstus esa enn fey ldsxhA Lej.kh; gS
fd bl [kkst ds nkSjku fd;s x;s iz;klksa
us ^U;wfVªuks QSDVªh* ds fuekZ.k dh
rduhd miyC/k djk nhA blus varfj{k
ls feyus okys U;wfVªuks ds v/;;u ds
fy;s oSKkfudksa dks ^U;wfVªuks vkWCtosZVjh*
LFkkfir djus dks izsfjr fd;kA bu
lcds dkj.k U;wfVªuks izd`fr ds lw{e
jgL;ksa dks tkuus vkSj le>us dk ,d
egRRoiw.kZ vkStkj cu x;kA lp dgk

tk;s rks vkt oSKkfudksa dks czãk.M ds ns[kus vkSj le>us ds fy;s
U;wfVªuks ds :i esa ,d ubZ f[kM+dh fey xbZ gSA lksyj U;wfVªuks ds
v/;;u gsrq fd;s x;s iz;ksxksa ds nkSjku ^U;wfVªuks nksyu* feys gSa tks
rRdkyhu /kkj.kk ds foijhr buesa nzO;eku gksus dh iqf"V dj jgs
gSa aA ;g pkSadkus okyk rF; gS tks inkFkZ ds ^ekud ekWMy* ds ijs Hkh
HkkSfrdh ds foLrkfjr gksus dh vksj ladsr dj jgk gSA
bl rjg lu~ esa gqbZ E;w&U;wfVªuks [kkst us inkFkZ vkSj ÅtkZ
dh le> ds fy, tks vk/kkj izLrqr fd;k og HkkSfrdh ds bfrgkl
dk ehy dk iRFkj lkfcr gqvkA blds ckn HkkSfrdh esa vuqla/kku
gsrq dbZ u;s jkLrs [kqysA bl egRRoiw.kZ [kkst ds fy;s rhuksa
oSKkfudksa dks lu~ ds HkkSfrdh ds ukscsy iqjLdkj ls
lEekfur fd;k x;kA lky ds bartkj ds ckn feys bl
iqjLdkj ij [kq'kh tkfgj djrs gq, ysMjeWu us dgk fd ;g ukscsy
iqjLdkj U;wfVªuks dh [kkst ls vf/kd mlds ,d vkStkj ;kfu Vwy
ds :i esa bLrseky gks ldus ds izek.k tqVkus ds fy;s gS tks
fuf'pr gh ;qokvksa dks ekSfyd vuqla/kku dh vksj vkd`"V djsxkA
vkSj] mu ftKklq ;qokvksa ds 'kks/k crk;saxs fd fdlrjg ;g
U;wfVªuks&vkStkj Xykscy okfeZax vkSj xzhu gkml izHkko tSlh
lekt dh orZeku leL;kvksa ds lek/kku [kkstus esa lgk;d gks
ldrk gSA
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vkt oSKkfudksa dks czãk.M ds ns[kus
vkSj le>us ds fy;s U;wfVªuks ds :i esa
,d ubZ f[kM+dh fey xbZ gSA lksyj
U;wfVªuks ds v/;;u gsrq fd;s x;s

iz;ksxksa ds nkSjku ^U;wfVªuks nksyu* feys
gSa tks rRdkyhu /kkj.kk ds foijhr

buesa nzO;eku gksus dh iqf"V dj jgs gSaaA



bl iz’u dk mRrj vki esa ls cgqr ls yksx vklkuh ls ns nsaxsA ^jkscksV* ’kCn dk igys&igys iz;ksx ftl O;fDr us fd;k Fkk og u rks
oSKkfud Fkk] u bathfu;j] u eSdsfudA og ,d ukephu ukVddkj Fks( psd x.kjkT; ds yC/kizfrf"Br ys[kd dsjsy dSisdA mUgksauss gh
igys&igy vius ,d foKkudFkk ukVd ^jkslEl ;wuholZy jkscksV~l* ¼vkj-;w-vkj-½ esa ^jkscksV* ’kCn dk iz;ksx fd;k FkkA ij D;k
lpeqp jkscksV ’kCn mUgha ds fnekx dh mit Fkh\
^jkscksV* 'kCn dk vFkZ D;k gS\ ^jkscksV* 'kCn oLrqr% izkphu Lykoksfud Hkk"kk ds ’kCn ^jkscksVk* ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gksrk gS ^dke*
;k ^dk;Z*A 'kCn dk Ekwy mn~Hko teZu ek"kk ds 'kCn ^vkfcZ,V* ds lkFk gqvk ftldk 'kkfCnd vFkZ Hkh ^dke* gh gksrk gSA psd Hkk"kk esa
bl 'kCn dk vFkZ gksrk gS ^ca/kqvk etnwj*A dSisd us vius ukVd ^vkj-;w-vkj-* esa ;g 'kCn blh vk'k; ls iz;ksx fd;k gSA igys bl ds
fy, vkWVksesVWku vkSj ,aMªkWbM tSls 'kCn iz;ksx fd, tkrs FksA ^jkscksV* ds ckjs esa D;k Fkh] dSjsy dSisd dh dYiuk\
ftl izdkj dh jpukvksa ;k ;kaf=d ekuoksa ds fy, dSisd us ^jkscksV* 'kCn dk iz;ksx fd;k Fkk og oLrqr% vkt ds ^jkscksV* ls drbZ esy
ugha [kkrs gSaA dSisd ds ;g ^jkscksV* vkt ds jkscksV tSlh /kkrq dh cuh e'khussaa ugha Fkss oju~ og vkSj ,d rjg dh thfor ¼tSoh; ;k
ck;ksyksthdy½ e'khusa Fkha tks cksy&pky] O;ogkj vkSj fn[kus esa fcydqy ekuoksa tSls FksA ;gk¡ rd fd mUgsa cgqr ckj ekuoksa ls vyx
igpkuuk Hkh dfBu gks tkrk FkkA pawfd dSisd ds tekus esa tSusfVd bathfu;fjax dk vrk&irk rd u Fkk blfy, dSisd dh ifjdYiuk esa
bu jkscksV~l ds vax&izR;ax dkj[kkuksa esa cuk, tkrs Fks fQj bUgsa dkj[kkuksa esa vU; e'khuksa dh rjg gh tksM+k ¼vlsEcy½ fd;k tkrk FkkA
muds vuqlkj ;g jkscksV~l tSo e'khusa rks Fks ij muesa Lo;a mRiknu {kerk ;k iztuu ugha gksrk FkkA dSisd dh bu tSfod e'khuksa esa
lkspus o fu.kZ; ysus dh {kerk Fkh] muesa Hkkouk,a FkhaA dqy feyk dj og ,d rjg ls Lora= ekuoksa dh rjg dh O;ogkj djrs FksA
^jkscksV* 'kCn ds loZekU; tud] dsjsy dSisd ewyr% ,d ,sls lkfgR;dkj Fks ftuds Li"V lkekftd vkSj jktuSfrd ljksdkj FksA ftlds
pyrs mUgsa thou Hkj la?k"kZ djuk iM+k vkSj xaHkhj ijs'kkfu;ksa ls nks&pkj gksuk iM+kA dsjsy dk tUe tuojh dks psd x.kjkT; esa
fLFkr mRrjh iwohZ cksgsfe;ka esa =qruso ftys ds esy Lokrksuksfol esa gqvk FkkA firk varksfuu dSisd is'ks ls MkDVj Fks tcfd eka ckstsuk
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jkscksV
’kCn ds
tud

^jkscksV* 'kCn oLrqr% izkphu Lykoksfud Hkk"kk ds ’kCn ^jkscksVk* ls fy;k x;k gS
ftldk vFkZ gksrk gS ^dke* ;k ^dk;Z*A 'kCn dk Ekwy mn~Hko teZu ek"kk ds 'kCn
^vkfcZ,V* ds lkFk gqvk ftldk 'kkfCnd vFkZ Hkh ^dke* gh gksrk gSA psd Hkk"kk esa
bl 'kCn dk vFkZ gksrk gS ^ca/kqvk etnwj*A dSisd us vius ukVd ^vkj-;w-vkj-* esa

;g 'kCn blh vk'k; ls iz;ksx fd;k gSA



dsidksok ,d x`g.khA vius HkkbZ&cguksa esa dsjsy lcls NksVs FksA
muls cM+k ,d HkkbZ Fkk] tkslQ dSisd] tks vkxs pydj ,d
iz[;kr fp=dkj cuk] vkSj ,d cfguA dsjsy dh izkFkfed f'k{kk
ikl ds dLcs ;wfil esa gqbZ tgka muds firk vkdj MkDVjh dh
izSfDVl djus yxss FksA vkxs dh f'k{kk ds fy, og esa viuh
nknh ds ikl iwohZ cksgsfe;k ds ,d izfl) 'kgj gsMsd Øsykso pys
x, tgk¡ mUgksaus fefMy Ldwy vkSj gkbZ Ldwy dh i<+kbZ dhA lu~

esa gkbZ Ldwy dh i<+kbZ ds nkSjku] ,d cfg r Nk= la?k dh
lnL;rk ysus ds vkjksi esa dsjsy dks Ldwy ls fudky fn;k x;k
FkkA blls fujk'k gksdj og viuh fookfgr cM+h cgu ds ikl]
czukS pys vk, vkSj ;gka nks o kksZa rd jgsA nks lky ckn og vius
ifjokj ds ikl izkx ¼ ½ ykSVs vkSj lu~ esa mUgksaus
Lukrd dh fMxzh gkfly dhA blds ckn dh mudh i<+kbZ izkx]
cfyZu] o isfjl ds fo'ofo|ky;ksa esa gqbZ vkSj mUgksuss esa
n'kZu'kkL= esa LukrdksRrj mikf/k gkfly dhA dsjsy dh vius cMs
HkkbZ tkslsQ ls dkQh iVrh Fkh ;gka rd fd mUgksus dbZ ukSdfj;ka
Hkh lkFk&lkFk dha] dbZ mRrjnkf;Ro Hkh lkFk&lkFk laHkkysA lu

esa dsjsy dh eqykdkr ,d lqnaj vfHkus=h vksYxk ls gqbZ tks
tYnh gh utnhfd;ksa esa cny xbZA ianzg o"kksZ a ds jksekal ds ckn
vksYxk vkSj dsjsy nkEiR; lw= esa ca/k x,A lu~ esa dsjsy us
viuk fo'oizfl) ukVd ^jkslEl ;wuholZy jkscksV~l ¼vkj-;w-
vkj-½ fy[kk ftlesa mUgksus loZizFke ^jkscksV* 'kCn dk iz;ksx
fd;k ftlds fy, og nqfu;k Hkj esa tkus tkrs gSaA
dsjsy dh lkekftd o jktuSfrd izfrc)rk rc eq[kfjr gqbZ tc
mUgksaus vius fe= vkSj psdksLyksokfd;k ds rRdkyhu jk Vªifr
rksel xSfjd elfjd dh mifLFkfr esa lu~ dh uo o"kZ ikVhZ
esa psdksLyksokfd;k ds jktuSfrd ifjn`'; ij dbZ O;ax fd,A ;g
lc vf/kdkfj;ksa dks ukjkt djus Hkj dks dkQh FkkA izsl vkSj
ehfM;k us iwoZ fu;ksftr <ax ls muds f[kykQ vkanksyu NsM+ fn;kA
dqfir dsjsy us vkanksyu djus okys lekpkj i=ksa ds ekfydksa ds
f[kykQ ekugkfu dks eqdnek Bksad fn;kA v[kckjksa us varr%
dsjsy ls {kek ;kpuk dh vkSj bls vius i=ksa esa Hkh izeq[krk ls
Nkik HkhA vDVwcj dks psd x.kra= ds Lora=rk fnol
ij dsjsy dks vius HkkbZ tkslsQ ds lkFk muds ukVd ^,Me] nh
fØ,Vj* ds fy, ukVdksa dk jk Vªh; iq Ldkj Hkh fn;k x;kA lu

esa dSisd dks varjkZ Vªh; isu Dyc ds rRdkyhu lHkkifr]
iz[;kr ys[kd ,p-th- osYl ¼Vkbe e'khu ds ys[kd½ us
vrajkZ"Vªh; isu Dyc ds lHkkifr ds in ds fy, euksuhr fd;k
ij dsjsy us ;g izLrko Bqdjk fn;kA ucEcj esa ukosZ ds izsl
laxBu us dsjsy dks lkfgR; ds ukscsy iqjLdkj ds fy, euksuhr
Hkh fd;kA ftl nkSj esa dsjsy th jgs Fks og fgVyj dk nkSj FkkA
mldh oØn`f V psdksLyksokfd;k ij FkhA mlus fdlh u fdlh
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cgkus bl ns'k ds lhekorhZ bykds gfFk;k, vkSj vc mlh ea'kk iwjs
psdksLyksokfd;k ij vf/kdkj djus dh FkhA dsjsy us ys[ku ds
lkFk&lkFk bl vfrØe.k ds f[kykQ ns'k dh turk dks Hkh
mRlkfgr fd;k vkSj fe= jk Vªksa dks teZuh c<+rs izHkqRo ds [krjs ls
vkxkg djus dks viuk fe'ku cuk fy;kA Ukft;ksa us blds fy,
mUgsa ^ifCyd ,uheh uacj& * ?kksf"kr dj fn;kA tc E;wfu[k
le>kSrs ds rgr teZuh us cksgsfe;k dks vius dCts esa ys fy;k rc
Hkh dsjsy us viuk ns'k ugha NksM+k] tc fd rc mUgsa idM+s tkus
vkSj dkaLVsª'ku dSEi esa Mky fn, tkus dk [krjk Fkk( tSlk fd ckn
esa muds cMs HkkbZ tkslsQ dSisd ds lkFk gqvkA dsjsy lkjh ftanxh
^LiksaMykbfVl* ls ihfM+r jgs ftlds pyrs mUgsa lsuk esa Hkjrh ugha
fd;k x;k Fkk ftldk mUgsa lkjh ftanxh nq([k jgkA lu~ ds
fnlacj ds mRrjk/kZ esa dsjsy dks xqjnksa eas lwtu vkSj ¶yw gqvkA
ftlds pyrs fnlEcj dh 'kke mudh ftanxh esa vkf[kjh
'kke cu dj vkbZA
jkscksV 'kCn ds bl rFkk dfFkr tUenkrk dsjsy dSisd dks oLrqr%
,d izfrHkkoku ^foKku dFkk ys[kd* ekuk tkuk pkfg, gkykafd
rc foKku dFkk dks lkfgR; dh ,d i`Fkd fo/kk dh rjg oxhZd`r
ugha fd;k x;k FkkA vr% muds foKku dFkk ys[ku dks ^izksVks
lkbal fQD'ku* Hkh dgk tk ldrk gSA dqN fo}ku mUgsa ^ukWu
gkMZdksj ;wjksfi;u lkbal fQD'ku* ds laLFkkidksa esa ls ,d ekurs
gSA bl izdkj ds lkbal fQD'ku ¼foKku dFkk lkfgR;½ esa foKku
ds vfr mUur vkfo dkjksa ;k Lisl Vsªsosy dk fooj.k rks ugha gksrk
gS ij blesa i`Foh ij ekuoh; fj'rksa vkSj laL fr ds Hkfo ; n'kZu
dk iqV vo'; jgrk gSA muds ys[ku esa ml le; ds pfpZr
foKku vkfo"dkjksa ds izfr mudh lkekftd izfrc)rk] lkQ
fn[kkbZ iM+rh gSA vk.kqfod vk;q/kksa ds va/kk/kqa fuekZ.k] ekuoksa ds
leku O;ogkj djus okys ;a=ksa ;Fkk jkscksV~l ;k cqf}eku
lsykesMlZ ds fuekZ.k ds lkekftd ewY;ksa ;k ml le; ds ekuoksa
ij D;k nq izHkko gksaxs] ;g mudh foKku dFkkvksaa dh ewy fpark gSA
foIyoksa] izkfr;ksa vkinkvksa] fMDVsVjf'ki] c<+rh fgalk] cM+s
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O;kolkf;d miØeksa ¼dkjiksjsV~l½ dh c<+rh 'kfDr vkSj lekt
ij idM+ ls lekt ij gksus okys nq"izHkkoksa dks Hkh mUgksus viuh
jpukvksa dk fo k; cuk;k gSA mudh jpuk, buds vkxkeh [krjksa
ls flQZ vkxkg gh ugha djrha vfirq bu fo ke ifjfLFkfr;ksa ds
chp vke vkneh ds fy, vk'kk dh ,d fdj.k Hkh fn[kkrh pyrha
gaSA bl lcds pyrs mUgsa ,d ,d gkMZdksj foKku dFkk ys[kd dh
ctk, vYMqvl gDlys ¼czso U;woYMZ ds ys[kd½ tktZ vkWjosy
¼ ds ys[kd½ dh rjg ^LisdqysfVo fQD'ku ys[kd* ekuk
tkuk pkfg,A gkykafd LisdqysfVo fQD'ku ,d rjg dk lkbal
fQD'ku gh gSA ij bldks oxhZdr̀ djus ds ekunaM gkMZdksj
lkabl fQD'ku dh vis{kk de l[r gksrs gSaA dsjsy dSisd ds
ys[ku us muds ckn ds dqN foKku] dFkkdkjksa dks bl dnj
izHkkfor fd;k fd mUgsa vkt Hkh dsjsy dSisd dk lkfgfR;d
mRrjkf/kdkjh ekuk tkuk gSA buesa js czsMcjh] lyeku #'knh]
fcz;ku ,fYMl] Mku fleaM~l tSls uke Hkh gSA bu foKku dFkkvksa
ds vfrfjDr dSisd us tklwlh dgkfu;ka] lkekftd miU;kl] ijh
dFkk,a] eaph; ukVd ,oe~ ckxokuh ij Hkh ,d fdrkc fy[kh gSA
jkslEl ;wuholZy jksCksV~l ¼vkj-;w-vkj-½ dsjsy dSisd dks lcls
vf/kd izflf)] lu~ esa fy[ks] muds bl foKku dFkk ukVd
ls gh feyh ftlesa igyh ckj iz;qDr 'kCn ^jkscksV* us bls
dkyt;h cuk fn;kA rhu vadksa ds bl ukVd ds igys vad esa
,d cM+h baMfLVª;y dEiuh ds izslhMasV dh iq=h gsysuk ,d NksVs
}hIk ij cuh ,d QSDVªh ^jkslEl ;wuholZy jkscksV~l* ds Hkze.k ij
vkrh gSA og ;gka bl daiuh ds eq[; izca/kd Mksfeu ls feyrh gS
tks mls dEiuh ds bfrgkl ds ckjs esa crkrk gSA og crkrk gS fd
lu~ esa jksle uke dk ,d O;fDr bl vkbySaM ij leqnzh
tSo foKku ¼ejhu ck;ksyksth½ ds v/;;u gsrq vk;k FkkA ckjg
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lky ckn ;gka mls ,d fo'ks"k izdkj dk jlk;u gkFk yxk tks tSo
dksf'kdk ds vanj ik, tkus okys ^izksVksIykTe* dh rjg O;ogkj
djrk gSA og bl izksVksIykTe ls tho/kkjh cukus dh tqxr esa gS ij
mlds dbZ iz;kl ukdke jgrs gSA ,d fnu mldk Hkrhtk mlds
ikl vkrk gSA izksVksIykTe tSls jlk;u ds mi;ksx ij nksuksa esa
cgl gksrh gSA cM+k jksle rks flQZ dqRrs ;k NksVs tkuoj cukuk
pkgrk gS rkfd mldh ^,fFkLV* lksp dks cy fey ldsA og ;g
dg lds fd thoksa cukus esa bZ'oj dh dksbZ Hkwfedk ugha gS ;k fQj
bZ'oj tSlh fdlh lRrk dk dksbZ vfLrRo gh ugha gS ij twfu;j
jksle dks blesa vikj laHkkouk,a vkSj vdwr /ku&nkSyr fn[krh
gSA og vius pkpk lhfu;j jksle dks mldh QSDVªh esa gh can dj
ds pyk tkrk gSA ckgj tkdj og cgqr lkjh QSfDVª;ka yxkrk gSa
ftuesa og Fkksd ds Fkksd ;kaf=d ekuo ;k jkscksV~l cukrk gS lu~

o ds chp jkscksV~l dk fuekZ.k bruk c<+rk gS fd
nqfu;k¡ Hkj eas gj dke ds fy, lLrs jkscksV~l vklkuh ls miyC/k
gksus yxrs gSaA blls jkstejkZ ds mi;ksx esa vkus okyh phtksa ds
ewY;ksa ij vfo'oluh; <ax ls QdZ iM+rk gSA jkscksV~l }kjk
fuekZ.k fd, tkus ds dkj.k T;knkrj oLrqvksa ds nke vLlh
izfr'kr rd fxj tkrs gaSA gsysuk ogka dSczh] MkW- xky] ,yfDoLV
vkSj gkWyfe;j ls feydj mUgsa crkrh gS fd og ^yhx vkWQ
g;wesfuVh* laxBu dh izfrfuf/k gS ftldk mn~ns'; jkscksV~l dks
ca/kqvk etnwjh ls eqfDr fnykuk gSA nwljs og ;g Hkh ekax djrh gS
fd jkscksV~l dks mudh esgur ds cnys Hkqxrku Hkh fd;k tkuk
pkfg, rkfd og viuh euilan phtsa [kjhn ldsaA dkj[kkus ds
ekfyd] gsysuk ds bl izLrko dk etkd mM+krs gaS D;kasfd jkscksV~l
dh dksbZ ilan&ukialn gS gh ughaA Mksfeu vkSj gsysuk esa I;kj gks
tkrk gS vkSj mudh lxkbZ gks tkrh gSA ukVd ds nwljs vad esa
blls nl o kZ ckn dk n'̀; gSA ekuo dh larkuksifRr dh xfr
dkQh /kheh gks xbZ gSA Mk- xky vius u, jkscksV iz;ksx ^jsfM;l*
ds fy, ,d vfrfodflr jkscksVsl ^jkscksV gsysuk* cukrs gSA
vlyh ekuo gsysuk pksjh ls jkscksV~l ds fuekZ.k dk QkeZwyk izkIr
djds mls u"V dj nsrh gS rkfd vc vkxs vkSj jkscksV~l u cuk,
tk ldsas aA blh vad esa jkscksV~l ekuoksa ds fy[kkQ fonzksg dj nsrs
gSaA ftlls fuiVus ds fy, ;g lkspk tkrk gS fd jkscksV~l dh
lkoZHkkSfed Hkk kk ¼lkjs fo'o ds jkscksV~l ,d gh Hkk kk dk iz;ksx
djrs gS blfy, ;g ;g lkspk x;k fd og dHkh Hkh Hkk kk ds Lrj
ij ,d gks ldrs gSaA½ ekuo ds vfLrRo ds fy, [krjk cu ldrh
gS blfy, vc ,sls jkscksV~l dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, tks
flQZ vius ,d NksVs ls xzqi dh Hkk kk gh le> ldsaA rc gsysuk
;g jkst [kksyrh gS fd og rks jkscksV~l ds fuekZ.k dk QkewZyk tyk
pqdh gSA ekuoksa ds u, izdkj ds jkscksV~l ds fuekZ.k ds bl izLrko
ls Øksf/kr jkscksV~l lkjh QSDVjh ij vf/kdkj dj ysrs gS vkSj
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ekuoksa dks ekjuk 'kq: dj nsrs gSaA vrr% jkscksV~l igys QSDVªh ds] fQj vkbyM ds
lkjs euq ;ksa dks ekj nsrs gaS] flok; ,yfDoLV dsA jkscksV~l mls vius tSlk gh ekurs
gS D;ksafd ,yfDoLV Hkh vius gkFkksa ls jkscksV dh rjg gh dke djrk gSA vafre vkSj
lekiu vad esa dbZ lky chr pqds gSA i`Foh ds lkjs ekuo] jkscksV~l }kjk ekjs tk
pqds gSaA flQZ ,yfDoLV cpk gSA jkscksV~l mls vkns'k nsrs gS fd og jkscksV cukus dk
QkeZwyk fQj ls [kksts ftl ij ,yfDoLV muls fdlh vkSj thfor equ ; dks [kkst dj
ykus dks dgrk gS ij vc rks i`Foh ij dksbZ euq ; cpk gh ugha gSA varr% og izLrko
j[krk gS fd og jkscksV~l dks ekj dj mudk 'koksPNsnu ¼iksLVekWVZe½ djds QkewZyk
[kkstus iz;kl dj ldrk gSA vf/kdkjh jkscksV~l mls bldh btktr ns nsrs gSaA vc
,fyDoLV bl dh vkM+ esa jkscksV~l ls ekuoksa dh gR;kvksa dk cnyk ysuk 'kq: dj nsrk
gS vkSj jkscksV~l dks yxkrkj ekjrk tkrk gSA var esa mls Hkh bl ekj&dkV ls fojfDr
gks tkrh gSA jkscksV izkbel vkSj jkscksVsl gsysuk nksuksa esa u tkus dSls ekuoksfpr
laosnuk,a mRiUu gks xbZa gaSA og nksuksa ,d nwljs ls I;kj djus yxrs gSaA tc ,d ckj
,yfDoLV izkbel vkSj gsysuk Hkh dks ekjus dh /kedh nsrk gS rks os nksuksa blds fy,
lg"kZ jkth gks tkrs gS ij mudh 'krZ gS fd blds ckn og vU; jkscksV~l dks ugha
ekjsxkA ,yfDoLV bu jkscksV~l esa ekuoh; laosnuk,a ns[k dj vk'p;Zpfdr gks tkrk
g*A og lksprk gS fd tc ;g ekuoksa tSls gks x, gSa rks gks ldrk gS ;gh vkus okyh
nqfu;k dk l`tu djus ds fy, vkne vkSj gOok lkfcr gkasA varr% og mUgsa ugha
ekjrk gS vkSj ckdh nqfu;k ij vkf/kiR; djus ds fy, mUgsa NksM+ nsrk gSA
bl ukVd ij fVIi.kh djds gq, iz[;kr foKku dFkk ys[kd blkd vkflekso us bls
cgqr ?kfV;k rjhds ls fy[kh jpuk crk;k gS ¼oSjh cSMyh fjfVu½ ij dgk fd blesa
jkscksV 'kCn dk igyh ckj iz;ksx fd;k x;k gS blhfy, ;g dkyt;h jpuk cu xbZ
gSA vkflekso dk ;g dFku mudh vgeU;rk] vfrokfnrk vkSj mPprk xzafFk dk gh
ifjpk;d gS] ugha rks ,d ,sls ys[kd] ftls uksu gkMZdksj ;wjksfi;u lkbal fQD'ku ds
laLFkkidksa esa ls ,d ekuk tkrk gks] ftldks dbZ ckj lkfgR; ds ukscsy iqjLdkj ds
fy, ukfer fd;k tk pqdk gks] ¼dSisd dks ;g iq:Ldkj fgVyj dh otg ls mits
jktuSfrd dkj.kksa ls ugha feyk FkkA LohfM'k ,dsMseh dsjsy dks ukscsy iqjLdkj nsus dks
jkth Fkh c'krsZ og dqN ,slk fy[k dj ns nsa tks ukft;ksa vkSj fgVyj ds f[kykQ u gks
ij dSisd us blds fy, lkQ euk dj fn;k FkkA½] mlds ys[ku dks ?kfV;k Bgjkus ds
ihNs vkflekso dh ea'kk D;k gks ldrh gS\ oSls Hkh vkflekso foKku dFkkvksa ds elhgk
Hkh ugha gSa ¼dksbZ ys[kd gks Hkh ugha ldrk½ tks fdlh foKku dFkk lkfgR; dks Js B
gksus dk l VfQdsV muls ysuk t:jh gks( ij bl fo k; ij ppkZ fQj dHkhA
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jkscksV 'kCn D;k lpeqp dsjsy
dSisd dh nsu gS\

ugha] ;g LohdksjksfDr gS ^jkscksV* 'kCn
ds rFkkdfFkr tUenkrk dsjsy dSisd
dhA ^vkDlQksMZ baxfy'k fMD'kujh
bVk;eksyksth* esa Nis ,d NksVs ys[k esa
tc dsjsy dSisd dks jkscksV 'kCn dk
tUenkrk crk;k x;k rks blds
Li"Vhdj.k esa lu esa dsjsy
dSisd us ,d psd Hkk"kh; tuZy ^fynkso
uksfouh* esa fy[kk fd okLro esa og rks
bu ;kaf=d ekuoksa ds fy, teZu Hkk"kk
ds 'kCn ^yscj* ds vk/kkj ij bUgsa
^yscksjh* uke nsuk pkgrs Fks ij mUgsa
[kqn ;g uke ilan ugha FkkA blfy,
mUgksaus vius HkkbZ] tkus&ekus ys[kd
vkSj fp=dkj tkslsQ dSisd ls bl ckjs
esa ppkZ dhA tkslsQ us gh mUgsa blds
fy, ,d 'kCn lq>k;k ^jkscksVh*] tks
vaxzsth Hkk"kk esa jkscksV gksrk gSA vr%
bl 'kCn dh mRifRr dk Js; mUgsa ugha
tkslsQ dSisd dks fn;k tkuk pkfg,A
vr% tc Hkh ^jkscksV* 'kCn dh mRifRr
ds ckjs esa ppkZ gks rks /;ku jf[k, ;g
'kCn lkfgR; txr dks ukVd ^vkj-;w-
vkj-* ds ys[kd dsjsy dSisd us ugha
oju muds vxzt] fp=dkj o ys[kd
tkslsQ dSisd us fn;k FkkA gka jkscksV
'kCn dk bruh izfl) txg iz;ksx djus
o mls lkjh Hkk"kkvksa esa izos'k fnykus ds
fy, foKku dFkk lkfgR; txr dsjsy
dSisd dk lnSo vkHkkjh jgsxkA

1933



lfn;ksa ls czãk.M ekuo dks vkdf"kZr djrk jgk gSA blh vkd"kZ.k us [kxksy oSKkfudksa dks
czãk.Mh; çs{k.k vkSj czãk.M vUos"k.k ds fy, çsfjr fd;kA jkr ds le; ;fn ge
vkleku esa fn[kkbZ nsus okys rkjksa dk voyksdu djrs gSa] rks gesa nwjchu ds fcuk Hkh dqN
ckrsa 'kh?kz Li"V gksus yxrh gSaA exj] ge rkjksa ds lw{e jgL;ksa rFkk czãk.M ds fofHkUu
fi.Mksa ds vkdkj] xfr] fLFkfr] vk—fr bR;kfn ds ckjs esa fcuk nwjchu dh lgk;rk ls ugh
tku ldrsa gSaA tc egku oSKkfud xSfyfy;ks us gSal fyi'kZs }kjk nwjchu ds vkfo"dkj ds
i'pkr~ Lo;a nwjchu dk iqufuZekZ.k fd;k vkSj igyh ckj [kxksyh; voyksdu esa mi;ksx
fd;k Fkk] ml {k.k ds i'pkr~ yxHkx pkj 'krkfCn;ka chr pqdh gSaA bu pkj lkS o"kksZa esa
cgqr ls fo'kkydk; nwjchuksa dk fuekZ.k i`Foh ij fd;k tk pqdk gS rFkk dqN nwjchusa
vUrfj{k esa LFkkfir fd, tk pqdsa gSa] bUgha nwjchuksa esa ls ,d gS gCcy vUrfj{k nwjchu
¼ ½A bldk çekspu Lisl 'kVy fMLdojh }kjk vçSy]

esa fd;k x;kA vr% vesfjdh vUrfj{k laLFkk uklk ¼ ½ rFkk ;wjksih;u
vUrfj{k laLFkk ¼ ½ orZeku esa gCcy vUrfj{k nwjchu ds çekspu ds 'kkunkj o"kZ
iw.kZ gksus ij jtr t;arh euk jgk gSaA gCcy vUrfj{k nwjchu foxr vçSy] dks
gCcy vUrfj{k nwjchu us vius 'kkunkj iPphl o"kZ iw.kZ dj fy, gSaA gCcy vUrfj{k
nwjchu [kxksfydh ,oa [kxksyHkkSfrdh ds {ks= esa Økafrdkjh fl) gqvkA gCcy vUrfj{k
nwjchu dh egkure miyfCèk;ksa us mls [kxksyHkkSfrdh ,oa [kxksydh ds bfrgkl esa
lokZfèkd egRoiw.kZ nwjchu cuk fn;k gSA l`f"V ds vkjEHk vkSj vk;q ds lcaèk esa [kxksyh;
çs{k.k }kjk çFke ifjp; gCcy vUrfj{k nwjchu us gh djok;k gSA njvly gCcy
vUrfj{k nwjchu gels cgqr nwj fLFkr vfèkuo rkjk foLQksVksa ¼ ½ dks ns[kus esa
leFkZ gSaA bldk çeq[k mís'; gSa fofHkUu [kxksyh; nwfj;ksa dk lVhd ekiu djds gCcy
fLFkjkad ¼ ½ dk fcydqy lVhd vkWdyu djukA vki lksp jgs gksaxsa fd
vkf[kj ;s gCcy fLFkjkad D;k gksrk gSa\ njvly ,Mfou ih gCcy us esa czãk.M
ds foLrkfjr gksus ds i{k esa çHkkoh rFkk jkspd fl)kar j[kkA gCcy us gh gesa crk;k fd
czãk.M esa gekjh vkdk'kxaxk dh rjg yk[kksa vU; vkdk'kxaxk,a Hkh gSaA mUgksaus vius
çs{k.kksa rFkk MkWIyj çHkko dh lgk;rk ls ;g fu"d"kZ fudkyk fd vkdk'kxaxk,a czãk.M esa
fLFkj ughs gSa] tSls&tSls mudh nwjh c<+rh tkrh gS oSls gh muds nwj Hkkxus dh xfr rst+
gksrh tkrh gSA fdlh vkdk'kxaxk ds gels nwj tkus ds eè; dk vuqikr gCcy fLFkjkad ls
feyrk gSA ;fn ges ,d lVhd gCcy fLFkjkad çkIr gks tk,xk rks ge czãk.M ds orZeku]
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gCcy vUrfj{k nwjchu ds 25 o"kZ
iznhi dqekj
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ge rkjksa ds lw{e
jgL;ksa rFkk czãk.M ds
fofHkUu fi.Mksa ds
vkdkj] xfr] fLFkfr]
vk—fr bR;kfn ds ckjs
esa fcuk nwjchu dh
lgk;rk ls ugha tku
ldrs gSaA tc egku
oSKkfud xSfyfy;ks us
gSal fyi'kZs }kjk nwjchu
ds vkfo"dkj ds i'pkr~
Lo;a nwjchu dk
iqufuZekZ.k fd;k vkSj
igyh ckj [kxksyh;
voyksdu esa mi;ksx
fd;k Fkk] ml {k.k ds
i'pkr yxHkx pkj
'krkfCn;ka chr pqdh gSaA
bu pkj lkS o"kksZa esa
cgqr ls fo'kkydk;
nwjchuksa dk fuekZ.k
iF̀oh ij fd;k tk pqdk
gSa rFkk dqN nwjchusa
vUrfj{k esa LFkkfir
fd, tk pqds gSa] bUgha
nwjchuksa esa ls ,d gS
gCcy vUrfj{k
nwjchuA



Hkwr rFkk Hkfo"; dks tkuus esa l{ke gks tk;saxsaA gCcy vUrfj{k
nwjchu dh lgk;rk ls [kxksyKksa us i`Foh ls nwj fLFkr vR;ar
çkphu rkjksa ds lewg dks <wa<+ fudkyk gSaA ;g rkjk lewg gels
yxHkx çdk'ko"kZ gSaA blds cq>rs tkus ds j¶rkj ds vkèkkj
ij oSKkfudks us czãk.M ds vk;q dh gkfy;k x.kuk ls o"kZ
ds chp vkadh gSaA gks ldrk gSa fd Hkfo"; esa gCcy fLFkjkad dqN
vkSj gksa] ijUrq czãk.M dh thouxkFkk gCcy fLFkjkad dh dye
ls gh fy[kh tkus okyh gSA
blh nwjchu us gh gesa ';ke mtkZ dk Kku fn;k gSaA bldh
lgk;rk ls [kxksyKksa us tc çdkj ds lqnwjorÊ vfèkuorkjksa
dk çs{k.k fd;k] tks [kxksyh; nwfj;ksa dks ekius esa lgk;d gksrs gSa]
rks mUgsa ;g Kkr gqvk fd gekjk czãk.M u dsoy foLrkjeku gSa]
cfYd+ blds foLrkj dh xfr Hkh le; ds lkFk Rofjr gksrh tk
jgh gSaA ';ke mtkZ dks bl Roj.k dk mÙkjnk;h ekuk tk jgk gSaA
czãk.M dk dqy çfr'kr Hkkx blh ÅtkZ ds :i esa gSaA
nh?kZoÙ̀kh; vkdk'kxaxkvksa dh [kkst] Dokljksa ds fof'k"V xq.kksa dh
[kkst rFkk o"kZ esa c`gLifr xzg vkSj iqPNy rkjs ^'kwesdj
ysoh& ds chp gq, Vdjko dk fp=.k gCcy vUrfj{k nwjchu
dh fof'k"V miyfCèk;ksa esa lfEefyr gSaA ;g igyh vUrfj{k
nwjchu gSa tks vYVªkok;ysV vkSj bUÝk&jsM ds lehi dk;Z djrh
gSa vkSj lqxzkgdrk ds lkFk [kwclwjr] eueksgd ,oa vn~Hkqr~ fp=ksa
dks ysrh gSa vkSj iF̀oh ij Hkstrh gSA çekspu rFkk nqyZHk [kxksydh
çs{k.k dh 'kq#vkr gCcy nwjchu ,d vUrfj{k vkèkkfjr nwjchu
gksus ds ukrs] bls vUrfj{k esa —f=e mixzg ds :i esa LFkkfir
fd;k x;k gSA bl nwjchu dks vesfjdh vUrfj{k laLFkk uklk us
;wjksih;u vUrfj{k laLFkk ds ikjLifjd lg;ksx ls rS;kj fd;k
FkkA uklk us gCcy vUrfj{k nwjchu dks varfj{k esa LFkkfir djus
ds fy, yxHkx <kbZ vjc MkWyj [k+pZ fd, FksA igys gCcy
vUrfj{k nwjchu dks esa çeksfpr djus dh ;kstuk cukbZa xbZa
Fkh] ijUrq dqN rduhdh [kkfe;ksa rFkk ctV esa nsjh ds dkj.k bl
ikjLifjd lg;ksxh dk;ZØe esa lkr lky dh nsjh gks xbZA bls
vçSy] dks vesfjdh Lisl 'kVy ^fMLdojh* ds mM+ku ,l
Vh ,l & dh lgk;rk ls bldks bldh d{kk esa LFkkfir fd;k
x;kA bl vUrfj{k vkèkkfjr nwjchu dks [kxksyK ^,Mfou ik¡osy
gCcy* ds lEeku esa gCcy vUrfj{k nwjchu dk uke fn;k x;kA
;g nwjchu vHkh fdyksehVj dh Å¡pkbZ ij i`Foh ds d{kk ds
pDdj dkV jgh gSaA iF̀oh dh ,d pDdj yxkus esa bls
feuV yxrs gSaA bl nwjchu dk fuekZ.k dk;Z esa gh vkjEHk
gks pqdk Fkk rFkk ckfYVeksj] vesfjdk ds Lisl VsyhLdksi lkbal
baLVhVîwV esa gCcy vUrfj{k nwjchu dks iwjh rjg ls fodflr
fd;k x;kA blds fuekZ.k ls igysa blds vkdkj&çdkj ds ckjs esa
dgha T;knk gh fo'kky dYiuk dh xbZa Fkh] ijUrq varr% ;g ek=
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ehVj dh yEckbZ vkSj vfèkdre ehVj O;kl okyh
nwjchu lkfcr gqbZA i`Foh ds ok;qeaMy ls iw.kZr;k eqä] vUrfj{k
esa gksus ds dkj.k ;g i`Foh ij mifLFkr fo'kky nwjchuksa tSls&
^lkYV*] ^th lh Vh *] ^ch ,y Vh * bR;kfn ls dgha vfèkd
egRoiw.kZ lkfcr gqvk gSaA blus [kxksydh ls lacafèkr dbZ ekSfyd
leL;kvksa dks le>us esa [kxksyKksa dh lgk;rk dh gSA fnypLi
ckr ;g gS fd blds }kjk çkIr vkdM+ksa ds vkèkkj ij ls
vfèkd 'kksèk i= çdkf'kr fd, tk pqds gSaA gCcy vUrfj{k
nwjchu esa ehVj ¼ bap½ ds niZ.k dk mi;ksx fd;k x;k
gSaA bldk Hkkj fdyksxzke gSA ;g çfrfnu i`Foh ij ls

xhxkckbV vkadM+s Hkstrh gS tksfd ,d fo'kky MkVk gSA
vUrfj{k esa lfoZflax gCcy nwjchu çFke ,slh vUrfj{k nwjchu gS
ftls vUrfj{k esa fjis;j ¼lfoZflax½ fd;k tk ldrk gSA o"kZ
esa bls çeksfpr djus ds i'pkr~ oSKkfudks us ik;k fd blds eq[;
niZ.k esa dqN [kkeh jg xbZ gS] ftlls og iwjh {kerk ds lkFk dk;Z
ugh dj ik jgh gSA vr% fnlacj dks oSKkfudksa dh ,d Vhe
Hksth xbZ rFkk mUgksaus eq[; niZ.k dks fjis;j dj fn;kA blds ckn
Øe'k% pkj ckj bldh lfoZflax dh tk pqdh gSa&Qjojh ]
fnlacj ] Qjojh vkSj lcls rktk fjis;fjax ebZ

esa dh xbZA o"kZ ds lfoZflax ds vfHk;ku esa oSKkfudksa
us blds m"ek dop vkSj funZs'kd lsalj dks cnykA blesa
LisDVªksxzkQ] bestj] cSVjht vkSj xkbjksLdksi bR;kfn midj.k
yxk, x,A tc bldks çeksfpr fd;k x;k Fkk] rc bldh vk;q
o"kZ vkadh xbZa FkhA eryc rd bldks dk;Z djuk pkfg,
Fkk] ijUrq blds fu;fer fjis;fjax vkSj lfoZflax ds dkj.k ;g
çFke ,slh vUrfj{k nwjchu cu xbZ gS ftlus brus yEcs le; rd
dk;Z fd;k gS rFkk ds fjis;fjax ds ckn vk'kk gS fd
rd dk;Z djrk jgsxkA oYMZ okbM VsfyLdksi
¼ ½ uked osclkbV ij tkdj vki lhèks
gCcy vUrfj{k nwjchu ls vUrfj{k dk ykbo O;w ns[k ldrs gSaA
vki pkgsa rks blds ,Iyhds'ku dks vius dEI;wVj ij MkmuyksM
Hkh dj ldrs gSaA

]

pk110043@gmail-com
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;g dYiuk djuk fdruk vlgt dj nsrk gS fd dksbZ jksx O;olk; ls lEcafèkr gksrk gSA
ysfdu ;g lp gS ^flfydksfll* uked jksx O;olk; ls lEcfèkr gksrk gS tks fd èkwy esa ekStwn
flfydk ds d.kksa ds dkj.k euq";ksa esa gks ldrk gSA Hkys gh bl jksx ds ckjs esa vkt ckr dh tk
jgh gks ijUrq ;g jksx vR;ar iqjkuk gSA ;g jksx {ks= fo'ks"k esa ugha fleVk gksrk gS] cfYd ;g
iwjs fo’o esa O;kIr gS vkSj gj lky blds pyrs gtkjksa yksxksa dh tkusa tkrh gSaA
flfydksfll iqjkru le; ls vusd ukeksa ls tkuk x;k gS] ftlesa ek;kuslZ Fksfll] xzkbaMjl
vLFkek] ikWVlZ jkWV dqN çeq[k uke gSaA ;g QsQM+ksa ls tqM+k ,d jksx gksrk gSA flfydksfll
uke dk loZçFke ç;ksx esa vfpys foLdksUrh ¼tks dh ,d odhy Fks½ us fd;k FkkA bl
jksx ds bfrgkl ij ut+j Mkysa rks ;g irk pyrk gS fd oha 'krkCnh esa vfxzdksyk us fy[kk
Fkk fd ;wjksi ds diZsFksbvksu uked ioZr dh [knkuksa esa dbZ efgykvksa us ifr;ksa ls 'kknh
dh vkSj os lHkh iq#"k flfydksfll&risfnd ds dkj.k de mez esa ej x, FksA mÙkjh FkkbySaM esa
,d iwjs xk¡o dks foèkokvksa dk xk¡o dgk tkrk gS] D;ksafd ogka ij dkQh yksx bl chekjh dh
otg ls ej x, FksA flfydksfll QsQM+ksa dh ,d ykbykt chekjh gS] tks èkwy esa ekStwn eqä
flfydk ds d.kksa dks var%’olu djus ds dkj.k gksrh gSA ;g chekjh gksus ds ckn blesa lqèkkj
gksus dh laHkkouk ugha jgrh exj bl jksx ij fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA ;g jksx flfydk
fefJr èkwy ds laidZ ds dkj.k gksrk gSA blfy, O;fä ftrus yEcs le; rd flfydk fefJr
èkwy ds laidZ esa jgrk gS] mruk gh vfèkd bl jksx ds pisV esa vkrk gSA bl jksx ls os yksx
vfèkd çHkkfor gksrs gSa tks flfydk fefJr èkwy ds laidZ esa vkrs gSa vkSj ,slk rHkh gksrk gS tc
mudk dk;Z LFky ,slk gks] tgk¡ ij mUgsa pêkuksa dks rksM+uk gks] jsr ,df=r djuk gks] iRFkj]
v;Ld vkfn dks rksM+uk ;k ckjhd pwjk djuk 'kkfey gksrk gSA bu lHkh dk;ksZa esa flfydk
mRlftZr gksrh gSA blds vfrfjä [knkuksa] dkap ds dkj[kkuksa] e`fÙkdk vkfn txgksa ij gksus
okys dk;ksZ a esa Hkh flfydk fefJr èkwy ds d.kksa ds laidZ esa vkrs gSaA
ckyw foLQksV ,d lcls [krjukd çfØ;k gS] ftlesa flfydksfll gksus dk lcls vfèkd [krjk
jgrk gSA rhoz foLQksV esa vxj fudyus okys eycs esa flfydk gks rks flfydksfll gksus dh
laHkkouk jgrh gS lw[kh [kqnkbZ] jsr ;k daØhV dks lkQ+ djuk] ncko esa ok;q dk ç;ksx vkfn
tSlh çfØ;k,a èkwy ds cknyksa dk fuekZ.k djrs gSaA ;s èkwy ds ckny ’olu ls QsQM+ksa rd
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/kwy d.kksa ls QSyrk jksx

flfydksfll uke dk
loZçFke ç;ksx esa
vfpys foLdksUrh ¼tks
dh ,d odhy Fks½ us
fd;k FkkA bl jksx ds
bfrgkl ij ut+j Mkysa
rks ;g irk pyrk gS fd
oha 'krkCnh esa

vfxzdksyk us fy[kk Fkk
fd ;wjksi ds diZsFksbvksu
uked ioZr dh [knkuksa
esa dbZ efgykvksa us &
ifr;ksa ls 'kknh dh vkSj
os lHkh iq#"k
flfydks&risfnd ds
dkj.k de mez esa ej
x, FksA mÙkjh FkkbySaM esa
,d iwjs xk¡o dks
foèkokvksa dk xk¡o dgk
tkrk gS] D;ksafd ogka ij
dkQh yksx bl chekjh
dh otg ls ej x, FksA
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flfydk igq¡pkus esa lgk;d gksrs gSa flfydk ds Lo:i gksrs gSa & LQfVd]
lw{e LQfVd vkSj vfØLVyh eqä flfydk 'kq) flfydksu MkbvkWDlkbM
gksrk gSA
flfydksfll ds dkj.k QsQM+ksa esa rUrqe;rk vkSj okrfLQfr gksrh gSA
flfydksfll dk çdkj vkSj mldh mxzrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd
flfydk ds laidZ esa jksxh fdrus le; rd jgk gSA flfydksfll th.kZ] Rofjr
vkSj rh{.k vkfn :i esa igpkuk tkrk gSaA bl jksx esa ladVe; fLFkfr
vleFkZrk vkSj e`R;q ds :i esa çdV gksrh gSaA vDlj flfydksfll ls ekSr
dk dkj.k flfydksfll ds lkFk QsQM+ks dk risfnd gksrk gS vkSj bls
flfydks&risfnd dgrs gSaA ’olu ds dk;ksZ a dh {kerk esa deh cM+s iSekus ij
rUrqe;rk vkSj okrfLQfr gksus ls gksrh gSA blds lkFk dHkh&dHkh fny dk
nkSjk Hkh ekSr dk dkj.k curk gSA
gekjs ns'k esa jk"Vªh; [kfud LokLF; laLFkku flyksdksfll ds jksfx;ksa dh igpku vkSj jksx
dk funku djus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgk gSA gky gh esa bl laLFkku us jktLFkku ds
djkSyh ftys esa yksxksa dh tkap esa ik;k fd muesa ls yksx flyksdksfll
ikWftfVo FksA ekbu yscj çksVsD'ku dkEiSXu VªLV us Hkh tksèkiqj esa flyksdksfll
ikWftfVo ekeyksa dks fpàkafdr fd;k FkkA flyksdksfll dk 'kh?kz funku dj ikuk MkDVjksa
ds fy, dfBukbZ dk fo"k; gksrk gS] D;ksafd blds fy, mUgsa çf'k{k.k vkSj fof'k"Vrk dh
t#jr gksrh gS vkSj flfydksfll ds y{k.k risfnd ls cgqr T;knk feyrs&tqyrs gksus ls
xyr funku gksus dh laHkkouk cuh jgrh gSA
flfydksfll dh jksdFkke ds fy, fu;ksäk }kjk fd;s tkus okys mik; &

ok;q esa LQfVd flfydk dh fu;fer tkap djuk ftlds laidZ esa [kfud jgrs
gSaA
LQfVd flfydk ds laidZ dks de djus ds fy, xhyh [kqnkbZ djokuk] flfydk

ds fudkl ds fy, LFkkuh; [kqyko djuk rFkk èkwy ds mRltZu dks de djukA
deZpkfj;ksa dks lqj{kkRed diM+s] ekLd] QOokjs vkfn eqgS;k djkukA
deZpkfj;ksa dks flfydk vkSj mlds LokLF; ij gksus okys [krjs ls vkxkg

djukA
deZpkfj;ksa dks lqj{kk ds lkeku ds lgh mi;ksx gsrq çf'k{k.k nsukA
funZs'k fpUgksa dk ç;ksx djuk ftlls deZpkfj;ksa dks flfydk vkSj mlds tksf[ke

ls voxr djkukA
le;&le; ij deZpkfj;ksa dh LokLF; tkap djokukA lkjs flfydksfll

ikWftfVo ekeyksa dh lwpuk LokLF; foHkkx dks nsukA

bu mik;ksa dks ;fn gj fu;ksäk viuk;s rks ge lc feydj bl [krjukd jksx dks vius
lekt ls nwj gVk ik,axs vkSj ,d LoLFk lekt ds fuekZ.k esa viuh Hkwfedk dk fuoZgu
dj ldsaxsA
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flfydksfll dk çdkj
vkSj mldh mxzrk bl

ckr ij fuHkZj djrh gS
fd flfydk ds laidZ esa
jksxh fdrus le; rd

jgk gSA flfydksfll th.kZ]
Rofjr vkSj rh{.k vkfn

:i esa igpkuk tkrk gSaA
bl jksx esa ladVe;
fLFkfr vleFkZrk vkSj
eR̀;q ds :i esa çdV

gksrh gSaA vDlj
flfydksfll ls ekSr dk
dkj.k flfydksfll ds

lkFk QsQM+ks dk risfnd
gksrk gS vkSj bls

flfydks&risfnd dgrs gSaA



dqN oSKkfudksa dk dguk gS fd gesa lkSjeaMy ls ckgj nwljs rkjksa ds vkokl {ks=ksa esa fLFkr xzgksa
dh rjQ lans'k Hkstuk 'kq: dj nsuk pkfg, rkfd ikjykSfdd tho gekjh ckr lqu ldsaA
ikjykSfdd thou dh [kkst ls tqM+s lsVh çkstsDV ds fo'ks"kKksa dk fopkj gS fd vc gesa nwljs
yksd esa cqf)eku lH;rkvksa ds ladsrksa ds fy, ckgjh jsfM;ks lans'kksa dks lquuk can dj nsuk
pkfg,A xkSjryc gS fd czãkaM ls vkus okys lans'kks dks lquus ds fy, lsVh dk xBu fd;k x;k
FkkA gkoZMZ ;wfuoflZVh vkSj dSfyQksfuZ;k ;wfuoflZVh tSls laLFkkuksa ds [kxksy&HkkSfrdfon bl
çkstsDV esa 'kkfey gq,A lsVh baLVhVîwV ds ,d oSKkfud Mxyl odksp dk dguk gS fd gesa
vc nwljs lkSjeaMyksa ds xksYMhy Dl {ks=ksa esa fLFkr xzgksa dks mi;qä lans'k Hkstus ij è;ku
dsafær djuk pkfg,A xksYMhy Dl {ks= ,slk {ks= gS tgka rkieku thou ds fy, mi;qä gksrk
gSA mUgksaus dgk fd fiNys ipkl o"kksZa ls [kxksy oSKkfud bjknru jsfM;ks ladsrksa dh ryk'k dj
jgs gSa rkfd nwljh lH;rkvksa ds ckjs esa dksbZ lqjkx gkFk yx tk,A vc nwljh v)Z 'krh esa
ços'k djrs gq, gesa viuh j.kuhfr cny nsuh pkfg,A pqipki jsfM;ks lans'kksa dks lquus ds
ctk, gesa ckgjh nqfu;k dh rjQ bjknru lwpuk çèkku lans'k laçsf"kr djus pkfg,A nwljs
rkjksa ds vkokl ;ksX; {ks=ksa esa i`Foh tSls xzg fn[kus ds ckn gesa laçs"k.k ;kstukvksa ds fy,
dqnjrh y{; fey x, gSaA odksp us dgk fd gesa dbZ eghuksa ;k dbZ o"kksZ a rd rkjksa ds ,d lewg
fo'ks"k yf{kr djuk gksxkA uklk ds dsIyj Lisl VsyhLdksi us rkjksa ds vkokl ;ksX; {ks=ksa esa

ls vfèkd xzgksa dk irk yxk;k gSA v LVªsfy;u us'kuy ;wfuoflZVh ds fjlpZjksa us rktk
vè;;u esa irk yxk;k gS fd gekjh vkdk'kxaxk esa vjcksa xzgksa ij ifjfLFkfr;ka ikuh vkSj
thou ds fy, vuqdwy gks ldrh gSaA fo'ks"kKksa dk dguk gS fd u, [kksts x, xzgksa dh rjQ
ladsr Hkstuk ubZ nqfu;k ls laidZ djus dk lcls vPNk rjhdk gks ldrk gSA
ikjykSfdd thoksa dks fdl rjg ds lans'k Hksts tk,a] bl ij oSKkfudksa dh ,d jk; ugha gSA
yksx ,fy;al ls D;k dguk pkgsaxs] ;g tkuus ds fy, lsVh us ^vFkZ LihDl* uked ,d lkbV
LFkkfir dh gSA bl lkbV ij yksxksa ls varj&u{k=h; lans'kks dk çk:i Hkstus dks dgk x;k gSA
lkbV ij Hksts x, lans'kksa esa efgykvksa us tgk¡ nksLrh] dkWQh vkSj fcLdqV vkfn dh is'kd'k dh
ogha iq#"kksa us foKku vkSj ikjykSfdd lH;rk ds ckjs esa tkudkjh pkghA lans'kksa esa i`Foh ds
Kku dks Fkksius ds ctk; eq[; tksj ,fy;al ls enn ekaxus ij fn;k x;kA odksp dk dguk gS
fd euq"; ^czãkaMh; ghu Hkkouk* dk f'kdkj gSA og ;g eku dj pyrk gS fd ikjykSfdd tho
rduhdh n`f"V ls ge ls T;knk mUur gSa vkSj muds le{k ge ls lh[kus ds fy, dqN Hkh ugha
gSA mUgksaus lkFk gh ;g Hkh dgk fd ekuo tkfr ds ikl vuqHkoksa dk foiqy [ktkuk gSA nwljh
lH;rk,a bldh dYiuk Hkh ugha dj ldrhA ikjykSfdd tho rduhdh n`f"V ls Hkys gh ge ls
cgqr vkxs gksa ysfdu os dHkh ekuoh; ugha gks ldrsA ge vius varj u{k=h; lans'kksa esa balkuh
vuqHkoksa ij gh tksj nsuk pkgsaxsA
lsVh ds fo'ks"kKksa dk dguk gS fd ljdkjksa dks fey dj ijxzgh çkf.k;ksa ds fy, lans'k fuèkkZfjr
pkfg,A cqfu;knh lans'k Hkstus ds fy, midj.k igys ls ekStwn gSa vkSj dqN oSKkfudksa dk
dguk gS fd lans'k Hkstus dh vfuPNk ds ihNs jktuhfrd dkj.k gSaA bldk rduhd ls dksbZ
ysuk nsuk ugha gSA ofj"B [kxksy oSKkfud vkSj lsVh fjlpZ lsaVj ds funs'kd lsB 'kks"Vd ds
vuqlkj dqN yksx ,fy;al ls laidZ djus ds fopkj dk fojksèk dj jgs gSaA mUgsa Mj gS fd blls
[krjukd ikjykSfdd tkfr;ka gekjh mifLFkfr ds ckjs esa lpsr gks tk,axhA ’kks"Vd dk dguk
gS fd lans'k Hkstus ek= ls i`Foh ds ladV esa iM+us dh vk'kadk fujkèkkj gSA ge fiNys lkyksa
ls varfj{k esa vius çlkj.k Hkst jgs gSaA bues Vsyhfotu] ,Q,e vkSj jsMkj ladsr 'kkfey gSaA
i`Foh ij thou dk vfLrRo pkj vjc lky ls gS vkSj fdlh us Hkh vHkh rd bls u"V djus
ds ckjs esa ugha lkspkA vr% gesa vk'kkoknh gksuk pkfg,A nwljh rjQ vesfjdh oSKkfud MsfoM
fczu dk ekuuk gS fd ikjykSfdd nqfu;k ls laidZ djus dh dksf'k'k ,d cM+h Hkwy gksxhA mUgksaus
dgk fd ge leLr czãkaM dh rduhd laiUu tkfr;ksa esa lcls ;qok gSaA blfy, gesa ltx
jguk pkfg,A

^ kW *
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Òkjr dk fpfdRlk 'kkó laca/kh Kku vfr Ákphu gSA Òkjr Òwfe esa n¨ Ádkj ds vk;qfoZKkuh; xzaFk jps x,A ,d esa dk; fpfdRlk
dk o.kZu Fkk] ftls vkt ^pjd lafgrk* uke ls tkuk tkrk gS rFkk nwljs esa 'kY; fØ;k dk o.kZu fd;k

x;k FkkA bls ^lqJqr lafgrk* uke ls tkuk tkrk gSA vfrÁkphu ;qx esa Òh gekjh fpfdRlk Á.kkYkh dk mÌs'; bruk O;kid Fkk] i)fr
bruh ifjiw.kZ Fkh fd ^pjd lafgrk* dsoYk Òkjr esa gh ugha] vfirq fons'k¨a esa Òh Yk¨dfÁ; gqbZ v©j bldh egÙkk d¨ Lohdkj djrs gq,
vkt Òh ik'pkR; fo}ku ekurs gSa fd pjd&lqJqr ds dkYk esa Òkjrh; fpfdRlk i)fr if'peh v©"k/k foKku ls dgha vkxs FkhA

ge Òkjrokfl;¨a d¨ bl ckr dk xoZ gS fd t¨ 'kY; ÁfØ;k foxr 'krh esa lalkj ds vU; jk"Vª̈ a esa iuih] og bl Òwfe esa vkt ls d¨bZ
n¨ gtkj lkYk igYks gh tUe Yks pqdh Fkh v©j mldk O;kid pYku FkkA pjd dh Òkafr lqJqr dh [;kfr Òh ns'k dh lhek ls ckgj [kwc
QSYkhA oha v©j oha 'krh esa iwoZ esa dac¨fM;k v©j if'pe esa vjc rd lqJqr v©j mudh lafgrk pfpZr g¨ pYkh FkhA vkb,] Ákphu
Òkjr esa fpfdRlk foKku (Medical Sciences) ds fodkl dh ÒwYkh&fcljh dfM+;ka t¨M+saA

Òkjr dk fpfdRlk foKku fo"k;d Kku vfr Ákphu gSA dgk tkrk gS fd czãk us bl Kku d¨ tUe fn;kA czãk ls n{k Átkifr us ;g
Kku vftZr fd;k v©j nso fe"kt vf'ouh dqekj¨a d¨ ÁnÙk fd;kA vf'ouh dqekj¨a ls baæ us ;g Kku ÁkIr fd;kA tc j¨x¨a dh la[;k esa
vR;f/kd of̀) gqbZ r¨ fpafrr g¨dj egku _f"k;¨a us fgekYk; dh ifo«k rYkgVh esa lÒk dh v©j j¨x¨a ls eqä g¨us ds fYk, _f"k Òj}kt
d¨ ;g fo|k lh[kus ds fYk, baæ ds ikl ÒstkA _f"k Òj}kt us ;g Kku vius f'k"; vk«¨; iquoZlq d¨ fn;kA vk«¨; ds f'k";¨a us
vius&vius vk;qosZnh; xzaFk jpsA vkjaÒ esa n¨ Ádkj ds vk;qfoZKku fo"k;d xzaFk jps x,A ,d esa dk;&fpfdRlk
¼v©"kf/k ,oa mipkj ls j¨x fpfdRlk½ dk o.kZu Fkk] bls vkt ^pjd lafgrk* ds uke ls tkuk tkrk gS rFkk nwljs esa 'kY; fpfdRlk ¼;a«k¨a
ds Á;¨x ls j¨x¨ipkj½ dk o.kZu fd;k x;k gS] bls ^lqJqr lafgrk* dgrs gSaA

^pjd lafgrk* r¨ vk«¨; ds mins'k¨a ij vk/kkfjr gS ijarq ^lqJqr lafgrk* esa mins"Vk gSa & /kUoarfj v©j J¨rk gSa & lqJqrA 'kY; deZ ds
ÁorZd /kUoarfj ds uke ij 'kY; fØ;k djus okYk¨a d¨ ^/kUoarfj* dgk tkrk FkkA ;¨a osn¨a esa /kUoarfj dk mYYks[k ugha feYkrk ijarq os

(Physical therapy) (Surgery)
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(Life Science)

/kUoarfj % 'kY; fpfdRlk ds tud

’kqdnso izlkn
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,sfrgkfld

’kY; fpfdRlk ds tud /kUoarfj

ge Òkjrokfl; ä d¨ bl ckr dk xoZ gS fd t¨ 'kY; ÁfØ;k foxr 'krh esa lalkj ds vU; jk"Vª¨a esa
iuih] og bl Òwfe esa vkt ls d¨bZ n¨ gtkj lkYk igYks gh tUe Yks pqdh Fkh v©j mldk O;kid
pYku FkkA pjd dh Òkafr lqJqr dh [;kfr Òh ns'k dh lhek ls ckgj [kwc QSYkhA oha v©j oha 'krh

esa iwoZ esa dac¨fM;k v©j if'pe esa vjc rd lqJqr v©j mudh lafgrk pfpZr g¨ pYkh FkhA
9 10



'kkóh; fpfdRlk i)fr esa nso Lo#i ekus tkrs gSa v©j vkt Òh i;kZIr J)k ls mudk
uke fYk;k tkrk gSA vkt Òh vk;qosZn esa fu".kkr fo}ku~ d¨ ^/kUoarfj* mikf/k ls foÒwf"kr
fd;k tkrk gSA

lqJqr lafgrk ds vuqlkj /kUoarfj dk'kh ds jktk Fks v©j bUgsa fno¨nkl ds uke ls tkuk
tkrk FkkA i©jkf.kd vk[;ku¨a ds vuqlkj leqæ eaFku esa feYks p©ng jRu¨a esa /kUoarfj Òh
,d FksA /kUoarfj d¨ czãkaM ds ÁikYkd fo".kq dk ,d va'k v©j e`R;q&nsork d¨ foftr
djus okYks f'ko dk f'k"; ekuk tkrk gSA muesa nh?kkZ";q ÁkIr djus rFkk j¨x¨a ij fu;a«k.k
djus okYks n¨u¨a Kku¨a dk la;¨x ik;k tkrk gSA lqJqr ds mins"Vk gSa /kUoarfjA ,d Álax
nsf[k,A

lqJqr ds usr`Ro esa _f"k;¨a dk nYk /kUoarfj ds vkJe esa igqaprk gSA lqJqr lknj muls
fuosnu djrs gSa & ^ge ns[k jgs gSa fd euq"; vius 'kjhj ,oa efLr"d ds j¨x¨a ds dkj.k
ihM+k Ò¨x jgs gSaA ckgj ls Áos'k djus okYks mUgha ds 'kjhj ds Òhrj ls mBus okYks j¨x¨a ds
dkj.k Yk¨x fu#Rlkfgr fn[kkbZ iM+rs gSaA bl n'̀; ls gesa d"V g¨rk gSA Ákf.k ek«k ds gsrq
ge lÒh vkils vkids ije ikou ^vk;qosZn* ds Kku d¨ lquus vk;s gSaA gesa f'k{kk nhft,
ftlds }kjk ge LokLF; ds bPNqd O;fä;¨a ds j¨x¨a dk mipkj djuk lh[k tk,a rFkk
ftlls nh?kkZ;q Òh ÁkIr dj ldsaA* Áfr mÙkj esa /kUoarfj us dgk & ^esjs cPp¨a! rqe lcdk
Lokxr gSA rqe lc fcuk fdlh ijh{kk ds gh esjh f'k{kk xzg.k djus ;¨X; g¨A eSa rqEgsa rF;]
Kku] fl)kar v©j vuq:irk ds vk/kkj ij 'kY; ra«k ds foKku dh f'k{kk nwaxkA /;ku ls
lqu¨A*

bl Ádkj /kUoarfj ds mins'k¨a ds vk/kkj ij vk;qosZn ds egku xzaFk ^lqJqr lafgrk* dh
jpuk gqbZ t¨ Òkjr esa 'kY; fpfdRlk dk vkfn xzaFk gSA okXÒV us bl Kku d¨ vkxs
c<+k;kA

vk/kqfud IYkkfLVd ltZjh ds fof/k fo/kku d¨ ns[krs gq, /kUoarfj }kjk Áfrikfnr 'kY;
fpfdRlk mldh lekukFkhZ gSA vkt t¨ Kku chloha 'krh esa lalkj esa iuik] ogh Kku ge
Òkjrh;¨a d¨ vkt ls lkYk igYks Òh ekYkwe FkkA bl ckr ds fYk, gj Òkjrh; d¨
xoZ g¨uk pkfg,A ;¨a ik'pkR; txr esa 'kY; fpfdRlk cgqr méfr dj pqdh gS Yksfdu
vkt ls n¨ gtkj lkYk iwoZ ds dkYk dk vuqeku fd;k tk; r¨ lqJqr lafgrk esa of.kZr
'kY; deZ cgqr gh ifjiw.kZ ,oa mér Ykxrk gSA

pjd lafgrk rFkk vU; miYkC/k lz̈ r¨a ds vuqlkj Òj}kt igYks _f"k Fks ftUg¨aus
vk;qosZnh; fpfdRlk i)fr dk Kku vftZr fd;kA pjd lafgrk esa crk;k x;k gS fd tc
vk;ks± ds thou esa j¨x fo?u MkYkus Ykxs r¨ _f"k;¨a d¨ cM+k nq%[k gqvkA mUg¨aus fgekYk; ds
ik'oZ esa vusd _f"k;¨a dh lÒk dh v©j fu'p; fd;k fd j¨x¨a ls «kk.k ikus ds fYk, baæ ds
ikl pYkuk pkfg, v©j muls vk;qfoZKku dk Kku ÁkIr djuk pkfg,A Òj}kt d¨
_f"k;¨a us viuk Áfrfuf/k pquk v©j ,der ls mUgsa bUæ ds ikl KkuktZu ds fYk, Òstk
x;kA baæ Òj}kt dh fo}rk ls ÁÒkfor FksA vr% mUg¨aus Fk¨M+s ls 'kCn¨a esa vk;qosZn dk
Kku Òj}kt d¨ Ánku fd;kA fQj Òj}kt us viuh ,dfu"Bk ls bl 'kkó dk iw.kZ Kku
vftZr fd;kA

Òj}kt us bl Kku d¨ vk«¨; iquoZlq d¨ fn;kA Òj}kt us mUgsa j¨x¨a ds dkj.k¨a ,oa
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Òj}kt % vk;qosZn ds ÁFke f'k{kd
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lqJqr ds usrR̀o esa _f"k;¨a dk nYk
/kUoarfj ds vkJe esa igqaprk gSA
lqJqr lknj muls fuosnu djrs gSa
& ^ge ns[k jgs gSa fd euq"; vius
'kjhj ,oa efLr"d ds j¨x¨a ds
dkj.k ihM+k Ò¨x jgs gSaA ckgj ls
Áos'k djus okYks mUgha ds 'kjhj ds
Òhrj ls mBus okYks j¨x ä ds dkj.k
Yk¨x fu#Rlkfgr fn[kkbZ iM+rs gSaA
bl n'̀; ls gesa d"V g¨rk gSA
Ákf.k ek«k ds gsrq ge lÒh vkils
vkids ije ikou ^vk;qosZn* ds
Kku d¨ lquus vk;s gSaA gesa f'k{kk
nhft, ftlds }kjk ge LokLF; ds
bPNqd O;fä; ä ds j¨x¨a dk mipkj
djuk lh[k tk;a rFkk ftlls
nh?kkZ;q Òh ÁkIr dj ldsaA* Áfr
mÙkj esa /kUoarfj us dgk & ^esjs
cPp ä! rqe lcdk Lokxr gSA rqe
lc fcuk fdlh ijh{kk ds gh esjh
f'k{kk xzg.k djus ;¨X; g¨A eSa
rqEgsa rF;] Kku] fl)kar v©j
vuq:irk ds vk/kkj ij 'kY; ra«k
ds foKku dh f'k{kk nwaxkA



Yk{k.k¨a] inkFkks± ds lkekU; ,oa fof'k"V LoÒko] muds xq.k ,oa fØ;kv¨a ds ckjs esa f'k{kk
nhA dkYkkarj esa ;g Kku vk«¨;&iquoZlq us vius f'k";¨a & vfXuos'k] ÒsYk] trwd.kZ]
ijk'kj] gkjhr v©j {kkjikf.k d¨ fn;k] ftUg¨aus vk;qosZn ds vius&vius Lora«k xzaFk jpsA
dk; fpfdRlk esa baæ ds ckn Òj}kt dk uke vkrk gS v©j 'kY; fpfdRlk esa baæ ds ckn
/kUoarfj dk uke vkrk gSA vr% Òj}kt ,oa /kUoarfj d¨ vk| xq# ekuk tkrk gS ftUg¨aus
vk;qosZn dh nh{kk ijorhZ _f"k;¨a d¨ nhA

pjd lafgrk esa Fk¨M+k lk Ádk'k Òj}kt ij MkYkk x;k gSA pwafd bldh jpuk bZ- iw-
ds vkl&ikl ekuh tkrh gS] vr% Òj}kt d¨ blls iwoZ dk ekuk tkuk pkfg,A ;g
vuqeku gh gS v©j blls vf/kd Òj}kt ds ckjs esa dqN Òh irk ugha pYkrkA dqN Yk¨x
mUgsa vFkok±xfjl _f"k dk oa'kt ekurs gSaA Òj}kt ds ckjs esa ,d i©jkf.kd dFkk fo".kq
iqjk.k v©j egkÒkjr esa feYkrh gSA dgk tkrk gS fd mRFk; dh iRuh eekrk tc xÒZorh
Fkh r¨ mlds nsoj cg̀Lifr us mlds lkFk lalxZ fd;kA xÒZ ds Òzw.k ¼ckn esa nh?kkZRek
_f"k½ us vkifÙk dh v©j u, Òzw.k d¨ iSj ls ckgj /kdsYk fn;kA cg̀Lifr ds Ø¨/k dk
ikjkokj u jgk] vr% mlus nh?kkZRek ¼igYks Òzw.k½ d¨ va/kk dj fn;kA ckgj vk x;k Òzw.k
thfor cp x;k Fkk] ckn esa vius cPp¨a ls vlarq"V jktk i©jo us mls x¨n Yks fYk;kA
;gh x¨n fYk;k cPpk vkxs pYkdj Òj}kt uke ls fo[;kr gqvkA

ge tku pqds gSa fd vk;qosZn dk Kku czãk ls Øe'k% n{k Átkifr] vf'ouh dqekj¨a v©j
baæ d¨ feYkkA baæ us Òj}kt d¨ ;g Kku fn;kA Òj}kt us ;g fo|k vU; _f"k;¨a d¨
fl[kkbZA bUgha _f"k;¨a esa ,d Fks & iquoZlq ftUgsa vk«¨; Òh dgk tkrk gSA ;s vf«k ds iq«k
Fks] vr% vk«¨; uke ls Òh bUgsa Lej.k fd;k tkrk gSA

egf"kZ vk«¨; dk dkYk bZlk iwoZ dh oha 'krh ekuk tkrk gSA mUg¨aus Lo;a vk«¨; lafgrk
dh jpuk dhA blds ÁkjafÒd v/;k; esa vk«¨; ,oa muds f'k";¨a ds chp gqbZ okrkZ dk
fooj.k gS ftlesa mUg¨aus vius f'k";¨a d¨ crk;k fd & ^laiw.kZ vk;qosZfnd fpfdRlk 'kkó
dk iw.kZ Kku euq"; vius iwjs thou dkYk esa ugha ÁkIr dj ldrkA vr% rqEgsa esjs ,d
vU; N¨Vs ls xzaFk ls fo|k ÁkIr djds gh larq"V g¨ tkuk pkfg,A*

vk«¨; us j¨x¨a d¨ dbZ oxks± esa ckaVk gS & lk/; j¨x] vlk/; j¨x] ra«k&ea«k }kjk lk/;
j¨x] rFkk os j¨x ftuds mipkj dh laÒkouk cgqr de g¨rh gSA vk«¨; lafgrk esa tYk
fpfdRlk dk Òh o.kZu feYkrk gSA vk«¨; us uSfrd dkj.k¨a dk Òh foospu fd;k gSA Toj]
vfrlkj] isfp'k] jäpki vkfn ds mipkj dh fo'ks"k ppkZ vk«¨; us dh gSA bruk gh
ugha] bl xzaFk esa fo"k¨a ds Áfrdkjd¨a dk Ápqj mYYks[k feYkrk gSA vk;qosZn esa egf"kZ vk«¨;
dk ogh LFkku gS t¨ ;wukuh fpfdRlk esa fgi¨ØsVhl dkA vk«¨; lkekftd
Òzkafr;¨a ,oa :f<+;¨a ds dÍj foj¨/kh FksA ,d mnkgj.k i;kZIr g¨xkA vius
;gka v©j ckgj Òh ikxYkiu dks nsorkv¨a] jk{kl¨a ds Ád¨i dk ÁÒko ekuk
tkrk Fkk ,oa vlk/; ÒhA exj rRdkYkhu /kkj.kk ds foijhr vk«¨; us dgk
fd ikxYkiu ls nsork vFkok jk{kl¨a dk uke ek«k Òh laca/k ugha gS] vfirq
ikxYkiu vuqfpr vkpj.k ds dkj.k mRié g¨rk gS rFkk ;Fk¨fpr mipkj ls
bldk Áfrdkj Òh fd;k tk ldrk gSA KkrO; gS fd vkxs pYkdj fQfYki
ihuYk us Òh ikxYkiu dh va/kfo'oklh /kkj.kk d¨ cnYkkA ikxYk¨a d¨ dV?kjs
esa can dj fn;k tkrk Fkk vFkok mu ij dqÙks N¨M+ fn, tkrs Fks v©j
rjg&rjg dh 'kkjhfjd ;kruk,a nh tkrh FkhaA ihuYk us bl vekuoh;rk ds
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egf"kZ vk«¨; % dk; fpfdRlk ds mins"Vk
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vk=s; us j¨x ä d¨ dbZ oxks± esa
ckaVk gS & lk/; j¨x] vlk/; j¨x]
ra=&ea= }kjk lk/; j¨x] rFkk os
j¨x ftuds mipkj dh laÒkouk
cgqr de g¨rh gSA vk=s; lafgrk

esa tYk fpfdRlk dk Òh o.kZu
feYkrk gSA vk=s; us uSfrd dkj.k¨a

dk Òh foospu fd;k gSA Toj]
vfrlkj] isfp'k] jäpki vkfn ds
mipkj dh fo'ks"k ppkZ vk=s; us
dh gSA bruk gh ugha] bl xzaFk esa

fo"k¨a ds Áfrdkjd¨a dk Ápqj
mYYks[k feYkrk gSA vk;qosZn esa

egf"kZ vk=s; dk ogh LFkku gS t¨
;wukuh fpfdRlk esa fgi¨ØsVhl

dkA vk=s; lkekftd Òzkafr; ä ,oa
:f<+;¨a ds dÍj foj¨/kh FksA ,d

mnkgj.k i;kZIr g¨xkA vius ;gka
v©j ckgj Òh ikxYkiu dks

nsorkv¨a] jk{kl¨a ds Ád¨i dk
ÁÒko ekuk tkrk Fkk ,oa vlk/;
ÒhA exj rRdkYkhu /kkj.kk ds

foijhr vk=s; us dgk fd
ikxYkiu ls nsork vFkok jk{kl¨a
dk uke ek= Òh laca/k ugha gS]

vfirq ikxYkiu vuqfpr vkpj.k
ds dkj.k mRié g¨rk gS rFkk

;Fk¨fpr mipkj ls bldk Áfrdkj
Òh fd;k tk ldrk gSA



f[kYkkQ la?k"kZ fd;k v©j ikxYk¨a ds fYk, ekufld vLirkYk¨a dh O;oLFkk djk;hA
rqYkukRed <ax ls nsf[k, fd gekjs foKku euhf"k;¨a dh n`f"V fdruh ifj"Ñr Fkh v©j os
fdruk vkxs FksA

vk«¨; dk ,d v©j egRoiw.kZ ;¨xnku gS] og ;g fd bUgha ds mins'k¨a ij dk; fpfdRlk
dh vk/kkjf'kYkk j[kh x;hA vk«¨; us Òj}kt dk Kku ÁkIr djds vius f'k";¨a&vfXuos'k]
ÒsYk] trwd.kZ] ijk'kj] gkjhr v©j {kkjikf.k d¨ fn;kA mUg¨aus vius&vius vk;qosZnh; xzaFk
jpsA ^pjd lafgrk* dk; fpfdRlk dk Ákekf.kd xzUFk gS] og egf"kZ vk«¨; ds mins'k¨a ij
vk/kkfjr gSA blesa vk«¨; ds mins'k¨a dk laxzg vfXuos'k us fd;k v©j mls xzaFk :i fn;kA
vkxs pYkdj pjd rFkk n`<++cYk vkfn us mlesa la'k¨/ku fd;kA

pjd lafgrk ds ÁR;sd v/;k; dk vkjaÒ bu iafä;¨a esa g¨rk gS & ^iwtuh; vk«¨; us ,slk
dgkA* ¼bfr g Lekg Òxoku vk«¨;%½ okLro esa bl xzaFk esa vk«¨; ,oa muds f'k";¨a ds
chp fpfdRlk&'kkó ds fofÒé igYkqv¨a ij gq, fopkj&foe'kZ dk fo'kn o.kZu gSA vr%
Ák;% gj v/;k; esa ^vk«¨; us ,slk dgk* fYk[kuk LokÒkfod gSA

vkpk;Z vk«¨; ,slh x¨f"B;¨a esa ftl fo"k; ij okrkZ djuk pkgrs] mldh iwoZ ?k¨"k.kk dj
nsrsA muds f'k"; ,oa vkl&ikl ds vU; _f"k ,oa fo}ku fopkj&foe'kZ ds fYk, ,df«kr
g¨rsA f'k"; Á'u iwNrs] vk«¨; mudk mÙkj nsrs] 'kadkv¨a dk lek/kku djrsA oLrqr%
vk;qosZn dh vk/kkjf'kYkk egf"kZ vk«¨; us gh j[khA vk«¨; u g¨rs r¨ ^pjd lafgrk* tSlk
vk;qosZn dk fo'od¨"k vfLrRo esa Òh vkrk] dguk vlaÒo Árhr g¨rk gSA

vkt ls d¨bZ <kbZ gtkj lkYk iwoZ Òkjr dh dYkk] laLÑfr v©j oSÒo dh /otk dhfrZ pkj¨a
v¨j QSYk jgh FkhA ex/k dh jkt/kkuh Fkh jktx`g v©j jktk Fks fcafclkjA bl jkT; ds
mÙkj esa ofTt x.kjkT; Fkk ftldh jkt/kkuh oS'kkYkh FkhA ;¨a r¨ jktx`g v©j oS'kkYkh n¨u¨a
/ku/kkU;] oSÒo ls ifjiw.kZ Fks Yksfdu oS'kkYkh esa ,d v©j vkd"kZ.k Fkk t¨ ex/k esa ugha FkkA
oS'kkYkh esa vacikYkh ¼vkezikYkh½ xf.kdk Fkh t¨ uxjokfl;¨a dk eu¨jatu djrh FkhA
vacikYkh :i] xq.k] u`R;] laxhr esa ikjaxrk Fkh v©j oSnq"; esa Òh mldh dhfrZ pkj¨a vksj
FkhA ml le; jktxg̀ dk uSxe ¼uxj lsB½ fdlh dke ls oS'kkYkh vk;k] Yk©Vdj mlus
fcafclkj ls oS'kkYkh dh lèf) dh ppkZ dh v©j iwNk fd ^nso\ ge Òh ,d xf.kdk j[ksa!*
jktk dh vuqefr feYk tkus ij jktxg̀ esa vfÒ:i n'kZuh; ,d dqekjh] lkYkorh d¨
xf.kdk pquk x;kA 'kh?kz gh og Yk¨dfÁ; g¨ xbZ v©j mldh [;kfr vacikYkh dh Òkafr pkj¨a
v¨j QSYkus YkxhA Yksfdu ;g xf.kdk vfpj esa gh xÒZorh g¨ xbZA mlus l¨pk fd tc
Yk¨x¨a d¨ esjs xÒZ/kkj.k ds ckjs esa irk Ykx tk;sxk] r¨ mudh fnYkpLih esjs Áfr lekIr g¨
tk;sxhA vr% lkYkorh us chekj g¨us dk ukVd fd;k v©j u©djkuh ls dgk & ^d¨bZ iq#"k
vk;s v©j eq>s iwNs r¨ mlls dguk fd chekj gSA*

fQj lkoYkrh us le; ij ,d cPps d¨ tuk v©j viuh u©djkuh d¨ vkKk nh fd bls
lwi esa j[kdj dwM+s ds <sj esa N¨M+ vk;sA u©djkuh us oSlk gh fd;kA jktdqekj vÒ;
m/kj ls xqtj jgs Fks fd d©v¨a ls f?kjs ml cPps d¨ ns[kdj Yk¨x¨a ls iwNk & ^;g d©v¨a ls
f?kjk D;k gS\* rc Yk¨x¨a us crk;k & ^nso\ cPpk gS] thrk gSA* rc dqekj us mls var%iqj
esa fÒtok fn;k v©j ogha mldk YkkYku&ikYku gqvkA ^thrk gS] dgus ls mldk uke iM+k
& ^thod*A pwafd dqekj us ikYkk] vr% uke gqvk ^d©ekjÒ`R;*A ;gh d©ekjÒ`R; thod
vkxs pYkdj egku fpfdRld gqvkA mÙkj Òkjr esa thod dh VDdj dk d¨bZ fpfdRld
u gqvkA vkl&ikl gh ugha] nwj ns'k ds jkts&egkjkts rd muls viuk bYkkt djokus d¨

d©ekjÒ`R; thod % c©)dkYkhu fpfdRld
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mRlqd jgrsA thod us cM+k ;'kLoh thou ÁkIr fd;kA

Fk¨M+k cM+k g¨us ij thod jktdqekj dh fcuk vuqefr ds r{kf'kYkk x;k v©j ogka ds oS|
¼laÒor% vk«¨; iquoZlq½ ls fuosnu fd;k & ^vkpk;Z! eSa f'kYi lh[kuk pkgrk gwaA* Áfr
mÙkj esa vkpk;Z vk«¨; us dgk & ^r¨ Òars thod! lh[k¨A* v©j lkr o"kZ rd og vkpk;Z
ds lkfu/; esa lh[krk&i<+rk jgkA Yksfdu mls Ykxrk fd bl f'kYi dk var ugha gSA vr%
gkj dj mlus vkpk;Z ls iwNk & ^vkpk;Z! eSa cgqr i<+rk gwa] dc bl f'kYi dk var tku
iM+sxkA* vkpk;Z us dgk & ^Òars] [kurh ¼[kfu«k½ Yksdj r{kf'kYkk ds ;¨tu&;¨tu pkj¨a
v¨j ?kwe dj vÒS"kT; ¼v©"kf/k ds vuqi;qä½ ns[k¨ v©j mls Yks vkv¨A* Yk©Vdj v©j
thod ds ;g crkus ij fd eSaus vÒS"kT; ugha ns[kk vkpk;Z us dgk & ^lh[k pqds Òars
thod! ;g rqEgkjh thfodk ds fYk, i;kZIr gSA*

;g dg dj vkpk;Z us thod d¨ Fk¨M+k lk ikFks; ¼jkg [kpZ½ fn;k v©j thod xq# d¨
Á.kke dj jktxg̀ dh v¨j pYk iM+kA

ekxZ esa mldk ikFks; lekIr g¨ x;k r¨ mlus l¨pk fd fpfdRlk ds vk/kkj ij
vkthfodk tqVkuh pkfg,A ml le; lkdsr esa uxj lsB dh Òk;kZ fiNYks lkr o"kks± ls
Ò;adj flj nnZ ls ihfM+r FkhA igYks r¨ lsBkuh thod ls fpfdRlk djkus d¨ rS;kj ugha
gqbZ Yksfdu Bhd u g¨us ij dqN u Yksus dh ckr ij og rS;kj g¨ xbZ v©j thod us ,d
gh uL; ls mldk Òh"k.k flj nnZ Bhd dj fn;kA ikfjJfed Lo:i lsBkuh ds iq«k us
pkj gtkj dk"kkZi.k] lsBkuh us Òh bruk gh] cgw us Òh rFkk x`gifr us Òh bruk /ku
fn;k] lkFk esa ,d nklh v©j jFk ÒhA bl laink ds lkFk thod jktx`g igqapk v©j
jktdqekj d¨ viuh igYkh vftZr vkthfodk vfiZr djrs gq, dgk & ^nso] bls Lohdkj
djsaA* bl ij jktdqekj us dgk & ^ugha Òars] ;g rsjk gh jgsA gekjs gh var%iqj esa Òou
cuokdj jg¨A* v©j thod ogka LFkk;h :i ls jgus YkxsA

ml le; fcafclkj Òxanj ls ihfM+r FksA vÒ; us thod ls fpfdRlk djkus d¨ jktk ls
dgkA thod us jktk ds Òxanj d¨ ,d gh Yksi ls nwj dj fn;kA Álé g¨dj egkjktk us
thod d¨ jktfpfdRld cuk fn;kA thod us Òxoku cq) dh Òh fpfdRlk dh FkhA

pjd lafgrk] dk; fpfdRlk dk vkfn ,oa Ákekf.kd xzaFk gSA blds uke ls blds jpf;rk
ds :i esa pjd dk uke fYk;k tkrk gSA oLrqr% t¨ pjd lafgrk gesa vkt ÁkIr gS ¼fu.kZ;
lkxj Ásl] cEcbZ ls Ádkf'kr½] og vfXuos'k }kjk jph xbZ Fkh] mldk ÁfrlaLdkj fd;k
pjd us rFkk mls iwjk fd;k n`<+cYk usA bl x|&i| fefJr v/;k;¨a okYks fpfdRlk
xzaFk ds mins"Vk gSa & vk«¨; iquoZlq rFkk vfXuos'kA okLro esa Òj}kt ls Kku ÁkIr dj
egf"kZ vk«¨; us ;g Kku f'k";¨a vfXuos'k] ÒsYk] trwd.kZ] ijk'kj] gkjhr v©j
{kkfjikf.k d¨ fn;k FkkA loZÁFke vfXuos'k us vk;qosZnh; Kku d¨ ra«kc) fd;kA ckn esa
vU; us Òh viuh lafgrk,a jpha Yksfdu lcls vf/kd Áfr"Bk vfXuos'k ds ra«k d¨ feYkh
v©j ;gh pjd rFkk n`<+cYk ds ifjJe ls vkt gesa pjd lafgrk ds #i esa ÁkIr gSA

vk/kqfud ;qx esa miYkC/k pjd lafgrk ds ÁR;sd v/;k; ds ÁkjaÒ dh iqf"idk esa igYkk
opu feYkrk gS & ^bfr g Lekg Òxokuk«¨;%* vFkkZr~ ^,slk Òxoku vk«¨; us dgkA* pjd
lafgrk ds v/;k;¨a esa ls v/;k;¨a dh lekfIr esa ;g okD; feYkrk gS & ^vfXuos'k
Ñrs ra«¨ pjd ÁfrlaLÑrsA* vFkkZr~ ^vfXuos'k }kjk jfpr v©j pjd }kjk ÁfrlaLdkfjr*
v©j 'ks"k ds 41 v/;k;¨a esa ;s 'kCn vkrs gSa ^---n<̀+cYk laiwfjrs* vFkkZr~ ^n`<+cYk us bls

pjd % dk; fpfdRlk ds Á.ksrk
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iwjk fd;kA* bl Ádkj egf"kZ vk«¨; }kjk minsf'kr] vfXuos'k
jfpr] pjd }kjk Áfr laLdkfjr v©j n`<+cYk }kjk laiwfjr
lafgrk gh pjd lafgrk gSA rkRi;Z ;g gS fd pjd lafgrk ds
Á.ksrk ,dek«k pjd ugha FksA

blesa Òh fookn gS fd pjd uke/kkjh d¨bZ O;fä Fkk Òh ;k
ughaA pjd lafgrk ds ÁfrlaLdÙkkZ pjd d©u Fks\ Ñ".k ;tqosZn
dh ,d 'kk[kk dk uke pjd gS] ftldk laca/k oS'kaik;u ls FkkA
oS'kaik;u ds f'k"; pjd dgYkkrs FksA t¨ f'k"; ÁFke xq# ds

ikl ls fo|k ÁkIr djds KkuktZu ds fYk, ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ?kwers fQjrs Fks ¼pYkrs jgus ds dkj.k½] os pjd dgYkkrs FksA
oS;kdj.k ikf.kuh ds ckjs esa dgk tkrk gS fd 'kCn lkexzh dh [k¨t esa mUg¨aus Ykach ;k«kk,a dhA ;gh mudk ^pjd* :i FkkA ihNs pYkdj
oS|¨a d¨ Òh pjd dgk tkus Ykxk D;¨afd ;s Òze.k'khYk oS| ¼pjd½ j¨fx;¨a dh O;kf/k;¨a d¨ nwj djus ds fYk, ;«k&r«k fopjrs jgrs FksA
,slk fo'okl gS fd bUgha esa ls dk; fpfdRlk esa fuiq.k fdlh oS| us vfXuos'k ds xzaFk dk ÁfrlaLdkj fd;k g¨xk] ftlds tUe] dkYk]
LFkku vkfn ds ckjs esa gesa Li"V Kku ugha gSA ihNs vk;qosZn esa fu".kkr oS|¨a d¨ pjd ;k pjdkpk;Z Òh dgk tkrk FkkA pjd lafgrk dk;
fpfdRlk ¼v©"k/k funku½ dk egRoiw.kZ xzaFk gSA bldh [;kfr ckgj Òh QSYkh] vjch esa bldk vuqokn gqvkA vYkcs:uh us fYk[kk gS &
^fganqv¨a dh ,d iqLrd gS] t¨ pjd ds uke ls Áfl) gSA ;g v©"kf/k foKku dh loZJs"B iqLrd gSA*

pjd lafgrk esa [kaM gSa ftuesa ÁR;sd d¨ ^LFkku* dgk tkrk gSA os bl Ádkj gSa %

^rw jkr&fnu ÒYks gh dk;Z esa O;Lr jgs] rw vius thou vFkok j¨th dh ijokg fd;s fcuk j¨fx;¨a d¨
jkgr igqapkus dk gj laÒo Á;kl djsxkA* ^j¨xh ds x`g ds fof'k"V jhfr&fjokt¨a ds ckjs esa rw vU; fdlh d¨ dqN ugha crk,xkA ;g
tkurs gq, Òh j¨xh dh thou YkhYkk lekIr g¨us okYkh gS] rw bl ckr d¨ ogk¡ fdlh ls ugha dgsxk vU;Fkk j¨xh ;k vU; O;fä;¨a d¨
/kDdk YkxsxkA* ^rw ÒYks gh fdruk gh Kku ÁkIr dj pqdk g¨] rq>s vius Kku dh cM+kbZ ugha djuh g¨xhA vf/kdka'k O;fä mu O;fä;¨a
ds 'ks[kh c?kkjus ls fp<+ mBrs gSa t¨ vU;Fkk ÒYks ,oa fo'ks"kK g¨rs gSaA*

vfr Ákphu ;qx esa gekjh fpfdRlk Á.kkYkh dk mÌs'; bruk O;kid Fkk] i)fr bruh ifjiw.kZ Fkh fd ^pjd lafgrk* dsoYk Òkjr esa gh
ugha] fons'k¨a esa Òh Yk¨dfÁ; gqbZ v©j bldh egÙkk d¨ Lohdkj djrs gq, vkt Òh ik'pkR; fo}ku ekurs gSa fd pjd&lqJqr ds dkYk esa
Òkjrh; fpfdRlk ;wukuh i)fr ls dgha vkxs FkhA

vjch esa pjd lafgrk ds vuqokn ds vfrfjä frCcrh v©j phuh Òk"kkv¨a ds vk;qosZn lkfgR; ij Òh bl xzaFk dk ÁÒko iM+kA bldh
cgqr lh Vhdk,a miYkC/k gSaA iqjkuh Vhdkv¨a esa ÒV~Vkj gfj'paæ ¼ oha 'krh½ dh ^pjdU;kl*] tsTtV ¼ Bha 'krh½ Ñr ^fujarjin* v©j
pØikf.knÙk ¼ oha 'krh½ dh ^vk;qosZn nhfidk* ;k ^pjdrkRi;Z* vkfn Áeq[k gSaA ck.kÒÍ dh ^dknacjh* esa Òh pjd dk mYYks[k gSA

gesa bl ckr dk xoZ gS fd t¨ fpfdRlk i)fr ¼IYkkfLVd ltZjh½ foxr 'krh esa nqfu;k ds reke eqYd¨a esa iuih] og bl Òwfe esa vkt ls
n¨ gtkj lkYk igYks gh tUe Yks pqdh Fkh v©j mldk O;kid Álkj FkkA bldk Áek.k gS egf"kZ lqJqr }kjk Á.khr 'kY; fpfdRlk dk egku
xzaFk & ^lqJqr lafgrkA* blesa mins"Vk gSa /kUoarfj v©j laiw.kZ lafgrk lqJqr d¨ lac¨f/kr djds dgh xbZ gSA J¨rk #i esa lqJqr ds
vfrfjä oSrj.kh] v©jÒz] i©"dYkkor] djoh;Z] x¨iqjjf{kr vkfn gSaA bl lafgrk ds ÁfrlaLdkjdÙkkZ ukxktqZu ekus tkrs gSaA Ákphu Òkjr
esa dbZ ukxktqZu¨a dk mYYks[k gS Yksfdu lqJqr lafgrk ls fdl ukxktqZu dk laca/k Fkk] Kkr ugha gSA
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- lw«k LFkku & blesa v©"kf/k foKku] vkgkj] iF;kiF;] fo'ks"k j¨x rFkk eu ds j¨x¨a dh fpfdRlk dk o.kZu gSA
- funku LFkku & blesa Áeq[k j¨x¨a dh tkudkjh nh xbZ gSA
- foeku LFkku & #fpdj LokLF;o/kZd Ò¨T;¨a ds ckjs esa tkudkjh nh xbZ gSA
- 'kkjhj LFkku & 'kjhj dh jpuk] xÒZ fLFkfr] f'k'kq dk tUe rFkk fodkl vkfn ckr¨a dk o.kZu gSA
- bafæ; LFkku & j¨x¨a dh fpfdRlk of.kZr gSA
- fpfdRlk LFkku & Áeq[k j¨x¨a ds Áeq[k mik; fn, x, gSaA
- dYi rFkk flf) LFkku & dqN N¨Vs&e¨Vs j¨x¨a dh tkudkjh ,oa fpfdRlk dh ckrsa fYk[kh xbZ gSaA vkt esfMdYk ds Nk«k¨a d¨ MkDVjh

dh mikf/k Yksus ds ckn ^fgi¨ØsVhl dh 'kiFk* fnYkkbZ tkrh gSA gekjs ;gka Òh ;g ijaijk FkhA pjd esa oS|¨a d¨ dqN fu;e ikYku gsrq
vkns'k :i esa crk;s tkrs FksA ;Fkk %

lqJqr % 'kY; fpfdRlk ds Á.ksrk
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;|fi lqJqr lafgrk Áeq[k :i ls 'kY;
fpfdRlk dk xzaFk gS Yksfdu blesa dk;
fpfdRlk dk Òh mYYks[k gSA blesa vkjafÒd
va'k ¼'kY; ra«k½ dqYk v/;k;¨a esa
foÒkftr gSA Lfkku gh gSa ;Fkk & lw«k LFkku
¼ v/;k;½] funku LFkku ¼ v/;k;½]
'kkjhj LFkku ¼ v/;k;½] fpfdRlk LFkku
¼ v/;k;½] dYi LFkku ¼ v/;k;½A ifjf'k"V :i esa fn, x, mÙkj ra«k ¼dk; fpfdRlk½ esa dqYk v/;k; gSaA

'kY; ra«k esa lqJqr dgrs gSa fd fo|kFkhZ d¨ lS)kafrd v©j O;kogkfjd n¨u¨a Kku dk Áf'k{k.k fn;k tkuk pkfg;sA os fYk[krs gS a&^,slk
fpfdRld] t¨ dsoYk 'kkó ¼lS)kafrd Kku½ esa ikjaxr g¨ fdarq vkpkj dh O;kogkfjd jhfr;¨a ls vifjfpr g¨ vFkok og fpfdRld
ftls mipkj ds O;kogkfjd fooj.k¨a dk Kku r¨ g¨] fdarq mlus vius vkRefo'okl ds dkj.k iqLrd¨a dk v/;;u u fd;k g¨] vius
O;olk; ds fYk, vuqi;qä g¨rs gSaA*

pwafd 'kY; ra«k dk fØ;kRed Kku ls vf/kd laca/k gS] vr% ^;¨X;klw«kh;* v/;k; esa og crkrs gSa fd fdl deZ dk fdl ij vH;kl
fd;k tk;A ;Fkk & ^dqEgM+k] Yk©dh] rjcwt] [khjk] ddM+h vkfn oLrqv¨a esa Nsnu dk;Z dk vH;kl djuk pkfg,A Åij d¨ dkVuk] uhsps
d¨ dkVuk vkfn dk;Z bUgha ij djuk pkfg,A e'kd ;kuh peM+s dh FkSYkh esa ikuh ;k dhpM+ vkfn Òj dj Nsnu deZ lh[kuk pkfg,A
ckYk okYkh Ropk ij Yks[ku dk;Z] ejs i'kqv¨a dh f'kjkv¨a rFkk deYkukYk esa cs/ku deZ dk vH;kl djuk pkfg;sA ?kqu [kk;h YkdM+h] lw[kh
rqach ds eq[k esa ,s"k.k dk;Z] d¨eYk Ropkv¨a esa lhou dk;Z] iqLr ¼feÍh ;k YkdM+h ds e MYk½ ds vax&ÁR;ax¨a ij iÍh vkfn cka/kus dk
vH;kl djuk pkfg,A e`nq ekal ds VqdM+̈ a ij vfXu v©j {kkj dk vH;kl djuk pkfg,A* ¼lw- v- @ ½
lqJqr esa 'koPNsnu dk dk;Z crk;k x;k gS & ^'kY; 'kkó dk laiw.kZ Kku fcuk la'k; ds tkuus okYks O;fä ds fYk, vko';d gS fd og
e`r 'kjhj dk 'k¨/ku djds vax&ÁR;ax dk fu'p; djsA t¨ oLrq vka[k ls i`Fkd ns[k Ykh tkrh gS] 'kkó ls Òh ftls leFkZu ÁkIr g¨ tkrk
gS] bl Ádkj n¨u¨a Ádkj¨a ls tkuuk gh Kku d¨ c<+krk gS] blfYk, laiw.kZ vax¨a okYks] fo"k u Òjs gq,] cgqr Ykach chekjh ls u ejs gq, ,d
l© o"kZ dh vk;q ls de O;fä ds 'ko esa vka«k o eYk fudkYkdj iq#"k ds 'ko d¨ cgrs gq, tYk okYkh unh esa fiatjs ds vanj ewat] oYdYk]
dq'k] lu vkfn ls YkisV dj ,dkar LFkku esa j[k dj xYkk,aA ÒYkh Ádkj uje g¨ tkus ij bld¨ fudkYkdj lkr fnu rd [kl] ckYk]
ckal dh cuk;h gqbZ dwaph ¼cz'k½ ls /khjs&/khjs jxM+rs gq, opk ls Yksdj vanj v©j ckgj ds ÁR;sd vax&ÁR;ax d¨ ns[kuk pkfg,A* ¼'kk-
v- ½A

ubZ ukd Ykxkus dh ÁfØ;k dk o.kZu lqJqr ds gh 'kCn¨a esa if<+, & ^vc eSa ,d Ñf«ke ukd cukus dh ÁfØ;k dk o.kZu d:axkA lcls
igYks Ykrk dh ,d iÙkh Yksrs gSa] bruh Ykach v©j p©M+h t¨ iwjs dVs gq, vax d¨ iw.kZ:i ls <adus ds fYk, i;kZIr g¨rh gS] fQj xkYk ij ls
bl iÙkh ds cjkcj thfor ekal dk ,d VqdM+k mrkj Yksrs gSaA bls mrkj dj QqrhZ ls dVh gqbZ ukd ij fpidk nsrs gSaA dVh ukd d¨ igYks
ls NhYk dj rS;kj j[krs gSaA fpfdRld d¨ bls /kS;Z ds lkFk iÍh ls cka/k nsuk pkfg,A lqJqr us fofÒé vkijs'ku¨a ds fYk, fÒé&fÒé 'kY;
midj.k¨a dk o.kZu fd;k gSA mUg¨aus Ádkj ds dqan midj.k rFkk Ádkj ds iSus midj.k fxuk, gSaA ;a«k¨a ds ckjs esa lqJqr fYk[krs
gSa & ^midj.k lkekU;r;k vPNs Yk¨gs ds cus g¨us pkfg,A mudk vkdkj larqfYkr g¨] mUgsa etcwrh ls idM+k tk lds rFkk muds fljs
ns[kus ls Mjkous u Ykxrs g¨aA*

'kjhj ds fofÒé Òkx¨a ij iÍh cka/kus dh mUg¨aus fofÒé jhfr;ka crkbZ gSaA Ánkgd¨a ds Á;¨x&Ánkgu] t¨ad }kjk jä fudkYkus rFkk
f'kjk esa iaDpj ¼Nsnu½ djus dk Òh o.kZu lqJqr esa feYkrk gSA pjd dh Òkafr lqJqr dh [;kfr ns'k dh lhek ls ckgj [kwc QSYkhA oha
v©j oha 'krh ds iwoZ esa dac¨fM;k v©j if'pe esa vjc rd lqJqr lafgrk dh ppkZ igqap pqdh FkhA oha 'krh esa pØikf.knÙk us
^Òkuqerh O;k[;k* uke ls bldh Vhdk fYk[khA tsTtV v©j x;nkl dh Òh Vhdk,a miYkC/k gSaA oha 'krh esa MYg.k us bldh Vhdk dhA
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nsosaæ esokM+h Hkkjr ds ,d izfrf"Br vkSj yksdfiz; foKku ys[kd gSaA muds fy, foKku ys[ku ,d fe'ku gSA esokM+h th dk tUe ekpZ
dks uSuhrky ¼mŸkjk[kaM½ ds dkykvkxj uked xkao esa gqvk FkkA mUgksaus ,e ,llh ¼ouLifr foKku½] ,e-,- ¼Çgnh½ vkSj i=dkfjrk

esa LukrdksŸkj fMIyksek dh f’k{kk gkfly dh gSA ,e ,llh mijkUr] vkjEHk ds o"kZ Hkkjrh; vuqla/kku laLFkku esa ukSdjh djus ds ckn
esokM+h th us viuh :fp ds vuqdwy rsjg o kZ rd ekfld d`f if=dk ^fdlku Hkkjrh* dk laiknu fd;k vkSj mlds ckn ,d jk"Vªh;r cSad
ds tulaidZ foHkkx esa izeq[k ftEesnkfj;ksa dks o"kks ± rd l¡Hkkyrs gq, lky esa og lsokfuo`Ÿk gq,A exj bl nkSjku] muds Hkhrj
fNis cSBs foKku ys[kd dh dye gj ns'k&dky&ifjfLFkfr esa pyrh jghA mudh igyh jpuk ^tkfu 'kjn _rq [katu vk,* esa
bykgkckn ls izdkf'kr gksus okyh if=dk ^foKku txr* esa rc Nih Fkh tc os ,e-,l&lh ds fo|kFkhZ FksA foxr o"kksZ a ls Hkh vf/kd le;
ls og fganh esa yksdfiz; foKku ys[ku djrs vk jgs gSaA oSKkfud fo"k;ksa ij ns k dh izeq[k Ik=&Ikf=dkvksa esa fu;fer ys[ku djrs gq, esokM+h
th ds vHkh rd ls vf/kd ys[k rFkk ekSfyd iqLrdsa izdkf kr gks pqds gSaA ^foKkuukek*] ^esjh ;knksa dk igkM+* ¼vkRedFkkRed
laLej.k½] ^esjh foKku Mk;jh* ¼Hkkx& ½] ^esjh foKku Mk;jh* ¼Hkkx& ½] ^esjh fiz; foKku dFkk,a*] ^Hkfo";* rFkk ^dks[k* ¼foKku dFkk
laxzg½] ^foKku dh nqfu;k*] ^lkSjeaMy dh lSj*] ^foKku ckjgeklk*] ^foKku izlax*] ^lwjt ds vkaxu esa*] ^Qlysa dgsa dgkuh*] ^foKku
ftudk _.kh gS* ¼Hkkx& rFkk Hkkx& ½] ^vuks[kk lkSjeaMy*] ^Ik'kqvksa dh I;kjh nqfu;k*] ^gkWjeksu vkSj ge* mudh dqN yksdfiz; iqLrdsa gSaA
esokM+h th us Mk;jh fo/kk dks vius foKku ys[ku dk vkStkj cukdj ,d vuks[kk iz;kl fd;k gSA foKku ys[ku esa vge~ ;ksxnku ds fy,
esokM+h th dks dsaæh; Çgnh funs'kky;] vkxjk dk izfrf Br ^vkRekjke iqjLdkj* ¼ ½] jk"Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj Ikfj"kn~
¼foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj½ dk jk"Vªh; iqjLdkj ¼ ½] Hkkjrsanq gfj'panz jk"Vªh; cky lkfgR; iqjLdkj] lwpuk ,oa
izlkj.k ea=ky; ¼ & rFkk ½ vkSj esfnuh iqjLdkj] Ik;kZoj.k ,oa ou ea=ky; ¼ ½ tSls egRoiw.kZ iqjLdkjksa ls lEekfur
fd;k x;k gSA muds lEeku esa foKku ifj"kn~ iz;kx] bykgkckn ds ^foKku* ekfld dk ^nsosanz esokM+h lEeku vad* Hkh o"kZ esa
izdkf kr fd;k x;k FkkA

foKku yksdfiz;dj.k dk ,d eq[; mÌs'; lekt ls va/kfo'okl vkSj #f<+;ksa dk mUewyu djuk gS vkSj esokM+h th dh jpukvksa esa bl mÌs';
dh Ökyd xkgs&cxkgs ns[kus dks feyrh gSA vius ys[ku ds nkSjku eq[; fo"k; dh ppkZ djrs gq, og chp&chp esa NksVh&cM+h t:jh oSKkfud
tkudkfj;ka Hkh nsrs pyrs gSa ftlls ikBdksa dk Kkuo/kZu gksrk gSA ;qok foKku ys[kd euh"k eksgu xksjs us ^bysDVªkfudh vkids fy,* gsrq
nsosUæ esokM+h th ls muds thou vkSj foKku ys[ku dks ysdj ,d yEch ckrphr dh gS tks ;gk¡ izLrqr gSA
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foKku dFkk,a lnSo rkfdZd gksrh gSa



esokM+h th] foKku ys[ku dh izsj.kk vkidks dgk¡ ls feyh\

vki dh mez rd tu&laidZ {ks= esa lsokjr jgs exj ml nkSjku Hkh lrr~ vkSj
tcjnLr ys[ku esa e'kxwy jgk djrs FksA nks fcYdqy vyx izd̀fr ds dke vki
,d lkFk dSls dj ikrs Fks\

lp iwfN, rks cpiu ls gh vius vklikl dh nqfu;k dks tkuus dh ftKklk us eqÖks
foKku dh vksj vkdÆ"kr fd;k vkSj mlds ckjs esa tks dqN Hkh irk yxrk Fkk mls eSa
vius lkfFk;ksa vkSj nwljs yksxksa dks crkus ds fy, cgqr mRlqd jgrk FkkA 'kk;n esjh blh
izo`fŸk us eqÖks foKku i<+us] dgus vkSj fy[kus dh vksj vkxs c<+k;kA 'kq:vkr ls gh ckr
d:a rks esjs vklikl dh iz fr esjs fy, cgqr jgL;e;h FkhA eSa tkuuk pkgrk Fkk fd
lwjt D;ksa mxrk gS vkSj D;ksa vLr gksrk gS D;ksa jkr vkrh gS] vkleku esa pkan&rkjs
dgka ls vk tkrs gSa] D;ksa ckny curs gSa] D;ksa o"kkZ gksrh gS] uUgs cht mx dj isM+&ikS/ks
dSls cu tkrs gSa] Qwy D;ksa f[kyrs gSa] jax&fcjaxh frrfy;ka vkSj i'kq&i{kh dgk ls vkrs gSa
vkSj blh rjg ds reke iz'uA bu iz'uksa ds mŸkj eSa eka ls iwNk djrk Fkk tks vius <ax
ls muds ckjs esa crk nsrh Fkh vkSj ftu iz'uksa dk mŸkj ugha gksrk Fkk] muds fy, dgrh
Fkh fd i<+&fy[k dj rqÖks irk yx tk,xkA bl rjg iz fr vkSj eka esjh igyh izsj.kk,a
Fkha] ftUgksaus eqÖks ftKklq cuk;k vkSj ftKklkvksa ds mŸkj [kkstus ds fy, izsfjr fd;kA
mlds ckn viuh ikB~̧ kiqLrdksa vkSj f'k{kdksa ls foKku dh ckrsa irk yxhaA gkbZLdwy esa
i<+rk Fkk rks ^foKkuyksd* if=dk ns[kdj eSa pfdr jg x;k FkkA ml if=dk us eqÖks
eksfgr dj fy;k vkSj eSa mlesa Nis gq, ys[kksa dh rjg [kqn Hkh foKku dh ckrsa crkus ds
fy, ykykf;r gks mBkA eSa ^foKkuyksd* ds cky Dyc dk lnL; Hkh cu x;kA vkxs py
dj eSaus o"kZ esa nks ys[k fy[ks & tkfu 'kjn _rq [katu vk, rFkk
^'khrfuf"Ø;rk*] vkSj mUgsa bykgkckn ls Nius okyh foKku if=dk foKku txr dks
Hkst fn;kA mu ys[kksa ds lkFk eSaus Hkkoqd gksdj ,d i= Hkh laiknd dks fy[kk fd eSa
foKku ds fo"k;ksa ij fy[kuk pkgrk gwa ysfdu esjs ys[k dkSu izdkf'kr djsxk\ ml i= ds
mŸkj esa eqÖks foKku txr ds laiknd vkj Mh fo|kFkhZ dk mŸkj feyk fd rqe fy[krs
jguk vkSj vius ys[k eqÖks HkstukA eSa mUgsa izdkf'kr d:axkA dkSu tkus rqe Lo;a dy
,d foKku ys[kd cuks A muds bu 'kCnksa us esjs eu esa foKku ys[ku dh vlyh ykS txk
nh vkSj eSa foKku ys[ku djus yxkA eSaus mlh o"kZ ,d vkSj ys[k ^dqekÅa vkSj 'kadq/kkjh*
fy[kk tks foKku ifj"kn~] iz;kx dh if=dk ^foKku* esa izdkf'kr gqvkA bl if=dk us bl
o"kZ izdk'ku ds o"kZ iwjs dj fy, gSaA

eSa Ng n'kd dh mez rd tulaidZ gh ugha cfYd vU; {ks=ksa ls Hkh tqM+k jgkA eSaus d`f"k
vuqla/kku dk;Z ls viuk lsokdky 'kq: fd;k fQj rsjg o"kks± rd fdlkuksa dh ekfld
if=dk ^fdlku Hkkjrh* dk laiknd jgk] mlds ckn o"kZ tulaidZ esa fcrk, vkSj
lsokfuo`fŸk ds ckn ,d o"kZ rd foKku izlkj ¼foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx½ esa QSyks
jgkA blh rjg tgka rd fo"k;ksa dh ckr gS eSa gj laHko fo"k; ds ckjs esa i<+rk gwa vkSj
tkurk gwa fd dksbZ Hkh fo"k; esjs foKku ys[ku esa dgha Hkh dke vk ldrk gSA tulaidZ
rFkk i=dkfjrk ls lacaf/kr dk;Z us eqÖks ehfM;k ds fy, fofo/k 'kSfy;ksa esa fy[kuk fl[kk;k
rks vU; fo"k;ksa us esjs foKku ys[ku dks ljlrk vkSj laiw.kZrk nhA
mnkgj.k ds fy, vkidks crkÅa] eqÖks ,d fnu fejkaMk dkyst esa lkfgR; dh f'kf{kdk MkW-
laKk mik/;k; dk lans'k feyk fd fcgkjh us ,d nksgs esa ukd dh ykSax dks paik dh dyh
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lp iwfN, rks cpiu ls gh vius
vklikl dh nqfu;k dks tkuus dh

ftKklk us eqÖks foKku dh vksj vkdÆ"kr
fd;k vkSj mlds ckjs esa tks dqN Hkh
irk yxrk Fkk] mls eSa vius lkfFk;ksa

vkSj nwljs yksxksa dks crkus ds fy, cgqr
mRlqd jgrk FkkA 'kk;n esjh blh izof̀Ÿk
us eqÖks foKku i<+us] dgus vkSj fy[kus
dh vksj vkxs c<+k;kA 'kq:vkr ls gh

ckr d:a rks esjs vklikl dh izfr esjs
fy, cgqr jgL;e;h FkhA eSa tkuuk

pkgrk Fkk fd lwjt D;ksa mxrk gS vkSj
D;ksa vLr gksrk gS] D;ksa jkr vkrh gS]
vkleku esa pkan&rkjs dgka ls vk tkrs
gSa] D;ksa ckny curs gSa] D;ksa o"kkZ gksrh

gS] uUgsa cht mx dj isM+&ikS/ks dSls cu
tkrs gSa] Qwy D;ksa f[kyrs gSa] jax&fcjaxh
frrfy;ka vkSj i'kq&i{kh dgka ls vkrs gSa

vkSj blh rjg ds reke iz'uA



leÖk HkkSajk eaMjkus dh ckr fy[kh gS tcfd txUUkkFk nkl jRukdj us fy[kk gS fd paik
dh dyh ij HkkSajs ugha eaMjkrsA lp D;k gS\ eSaus ouLifr foKku ds Kku ds vk/kkj ij
mUgsa crk;k fd paik ds Qwy esa edjan ugha gksrk] blfy, ml ij HkkSajs ugha eaMjkrsA blh
rjg fiNys fnuksa Hkksiky esa ,d cjZ us Mad ekjk rks eqÖks egkdfo tk;lh dh iafä;ka ;kn
vkbZA ;s Çgnh lkfgR; dh ckrsa Fkha ysfdu bUgksaus esjs foKku ys[ku esa ljlrk Hkj nhA blh
rjg reke ,sfrgkfld rF; esjh foKku dFkkvksa vkSj oSKkfud jpukvksa dks laiw.kZrk
iznku djrs gSaA vkSj gka] ;gka eSa ;g Hkh crkuk pkgrk gwa fd Hkys gh eSaus o"kZ dh mez
rd fdrus gh fofo/k vkSj foijhr iz fr ds {ks=ksa esa dke fd;k gks] ysfdu esjk foKku
ys[ku fujarj pyrk jgkA ukSdjh esa ckjg&ckjg] pkSng&pkSng ?kaVs Mwcs jgus ds ckn Hkh
eSa nsj jkr rd vkSj vodk'k ds fnuksa esa fy[krk jgrk FkkA

blfy, fd ;gh esjh Hkk"kk gS vkSj eSa blh Hkk"kk esa vius reke Hkkoksa dks c[kwch O;ä dj
ldrk gwaA gkykafd mPp f'k{kk esa gesa foKku vaxzsth esa i<+k;k tkrk gS fQj Hkh foKku dh
ckrsa viuh Hkk"kk esa vkSj vius vankt esa dgus dk esjk eksg lnk cuk jgk gSA vkt Hkh
foKku dh reke miyfC/k;ksa ds ckjs esa vaxzsth dh iqLrdsa vkSj i=&if=dk,a i<+rk gwa
ysfdu viuh ckr Çgnh esa gh dgrk vkSj fy[krk gw¡A ftl Hkk"kk ls gesa eka dh rjg dk
I;kj gksrk gS] ogh Hkk"kk gesa viuh ckr dgus ds fy, lVhd 'kCn nsrh gSA esjs fy, Hkh
Çgnh ^eka* dh rjg gSA

gj foKku ys[kd uokadqj ls gh viuh ys[ku ;k=k izkjaHk djrk gS vkSj vxj mlesa
ys[ku dk iS'ku ;kuh tquwu gS rks og dSlh Hkh ifjfLFkfr;ksa esa fujarj fy[krk jgrk gS] mldh dye O;Lrrkvksa vkSj foijhr
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ugha :drhA ;gh mlds ys[ku dh lk/kuk gSA ;g lk/kuk /khj&/khjs igpku nsus yxrh gS vkSj vxj mlds ys[ku esa
Kku dh xaHkhjrk vkSj 'kCnksa dk vkd"kZ.k gS rks mlds ikBdksa dh la[;k c<+us yxrh gSA vkt eqÖks Hkh cgqr vPNk yxrk gS tc vutku]
vifjfpr yksxksa ds chp dksbZ dgrk gS fd ^geus vkidks i<+k gS*A ;g 'kCn ys[kd ds fy, lcls cM+k iqjLdkj gksrs gSaA tgk rd esjh
foKku ys[ku&;k=k dk iz'u gS eSaus foKku if=dkvksa ds ckn Çgnh dh yxHkx lHkh vxz.kh i=&if=dkvksa esa fy[kuk 'kq: fd;kA vkt
;g crkrs gq, xoZ gksrk gS fd eqÖks ^/keZ;qx*] ^lkIrkfgd ÇgnqLrku*] ^fnueku*] ^uouhr*] ^jfookj* tSlh if=dkvksa ds euh"kh laikndksa
dk Lusg feyk vkSj mUgksaus esjh jpukvksa dk laiknu djds eqÖks foKku ys[ku dh jkg ij vkxs c<+k;kA ^lkIrkfgd ÇgnqLrku* es a eSaus
vusd ys[kekyk,a fy[kha vkSj esjh igyh foKku miU;kfldk ^lH;rk dh [kkst* Hkh mlh esa lfp= izdkf'kr gqbZA cPpksa ds fy, igyk
oSKkfud ys[k Hkh mlh esa NikA viuh ys[ku&;k=k esa eSaus dqN ,DlDywflo jpuk,a Hkh fy[kha tSls% ^nf{k.kh /kzqo esa ,d Hkkjrh;
oSKkfud* ys[k esa jaxhu fp=ksa ds lkFk /keZ;qx esa Nik FkkA ;g MkW- fxfjjkt Çlg fljksgh dh nf{k.kh /kzqo esa tSo ?kM+h ij fd, x,
iz;ksxksa ds ckjs esa FkkA os izFke Hkkjrh; Fks tks nf{k.kh /kzqo igyh ckj x, vkSj ogka Ng ekg rd jgsA mu ij igyh ckj esjk gh ys[k
NikA blh rjg esa izfl) oSKkfud Mk- ukeZu cksjykx dks 'kkafr dk ukscsy iqjLdkj feyus dh ?kks"k.kk gksus ij Çgnh dh izeq[k
i=&if=dkvksa esa igyh ckj esjs gh ys[k Nis FksA esa ij[kuyh f'k'kq iSnk gksus ij bl fo"k; ij Çgnh esa esjs ys[k izeq[krk ls Nis FksA
viuh ys[ku ;k=k esa eSaus dsoy vaxzsth ls Çgnh esa mYFkk djds tkudkjh nsus ds ctk, ml tkudkjh dks viuh Hkk"kk vkSj vius vankt
esa fy[kkA bl Hkk"kk&'kSyh ds dkj.k esjs ys[ku dks ubZ igpku feyhA blhfy, eSa dgrk gwa fd eSa lkfgR; dh dye ls foKku fy[krk gwaA
eSaus yxHkx gj laHko fo/kk vkSj 'kSyh esa foKku ys[ku djus dk iz;kl fd;k gS vkSj esjh iqLrdsa bldk mnkgj.k gSaA
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Çgnh dks vkius vius ys[ku dh Hkk"kk ds :i esa D;ksa pquk\

dy dk ,d uokadqj foKku ys[kd vkt ns'k dk ,d cgqr cM+k vkSj yksdfiz;
foKku ys[kd gSA vius foKku ys[ku ds bl yEcs lQ+j ds ckjs esa gesa la{ksi esa
crk,aA
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gj foKku ys[kd uokadqj ls gh viuh
ys[ku ;k=k izkjaHk djrk gS vkSj vxj
mlesa ys[ku dk iS'ku ;kuh tquwu gS rks
og dSlh Hkh ifjfLFkfr;ksa esa fujarj
fy[krk jgrk gS] mldh dye
O;Lrrkvksa vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa
Hkh ugha #drhA ;gh mlds ys[ku dh
lk/kuk gSA ;g lk/kuk /khjs&/khjs igpku
nsus yxrh gS vkSj vxj mlds ys[ku esa
Kku dh xaHkhjrk vkSj 'kCnksa dk
vkd"kZ.k gS rks mlds ikBdksa dh la[;k
c<+us yxrh gSA



foKku Qarklh vkSj foKku dFkk dks ysdj ikBdksa ds eu esa Hkze cuk jgrk gSA
vki Lo;a ,d l'kä foKku dFkkdkj gSa blfy, ge vkils bu nksuksa ds chp ds
Hksn dks tkuuk pkgsaxsA

foKku dFkk vkSj foKku ukVd dh foKku lapkj esa vko';drk ij viuh fVIi.kh
ls gesa voxr djk,¡A

foKku Mk;jh fy[kdj vkius foKku ys[ku esa ,d u;k iz;ksx fd;k gSA bl fo/kk
dks ysdj vius euksHkkoksa dks lkÖkk djuk pkgsaxsA

vxj ge iwjs foKku lkfgR; ;kuh lkbal fQD'ku dks ns[ksa rks og lkfgR; dk gh ,d
vfHkUUk vax gS] Hkys gh Çgnh esa lekykspdksa us bu dFkkvksa dk vf/kd mYys[k u fd;k
gksA la{ksi esa dgsa rks lkbal fQD'ku lkfgR; dh og fo/kk gS tks dFkk ds ek/;e ls lekt
vkSj yksxksa ij iM+us okys foKku ds okLrfod vFkok laHkkfor izHkko dks n'kkZrh gSA
bldh ifjf/k esa lekt vkSj yksxksa ds vfrfjä laiw.kZ izfr Hkh vkrh gSA foKku dFkkvksa
dks tkapus dk ,d iSekuk ;g Hkh gks ldrk gS fd os orZeku vkSj vrhr esa ?kV ldrh gSa
;k orZeku ds laHkkfor izHkkoksa ij Hkh mUgsa jpk tk ldrk gSA ;gk¡ egRoiw.kZ ckr ;g gS
fd foKku dFkk,a lnSo rkÆdd gksrh gSa vkSj ikBd mUgsa i<+rs gq, ;g vuqHko djrk
jgrk gS fd gka] ,slk rks gks ldrk gSA nwljh vksj] Qarklh fo'kq) LoSj dYiuk gS ftldk
rkÆdd gksuk vko';d ugha gSA bl rjg Qarklh frfyLe] tknw vkSj peRdkj ds :i esa
Hkh jpk tkrk gSA tgka rd esjk loky gS] eSa rkÆdd vk/kkj ij fy[kh xbZ foKku dFkkvksa
dk eqjhn gwaA ;ksa] foKku dFkkvksa esa dbZ ckj cl dsoy cgqr ckjhd QdZ jg tkrk gSA

dksjs Hkk"k.k ;k ys[k ds ctk, vxj foKku dh tkudkjh ,d vPNh dgkuh ;k ukVd ds
:i esa nh tk, rks ikBd vkSj Jksrk mls dgha vf/kd :fp ds lkFk i<+saxs] ns[ksaxs vkSj
lqusaxsA foKku dFkk,a fo'o Hkj esa ikBdksa esa bruh yksdfiz; gqbZ gSa fd os lkfgR; dk
vfHkUUk vax cu xbZaA foKku dFkk ds ,d tud ,p-th- osYl vaxzsth dFkk lkfgR; ds
egku dFkk&f'kYih ekus tkrs gSaA blh rjg js czsMcjh rFkk dqN vU; foKku dFkkdkjksa dks
lkfgR; esa fo'ks"k igpku feyh gSA o"kZ dh lkfgR; dh ukscsy iqjLdkj fotsrk
MksÇjl ysÇlx us Lo;a foKku dFkk fo/kk esa yxHkx miU;kl fy[ks gSaA vkSj foKku
ukVd fdruk izHkko'kkyh gks ldrk gS] bldk lcls cM+k mnkgj.k ,p- th- osYl ds
izfl) miU;kl okj vkQ n oYMZl ij vk/kkfjr ukVd dk izlkj.k gSA bl miU;kl
dk ukV~̧ k :ikarj.k vDVwcj dks vesfjdk esa izlkfjr fd;k x;k Fkk ftldh
'kq:vkr lekpkj 'kSyh esa dh xbZ FkhA dgrs gSa fd mls lqu dj yk[kksa yksx Mj dj
lM+dksa ij fudy vk, Fks fd i`Foh ij eaxyokfl;ksa dk geyk gks x;k gS! gekjs ns'k esa Hkh
Çgnh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vkdk'kok.kh ds vusd ukVd vkSj /kkjkokfgd
izlkfjr fd, x, gSa tks foKku yksdfiz;dj.k esa cgqr lQy fl) gq, gSaA foKku izlkj
rFkk jk"Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn~ ¼,ulh,lVhlh½ us bl fn'kk esa vge
Hkwfedk fuHkkbZ gSA eSaus Lo;a Hkh vusd foKku ukVd fy[ks gSa tks vkdk'kok.kh ls izlkfjr
gq, gSaA

vki Bhd dg jgs gSa euh"k th] ^esjh foKku Mk;jh* foKku ys[ku esa lpeqp esjk u;k
iz;ksx gSA eSaus Çgnh ;k vaxzsth esa bl rjg dk ys[ku ugha ns[kk gSA eSaus ;g iz;ksx blfy,
fd;k D;ksafd eSa ikBdksa dks vf/kd vkReh; <ax ls tksM+ dj fo'oluh; tkudkjh nsuk
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foKku dFkk ds ,d tud ,p-th- osYl
vaxzsth dFkk lkfgR; ds egku

dFkk&f'kYih ekus tkrs gSaA blh rjg js
czsMcjh rFkk dqN vU; foKku dFkkdkjksa
dks lkfgR; esa fo'ks"k igpku feyh gSA

o"kZ dh lkfgR; dh ukscsy
iqjLdkj fotsrk MksÇjl ysÇlx us Lo;a

foKku dFkk fo/kk esa yxHkx miU;kl
fy[ks gSaA vkSj foKku ukVd fdruk

izHkko'kkyh gks ldrk gS] bldk lcls
cM+k mnkgj.k ,p- th- osYl ds izfl)

miU;kl ^okj vkQ n oYMZl* ij
vk/kkfjr ukVd dk izlkj.k gSA bl

miU;kl dk ukV~̧ k :ikarj.k
vDVwcj dks vesfjdk esa izlkfjr
fd;k x;k Fkk ftldh 'kq:vkr lekpkj
'kSyh esa dh xbZ FkhA dgrs gSa fd mls

lqu dj yk[kksa yksx Mj dj lM+dksa ij
fudy vk, Fks fd iF̀oh ij eaxyokfl;ksa

dk geyk gks x;k gS!
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pkgrk FkkA Mk;jh ys[ku dsoy fdlh rkjh[k esa ?kVh ?kVukvksa dk fooj.k Hkj fy[kuk ;k
jkst+ukepk ugha gS cfYd bl fo/kk esa vius lksp vkSj Hkkoksa dks vf/kd izHkko'kkyh <ax ls
O;ä fd;k tk ldrk gSA fdlh Hkh Mk;jh dks i<+us ds fy, ge esa cgqr mRlqdrk cuh
jgrh gS D;ksafd mlesa] ge tkurs gSa fd vius eu dh ckrsa fy[kh gksaxhA ^esjh foKku Mk;jh*
esa Hkh vkidks esjk foKku&eu fn[kkbZ nsxkA ^esjh foKku Mk;jh* ds ikBd nwj&njkt Hkh bls
i<+ jgs gSaA eqÖks egkjk"Vª vkSj fcgkj ls Hkh blds izseh ikBdksa ds Qksu vk, gSaA

esjh bl ubZ dksf'k'k dks vHkh dsoy djhc Ms<+ lky gh gqvk gSA eSa Ldwyh cPpksa ds lkFk
lh/kk laokn djus dh bPNk ls uoacj esa igyh ckj t;iqj esa muds chp x;kA rc ls
vc rd eSa fnYyh e/;izns'k vkSj mŸkjk[kaM ds yxHkx cPpksa dks foKku dh ckrsa
crk pqdk gwaA mUgsa eSa lkSjeaMy dh lSj djkrk gwa foKku dFkk,a lqukrk gwa vkSj
yksddFkkvksa ds tfj, Hkh foKku dh tkudkjh nsrk gwaA cPpksa ds lkFk lh/kk laokn gksus ds
dkj.k eqÖks mudh izfrfØ;k dk rRdky irk yx tkrk gSA vkSj eSaus ns[kk gS fd cPps foKku
esa cgqr :fp ysrs gSa ysfdu mUgsa ;g tkudkjh jkspd rjhds ls crkbZ tkuh pkfg,A dsoy
fdrkc jV dj foKku dh tkudkjh gkfly djus esa mUgsa vkuan ugha vkrk gS tcfd mlh
tkudkjh dks dFkk&dgkuh xhr dfork ;k ukVd ds :i esa lquus ij os cgqr [kq'k gksrs gSaA
eSaus tc Hkh cPpksa dks lkSjeaMy dh lSj djkbZ rks muds f'k{kdksa dk dguk Fkk fd bls lquus
esa cPpksa dk cgqr eu yxkA ,d ofj"B iz/kkukpk;Z us rks ;g Hkh dgk fd & lky rd
cPpksa dks i<+kus ds ckn vkt eqÖks yxk fd foKku fdrus jkspd <ax ls i<+k;k tk ldrk gSA
dgus dk eryc ;g gS fd gesa cPpksa dks gjlaHko jkspd rjhds ls foKku leÖkkus dh
dksf'k'k djuh pkfg,A eSa ,sls Ldwy&dkWystksa esa tkuk vf/kd ilan djrk gwa tgka cPps Çgnh
esa i<+ jgs gksa vkSj lkekU; vkenuh okys ifjokjksa ls vkrs gksaA vkÆFkd :i ls fiNM+s yksxksa
dh cfLr;ksa esa tkdj cPpksa ls ckrsa djus dk cgqr eu gS vkSj eSa dksf'k'k dj jgk gwa fd
ogka vf/kd ls vf/kd tkÅaA mu cPpksa dks bl rjg dh foKku dh tkudkjh ikus dk cgqr
de volj feyrk gSA

tSlk fd eSa igys crk pqdk gwaA eSa gj fo/kk esa foKku fy[kus dk iz;kl dj jgk gwaA cPpksa dks jkspd <ax ls foKku leÖkkus ds fy, eSaus
,d dsUæh; ik= ^nsohnk* dh jpuk dh gS tks cPpksa ds nksLr gSa vkSj mudh gh Hkk"kk esa cksyrs gSaA os oSKkfudksa ls feyrs gSa] iz;ksx'kkykvksa&
os/k'kkykvksa esa tkrs gSa] foKku dh fdrkcsa i<+rs gSa] baVjusV VVksyrs gSaA esjh ^lwjt ds vkaxu esa*] ^lkSjeaMy dh lSj* vkSj ^foKku
ckjgeklk* iqLrdsa blh vankt esa fy[kh xbZa gSaA b/kj ,d vkSj ubZ fo/kk esjs ys[ku esa 'kkfey gqbZ gS& ^;k=k oŸ̀kkarA* esjs ;k=k o`Ÿkkarksa esa
ns'k&dky dh ;k=k rks gksrh gh gS] muesa ogk¡ ns[kh xbZ phtksa dh oSKkfud tkudkjh Hkh gksrh gS& ogka ds isM+&ikS/ks] i'kq&i{kh] dhV&iraxs]
unh vkfn reke phtsaA ;g fo'ks"krk esjs ;k=k o`Ÿkkarksa dks ,d vyx igpku nsrh gSA tgk¡ rd esjh Hkkoh ;kstuk dk loky gS] rks eSaus
gky gh esa vius foKku&ukVdksa dh ikaMqfyfi iwjh dh gSA laLej.kksa vkSj ;k=k&o`Ÿkkarksa dh ikaMqfyfi;ksa ij dke dj jgk gwaA cPpksa ds fy,
foKku dh cqfu;knh tkudkjh nsus okyh ,d iqLrd tYnh fy[kwaxkA dqN yach foKku dFkk,a ;k ,d miU;kl fy[kus ds fy, Hkh eu cspSu
jgrk gSA cPpksa vkSj vU; yksxksa ds chp vkSj vf/kd tkuk pkgrk gwa rkfd mUgsa foKku dh ubZ jkspd ckrsa crk ldwaA vkSj gka] foKku

fiNys dqN o"kks± ls cPpksa] f'k{kdksa vkSj vke tu ds chp tkdj vkius O;k[;ku nsus
dk flyflyk 'kq: fd;k gSA ,d foKku ys[kd ds bl u, laLdj.k dk edln D;k
gS\

fofo/k fo/kkvksa esa foKku ys[ku djrs gq, dks yxHkx "kZ gks x, gSaA vkt thou ds ds iM+ko ij igqapdj vkids eu esa
foKku ys[ku ls tqM+h ,slh dkSu lh ;kstuk ;k dk;Z gS ftls iwjk djuk pkgsaxs\ foKku ys[ku&lapkj ds {ks= esa vkidh Hkkoh
;kstuk;sa D;k gSa\
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dqN yach foKku dFkk,a ;k ,d
miU;kl fy[kus ds fy, Hkh eu cspSu
jgrk gSA cPpksa vkSj vU; yksxksa ds
chp vkSj vf/kd tkuk pkgrk gwa
rkfd mUgsa foKku dh ubZ jkspd ckrsa
crk ldwaA vkSj gka, foKku ys[ku esa
#fp j[kus okys ubZ ih<+h ds fdlh
,sls ,d ;k ,d ls vf/kd lkfFk;ksa
dks Hkh ryk'k jgk gwa tks vius thou
esa foKku ys[kd cuus dk liuk ns[k
jgs gSaA eSa mUgsa vius vuqHko, vius
la?k"kks± ds ckjs esa crkuk pkgrk gwa
rkfd mudk mRlkg c<+k ldwaA mUgsa
;g Hkh crkuk pkgrk gwa fd gekjs
lekt esa oSKkfud tkx:drk c<+kus
vkSj va/kfo'oklksa ls NqVdkjk ikus ds
fy, gekjk foKku ys[ku fdruk
t:jh gS vkSj ;g Hkh fd, ;g gekjk
lkekftd mŸkjnkf;Ro gSA



ys[ku esa #fp j[kus okys ubZ ih<+h ds fdlh ,sls ,d ;k ,d ls vf/kd lkfFk;ksa dks Hkh
ryk'k jgk gwa tks vius thou esa foKku ys[kd cuus dk liuk ns[k jgs gSaA eSa mUgsa vius
vuqHko] vius la?k"kks± ds ckjs esa crkuk pkgrk gwa rkfd mudk mRlkg c<+k ldwaA mUgsa ;g
Hkh crkuk pkgrk gwa fd gekjs lekt esa oSKkfud tkx:drk c<+kus vkSj va/kfo'oklksa ls
NqVdkjk ikus ds fy, gekjk foKku ys[ku fdruk t:jh gS vkSj ;g Hkh fd, ;g gekjk
lkekftd mŸkjnkf;Ro gSA

vkt Hkh gekjs lekt esa O;kIr va/kfo'oklksa vkSj xyr :f<+;ksa ds dkj.k foKku lapkj
vkSj foKku yksdfiz;dj.k vR;ar vko';d gSA ns'k ds djksM+ksa&djksM+ vketu ds chp
vkt Hkh dkYifud Hkwr&izsrksa vkSj pqM+Syksa dh vkoktkgh tkjh gSA vk, fnu rkaf=d cM+h
la[;k esa yksxksa dks Bx jgs gSaA vkt Hkh Mk;u dg dj efgykvksa dh gR;k dh tk jgh gSA
csfV;ksa dks tUe nsus okyh efgykvksa dks izrkfM+r fd;k tk jgk gSA xkao gh ugha 'kgjksa esa Hkh
i<+s&fy[ks yksx 'kdqu&vi'kdqu vkSj Hkfo";okf.k;ksa ds Hkze&tky esa Qals gq, gSaA ;g lc
oSKkfud tkx:drk ls gh nwj gks ldrk gSA blfy, foKku lapkj vkSj foKku
yksdfiz;dj.k dks vf/kd ls vf/kd c<+kok fn;k tkuk pkfg,A

fo'o esa Hkkjr gh igyk ns'k gS] ftlus oSKkfud n`f"Vdks.k dks lafo/kku esa 'kkfey djds
bls gj O;fä ds ekSfyd vf/kdkj dk ntkZ fn;kA blds ckotwn lekt esa va/kfo'okl
vkSj dqjhfr;ka QSyh gqbZ gSaA oSKkfud tkx:drk c<+kus ds fy, ljdkjh Lrj ij yacs
vjls ls iz;kl fd, tkrs jgs gSaA foKku rFkk izkS|ksfxdh foHkkx ds rgr jk"Vªh; foKku ,oa
izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn~ ¼,ulh,lVhlh½] foKku izlkj vkSj jk"Vªh; foKku lapkj ,oa
lwpuk lzksr laLFkku ¼fuLds;j½ tSlh laLFkkvksa us oSKkfud tkx:drk QSykus dk ;FkklaHko iz;kl fd;k gSA fQj Hkh dqjhfr;ka vkSj
va/kfo'okl lj mBk, gq, gSaA eqÖks yxrk gS] foKku lapkj ds dke esa tqVh bu laLFkkvksa dks vius iz;klksa ds ewY;kadu ds fy, Lor%
dE;wfuds'ku vkWfMV djkuk pkfg, rkfd mUgsa vius yf{kr iz;klksa dh izHkko'khyrk dk irk yx ldsA blls mUgsa vius dk;ZØeksa dks
vkSj vf/kd izHkkoh cukus esa enn feysxhA futh Lrj ij ^vkblsDV* vkSj ^,dyO;* tSlh laLFkk,a leÆir :i ls dke dj jgh gSaA
fofHkUUk izns'kksa esa Hkh dbZ laLFkk,a oSKkfud psruk QSykus dk dke dj jgh gSaA eqÖks yxrk gS fd lHkh ljdkjh] xSj ljdkjh vkSj futh
laLFkkvksa dks ,d usVodZ esa tqM+ dj oSKkfud psruk QSykus ds iz;kl djus pkfg, rkfd lekt esa ls va/kfo'oklksa dk vf/kd ls vf/kd
mUewyu fd;k tk lds vkSj iz;klksa esa nqgjko u gksA

Hkkjr ds lUnHkZ esa foKku lapkj ;k yksdfiz;dj.k dh mikns;rk dks vki dSls
O;k[;k djuk pkgsaxs\

ljdkjh Lrj ij foKku lapkj {ks= esa tks iz;kl fd;s x, vkSj fd, tk jgs gSa]
mudk ewY;kadu vki fdl izdkj djrs gSa\ bl fof'k"V {ks= esa O;fäxr vkSj futh
laLFkkvksa dh igy vkSj muds ;ksxnku ij vkidh jk; Hkh ge tkuuk pkgsaxsA

foKku ys[ku vkSj foKku yksdfiz;dj.k ds ckjs esa bl ppkZ ds fy, vkius le; fn;k] blds fy, vkidks /kU;oknA
vkidk Hkh vkHkkj] euh"k thA

dmewari@yahoo.com
mmgore1981@gmail.com

vKs; ds 'kCnksa esa &

olar vkrk gS ysfdu dSls vkrk gS\
isM+&ikS/kksa esa cgkj D;ksa vk tkrh gS\
vc rd lks;s gq, isM+&ikS/ks vkSj
yrk dqat lglk Qwyksa ls D;ksa Hkj
tkrs gSa\ olar ds vkxeu ij Qwyksa
dks f[kus dk lans'k dkSu nsrk gS\ dkSu
muesa pV[k jax Hkjrk gS\ muds
jl&dy'k dkSu Hkj nsrk gS\

Qwyksa ds eeZ dk irk yxkus okys
oSKkfudksa dk dguk gS fd cgkj dk
lans’k gkWeksZu jlk;u nsrs gSaA ;s
,afVtu dgykrs gSaA ,afVtu dh
ek=k c<+us ij dfy;ka f[kyus yxrh
gSaA bl jlk;u dk cuuk fnuksa dh
?kV&c<+ ij Hkh fuHkZj djrk gSA

ihiy dh lw[kh [kky fLuX/k gks pyh]
fQj blus js'ke ls csM+h cka/k yh]
uhe ds Hkh ckSj esa feBkl ns[k
g¡l mBh gS dpukj dh dyh]
Vslqvksa dh vkjrh ltk ds
cu xbZ o/kw ouLFkyhA

nsosUnz esokM+h dh fdrkc ^foKku izlax* ls
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fnukad tuojh] dks nwjn'kZu ds izkr% dkyhu lekpkj cqysfVu esa ;g eq[; lekpkj izlkfjr gqvk&
^^bl o"kZ fpfdRlk foKku dk ukscsy iqjLdkj lqizfl) Hkkjrh; fpfdRld MkW- fnol dks iznku fd;k x;k gSA iSalB o"khZ; MkW- fnol
ukscsy iqjLdkj izkIr djus okys ikaposa Hkkjrh; gSaA
MkW- fnol dks dSalj ds vpwd Vhds dh [kkst ds fy, bl iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k gS----**
vxys fnu LVkdgkse dh MsVykbu ds lkFk lHkh lekpkj i=ksa esa ;g lekpkj lqf[kZ;ksa esa izdkf'kr gqvkA ^jk;Vj* rFkk ,-,Q-ih- }kjk
izsf"kr lekpkj ds vuqlkj % ukscsy iqjLdkj&lfefr us iqjLdkj dh ?kks"k.kk djrs gq, dgk fd tkuysok jksxksa ds bl lcls cM+s vfoftr
{ks= esa vf}rh; lQyrk vkSj vpwd Vhds dh [kkst ls MkW- fnol us ekuork dh egku lsok dh gSA bl 'krkCnh dh ;g egkure [kkst
gS vkSj blls izfr o"kZ fo'o ds djksM+ksa dSalj jksfx;ksa dks thounku fey ldsxkA ijh{k.kksa ds nkSjku Hkkjr esa bl Vhds ls lSdM+ksa jksfx;ksa
dh tku cpkus esa lQyrk feyh gSA fiNys 'krkCnh bl jksx ls la?k"kZ esa fudy xbZ Fkh vkSj fojklr esa ;g jksx bl lnh dks feykA
ysfdu vc MkW- fnol ds Vhds ls bl izk.kysok jksx ds Øwj iatksa ls ekuork dks cpkus esa lQyrk fey ldsxhA Hkkjr esa Vhds dk iz;ksx
izkjaHk gks pqdk gS vkSj fo'o LokLF; laxBu us bls ekU;rk ns nh gSA bl Vhds ls dSaljxzLr dksf'kdkvksa dh of̀) rks #drh gh gS] muesa
mifLFkr nwf"kr inkFkZ Hkh u"V gks tkrk gSA bl dkj.k dSalj dh jlkSfy;ksa ls jksxh dksf'kdk,a u rks jksx QSyk ldrh gSa vkSj u os jlkSyh
esa gh jksxh cuh jg ldrh gSaA
MkW- fnol us dSalj dk dkj.k dksf'kdkvksa ds U;wfDybd vEy esa fodkj ekurs gq, fo"kk.kq Vhds dk vkfo"dkj fd;k rks LoLFk dksf'kdkvksa
dks fdlh Hkh izdkj dh gkfu igqapk, fcuk lh/ks dSalj dksf'kdkvksa ij izHkko Mkyrk gSA Vhds esa mifLFkr fof'k"V fo"kk.kq 'kjhj esa igqaprs
gh lh/ks vius y{; dh vksj c<+rs gSaA ;g ^izksVhu* ds [kksy esa Hkjk ^U;fDybd vEy* dSalj xzLr dksf'kdkvksa esa dkjrwl ls NwVs ck:n
dh rjg igqap tkrk gSA fQj ;g jksxh dksf'kdkvksa ds fodkjxzLr ^U;wfDybd vEy* ds izHkko dks u"V dj nsrk gS] ftl dkj.k dSaljxzLr
dksf'kdk,a lkekU; VwVh&QwVh dksf'kdkvksa dh Hkkafr 'kjhj esa tTc gks tkrh gSaA jDr dSalj vFkkZr fyaQksCykfLVd Y;wdsfe;k esa rks Vhdk
yxus ds rqjar ckn 'osr jDr&df.kdkvksa dh la[;k ?kVus yxrh gSa vkSj dqN lIrkgksa ds Hkhrj gh lkekU; gks tkrh gSA blds ckn
vfLFk&eTtk esa lkekU; :i ls ’osr jDr df.kdk,a cuus yxrh gSa---
MkW- fnol ds ikl fo'oHkj ls c/kkbZ ds rkj] dscy vkSj i=ksa dk vVwV flyflyk 'kq: gks x;kA dSalj ds jksfx;ksa us vius i=ksa esa mUgsa
dksfV'k% c/kkb;ka nha vkSj thounku ds fy, gkfnZd vkHkkj O;Dr fd,A
mUgha fnuksa dh ckr gS ;gA
,d fnu viuh Mkd ds <sj esa mUgsa ,d i= feyk] ftl ij la;qDr jkT; vesfjdk dh eqgj yxh FkhA i= dSfyQksfuZ;k fLFkr
^varjkZ"Vªh; fgehdj.k laLFkku* ds funs'kd }kjk Hkstk x;k FkkA fy[kk Fkk%

5 2030

Hkfo";
nsosUnz esokM+h
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foKku dFkk



^^fiz; MkW- fnol]
dSalj tSls tkuysok jksx ds mipkj ds
fy, vpwd Vhds dh [kkst djds vkius
ekuork dh egku lsok dh gSA gekjs
laLFkku dh vksj ls gkfnZd c/kkbZ Lohdkj
djsaA ,d vksj tgka vkius fo'o ds
djksM+ksa thfor dSalj&jksfx;ksa esa thou dh
ubZ vk'kk dk lapkj fd;k gS] ogha
iquthZou dh vk'kk esa nzo ukbVªkstu Hkjs
Øk;ksdSIlwyksa esa iM+s fgehd`r jksfx;ks ds
fy, Hkh ,u thou dh laHkkouk ds }kj
[kksy fn, gSaA**
bl i= ds ek/;e ls gesa vkidks ;g
crkrs gq, g"kZ gks jgk gS fd gekjs bl laLFkku dh LFkkiuk ekuo
dks ?kkrd tkuysok jksxksa ls eqfDr fnykus ds egku mn~ns'; ls dh
xbZ Fkh] rkfd mUgsa le; vkus ij jksx ls eqfDr djds u;k thou
fn;k tk lds vkSj thou ds 'ks"k o"kZ os lq[k ds lkFk th ldsaA
laLFkku dh LFkkiuk fiNyh 'krkCnh esa lu esa dh xbZ Fkh
vkSj bls fo'o ds vf/kdka'k ns'kksa ls vuqnku feyrk jgk gSA
laLFkku esa fo'o ds lHkh ns'kksa ds oSKkfud vuqla/kku esa lg;ksx ns
jgs gSaA vkidks ;g ekywe gksxk fd blh jkT; ds izksQslj tsEl
,p-csMQksMZ us esa dSalj ds dkj.k ekSr ds eqag esa tkus ls
igys ;g bPNk O;fDr dh Fkh fd ejus ls igys mudks fgehdj.k
dh fof/k ls tek fn;k tk,A csMQksMZ vius blh lius ds lkFk lks
x, fd dHkh dSalj dk vpwd bykt laHko gqvk rks 'kk;n os iqu%
ftyk, tk ldsaxsA mUgksaus bl dk;Z ds fy, MkWyj dh
/kujkf'k nh Fkh vkSj nks yk[k MkWyj dh laifRr ^fge&tSfod
foKku ¼Øk;ksck;ksykth½ dh lsok ds fy, nku dj nh FkhA bl
/kujkf'k ls muds uke ij ^csMQksMZ QkmaMs'ku QkWj
Øk;ksck;ksykth* dh LFkkiuk dh xbZA bl fn'kk esa yksxksa dh #fp
c<+rh xbZA nq%lk/; jksxksa ls yksxksa dks eqDr djus ds mnn~s'; ls
varjkZ"Vªh; lg;ksx ds vk/kkj ij esa gekjs bl fgehdj.k
laLFkku dh LFkkiuk dh xbZA o"kZ&nj&o"kZ laLFkku esa vk/kqfudre
midj.k vkSj vU; lqfo/kk,a tqVkbZ xbZa vkSj gesa xoZ gS fd vkt
;g fo'o dk loksZRre fgehdj.k laLFkku gSA
laLFkku esa ge foxr o"kksZ a esa O;fDr;ksa dk fgehdj.k dj
pqds gSaA buesa ls O;fDr dSalj rFkk 'ks"k vU; tkuysok yksxksa
ls ihfM+r FksA vkt os lHkh Hkfo"; esa iquthZfor gksus dh vk'kk ds
lkFk laLFkku ds Øk;ksVksfj;e esa nzo ukbVªkstu ds dSIL;wyksa ds
Hkhrj lks, gq, gSaA
egksn;] vc og 'kqHk fnu vk x;k gS tc ge Øk;ks dSIL;wyksa esa
iM+s dSalj ds jksfx;ksa dks ^txk* dj iquthZou dk egku iz;ksx
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izkjaHk dj ldrs gSaA ftl izdkj ijh{k.kksa
ds nkSjku gtkjksa dSalj jksfx;ksa dks
thounku feyk] gesa fo'okl gS] mlh rjg
gekjs laLFkku esa o"kksZa ls uothou dh vkl
esa fgehd`r dSalj jksfx;ksa ds 'kjhj esa Hkh
izk.kksa dk lapkj gks ldsxkA laLFkku ds
izca/k&eaMy us vkidh [kkst ls vk'kkfUor
gkssdj fgehd`r dSalj&jksfx;ksa dks ^txkus*
vkSj vkids }kjk vkfo"d`r Vhds ls mudk
mipkj djus dk fu.kZ; fy;k gSA Vhds dk
jDr dSalj vFkkZr~ fyaQksCykfLVd
Y;wdsfe;k ds jksfx;ksa ij rqjar vlj gkssrk
gS] blfy, lcls igys izksQslj vkfLVu

dks pquk x;k gSA os foxr o"kksZ a ls Øk;ksdSIL;wy esa lks, gq, gSaA
jDr dSalj ds dkj.k vafre lkal ysus ls iwoZ gh mudh bPNkuqlkj
mudk 'kjhj nzo ukbVªkstu esa lqjf{kr j[k fn;k x;k FkkA izksQslj
vkfLVu dks ftykus ds bl izFke iz;ksx ds volj ij ;g laLFkku
vkidks lknj vkeaf=r djrk gSA gekjh gkfnZd vfHkyk"kk gS fd
fgehdj.k ls iqutkZxj.k ds bl ,sfrgkfld iz;ksx ds volj ij
izks-vkfLVu ds 'kjhj esa dSalj dk Vhdk vkids gh dj deyksa ls
yxs vkSj vkids gh gkFkksa mUgsa ubZ ftanxh feysA
MkW- fnol dh Lohdf̀r feyus ds ckn mDr iz;ksx dh frfFk ebZ

r; dj nh xbZA
ml fnu ^varjkZ"Vªh; fgehdj.k laLFkku* esa izkr% ls gh Hkkjh
pgy&igy 'kq: gks xbZ FkhA MkW- fnol vesfjdk vk x, FksA muds
vfrfjDr fo'o ds fofHkUu ns'kksa ds vusd iz[;kr fpfdRld rFkk
fge&tSfodhfon~ Hkh ogka mifLFkr FksA buesa MkW- dqftukso] MkW-
eqdy esgrk vkSj MkW- cukZM tSls oSKkfud Hkh Fks] ftUgksaus lqnwj
eaxy xzg rFkk mlls Hkh vkxs dh varfj{k ;k=kvksa ds fy, euq";
ds fgehdj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ [kkstsa dh FkhaA
MkW- eqdqy esgrk us psrukoLFkk esa gh ;kSfxd fØ;kvksa ls lekf/k
dh voLFkk izkIr djus dh fn'kk esa mYys[kuh; dk;Z fd;k FkkA
mUgksaus fl) fd;k Fkk fd HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu fd,
fcuk Hkh O;fDr ds LoSfPNd ;k d`f=e :i ls izsfjr ekufld
fu;a=.k ls lqlqIrkoLFkk vFkok lekf/k dh fLFkfr cukbZ tk ldrh
gSA bl fLFkfr esa fgehdj.k ds foijhr o;fDr dh Ropk vkSj
efLr"d rks psru rFkk vR;f/kd laosnu'khy jgrs gSa] ysfdu
mldh vkWDlhtu dh vko';drk yxHkx ux.; gks tkrh gSA
'kjhj dh lHkh fØ;k,a /khjs&/khjs #d tkrh gS vkSj O;fDr lekf/k
dh voLFkk esa igqap tkrk gSA bl fof/k ls yach vof/k rd lekf/k
dh laHkkoukvksa ij os vkxs vuqla/kku dj jgs FksA
fge&tSfodhfonksa] fpfdRldksa vkSj lEekfur O;fDr;ksa dh
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HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu
fd, fcuk Hkh O;fDr ds LoSfPNd
;k d`f=e :i ls izsfjr ekufld
fu;a=.k ls lqlqIrkoLFkk vFkok

lekf/k dh fLFkfr cukbZ tk ldrh
gSA bl fLFkfr esa fgehdj.k ds
foijhr O;fDr dh Ropk vkSj

efLr"d rks psru rFkk vR;f/kd
laosnu'khy jgrs gSa] ysfdu mldh
vkWDlhtu dh vko';drk yxHkx

ux.; gks tkrh gSA



mifLFkfr esa ebZ dks izk;% Ng cts
fo'oHkj Eksa viuh rjg ds igys] vuwBs
iz;ksx dk 'kqHkkjaHk gqvkA izksQslj vkfLVu
dk ^¶ykLd* iz;ksx'kkyk esa yk;k x;k
vkSj nzo ukbVªkstu ls mudk 'kjhj ckgj
fudkyus ls iwoZ laLFkku ds egkfuns'kd
MkW- usYlu us vfrfFk oSKkfudksa]
fpfdRldksa vkSj lHkh mifLFkr lEEkkfur
lnL;ksa dk Lokxr djrs gq, laLFkku ds
bfrgkl] mn~ns'; vkSj izxfr ij izdk'k
Mkyk rFkk bl ckr ij g"kZ O;Dr fd;k
fd muds fgehdj.k laLFkku esa
O;fDr Øk;ksdSIL;wyksa mQZ ^¶ykLdksa* esa u,
thou ds ehBs liuksa ds lkFk lks, gq, gSaA
mUgksaus dgk] bUgsa iquthZou iznku djuk
rks egku oSKkfudksa vkSj fpfdRldksa dh
[kkstksa ij fuHkZj djrk gS] ysfdu mu
[kkstksa dk O;kogkfjd iz;ksx djds mUgsa
^txkuk* laLFkku dk iquhr drZO; gSA
MUgksaus laLFkku esa fgehd`r jksfx;ksa ds
lanHkZ esa MkW- fnol dh egku [kkst dk
o.kZu fd;k vkSj var esa ?kks"k.kk dh fd
fgehdr̀ izksQslj vkfLVu dks txkus ds
fy, dSalj dk Vhdk Lo;a blds
vkfo"dkjd MkW- fnol yxk,axsA bl ?kks"k.kk ij yksxksa us rkfy;ka
ctkdj g"kZ O;Dr fd;kA
egkfuns'kd MkW- usYlu us izksQslj vkfLVu dk ifjp; nsrs gq,
dgk fd mUgsa laLFkku esa tuojh dks Øk;ksdSIL;wy esa
lqyk;k x;k FkkA rRdkyhu fjdkWMZ ds vuqlkj izksQslj vkfLVu
jDr dSalj ls ihfM+r Fks vkSj muds thus dh dksbZ Hkh laHkkouk 'ks"k
ugha jg xbZ FkhA fpfdRldksa us mUgsa yk&bykt ?kksf"kr dj fn;k
FkkA ,slh fLFkfr esa mUgksaus laLFkku ls viuk fgehdj.k djus dh
izkFkZuk dhA os dSfyQksfuZ;k fo'ofo|ky; esa lkfgR; ds izk/;kid
FksA fgehdj.k ds le; muds rFkk o"kZ ds nks iq= rFkk
o"kZ dh ,d iq=h FkhA iRuh dh mez rc o"kZ FkhA
MkW- usYlu us eqLdqjkrs gq, crk;k fd izks vkfLVu dks vius
ikfjokfjd tuksa ds vkf[kjh pqacuksa dh vc Hkh lq[kn ;kn gksxhA
os 'kkafr ds lkFk lks, Fks vkSj vc o"kZ ckn vkSj Hkh vf/kd
'kkafr ,oa lq[k ds lkFk tkxsaxsA
ogka mifLFkr cw<+s yksxksa dks lkjh dk;ZokbZ dqrwgyiw.kZ yx jgh Fkh
vkSj os Hkkjh lansg ds lkFk iz;ksx dh izrh{kk dj jgs FksA dbZ yksxksa
dks yx jgk Fkk tSls fijkfeMksa esa ikbZ xbZ fdlh ^eeh* dks ftykus
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ds iz;kl fd, tk jgs gksaA LVsuysl LVhy
ds pedrs gq, FkeZluqek Øk;ksdSIL;wy ij
lHkh dh vka[ksa fVdh gqbZ FkhaA fofHkUu ns'kksa
ds i=dkj ogka mifLFkr Fks vkSj fo'oHkj
esa iz;ksx dh gj dk;ZokbZ dks mixzg lapkj
iz.kkyh ls izlkfjr djus ds fy, Vsyhfotu
dSejksa dh vka[ksa Hkh Øk;ksdSIL;wy oSKkfudksa
rFkk midj.kksa ij fVdh FkhaA
iz;ksx izkr% Bhd cts izkjaHk gqvkA
pedrs Øk;ksdSIL;wy dks [kksydj izksQslj
vkfLVu dk 'kjhj lko/kkuh iwoZd]
/khjs&/khjs ckgj fudkyk x;kA nzo
ukbVªkstu esa o"kksZa ls iM+k mudk 'kjhj
fgehd`r gks pqdk FkkA /khjs&/khjs IykfLVd
dk [kksy Hkh gVk fn;k x;kA muds ckn iSj
dh Qheksjy /keuh ls /khjs&/khjs 'kjhj esa
Hkjk gqvk BaMk MkbfeFkkby lYQkbM dk
?kksy fudky fy;k x;kA blh jlk;u ds
dkj.k muds 'kjhj dh dksf'kdk,a lqjf{kr
jgh gksaxhA blds ckn /khjs&/khjs 'kjhj dk
rkieku c<+k;k tkus yxkA lkFk gh
MkbfeFkkby lYQkbM iwjh rjg fudky
ysus ds ckn dykb;ksa ls muds 'kjh esa [kwu
p<+k;k tkus yxkA

laLFkku ds izeq[k fge&tSfodhfon MkW-vflekso us 'kh'ks ds ml
iw.kZr% izfrjf{kr dejs ds Hkhrj rkieku fu;a=.k iz.kkyh dk ,d
ckj iqu% ijh{k.k fd;kA nzo ukbVªkstu esa & fMxzh lsfYl;l
rkieku ij o"kksZa rd lks;k izksQslj vkfLVu dk 'kjhj c<+rs
rkieku ds lkFk /khjs&/khjs <hyk gksrk tk jgk FkkA rkieku esa
va'k&nj&va'k o`f) gksrh tk jgh FkhA FkekZehVjksa esa ikjk Åij
p<+ jgk FkkA
dejs esa brus yksxksa dh mifLFkfr ds ckotwn [kkeks'kh NksbZ gqbZ FkhA
yksxksa dks vius ân; dh ?kM+dusa rd lqukbZ ns jgh FkhaA dqrqgy
vkSj mRlqdrk esa iy&iy chrrs le; dk vglkl gh ugha gks ik
jgk FkkA
m/kj ?kM+h ds cnyrs vadksa ds lkFk rkieku 'kwU; rd igqap x;kA
izksQslj dk 'kjhj fuLian iM+k Fkk] tSls dM+kds dh lnhZ esa dksbZ
esa<d ne lk/kdj lekf/kLr iM+k gks ;k psjh dh dksbZ dyh 'khr
_rq esa lksbZ gqbZ gks& ^olar dh izrh{kk esa] tks c<+rs rkieku ds
lkFk&lkFk olar esa f[ky mBsxhA*
izksQslj vkfLVu ds izk.kksa dks txkus ds fy, Hkh rks
fge&tSfodhfon ,d u;k olar ykus dk iz;kl dj jgs Fks& tc
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nzo ukbVªkstu esa fMxzh
lsfYl;l rkieku ij o"kksZa rd
lks;k izksQslj vkfLVu dk 'kjhj
c<+rs rkieku ds lkFk /khjs&/khjs
<hyk gksrk tk jgk FkkA rkieku esa
va'k&nj&va'k o`f) gksrh tk jgh
FkhA FkekZehVjksa esa ikjk Åij p<+

jgk FkkA

-196
45



fgehdr̀ 'kjhj esa izk.k tkx mBsaxs vkSj jksxeqDr gksdj mez dh
'kk[k ij f[ky mBsaxsA
^vn~Hkqr! jksekapd!* MkW- vflekso dh vkokt [kkeks'kh esa xwat
mBh] ^fiNyh o"kksZa dh vof/k Hkh bruh yach vuqHko ugha gqbZ
gksxh] ftruh ;gka izrh{kk dh ;s ?kfM+;ka vuqHko gks jgh gSA gj iy
;qxksa yack eglwl gks jgk gSA csgn jksekapd yx jgk gSA*
^mfB, izksQslj vkfLVu! lqcg gks xbZ gSA vc mfB, Hkh!* MkW-
vflekso us dqN ,slh eqnzk cukdj vuqu; Hkjs Loj esa dgk fd
dejs esa yksxksa dh galh fc[kj xbZA okrkoj.k esa ikjs dh ydhj
fMxzh lsaVhxzsM dks Nwdj vkxs c<+ xbZA /khjs&/khjs rkieku
^eSLdqfyu daQVZ tksu* esa igqap x;kA
MkW-vflekso us izfrjf{kr d{k dh ikjn'khZ nhokj ls Hkhrj dh
vksj tqM+s yacs lQsn nLrkuksa esa gkFk Mkydj d{kk ds Hkhrj
;FkkLFkku j[kh gqbZ lqbZ mBkbZ vkSj mlesa jDr dks teus ls jksdus
okys rFkk mRrstd jlk;uksa o 'kjhj dh pSrU; cukus ds fy,
vU; vko';d izk.knk;d nokb;ksa dh fu/kkZfjr ek=k izksQslj
vkfLVu ds 'kjhj esa izfo"V djk nhA d{k esa vkWDlhtu dh
leqfpr ek=k fujarj izokfgr gks jgh FkhA jksekap ds os pje {k.k
Fks vkSj yksx fny ij gkFk j[ks izrh{kk dh ?kfM+;ka fxu jgs Fks----
lw;Z dh fdj.ksa QwV jgh Fkha] tc izksQslj vkfLVeu ds 'kjhj esa
xekZgV vkbZ vkSj gYdh] cgqr gYdh daidaih gqbZA rHkh MkW-
vflekso fpYyk,& ^ge lQy gks x, gSa! gs bZ'oj] ge lpeqp
lQy gks x, gSaA*
rHkh mifLFkr oSKkfud] fpfdRld rFkk vU; O;fDr [kq'kh ls >we
mBsA ysfdu MkW- vflekso us viuh
mRrstuk ij fu;a=.k djrs gq, dgk]
^d`i;k 'kkar jgs] izksQslj vkfLVu tkx
jgs gSaA mudh ekalisf'k;ksa us ÅtkZ dk
fuekZ.k 'kq: dj fn;k gSA os /khjs] cgqr
/khjs lkal ysus yxs gSaA vki yksxksa ls
izkFkZu gS] iz;ksx dks lQyrkiwoZd vkxs
c<+us nsa vkSj vkxs dh dk;ZokbZ ckgj
Vsyhfotu ij ns[ksaA*
bl vuqjks/k ds lkFk gh Hkhrj cSBs
lEekfur O;fDr /khjs&/khjs ckgj pys
x,A d{k ds ikl dsoy MkW- fnol] MkW-
vflekso] MkW rFkk nks ulsZa jg xbZA gka]
nLrkuksa esa gkFk Mkys MkW- fnol Vhds dh
lqbZ Fkkesa rRij [kM+s FksA
rHkh d{k ls tqM+s tfVy ;a=ksa esa ls ,d
;a= dh lqbZ fgyh vkSj MkW- vflekso [kq'kh
ls ph[ks] ^'kq: gks xbZA fnYk dh lkekU;
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/kM+dusa Hkh 'kq: gks xbZ gSaA 'kjhj dk rkieku Hkh lkekU; gks x;k
gSA*
MkW- fnol /khjs&/khjs tkxrs gq, izksQslj vkfLVu ds 'kjhj esa gks
jgs ifjorZuksa dks ns[k jgs Fks vkSj Vhds dh lqbZ yxkus ds fy, lgh
le; dk bartkj dj jgs FksA rHkh rkieku lkekU; gks x;kA
izksQslj ds 'kjhj dk rkieku fMxzh lsfYl;l ij fLFkr gks
x;kA muds 'kjhj esa thou dk lapkj gks x;k FkkA oSKkfud ;a=
crk jgs Fks fd muds fny dh /kM+dus] ukM+h vkSj lkal dh xfr
yxHkx lkekU; gks xbZ gSaA blh le; izksQslj us tSls nnZ ls vius
gkFk&iSj fgyk, vkSj muds eqag ls gYdh ^vkg* fudyh! cl] ;gh
{k.k Fkk tc MkW- fnol us vius gkFkksa esa idM+h dSalj ds Vhds dh
lqbZ izksQslj vkfLVu dh ckag esa pqHkks nhA
izksQslj ds eqag ls tSls uhan esa gh gYdh ^mQ* dh vkokt vkbZ
vkSj os 'kkar iM+s jgsA
MkW-vflekso us Hkh fu/kkZfjr ek=k esa iks"kd ?kksy rFkk vU;
thounk;h jlk;uksa dh lqb;ka yxkbZA nk,a gkFk dh dykbZ ls
cwan&cwan jDr muds 'kjhj esa vc Hkh igqap jgk FkkA MkW- usYlu us
rHkh cgqr gh /khes loj esa lqe/kqj laxhr dk fLop vkWu dj
fn;kA
yxHkx ikap ?kaVs ckn izksQslj vkfLVu us /khjs&/khjs viuh iydsa
[kksyha vkSj fcuk fgys&Mqy dqrwgy ls d{k dks ?kwjus yxsA rHkh
mudh vka[ksa izfrjf{kr d{k dh ikjn'khZ nhokj ds ikj VdVdh
cka/ks MkW- fnol] MkW-usYlu o MkW- vflekso ls VdjkbZA
os dqN iy ns[krs jgs] ysfdu mudh vka[kksa esa vifjp; dh

ijNkb;ka Mksy jgh FkhaA rhuksa us eqLdqjkdj
flj fgykrs gq, [kkeks'kh ls mudk
vfHkoknu fd;kA mRrj esa mugsa Hkh ,d
{kh.k eqLdqjkgV feyh] ftlls nksuksa
oSKkfudksa dh vka[ks lQyrk dh [kq'kh ds
vkalqvksa ls Hkj mBhaA
vxys fnu fo'oHkj ds lekpkj i=ksa dh
lqf[kZ;ksa esa o"kksZ a ckn fgehdj.k ls
ftyk, x, izksQslj vkfLVu vkSj mbl
iz;ksx dks lQy cukus okys fge
tSfodhfonksa rFkk MkW- fnol ds ckjs esa
foLrr̀ fooj.k fn, x,A dbZ lekpkj i=ksa
us rks bl ?kVuk dks ^chloha lnh dh eeh
iquthZfor* 'kh"kZd fn;k vkSj jaxhu fp=ksa
ds lkFk jksekapd fooj.k izdkf'kr fd,A
dqN vkSj lekpkj i=ksa us bls dSalj ls
ekuork dks eqfDr fnykus okys MkW- fnol
dh lqbZ ls e`r 'kjhj esa izk.kksa ds lapkj dh
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muds fny dh /kM+dus] ukM+h vkSj
lkal dh xfr yxHkx lkekU; gks
xbZ gSaA blh le; izksQslj us tSls
nnZ ls vius gkFk&iSj fgyk, vkSj
muds eqag ls gYdh ^vkg* fudyh!
cl] ;gh {k.k Fkk tc MkW- fnol us
vius gkFkksa esa idM+h dSalj ds Vhds
dh lqbZ izksQslj vkfLVu dh ckag

esa pqHkks nhA



laKk nhA i=dkjksa us [kksn&[kksndj bl
vHkwriwoZ iz;ksx dk jksekapdkjh fooj.k
/kkjkokfgd :i ls izdkf'kr djuk izkjaHk
dj fn;kA dbZ Hkkjrh; lekpkj i=ksa us
ikSjkf.kd lanHkZ ns&nsdj bl izkphu
Hkkjrh; fof/k dk u;k :i crk;kA
izksQslj vkfLVu o"kksZa dh fjdkMZ
vof/k esa fgehdj.k ls tkxus okys fo'o
ds izFke O;fDr ?kksf"kr dj fn, x,A
dSaljjks/kh Vhdk yxkus ds ckn mudh
vR;f/kd lko/kkuhiwoZd fuxjkuh dh tk
jgh Fkh vkSj fpfdRld izfrjf{kr d{k ds
Hkhrj mudh gkyr dk gj iy v/;;u
dj jgs FksA muds 'kjhj dh fu;fer tkap
ls irk yx jgk Fkk fd dSalj /khjs&/khjs
lekIr gks jgk gSA dSaljxzLr dksf'kdk,a
izHkkoghu gks jgh Fkha rFkk muds LFkku ij ubZ LoLFk dksf'kdkvksa
dk cuuk 'kq: gks pqdk FkkA
nks ekg yxs izksQslj vkfLVu ds psgjs ij ihM+kjfgr] lgt
eqLdku dks mHkjus esa] ftls ns[kdj fge&tSfodhfonksa vkSj
fpfdRldksa us larks"k dh lkal yhA yacs ruko ls eqj>k, muds
psgjs f[ky mBsA
^vc dSlk vuqHko dj jgs gSa izksQslj vkfLVu\* MkW- vflekso us
,d fnu iwNkA
^vpkud dkQh vkjke feyk gS] MkDVj! eSaus rks thus dh vkl
gh NksM+ nh Fkh] ysfdu vki yksxksa us cpk fy;kA ubZ ftanxh nh gS
vki yksxksa us ---- dSls /kU;okn nwa --- gka] tjk cPpksa dks cqyk
nsaxs ---- bartkj djrs&djrs Fkd x, gksaxsA* izksQslj vkfLVu
cqncqnk,A
fgEk&tSfodhfonksa dk ekFkk BudkA
D;k dguk pkgrs gSa izksQslj vkfLVu\ cPPkksa dks cqyk nsaxs tjk\
tSls ;gha dgha bartkj dj jgs gSa muds cPps! D;k mUgsa irk ugha
gS fd os o"kksZa ckn tkx jgs gSa\ mudh iRuh vkt ls o"kZ
iwoZ o"kZ dh vk;q esa xqtj xbZ Fkh& esaA cM+k yM+dk
esa o"kZ dh vk;q esa nq?kZVuk dk f'kdkj gks x;k vkSj NksVh
yM+dh dh esa e`R;q gks xbZ FkhA nksuksa yM+ds tc rd thfor
jgs] firk dh laifRr ds fy, vnkyrksa ds njokts [kV[kVkrs jgs]
ysfdu olh;r ds vuqlkj vf/kdka'k laifRr izksQslj vkfLVu ds
fgehdj.k vkSj iquthZou ds iz;ksx ij gh [kpZ dh tkuh FkhA
dgk tkrk gS] yM+dh v/;;u ds nkSjku fdlh fgIih cu dj]
HkkSfrd lq[kksa ls Åcdj iwoZ dh vksj laHkor% Hkkjr pyh xbZ FkhA
mlds ckjs esa blls vf/kd dqN ekywe u FkkA
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MkW-vflekso us lkspk vxj mlds ckjs esa
irk yxk;k Hkh tk, rks D;k ykHk\ vkt
og o"kZ dh o`)k gksxhA
fpfdRldksa ,oa fge&tSfodhfonksa dks
vleatl esa [kM+k ns[kdj izksQslj vkfLVu
us /khjs&/khjs fQj dgk] ^d`i;k] mUgsa cqyk
nhft,A eSa cl bruk dg nwa muls fd vc
eSa Bhd gwa] rkfd mudh ijs'kkuh nwj gks
tk,A tc ls mUgsa esjh fgehdj.k dh bPNk
dk irk yxk gS&rc ls os cgqr ?kcjk, gq,
gSa---*
oSKkfudksa ds psgjs ihys iM+ x, gSaA ogh
ckr gS] izksQslj vkfLVu dks o"kZ ds
varjky dk irk gh ugha gSA os lksp jgs gSa]
lkekU; ,usLFkhfl;k ds ckn gks'k esa vk,
gSaA MkW- usYlu us lHkh dks ckgj fudyus

dk b'kkjk fd;k gS vkSj tksj ls cksys & ^gka vc rks izksQslj dks
muds ifjokfjd tuksa ls feyus fn;k tk ldrk gSA mUgsa bl [kq'kh
esa 'kkfey gksus nhft,A vkb,] ge yksx ckgj pysaA*
lHkh yksx ckgj fudy x, vkSj pfdr gksdj ,d&nwljs dk eqag
rkdus yxsA rqjar vkikr dkyhu cSBd cqykbZ xbZA cSBd dks
lacksf/kr djrs gq, MkW- usYlu us dgk ^vki yksxksa esa ls Hkwydj
Hkh dksbZ izksQslj vkfLVu dks vlfy;r ds ckjs esa u crk,a
vU;Fkk bl lnesa dks os >sy ugha ldsaxsA mudk 'kjhj bl fLFkfr
esa vHkh ugha gS fd os dksbZ Hkh 'kkjhfjd vFkok ekufld vk/kkr
lg ldsaA ,d NksVh&lh xyrh Hkh gekjh bl egku] vHkwriwoZ
lQyrk dks {k.k Hkj esa feV~Vh esa feyk ldrh gS vkSj izksQslj ds
thou dks [krjs esa Mky ldrh gSA*
xaHkhjrkiwoZd fopkj&foe'kZ djus ds ckn varr% ;gh r; gqvk fd
tc rd izksQslj vkfLVu iw.kZr% LoLFk ugha gks tkrs vkSj vrhr
rFkk orZeku dh cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa dks lgt :i ls lgus
dh vkRe'kfDr muesa ugha vk tkrh] rc rd mUgsa Hkjekuk gksxkA
MkW- usSYlu us dgk& ^gks ldrk gS] blds fy, vki yksxksa dks mUgsa
^ewM fiYl* nsuh iM+sa ;k ,y-,l-Mh- ds dYiukyksd esa Hkjekuk
iM+s] ysfdu /;ku j[ksa] fdlh Hkh gkyr esa mUgsa vHkh okLrfodrk
dk irk u pysA mudh Le`fr iw.kZr% lqjf{kr gS vkSj fgehdj.k dh
vof/k dk vglkl u gksus ds dkj.k mUgksaus vius ?kj&ifjokj
vkSj lekt dks ysdju u tkus eu esa fdruk cM+k vkSj dSlk
banztky jpk gksA ;g banztky VwVus u ik, vU;Fkk os lR; dks
'kk;n >sy ugha ik,axsA*
MkW- usYlu us vius psgjs ij ls fpark iksaNh vkSj fge&tSfodhfonksa
ds lkFk izQqYy eqnz esa Hkhrj izos'k fd;kA izksQslj vkfLVu us /khjs
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os iSarkfyl o"kksZa ckn tkx jgs gSa\
mudh iRuh vkt ls chl o"kZ iwoZ
iPkgRrj o"kZ dh vk;q esa xqtj xbZ
Fkh& esaA cM+k yM+dk esa
lkB o"kZ dh vk;q esa nq?kZVuk dk
f'kdkj gks x;k vkSj NksVh yM+dh
dh esa eR̀;q gks xbZ FkhA nksuksa
yM+ds tc rd thfor jgs] firk
dh laifRr ds fy, vnkyrksa ds
njokts [kV[kVkrs jgs] ysfdu
olh;r ds vuqlkj vf/kdka'k
laifRr izksQslj vkfLVu ds

fgehdj.k vkSj iquthZou ds iz;ksx
ij gh [kpZ dh tkuh FkhA

2110 2115

2021



ls psgjk eksM+k vkSj vk'kkHkjh utjksa ls mUgsa rkdrs gq, cksys &
^D;k gqvk MkWDVj\ dgka gS os\*
^{kek dhft, izksQslj] fu;ekuqlkj fdlh ulZ us mUgsa lk;adky
fu/kkZfjr le; ij feyus ds fy, dgk fn;k FkkA os 'kk;n dqN nsj
esa vk,aA vkrs gh vkils feysaxsA vkids LokLF; esa gq, lq/kkj dks
ns[kdj mUgsa cgqr [kq'kh gksxhA vki nok yhft,A* mUgksaus uUgha
df.kdk&lh xksyh izksQslj vkfLVu ds eq[k esa fxjk nhA
FkksM+h nsj ckn izksQsj dYiukyksd esa fopj.k djus yxsA mudh
vka[kksa esa 'kwU; esa HkVdrk gq, ns[kdj MkW- usYlu ncs ikao ckgj
fudy vk,---- m/kj izksQslj vkfLVu ds fy, ,d vHkwriwoZ
vuqHko 'kq: gks x;k FkkA os jaxksa ds jaxhu lalkj esa igqap pqds Fks]
tgka os jaxksa dh e/kqj vkoktsa lqu ldrs Fks vkSj dejs esa QwVrs
'kCnksa o laxhr dks viuh vka[kksa ls ns[k ldrs FksA Lo;a dks vius
gh 'kjhj ds [kksy esa ls ckgj cgdj ,d u, lQj ij tkrs gq,
ns[k ldrs Fks& ^tgka le; dh lhek ugha Fkh vkSj Lo;a dks] vius
ifjokj vkSj ifjfprksa dks rFkk viuh fnekxh nqfu;k dks Hkwydj
dkWfLed vuqHkwfr;ksa ds vn~Hkqr lalkj esa [kks ldrs FksA MkW-
vfLekso /khjs ls d{k esa vk, vkSj mUgsa [kks;k o Mwck gqvk ns[kdj
okil ykSV x,A os larq"V Fks fd de&ls&de nl ?kaVs ls igys
izksQslj dk lkekU; voLFkk esa ykSVuk laHko ugha gSA*
m/kj fge&tSfodhfon cnyrh ifjfLFkfr ij xaHkhjrk iwoZd fopkj
dj jgs FksA iw.kZr% LoLFk gksus rd izksQslj dks ,y-,l-Mh rFkk
^ewM fiYl* ij gh Hkjokuk FkkA okLrfodrk ls mUgsa cgqr gh
prqjrkiwoZd /khjs&/khjs ifjfpr djuk FkkA rc rd mUgsa i=dkjksa
ls Hkh nwj j[kus dk fu'p; fd;k x;k] rkfd okLrfodrk ds ckjs
esa os dksbZ iz'u iwN ldsaA
ikap ekg ckn izksQslj vkfLVu tc LoLFk gksdj varjkZ"Vªh;
fgetSfodh laLFkku ls NwVus yk;d gks x, rc ,d vkSj ubZ
leL;k iSnk gks xbZ os NwV dj tk,a dgka\ vc os o"khZ; LoLFk
iq#"k Fks vkSj Hkfo"; muds lkeus iM+k Fkk] tks mUgsa lkekU; thou
thrs gq, fcrkuk FkkA viuh vf/kdka'k laifRr os o"kZ iwoZ gh
laLFkku dks nku dj pqds Fks vkSj laLFkku us muds fgehdj.k esa
mldk iwjk mi;ksx dj fy;k FkkA vc
Hkkoh thou esa dSls ft,a\
LkaLFkku dh vksj ls egkfuns'kd MkW-usYlu
us ,d xksiuh; i= dSfyQksfuZ;k
fo'ofo|ky; dks fy[kk fd D;k lsok djrs
gq, xaHkhj jksxxzLr gks tkus vkSj fQj
bykt ds ckn fdlh deZpkjh dks okil
fy;k tk ldrk gS\ ;fn gka] rks o"kZ
ckn lkfgR; ds izksQslj vkfLVu dks vius
in ij iqu% lsok izkjaHk djus dh vuqefr
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nh tk ldrh gS\
fu;ekuqlkj ;g laHko rks ugha Fkk] ysfdu fo'ofo|ky; us vius
HkwriwoZ izksQslj vkSj vkt dh fo'ofo[;kr foHkwfr izksQslj
vkfLVu dks fo'ks"k fpfdRlk vodk'k dk ykHk nsdj lsok esa okil
ysus dk fu'p; fd;kA
vc LoLFk] izlUu izksQslj vkfLVu dks lko/kkuhiwoZd
okLrfodrkvksa ls ifjfpr djkuk FkkA ;ksa vc rd vusd cgkus
cuk, tk pqds Fks vkSj muds ifjokj ds ckjs esa u tkus fdruh
rjg dh ckrsa fge&tSfodhfon muls dg pqds FksA yM+ds thouHkj
vnkyr esa laifRr ds fy, yM+rs jgs Fks vkSj iksrs&iksfr;ksa dh muesa
dksbZ #fp ugha FkhA lPpkb;ksa dk vglkl djkus ds fy, ^ewM
fiYl* rFkk ,y-,l-Mh- ds dYiuk yksd ls ykSVus ij mUgsa vrhr
ls feyrh&tqyrh ?kVukvksa okyh Vsyhfotu fQYesa fn[kkuk 'kq:
dj fn;k x;kA muds efLr"d ij bu fQYeksa ds izHkko dk
lrdZrkiwoZd v/;;u Hkh fd;k tk jgk FkkA 'kq: esa lk/kkj.k
?kVuk,a fn[kkbZ xbZ ftuesa ifjokjksa ds fc[kjus dh dgkfu;ka FkhaA
fQj l;kus gksrs gh eka&cki ls fcYdqy vyx jgdj eqDr&LoPNan
thou thus okys ;qod&;qofr;ksaa ds thou Hkj ij vk/kkfjr fQYesa
FkhaA 'kq:&'kq: esa eka&cki ls eqag eksM+dj ekSt cukus okys ;qodksa
vkSj ;qofr;ksa dh dgkfu;ksa ls mudk fny Mwcus yxrk]
efLr"d&rjaxsa ruko dk ladsr nsrha] ysfdu /khjs&/khjs os bu
?kVukvksa ds vH;Lr gks x,A
mlds ckn nq?kZVuk,a fn[kkbZ xbZ& izkd`frd Hkh vkSj ;q) o naxksa ij
vk/kkfjr Hkh] ftuesa ifjokjksa ds fcNM+ tkus ;k lxs&lacaf/k;ksa ds
ekjs tkus laca/kh fQYe 'kkfey dh xbZA dkWfMZ;ksxzke]
bysDVªksbufldsyksxzke] jDrnkc] lkal vkfn 'kq: esa vlkekU;
gksrh] ysfdu /khjs&/khjs cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds izfr lgt gksrs
tk jgs Fks vkSj fge&tSfodhfonksa ds fy, ;g mRlkgtud y{k.k
FkkA okLrfodrk dk vk?kkr u lg ikus dh fLFkfr esa muds
efLr"d ls vrhr dh Lef̀r;ksa dks feVk Mkyus ds vykok vkSj
dksbZ jkLrk 'ks"k u jgrkA og fLFkfr cgqr nq%[kn gksrh D;ksafd
vPNh&cqjh iqjkuh Le`fr;ksa ds lalkj ds cnys mUgsa o"kZ dh bl

mez esa ,d f'k'kq dh rjg u;k thou 'kq:
djuk iM+rkA mez esa os vk/kh lnh ikj dj
pqds gksrs vkSj vuqHkoksa dk tUe 'kq:
gksrkA
/khjs&/khjs os nnZukd n`';ksa dks Hkh vklkuh
ls lgus yxsA os dBksj ân; cuus esa leFkZ
gks jgs Fks vkSj Hkkouvksa ij fu;a=.k djus
dh dkQh vPNh {kerk muesa fodflr gks
xbZ FkhA mUgsa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj
<kyus esa fge&tSfodhfonksa vkSj fpfdRldksa
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iw.kZr% LoLFk gksus rd izksQslj dks
,y-,l-Mh rFkk ^ewM fiYl* ij gh
Hkjokuk FkkA okLrfodrk ls mUgsa
cgqr gh prqjrkiwoZd /khjs&/khjs
ifjfpr djuk FkkA rc rd mUgsa
i=dkjksa ls Hkh nwj j[kus dk
fu'p; fd;k x;k] rkfd

okLrfodrk ds ckjs esa os dksbZ iz'u
iwN ldsaA



dks dkQh lQyrk feyrh tk jgh FkhA
mudh eu%fLFkfr vkSj 'kkjhfjd {kerk ds
vuqlkj lqjf{kr ek=k esa ,y-,l-Mh- o
ewM fiYl nsdj Hkh fLFkfr yxkrkj lq/kkjh
tk jgh FkhA Hkfo";&foKku dh Qarkfl;ksa
ij vk/kkfjr fQYesa Hkh vc os vkjke ls
ns[k ldrs Fks vkSj dbZ dFkkfp=ksa ds v/ksM+
uk;dksa dh Hkkafr os Hkh nq[k ds FkisM+ksa dks
>sydj] vdsys vius iSjksa ij [kM+s gksdj
dfBukb;ksa ls la?k"kZ djrs gq, vkxs c<+us
dk lkgl lgst pqds FksA fQj /khjs&/khjs
gydh dkukQwfl;ksa ds :i esa vius
vrhr dh dgkuh Hkh mUgksaus lquh]
[kksn&[kksndj vlfy;r dk irk yxk
vkSj ewM fiYl o ,y-,l-Mh- ds ek;koh
lalkj esa mudks ysdj cg fy,A
vkSj ,d fnu izksQslj vkfLVu dks
fgetSfodh laLFkku ls NqV~Vh fey xbZA
tgka tkrs] yksxksa dh HkhM+ ?ksj ysrhA yksxksa ds fy, os ,d vtwck
cudj jg x,] tcfd mUgsa vius pkjksa vksj dh nqfu;k vn~Hkqr]
ysfdu vtuch yxrhA muds pkjksa vksj vdYiuh; phtsa FkhaA
foKku vkSj rduhdh [kkstksa us yksxksa dk jgu&lgu gh ugha]
O;ogkj Hkh cny fn;k FkkA mUgsa yxk] yksx [kqnxtZ gks x, gSa vkSj
vius lq[k ds fy, dqN Hkh dj xqtjus dks rRij jgrs gSaA lkFkh
euq";ksa ds fy, muds eu esa tSls dksbZ fo'ks"k yxko 'ks"k ugha jgk
FkkA
vxys fnu izksQslj vkfLVu dSfyQksfuZ;k fo'ofo|ky; igqapsA
ogka Hkh mUgsa fo'ofo|ky; Hkou ds vfrfjDr lc dqqN cnyk
gqvk utj vk;kA os lwjrsa] os psgjs ftUgsa os tkurs Fks& dgha ugha
FksA yksxksa ds cksyus vkSj O;ogkj esa varj vk x;k FkkA cgjgky]
mUgksaus lsok 'kq: dj nhA vk/kqfud lkfgR; ds v/;srk vkSj
fpard dks tc izkphu lkfgR; dk v/;kiu dk;Z lkSaik x;k rc
igys os jks"k esa HkM+ds] fQj pkSads vkSj mlds ckn ikB~;Øe esa
dEI;wVjh dforkvksa vkSj e'khuh x|ksa&fuca/kksa dks ns[kdj pqipki
dk;Z laHkky fy;kA vc os fnu Hkj
Hkkoukvksa ,oa vuqHkwfr;ksa dh uhao ij
fVdk izkphu lkfgR; i<+krs vkSj jkrksa dks
vrhr dh ;knksa ls yM+rs gq, peRdkjh
nokvksa ds dkYifud yksd esa [kks tkrsA os
vc bu nckoksa ds cqjh rjg vknh gks pqds
Fks vkSj vc buds fcuk muds fy, thuk
laHkou ugha FkkA ifjokj dh ;kn mUgsa cqjh

rjg dpksVrh vkSj os blls cpus ds fy,
eknd nokb;ksa ;k fQj uhan dh xksfy;ksa dh
'kj.k esa pys tkrsA
lekpkj i=ksa vkSj jsfM;ks&Vsyhfotu ij
,d ckjxh csgn pfpZr gks tkus ds ckn bl
iz;ksx ds jksekap dk Tokj vc dkQh mrj
pqdk FkkA mUgsa ns[kus ds fy, rek'kchuksa
dh HkhM+ vc de yxrh FkhA ysfdu vius
u, lalkj esa os Hkhrj&Hkhrj cqjh rjg
NViVkus yxs FksA
dbZ ckj mUgsa yxrk fd mudk egRo dsoy
,d ^,sfrgkfld oLrq* ds cjkcj gSA os ,d
^,aVhd* gSaA
dHkh yxrk tSls dsoy nwljksa dh mRlqdrk
ds fy, gh th jgs gksaA vius fy, thus dk
dksbZ fo'ks"k vFkZ os ugha le> ik jgs FksA
lksprs] ft,a rks vkf[kj fdlds fy, ft,a\
u ikfjokfjd lnL; gSa] u laxh&lkFkhA

dksbZ Hkh mUgsa vkReh; vkfLVu ds :i esa ugha tkurkA tks Hkh
tkurk gSa Øk;ksdSIL;wy ls lk<+s pkj n'kd ckn tkxs gq, vn~Hkqr
izk.kh ds :i esa tkurk gSA os tSls vkneh dh nqfu;k esa fpfM+;k?kj
dk izk.kh gksdj jg x, FksA mUgsa gj le; yxrk tSls mUgsa vrhr
ls idM+dj ,d ubZ vtuch nqfu;k esa iVd fn;k x;k gks] tgka
mudk viuk dksbZ ugha gSA vrhr jg&jgdj muds efLr"d esa
dkSa/krkA dHkh iRuh dh rLohj lkeus vkrh rks dHkh cPps
mNyrs&dwnus yxrsA iRuh vkSj nksuksa iq=ksa dh ;kn dks rks mUgsa e`r
ekudj eu&efLr"d ls {k.k Hkj iksaN Hkh ysrs] ysfdu fcfV;k
dSjksy fdlh rjg u Hkwyh tkrhA lksprs] mldk D;k gqvk gksxk\
jg&jgdj dSjksy mudh dYiuk esa dwn iM+rh vkSj os lkspus yxrs
fd dSjksy D;k vkt Hkh thfor gksxh\ os cl bruk gh rks tku
lds Fks mlds ckjs esa fdlh lgikBh ds lkFk Hkkjr pyh xbZ Fkh
ogA D;k ftl rjg reke ;qod&;qofr;ka furkar LoPNan thou
thus ds fy, muds le; esa fgIih cudj iwoZ dh vksj fudy tkrs
Fks& oSls gh dSjksy Hkh HkVdh gksxh\ ,sls reke iz'uksa ds ruko dks

>syus ds fy, os fQj ^ewM fiYl* dh 'kj.k
esa pys tkrsA
bl ckj lkr ekg ckn ykSVh xaxk eka vius
,dkarokl lsA vc os viuk vf/kdka'k
le; ,dkarokl esa gh O;rhr djrh gSaA
vius thou ds fiNys o"kZ nq%[kh yksxksa
dh lsok esa lefiZr djus ds ckn vc
foxr o"kksZa ls os fcYdqy futZu ,oa nqxZe
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ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj <kyus esa
fge&tSfodhfonksa vkSj fpfdRldksa
dks dkQh lQyrk feyrh tk jgh

FkhA mudh eu%fLFkfr vkSj
'kkjhfjd {kerk ds vuqlkj

lqjf{kr ek=k esa ,y-,l-Mh- o ewM
fiYl nsdj Hkh fLFkfr yxkrkj

lq/kkjh tk jgh FkhA Hkfo";&foKku
dh Qarkfl;ksa ij vk/kkfjr fQYesa
Hkh vc os vkjke ls ns[k ldrs Fks
vkSj dbZ dFkkfp=ksa ds v/ksM+
uk;dksa dh Hkkafr os Hkh nq[k ds
FkisM+ksa dks >sydj] vdsys vius
iSjksa ij [kM+s gksdj dfBukb;ksa ls
la?k"kZ djrs gq, vkxs c<+us dk

lkgl lgst pqds FksA



{ks= esa fLFkr viuh ^'kkafr dqVhj* esa ,dkarokl djus yxh gSaA
,dkar ds {k.kksa esa dHkh&dHkh mudk vrhr mudh vka[kksa ds vkxs
tSls lkdkj gks mBrk gS -----
vkt ls pkSarhl o"kZ iwoZ tc os bl vkJe esa igqaph Fkh] rks thou
ls iwjh rjg Åc pqdh FkhaA u tkus dkSu&lh 'kfDr mUgsa ;gka
fgeky; dh igkfM+;ksa rd [khap ykbZ FkhA vius ftl lkFkh ds
lkFk HkkSfrd lq[kksa ls Åcdj vk/;kfRed 'kkafr vkSj lq[kh thou
thus dh yyd ysdj os fel dSjksy ds :i esa igyh ckj
HkVdrs&HkVdrs] dbZ ns'kksa dh [kkd Nkurs xksok rV ij igqaph Fkha]
og 'kh?kz gh LoPNanrk izseh u'ksfM+;ksa&xatsfM+;ksa ds fxjksg esa 'kkfey
gks x;k FkkA fgfIi;ksa dk og ny nj&nj HkVdrk] 'kgjksa] rhFkksZ a dh
lSj djrk jgk& dHkh cukjl vkSj dHkh gfj}kjA ,y-,l-Mh-]
pjl vkSj gsjksbu ds u'ks esa Mwc dj 'kkafr dh [kkst dk og <ksax
mUgsa ml ny ls nwj djrk pyk x;kA os fuiV ,dkdh]
HkVdrh&HkVdrh gfj}kj rd igqaphFkha vkSj gj rjQ ls Åcdj
xaxk dh xksn esa lekus ls igys gh xkSjh eka dh ckagksa us mUgsa Fkke
fy;k FkkA nq%[kh vkSj ftanxh ls Fkds&gkjs yksxksa dh lsok ds fy,
lefiZr eka xkSjh ls mudh ;g igyh HksaV FkhA xkSjh eka mUgsa vius
vkJe esa ys vkbZa gfj}kj ls cgqr nwj fiFkkSjkx<+ dh bl igkM+h
ijA vkJe esa nq%[kh vkSj cslgkjk efgykvksa dks izf'k{k.k fn;k
tkrk FkkA
thou ls cqjh rjg Åch vkSj gkjh gqbZ dSjksy us vius d#.k
dgkuh xkSjk eka dks lqukbZ FkhA vkSj] eka us mls xys yxk fy;k
FkkA /khjs&/khjs mUgsa irk pyk fd xkSjo.khZ xkSjh eka Hkh dHkh
ekufld 'kkafr dh Vksg esa lqnwj teZuh ls ;gka vkdj cl xbZa FkhA
blls vf/kd us rks os dqN crkrh Fkha vkSj u dksbZ tkurk gh FkkA
dgk djrha& rifLofu;ksa dk Hkh Hkyk dksbZ vrhr gksrk gSA ,d
?kj ls vkdj os lkjh olq?kk dks gh viuk ?kj cuk ysrh gSaA
blhfy, ;qok dSjksy ls Hkh mUgksaus fiNyh Lèfr;ksa dks Hkqykdj
fcYdqy u;k thou izkjaHk djus dks dgkA
xaxk dh HksaV ekudj mUgksaus dSjksy dk
uke xaxk j[k fn;kA bl ckj og
,adkarokl ls vkJe esa ykSVha rks og
lekpkj lquus dks feyk] ftlus fo'oHkj
esa rgydk epk fn;k FkkA iSrkfyl o"kZ
ckn iquthZfor dj nsus dk og
luluh[kst lekpkjA
vkJe dks f'k";kvksa us lekpkj i=
fn[kk, rks izksQslj vkfLVu dh dgkuh us
muds Hkhrj Hkkoukvksa dk rwQku [kM+k
dj fn;kA os vius d{k esa tkdj /;ku esa
cSB xbZA fopkjksa dh mFky&iqFky /khjs&/khjs

'kkar gks xbZ vkSj os la;r gksdj bl ckjs esa xaHkhjrkiwoZd lkspus
yxhaA muds Hkhrj dSjksy thfor gks mBhA firk ds fgehdj.k dh
?kVuk mudh Le`fr esa lkQ mHkjus yxhA rc Hkyk fdls fo'okl
Fkk fd ;g lc laHko gks tk,xkA firk ds iquthZou ds fy, mUgksaus
bZ'oj dks ueu fd;k vkSj fQj bl fpark esa Mwc xbZ fd mUgsa
dSjksy ds :i esa okil ykSVuk pkfg, ;k ugha\
;|fi vius vrhr dks ihNs NksM+us ds fy, mUgsa eu dh dfBu
lk/kuk djuh iM+h Fkh] ysfdu vc firk ds lkeus mUgsa D;k dSjksy
ds :i esa ugha tkuk pkfg,\ bUgha fopkjksa esa [kks xbZ xaxk ekaA
lksprh jgha og fd iqu% thfor gksus ij dSlk yxk gksxk mUgsa\
mUgsa vius ?kj&ifjokj vkSj lkfFk;ksa dh ;kn vkbZ gksxh\ lglk
th mBus ij muds lkeus mudh nqfu;k Hkh th mBh gksxh] ysfdu
tc mUgsa irk yxk gksxk fd mUgsa igpkuus okyk dksbZ Hkh ugha gS
rks mudh D;k n'kk gqbZ gksxh\
xaxk eka us rks firk dks ,d ,sls O;fDr ds :i esa ns[kk tks fcYdqy
vlgk; gSA ftls mldk lc dqN lekIr gks tkus ds ckn txk
fn;k x;k gSA ,sls O;fDr dh euksn'kk dk fopkj djds xaxk eka
flgj mBhaA mUgksaus fu'p; fd;k fd os firk ls feysaxhA mUgksaus
dSfyQksfuZ;k fo'ofo|ky; ds irs ij lans'k Hkstus dk ladYi
fd;k vkSj /;ku ls mB xbZA
dscy ikus ls tSls izksQslj vkfLVu dks thus dk vk/kkj fey x;kA
igys rks vfo'okl ls 'kwU; esa rkdrs jg x,] ysfdu fQj [kq'kh ls
ph[k mBsA
os vc dSjksy dh izrh{kk djus yxsA
dqN fnuksa ckn dSjksy mQZ eka igqap xbZA mUgsa ns[krs gh izksQslj
pfdr jg x,A mUgsa vk?kkr yxkA dSjksy dks lhus ls yxk ysus dks
vkrqj izksQslj vkfLVu dh ckgsa tSls futhZo gksdj yVd xbZA os
,dVd xaxk eka ds >qfjZ;ksa Hkjs 'kkar psgjs dks rkdrs jg x,A lQsn
lkM+h esa ml 'osrds'kh lM+lB o"khZ; o)̀k dks dSjksy ds fy, os
rS;kj u gks ldsA iq=h dks ik ysus dk lkjk mRlkg tSls BaMk gks

x;kA mez esa vius ls cM+h xaxk eka dks xaxk
eka gh Lohdkj djuk mUgsa mfpr gksxkA
vYgM+ dSjksy dYiuk esa gh dSn gks xbZA
ysfdu xaxk eka dks ns[krs&ns[krs ,d vthc
'kkafr dk vglkg mUgsa t:j gqvkA 'kqHkz
lkM+h vkSj #nzk{k dh ekyk igus xaxk eka
mUgsa fdlh nsoh dh rjg yx jgh FkhaA
muds psgjs ij vikj 'kkafr FkhA mUgsa
ns[kdj yx jgk Fkk] tSls ml ifo= ewfrZ esa
dgha dksbZ gypy] dksbZ mf}Xurk ugha gSA
izksQslj vkflVu dks yxk& dk'k! muds
Hkhrj vkyksfM+r gksrh ftKklk,a vkSj
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thou ls cqjh rjg Åch vkSj gkjh
gqbZ dSjksy us vius d#.k dgkuh
xkSjk eka dks lqukbZ FkhA vkSj] eka us
mls xys yxk fy;k FkkA /khjs&/khjs
mUgsa irk pyk fd xkSjo.khZ xkSjh eka
Hkh dHkh ekufld 'kkafr dh Vksg esa
lqnwj teZuh ls ;gka vkdj cl xbZa
FkhA blls vf/kd us rks os dqN
crkrh Fkha vkSj u dksbZ tkurk gh
FkkA dgk djrha& rifLofu;ksa dk
Hkh Hkyk dksbZ vrhr gksrk gSA



vk/kqfud ;qx dk izFke foKku xYi esjh MCY;w-'ksyh
¼ ½ dr̀ ^ÝSadsaLVkbu* ¼ ½ gS] vHkh rd
,slk gh vfHker gSA esjh dk tUe gh ,d lkfgfR;d
ifjokj esa gqvk FkkA vxLr] dks yanu esa
tUeh esjh ds firk fofy;e xkWMfou dq'ky laiknd

vkSj Lora= fookg fl)kar ds izpkjd ds :i esa [kkls
pfpZr Fks rks mldh eka iksylVksu ØS¶V ^n jkbV~l

vkWQ ohesu* iqLrd fy[kdj fczfV'k lekt esa iz[;kr
gks pqdh FkhA

egkdfo 'ksyh dk xkWMfou ifjokj esa vkuk&tkuk Fkk]
ogha ij 'ksyh us esjh dks ns[kk vkSj nksuksa ,d&nwljs ds

eksgik'k esa vkc) gks x,A viuh iRuh gSfj;V ls
'ksyh dk iwoZ gh laca/k foPNsn gks pqdk FkkA gSfj;V ds
nsgkar ds mijkar fnlacj] dks 'ksyh vkSj esjh
ifj.k; lw= esa ca/k x,A esa 'ksyh ugha jgs vkSj
esjh ds thou esa egk'kwU; ifjO;kIr gks x;k] lks mlus

uSjk'; ls cpus ds fy, 'kSyh dh d`fr;ksa ij dke
djuk vkjaHk dj fn;k vkSj mlus Lo;a Hkh dbZ d`fr;ka

lkfgR; txr dks HksaV dhA lkfgfR; laLi'kZ rks mls
'ksyh ds lkgp;Z ds iwoZ cpiu esa fey pqds FksA tc
mlus ^ÝSadsaLVkbu* uked viuk miU;kl izLrqr fd;k
rks lkfgR;uqjkfx;ksa us blesa uohu ijaijk dk mn~Hkkl

ns[kkA lkfgR; vkSj foKku dk vn~Hkqr leUo;dkjh ;g
miU;kl esjh dh vn~Hkqr d`fr gS ftls vk/kqfud dky

dk izFke foKku xYi gksus dk Hkh Js; gSA vkxs
pydj blh miU;kl ds uke ij lkfgR; esa

^ÝSdsaLVkbu&xzafFk* uked ,d eqgkojk Hkh py iM+k tks
ekuoh; dke okluk vkSj ukjh O;keksg ds izrhd ds

:i esa iz;qDr gSA

1797-1851 1818

30 1797

30 1816
1822

‘¼’kqdnso izlkn }kjk laikfnr iqLrd
^fo’ofoKku dFkk,a* dh Hkwfedk dk va’k½

Hkkouk,a Hkh 'kkar ty dh rjg fLFkj gks ikrhaA xaxk eka dh Hkkafr os
Hkh 'kkafr izkIr dj ikrsA
^D;k lksp jgs vki\* xaxk eka us eqLdqjkrs gq, iwNkA
^lksp rks jgk Fkk dSjksy ds ckjs esa\* tc ls eq>s dscy xzke feyk]
esjh dYiuk esa dsoy dSjksy gh mNy&dwn jgh Fkh vkSj eSa---- eSa
fdrus mRlkg ls mldk bartkj dj jgk FkkA eSa Hkwy x;k Fkk&
vkSj ;g esjh etcwjh gS fd eSa ckj&ckj Hkwy tkrk gwa ;g tks
le; gS og esjk ugha gSA eSa mlh dSjksy dk liuk ns[k jgk Fkk
D;ksafd eSaus oSlk gh mls ns[kk FkkA vkidk ns[kdj] eSa vkids
psgjs esa viuh dSjksy dk psgjk ugha [kkst ik jgk gwaA ugha] vki
dSjksy ugha gSa---- vki dkSu gSa\
^gka] eSa dSjksy ughaA lpeqp ughaA esa xaxk eka gwaA dSjksy rks vkt
ls pkSarhl o"kZ igys Hkkjr dh ifo= unh xaxk esa lek xbZ Fkh vkSj
rc xaxk eka vFkkZr~ eSa vfLrRo esa vkbZA ;ksa le> yks] esjk Hkh
iqutZUe gqvk gS] ysfdu bl rjg fd vrhr] orZeku vkSj Hkfo";
fdlh Hkh le;&lhek ds lkFk esjk vfLrRo ugha ca/kk gSA fo'kky
czãkaM vkt esjk ?kj gS vkSj ,d dSjksy ds ctk; vc eSa laiw.kZ
l`f"V dk ,d va'k gwaA czãkaM dh fu;a=d 'kfDr ds lkfUu/; ds
fy, mldh l`f"V esa gh [kks tkuk vko';d gSA bldk ,d ljy
rjhdk izd`fr ds fudV gks tkuk gSA bl fy, vkt eSa izd`fr ds
lkFk gwaA tks vkuan vkSj 'kkafr HkkSfrd lq[kksa esa dHkh Hkh ugha fey
ldrh] og nq%[kh vkSj ihfM+rksa dh lsok esa lgt gh fey tkrh
gSA---- eSa vc le> jgh gwa fd vkidks bl fLFkfr esa lgkjk u
fn;k x;k rks vki u tkus D;k dj cSBsaA tkus ds fy, vki dksbZ
vk/kkj] irk dgha [kkst Hkh ik,a ;k ughaA ;gh lc lkspdj eSaus
fu.kZ; fd;k fd ftl rjg thou ls iwjh rjg fo'okl mB tkus
ds ckn eq>s thou esa vVwV vkLFkk gks xbZ] mlh rjg vkidks Hkh
HkkSfrd lalkj ds lq[kksa ls ijs ys tkus dh dksf'k'k d:aA*
^vly esa lp iwfN, rks tgk¡ Kkr Kku [kRe gksrk gS] ogka ls
vKkr Kku 'kq: gksrk gS---- HkkSfrd ls ekufld lalkj esa izos'k
izkjaHk gksrk gSA blfy, vkvks] bl HkkSfrd lq[kksa ds lalkj ls
fudydj esjs lkFk pyksA bZ'oj rqEgsa lq[k vkSj 'kkafr nsxk----*
dgrs&dgrs xaxk eka us viuk gkFk firk vkfLVu ds flj ij
vk'khokZn dh eqnzk esa j[k fn;kA izksQslj vkfLVu dks yxk] vc
mUgsa lpeqp thuk pkfg,A

dmewari@yahoo.com
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¼^esjh fiz; foKku dFkk,a* ls lkHkkj½



vkWVkseksckby bathfu;j dks vkerkSj ij ,d fo'ks"k {ks= ¼;kaf=dh] bysDVªkWfuDl½ esa
fo'ks"kK gksrs gSaA fo'ks"kKrk dk lcls egRoiw.kZ {ks= batu fudkl ç.kkyh] batu vkSj
lajpukRed fMtkbu gSaA ,d vkWVkseksckby bathfu;j ds fy, ges'kk vkWVks eksckby
bathfu;fjax çfØ;k ds lHkh rhu igyqvksa ij dke djus dh vko';drk gS( vuqlaèkku]
fMtkbu vkSj lkFk gh ijh{k.kA vkWVkseksckby bathfu;fjax esa dkjksa] thiksa] clksa vkSj
çsfjr batu ç.kkyh ds ckjs esa egRoiw.kZ fMtkbu dh fuxjkuh gksrh gSa] tks vU;
mi;ksxdrkZvksa ds fy, egRoiw.kZ gS bl dWfj;j ekxZ ds fy, vko';d egRoiw.kZ dkS'ky
ds :i esa O;kolkf;d le> vkSj ;kaf=dh] bysDVªkWfuDl vkSj xf.kr esa #fp gksuh
pkfg,A vkWVkseksckby bathfu;j ,d O;ofLFkr <ax ls dke djus esa l{ke gSaA
vkWVkseksckby esa dWfj;j mu yksxksa ds fy, gS ftuesa èkkjk çokg lapkj dkS'ky ds lkFk
vkWVkseksckby bathfu;fjax esa mRlqdrk gksuk pkfg,A vkWVkseksckby ftEesnkfj;ksa dk {ks=
gSA mudk çkFkfed mís'; ykxr de j[kus ds fy, vkWVks eksckby dh O;ogk;Zrk vkSj
fMtkbu dks vfèkdre djus ds fy, egRoiw.kZ fMtkbu gSA bl {ks= esa ,d O;kolkf;d
vkWVkseksckby ds fy, nksuksa ç.kkfy;ksa batu ¼e'khu½ vkSj fMtkbu ij cgqr le; [kpZ
gksrk gSA batu dk fMtkbu 'kq: esa fp= vkSj CywfçaV ds :i esa fd;k tkrk gSA ,d
vkWVkseksckby bathfu;j O;ogkjr% var mRikn esa viuh ;kstukvksa vkSj vuqlaèkku
cnyus ds fy, ftEesnkj gSaA os foLrkj djus ds fy, lkoèkkuhiwoZd è;ku ds lkFk&lkFk
fuekZ.k dh iwjh çfØ;k dh fuxjkuh Hkh djrs gSA dkjksa ds var mRikn fufeZr djus ds
ckn] ,d vkWVkseksckby bathfu;j dh ukSdjh dk lcls egRoiw.kZ fgLlk 'kq: gksrk gSA
batu ijh{k.k dh iwjh çfØ;k vR;ar lkoèkkuh ls fd;k tkuk pkfg, tks dkj
mi;ksxdrkZvksa ds fy, egRoiw.kZ gSA ;g çfØ;k vkerkSj ij ;g ,d lqjf{kr vkSj
lqjf{kr rjhds ls gj gkyr esa dk;Z djus esa l{ke gksuh pkfg,A vkWVkseksckby bathfu;j
ds fy, ,d okgu ds gj ?kVd ij è;ku dsafær gksuh pkfg,] tks bl dke ds fy, vDlj
,d foÙkh; i{k Hkh gSA ;g bl dke ds dkuwuh igyqvksa ij è;ku nsus ds fy, Hkh
egRoiw.kZ gS fd vkWVks eksckby bathfu;j] lHkh lqj{kk fu;eksa ds lkFk fuekZ.k dk dke
gksuk pkfg,A rkfd vkWVkseksckby bathfu;fjax çfØ;k ls lacafèkr dkuwu dk mYya?ku ugha
gksA

vkWVkseksckby bathfu;fjax esa bathfu;fjax dh fMxzh ¼ ½ çkIr djus ls gkfly
gksrh gSA vkerkSj ij foKku ¼ ½ vkSj gkbZLdwy esa xf.kr dk vè;;u djus
okys yksx lhbZVh@ vkbZvkbZVhtsbZbZ esa ços'k ijh{kk ds vkèkkj ij vkWVkseksckby
bathfu;fjax dkWyst esa esfjV fyLV ds vkèkkj ij ços'k gksrk gS mUgsa blds lkFk gh] okguksa ds
;k vkWVkseksfVo bathfu;fjax ds :i esa ,d {ks= esa ,d ekLVj dh fMxzh Hkkoh vkWVkseksckby
bathfu;jksa ,d fof'k"V ykHk nsrk gSA vkWVkseksckby esa fMIyksek èkkjdksa] fMxzh èkkjdksa ds
led{k gksus ds fy, ijh{kk ns ldrs gSaA

vko';d ;ksX;rk
BE/BTec

10+2, PCM

AMIE

lat; xksLokeh

dWfj;j vkVkseksckbYl
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vkWVkseksckby bathfu;j dh ekax
la;qä jkT; vesfjdk esa] feMosLV {ks= esa
vkWVkseksckby fofuekZ.k daifu;ksa esa
vkWVkseksckby bathfu;j cuus ds fy,
lcls vPNh txg gSA ;wjksi esa teZuh
vxz.kh okgu fuekZrk daiuh gSA
vkWVkseksckby m|ksx nqfu;k ds vfèkdka'k
{ks=ksa esa gS] tks yksxksa ds dkjksa] LdwVjksa dh
vfèkd la[;k dh otg ls çf'k{k.k vkSj
lQy cuus ds fy, vko';d mPp Lrj
ds vkWVkseksckby bathfu;fjax esa fo'ks"kKrk
ds laLFkku gSA Hkkjr esa fo'ks"k :i
egkjk"Vª çkar lcls vfèkd jkstxkj ds
lkFk gh bl {ks= esa osru ds mPpre Lrj
çnku djrk gSA caxykSj ds 'kgj esa Hkh
Hkkjr ds Hkhrj ,d vkWVkseksckby
bathfu;j cuus ds fy, ,d vPNh txg
gSA tkiku] nf{k.k dksfj;k] phu vkSj
Hkkjr esa vkWVkseksckby bathfu;jksa ds fy,
,d cM+h ekax gSA

çeq[k&laLFkku
l

l

l

l

l

l

l

Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] fnYyh
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] dkuiqj
jk"Vªh; çkS|ksfxdh laLFkku] jk;iqj

Hkkjrh; çkS|ksfxdh baLVhVîwV] psUubZ
tknoiqj bath- vkSj çkS- laLFkku]

tknoiqj fofo] dksydkrk
vle bathfu;fjax dkWyst] xqokgkVh

,l-oh- us'kuy dkWyst] lwjr

goswamisanjay80@yahoo.in
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phu pkan ds vaèksjs okys fgLls ij mrkjsxk ,LVªkWuV

bZ&flxjsV Hkh igqapk ldrh gS QsQM+ksa dks uqdlku!

pkbuht lsaVªsy Vsyhfotu ds eqrkfcd phu
vc pkan ds ml fgLls esa vius ,LVªkWuV
mrkjus tk jgk gS tgka vaèksjk jgrk gSA pkan
ds vaèksjs okys fgLls esa viuk varfj{k;ku
mrkjus okyk phu nqfu;k dk igyk ns'k
gksxkA phu ds ywuj ,DlIyksjs'ku çksxzke ds
phQ baftfu;j ow oSjsu us bl ckr dk
[kqyklk fd;k gSA muds eqrkfcd phu pkax&
çkstsDV ij dke dj jgk gS ftlds rgr
,LVªkWuV~l dks pkan ds vaèksjs okys fgLls esa mrkjk tk,xkA ow us dgk gS fd pkan dk vaèksjs
okyk fgLlk i`Foh ls ftruk ?kuk vaèksjs okyk fn[krk gS okLro esa oSlk ugha gSA muds
eqrkfcd pkan dk ;g nwljk fgLlk i`Fohokfl;ksa ds fy, vHkh Hkh jgL; cuk gqvk gS ftl
ij ls tYn gh inkZ mB tk,xkA xkSjryc gS fd pkan ds vaèksjs okys fgLls dh igyh rLohj

esa yh xbZ FkhA ;g rLohj lksfo;r :l ds ywuk mixzg us yh FkhA blds ckn
viksyks igyk ,slk varfj{k;ku Fkk ftlesa x, ,LVªkWukV~l us bldh rLohjsa yh FkhA

vktdy flxjsV dh yr NqM+kus ds fy, bZ&flxjsV dk pyu vke gks pqdk gS] ysfdu ;g
Hkh vkids QsQM+ksa dks uqdlku igq¡pk ldrh gSA ,d 'kksèk fjiksVZ ds eqrkfcd bZ&flxjsV esa
vyx&vyx ¶ysoj ds fy, bLrseky gksus okyk inkFkZ Hkh vkids QsQM+ksa dh dk;Zç.kkyh
dks uqdlku igqapk ldrk gSA bl vè;;u esa lkeus vk;k gS fd bZ&flxjsV esa ¶ysoj iSnk
djus ds dbZ rjg ds inkFkZ bLrseky gksrs gSa tks QsQM+ksa ds vge dksf'kdh; dk;Zç.kkyh esa
cnyko dj ldrs gSaA vè;;udrkZvksa us vius ¶ysoj ij ijh{k.k fd;k muesa ls
dk QsQM+ksa ij cqjk çHkko ik;k x;kA bl 'kksèk dh eq[; ysf[kdk vesfjdk ds u FkZ
dSjksyhuk fo ofo|ky; dh Vsaijsal jksosy dk dguk gS fd vuqlkj] bZ&flxjsV ls fudyus
okys èkq,a esa fofHkUu jklk;fud ;kSfxdksa ekStwn gksrs gSa rFkk buls QsQM+s ij iM+us okys
çHkko ls yksx vDlj vutku gksrs gSaA jksosy dk dguk gS fd ekuo QsQM+ksa ds
,ihFkhfy;y mÙkdksa ij fd, x, vè;;u esa ik;k x;k fd ¶ysojks esa ls ¶ysojks ds
dkj.k cM+h la[;k esa mÙkdksa dh O;kogkfjdrk vkSj fo"kkärk ij cqjk çHkko iM+k] gkykafd
;g bZ&flxjsV ysus dh ek=k ij Hkh fuHkZj djrk gSA bl vè;;u esa —f=e ekuo QsQM+ksa
ds ,ihFkhfy;y mÙkdksa dks bZ&flxjsV ds ¶ysojksa ds laidZ esa feuV rd ;k ?kaVksa
rd j[kk x;kA
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Hkkjr vkSj teZuh ds oSKkfudksa ds ,d lewg us 'kjhj esa cM+h la[;k esa ekStwn jä
dksf'kdkvksa esa Vîwej dksf'kdkvksa dh igpku dj ikus esa l{ke dkcZu uSuksVîwc ls ekbØks
jkWdsV cukus dk nkok fd;k gSA iq.ks ds ,d vuqlaèkkudrkZ t;ar [kaMkjs us dgk fd vjcksa
LoLFk jä dksf'kdkvksa esa fNih dqN dSalj mRiUu djus okys dksf'kdkvksa dks idM+uk vkSj
dSalj dk irk yxkuk fpfdRldksa ds fy, eqf'dy dk;Z gSA

dSalj dksf'kdkvksa dk irk yxk,xk ^ekbØks jkWdsV*

nqfu;k dk lcls NksVk Mªksu
vc ,d ,slk Mªksu vk pqdk gS ftls vki
?kj ds vanj ;k ckgj dgha Hkh vius dke
esa ys ldrs gSaA bl Mªksu dk lkbt bruk
NksVk gS fd gkFk dh gFksyh esa Hkh lek tkrk
gSA blds vykok bls tsc esa j[kdj dgha
Hkh yk;k ys tk;k tk ldrk gSA Lds;h usuks
Mªksu uke ls vk, bl Mªksu dks Mkyj
dh dher esa miyCèk djk;k x;k gSA

gok esa mM+kus okyk
gS Mªksu gS ftldk dqy otu egt
xzke gSA cgqr gh NksVh lkbt gksus ds pyrs
;wtj bls viuh tsc esa j[kdj dgha Hkh ys
tk ldrs gSaA Lds;h usuks Mªksu esa
,e,,p dh cSVjh yxh gS ftls ,dckj iwjh
rjg pktZ gksus esa feuV dk le;
yxrk gSA ,d ckj iwjh rjg pktZ gksus ij
;g Mªksu yxkrkj ls feuV rd mM+ku
Hkj ldrk gSA
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fdrkc! isM+ cudj mx vkrh gS

Hkys gh lquus esa ;g vthc yxs fd
fdlh fdrkc dks i<+us ds ckn tehu
esa xkM+ nsa rks oks isM+ cu dj mx
ldrh gS] ysfdu ;g lp gSA okLro
esa vc ,d ,slh fdrkc vk pqdh gS
ftlsa vki i<+us ds ckn tehu xkM+dj
ikuh nsrs jgrs gSa rks oks isM+ cudj
mx tk,xhA bl fdrkc dks vtsaVhuk
dh isDosuks ,fMVj uke dh ifCyf'kax
daiuh us tkjh fd;k gSA daiuh us bl
fdrkc dks cPpksa ds fy, vius Vªh
cqd Vªh çkstsDV ds rgr ^ek; MsM
okt bu nh taxy* uke ls tkjh fd;k
gSA daiuh dk ;g fdrkc tkjh djus
ds ihNs dk edln ls lky rd
cPpksa esa ç—fr ds çfr yxko dh
Hkkouk esa c<+kok djuk gSA daiuh us
bl fdrkc dks ,flM Ýh isij]
bZdksykWftdy L;kgh rFkk tsdkjkaMk ds
chtksa ls cuk;k gSA ftlds pyrs
,dckj i<+us ds ckn bls tehu esa
xkM+dj ikuh nsrs jgus tsdkjkaMk ds
cht vadqfjr gksdj isM+ ds :i esa
iui tkrs gSaA

8 12

iÙks dks cuk;k pktZj] gok ls pykrk gS LdwVh!
xkft;kckn dk iou ,sls dbZ dkjukes dj pqdk
gS] tks yksxksa dks nkarksa rys maxyh nckus ij
etcwj dj nsaA fQj pkgs oks ihiy ds iÙks ls
eksckby dh cSVjh pktZ djuk gks ;k gok ls
LdwVh pykukA bu lcds fy, iou dqekj uk
flQZ [kklh lqf[kZ;ka cVksj pqdk gS] cfYd egku
oSKkfud vkSj iwoZ jk"Vªifr MkW- ,ihts vCnqy
dyke ds gkFkksa lEekfur Hkh gks pqdk gSA egt
vkBoha d{kk ds nkSjku gh iou ij dqN vyx djus dk tquwu lokj gqvkA oks bLrseky ds
yk;d u jgs gj ?kjsyw bysDVªkWfud lkeku esa tksM+ rksM+ djrk jgrkA firk ikjl jke
crkrs gSa fd 'kq: esa mUgsa dqN vthc yxk Fkk] ysfdu fQj èkhjs&èkhjs mls oks çksRlkfgr
djus yxsA ikjl jke dgrs gSa fd iou us dbZ ?kjsyw bysDVªkWfud lkekuksa ij ç;ksx fd,A
Qsy Hkh gksrk jgkA ?kjokyksa dh MkaV Hkh lquh] ysfdu gkj ugha ekuhA
blh dksf'k'k esa mlus lcls igys esa ihiy ds iÙkksa ls eksckby Qksu dh cSVjh pktZ
dhA vkSj tc dqN vkSj lkspk rks ihiy ds iÙkksa ls ikuh Hkh fudkykA tks iwjh rjg ls 'kq)
vkSj ihus yk;d FkkA iou us dgk fd mlus fdrkc esa lHkh oLrqvksa ds fjlkbdy QkWeZ ls
ubZ oLrq çkIr djus ds ckjs esa i<+k] rHkh mlds fnekx esa vk;k fd vxj ifÙk;ka iwjs isM+
ds fy, [kkuk cukrh gSa] rks D;ksa ugha iÙkksa ls ikuh Hkh okil ik;k tk,A
iou tc ukSoha d{kk esa Fkk] rHkh vkfej [kku dh fQYe ^Fkzh bZfM;V~l* fjyht gqbZA
vkfej [kku ds jSapks vkSj QqaxlqdokaxMw ds fdjnkj ls çHkkfor gksus ds ckn iou gn rd
tquwuh gks x;kA blh Øe esa ç;ksx djrs gq, mlus ,d fnu lkbfdy ls Qksu pktZ djus
dh nslh rjdhc [kkst fudkyhA ftlds fy, oks lkbfdy ds ifg;ksa ls mRiUu rjaxksa dks
bysDVªkWu esa cnyus esa dksf'k'k dh vkSj lQy gqvkA bl dksf'k'k ds rgr mlus lkbfdy
ls gh buoVZj pktZ fd;k] rks dbZ eksckby Qksuksa dks ,d lkFk pktZ djus esa Hkh lQyrk
ikbZA bl nkSjku iou us Vh&'kVZ ij lksyj iSuy yxkdj eksckby pktZ fd;k] rks vius
lcls egRokdka{kh çkstsDV esa tqV x;kA iou dk ;s çkstsDV Fkk] gok ls LdwVh pykukA
iou blesa Hkh lQy gqvkA pwafd iou us lkbfdy ls buoVZj pktZ djus dh dyk vius
ne ij gkfly dj yh Fkh] rks mlus ;ks&ckbd ij ;s ç;ksx fd;kA iou us crk;k fd ;ksa
ckbd esa bLrseky gksus okyh cksYV dh cSVjh dks pktZ djus ds fy, vkxs ia[kk yxk
gksrk gSA bl rjg ls ckbd ds pyrs gh ia[kk pyus yxrk gS] ftlls cSVjh pktZ gks tkrh
gS vkSj mlh pktZ cSVjh ls ;ks ckbd dks oks vkjke ls xkft;kckn dh lM+dksa ij nkSM+krk
gSA
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lsalj dj nsxk vkxkg] [kkuk [kjkc gqvk gS ;k ugha
oSKkfudksa us ,d ,slk lsalj bZtkn fd;k gS tks ;s crkrk gS fd [kkuk [kjkc gks x;k gS ;k ughaA bl
lsalj ds lans'kksa dks csrkj lapkj ds ek/;e ls eksckby Qksu ij i<+k tk ldsxkA vuqla/kkudrkZvksa
us crk;k fd ;g lsalj [kk| lkexzh ls ,FksukWy ds mRltZu dks eki dj [kkus ds [kjkc gksus dh
igpku djsxkA lsalj ls feyh tkudkjh xzkgd ;k ikBd ds ikl igqapsxh vkSj blls lac) MsVk
,d loZj esa lqjf{kr gks tk,xkA 'kks/kkfFkZ;ksa us crk;k fd bl ,Fksu‚y lsalj dk fodkl fQuySaM ds
VsfDudy fjlpZ lsaVj us fd;k gSA
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Hkkjr dks pkfg, lqij dEI;wVj

laHkydj cspsa viuk LekVZQksu] ojuk tk ldrs gSa tsy

lkoèkku! vkids ilZuy MsVk yhd dj gS ;s czkmtj

70
ljdkj us ns'k esa lqij dEI;wVjksa dh miyCèkrk
lqfuf'pr djus ds fy, ç;kl 'kq: dj fn, gSaA blls
ljdkjh vkSj futh {ks= dh ,tsafl;ka fofHkUu {ks=ksa esa
mPp Lrjh; vuqlaèkku dk;Z dj ldsaxhA Hkkjr esa
ije Js.kh ds lqij dEI;wVlZ lesr bl le;
daifu;ksa ds yxHkx lqij d I;wVlZ gS tks t:jr ds
vuqlkj de gSA lqij dEI;wVj ls Hkkjr esa ekSle]
tyok;q] j{kk vkSj vU; {ks=ksa esa vuqlaèkku dk;Z esa enn feysxhA ;s d I;wVj vkèkk
isVk¶y i ls isVk¶ykWi rd dh xfr ls dk;Z djus esa l{ke gksaxs] ysfdu le; vkSj
ifj;kstuk ds mPpre Lrj rd igqapus ds lkFk gh ;s dEI;wVj isVk¶ykWi rd dh xfr
ls dke dj ldsaxsA ,d isVk¶ykWi dh x.kuk d I;wVj dh çkslsflax LihM ls dh tkrh gSA

;fn vki vius iqjkus LekVZQksu ls Åc x, gSa vkSj u;k
eksckby [kjhnus ls igys mls cspuk pkgrs gSa] rks vkids fy,
,d psrkouh gSA njvly] iqjkus Qksu ls Hkh vkids ;wtj MsVk
pksjh gks ldrs gSaA ,d VsDukWykWth osclkbV ^Vsdohd;wjksi
MkWV dks MkWV ;wds* ds vuqlkj] dSfEczt fo’ofo|ky; ds
'kksèkdrkZvksa dh vksj ls fd, x, gkfy;k vè;;u esa ik;k x;k

gS fd ,aMªkW;M ij pyus okys iqjkus Qksu ls mlds iqjkus vksuj ds MsVk gkfly fd, tk
ldrs gSaA fjlpZlZ us crk;k fd LekVZQksu dks Hkys gh iwjh rjg fMLd ,ufØI'ku ds tfj,
lqjf{kr fd;k x;k gks] blds ckotwn ,sls MsVk gkfly fd, tk ldrs gSaA ,aMªkW;M ij
pyus okys T;knkrj LekVZQksu esa ;wtj MsVk] ftlesa ,Dlsl Vksdu] eSlst] best vkSj
vU; lkexzh fMyhV djus dk fodYi lgt ugha gksrkA rduhdh fo'ks"kK Hkh vc rd bls
ysdj fpark trkrs jgs gSa fd LekVZQksu ls ;wtj MsVk fMyhV djuk csgn dfBu gksrk gSA
vè;;udrkZvksa us ,aMªkW;M ij pyus okys ikap daifu;ksa ds lSdaM&gSaM LekVZQksu dk
ijh{k.k fd;k] ftuds reke MsVk QSDVjh jhlsV lSfVax us fMyhV dj fn, x, FksA

phu vkSj Hkkjr lesr nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa ikWiqyj gks pqdk
;wlh czkmtj vkidh çkboslh ds fy, [krjk cu ldrk gSA
dukM+k dh ,d rduhdh fjlpZ QeZ us bl ckr dk [kqyklk
fd;k gSA bl fjlpZ QeZ flVhtu ySc us dgk gS vyhckck }kjk
vfèkxzghr ;wtlZ ds Qksu uacj lesr vU; dbZ
rjg dh tkfudkfj;ka FkMZ ikfVZ;ksa dks miyCèk djok jgk gSA
flVhtu ySc ds eqrkfcd ;wlh czkmtj ds ;wtj ls lacafèkr
çkboslh çksVsD'ku flLVe esa dfe;ka gSA bu dfe;ksa ds pyrs
FkMZ ikfVZ;ka cgqr gh vklkuh ;wtlZ ds Qksu uacj] lpZ fMVsy] eksckby lClØkbcj rFkk
fMokbl uacj vkfn dh tkudkjh gkfly dj ysrh gSA flVhtu ySc ds vuqlkj ;wlh
czkmtj ds iwjh nqfu;k esa fefy;u ls Hkh T;knk jftLVMZ ;wtj gSA blds pyrs ;g
nqfu;k ds çeq[k osc czkmtlZ esa vkrk gSA xkSjryc gS fd ;g czkmtj nqfu;k esa lcls
T;knk phu vkSj Hkkjr esa mi;ksx esa fy;k tkrk gSA gkykafd vyhckck dh vksj ls dgk
x;k gS bu dfe;ksa dks tYn ls tYn Bhd fd;k tk,xkA
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Vp LØhu okys LekVZ diM+s
xwxy vc ,sls LekVZ diM+s ysdj vkbZ
tks VpLØhu dh rjg dke djrs gSaA
bu diM+ksa ds js'kksa esa lsalj yxs gSa
ftuds rgr bUgsa vU; xStsV~l ls
dusDV dj mUgsa vkWijsV fd;k tk
ldrk gSA ;s diM+s Vp lsalfVo gSa
rFkk bl çkstsDV dk uke bl Qsfczd
dks cukus okys Ýsap bUosaVj ds uke
ij j[kk x;k gSA LekVZ diM+s cukus
okys çkstsDV dh Vhe ds lnL; ,sejs
dkjkxkstyj dk dguk gS fd oks
baVjsfDVo VSDlVkby cuk jgs gSaA bu
diM+ksa dks daMfDVo /kkxksa dks cqu dj
cuk;k tk jgk gSA
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ikap gtkj ls de dher esa ykap gqvk foaMkst VScysV

flQZ gtkj esa gtkj dk Qksu!

vkbZckWy us Hkkjrh; Qksu cktkj esa viuk u;k VScysV ykap fd;k
gSA bldh dher ikap gtkj ls Hkh de gSA vkbZckWy ds vuqlkj ;g
nqfu;k dk lcls lLrk foaMkst VScysV gSA uke ds
bl VScysV esa foaMkst gSA daiuh ds eqrkfcd bl VSc esa foaMkst

ls Hkh vixzsM gksxhA bl VScysV esa bap dk ,pMh fjT;ksY;w'ku
vkbZih,l fMLIys gSA blesa DokM&dksj baVsy ,Ve çkslslj yxk
gqvk gSA thch dh MhMhvkj jSe yxh gqbZ gSA baVjuy eseksjh
thch gS ftls eseksjh dkMZ dh lgk;rk ls thch rd c<+k;k tk
ldrk gSA fj;j dSejk esxkfiDly dk gS rks ÝaV dSejk esxkfiDly dk gSA bl
VScysV dh dher #i, gSA bl fMokbl ij ekbØkslkW¶V vkWfQl dk lClfØI'ku
,d lky ds fy, fn;k tk jgk gSA blds lkFk gh bl VScysV ds ;wtlZ ekbØkslkW¶V
ouMªkbo ij ,d lky rd thch rd MkVk lso dj ldrs gSaA blesa ,e,,p dh
cSVjh yxh gqbZ gSA dusfDVfoVh ds fy, blesa ,pMh,evkbZ iksVZ] ;w,lch vkSj vksVhth
QaD'ku gSA okbZQkbZ] CywVwFk vkSj ;w,lch Mksaxy Hkh blesa gSA blesa CywVwFk Hkh yxk
gqvk gSA

;ksVkQksu vius Qksu dks #i, esa ykap fd;k
Fkk] ysfdu vc ;g LekVZQksu djhc #i, esa
fey jgk gSA bl LekVZQksu dh lcls cM+h [kkfl;r
bldh fMLIys gSA ;ksVkQksu esa nks fMLIys dh lqfoèkk gSa]
,d vkxs dh rjQ vkSj nwljk ihNs dh rjQA ;g
igyh ckj ugha gS tc ;ksVkQksu dh dher esa dVkSrh dh
xbZ gSA igys bldh dher ls ?kVkdj #i,] nwljh ckj #i,]
rhljh ckj vkSj vc pkSFkh ckj #i, dh xbZ gSA ;g ,d M~;wy fle Qksu
gSA ;ksVkQksu ds ÝaV esa bap dk fMLIys gS] ftl ij gkbZ jstY;w'ku ds lkFk ohfM;ks ns[ks
tk ldrs gSA blds cSd iSuy ij fiDly fjT;ksY;w'ku okyk bap dk
bysDVªkWfud isij fMLIys fn;k x;k gSA bl fMLIys ls cgqr lkjs QhplZ ds dke fd, tk
ldrs gSaA ;g Qksu xhxkgV~tZ Mqvy&dksj çkslslj] thch jSe] thch baVjuy
eSeksjh vkSj ,MªkW;M tSyh chu ij ij dke djrk gSA Qksu esa ,e,,p dh
cSVjh yxh gqbZ gSA
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vxj dksbZ gok ls eksckby pktZ djus dh ckr djs rks 'kk;n vkidks ;dhu ugha gksxkA fudksuk ySc us ,d ,slk gh LekVZQksu dsl
cuk;k gS tks gok ls Qksu dks pktZ djrk gSA bl dsl dks vHkh vkbQksu ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA ;s dsl Qksu esa vkus okys
flXuy dks vkj,Q gkjosLfVax ,aVhuk dh enn ls fctyh esa cny dj Qksu dks pktZ djrk gSA fudksuk ySc ds eqrkfcd çfr'kr
,utÊ Qksu dks okbZ&QkbZ vkSj CywVwFk ls dusDV djus esa pyh tkrh gSA ySc dh osclkbV ds eqrkfcd ;g dsl u flQZ Qksu dks çksVsDV
djrk gS cfYd flXuy dh DokfyVh crkus okyk baMhdsVj] vkj,QMhlh duoZVj] cSVjh ykbQ ,DVsa'ku] vkj,Q gkjosfLVax ,aVhuk tSls
Qhpj A vHkh bl dsl dks cukus ds fy, fddLVkVZj ij dSaisu py jgk gSA bl dsl ds vkus ds ckn vkidks
eksckby pktZ djus ds fy, ijs'kku ugha gksuk iM+sxkA

90

Hkh miyC/k djkrk gS

,dlkFk yksxksa ls
djus dh lqfo/kk

okys ,d ls c<+dj ,d ,i vk
pqds gS] ysfdu vc ,d ,slk ,i
vk;k gSa tks vc rd vk, lHkh
Ýh dkWy ,i ls 'kkunkj lqfo/kk
nsrk gSA bl ,i ds tfj, vki
ykbo pkSV] dkWUÝsal vkSj dkWy dj
ldrs gSaA ;g u;k ,i

gS rFkk lcls ;wfud gSA bl
,i dh lcls [kkl ckr ;s gS fd
blds rgr vki ,d gh oä esa
,dlkFk yksxksa ds lkFk ckr
dj ldrs gSaA
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czsuh fc;j izh&Ldwy o ,fDVfoVh Dyc ds lej dSEi esa vius gwuj dks rjk'k jgs cPps

iz/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk dk 'kqHkkjaHk

czsuh fc;j buksosfVo izh&Ldwy o ,fDVfoVh Dyc Hkksiky esa ls
o"kZ rd ds cPpksa ds fy, lej dSEi vk;ksftr fd;k tk jgk gS
ftlesa cM+h la[;k esa cPpksa dks fofHkUu fo/kkvksa esa ikjaxr fd;k tk
jgk gSA bl dSEi esa fofHkUu fo"k;ksa ds fo'ks"kK cPpksa ds guj dks
rjk'k jgs gSaA Ckzsuh fc;j Ldwy dh lsaVj lapkyd lqJh 'osrk nqvk us
crk;k fd ;gka cPpksa dks izfrfnu dbZ ,fDVfoVh djokbZ tk jgh gSA
mUgsa [ksy&[ksy esa vkVZ] Øk¶V~l vkSj ToSyjh eSafdax dh fl[kkbZ tk
jgh gSA lkFk gh Mkal] ;ksxk] eSfMVs'ku] xkMZfuax] E;wftd dk Kku
Hkh mudks fn;k tk jgk gSA xf.kr vk/kkfjr [ksy ds ek/;e ls muesa xf.kr ds izfr :fp txkus dh ,fDVfoVh Hkh djokbZ tk jgh gSA
lkFk gh vkt dh t:jr ds fglkc ls] okWD;wcyjh] Lihp] dSfyxzkQh] ilZukfyVh MsoyiesaV ds fy,] ifCyd fLifdax] eSulZ]
,fVdsV] vkSj dks&vkfMZus'ku ds fy, Vhe vk/kkfjr ,fDVfoVh ij tksj fn;k tk jgk gSA bl dSEi esa Hkk"kk] dE;wfuds'ku fLdy]
besftus'ku] jpukRedrk lkekftd o HkkoukRed fLdy ds ek/;e ls cPpksa ds laiw.kZ fodkl ij /;ku fn;k tk jgk gSA lsaVj
lapkyd lqJh nqvk us crk;k fd cPpksa dks lsYQ fMQsal ds fy, tqMks djkrs dh ,fDVfoVh Hkh djokbZ tk jgh gSA Lkej dSEi izfrfnu
lqcg ls nksigj cts ,oa 'kke ls cts rd vk;ksftr gks jgk gSA

ns'k dh f'k{kk ,oa izf'k{k.k dh vxz.kh laLFkk ,oa us'kuy fLdy MsoyiesaV dkikZsjs'ku
¼,u,lMhlh½ dh ikVZuj laLFkku ds :Ik esa dk;Zjr vkbZlsDV ds e/;izns'k ds lHkh ftyksa]
CykWd ,oa iapk;r Lrj ds dkS'ky fodkl dsUnzksa dk okf"kZd lEesyu Hkksiky esa laiUu gqvkA
bl volj ij eq[; vfrfFk ds :Ik esa Hkksiky ds lkaln vkyksd latj mifLFkr FksA bl
ekSds ij lkaln vkyksd latj us iz/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl
;kstuk ds varxZr fofHkUu lsDVlZ esa baMLVªht ls fjysVsM o jkstxkjksUeq[kh ikB~;Øeksa dk
lapkyu vkbZlsDV izns'k Hkj esa djsxkA blesa izeq[k lsDVlZ vkbZVh] fjVsy] cSfdax]
flD;ksfjVh] daLVªD'ku] bysDVªkWfuDl] VsyhdkWe] VsDlVkby o ,ijy] VwfjTe bR;kfn gksaxsA

lQy Nk=ksa dks jkstxkj ds volj o baMLVªh fjdksXukbTM lfVZfQdsV iznku fd, tk,axsA bl ekSds ij lkaln Jh latj us mnkgj.k
ds ek/;e ls dkS'ky vkSj izca/ku dk egRo crk;kA mUgksaus dgk fd fcuk le; xaok, ;kstukc) rjhds ls dk;Z djuk gh dkS'ky gSA
mUgksaus dgk fd gesa vius vkus okys dy dh fpark djuh gksxh vkSj lgdkj dh Hkkouk ls dk;Z djuk gksxkA bl ekSds ij vkbZlsDV
ds egkfuns'kd larks"k pkScs us dgk fd gekjh vo/kkj.kk 'kq: ls gh ;g jgh gS fd geus NksVs 'kgjksa vkSj xkaoksa esa dk;Z fd;kA geus
rduhdh Kku dks fgUnh vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa xkao&xkao rd igqapk;k gSA bl ekSds ij lkaln Jh vkyksd latj ds lkFk vkbZlsDV
ds egkfuns'kd larks"k pkScs] vkbZlsDV ds funs'kd fl)kFkZ prqosZnh] vkbZlsDV dh funs'kd iYyoh jko prqosZnh] vkbZlsDV usVodZ dh
jftLVªkj iq"ik vfloky vkSj vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds izks okbl pkalyj vferkHk lDlsuk eapklhu FksA Lokxr Hkk"k.k esa
vkbZlsDV ds funs'kd Jh fl)kFkZ prqosZnh us vkbZlsDV dh xr o"kZ dh miyfC/k;ksa ij izdk'k MkykA mUgksaus vkbZlsDV }kjk fd, tk
jgs dk;ksZa dh izstsaUVs'ku ds ek/;e ls tkudkjh nhA bl ekSds ij vkbZlsDV }kjk izdkf'kr jkstxkj esyk U;wt ySVj] dkS'ky fodkl
;k=k fjiksVZ o bysDVªkfudh vkids fy, ds osa vad dk foekspu Hkh fd;kA vkbZlsDV dh funs'kd iYyoh jko prqosZnh us
iz/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk ds ckjs esa foLr`r tkudkjh nhA bl ekSds ij vkbZlsDV ds Js"B dk;Z djus okys dsUnz izca/kdksa dks
lEekfur fd;k x;kA vkbZlsDV us ;g Hkh crk;k fd dbZ jk"Vªh; fe'ku tSls iz/kkuea=h tu&/ku ;kstuk] fMftVy bafM;k fe'ku]
iz/kkuea=h thou T;ksfr o tu lqj{kk chek ;kstuk ls tqM+dj vkbZlsDV fujarj izxfr'khy dk;Z djsxkA
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dSail dkfuZoky

lkabl lsUVj fofTkV

bljks foftV

Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax esa dSail dkfuZoky dk
vk;kstu lQyrkiwoZd fd;k x;kA bl dkfuZoky esa ls
vf/kd daifu;ksa us Hkkx fy;kA ;g gky gh esa Lukrd dh
mikf/k izkIr fd;s gq, Nk=&Nk=kvksa ds fy;s FkkA blesa
Hkksiky] jk;lsu] lhgksj] gks'kaxkckn] fofn'kk ds ls
vf/kd fo|kfFkZ;ksa us jftLVªs'ku djk;kA ;qjsdk QksClZ]
fjyka;l ,p- vkj- lfoZlst] f'ko&'kfDr xzqi] ';ksajfou]
QLVZ LkkslZ] vkbZ- Vh- ,e- lsYl ,dsMeh vkfn ukeh
daifu;ksa us bl dkfuZoky esa Hkkx fy;kA fo|kfFkZ;ksa dk

p;u daifu;ksa esa fofHkUu in tSls lsYl] vkijs'kUl] ekdsZfVax] xzkgd lsok vkfn {ks=ksa esa gqvkA Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax ds
VªSfuax ,aM IyslesaV Mk;jsDVj Jh mn~nhiu pVthZ ds vuqlkj Ldksi dkWyst esa ls vf/kd daifu;ksa dk dSail bl o"kZ vk pqdk gS
vkSj vkus okys eghuksa esa cM+s iSekus ij daifu;ksa ds vkus dh ;kstuk gSA dkWyst izca/ku us lHkh fo|kfFkZ;ksa ds vkSj mT oy Hkfo";
dh dkeuk dh gSA

30
T

Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax ds chbZ o ikWyhVSDuhd izFke o"kZ ds Nk=&Nk=kvksa dks Hkksiky fLFkr fjtuy lkabZl lsaVj foftV ij
ys tk;k x;kA bl foftV esa fo/kkfFkZ;ksa dks HkkSfrdh] jlk;u] ÅtkZ i;kZoj.k ds fofHkUUk fl)karks dks izsfDVdy i esa ns[kus dks
feykA U;wVu FkMZ yk] isaMye] vikjaifjd ÅtkZ ksr ds mnkgj.k fo/kkfFkZ;ksa us ns[ksA lHkh fo/kkfFkZ;ksa us Mh fQYe ns[khA
rkjke.My esa fo/kkfFkZ;ksa us rkjksa] lqijuksok ds lEcU/k esa tkudkfj;k izkIr dhA Qu lkbl lsaVj esa fo/kkfFkZ;ksa us DVdy foKku
ds fl)kUrksa dks euksjatu ds lkFk le>kA ,VeksLQh;j lkabZl ,Xthoh'ku Hkh Nk=&Nk=ksa us foftV dhA Ldksi dkWyst vkWQ
bathfu;fjax le;&le; ij baMªLVh;y foftV djkrk gS ftlls fo/kkfFkZ;ksa dks ykHk gksrk gSA bl foftV esa Ikzks- vkj- ih- xqIrk] izks-
vt; ?kks"k] izks- iwf.kZek vjksM+k o cM+h la[;k esa fo/kkFkhZ 'kkfey FksaA

Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax ds bZ-lh- Qkbuy bZ;j ds fo|kfFkZ;ksa us
Hkksiky fLFkr bljks dh ekLVj daVªksy QSlhfyVh dk Hkze.k fd;kA Hkksiky fLFkr
bl dsUnz ls bljks ds ft;ks LVs'kujh lsVsykbV dh ekWuhVfjax o daVªksy gksrk
gSaA fo|kfFkZ;ksa us ;gk¡ cSaM fÝDosalh lsD'ku] ikWoj LVs'ku lsD'ku] lSVsykbV
lsD'ku] daVªksfyax lsD'ku] foftV fd;sA fo|kfFkZ;ksa dks ;g tkudkjh feyh fd
fdl rjg budksfMx o fMdksfMax gksrh gSaA vifyad] MkÅufyad] vko`fr o
dUojVj lSVsykbV dks le>kA jkMkj ds dk;Z o Vªsfdax ds QaD'ku ns[ksA
fo|kfFkZ;ksa ds vuqlkj ;g foftV muds fy;s ykHkdkjh jghA bl foftV esa izks-
vkj-ih-xqIrk] izks- Hkkjrh pkSjfl;k] izks- vfHku; xqIrk fo|kfFkZ;ksa ds lkFk
jgsA bljks ds Jh gjh'k o Jh jktsUnz us lHkh dks xkbZM fd;kA Ldksi dkWyst
vkWQ bathfu;fjax esa le;&le; ij vkS|ksfxd Hkze.k djk;k tkrk gSaA ftlls
fo|kfFkZ;ksa dks izsDVhdy ukWyst Hkh feysaA
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vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds Nk=ksa us dh vkdk'kxaxk dh lSj

lkekftd ijksidkj ds rgr izs QkWj vkWy izs QkWj usiky dk vk;kstu laiUu

vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa esxk vksiu dSail ohd dk vk;kstu

vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa LFkkfir lsaVj QkWj lkbal
dE;qfuds'ku }kjk vk;ksftr ^[kxksyfoKku ,oa vkdk'k
xaxk dh lSj* ds ek/;e ls fo'ofo|ky; ds yxHkx
Nk=ksa us [kxksyfoKku dks djhc ls tkuk ,oa jkf= esa

nwjchu ds ek/;e ls vkdk'k xaxk dh lSj ds nkSjku 'kqØ] cg̀Lifr] 'kfu dk voyksdu dj jksekafpr
gks x,A lsaVj QkWj lkbal dE;qfuds'ku ds Mk;jsDVj 'kEHkwjru voLFkh ,oa foKku izlkj ds {ks= esa
dk;Zjr vfuy /kheku o eqds'k lradj us izstsaVs'ku o pyfp= ds ek/;e ls Nk=ksa dks lksyj flLVe
ds fofHkUu igyqvksa ij izdk'k MkykA vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dqyifr oh ds oekZ Nk=ksa ls bl
volj ij #c# gq, ,oa dgk fd Hkfo"; esa Hkh os bl dk;ZØe dks Nk=kasa ds e/; fo'ks"k l= ds #i esa ysdj vk;saxs rkfd Nk=ksa dks
[kxksy foKku o vkdk'k xaxk dks tkuus o le>us dk volj izkIr gksrk jgsA

vkbZlsDV fo'ofo|ky; ges'kk dh rjg bl ckj Hkh usikyokfl;ksa dh enn ds fy, vizSy
ls gh lgk;rk ds fy, fofHkUu iz;kl dj jgk gSA fo|kfFkZ;ksa us iwjs Hkksiky esa ?kwe&?kwe dj
enn dh jkf'k bdB~Bk dh blh rkjrE; esa lkekftd ijksidkj ds rgr ^izs QkWj vkWy] izs
QkWj usiky* }kjk pSfjVh dk vk;kstu lh& EkkWy esa fd;k x;kA bl pSfjVh vk;kstu esa xzqi
Mkal] lksyks Mkal] isafVx ,oa dksykt esa Nk=ksa us viuk gquj fn[kk;kA xzqi Mkal esa izFke jgha
Hkwfedk tkSgjh ,.M xzqi] dkeZy dkUosaV Ldwy] f}rh; LFkku ij fuys'k flag ,.M xzqi]
Mhvkj Mkal xzqi] lksyks Mkal esa izFke e;ad 'kkD;] f}rh; LFkku ij Jqfr jko] rf̀r; LFkku
ij vuqHko tSu] isafVax esa izFke vk;q'k >k] Mhih,l Hkksiky] f}rh; foHkwfr] r`rh; LFkku ij
vk'kqrks"k vksdns ,oa dksykt esa izFke LFkku ij dfudk fla?ky jghaA ttsl iSuy esa v#.k
oekZ] uhM Mkal xzqi] fel iwf.kZek vkSj #Qh [kku us egRoiw.kZ Hkkwfedk vnk dhA ^izs QkWj
vkWy] izs QkWj usiky* pSfjVh dk;ZØe esa lHkh us c<p<+ dj Hkkx fy;k vkSj usiky ihfM+rksa ds

fy, gtkjksa gkFk vkxs c<+ dj vk;sA vkbZlsDV fo'ofo|ky; fiNys dqN fnuksa ls vius Nk=ksa ds ek/;e ls Hkksiky 'kgj ds fofHkUu
LFkkuksa ij dbZ vk;kstu dj jgk gS vkSj blh fn'kk esa vkxs vkus okys le; ij fofHkUu LFkkuksa ij vkSj dbZ vk;kstu djus ds fy,
iz;kljr gS] vr% vki lHkh Hkksikyokfl;ksa ls vuqjks/k gS fd vkus okys fnuksa esa Hkh Nk=ksa ds }kjk fd;s tk jgs fofHkUu dk;ZØeksa esa
c<+p<+ dj Hkkx ysa ftlls usiky ihfM+rksa dks bl nq[k dh ?kM+h esa FkksM+k lk lgkjk fey ldsA bl iz;kl ls ftruk Hkh /ku rFkk lkeku
bdB~Bk gksxk usiky Hkstk tk,xkA

vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa vksiu dSail Mªkbo dk vk;kstu fd;k x;kA bl vksiu
dSail Mªkbo esa fnYyh dh dSfiVy ok;k daiuh us f'kjdr dhA ;g daiuh MsoyiesaV]
vkWuykbu fMftVy] Vªsfuax vkfn {ks= esa lfoZl izksokbM djkrh gSA bl dSail Mªkbo esa

ls vf/kd LVwMsaV~l us Hkkx fy;kA daiuh iztsaVs'ku ds ckn vkWuykbu VsLV
vk;ksftr fd;k x;k fQj xzqi fMLd'ku o var esa VsfDudy ,pvkj jkmaM o ilZuy
baVjO;w gq,A daiuh }kjk varr% LVwMsaV~l 'kkWVZfyLV fd, x,A vkbZlsDV
fo'ofo|ky; ds dqyifr Jh oh ds oekZ] izks&okbl pkalyj Jh vferkHk lDlsuk o
dqylfpo Jh fot; flag us LVwMsaV~l dh bl lQyrk ij c/kkbZ nhA

100

25

21

4

100

bysDVªkWfudh vkids fy, tqykbZl l58 2015


