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vkbZvkbZVh dkuiqj tSls çfrf"Br f'k{kk laLFkku ls bathfu;fjax dh i<+kbZ dh rFkk cPpksa vkSj ;qokvksa esa foKku ds
çfr yyd iSnk gks] bl fn'kk esa ftlus viuk thou dsafær dj fn;kA ml 'k[l dk uke gS vjfoUn xqIrkA mÙkj
çns'k ds cjsyh esa tUesa vjfoUn ds eu esa cpiu ls fdrkcksa vkSj foKku dks ysdj vR;ar yxko FkkA os ,d es/kkoh
fo|kFkhZ jgs vkSj vius vdknfed thou esa ges'kk vOoy vk;sA os ,d lkekU; fo|kFkhZ ds leku bathfu;fjax dh
f'k{kk xzg.k dj jgs Fks fd mUgsa vfuy lnxksiky vkSj Mh- ckyklqczef.k;e tSls fo}ku oSKkfudksa ,oa foKku
lapkjdksa ds O;k[;ku lquus dk volj feykA mudh ckrksa us vjfoUn ds thou dks ,d mís'; çnku fd;kA mlh
le; muds eu esa lekt dh mUufr ds fy, foKku dh T;ksfr tykus dk fopkj iuik vkSj vkt ,d vkn'kZ foKku
lapkjd ds :i esa vjfoUn xqIrk ns'k ds lkeus gSaA mUgksaus yksdfoKku iqLrdksa dk vaxzsth ls fganh esa vuqokn
fd;k gSA muds osclkbV ij vuks[kh iqLrdsa gSa tks foKku dh n`f"V vkSj foKku
dh f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, çsfjr djrh gSaA bl osclkbV ls jkstkuk iqLrdsa MkmuyksM gksrh gSa tks
bldh yksdfç;rk dk lwpd gSA vjfoUn xqIrk us foKku yksdfç;dj.k ds fy, brus euks;ksx ls dke fd;k gS fd
'kk;n dksbZ lEeku ;k iqjLdkj muds ;ksxnku dks vius nk;js esa lesV ugha ldrkA gesa ns'k dh oSKkfud mUufr ds
jkLrs lexz fodkl dks vat+ke nsus ds fy, ,d ugha vusd vjfoUn xqIrk dh t+:jr gSA lekt ds laxr fodkl
vkSj ;qokvksa esa oSKkfud lw>&cw> ds çrhd vjfoUn xqIrk ls [kkl ckrphr ;gk¡ çLrqr gSA
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viuh f'k{kk vkSj vkjafHkd thou ds ckjs esa crk,¡A

dkuiqj vkbZvkbZVh ls bathfu;fjax djus ds ckn vki viuk y{; cnydj foKku
yksdfç;dj.k vkSj foKku f'k{k.k vfHk;ku ls D;ksa vkSj dSls tqM+ x,\

foKku njvly nqfu;k dks ns[kus dk ut+fj;k gSA
D;k vki bl ckr ls lger gSa\

Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk esa fjpMZ Qkbueu vkSj ts-ch-,l-gkYMsu tSls uokpkjh
foKku f'k{kd o lapkjd vkf[kj D;ksa ugha rS;kj gks jgs tks ns'k rFkk

lekt dh lksp dks cny dj j[k nsa\

esjh iSnkb'k cjsyh] mÙkj çns'k esa gqbZA esjs ekrk&firk dHkh Ldwy ugha x,] ijUrq mUgksaus
vius cPpksa dks vPNh f'k{kk nhA ?kj esa fdrkcsa ugha Fkha exj ge lc esa fdrkcksa ls cgqr
çse FkkA esjk cpiu cgqr [kq'kgky chrkA eSaus xouZesaV baVj dkWyst] cjsyh ls ckjgoha dh
ijh{kk ikl dh vkSj mlds ckn eSa esa vkbZvkbZVh dkuiqj esa ços'k fy;kA ckjgoha esa
eq>s vius ftys esa çFke LFkku feyk vkSj vkbZvkbZVh dh ijh{kk esa vky bafM;k jSad
vkbZA mlls eq>s vkbZvkbZVh dkuiqj esa bysfDVªdy bathfu;fjax i<us dk ekSdk feykA ?kj
dh vkfFkZd gkyr ttZj Fkh] blfy;s ik¡p lky esfjV&de&Ldkyjf'ki ds lgkjs gh
vkbZvkbZVh dh i<+kbZ iwjh dj ik;kA

vkbZvkbZVh dkuiqj esa cgqr vPNs Nk=ksa vkSj f'k{kdksa ls eq>s cgqr dqN lh[kus dk ekSdk
feykA çksQslj lh-,u-vkj- jko vkSj çksQslj Mh-ckyklqczefu;e us gesa i<+k;kA ;g
gekjk lkSHkkX; jgk fd lhch,llh ds igys chl VkilZ esa ls nl gekjs cSp esa FksA
vkbZvkbZVh dkuiqj esa eSaus ik¡p lky rd esl deZpkfj;ksa ds cPpksa dks i<k;k] ftlls
f'k{kk ds ckjs esa esjk dqN Kku c<+kA esa eq>s ç[;kr Hkkjrh; f'k{kkfon vfuy
lnxksiky dks lquus dk ekSdk feykA mUgksaus xk¡o ds Ldwyksa esa foKku f'k{k.k esa csgrjh
ykus ds mís'; ls gks'kaxkckn foKku dk;ZØe 'kq: fd;k FkkA mlls eq>s cgqr çsj.kk
feyhA vkbZvkbZVh ls bathfu;fjax ikl djus ds ckn eSaus VkVk eksVlZ esa lky ukSdjh
dhA esa eSa ,d lky dh Nqêh ysdj gks'kaxkckn foKku f'k{k.k dk;ZØe esa dke
fd;kA mlesa eq>s cgqr etk vk;k vkSj fQj eSaus bl {ks= esa dke djus dk fu.kZ; fy;kA

okdbZ esa foKku viuh nqfu;k dks ns[kus dk utfj;k gS] eSa vkidh bl ckr ls fcydqy
lger gw¡A vkt ls ik¡p gtkj lky igys cq) us foKku dh ,d ifjHkk"kk nh Fkh tks
vkt Hkh lkef;d gS % fdlh pht ij blfy, ;dhu er djks] D;ksafd fdlh us rqels
,slk djus dks dgk gSA D;ksafd oks ,d iqjkuh ijaijk dk fgLlk gS ;k fQj rqeus [kqn
mldh dYiuk dh gSA f'k{kdksa dh ckr blfy, er ekuks] D;ksafd rqe mudk vknj djrs
gksA gj pht dh Bksd&ctk dj tk¡p&ij[k djks] vkSj fo'ys"k.k ds ckn rqEgsa tks ckr]
tu lkekU; ds gd esa yxs] mlh /kkj.kk dks viukvks vkSj vius thou dk y{;
cukvksA

ts-ch-,l- gkYMsu us Hkkjr esa vius thou ds vafre l=g o"kZ fcrk;sA mudk nsgkar
Hkqous'oj esa gqvkA çksQslj ;'kiky] çksQslj t;ar fo".kq ukyhZdj] çksQslj Mh
ckyklqczefu;e fo'o Lrj ds oSKkfud gSa vkSj mUgksaus foKku çpkj&çlkj ds fy, vius
ns'k esa egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA ij ;g lkxj esa cw¡n tSlk gSA bldk ,d dkj.k gS Hkkjr
esa foKku dk <k¡pkA gekjs vf/kdrj oSKkfud vke yksxksa dh ftUnxh vkSj t:jrksa ls
iwjh rjg dVs gq, gSaA Hkkjr esa ,sls fdrus oSKkfud gksaxs tks dHkh utnhd ds E;qfufliy
Ldwy esa x, gksa\ if'pe esa vxj dksbZ foÙkh; vuqnku ds fy, vthZ nsrk gS rks mlls
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thou dk y{; cukvksA



iwNk tkrk gS fd blls vke yksxksa dks D;k Qk;nk gksxkA gjsd çkstsDV esa mlds oSKkfud
çpkj&çlkj ds fy, ,d foÙkh; çko/kku gksrk gSA tSlh laLFkk ds xzkaV esa Hkh
oSKkfud çpkj&çlkj dk cM+k va'k gksrk gSA

cgqr ls oSKkfud Hkkjr esa ljdkjh laLFkkvksa ls i<+ dj fudyrs gSa vkSj vf/kdrj
ljdkjh laLFkkvksa esa gh 'kks/k djrs gSaA ljdkjh laLFkk,¡ lky esa ,d fnu jk"Vªh; foKku
fnol ¼ Qjojh½ eukdj viuk iYyk >kM+ ysrh gSaA gekjs oSKkfud vke yksxksa dh
cqfu;knh lekL;kvksa ¼ihus dk ikuh] LoPN 'kkSpky; vkfn½ dk gy ugha [kkst ik;s gSaA
iq.ks dh HkkSfrd oSKkfud MkW- o"kkZ tks'kh us ,d iqLrd fy[kh Fkh& ^fdpu esa foKku*A ;g
,d cgqr egRoiw.kZ iqLrd gS tks jkstejkZ jlksbZ dh çfØ;k;ksa ds ihNs dk foKku le>krh
gSA ,slh nqyZHk iqLrdsa de fy[kh tkrh gSaA nq%[k bl ckr dk gS fd ;g iqLrd vkt rd
dHkh vaxzsth esa ugha vk ikbZA Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh ckr rks nwj jghA Hkkjr esa cgqr de
oSKkfud gh vius dk;Z ds ckjs esa yksdfç; 'kSyh esa fy[krs gSaA Hkkjr dks cgqr t+:jr gS
,d vkbtd vkflekso tSls ys[kd dh tks dfBu vkSj xw<+ fo"k;ksa dks Hkh jkspd cuk dj
çLrqr dj ldsA ,d mnkgj.k gS tkiku ds Qqdq'khek foHkhf"kdk dkA djksM+ksa yksxksa us bl
nq?kZVuk dh vlfy;r dks Vsyhfotu ij ns[kk ij fQj Hkh gekjs vk.kfod oSKkfud
xksy&eksy ckrsa djrs jgs vkSj turk dks xqejkg djrs jgsA oSKkfudksa dks bl rjg dh
voSKkfud xfrfof/k;ksa ls cpuk pkfg,A

oSKkfudksa dh vis{kk Hkkjr esa ;qok vius lekt ds çfr T;knk lathnk gSaA ;qokvksa dks ns'k
ds xk¡oksa esa tkdj ogk¡ yksx dSls thou&;kiu djrs gSa] mls djhc ls ns[kuk vkSj vuqHko
djuk pkfg,A Nk=ksa dks vkl&ikl dh E;qfufliy Ldwyksa esa tkuk pkfg,A ij ,d [kq'kh
dh ckr gSA vkt gtkjksa&yk[kksa ;qod vkSj ;qofr;ka lekt cnyus esa fgLlk ys jgs gSaA
blesa mudk vkn'kZ >ydrk gSA ,d dk;ZØe gS ^fuekZ.k* ftls MkWDVj vHk; cax
xMfpjksyh esa pykrs gSaA bl dk;ZØe esa gj lky gtkjksa ;qok Nk= Hkkx ysrs gSa tks ckn esa
çsfjr gksdj lekt ifjorZu ds dk;ZØeksa esa lgHkkxh gksrs gSaA eq>s oSKkfudksa ls mruh
ugha ftruh fd ;qok ih<+h ls mEehnsa gSaA u;h ih<+h esa dqN dj xqtjus dh yyd gSA

;g fcydqy lp gS fd yksdfç; foKku ys[ku ljy Hkk"kk esa gh gks ftls vke O;fä
le> ldsA dke cgqr cM+k gS vkSj gekjs tSls ,d NksVs ls lewg dk blesa FkksM+k gh
;ksxnku gks ldrk gSA geus viuh vksj ls NksVh dksf'k'k dh gSA vkt gekjh osclkbV
ij ohfM;ks gSa tks nqfu;k dh Hkk"kkvksa esa gSaA & gtkj yksx mUgsa jkst ns[krs
gSaA vkt rd dksbZ djksM+ yksx gekjs ohfM;ks ns[k pqds gSa vkSj ;g lc dke pkj yksxksa
dk gS ftUgksaus ,d NksVs ls dejs esa cSBdj ;g dke fd;kA gekjs ohfM;ks phuh
lkfFk;ksa us viuh Hkk"kk phuh esa Mc fd;s gSaA gekjh fQYesa Lisfu'k Hkk"kk esa gSaA gesa
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fo'kq) oSKkfud 'kks/k vkSj foKku lapkj ds chp vDlj ,d xgjh y{e.k js[kk
f[kaph jgrh gSA oSKkfud foKku yksdfç;dj.k dks gs; n`f"V ls ns[krs gSa vkSj bls

nks;e ntkZ nsrs gSaA bu dkj.kksa ls 'kk;n os foKku lapkj esa ;ksxnku ugha nsrsA bl ij
vkidh jk; tkuuk pkgsaxs\

ns'k ds ;qokvksa ls foKku esa 'kks/k vkSj foKku yksdfç;dj.k ds {ks=ksa esa
vki D;k vis{kk,a j[krs gSa\

dgrs gSa yksdfç; foKku ys[ku ,slk gksuk pkfg, tks fd gkbZLdwy ds
fo|kfFkZ;ksa ds iYys iM+ tk,A vkius fofHkUu f[kykSuksa vkSj foKku yksdfç;
lkfgR; ds }kjk u;h ih<+h esa u;h lksp vkSj oSKkfud n`f"V iSnk djus dh

dksf'k'k dh gS\ D;k yxrk gS] vki fdrus lQy gq,\
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geus viuh vksj ls NksVh

dksf'k'k dh gSA vkt gekjh
osclkbV ij ohfM;ks gSa
tks nqfu;k dh Hkk"kkvksa esa

gSaA gtkj yksx mUgsa jkst
ns[krs gSaA vkt rd dksbZ 4

djksM+ yksx gekjs ohfM;ks ns[k
pqds gS gekjs ohfM;ks phuh
lkfFk;ksa us viuh Hkk"kk phuh
esa Mc fd;s gSaA gekjh
fQYesa Lisfu’k Hkk"kk esa gSaA
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vius dke esa fdruh lQyrk feyh] bldks lekt gh ewY;kadu djsxkA bruk t:j gS
fd geus viuk dke cgqr fu"Bk vkSj bZekunkjh ls fd;k vkSj lc dqN fu%'kqYd ifCyd
Mksesu esa j[kk ftlls xjhc cPps Hkh ykHkkfUor gks ldsaA

Hkkjr us nqfu;k dks ,d 'kCn ^tqxkM+* t:j fn;k gSA ge yksx cgqr de esa vf/kd phtsa
djuk tkurs gSaA uokpkj esa Hkh Hkkjrh; vkxs gSaA if'peh ns'kksa dh rduhdsa cgqr egaxh
gSaA Hkkjr cgqr phtsa dkQh lLrs esa djrk gSA paæ;ku vkSj eaxy;ku mldk ,d vPNk
mngkj.k gSA Hkkjr us us'kuy fjeksV lsaflax esa Hkh cgqr lLrs esa fo'o Lrjh; dke fd;k
gSA tc eksfr;kfcan ¼dSVjsDV½ ds vkijs'ku ds fy, ysal M yj dk fey jgk Fkk
rc vkSjksfcUnks us= vLirky us mls ek= MkWyj dk cuk;kA vkt mldh dher flQZ
MkWyj gS vkSj ;g vLirky mls ns'kksa dks csprk gSA

eSaus lkyksa rd us'kuy cqd VªLV ds lykgdkj dk dke fd;kA rc eq>s Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa fo'ks"kdj fganh esa iqLrdksa dh Hk;adj deh eglwl gqbZA eSaus fganh esa yxHkx

iqLrdksa dk vaxzsth ls vuqokn fd;k gSA blesa vkbtd vkflekso dh iqLrdsa
'kkfey gSaA ckjg o"kZ igys eSaus viuh osclkbV 'kq: dhA
vkt bl osclkbV ij vuwBh iqLrdsa gSaA gekjs yksxksa esa vPNs Kku dh csgn Hkw[k
gSA bl osclkbV ls jkstkuk iqLrdsa MkmuyksM gksrh gSa tks ;g crkrk gS fd gekjs
yksx vPNk i<us esa xgjh :fp j[krs gSaA ge yksx lSdM+ksa yksdfç; foKku dh iqLrdksa dks
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vuqokn djus esa lQy gq,A exj bl fn'kk esa cgqr v/kwjkiu gS
bl dke dks laiUu djus esa iwjs ns'k dh ÅtkZ dh t#jr gSA

ekSfyd ys[ku [kkldj foKku ds {ks= esa ys[ku ,d cgqr eqf'dy dke gSA vxj ge
ekSfyd ys[ku dks NksM+ Hkh nsa rks gekjs ns'k esa nqfu;k dh vPNh foKku fdrkcksa ds vuqokn
dk cM+k dke ckdh cpk gSA fdlh jk"Vªh;] çkarh; laLFkk dh bl dke esa :fp ugha gSA
fjpMZ Mfdal dh 'kk;n ,d Hkh iqLrd vkt rd fdlh Hkkjrh; Hkk"kk esa vuqokn ugha gqbZ
gS vkSj blds ihNs xqykeh dk ,d yEck bfrgkl gSA tks oxZ vaxzsth esa i<rk gS] mldh
viuh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vuqokn dh dksbZ fnypLih ugha gksrh gSA fganh ds ys[kd
viuk ikafMR; fn[kkus ds fy, vDlj 'kq) vkSj tcM+k&rksM+ Hkk"kk dk mi;ksx djrs gSa
ftls cgqr de fganh&Hkk"kh gh le> ikrs gSaA

uke dh ,d Dykfld fdrkc gSA lky igys ts-Mh-jkfM~DyQ ds
ys[kksa dh ;g Ük`a[kyk ^jhMlZ MkbtsLV* esa Nih FkhA vn~Hkqr ys[k gSa ij os vkt rd fdlh
Hkkjrh; Hkk"kk esa fdrkc ds :i esa ugha Nis gSaA lok lkS djksM+ dh vkcknh okys ns'k ds
fy, ;g vQlksl dh ckr gSA

lekt vkSj tu lkekU; ds fy, vkids ;s ç;kl vrqyuh; gSaA ge bldh ljkguk
djrs gSaA vke Hkkjrh; foKku vkSj rduhd dk ç;ksäk vf/kd gSA bu {ks=ksa esa
ekSfyd ;ksxnku rFkk uokpkjh dk;Z çk;% buds }kjk ugha fd;k tkrk gSA D;k

vkidks ;g ckr lp yxrh gS\

vki foKku dh psruk txkus ds fy, iqLrd laLd`fr dks Hkh c<+kok nsrs jgs gSaA ;gk¡
rd vki lkbfdy ij iqLrdsa j[kdj txg&txg foKku dh iqLrdksa dk

çpkj&çlkj Hkh djrs jgs gSaA D;k vki bl ckjs esa viuk vuqHko lk>k djsaxs\

vkius foKku lkfgR; ds ys[ku] vuqokn vkSj iqueqZæ.k dks ysdj fo'ks"k dk;Z fd;s
gSaA yksdfç; foKku lkfgR; ds ekSfyd ys[ku dh Hkkjr esa eq[;

pqukSfr;k¡ vkidks D;k fn[krh gSa\
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fjpMZ Mfdal dh 'kk;n ,d
Hkh iqLrd vkt rd fdlh
Hkkjrh; Hkk"kk esa vuqokn
ugha gqbZ gS vkSj blds ihNs
xqykeh dk ,d yEck
bfrgkl gSA tks oxZ vaxzsth
esa i<rk gS] mldh viuh
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vuqokn
dh dksbZ fnypLih ugha gksrh
gSA fganh ds ys[kd viuk
ikafMR; fn[kkus ds fy,
vDlj 'kq) vkSj tcM+k&rksM+
Hkk"kk dk mi;ksx djrs gSa
ftls cgqr de fganh&Hkk"kh
gh le> ikrs gSaA



yksdfç; Dykfld foKku lkfgR; ds vuqokn ds ekxZ esa ck/kkvksa vkSj muls
mcjus ds mik; ge vkids vuqHko ls tkuuk pkgsaxs\

Hkkjr ljdkj ds Lrj ij foKku lapkj ds ç;klksa dks vki fdl çdkj ewY;kadu
djsaxs\ ogha vki nqfu;k ds nwljs ns'kksa dh rqyuk esa

Hkkjr dks bl {ks= esa dgk¡ [kM+k ikrs gSa\

Hkkjr va/k&fo'okl ds O;wg dks rksM+us esa fdruk lQy gqvk gS\

foKku yksdfç;dj.k ds {ks= esa vkidh Hkkoh ;kstuk, D;k gS\

ns'k ds Hkhrj vkt iqjkuh foKku yksdfç;dj.k laLFkk, vc gkf'k;s ij vk x;h gSaA dqN
dk rks vfLrRo gh [krjs esa gSA ;g ljdkjh vkSj xSj& ljdkjh nksuksa çdkj dh laLFkkvksa
ds fy, lp gSA ,d tekus esa dsjy 'kkL= lkfgR; ifj"kn~ dk fcxqy ctrk Fkk cgqr
ncnck Fkk ij le; dh pky ds lkFk oks [kqn dks <ky ugha ikbZA ljdkjh laLFkkvksa tSls

vkSj foKku çlkj dh mtkZ esa o`f) fd;s tkus dh t:jr gSA ljdkjh laLFkkvksa
esa nwj&n`f"V dk vHkko gS vkSj tks Lor% çsfjr yksx gSa] muds ikl lk/kuksa dk vHkko gSA

,d xjhc vkSj yksdrkaf=d ns'k esa] yksxksa esa foKku ds çpkj&çlkj dk cgqr cM+k ftEek
ljdkj ij gksrk gSA dqN vPNs ç;kl gq, gSa foKku&çlkj ,d ljdkjh laLFkk gS ijUrq
mlus foKku dh dbZ csgrjhu Dykfld iqLrdsa Nkiha gSa tks 'kk;n dksbZ futh laLFkk dHkh
ugha NkirhA blds fy;s oks c/kkbZ ds ik= gSaA nq%[k ;g gS fd de ykxr dh vPNh iqLrdsa
Nkius ds ckn Hkh ljdkjh laLFkk,¡ mudk O;kid çlkj ugha dj ikrh gSaA ljdkjh
laLFkkvksa esa ges'kk Lor% çsfjr yksxksa dk vHkko gksrk gSA ] fuLds;j vkSj foKku
çlkj tSlh Hkkjrh; foKku lapkj laLFkkvksa dks vkSj eq[kj gksdj lkeus vkus dh t:jr
gSA mudk dke çdk'ku dk ugha] cfYd çksRlkgu dk gSA mUgsa gj Hkk"kk esa vPNs
vuqoknd [kkst dj muls csgrjhu foKku dh iqLrdsa vuqokn djokuh pkfg, vkSj
muds ihMh,Q viuh osclkbV ij Mkyuk pkfg,A

Hkkjr ,d /kkfeZd ns'k gS vkSj ;gk¡ ls va/k&fo'okl dks feVkuk ,d cgqr eqf'dy dke
gSA ujsUæ nkHkksydj tSls yksxksa us bldk chM+k mBk;k Fkk ij ,d usd bUlku dks viuh
ftUnxh ls gkFk /kksuk iM+kA va/k&fo'okl nwj djus okys vDlj ckck&iaMksa dk inkZQk'k
djrs gSaA ;g ,d çdkj dk udkjkRed rjhdk gSA mldh ctk;s foKku dk;ZØe] foKku
dh yksdfç; iqLrdksa dk çkarh; Hkk"kkvksa esa çdk'ku tSls ldkjkRed rjhds T;knk lQy
gks ldrs gSaA

fnlEcj esa eSaus vk;wdk ¼iq.ks½ NksM+ fn;kA mlds ckn ls eSa fganh Hkk"kk esa vPNh
iqLrdksa ds vuqokn esa yxk gw¡A fiNys ,d lky ds nkSjku eSaus f'k{kk vkSj foKku ij
çsjd iqLrdksa dk vuqokn fd;k gSA ;gh dke eSa vkxs Hkh djrk jgw¡xkA

foKku yksdfç;dj.k ij bl lkFkZd ppkZ ds fy, vkidks /kU;okn!
vkidks Hkh /kU;okn vkSj 'kqHkdkeuk;saA
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ljdkjh laLFkkvksa esa ges'kk
Lor% çsfjr yksxksa dk vHkko
gksrk gSA ] fuLds;j

vkSj foKku çlkj tSlh
Hkkjrh; foKku lapkj

laLFkkvksa dks vkSj eq[kj
gksdj lkeus vkus dh
t:jr gSA mudk dke
çdk'ku dk ugha] cfYd
çksRlkgu dk gSA mUgsa gj

Hkk"kk esa vPNs
vuqoknd [kkst dj muls
csgrjhu foKku dh iqLrdsa
vuqokn djokuh pkfg, vkSj

muds ihMh,Q viuh
osclkbV ij Mkyuk pkfg,A
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oSfnd laLÑfr esa Á;qä dfri; /kkrqv¨a dh tkudkjh ge dj pqds gSa v©j fQj
geus ;g Òh tkuk gS fd lSa/ko lH;rk esa /kkrq deZ dh dYkk fdruh mér FkhA bl Á'u
ij fopkj djuk fujFkZd gS fd lH;rk ds fodkl Øe esa rkjrE; esa oSfnd laLÑfr lSa/ko
lH;rk ds vkxs ;k ihNs Fkh fQj Òh ;g Li"V gS fd lSa/ko lH;rk i;kZIr mér Fkh] ukuk
f'kYi dYkkv¨a dk fof/k&fo/kku Fkk] oSÒo ls ifjiw.kZ ,slh lqfodflr laLÑfr ds vo'ks"k
vc Òh gekjs KkuktZu ds fy, lqjf{kr gSa] blh esa gesa lar¨"k gSA vkb,] bZlk dh
ÁkjafÒd 'kfr;¨a ds /kkrq deZ ij fopkj djrs gSaA

iqjkrkfRod lk{; crkrs gSa fd bZlk ls Ák;% o"kZ iwoZ r{kf'kYkk esa /kkrq dYkk
iw.kZ fodflr g¨ pqdh FkhA rkcs ;k dkls ds <kp¨a ij l¨uk v©j pknh ihV dj p<+k;k
tkuk ;gk ds /kkrq dkfeZd¨a d¨ vPNh rjg Kkr FkkA l¨us ds vkÒj.k¨a esa ef.k;¨a dk
tM+uk ml dkYk esa lk/kkj.k deZ FkkA r{kf'kYkk dh [kqnkbZ esa ,slh cgqr lh oLrq, gesa
feYkh gSa t¨ bZlk iwoZ dh oha 'krh ls Bha 'krh bZLoh rd dh jgh g¨axhA iqjkrRo jlk;uK
lukmYYkkg v©j M - gehn us bu /kkrqv¨a dh ijh{kk dh ftlesa Kkr gqvk fd dÒh&dÒh
r¨ dh 'kq)rk okYkk rkck rS;kj fd;k tkrk FkkA ;fn ?kj&x`gLFkh ds dke dh
pht¨a esa dkls dk mi;¨x djuk g¨ r¨ mlesa jkaxk ¼oax½ jgrk FkkA ftl dkls
esa jkxk dh ek«kk Fkh] og vis{kkÑr vf/kd dB¨j FkkA ,slk dklk Åps rki ij
gh xYku'khYk Fkk] rkRi;Z ;g fd <YkkbZ dh dYkk esa ikjaxrrk vftZr dh tk pqdh FkhA
rkcs v©j tLrs ds v;Ld¨a ds feJ.k ls t¨ /kkrq ÁkIr gqbZ mls ihrYk le>k x;kA
dnkfpr ihrYk cukus dh dYkk phu ls Òkjr esa igqph] ihNs ;gk Òh bld¨ cuk;k tkus
YkxkA
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Òkjr esa vfr Ákphu dkYk ls Yk¨gs
ds ÁpYku dk mYYks[k feYkrk gSA
v;l 'kCn dk Á;¨x lk/kkj.k
Yk¨gs ds fYk, g¨rk FkkA Yk¨gs ds
;a=] v &'k ] QkoM+s]
dqYgkfM+;k] flVfduh v©j dM+s
tSlh oLrq, fVusokYks ftYks ds
'e'kku ?kkV¨a dh [kqnkb;¨a esa feYkh
gSa t¨ Ák;% bZlk ls o"kZ iwoZ dh
Árhr g¨rh gSaA cux<+ v©j
r{kf'kYkk dh [kqnkbZ esa 'kqax]
dq"kk.k v©j xqIr dkYk dh Yk¨gs dh
cuh cgqr lh phtsa feYkh gSaA ;s
oLrq, bZlk iwoZ o"kZ ls Yksdj
bZlk ds o"kZ ckn rd dh gSA
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esa gSfjl us ÒkxYkiqj ¼fcgkj½ ds lqYrkuxat uked LFkku ij ,d Ákphu
c©) fogkj dh [kqnkbZ esa rkcs dh cq) Áfrek [k¨t fudkYkh t¨ QqV bap Åph gS v©j
bldk otu ,d Vu gSA 'kq) rkcs dh cuh ;g Áfrek baXYkSaM ds cfe±?ke laxzgkYk; esa
j[kh gqbZ gSA ,slk vuqeku gS fd ;g n¨ ckj esa <kYkh x;h FkhA vanj dk Òkx feÍh ds
lkps ds Åij dbZ [kaM¨a esa <kYkk x;k g¨xk] ckn esa [kaM ;s Yk¨gs dh ifÙk;¨a }kjk t¨M+ fn,
x, Árhr g¨rs gSaA vuqeku gS fd ;g c©) Áfrek bZlk dh ikpoh 'krh esa <kYkh xbZ gSA

mä Áfrek ds ikl gh cq) dh rhu N¨Vh Áfrek, v©j rkcs dk cuk ,d gkFk feYkk
gSA fo'ks"kK¨a dh /kkj.kk gS fd laÒor% lqYrkuxat ds ikl gh rkcs dh <YkkbZ dk dk;Z
g¨rk jgk g¨A g~osulkax us ukYkank fo'ofo|kYk; esa QqV Åph cq) dh ,d rkez Áfrek
dk mYYks[k fd;k gSA laÒor% bls v'k¨d ds vafre oa'kt jktk iw.kZoeZu us oha 'krh
bZLoh esa cuok;h FkhA ckn esa bl Áfrek dk D;k gqvk] bl ckjs esa gesa d¨bZ tkudkjh ugha
gSA dfu"d v©j vU; dq"kk.k oa'kh; jktkv¨a }kjk pYkk;s x;s rkcs ds flDds nwljh 'krh
ds Òh ik;s x, gSaA xqIr oa'kh; jktkv¨a us Òh rkez eqæk, ÁpfYkr dh FkhaA rkcs v©j pknh
ds flDds e©;Z v©j 'kqaxdkYk ds Òh cux<+ dh [kqnkbZ ls ÁkIr gq, gSaA

rkez d¨ gekjs ;gk ,d ifo«k /kkrq le>s tkus dh ijaijk jgh gSA ;Kkfn fo/kku¨a esa
vfr Ákphu dkYk ls rkez ik«k¨a dk ÁpYku jgk gSA esxLFkuht us vius ;k«kk fooj.k¨a esa
Òh Òkjrh; rkez ik«k¨a dk mYYks[k fd;k gSA c©) Lrwi¨a esa ifo«k vfLFk;¨a d¨ Òh rkez
ik«k¨a esa j[kus dh ijaijk fo|eku jgh gSA

iqjkrRofon¨a dh /kkj.kk gS fd Ák;% n¨ gtkj o"kks± ls flagÒwfe v©j gtkjh ckx
¼N¨Vk ukxiqj½ esa rkcs dh [kku¨a esa [kqnkbZ g¨rh vk jgh gSA rkck fudkYk Yksus ds ckn
[kfut¨a ls t¨ LYkSx ÁkIr g¨rk Fkk] mldh ÁÒwr ek«kk bu [kku¨a ds vkl&ikl feYkh gSA

rkez fufeZr ihrYk v©j dkaL; tSlh feJ /kkrqv¨a dk ÁpYku Òkjr esa vfr Ákphu
dkYk ls pYkk vk jgk gSA Ákphu c©) Lrwi¨a dh [kqnkbZ esa Òh igYkh 'krh ds fudV ds
ihrYk ds ik«k feYks gSaA bZLoh lu esa ekf.kD;kYk; dh [kqnkbZ esa ihrYk dh ,d
isfVdk tujYk osaVqjk d¨ feYkh gS t¨ laÒor% nwljh 'krh dh cuh Árhr g¨rh gSA

Òkjr esa vfr Ákphu dkYk ls Yk¨gs ds ÁpYku dk mYYks[k feYkrk gSA v;l 'kCn dk
Á;¨x lk/kkj.k Yk¨gs ds fYk, g¨rk FkkA Yk¨gs ds ;a«k] v &'k ] QkoM+s] dqYgkfM+;k]
flVfduh v©j dM+s tSlh oLrq, fVusokYks ftYks ds 'e'kku ?kkV¨a dh [kqnkb;¨a esa feYkh gSa
t¨ Ák;% bZlk ls o"kZ iwoZ dh Árhr g¨rh gSaA cux<+ v©j r{kf'kYkk dh [kqnkbZ esa 'kqax]
dq"kk.k v©j xqIr dkYk dh Yk¨gs dh cuh cgqr lh phtsa feYkh gSaA ;s oLrq, bZlk iwoZ
o"kZ ls Yksdj bZlk ds o"kZ ckn rd dh gSA fiijgok] dfoYk oLrq ,oa cq)x;k ds
Ákphu eafnj esa Yk¨gs dh oLrq, ÁkIr gqbZ gSaA c©) Lrwi¨a ds fudV Yk¨gs ds LYkSx ik;s x,
gSa ftuls Kkr g¨rk gS fd Yk©g v;Ld¨a ls Yk©g /kkrq ÁkfIr dh dYkk iw.kZ fodflr Fkh v©j
vc rd Yk©g deZ bl ns'k esa iw.kZ ifjikd ij FkkA

egj©Ykh ¼fnYYkh½ fLFkr dqrqcehukj ds fudV t¨ Yk©g LraÒ gS og Ákphu Òkjr dh
Yk©g&f'kYi fo|k dk mRÑ"Vre mnkgj.k gSA Ákphu Òkjr ds fiVoka Yk¨gs dk ,d
loksZÙke Lekjd vU;«k nqYkZÒ gSA bl Yk©g LraÒ ij laLÑr dkO; esa ,d Yks[k mRdh.kZ gSA
bl Yks[k dh fYkfi ds v{kj xqIrdkYkhu czkãh fYkfi ls esYk [kkrs gSaA ;g fYkfi bZlk dh
p©Fkh 'krh dh gSA blls vuqeku fd;k tkrk gS fd ;g Yk©g LraÒ Òh p©Fkh 'krh bZLoh esa
cuok;k x;k g¨xkA
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fyf[kr fyfi dk vaxzsth vuqokn

ykSg LrEHk ij fyf[kr fpUg

egj©Ykh ¼fnYYkh½ fLFkr
dqrqcehukj ds fudV t¨ Yk©g
LraÒ gS og Ákphu Òkjr dh

Yk©g&f'kYi fo|k dk mRÑ"Vre
mnkgj.k gSA Ákphu Òkjr ds fiVoka

Yk¨gs dk ,d loksZÙke Lekjd
vU;= nqYkZÒ gSA bl Yk©g LraÒ ij
laLÑr dkO; esa ,d Yks[k mRdh.kZ
gSA bl Yks[k dh fYkfi ds v{kj
xqIrdkYkhu czkãh fYkfi ls esYk
[kkrs gSaA ;g fYkfi bZlk dh p©Fkh

'krh dh gSA



iq"dj.k ¼jktLFkku½ ds jktk paæoeZu dh fot; dks fpjLFkk;h cukus ds fYk, ;g LraÒ LFkkfir fd;k x;k FkkA fo".kq/ot uked ;g
LraÒ fo".kqin igkM+h ij LFkkfir fd;k x;k FkkA bl ckjs esa dguk nq"dj gS fd ;g fo".kqin igkM+h dgk Fkh fQj Òh bl ckr ds i;kZIr
lk{; gSa fd r¨ej oa'kh; jktk vuaxikYk ¼f}rh;½ Ák;% bZ esa bls fnYYkh mBk Ykk;k FkkA

;g LraÒ QqV Åpk gS v©j bldk Òkj Vu gSA bl LraÒ dk uhps dh v¨j O;kl - bap v©j Åijh fljs dk O;kl bap
gSA LraÒ dk 'kh"kZ Òkx ftlesa dbZ oYk; gSa] QqV bap Ykack gSA gSMQhYM us bl Yk¨g dh ijh{kk dh Fkh ftlls Kkr gqvk gS fd blesa
Yk¨gk - ] dkcZu ] flfYkdu - ] xa/kd ] QkLQ¨jl izfr'kr rFkk eSaxuht dk furkar vÒko gSA gSMQhYM
ds vuqlkj bl Yk¨gs dk ?kuRo gSA vkt rd fufeZr 'kq)re fiVoka Yk¨gs dk ?kuRo ik;k x;k gSA

bl LraÒ ds Yk¨gs esa eSaxuht dk vÒko lcls egRoiw.kZ gS] xa/kd Òh vR;Yi gSA ftl v;L ls ;g Yk¨gk rS;kj fd;k x;k g¨xk]
og Òh vfr'kq) jgk g¨xkA eSaxuht dk vÒko] xa/kd dh vYi ek«kk v©j QkLQ¨jl dh ek«kk dh vf/kdrk bl LraÒ dh fo'ks"krk, gSaA
bUgha fo'ks"krkv¨a dk ;g ÁÒko gS fd ;g Yk©g LraÒ cká ifjfLFkfr;¨a ls vÁÒkfor jgkA gok&ikuh v©j lnhZ&xehZ dk bl ij d¨bZ
ÁÒko ugha iM+k] blds ckgjh Òkx ij tax rd ugha Ykx ldkA fiVoka Yk¨gs ds cus bl LraÒ esa d¨bZ Òh feJ /kkrq ugha gS] blh ukrs ;g
vc rd lqjf{kr gSA

bl ckjs esa Bhd ls dguk dfBu gS fd laiw.kZ LraÒ ,d <YkkbZ dk gS vFkok N¨Vs&N¨Vs [kaM¨a esa rS;kj fd;k x;k gS v©j ckn esa bu
[kaM¨a d¨ xYkkdj t¨M+ fn;k x;kA vc rd LraÒ lqjf{kr gS] bl ckjs esa fo'ks"kK¨a dh ;g Òh /kkj.kk gS fd laÒo gS LraÒ rS;kj djus ds
ckn tc bls cq>k;k x;k g¨xk r¨ bl Yk¨gs ds i`"B ij Yk¨gs ds pqacdh; vkDlkbM dh ,d irYkh rg tek nh xbZ g¨ rkfd og dkYk ds
ÁÒko ls bldh lqj{kk djrh jgsA cgjgkYk bruk r¨ lqfuf'pr gS fd lewps fo'o esa bruk Ákphu v©j 'kq) Yk¨gk dgha Òh miYkC/k ugha
gSA

fiVoka Yk¨gs ds vfrfjä bLikr ds fYk, Òh Òkjr Òwfe dh lewps fo'o esa Áflf) jgh gSA Òkjr esa ufeZr bLikr dh rYkokjsa bZlk ls
dbZ 'krh iwoZ Qkjl esa lEeku dh n`f"V ls ns[kh tkrh FkhaA Qkjl ds jktnjckj esa bZlk esa 'krh iwoZ DVsfl;l uked O;fä d¨ ogk ds
jktk us Òkjr dh cuh bLikr dh n¨ rYkokjsa migkj Lo:i nh FkhaA

v'kksd ds f'kYkk Yks[k¨a dk lqanj vkYks[ku Li"V djrk gS fd ;s bLikr vFkok bLikr ls cus fdlh ;a«k ls fYk[ks x, g¨axsA jktk iq# us
fldanj d¨ lsj bLikr ÒsaV fd;k FkkA Òkjr dk bLikr ;gk ls nwj&lqnwj ds ns'k¨a esa tkrk Fkk v©j mldh fons'k¨a esa vPNh Áfr"Bk
FkhA bZlk ls 'krh iwoZ rd bLikr dk ÁpYku bl ns'k es [kwc Fkk v©j Yk©g /kkrq deZ dh fo|k esa Ákphu Òkjrh; vR;ar fu".kkr FksA

¡
-

¡

f

1050

24 6 16 4 12

3 6

99 720 0.080 0 046 0.006 0.1143

7.81 7.84

5

15

4

d
¡

¡

¡

sdprasad24octyahoo.com

���

bysDVªkWfudh vkids fy, vDVwcj� �12 2016

bl ckjs esa Bhd ls dguk dfBu gS fd laiw.kZ LraÒ
,d <YkkbZ dk gS vFkok N¨Vs&N¨Vs [kaM¨a esa rS;kj fd;k

x;k gS v©j ckn esa bu [kaM¨a d¨ xYkkdj t¨M+ fn;k x;kA
vc rd LraÒ lqjf{kr gS] bl ckjs esa fo'ks"kK¨a dh ;g Òh
/kkj.kk gS fd laÒo gS LraÒ rS;kj djus ds ckn tc bls

cq>k;k x;k g¨xk r¨ bl Yk¨gs ds i`"B ij Yk¨gs ds pqacdh;
vkDlkbM dh ,d irYkh rg tek nh xbZ g¨ rkfd og

dkYk ds ÁÒko ls bldh lqj{kk djrh jgsA



cgqizRkhf{kr ikS/kkjksi.k fuf/k fo/ks;d&2015

tyok;q ifjorZu vkSj ok;q&iznw"k.k dh pqukSrh ls fuiVus dh fn'kk esa dsanz ljdkj us
vge igy dh gSA vc ikS/kkjksi.k ds fy, /ku dh deh dk lkeuk djuk ugha iM+sxkA
dsanz us cgqizRkhf{kr {kfriwfrZ ikS/kkjksi.k fuf/k fo/ks;d& fo/ks;d laln ls
ikfjr gks x;k gSA vc blds dkuwuh :i ysrs gh dSaEik QaM esa djksM+ #i,
/kujkf'k ds ikjn'khZ vkSj izHkkoh <ax ls [kpZ gksus dk jkLrk [kqy tk,xkA bl fo'kky
jkf'k ij gj lky djhc Ng gtkj djksM+ #i, C;kt Hkh bdV~Bk gks jgk gSA ;g jkf'k
vkS|ksfxd fodkl ds fy, gq, ou fouk'k ds cnys esa i;kZoj.k lq/kkj ds fy, dsanz ljdkj
ds ikl tek gSA bl fo/ks;d ds ikfjr gksus ij ifj;kstukvksa dk le; ij fØ;kUo;u
Hkh laHko gks tk,xkA

ou&lja{k.k dks ysdj pyk, x, reke mik;ksa ds ckotwn Hkkjr esa bldk
vlj fn[kkbZ ugha nsrk gSA la;qDr jk"Vª dh rktk fjiksVZ ds eqrkfcd fiNys o"kksZa esa
Hkkjr esa ou rst j¶rkj ls de gq, gSaA ^oSf'od ou la'kks/ku vkWdyu& * fjiksVZ ds
eqrkfcd ls rd nqfu;k esa taxy dk nk;jk Qhlnh rd fleV x;k gSA
vkadM+ksa ds fglkc ls taxy dk {ks= vjc ,dM+ ls ?kVdj vjc ,dM+ jg x;k
gSA elyu djksM+ ,dM+ Hkw&Hkkx ls ouksa dk lQk;k gks pqdk gSA izkd`frd ou {ks=
izfr'kr rd fleV x, gSaA bl dkj.k tyok;q esa tks ifjorZu gqvk gS] mldk lcls

vf/kd vlj o"kkZ v/kkfjr ouksa ij iM+k gSA buesa izfr'kr dh deh vkbZ gSA Hkkjr esa
o"kkZ v/kkfjr ouksa dh la[;k gh lcls T;knk gSA

(dSaik) 2015

40000

25

2015

3

10 9.88

31.9

1990 2015

6

10

46

tc ls ekuo lH;rk ds fodkl dk Øe 'kq: gqvk gS] rc ls ysdj vc rd
o`{kksa dh la[;k esa izfr'kr dh deh vkbZ gSA isM+ksa dh fxurh ds vc rd ds lcls
lexz oSf'od vfHk;ku esa nqfu;k Hkj ds oSKkfud lewgksa us ;g fu"d"kZ fudkyk gSA bl
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fo'o esa rhu yk[k djksM+ o`{k gSaA
;kuh eksVs rkSj ij izfr O;fDr

isM+ gSaA gkykafd ;g vk¡dM+k
iwoZ esa vkdfyr vuqekuksa ls
lk<+s lkr xquk T;knk crk;k tk
jgk gSA njvly iwoZ ds oSf'od
vkWdyuksa us r; fd;k Fkk fd
nqfu;k Hkj esa egt vjc isM+
ygjk jgs gSaA elyu izfr O;fDr
isM+ksa dh la[;k gSA ;g
vkdyu O;fDr vk/kkfjr Fkk]
blfy, bldh izekf.kdrk ij
lansg FkkA njvly nqfu;k esa
vHkh Hkh ,sls nqxZe LFkyksa ij
taxyksa dk foLrkj gS] tgk¡
losZ{k.k esa yxs ekuo&lewgksa dk
igqapuk vkSj igq¡pdj losZ djuk
vklku ugha gS D;ksafd bu
taxyksa esa ,d rks vHkh Hkh jkLrs
ugha gSa] nwljs] [krjukd
oU;&thoksa dh ekStnwxh gSA

422

400

61



v/;;u dk vkWdyu gS fd fo'o esa rhu yk[k djksM+ o`{k gSaA ;kuh eksVs rkSj ij izfr
O;fDr isM+ gSaA gkykafd ;g vk¡dM+k iwoZ esa vkdfyr vuqekuksa ls lk<+s lkr xquk
T;knk crk;k tk jgk gSA njvly iwoZ ds oSf'od vkdyuksa us r; fd;k Fkk fd nqfu;k
Hkj esa egt vjc isM+ ygjk jgs gSaA elyu izfr O;fDr isM+ksa dh la[;k gSA ;g
vkWdyu O;fDr vk/kkfjr Fkk] blfy, bldh izekf.kdrk ij lansg FkkA njvly nqfu;k
esa vHkh Hkh ,sls nqxZe LFkyksa ij taxyksa dk foLrkj gS] tgk¡ losZ{k.k esa yxs ekuo&lewgksa
dk igq¡puk vkSj igq¡pdj losZ djuk vklku ugha gS D;ksafd bu taxyksa esa ,d rks vHkh
Hkh jkLrs ugha gSa] nwljs][krjukd oU;&thoksa dh ekStnwxh gSA

¡

¡

422

400 61

isM+ksa dh ;g fxurh mixzg }kjk yh xbZ Nfo;ksa ds ek/;e ls dh xbZ gSA bl
x.kuk dks rduhd dh Hkk kk esa ^lsVsykbV bestjh dgrs gSaA bl rduhd ls iwjk losZ
ou&izkarjksa esa fd;k x;k gSA blesa tehuh Lrj ij dksbZ vkadM+s ugha tqVk, x, gSaA bl
v/;;u dh foLr`r fjiksVZ izfrf Br tujy ^uspj esa Nih gSA fjiksVZ ds eqrkfcd isM+ksa
dh mPp l?kurk :l] LdSaMhusf'k;k vkSj mÙkjh vesfjdk ds mi vkdZfVd {ks=ksa esa ikbZ
xbZ gSA bu ?kus ouksa esa nqfu;k ds Qhlnh isM+ gSaA i`Foh ij fo|eku izfr'kr] ;kuh
djhc yk[k djksM+ isM+ m .k dfVca/kh; vkSj miks .k ouksa esa gSaA bu ouksa dk
fparktud igyw ;g Hkh gS fd ouksa ;k isM+ksa dh ?kVrh nj Hkh bUgha taxyksa esa lcls T;knk
gSA Qhlnh isM+ 'khrks .k {ks=ksa esa gSaA

bl v/;;u dh izekf.kdrk blfy, vlafnX/k gS] D;ksafd bl lkewfgd
v/;;u dks csgn xaHkhjrk ls fd;k x;k gSA bl gsrq ns'kksa ds oSKkfud lewg cusA bu
lewgksa us mixzg fp=ksa ds ek/;e ls ou {ks= dk vkWdyu izfr oxZ fdyksehVj esa ekStwn
isM+ksa dh la[;k dk ekufp=hdj.k esa lqij dEI;wVj rduhd dk bLrseky djds fd;k gSA
bl fxurh esa nqfu;k ds lHkh l?ku ouksa dh la[;k yk[k ls Hkh vf/kd gSA nqfu;k ds
T;knkrj jk Vªh; ou {ks=ksa esa gq, v/;;uksa dks Hkh rqyuk ds fy, txg nh xbZA mixzg
fp=ksa ds bLrseky ls isM+ksa ds vkdyu ds lkFk LFkkuh; tyok;q] HkkSxksfyd fLFkfr]
isM+&ikS/ks] feV~Vh] ikuh vkSj gok dh n'kkvksa ij ekuo ds izHkko dks Hkh vk/kkj cuk;k
x;kA blls tks fu d kZ fudys] muls r; gqvk fd ekuoh; gypy vkSj mlds taxyksa esa
gLr{ksi ls isM+ksa dh la[;k esa fxjkoV dh nj ls lh/kk laca/k gSA ftu ou&{ks=ksa esa euq ;
dh vkcknh c<+h gS] mu {ks=ksa esa isM+ksa dk ?kuRo rsth ls ?kVk gSA ouksa dh dVkbZ] Hkwfe ds
mi;ksx esa cnyko ou izca/ku vkSj ekuoh; xfrfof/k;ksa ds pyrs gj lky nqfu;k esa
vjc isM+ de gks jgs gSaA ftl rjg ls Hkkjr lesr iwjh nqfu;k esa vfu;af=r
vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj cM+s ck/k ,oa pkj o Ng iafDr;ksa ds jktexksZa dh
lajpuk,¡ /kjkry ij mrkjh tk jgh gSa] bl dkj.k Hkh taxy [kRe gks jgs gSaA

,sls le; tc nqfu;k Hkj ds i;kZoj.kfon~ vkSj oSKkfud tyok;q ladV ds
fnuksafnu vkSj xgjkrs tkus dh psrkouh ns jgs gSa] i;kZoj.k lja{k.k esa lcls T;knk
ennxkj ouksa dk fleVuk ;k isM+ksa dk ?kVuk oSf'od gksrh nqfu;k ds fy, fpark dk vge
fo k; gSA fodkl ds uke ij taxyksa ds lQk, esa rsth HkweaMyh; vkfFkZd mnkjokn ds
ckn vkbZ gSA fiNys lky esa czkthy esa gtkj] E;kaekj esa ] baMksusf'k;k esa ]
esfDldks esa ] dksykafc;k esa - ] tSjs esa vkSj Hkkjr esa gtkj izfr oxZ fdyksehVj ds
fglkc ls ouksa dk fouk'k gks jgk gSA ;kuh ,d lky esa yk[k gsDVs;j dh xfr ls ou
yqIr gks jgs gSaA ;fn ouksa ds fouk'k dh ;gh j¶rkj jgh rks taxyksa dk ls izfr'kr
{ks=] rd foyqIr gks tk,xkA rd ls izfr'kr l?ku ou feV tk,xsA
bl le; rd bruh fodjky fLFkfr mRiUu gks tk,xh fd ls dh la[;k esa nqyZHk
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ekuoh; gypy vkSj mlds
taxyksa esa gLr{ksi ls isM+ksa dh
la[;k esa fxjkoV dh nj ls lh/kk
laca/k gSA ftu ou&{ks=ksa esa euq ;
dh vkcknh c<+h gS] mu {ks=ksa esa
isM+ksa dk ?kuRo rsth ls ?kVk gSA
ouksa dh dVkbZ] Hkwfe ds mi;ksx esa
cnyko ou izca/ku vkSj ekuoh;
xfrfof/k;ksa ds pyrs gj lky
nqfu;k esa vjc isM+ de gks jgs
gSaA ftl rjg ls Hkkjr lesr iwjh
nqfu;k esa vfu;af=r
vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj cM+s
ck¡/k ,oa pkj o Ng iafDr;ksa ds
jktexksZa dh lajpuk,¡ /kjkry ij
mrkjh tk jgh gSa] bl dkj.k Hkh
taxy [kRe gks jgs gSaA

"

15



isM+ksa dh iztkfr;k izfr fnu u V gksus yx tk,xhA urhtru vkxkeh lkyksa esa izfr'kr o`{kksa dh iztkfr;k¡ foyqIr gks tk,xhA budh
foyqfIr dk vlj Qlyksa ij rks iM+sxk gh] ikuh dk ok ihdj.k Hkh rsth ls gksxkA urhtru gok, xeZ gksaxh] tks Xykscy okfeZax dk
vk/kkj cusxhA

o`{kksa dk laj{k.k blfy, t:jh gSa]D;ksafd o`{k tho&txr ds fy, thounk;h rRoksa dk l`tu djrs gSaA ok;q&iznq"k.k]
ty&iznq"k.k] Hkw&{kj.k u gksa] ;g isM+ksa dh vf/kdrk ls gh laHko gSA o"kkZ pØ dh fu;fer fujarjrk isM+ksa ij gh fuHkZj gSA isM+ euq";
thou ds fy, fdrus mi;ksxh gSa]bldk oSKkfud vkWdyu Hkkjrh; vuqla/kku ifj"kn us fd;k gSA bl vkWdyu ds vuqlkj] m".k
dfVca/kh; {ks=ksa esa i;kZoj.k ds fygkt ls ,d gsDVs;j {ks= ds ou ls - yk[k #i, dk ykHk gksrk gSA blds lkFk gh lky esa ,d
o`{k - yk[k dh ykxr dk izR;{k o vizR;{k ykHk nsrk gSA isM+ yxHkx yk[k #i; ewY; dh Hkwfe dh ueh cuk, j[krk gSA
yk[k #i, ewY; dh vkWDlhtu] yk[k #i, ewY; ds cjkcj izksVhuksa dk lja{k.k djrk gSA o`{k dh vU; mi;ksfxrk esa yk[k #i,
ewY; ds lerqY; ok;q o ty iznw k.k fu;a=.k vkSj - yk[k #i, ewY; ds cjkcj dh Hkkxhnkjh if{k;ksa] tho&tarqvksa o dhV&iraxksa dks
vkJ;&LFky miyC/k djkus ds :i esa djrk gSA o`{kksa dh bUgha ewY;oku mi;ksfxrkvksa dks /;ku esa j[kdj gekjs _f"k&eqfu;ksa us bUgsa nso
rqY; ekuk vkSj buds egRo dks iwtk ls tksM+dj lja{k.k ds vuwBs o nh?kZdkfyd mik; fd,A blfy, Hkkjrh; tuthou dk izd`fr ls
xgjk vkReh; laca/k gSA ysfdu vk/kqfud fodkl vkSj iSlk dekus dh gksM+ us lja{k.k ds bu vewY; mik;ksa dks yxHkx Bqdjk fn;k gSA

isM+ksa ds egRo dk rqyukRed vkWdyu vc 'khryrk igq¡pkus okys fo|qr midj.kksa ds lkFk Hkh fd;k tk jgk gSA ,d LoLF;
o`{k tks BaMd nsrk gS] og dejksa esa yxs okrkuqdwfyrksa ds yxkrkj ?kaVs pyus ds cjkcj gksrh gSA ?kjksa ds vklikl isM+ yxs gksa rks
okrkuqdwyu dh t:jr izfr'kr ?kV tkrh gSA blls ls izfr'kr rd fctyh dh cpr gksrh gSA ,d ,dM+ {ks= esa yxs ou Ng
Vu dkWcZu MkbZvkWDlkbM [krs gSa] blds myV pkj Vu vkWDlhtu mRi u djrs gSaA tks O;fDr;ksa dh okf"kZd t:jr ds cjkcj gksrh
gSA gekjh Kku ijaijkvksa esa vkt Hkh Kku dh ;gh efgek v{kq..k gS] ysfdu ;a=ksa ds c<+rs mi;ksx ls tqM+ tkus ds dkj.k ge izd`fr ls
fujarj nwjh cukrs tk jgs gSaA r; gS] oSf'od fjiksVZ esa isM+ksa ds u"V gksrs tkus dh tks Hk;kogrk lkeus vkbZ gS] ;fn og tkjh jgrh gS rks
isM+ rks u"V gksaxs gh] euq"; Hkh u"V gksus ls ugha cpsxk\ bl fygkt ls ;g lq[kn [kcj gS fd dsanz ljdkj ikS/kkjksi.k ij O;FkZ iM+s

djksM+ #i, [kpZ djus ds mik;ksa gsrq dSEik fo/ks;d ys vkbZ gSA
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m .k dfVca/kh; {ks=ksa esa i;kZoj.k ds fygkt ls ,d gsDVs;j {ks= ds ou
ls yk[k #i, dk ykHk gksrk gSA blds lkFk gh lky esa ,d
o`{k yk[k dh ykxr dk izR;{k o vizR;{k ykHk nsrk gSA isM+
yxHkx yk[k #i; ewY; dh Hkwfe dh ueh cuk, j[krk gSA

yk[k :i, ewY; dh vkWDlhtu] yk[k #i, ewY; ds cjkcj izksVhuksa
dk lja{k.k djrk gSA o`{k dh vU; mi;ksfxrk esa yk[k #i, ewY;
ds lerqY; ok;q o ty iznw k.k fu;a=.k vkSj yk[k #i, ewY; ds

cjkcj dh Hkkxhnkjh if{k;ksa] tho&tarqvksa o dhV&iraxksa dks
vkJ;&LFky miyC/k djkus ds :i esa djrk gSA
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Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu us ns'k ds vusd ’kS{kf.kd laLFkkuksa dk lapkj] lqnwj laosnu ,oa [kxksfydh ds fy, mixzgksa ds fuekZ.k
ds fy, izksRlkfgr fd;k gS rFkk mlh dk gh ifj.kke gS fd bljks us ns'k ds vusd fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr mixzgksa dks varfj{k esa izeksfpr
fd;k gSA gky esa twu dks izeksfpr nks mixzg& lF;ckeklSV ¼lF;ckek fo'ofo|ky;] pSUus½ ,oa Lo;e mixzg ¼bathfu;fjax
dkyst] iq.ks½ blds thoar izek.k gSA blds igys Hkh bljks us vusd 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds fo|kFkhZ mixzg varfj{k esa izeksfpr fd;s gSaA
Hkkjrh; pUnz fe'ku pUnz;ku& ds izekspu us Hkkjrh; fo|ky;ksa] laLFkkukas vkSj fo'ofo|ky;ksa esa izk;ksfxd fo|kFkhZ mixzgksas ds fuekZ.k ds
izfr fnypLih cgqr vf/kd c<k nh gSA l{ke fo'ofo|ky; ,oa laLFkku vusd rjhdksa ls bljks dh lgk;rk ,oa ekxZ n'kZu ls d{kh;
varfj{k rduhdh esa dke djus dh viuh euksdkeuk iwjh dj ldrs gSaA izLrqr ys[k esa bljks ds ekxZn'kZu esaa vusd 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa
fufeZr fo|kFkhZ mixzgksa ds fuekZ.k vkSj izekspu dk o.kZu fd;k x;k gSA

dkQh le; ls bljks fo|kFkhZ leqnk; dks bljks vfHk;kuksa essa Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr djrk jgk gS rFkk blds }kjk os varfj{k
rduhdh dh ckjhfd;ksa dks le> ldsaxsA blds nks ykHk gksaxs& ,d rks ns'k esa varfj{k rduhd fo'ks kK vkSj oSKkfud miyC/k gksaxs tks
ns'k esa rFkk fo'o ekdsZV esa iz;ksx fd;s tkus okys varfj{k rduhdh ra=ksa vkSj mira=ksa ds fMtkbu] fodkl] fuekZ.k vkSj tk¡p essa enn
djsaxs rFkk fo'o esa Hkkjr dh izfr"Bk c<k;saxsA vkt dh frfFk rd Hkkjr us Hkkjrh; fo|kFkhZ mixzgksa dk izekspu fd;k gS ftudk
fooj.k lkj.kh& esa fn;k x;k gSA vc bu izeksfpr fo|kFkhZ mixzgksa dk o.kZu ,d ,d djds fd;k tk;sxkA lHkh fo|kFkhZ mixzgksa dk
fuekZ.k bljks ds usr`Ro esa fd;k x;k gSA

lkj.kh&

22 2016
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1

1

fo|kFkhZ mixzg ¼LVwMsUV lSVsykbV½

bljks }kjk izeksfpr fofHkUu fo|kFkhZ mixzg

"

- lF;ckeklSV ih ,l ,y oh &lh lF;ckek fo'ofo|ky;] pSUus
- Lo;e ih ,l ,y oh &lh bathfu;fjax dkyst iq.ks
- ,lvkj,e lSV ih ,l ,y oh &lh ,l-vkj-,e- fo'ofo|ky;] pSUus
- tqXuw ih ,l ,y oh &lh Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] dkuiqj
- ;wFklSV ih ,l ,y oh &lh la;qDr Hkkjr&:lh rkjdh; ,oa ok;qe.Myh; mixzg fe'ku
- LVqMlSV ih ,l ,y oh &lh dukZVd vkSj vka/kz izns'k ds bathfu;fjax dkystksa dk dUlksfVZ;e
- vuqlSV ih ,l ,y oh &lh vUuk fo'ofo|ky; pSUus

Ø- mixzg dk uke izekspu frfFk izekspu jkdsV lac) laLFkk
1 22-06-2016 . . . . 34
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lF;ckeklSV

Lo;e mixzg

bl mixzg dk fuekZ.k pSUus ds lF;ckek fo'ofo|ky; esa fd;k x;kA mixzg ds fuekZ.k esa
bljks us vko';d ekxZn'kZu iznku fd;kA bls twu dks ih ,l ,y oh &lh
dh mlh mM+ku ls izeksfpr fd;k x;k ftlus bljks ds }kjk mixzg ,d lkFk izekspu
djus dk fjdkMZ cuk;kA bl mM+ku ds }kjk Hkkjr us vdsyh mM+ku ls b Vre mixzgksa ds
o’kZ ds fjdkMZ dks rksM+kA lF;ckeklSV mixzg dk Hkkj - fd xzk gS rFkk blesa
bUÝkjsM xzsfVax LisDVªe ekih yxk gqvk gSA ;g uSuksehVj ls uSuksehVj rjax
nS/;Z vko`fRr ij fd eh ds LFkkfud ¼LiSfV;y½ foHksnu ij dk;Z djrk gSA bl
mixzg dk izeq[k mn~ns'; ok;qe.My esa xzhu gkml xSlksa ¼tyok i] dkcZu eksuks
vkDlkbM] ehFksu ,oa gkbMªkstu ¶yksjkbZM½ ds vkdM+s ,d+= djuk gSA mixzg dh ifjeki

fe eh fe eh gSA vfHko`fRr fu;a=.k ds fy, blesa lw;Z laosnd yxs gq, gSaA
varfj{k esa bldh d{kk i`Foh ls fd eh dh nwjh ij gS rFkk bl d{kk dk i`Foh dh
Hkwe/; js[kk ij >qdko fMxzh gSA i`Foh ls lEidZ j[kus rFkk lapkj ds fy, blesa
chdu vko`fRr ds lkFk nks izLrj.kh; Mkbiksy ,UVsuk dk iz;ksx fd;k x;k gSA blesa yxs
lkSj lsy okWV ikoj dk tuu djrs gSa rFkk ikWoj lap;u ds fy, bleas feyh
,Eih;j vkoj dh yhfFk;e vk;u cSVjh yxh gSA mixzg dk lajpukRed Lo:i D;wclSV
ij vk/kkfjr gSA lF;ckek fo'ofo|ky; ds funs'kd us crk;k fd bl mixzg dk izeq[k
y{; fo|kfFkZ;ksa dks varfj{k ra=ksa dh okLrfod tkudkjh nsuk gSA bles yxs xzsfVax
LisDVªksehVj dh ifjeki lsUVhehVj gS tks fd ,d D;wclSV fe'ku ds fy,
loZFkk mi;qDRk gSA bl mixzg ls ,df== fd;s x;s vkadM+ks ls Hkkjr ds iznw"k.k ekWMy dk
fodkl fd;k tk;sxkA mixzg dk vuqekfur thou dky de ls de eghus dk gS rFkk
;g c< ldrk gSA lF;ckek fo'ofo|ky; ds midqyifr ,oa fe'ku izca/kd Mk ch
khyk jkuh us crk;k fd bl ifj;kstuk ds fodkl esa o kZ ls vf/kd le; yxk rFkk
mixzg ds mM+ku ekMy ds fuekZ.k ls igys fo|kfFkZ;ksa ds cSpksa dks blls vuqHko izkIr
gqvk gSA bl vof/k esa fo|kfFkZ;ksa ds ikl mixzg ds fMtkbu ds fofHkUu pj.kksa dh
tkudkjh izkIr djus ds vusd volj vk;sA bljks ds fo'ks kKksa& Jh jkedqekj]
Jh eqjyh/kj] Jh jkeu] eSMe Jh fo|k us fu;fer :i ls ,oa le;kuqlkj ,oa
vko';drk vuqlkj fo|kfFkZ;ksa ls bl mixzg ds lHkh igyqvksa ij bVj,DV fd;k vkSj
ekxZn'kZu iznku fd;kA

bljk ds ekxZn'kZu esa bl mixzg dk fuekZ.k iq.ks ds ,d bathfu;fjax dkWyst esa fd;k
x;kA bldk Hkkj fd xzk gSA mixzg dk fMtkbu ¼<kWaph;½ ,oa blds bysDVªkfudh ,oa
fu;a=.k ra= rFkk mixzg dk fuekZ.k bljks ds ekxZn'kZu eas d yst ds fo|k F ;ksa ds }kjk
fd;k x;kA mixzg dk izeq[k mís'; gSe leqnk; ds fy, nks fcUnqvksa ds chp ¼IokbaaV&Vq&
IokbaV½ lans'k lsok iznku djuk gSA gSe lsok dks gSe jsfM;ks ;k veSP;ksj jsfM;ks Hkh dgrs
gSa tks fd ewy :i ls xSj&O;kolkf;d lans'k vknku&iznku lsok gSA Lo;e mixzg dk
izekspu Hkh twu dks ih ,l ,y oh &lh mM+ku ds }kjk fd;k x;kA bls i`Foh
ls fd eh dh nwjh ij i`Foh dh fuEu d{kk esa LFkkfir fd;k x;k ftldk ¼d{kk dk½
i`Foh dh Hkwe/;js[kk ij >qdko fMxzh FkkA bl mixzg dk izeq[k uhrHkkj gSe lsok
dk lapkj ra= gSA mixzg dk oSKkfud y{; gS fuf Ø; ¼iSflo½ vfHko`fRr fu;a=.k ra= dk
izn'kZu ftlds }kjk mixzg dks LFkkf;Ro vkSj leqfpr fndfoU;kl iznku fd;k tk ldrk
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lF;ckeklSV mixzg

Lo;e mixzg

bl mixzg dk izeq[k y{;
fo|kfFkZ;ksa dks varfj{k ra=ksa dh

okLrfod tkudkjh nsuk gSA bles
yxs xzsfVax LisDVªksehVj dh

ifjeki lsUVhehVj gS tks
fd ,d D;wclSV fe'ku ds fy,
loZFkk mi;qDRk gSA bl mixzg ls

,df== fd;s x;s vkadM+ks ls
Hkkjr ds iznw"k.k ekWMy dk fodkl

fd;k tk;sxkA mixzg dk
vuqekfur thou dky de ls
de eghus dk gS rFkk ;g c<

ldrk gSA
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gSA fdlh Hkkjrh; mixzg esa igyh ckj bl rduhdh dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl fe'ku
dk ,d vU; mís'; ;w ,p ,Q vkSj gSe cSUM vko`fRr;ksa esa fuEu i`Foh fu:i.k
¼dSjsDVjkbts'ku½ iznku djuk gSA ;g fe'ku iq.ks bathfu;fjax dkyst dk izFke mixzg
dk;ZØe gSA fe'ku Vhe esa bathfu;fjax dkyst dh lHkh kk[kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa ¼Ýs'klZ ls
lhfu;j rd½ dks kkfey fd;k x;k FkkA mixzg ds fofHkUu mira=ksa esa kkfey gSa&fuEu
Uok;t vkSj mPp ikoj ,IyhQk;j] Mkbiksy ,UVsuk] VªkUlhoj] lw{e fu;a=dA mixzg
vkSj Ik`Foh ds Hkw dsUnzks ds chp lapkj & esxkgRlZ vko`fRr;ksa esa fd;k tk jgk gSA
mixzg ls i`Foh dh vksj lapkj ds fy, fu/kkZfjr vko`fRr gS esxkgRlZA

fd xzk Hkkj okys ,l vkj ,e lSV mixzg dk fodkl ,l vkj ,e fo'ofo|ky;
ds fo|kfFkZ;ksa vkSj QSdYVh ds }kjk fd;k x;k RkFkk bljks ds izekspu jkdsV ih ,l-,y-
oh-&lh ds }kjk bls vDVwcj dks varfj{k esa izeksfpr fd;k x;kA bldk
izeq[k mís'; i`Foh ds ok;qe.My esa Xykscy okfeZax vkSj iznw k.k Lrj dh tk¡p] dkcZu
MkbZ vkDlkbM ,oa ty ok i dk ekuhVju djuk gSA bl mixzg esa ,d xzsfVax
LisDVªksehVj dk iz;ksx fd;k x;k gS tks & uSuksehVj bUÝkjsM rjax nS/;Z jsat esa
vo'kks k.k LisDVªe dk izs{k.k djsxkA Jh jkekLokeh eseksfj;y fo'ofo|ky; psUuS ds }kjk
fufeZr ;g mixzg ,d uSuks mixzg gS ,oa rduhdh izn'kZu rFkk Hkw izs{k.k mixzg gSA
bldk izeq[k mís'; Hkkoh fe'kuksa ds fy, ,d uSuks mixzg IYksVQkeZ fodflr djuk Fkk
rFkk xkS.k mi;ksxksa esa xzhu gkml xSlksa dk ekWuhVju kkfey FkkA bl mixzg ds fofHkUu
x.kd lkj.kh& esa fn;s x;s gSaaA

lkj.kh&

izekspu frfFk %
izekspu jkdsV % ih ,l ,y oh &lh
thou dky % eghus ¼fu;ksftr½
mixzg ifjeki % ls eh
d{kk % i`Foh ls fd-eh-] >qdko fMxzh
vkorZdky % feuV
fe'ku ds lg;k=h mixzg % es?kk VªkfiDl] oslsylSV& ] tqXuw

,l-vkj-,e- lSV mixzg dk fu;a=.k esxkgRlZ vVesy ekbØksdUVªksyj ls fd;k
tkrk Fkk rFkk lapkj izfØ;k vYVªk mPp vko`fRr ds }kjk lEiUu gksrh Fkh ftldh
Mkmufyad vko`fRr esxkgRlZ rFkk MkVk nj fd fcV izfr lsdsUM FkhA vifyaad
vko`fRr esxkgRlZ vkSj MkVk nj fd- fcV izfr lsdUM FkhA bldk vfHko`fRr
fu;a=.k lkSj lsy izca/ku ra=] ,d vku&cksMZ eSXusVksehVj ,oa Xykscy iksthf'kfuax
vfHkxzkgd ds }kjk fd;k tkrk FkkA ;|fi bldk thou dky ,d o kZ dk Fkk ysfdu
vDVwcj rd ;g dk;Z dj jgk FkkA
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fd-xzk- Hkkj okys tqxuw mixzg dk fMtkbu vkSj fodkl bljks ds ekxZ funsZ'ku esa
Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] dkuiqj esa fd;k x;k FkkA bljks ds ih-,l-,y-oh-&lh
jkdsV ds }kjk vDVwcj dks bls varfj{k eas izeksfpr fd;k x;k FkkA bl mixzg
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vkbZ-vkbZ-Vh-] dkuiqj esa fufeZr
tqxuw mixzg

,l-vkj-,e- lSV

bldk izeq[k mís'; i`Foh ds
ok;qe.My esa Xykscy
okfeZax vkSj iznw"k.k Lrj dh
tk¡p] dkcZu MkbZvkWDlkbM
,oa ty ok"i dk ekWuhVju
djuk gSA bl mixzg esa ,d
xzsfVax LisDVªksehVj dk iz;ksx
fd;k x;k gS tks
uSuksehVj bUÝkjsM rjax nS/;Z
jsat esa vo'kks"k.k LisDVªe dk
izs{k.k djsxkA
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ds fuekZ.k vkSj izekspu ds fofHkUu mís'; Fks %&
Lons'kh rduhd ls fufeZr dSejk dk fodkl ,oa tk¡pA ;g dSejk bUÝkjsM lehi {ks=

esa dke djus ds fy, fodflr fd;k x;k Fkk ftlls blds }kjk i`Foh dk izfrfcEcu
fd;k tk ldsA mixzg usohxs'ku esa thih,l vfHkxzkgd dh xq.koRrk dk vkWdyuA

Lons'kh rduhd ls fufeZr esEl vk/kkfjr tM+Ro ekiu bdkbZ dh varfj{k esa tk¡pA

"

"

"

"

vkj , ch vkbZ Vh ¼vk;ueaMyh;&VkseksxzkQh gsrq jsfM;ks chdu½ vk;ueaMy ds lexz
bysDVªkWu ek=k ds eku fp=.k ds fy,A

,y vkbZ oh ,p okbZ ,l vkbZ ¼nyu&Qyd dh vksj ns[kus okyk vfr LisDVªeh

�

�

�

�

�

;g ,d Hkkjrh; rduhdh izn'kZu ,oa lqnwj laosnu D;wclSV mixzg gSA ;g ,d uSuks
mixzg gS ftldk mi;ksx d`f k {ks= vkSj vkink ekuhVju esa Hkh fd;k x;kA bldh
ifjEkki ls eh gSA blds fodkl eas yk[k :i;s [kpZ gq,A bldk thou
dky o kZ dk FkkA bls i`Foh ls fd eh nwj okyh varfj{k d{kk esa LFkkfir fd;k
x;k ftldk i`Foh dh Hkwe/; js[kk ij >qdko fMxzh FkkA bl mixzg ds fofHkUu mira=kas
dk o.kZu lkj.kh& esaa fn;k x;k gSA

lkj.kh&

;g mira= i`Foh dh lrg ds fu/kkZfjr LFkyksa dk bUÝkjsM lehi vko`fRr essa
izfrfcEcu djrk gSA bl mira= es blh vko`fRr dk ,d dSejk yxk gSA

bl mixzg es yxk th ih ,l uhrHkkj vku cksMZ dEI;wVj ds le;
ledkyu ds fy, iz;ksx fd;k tkrk FkkA

blds }kjk mixzg dks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa
fnd~foU;kl iznku djus ds fy, fd;k tkrk gSA

;g ra= mixzg ds ra=ksa dks fu/kkZfjr rkieku lhek ¼ ls fMxzh dsfYou½
esa j[krk gSA ;g bl ckr dks Hkh lqfuf'pr djrk gS fd mixzg ds <k¡ps esa fdlh izdkj
dk cM+k mrkj Pk<+ko ¼xzsfM,UV½ ;k cgqr vf/kd rkih; ruko u gksA

mi;qZDr mira=ksa ds vykok tM+Ro ekiu bdkbZ Hkh bl mixzg esa yxkbZ xbZ
tks mixzg ds dEiu ,oa dks.kh; xfr ¼,saxqyj jsV½ dk ekiu djrs FksA bldk fu dklu
ra= mixzg ds izekspu ds ckn mls jkdsV ls vyx djrk gSA tqxuw mixzg dk fuekZ.k
vkSj fodkl o kZ ls izkjaHk fd;k x;k rFkk izkjaHk esaa blesa ek= fo|kFkhZ FksA le;
ds lkFk Vhe c<rh xbZ rFkk blesa fo|kFkhZ vkSj izksQslj gks x;sA bl mixzg dk
izekspu Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku ¼vkbZ vkbZ Vh ½ dkuiqj ds Lo.kZ t;arh o kZ ¼
½ esa vDVwcj esa fd;k x;kA

;wFklSV mixzg Lukrd vkSj LukrdksRrj Lrj ds fo'ofo|ky;ksa vkSj vuqla/kku
fo|kfFkZ;ksa dh Hkkxhnkjh ds lkFk rkjdh; vkSj ok;qeaMyh; v/;;u ds fy, ,d
Hkkjr&:lh la;qDr mixzg gSA fd xzk ds mRFkkiu Hkkj ds lkFk ;wFklSV ,d y?kq
mixzg gS ,oa Hkkjrh; y?kq mixzg ¼vkbZ ,e ,l ½ Ük`a[kyk esa nwljk mixzg gSA ;wFklSV
fe'ku dk mís'; vkSj ifjorZu'khyrk vkSj rkieaMy& vk;ueaMy ifjorZuksa ds chp ds
lEcU/k dk irk yxkuk gSA bl mixzg esa rhu uhrHkkj yxs gq, gSa ftuesa ls nks Hkkjr ds
vkSj ,d :l dk gSA ;s uhrHkkj ,d lkFk feydj i`Foh ds mijh ok;qeaMy ds lfEeJ]
mtkZ vkSj xfrdh ds vUos’k.k ds fy, ,d vf}rh; vkSj foLr`r ijh{k.k iSdst dk xBu
djrs gSaA bl mixzg esa yxs uhrHkkjksa dk fooj.k fuEu gS%&
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;wFklSV mixzg

LVqMlSV mixzg

;wFklSV fe'ku dk mís'; vkSj
ifjorZu'khyrk vkSj

rkieaMy& vk;ueaMy
ifjorZuksa ds chp ds lEcU/k

dk irk yxkuk gSA bl
mixzg esa rhu uhrHkkj yxs
gq, gSa ftuesa ls nks Hkkjr ds

vkSj ,d :l dk gSA ;s
uhrHkkj ,d lkFk feydj
i`Foh ds mijh ok;qeaMy ds

lfEeJ] mtkZ vkSj xfrdh ds
vUos"k.k ds fy, ,d

vf}rh; vkSj foLr`r ijh{k.k
iSdst dk xBu djrs gSaA



izfrfcEcd½ tks ls uSuksehVj rjax nS/;Z ij i`Foh ds mijh ok;qe.My ¼ ls
fd eh nwj rd½ esa ok;q nhfIr ¼,;jXyks½ dk ekiu djsxkA mi;qZDr nksuks Hkkjrh;

uhrHkkj gSSA :lh uhrHkkj dsoy ,d gh gS rFkk mldk uke ^lksyjSM* gS rFkk bldk
mís'; gS ,Dl vkSj xkek fdj.k ¶yDl lkSj laLQqV ds dkfyd vkSj LisDVªeh x.kdksa ds
lkFk&lkFk i`Foh ds /kzqoh; dSi {ks=ksa esa vkosf'kr d.kksa dk v/;;uA
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bl mixzg ds
fofHkUu rduhdh x.kd lkj.kh& esas fn;s x;s gSaA

lkj.kh&
;wFklSV mixzg ds fofHkUu rduhdh x.kd

mRFkkiu Hkkj % fd-xzk-
d{kh; vof/k % feuV
ifjeki % ¼fip½ ¼jksy½ ¼;k½ fe eh
vfHko`fRr fu;a=.k % &v{kh; Hkkj larqfyr
ikoj % okV ¼lkSj ,js }kjk tfur½]

- ,Eih;j vkoj yhFkh;e
vk;u cSVjh ¼LVksjst ds fy,½

d{kk % o`Rrh; /kzqoh; lw;Z ledkfyd
izekspu jkdsV % ih ,l ,y oh &lh
izekspu frfFk %
d{kh; Å¡pkbZ % fd eh fd eh
¼izof V ds le;½
d{kh; >qdko % fMxzh fMxzh
fe'ku dk thou % o kZ

fo|kFkhZ mixzg ^LVqMlSV* ns'k dk izFke ihdks mixzg gS ftldk fodkl dukZVd vkSj vka/kz izns'k ds bathfu;fjax dkystksa ds ,d
dUlksfVZ;e ds }kjk fd;k x;kA ,d fd xzk Hkkj okys LVqMlSV mixzg dk izeq[k mís'; ns'k ds kS{kf.kd laLFkkuksa esasa varfj{k rduhdksa dks
c<kok nsuk gS] y?kq vkdkj ds mixzgksa ds fodkl dks izksRlkgu nsuk gS] mixzg vkSj Hkw dsUnz ds chp lapkj fyad LFkkfir djuk gS]
ehVj ds foHksnu ds lkFk i`Foh dh lrg dk izfrfcEcu djuk gS rFkk uhrHkkj vkSj nwjfefr vkdM+s i`Foh ds xzkmUM LVs'ku dks Hkstuk gSA
bl mixzg dk izekspu tqykbZ dks i`Foh dh /kzqoh; lw;Z ledkfyd d{kk ¼d{kh; Å¡pkbZ fd eh d{kh; >qdko fMxzh½ esaa
bljks ds ih ,l ,y oh &lh jkdsV ds }kjk fd;k x;kA mixzg dh ifjeki ls eh ls-eh- ls eh gSA LVqMlSV dks
fu/kkZfjr frfFk dks izeksfpr fd;k x;k rFkk i`Foh ds LVs'ku ij bldk izFke flXuy tqykbZ dks Hkkjrh; le;kuqlkj % cts
izkIr gqvkA bl mixzg dk thou dky o kZ dk FkkA

fd xzk Hkkj okys vuqlSV mixzg dk izekspu viSzy] dks bljks ds ih ,l ,y oh &lh jkdsV ds }kjk lrh'k /kou varfj{k
dsUnz ls fd;k x;kA vuqlSV ¼vUUkk ;wfuoflZVh lSVsykbV½ ,d Hkkjrh; fo|kFkhZ vuqla/kku ekbØks mixzg gS ftldk fMtkbu] fodkl
vkSj bUVhxzs'ku enzkl baLVhV~;wV vkWQ VsDukWykWth vkSj dkWyst vkWQ bathfu;fjax fxUMh ds }kjk fd;k x;kA bl mixzg dk thou dky
o kZ Fkk rFkk bls i`Foh ls fd eh nwj dh varfj{k d{kk esa LFkkfir fd;k x;k ftldk ¼d{kk½ i`Foh dh Hkwe/; js[kk ij >qdko

fMxzh FkkA mixzg dk d{kh; dky feuV dk FkkA ;g ,d ?kukdkj mixzg Fkk ftldh ifjeki fe eh FkhA blesa ,d
veSP;ksj jsfM;ks LVksj vkSj QkjoMZ lapkj ra= yxk;k x;k Fkk rFkk blds }kjk rduhdh vuqla/kku ds dk;Z fd;s x;sA vuqlSV
ifj;kstuk dk izeq[k y{; vUuk fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ,oa QSdYVh lnL;ksa }kjk ekbØks mixzg ds fMtkbu] fodkl] VsfLVax ,oa
d{kh; izpkyu esa leqfpr vuqHko izkIr djuk FkkA vuqlSV mixzg rFkk fjlSV& mixzg ,d lkFk izeksfpr fd, x;sA bl mixzg
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22 2016 2twu dks izeksfpr fd;s x;s
fo|kFkhZ mixzg lF;ckeklSV vkSj Lo;e ds

izekspu dk ,d n`';A

enzkl baLVhV;wV vkQ VsDukWykWth ds }kjk
fufeZr mixzg vuqlSV



¼vuqlSV½ us vius fu/kkZfjr thoudky o kZ ls Hkh vf/kd le;
rd dke fd;k rFkk lQyrkiwoZd fu/kkZfjr y{; vkdM+s vkSj
vU; lwpuk,¡ i`Foh dks HksthA varfj{k dh d+{kk eas fnu ls
Hkh vf/kd dk;Z djus ds ckn ;g fe'ku viSzy esa lekIr
gqvkA

izR;sd mixzg esa ,d uhrHkkj gksrk gS tks fe'ku y{; dks izkIr
djus ds fy, iwoZ fu/kkZfjr rjhds ls dk;Z djrk gS rFkk mixzg
dh eq[; cl uhrHkkj ds dk;ksZa dks liksVZ iznku djrh gSA
uhrHkkj ds fodkl esaa kkfey phtsa gSa%& lalwpd] bysDVªkfudh
,oa lEc} ,yxksfjn~e tks bljks ds vku&xksbax ¼y?kq vFkok
izpkfyr½ mixzg ifj;kstukvksa esa ,d izk;ksfxd lg;k=h uhrHkkj
¼fiXxh cSad½ gks ldrs gSaA lalwpdks] uhrHkkj bysDVªkfudh vkSj
lECk} ,yxksfjn~e] tks ekuo leqnk; dks varfj{k lsokvksa ls
ykHkkfUor djrs gSa] ,d vuojr pyus okyh vuqla/kku vkSj
fodkl ¼vkj ,.M Mh½ izfØ;k gS tks fo'o ds vusd kS{kf.kd
laLFkkuksa es pyrh jgrh gSA kS{kf.kd laLFkku vius ;gk¡ fodflr
uhrHkkjksa dks bljks ds y?kq mixzgksa ds lkFk varfj{k eas Hkstus ds
fy, vius izLrko bljks dks ns ldrs gSaA bl fodYi ds vUrxZr
fo'ofo|ky; vFkok laLFkkuksa }kjk dsoy uhrHkkjksa dk fodkl
fd;k tkrk gS rFkk mUgsa bljks mixzg fe'kuksa ds }kjk ¼ftuesa
bljks ds vU; uhrHkkj gksrs gSa½ varfj{k esasa izeksfpr fd;k tkrk
gSA izekspu ds ckn bljks uhrHkkj dk MkVk izkIr djds bls
fo'ofo|ky;@laLFkku dks izkslsf ax vkSj fo'ys k.k djus ds fy,
nsrk gSA mi;qZDr fodYi ds vykok nwljk fodYi ;g gS fd
kS{kf.kd laLFkk,¡ ,oa fo'ofo|ky; Lo; gh uhrHkkj vkSj mixzg
cl dk fMtkbu fuekZ.k ,oa VsfLVax djds ,dhd`r ¼bUVhxzsVsM½
mixzg dks izekspu ds fy, bljks dks lkSai nsaA fMtkbu fuekZ.k
vkSj VsfLVax ds fy, rduhdh ekxZ n'kZu bljks iznku djsxkA
varfj{k fe'ku ds fy, dqN tfVy inkFkZ bljks iznku djsxkA ra=
dh fMtkbu vkSj tk¡p ifj.kke dh leh{kk bljks Vhe djsxhA
bl fodYi ds vUrxZr ,d ls vf/kd fo'ofo|ky;@laLFkku
Hkkx ys ldrs gSaA buesa ls ,d&,d laLFkk viuh&viuh
ifj;kstuk dks fØ;kfUor djus ds fy, bljks dk dsUnz fcUnq
gksxhA izekspu ds ckn lafpr vkadM+k ,d txg bdV~Bk djds
lEc} laLFkk }kjk fMlhfeusV ¼fo'ys’k.k½ fd;k tk;sxkA

fo'o ds vusd ns'kksa dh varfj{k laLFkkvksa us fo|kFkhZ mixzg dk
izekspu fd;k gSA buesa ls dqN mixzgksa dk fooj.k ;gk¡ fn;k tk
jgk gS %
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fo|kFkhZ mixzg fuekZ.k eas kS{kf.kd laLFkkvksa
dks bljks dk lg;ksx
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,-,-;w- D;wclSV % bl mixzg dk fuekZ.k MsUekdZ ds vkycksxZ
fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;k x;k vkSj izpkfyr fd;k
x;kA bldk izekspu twu dks :lh jkdsV ds }kjk
IyslsV~Ld dkLeksMªkse ls fd;k x;kA bl mixzg us eghus dke
fd;kA

vkYeklSV % ;g ,d ekbØks mixzg gS ftldk fodkl izn'kZu
mís'; ls cksyksXuk fo'ofo|ky; ds }kjk fd;k x;k rFkk bldh
QfUMx bVyh ds vuqla/kku ea=ky; us fd;kA bldk izekspu
Qjojh dks Ýsap xq,uk ds dks: izekspu dsUnz ls osxk jkdsV
ds }kjk fd;k x;kA

ch-lSV& % ;g ,d teZu mixzg gS ftldk izpkyu cfyZu ds
rduhdh fo'ofo|ky; ds }kjk fd;k tk jgk gSA bldk izekspu
Hkkjr ds ih ,l ,y oh &lh ds }kjk fd;k x;kA izekspu frfFk

flRkEcj FkhA
dSu ,Dl dk;ZØe % ;g dukMk dk D;wclSV uSuks mixzg

dk;ZØe gS ftldk izpkyu VksjUVks fo'ofo|ky; ds ,jksLisl
v/;;u foHkkx ds }kjk fd;k tk jgk gSA bl dk;ZØe dk mís';
xzstq,V fo|kfFkZ;ksa dks oSKkfud vuqla/kku ,oa uSuksLdsy ;qfDr;ksa
dh tk¡p ds fy, lLrs mixzgksa dk fMtkbu vkSj fodkl djuk gSA
^dSu ,Dl*] dk;ZØe esaa 'kkfey mixzg gS ^dSu,Dl& *
^dSu,Dl& *] czkbV] dSu ,Dl& ] A dSu,Dl& dk izekspu

twu] dks fd;k x;kA oSls rks fo'o ds fo|kFkhZ mixzgksa
dh la[;k dkQh gS ysfdu ;gk¡ ij dqN vkSj fo|kFkhZ mixzgksa ds
uke ¼czSdsV esas lEc} laLFkk½ fn;s tk jgs gSa %

dsi& ¼ywfl;kuk fo'ofo|ky;½
psLdh ¼foKku fo'ofo|ky; is: + ;ksjih; varfj{k laLFkk½
dEikl& ¼teZuh½
lhM~l& ¼fugksu fo'ofo|ky;] tkiku½
oklsMk&lSV ¼tkiku½
fyVlSV& ¼fyFkwfu;u mixzg½
eSlsV& ¼gaxjh½
Mh-Vh-;w- lSV ¼MsuekdZ dk rduhdh fo'ofo|ky;½
D;wlSV& ¼vejhdh mixzg½
QkLVSd ¼VsDlkl fo'ofo|ky;] vkfLVu½
g;kVks ¼dkxks'khek fo'ofo|ky;½
jSDl& ¼,l vkj vkbZ bUVjus'kuy] dSyhQksfuZ;k ,o

fefpxu fo'ofo|ky;
usxkbZ ¼lksdk fo'ofo|ky;] tkiku½
vkbZ vks ,u ¼bfyUok;t fo'ofo|ky;½
lhih ¼dSyhQksfuZ;k ikyhVsfDud LVsV½
Vsd ,aM lSV¼lkWu gksts LVsV
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gky gh esa uklk ds oSKkfudksa us ,d CySd gksy ls ,Dl fdj.kksa dh fo'kky yiVsa ns[kh]
ftlls oSKkfudksa dks ;g kadk gS fd CYkSd gksy okLro esa CYkSd gksy ugha cfYd ;g lw;Z
dh rjg ngdrs vkx dk xksyk gSA bl ckr dh iqf V Hkkjrh; oSKkfud igys Hkh dj pqds
gSaA [kxksyfonksa ds vuqlkj] vR;ar fo'kky [kxksy fiaM Hkh csgn l?ku fiaM CySd gksy esa
lek tkrs gSa] D;ksafd CySd gksy dk xq#Rokd"kZ.k bruk vf/kd gksrk gS fd çdk'k rd
mldh lhek ls ckgj ugha fudy ikrkA uklk }kjk fiNys eghus ;g [kqyklk djuk ,d
vk'p;Z Fkk fd uklk ds nks varfj{k nwjchuksa us ,d vR;ar fo'kky CySd gksy ls ,Dl
fdj.kksa dh fo'kky yiVsa fudyrh ns[khA CySd gksy ls fudyus okyh ,Dl fdj.kksa dh ;s
fo'kky yiVsa bl ek;us esa vyx Fkha fd os CySd gksy ds dksjksuk esa gq, Hkh"k.k foLQksV ds
dkj.k mRlftZr gqbZaA ,sls esa ;g loky mBrk gS fd ;fn CySd gksy ls dqN Hkh ckgj ugha
vk ldrk rks dksjksuk dSls ckgj vk;k\ vFkkZr CYkSd gksy ls ckgj fudyk tk ldrk gSA
uklk dh bl ubZ [kkst ls bl fl)kar dh iqf"V gksrh gS fd czãkaM esa dksbZ okLrfod CySd
gksy ekStwn gh ugha gS vkSj ftUgsa ge CySd gksy dgrs gSa] os [kxksy fiaM okLro esa
pqacdh; IykTek ds Hkh"k.k :i ls xeZ xksys gSaA njvly tc dksbZ fo'kkydk; rkjk fdlh
CySd gksy ls Vdjkrk gS rks ml csgn xeZ rkjs esa ekStwn fofdj.k xq#Rokd"kZ.k ds f[kykQ
,d ckgj dh vksj fudyus okyk cy fufeZr djrh gS] ifj.kke Lo:i vR;ar /kheh xfr
ls ladqpu 'kq: gks tkrk gSA bl rjg

CYkSd gksy ls ,Dl fdj.kksa dk fn[kuk oSKkfudksa ds fy, ,d u, kks/k dk
jkLrk [kksy fn;k gSA vHkh rd rks lHkh ;gh tkurs Fks fd CySd gksy ls fudyuk vlaHko
gSA ysfdu e'kgwj HkkSfrd foKkuh LVhQu g fdax dk dguk gS fd CySd gksy dh xgjh
[kkbZ ls fudy ikuk laHko gSA LVhQu g fdax us CySd gksy ds ckjs esa ;g ubZ tkudkjh
nsdj lHkh dks pkSdk fn;k gSA mUgksaus crk;k fd CySd gksy ds Hkhrj ls cpdj fudyuk

vkbaLVhu ds fl)kar esa ftls CySd gksy dgk x;k]
mls ge fo'kkydk; rkjs ds ladqfpr gksus ls fufeZr csgn xeZ vkx dk xksyk ;k
^eSXusVksLQsfjd bVuZyh dksySfIlax vkWCtsDV~l* ¼,ebZlhvks½ dg ldrs gSaA bl u,
fl)kar ds leFkZu esa rktk lcwr ds ckn ls dbZ 'kks/k if=dkvksa esa çdkf'kr fd,
x, gSaA pqacdh; xksys dk gekjs ikl lcls vPNk mnkgj.k gekjs lkSjeaMy dk gh lw;Z
rkjk gS] ftlds pkjksa vksj csgn iryh IykTek dh irZ gS ftls dksjksuk dgrs gSaA
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vkbaLVhu ds fl)kar esa ftls CySd
gksy dgk x;k] mls ge
fo'kkydk; rkjs ds ladqfpr gksus
ls fufeZr csgn xeZ vkx dk
xksyk ;k ^eSXusVksLQsfjd bVuZyh
dksySfIlax vkWCtsDV~l*
¼,ebZlhvks½ dg ldrs gSaA bl
u, fl)kar ds leFkZu esa rktk
lcwr ds ckn ls dbZ 'kks/k
if=dkvksa esa çdkf'kr fd, x,
gSaA pqacdh; xksys dk gekjs ikl
lcls vPNk mnkgj.k gekjs
lkSjeaMy dk gh lw;Z rkjk gS]
ftlds pkjksa vksj csgn iryh
IykTek dh irZ gS ftls dksjksuk
dgrs gSaA
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laHko gks ldrk gSA CySd gksy ,slh [kxksyh; pht gS ftldk xq#Rokd"kZ.k {ks= bruk
'kfä'kkyh gksrk gS fd çdk'k rd Hkh blds f[kapko ls ugha cp ldrk rks fQj blls
ckgj dSls fudyk tk ldrk gS] ;g ckr oSKkfudksa dks vpaHks esa Mky fn;k gSA ysfdu
LVhQu g fdax us vius u, 'kks/k ls ;g ubZ tkudkjh nh gS fd blls fudy ikuk laHko
gSA g fdax dk ;g 'kks/k çi=] fQftdy fjO;w ysVlZ esa çdkf'kr gqvk gSA blesas M -
g fdax us fy[kk gS fd tSlk igys CySd gksy ds ckjs esa tkudkjh Fkh fd ;g varghu
dSn[kkus gSa] ,slk ;g gS ughaA vxj vki nqHkkZX;o k fdlh CySd gksy esa Qal tkrs gSa rks
gkj er ekusa] ogk ls cp fudyus dk jkLrk gSA gkfdax }kjk nh xbZ ;g ubZ tkudkjh uk
dsoy CySdgksy dh ifjHkk"kk dks cny nsxh cfYd bl ckr ls Hkh inkZ gV tk,xk fd
CySdgksy }kjk fuxy yh xbZa oLrqvksa vkSj tkudkfj;ksa dk vkf[kj gqvk D;k\

bl u;s 'kks/k ls igys gkfdax Hkh ;g ekurs Fks fd CySdgksy esa lek xbZ lkjh
oLrq,¡ [kks tkrh gSA ysfdu vc mUgksaus bl 'kks/k esa crk;k gS fd CySd gksy ds Hkhrj lek
xbZ oLrqvksa ds ckjs esa fQj ls irk yxuk laHko gSA vc rd oSKkfudksa dk ekuuk Fkk fd
CySd gksy likV gksrs gSaA ysfdu gkWfdax dk dguk gS fd CySd gksy vly esa eqyk;e
ckyksa ljh[ks vkHkk eaMy ls f?kjs jgrs gSaA ;s jks,¡ mu lHkh phtksa dh tkudkjh latksdj
j[krs gSa tks Hkh CySdgksy esa tk lekrh gSaA ysfdu gkWfdax ds bl nkos dk ;g eryc drbZ
u fudkysa fd vki CySdgksy esa xksrk yxk,¡ vkSj nwljh rjQ ls lkcqr ftank cp dj
fudy tk,¡A njvly bldk eryc ;g gS fd vkidh tkudkjh ogk¡ lqjf{kr jgsxh u
fd vkidk 'kjhjA chrs dy dh tkudkfj;kas dk fjlko blesa laHko gSA

vxj vki CySd gksy esa fxj tk,¡ rks D;k gksxk\ 'kk;n vki lksprs gksa fd vkidh ekSr
gks tk,xhA ,slk laHko rks gS ysfdu blds vykok dbZ vkSj Hkh phtsa ogk¡ vkids lkFk gks
ldrh gSaA njvly CySd gksy varfj{k esa oks txg gS tgk¡ HkkSfrd foKku dk dksbZ fu;e
dke ugha djrk D;kasfd bldk xq#Rokd"kZ.k cy cgqr 'kfä'kkyh gksrk gSA blds f[kapko
ls dqN Hkh ugha cp ldrkA çdk'k Hkh ;gk¡ ços'k djus ds ckn ckgj ugha fudy ikrk
gSA ;g vius Åij iM+us okys lkjs çdk'k dks vo'kksf"kr dj ysrk gSA blfy, ;g ,d
va/kdkje; xqQk dh rjg gksrk gS ftlesa dksbZ Hkh oLrq foyhu gks tk,xhA CySd gksy ds
ckgjh fgLls dks bosaV gkWjkbtu dgrs gSaA DokaVe çHkko ds dkj.k blls xeZ d.k VwV&VwV
dj czãk.M esa QSyus yxrs gSaA LVhQu gkWfdax dh [kkst ds eqrkfcd gkWfdax jsfM,'ku ds
pyrs ,d fnu CySd gksy iwjh rjg æO;eku eqä gks dj xk;c gks ldrk gSA CYkSd gksy
dk dsanz vlhe ?kqekonkj gksrk gSA blesa izos'k djrs gh HkkSfrd foKku dks dksbZ fu;e
dke ugha djrkA ;gk¡ igq¡pus ds ckn D;k gksxk] ;g dksbZ ugha tkurk] D;ksafd vHkh rd
ogk¡ dksbZ Hkh ugha igq¡p ldk gSA blds vanj tkus ij dksbZ nwljk ;wfuolZ vk tk,xk ;k
fQj vki lc dqN Hkwy dj ubZ nqfu;k esa igq¡p tk,¡xsA ;g jgL; vHkh rd cuk gqvk
gSA ,slk ugha fd lHkh rkjs ejus ds ckn CySd gksy gh cu tkrs gSaA i`Foh tSls NksVs rkjs
rks cl lQsn NksVs&NksVs d.k cu dj gh jg tkrs gSaA feYdh os esa tks vki cM+s rkjs ns[krs
gSa os U;wVªkWu rkjs gksrs gSa ftudk nzO;eku cgqr T;knk gksrk gSA CySd gksy dks muds
vkdkj ds vk/kkj ij vyx fd;k x;k gSA ;s nks izdkj ds gksrs gSaA NksVs CySd gksy LVsyj
CySd gksy dgykrs gSa tcfd cM+s okyksa dks lqijeSflo CySd gksy dgk tkrk gSA budk
Hkkj bruk T;knk gksrk gS fd ,d&,d CySd gksy yk[kksa djksM+ksa lwjt ds cjkcj gksrs gSaA
vki vk¡[kksa ls CySd gksy ns[k ugha ldrsA budk u rks dksbZ nzO;eku gksrk vkSj u
vk;ruA budh ge dsoy dYiuk gh djrs gSaA ;s cM+s jgL;e; gksrs gSaA CySd gksy dks
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CYkSd gksy dk dsanz vlhe
?kqekonkj gksrk gSA blesa izos'k

djrs gh HkkSfrd foKku dks dksbZ
fu;e dke ugha djrkA ;gka

igq¡pus ds ckn D;k gksxk] ;g dksbZ
ugha tkurk] D;ksafd vHkh rd ogk¡
dksbZ Hkh ugha igq¡p ldk gSA blds
vanj tkus ij dksbZ nwljk ;wfuolZ
vk tk,xk ;k fQj vki lc dqN

Hkwy dj ubZ nqfu;k esa igqap
tk,xsA ;g jgL; vHkh rd cuk
gqvk gSA ,slk ugha fd lHkh rkjs
ejus ds ckn CySd gksy gh cu

tkrs gSaA i`Foh tSls NksVs rkjs rks cl
lQsn NksVs NksVs d.k cu dj gh jg
tkrs gSaA feYdh os esa tks vki cM+s
rkjs ns[krs gSa os U;wVªkWu rkjs gksrs gSa

ftudk nzO;eku cgqr
T;knk gksrk gSA



flQZ mlds vkl ikl pDdj yxkrs Hkaoj tSlh phtksa ls igpkuk tk ldrk gSA

vkidks ,slk yxrk gksxk fd CySd gksy okLro esa dksbZ dkyk cM+k Nsn gksxk ;k lqjax]
,slk ugha gSA ;g rks ejs gq, rkjksa ds vo'ks"k gSaA tc rkjs ejrs gSa rks CySd gksy iSnk gksrs
gSaA tc djksM+ksa] vjcksa lkyksa ds ckn fdlh rkjs dh ftanxh [kRe gksrh gS rks CySd gksy dk
tUe gksrk gSA ;g rst vkSj pedrs lwjt ;k fdlh nwljs rkjs ds thou dk vkf[kjh iy
gksrk gS vkSj rc bls lqijuksok dgk tkrk gSA tc fdlh rkjs esa fo'kky /kekdk gksrk gS
rks og rckg gks tkrk gSA mlds inkFkZ varfj{k esa QSy tkrs gSaA bu iyksa dh ped fdlh
xSysDlh ls de ugha gksrhA ejus okys rkjs esa bruk vkd"kZ.k gksrk gS fd mldk lkjk
inkFkZ vkil esa cgqr xgurk ls fleV tkrk gS vkSj ,d NksVs dkys ckWy dh vkd`fr ys
ysrk gSA ;gh CySd gksy gksrk gS bldk dksbZ vk;ru ugha gksrk ysfdu ?kuRo vuar gksrk
gSA ;g ?kuRo vkSj vkd kZ.k cy bruk T;knk gksrk fd iwjs iwjs xzg dks vius vanj lek
ldrk gSA ftldh vki dYiuk Hkh ugha dj ldrsA iSnk gksrs gh CySd gksy xzg] pk¡n]
lwjt lesr lHkh varfj{kh; fiaMksa dks viuh vksj [khapus yxrk gSA ftrus T;knk inkFkZ
blds vanj vkrs gSa bldk vkd"kZ.k cy vkSj Hkh c<+rk tkrk gSA ;gk¡ rd fd ;g
vklikl ds çdk'k dks Hkh lks[k ysrk gS vkSj og {ks= va/kdkje; gks tkrk gSA

CySd gksy esa eksckby dke ugha djsxkA vxj vki vius vkbZQksu ls fdlh ,si ds
tfj, fdlh dks lans'k Hkstuk pkgrs gSa rks ;g tYn ugha feysxk] D;ksafd vkids 'kCn rks
ogk¡ cgqr nsjh ls igq¡p jgs gksaxsA bldk dkj.k ;g gS fd CySd gksy ds vanj ÝhDosalh
yxkrkj de gksrh tkrh gS tks vkidks lqukbZ gh ugha nsxhA ;wjksih; nf{k.kh os/k'kkyk ds
oSKkfudks us gky gh esa vc rd dk lcls fo'kky CySd gksy <w< fudkyk gSA ;g vius
estcku xSysDlh ,Mhlh dk Qhlnh æO;eku vius vanj lek ysxkA esa
lcls igys flXul ,Dl& ds ch LVkj dh CySd gksy ds :i esa igpku gqbZA vc rks

czãkaM dks VVksyus ds fy, lcls cM+h e'khuh vk[k cukbZ tk jgh gSA blls feyus okyh rLohjsa uklk dh gCcy nwjchu ls xquk T;knk
Dyh;j gksaxhA ;wjksfi;u ,DVªhEyh yktZ VsfyLdksi cukus dh 'kq#vkrh çfØ;k iwjh gks pqdh gSA djksM+ ;wjks dk çkstsDV ;wjksfi;u lnuZ
vkWCtjosVªh dks feyk gSA ;wjksfi;u ,DVªhEyh yktZ VsfyLdksi ¼bZ&bZ,yVh½] balkuh bfrgkl dh lcls cM+h nwjchu gksxhA bls mÙkjh fpyh
esa ehVj Å¡ph lsjks vekZtksusl igkM+h ij LFkkfir fd;k tk;sxkA bZ&bZ,yVh nwjchu ds eq[; niZ.k dk O;kl ehVj gksxkA ,slh
vk'kk gS fd bZ&bZ,yVh ,slh [kkstsa djsxh ftudh vkt ge dYiuk Hkh ugha dj ldrs] ftlesa CySd gksy dk jgL; Hkh “kkfey gSA

oSKkfudksa us czãkaM esa ,d cgqr gh cM+k CySd gksy [kkstk gSA vkdkj esa ;g vjc lw;ksaZ ls Hkh T;knk cM+k gS vkSj /khjs&/khjs ,d ,d
djds vkdk'kxaxk dks fuxy jgk gSA ;g [kkst chftax dh 'kqbZ&fcax ow ;wfuoflZVh ds baVjus'kuy fjlpjksaZ dh Vhe us dh gSA oSKkfudksa dk
,slk vuqeku gS fd ;g CySd gksy czãkaM dh 'kq#vkr ds nkSjku cuk gksxkA ;g CySd gksy /khjs&/khjs czãkaM esa ekStwn xzgksa] rkjksa] fiaMks dks
fuxyrk tk jgk gSA bldk æO;eku cgqr gh T;knk gS] ftlds dkj.k bldh vkd kZ.k {kerk cgqr T;knk gSA ;g vius djhc vkus okyh
gj pht dks fuxy ysrk gSA vke CySd gksy dh gh rjg ;s fo'kky CySd gksy Hkh ,d vkdk'kxaxk dk dsaæ gSA vius vkl&ikl ekStwn
xSl] /kwy vkSj rkjksa dks fuxyus dh otg ls bldk vkdkj yxkrkj c<+rk tk jgk gSA tc dksbZ fiaM CySd gksy esa izos'k djrk gS rks
mlls ,d rst jks'kuh fudyrh gSA ;g jks'kuh CySd gksy esa ?kqlus dh çfØ;k ds nkSjku mRiUu gqbZ vFkkg xehZ ls iSnk gksrh gSA

yksx lksprs gksaxs fd CySd gksy dkyk fNnz tSlk gksxk] ,slk ugha gSA fo'kky CySd gksy dkQh pedhys gksrs gSaA oSKkfudksa dk nkok gS fd ;s
fo'kky CySd gksy gekjs lw;Z ls [kjc xquk T;knk pedhyk gSA oSKkfud [kqn Hkh bu vkdM+ksa ls gSjku gSaA ,slk vuqeku gS fd ;g
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;wjksih; nf{k.kh os/k'kkyk ds
oSKkfudks us gky gh esa vc rd
dk lcls fo'kky CySd gksy <w<
fudkyk gSA ;g vius estcku
xSysDlh ,Mhlh dk
Qhlnh æO;eku vius vanj lek
ysxkA esa lcls igys flXul
,Dl&1 ds ch LVkj dh CySd gksy
ds :i esa igpku gqbZA vc rks
czãkaM dks VVksyus ds fy, lcls
cM+h e'khuh vka[k cukbZ tk jgh
gSA blls feyus okyh rLohjsa
uklk dh gCcy nwjchu ls xquk
T;knk Dyh;j gksaxhA
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CySd gksy t:j czãkaM dh mRifÙk ds nkSjku gh cuk gksxkA ;g CySd gksy
/kjrh ls vjc çdk'k o"kZ dh nwjh ij gSA bl CySd gksy ls fudyus okyk
çdk'k ge rd vjc çdk'k o"kZ dh ;k=k djds igqp jgk gSA pwfd
gekjk czãkaM djksM+ lky iqjkuk gS blh vk/kkj ij dgk tk jgk gS fd ;g
czãkaM dh mRifÙk ds nkSjku gh cuk gksxkA oSKkfudksa dks vk'kk gS fd Dostkj ls
czãkaM ds vusd jgL; [kqysxsaA fdlh vkdk'kxaxk ds dsaæ esa ekStwn brus cM+s
vkSj vfrpedhys CySd gksy dks Dostkj dgk tkrk gSA gky gh esa [kkstk x;k
;s Dostkj dbZ jgL;ksa ls inkZ mBk ldrk gSA blds tfj, irk py ldrk gS
fd fcx cSax ds rqjar ckn ifjfLFkfr;k¡ dSlh Fkh] czãkaM dk tUe dSls gqvk vkSj
vjcksa o"kksaZ ds nkSjku dSls cnyko gq,A

gekjs czãkaM dh jpuk esa mu pkj vn`'; cyksa dh eq[; Hkwfedk gksrh gS ftlds dkj.k gh
ge vius dk;Z djrs gSaaA ;s rkdrsa vkt Hkh gekjs pkjksa rjQ gj pht esa Nqih gSa ftls ge
ns[k ugha ikrsA oSKkfud budh igpku rks dj pqds gSa ysfdu bUgsa ,d lkFk dSls yk;k
tk,] ;s le> ugha vk jgk gSA bu pkj cyksa esa lcls vge gS] xq#Ro cyA ;g æO;eku
okyh gj oLrq dks nwjh ds lkFk çHkkfor djrk gSA ysfdu xq#Ro cy esa izfrd kZ.k ugha
gksrkA ckn esa us bls lkis{krk ds fl)kar ls le>kus dh dksf'k'k dh FkhA fo|qr
pqacdh; cy Hkh gj nwjh ij vlj djrk gSaA lkFk gh ;g ijek.kq vkSj v.kq dh lajpuk
dks Hkh çHkkfor djrk gSA ckdh nks cy ijek.kq ds ukfHkdh; Lrj ij dke djrs gSaA
ukfHkdh; cy v.kqvksa dks cka/ks j[krh gSA detksj ukfHkdh; ÅtkZ jsfM;ks/kehZ fo?kVu dks
n'kkZrh gSA bu lkjs cyksa dks ;wuhQkbM QhYM F;ksjh esa lekfgr gksus pkfg,A fcx cSax ds
ckn tc czãkaM dh jpuk gqbZ rc Hkh pkj ewyHkwr cy ,d lkFk FksA blhfy, ekStwnk
fl)kar ;g ugha crkrk fd ml oä ifjfLFkfr;k dSlh FkhaA HkkSfrd'kkL=h vc blh
izkjafHkd nkSj ds ewy esa tkuk pkgrs gSa] ftlds fy, mUgsa bu pkj eq[; cyksa dks ,d ckj
fQj lkFk ykuk gksxkA fQygky oSKkfudksa dk fLVªax F;ksjh ij lcls T;knk /;ku gSA
blds eqrkfcd lc dqN lw{e js'kksa ls cuk gSA ;gk fLVªaXk dk vFkZ gS jslk ;k jLlhA
gkykafd bu js'kksa dks dHkh Hkh vki lh/ks rkSj ij ugha ns[k ldrsA oSKkfudksa dks yxrk gS
fd bl js'kksa ds vkil esa tqM+us vkSj fQj QSyus ls czãkaM dk foLrkj gqvkA

gekjk czãkaM] vkf[kj bldk tUe dSls gqvk] D;ksa gqvk vkSj ;s ,slk D;ksa gS\ çdk'k dh j¶rkj vkf[kj rhu yk[k fdyksehVj
çfr lsdaM D;ksa gS\] yk[k D;ksa ugha\ bu lokyksa dk tokc ikus ds fy, oSKkfudksa dks ,slk fl)kar pkfg, tks gj HkkSfrd 'kfä dks
'kkfey djsA vYcVZ vkbaLVhu Hkh djhc rhl lky rd bl [kkst esa yxs jgs ysfdu bldk irk ugha yxk ldsA vc oSKkfud luZ dh
ç;ksx'kkyk yktZ gSMªksu dksykbMj dh enn ls bl y{; ds vkSj djhc tkuk pkg jgs gSaA blds fy, ikfVZdy ,DlysjsVj dks bl rjg
cnyk x;k gS fd oks tYn gh bruh ÅtkZ iSnk dj ldsxk ftruh vkt rd ugha gqbZA tks oLrq, gekjs pkjksa vksj gS] foKku bls
cSfj;ksfud eSVj dgrk gSA oSKkfud bls fcfYMax CykWDl ds lgkjs gesa le>krs gSaA ;g ,d LVSaMMZ ekWMy gSA fQygky d.kksa dks nks xzqiksa esa
ckaVk x;k gSA ,d ftlls rRo curs gSa] nwljs tks d.kksa dk xqPNk gksrs gSa vkSj ÅtkZ VªkalQj djrs gSaA ysfdu LVSaMMZ dgk tkus okyk ekWMy
dbZ t:jh lokyksa ds mÙkj ugha nsrkA elyu MkdZ eSVj D;k gSA MkdZ eSVj esa ,slk dksbZ d.k ugha tks xq#Ro ÅtkZ VªkalQj djrk gksA
blh deh ds pyrs HkkSfrd oSKkfudksa dks vius fl)kar dks vkxs c<+kuk iM+k vkSj gj d.k dk fo'ks"k xq.kksa okyk ikVZuj [kkstuk iM+kA
bUgsa lqijlhesfVªd ikfVZdYl dgk tk jgk gSA ,y,plh ¼yktZ gSMªksu dksykbMj½ esa bUgha lqijlhesfVªd ikfVZdYl dks VªSd djus dh
dksf'k'k dh tk jgh gSA vxj ,slk gqvk rks ;wuhQkbM QhYM F;ksjh dgs tkus okys fl)kar dh rjQ ,d cM+k dne gksxk tks CySd gksy ds
jgL; ls vkSj inkZ mBk ik,xkA
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MkdZ eSVj esa ,slk dksbZ d.k ugha
tks xq#Ro ÅtkZ VªkalQj djrk gksA

blh deh ds pyrs HkkSfrd
oSKkfudksa dks vius fl)kar dks

vkxs c<+kuk iM+k vkSj gj d.k dk
fo'ks"k xq.kksa okyk ikVZuj [kkstuk

iM+kA bUgsa lqijlhesfVªd ikfVZdYl
dgk tk jgk gSA ,y,plh ¼yktZ

gSMªksu dksykbMj½ esa bUgha
lqijlhesfVªd ikfVZdYl dks VªSd
djus dh dksf'k'k dh tk jgh gSA
vxj ,slk gqvk rks ;wuhQkbM

QhYM F;ksjh dgs tkus okys fl)kar
dh rjQ ,d cM+k dne gksxk tks
CySd gksy ds jgL; ls vkSj inkZ

mBk ik,xkA
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vkdk'kxaxkvksa dk esyk

Vdjkrh vkdk'kxaxk,¡

;g ckr tkudj vkidks vk’p;Z gksxk fd czãkaM esa vjcksa vkdk'kxaxk,a gSaA ,sls gh
CYkSd gksy Hkh gSa ftldh vHkh [kkst ugha gks ikbZ gSA fnypLi ckr rks ;g gS fd budh
la[;k c<+rh gh tk jgh gSA vc vki vanktk yxk ldrs gSa fd ;g czãkaM fdruk fo'kky
gSA blhfy, bldh lhek dk dksbZ vanktk ugha yxk;k tk ldrk gSA gekjh viuh
vkdk'kxaxk ;kuh feYdh os dh ,d Nksj ls nwljs Nksj dh nwjh gh ,d yk[k çdk'k o"kZ gSA
vFkkZr çdk'k dh fdj.k dks feYdh os ds ,d Nksj ls nwljs Nksj rd igq¡pus esa ,d yk[k
o"kZ yx tk,xkA njvly] ,Mfou ikWosy gCcy }kjk cukbZ xbZ nwjchu dh lgk;rk ls
gh ge czãkaM dh bu vkdk'kxaxkvksa ds ckjs esa bruh tkudkfj;k tqVk ik, gSaA
vkdk’kxaxkvkas dh bl lewg esa lHkh ds vkdkj ,d leku ugha gSaA dqN NksVh vkSj cM+h
Hkh gSaA vkbZlh vkdk'kxaxk czãkaM dh lcls cM+h vkdk'kxaxk gSA ;g gekjh
vkdk'kxaxk ls xq.kk cM+h gS vkSj gekjh vkdk'kxaxk ls bldh nwjh ,d yk[k fcfy;u
çdk'k o"kZ gSA ;gka ,d fcfy;u çdk'k o"kZ dk vFkZ gS ,d vjc çdk'k o"kZA ;kuh
gekjh vkdk'kxaxk ls vkbZlh dh nwjh ,d yk[k vjc çdk'k o"kZ gSA blh rjg
lcls NksVh vkdk'kxaxk gekjh vkdk'kxaxk ds djhc gh gSA bldks fofyeu dgrs gSaA
o"kZ esa [kksth xbZ ;g vkdk'kxaxk gekjh vkdk'kxaxk ls yk[k gtkj çdk'k
o"kZ dh nwjh ij gSA bldh [kkst teZuh esa fLFkr eSDl IySad baLVhV;wV ds fudksyl ekfVZu
dh Vhe us dh FkhA lcls utnhdh vkdk'kxaxk ds ckjs esa dqN yksxksa dks ’kadk gSA oSls dqN
yksx ,aMªksesMk dks utnhdh vkdk'kxaxk ekurs gSa] ysfdu uohure 'kks/k esa ik;k x;k gS
fd dsful estj M~okQZ vkdk'kxaxk gekjh vkdk'kxaxk ds lcls djhc gSA ;g oSls rks
gekjh vkdk'kxaxk ds dsUæ ls gtkj çdk'k o"kZ dh nwjh ij gS] ysfdu gekjs
lkSjeaMy ls bldh nwjh flQZ gtkj çdk'k o"kZ gh gS] tcfd gekjh vkdk'kxaxk dk
dsUæ gtkj çdk'k o"kZ dh nwjh ij gSA

oSls rks vkdk'kxaxk,¡ ,d&nwljs ls gtkjksa&yk[kksa çdk'k o"kZ dh nwjh ij gSa] fQj Hkh os
dbZ ckj Vdjk tkrh gSaA buds Vdjkus ls CySd gksy ds fuekZ.k dh laHkkouk cu ldrh
gSA dsful estj M~okQZ vkdk'kxaxk gels flQZ gtkj çdk'k o"kZ dh nwjh ij gSA
blds Vdjkus dh laHkkouk T;knk gSA vkil esa Vdjko dh otg ls dbZ ckj mu
vkdk'kxaxkvksa esa flrkjksa dk fuekZ.k #d tkrk gSA vesfjdh çksQslj tSÝh dsuh o mudh
Vhe us irk yxk;k gS fd ,e o ,uthlh vkdk'kxaxkvksa ds chp dHkh VDdj
gqbZ Fkh ftlls muesa rkjksa dk fuekZ.k #d x;kA ,slk vuqeku gS fd bu nksuksa
vkdk'kxaxkvksa ds chp tcnZLr VDdj gqbZ FkhA ;s vkdk'kxaxk,¡ /kjrh ls yxHkx
djksM+ çdk'k o"kZ dh nwjh ij fLFkr gSaA vkdk'kxaxk,¡ Vdjkus ds lkFk tUe Hkh ysrh gSaA

ds n'kd esa lkeus vk, fl)kar dks egkfoLQksV dk fl)kar ;kuh n fcx cSax
fFk;ksjh dgk x;kA bl fl)kar ds rgr ekuk x;k fd czãkaM dh mRifÙk ,d egkfoLQksV ls gqbZ gSA ;g fl)kar vkdk'kxaxkvksa ds çdk'k
esa ik, tkus okyk MkIyj çHkko ij vk/kkfjr FkkA ysfdu dqN oSKkfud ;g Hkh ekurs gSa fd vkdk'kxaxk dh mRifÙk dk dkj.k dsoy ;gh
fl)kar ugha gSA egkfoLQksV dh ?kVuk ds chrs - djksM+ lky vHkh Hkh jgL; ds ?ksjs esa gSA vkus okyk le; gh crk,xk fd bu jgL;ksa
ls inkZ dc mBsxkA ,slh laHkkouk Hkh gS fd ,d fnu cM+s CYkSd gekjh /kjrh dks Hkh u vius esa lek ysaA vxj ,slk gqvk rks fQj u;s
l`f V dh jpuk gksxhA

¡

1101

60

1101

1

2004 1 20

42

25

30

25

86 4438

5

1950

78 7

"
vijonkumarpanday@gmail.com

���

oSls rks vkdk'kxaxk,¡ ,d&nwljs ls
gtkjksa&yk[kksa çdk'k o"kZ dh nwjh
ij gSa] fQj Hkh os dbZ ckj Vdjk
tkrh gSaA buds Vdjkus ls CySd
gksy ds fuekZ.k dh laHkkouk cu
ldrh gSA dsful estj M~okQZ
vkdk'kxaxk gels flQZ gtkj
çdk'k o"kZ dh nwjh ij gSA blds
Vdjkus dh laHkkouk T;knk gSA
vkil esa Vdjko dh otg ls dbZ
ckj mu vkdk'kxaxkvksa esa flrkjksa
dk fuekZ.k #d tkrk gSA vesfjdh
çksQslj tSÝh dsuh o mudh Vhe
us irk yxk;k gS fd ,e o
,uthlh vkdk'kxaxkvksa ds
chp dHkh VDdj gqbZ Fkh ftlls
muesa rkjksa dk fuekZ.k :d x;kA
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Hkkjr ds varfj{k bfrgkl esa igyh ckj ,d lkFk lSVykbV ykWUp djds bljksa us
bfrgkl jp fn;kA blesa rhu Lons'kh vkSj fons'kh 'kkfey gSA Hkkjrh;
varfj{k vuqlaèkku laxBu ¼bljks½ us twu dks JhgfjdksVk ds lrh'k èkou
Lisl lsaVj ls iksyj lSVykbV ykWUp Oghdy ¼ih,l,yoh lh ½ dh lgk;rk ls l=g
fons'kh lfgr dqy ,d lkFk ykWUp dj cM+h dke;kch gkfly dh
gSA bljks us feuV lsdaM esa lHkh lSVykbV ykWUp dj fn,A ç{ksfir mixzgksa esa
dksVkZslSV&nks Ük`a[kyk dk i`Foh lacaèkh lwpuk, ,d= djus okyk Hkkjr dk u;k mixzg
'kkfey gSA bljks us blls igys o"kZ esa mixzgksa dks i`Foh dh fofHkUu d{kkvksa esa
,d lkFk ç{ksfir fd;k FkkA bl ckj mixzgksa dks ,dlkFk ç{ksfir djds bljks us u;k
fjdkWMZ cuk;kA bu mixzgksa esa vesfjdk] dukMk] teZuh vkSj baMksusf'k;k ds vykok
Hkkjrh; fo ofo|ky;ksa ds nks mixzg Hkh 'kkfey gSaA dksVkZslSV& Ük`a[kyk dk mixzg
iwoZorÊ dksVkZslSV & ] , vkSj ch ds leku gSA dksVkZslSV& Ük`a[kyk ds mixzg dks
NksM+dj vU; mixzgksa dk dqy otu fdyksxzke gSA dksVkZslSV& mixzg vkSj
vU; mixzgksa dks fdyksehVj dh mpkbZ ij lu fluØksul vkWfcZV esa LFkkfir fd;kA
bljks ds vuqlkj lHkh mixzgksa dk otu djhc fdyksxzke gSA bl vfHk;ku esa
ftu mixzgksa dks ç{ksfir fd;k x;k gS muesa baMksusf'k;k dk ykiku , ] teZuh dk fcjksl]
vesfjdk dk LdkbZlSV tsu vkSj teZuh dk ,eohoh 'kkfey gSA
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dksVkZslSV & lSVsykbV ds tfj,
tku ik,xk fd ;gk¡ ij fdl
rjg ds vkSj fdrus taxy gSaA
blds lkFk gh varfj{k ls gkbZ
fjtksY;w'ku dh rLohj eqefdu
gksxhA elyu fdlh Hkh bykds
dhA ehVj rd dh rLohj ysus
dh {kerk fodflr gksxhA [khaph
xbZ rLohj ls rkieku dk irk
pysxkA Hkwdai rwQku vkSj nwljh
vkink esa blls enn feysxhA
taxy esa yxh vkx dks cq>kuk
vklku gksxkA flD;ksfjVh
,tsafl;ksa dks Hkh mixzg ls
feysxh ennA ckWMZj ij utj
j[kus esa feysxh enn] ?kqliSB ij
gksxh iSuh ut+jA
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Hkkjr dks ;s gksaxs cM+s Qk;ns
dksVkZslSV & Üka`a[kyk ds mixzg ds lQy ç{ksi.k ls Hkkjr dks
dbZ Qk;ns gksaxs vc Hkkjr dks fdlh Hkh txg dks varfj{k ls
ns[kus dh {kerk Hkh gkfly gksxhA ds
tfj, Hkkjr ;s lgh lgh tku ik,xk fd ;gk¡ ij fdl rjg
ds vkSj fdrus taxy gSaA blds lkFk gh varfj{k ls gkbZ
fjtksY;w'ku dh rLohj eqefdu gksxhA elyu fdlh Hkh bykds
dhA ehVj rd dh rLohj ysus dh {kerk fodflr gksxhA
[khaph xbZ rLohj ls rkieku dk irk pysxkA Hkwdai rwQku
vkSj nwljh vkink esa blls enn feysxhA taxy esa yxh vkx

dks cq>kuk vklku gksxkA flD;ksfjVh ,tsafl;ksa dks Hkh mixzg ls feysxh ennA ckWMZj ij
utj j[kus esa feysxh enn] ?kqliSB ij gksxh iSuh utjA ohohvkbZih lqj{kk] vkrafd;ksa
vkSj vijkfèk;ksa dh fuxjkuh laHko gksxhA Vkmu Iykfuax vkSj fMtkbfuax esa enn
feysxhA lkFk gh varfj{k ls ohfM;ks daVªksy lsaVj Hkstuk vklkuA varfj{k esa Hkkjr o"kZ

esa çfl) oSKkfud foØe lkjkHkkbZ ds funZs'ku esa jk"Vªh; varfj{k vuqlaèkku
laxBu dk xBu gqvk FkkA rc ls vc rd pk¡n ij varfj{k ;ku Hkstus dh ifjdYiuk
rks lkdkj gqbZA vc ge pk¡n ij gh ugha] cfYd eaxy ij Hkh lQyrkiwoZd igq¡p x, gSaA

vçSy] esa Lons'k fufeZr mixzg vk;ZHkê ds ç{ksi.k ds lkFk vius varfj{k
lQj dh 'kq#vkr djus okys bljks dh ;g lQyrk Hkkjr ds varfj{k esa c<rs opZLo
dh rjQ b'kkjk djrh gSA Hkkjr dh igyh cM+h lQyrk Fkh esa mixzg vk;ZHkê dk
varfj{k esa Hkstk tkuk vkSj fQj mlds ckn esa LDokWMªu yhMj jkds'k 'kekZ cus
varfj{k esa tkus okys igys Hkkjrh;A tc varfj{k foKku dh 'kq#vkr gqbZ rks lksfo;r
la?k vkSj vejhdk ds chp varfj{k nkSM+ dh 'kq#vkr gqbZ lksfo;r la?k us igys mixzg
Liwrfud dk ç{ksi.k djus esa lQyrk gkfly dh rks vejhdk us pk¡n ij vkneh igys
Hkstdj mldk tokc fn;k ysfdu Hkkjr dk ekeyk nwljk Fkk] yanu fLFkr varfj{k
oSKkfud MkWDVj ,aMª;w dks,V~l ds vuqlkj Hkkjr us vkt+knh ds lky ds vanj gh
viuk varfj{k dk;ZØe 'kq: djus ds ckn yxkrkj çxfr dh vkSj ,dek= ,slk
çxfr'khy ns'k cuk tks varfj{k foKku ds {ks= esa fodflr ns'kksa ds chp tk [kM+k gqvkA
muds vuqlkj Hkkjr dk varfj{k dk;ZØe ifjiDo yxrk gS vkSj lkFk gh mldk [k+kl
è;ku ns'k dh çxfr ij gS] ckr pkgs lapkj mixzgksa dh gks ;k fjeksV lsaflax dh] Hkkjr us
bu lapkj mixzgksa dk mi;ksx yksxksa dh HkykbZ ds fy, fd;k gSA lkèkuksa ds ctk;
çfrHkkvksa dh cgqyrk eaxy;ku vkSj paæ;ku & dh cM+h lQyrk ds lkFk lkFk varfj{k
esa ç{ksi.k dk 'krd yxkus ds ckn bljks dk yksgk iwjh nqfu;k eku pqdh gSA pkn ij ikuh
dh [kkst dk Js; Hkh paæ;ku& dks gh feykA Hkfo"; esa bljks mu lHkh rkdrksa dks vkSj
Hkh VDdj nsus tk jgk gS] tks lkèkuksa dh cgqyrk ds pyrs çxfr dj jgs gSa] ysfdu Hkkjr
ds ikl çfrHkkvksa dh cgqyrk gSA Hkkjr }kjk ç{ksfir mixzgksa ls feyus okyh lwpukvksa ds
vkèkkj ij ge vc lapkj] ekSle lacafèkr tkudkjh] f'k{kk ds {ks= esa] fpfdRlk ds {ks=
esa VsyhesfMflu] vkink çcaèku ,oa —f"k ds {ks= esa Qly vuqeku] Hkwfexr ty ds lzksrksa
dh [kkst] laHkkfor eRL; {ks= dh [kkst ds lkFk i;kZoj.k ij fuxkg j[k jgs gSA

de lalkèkuksa esa ,sfrgkfld lQyrk dk y{; de lalkèkuksa vkSj de ctV
ds ckotwn Hkkjr vkt varfj{k esa dhfrZeku LFkkfir djus esa yxk gqvk gSA Hkkjrh;
ç{ksi.k jkWdsVksa dh fodkl ykxr ,sls gh fons'kh ç{ksi.k jkWdsVksa dh fodkl ykxr ds ,d
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de lalkèkuksa esa ,sfrgkfld
lQyrk dk y{; de
lalkèkuksa vkSj de ctV ds
ckotwn Hkkjr vkt varfj{k
esa dhfrZeku LFkkfir djus
esa yxk gqvk gSA Hkkjrh;
ç{ksi.k jkWdsVksa dh fodkl
ykxr ,sls gh fons'kh ç{ksi.k
jkWdsVksa dh fodkl ykxr ds
,d frgkbZ Hkj gSA bulsV
ç.kkyh dh {kerk dks thlSV
}kjk etcwr cuk;k tk jgk
gS] ftlls nwjLFk f'k{kk]nwjLFk
fpfdRlk gh ugha] cfYd xzke
lalkèku dsaæ dks mUur
cuk;k tk ldsA ;fn blh
çdkj Hkkjr varfj{k {ks= esa
lQyrk çkIr djrk jgk rks
og fnu nwj ugha tc gekjs
;ku varfj{k ;kf=;ksa dks
pkn] eaxy ;k vU; xzgksa dh
lSj djk ldsaxsA
¡



frgkbZ Hkj gSA bulsV ç.kkyh dh {kerk dks thlSV }kjk etcwr cuk;k tk
jgk gS] ftlls nwjLFk f'k{kk] nwjLFk fpfdRlk gh ugha] cfYd xzke lalkèku
dsaæ dks m=r cuk;k tk ldsA ;fn blh çdkj Hkkjr varfj{k {ks= esa
lQyrk çkIr djrk jgk rks og fnu nwj ugha tc gekjs ;ku varfj{k
;kf=;ksa dks pkn] eaxy ;k vU; xzgksa dh lSj djk ldsaxsA bljks ds gkfy;k
fe'ku dh lQyrk, ns'k dh varfj{k {kerkvksa ds fy, ehy dk iRFkj gSa
ftlls Hkkjr varfj{k ds {ks= esa ,d egk'kfä ds :i esa mHkjsxkA bljks
mixzg dsaæ] csaxyq# ds funs'kd çksQ+slj ;'kiky ds eqrkfcd nqfu;k¡ dk
gekjh Lisl VsDukWykWth ij Hkjkslk c<+k gS rHkh vesfjdk lfgr dbZ
fodflr ns'k vius lSVykbV dh yk¡fpax Hkkjr ls djk jgs gSA

bljks lSVykbV uSfoxs'ku dk;ZØe ds iwoZ funs'kd MkW- ,l-
iky ds vuqlkj ge varfj{k foKku] lapkj rduhd] ijek.kq mtkZ vkSj fpfdRlk ds
ekeyksa esa u flQZ fodflr ns'kksa dks VDdj ns jgsa gS cfYd dbZ ekeyksa esa muls Hkh vkxs
fudy x,s gSa A

varfj{k ckt+kj esa Hkkjr dk c<+rk opZLo ,d lkFk lSVykbV
lQyrkiwoZd ç{ksfir djus ds ckn vkSj gky esa gh Lons'kh Lisl 'kVy dh lQ+y ykafpax
ds ckn nqfu;k¡ Hkj esa Hkkjrh; varfj{k ,tsalh bljksa dh èkwe eph gSA bl lQyrk us
vjc MkWyj ds varfj{k ekdZsV esa Hkh rst gypy iSnk dj fn;k gS D;ksafd csgn de ykxr
dh otg ls vfèkdka'k ns'k vius mixzgksa dk ç{ksi.k djus ds fy, Hkkjr dk :[k djsaxsA
ysfdu vc le; vk x;k gS tc bljks O;kolkf;d lQ+yrk ds lkFk lkFk vesfjdh
varfj{k ,tsalh uklk dh rjg varfj{k vUos"k.k ij Hkh T;knk è;ku nsA bljks dks varfj{k
vUos"k.k vkSj 'kksèk ds fy, nh?kZdkfyd j.kuhfr cukuh gksxhA tSls&tSls varfj{k ds {ks=
esa çfrLièkkZ c<sxh varfj{k vUos"k.k csgn egRoiw.kZ gksrk tk,xkA bl dke blds fy,
ljdkj dks bljks dk lkykuk ctV Hkh c<+kuk iM+sxk tks fQygky uklk ds eqdkcys dkQ+h
de gSA Hkkjh fons'kh mixzgksa dks vfèkd la[;k esa ç{ksfir djus ds fy, vc gesa
ih,l,yoh ds lkFk lkFk th,l,yoh jkWdsV dk Hkh mi;ksx djuk gksxkA ih,l,yoh
viuh lVhdrk ds fy, nqfu;k¡ Hkj esa çfl) gS ysfdu T;knk Hkkjh mixzgksa ds fy,
th,l,yoh dk ç;ksx djuk gksxkA

oSls rks Hkkjr ds lQy paæ fe'ku vkSj eaxy fe'ku ds ckn ls gh bljks
O;kolkf;d rkSj ij dkQh lQ+y jgk gS vkSj bljksa ds ç{ksi.k dh csgn de ykxr dh
otg ls nqfu;k¡ Hkj ds dbZ ns'k vc bljks ls vius mixzgksa dh ykfpax djk jgsa gSA fiNys
fnuksa çèkkuea=h dk;kZy; esa jkT; ea=h us jkT;lHkk esa crk;k Fkk fd Hkkjr bl lky lkr
ns'kksa ds mixzgksa dks ç{ksfir djus okyk gS ftlesa lcls T;knk vesfjdk ds mixzg
'kkfey gSA tcfd Hkkjr us vHkh rd ih,l,yoh ds tfj;s ns'kksa ds fons'kh mixzgksa
dk lQy ç{ksi.k fd;k gSA varfj{k cktkj esa Hkkjr ds fy, laHkkouk,¡ c<+ jgh gS] blus
vesfjdk lfgr dbZ cM+s ns'kksa dk ,dkfèkdkj rksMk gSA vly esa] bu ns'kksa dks ges'kk ;g
yxrk jgk gS fd Hkkjr ;fn varfj{k ds {ks= esa blh rjg ls lQ+yrk gkfly djrk jgk
rks mudk u flQZ mixzg ç{ksi.k ds d+kjksckj ls ,dkfèkdkj fNu tk,xk cfYd felkbyksa
dh nqfu;k esa Hkh Hkkjr bruh etcwr fLFkfr esa igq¡p ldrk gS fd cM+h rkdrksa dks pqukSrh
nsus yxsA fiNys fnuksa nq'eu felkby dks gok esa gh u"V djus dh {kerk okyh baVjlsIVj
felkby dk lQy ç{ksi.k bl ckr dk lcwr gS fd Hkkjr cSysfLVd felkby j{kk ra= ds
fodkl esa Hkh cM+h dke;kch gkfly dj pqdk gSA nq'eu ds cSfyfLVd felkby dks gok esa
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varfj{k cktkj esa Hkkjr ds
fy, laHkkouk, c<+ jgh gS ]

blus vesfjdk lfgr dbZ cM+s
ns'kksa dk ,dkfèkdkj rksMk gSA
vly esa] bu ns'kksa dks ges'kk
;g yxrk jgk gS fd Hkkjr
;fn varfj{k ds {ks= esa blh

rjg ls lQyrk gkfly djrk
jgk rks mudk u flQZ mixzg

ç{ksi.k ds dkjksckj ls
,dkfèkdkj fNu tk,xk cfYd
felkbyksa dh nqfu;k esa Hkh

Hkkjr bruh etcwr fLFkfr esa
igq¡p ldrk gS fd cM+h rkdrksa
dks pqukSrh nsus yxsA fiNys

fnuksa nq'eu felkby dks gok
esa gh u"V djus dh {kerk

okyh baVjlsIVj felkby dk
lQy ç{ksi.k bl ckr dk
lcwr gS fd Hkkjr cSysfLVd
felkby j{kk ra= ds fodkl
esa Hkh cM+h dke;kch gkfly

dj pqdk gSA
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gh èoLr djus ds fy, Hkkjr us lqijlksfud baVjlsIVj
felkby cuk dj nqfu;k ds fodflr ns'kksa dh uhan mM+k nh gSA

,d le; ,slk Hkh Fkk tc vesfjdk us Hkkjr ds
mixzgksa dks yk¡p djus ls eu dj fn;k FkkA vkt fLFkfr ;s gS
fd vesfjdk lfgr reke ns'k [kqn Hkkjr ds lkFk O;kolkf;d
le>kSrk djus dks bPNqd gSA vc iwjh nqfu;k esa lSVykbV ds
ekè;e ls Vsyhfotu çlkj.k] ekSle dh Hkfo";ok.kh vkSj
nwjlapkj dk {ks= cgqr rst xfr ls c<+ jgk gS vkSj pwafd ;s
lHkh lqfoèkk,¡ mixzgksa ds ekè;e ls lapkfyr gksrh gSa blfy,
lapkj mixzgksa dks varfj{k esa LFkkfir djus dh ekax esa rst
c<+ks jh gks jgh gSA gkyk¡fd bl {ks= esa phu] :l] tkiku
vkfn ns'k çfrLièkkZ esa gSa] ysfdu ;g cktkj bruh rsth ls c<+

jgk gS fd ;g ekx muds lgkjs iwjh ugha dh tk ldrhA ,sls esa O;kolkf;d rkSj ij ;gk¡
Hkkjr ds fy, cgqr laHkkouk,¡ gSA de ykxr vkSj lQyrk dh xkjaVh bljks dh lcls
cM+h rkdr gS ftldh otg ls Lisl baMLVªh esa vkus okyk le; Hkkjr ds ,dkfèkdkj dk
gksxk A

vc rks vesfjdk Hkh vius lSVsykbV ykWfUpax ds fy, Hkkjr dh yxkrkj
enn ys jgk gS tks varfj{k cktkj esa Hkkjr dh èked dk Li"V ladsr gS] vesfjdk oka
ns'k gS tks def'kZ;y ykp ds fy, bljks ls tqM+k gSA fiNys fnuksa varfj{k ls cz kaM dks
le>us vkSj lqnwjorÊ [kxksyh; fiaMksa ds vè;;u ds lkFk i`Foh dk oSKkfud fo'ys"k.k
djus ds mís'; ls Hkkjr us viuk igyk Lisl vkWCtoZsVjh ,LVªkslSV ih,l,yoh&lh
dk lQy ç{ksi.k dj bfrgkl jp fn;k FkkA Hkkjr ls igys vesfjdk] :l vkSj tkiku
us gh Lisl vkWCtoZsVjh ykp fd;k gSA okLro esa fu;fer :i ls fons'kh mixzgksa dk lQy
ç{ksi.k ^Hkkjr dh varfj{k {kerk dh oSf od vfHkiqf"V* gSA vesfjdk dh ¶;wVªku
dkWjiksjs'ku dh ,d 'kksèk fjiksVZ Hkh crkrh gS fd varfj{k txr ds cM+s ns'kksa ds chp dk
varjk Vªh; lg;ksx j.kuhfrd rkSj ij Hkh ljkguh; gSA okLro esa bl {ks= esa fdlh ds
lkFk lg;ksx ;k Hkkxhnkjh lHkh i{kksa ds fy, ykHknk;d fLFkfr gSA blls cM+s iSekus ij
yxus okys lalkèkuksa dk cVokjk gks tkrk gSA [kklrkSj ij blesa gksus okys Hkkjh [kpZ dkA
;g Hkkjrh; varfj{k m|ksx dh okf.kfT;d çfrLièkkZ dh Js"Brk dk xokg Hkh gSA

Hkfo"; esa varfj{k esa çfrLièkkZ c<sxh D;ksafd ;g vjcksa Mkyj dk ekdZsV gSA
Hkkjr ds ikl dqN c<r igys ls gS] blesa vkSj çxfr djds bldk cM+s iSekus ij
okf.kfT;d mi;ksx laHko gSA Hkkjr varfj{k foKku esa ubZ lQyrk, gkfly dj fodkl
dks vfèkd xfr ns ldrk gSA ns'k esa xjhch nwj djus vkSj fodflr Hkkjr ds lius dks
iwjk djus esa bljks dkQ+h ennxkj lkfcr gks ldrk gSA bljks ds ewu fe'ku] eaxy
vfHk;ku ds ckn ,d lkFk lSVykbV ds lQyrkiwoZd ç{ksi.k ls bljksa dks cgqr
O;kolkf;d Qk;nk gksxk lkFk gh Lons'kh Lisl 'kVy dh dke;kch bljks ds fy,
laHkkoukvksa ds u;s njokts [kksy nsxh ftlls Hkkjr dks fuf'pr :i ls cgqr Qk;nk
igqpsxkA
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Hkfo"; esa varfj{k esa çfrLièkkZ
c<sxh D;ksfd ;g vjcksa Mkyj dk
ekdZsV gS A Hkkjr ds ikl dqN
c<r igys ls gS] blesa vkSj çxfr
djds bldk cM+s iSekus ij
okf.kfT;d mi;ksx laHko gSA
Hkkjr varfj{k foKku esa ubZ
lQyrk, gkfly dj fodkl dks
vfèkd xfr ns ldrk gSA ns'k esa
xjhch nwj djus vkSj fodflr
Hkkjr ds lius dks iwjk djus esa
bljks dkQh ennxkj lkfcr gks
ldrk gSA
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vkt dh rst j¶rkj ftnaxh esa ;k=k ds fy, dkj] cl] tgkt vkSj ikjaifjd Vsªusa dgha cgqr ihNs NwV xbZa
gSaA vkt gokbZ ;k=k us ifjogu ds {ks= esa Økafr yk nh gS D;ksafd blds tfj, g¶rksa ds lQj dks fnuksa esa
vkSj fnuksa ds lQj dks ?kaVksa esa iwjk fd;k tk ldrk gSA vk, fnu fdlh u fdlh dkj.k ls mM+kuksa esa gksus
okyh nsjh ;k vU; vlqfo/kkvksa ds ckotwn Hkh vkt ;g ;k=k dk lcls lqxe lk/ku gSA gkykafd tYnh gh
ifjogu dk ,d u;k izk:i bDdhloha lnh esa oSlh gh Økfr yk ldrk gS tSlh fd chloha lnh esa gokbZ
;k=k ls vkbZ FkhA dqN ns'k vkt Hkh bldk bLrseky dj jgs gSaA dqN ns'kksa esa 'kfDr'kkyh fo|qr pqacdksa
}kjk fodflr rhoz&xfr dh Vªsusa vc Hkh py jgh gS ftUgsa eSxyso Vªsu dgrs gSaA vHkh gky esa gh phu us

fdyksehVj izfr ?kaVs dh xfr ls Vªsu pykus dk ijh{k.k fd;k gSA mlls igys Tkkikuh jsy usVodZ us
LihM dk ,d u;k dfj'ek dj fn[kk;k FkkA tkiku dh ,d eSXusfVd ysfoVs'ku Vªsu us viuh gh LihM dk
oYMZ fjdkWMZ rksM+dj fdyksehVj izfr ?kaVs dh j¶rkj dk u;k fjdkWMZ cuk;kA tkiku dks cqysV Vªsu
usVodZ dk tud ekuk tkrk gSA esa ;gha cqysV Vªsu dh 'kq:vkr gqbZ FkhA ysfdu vc tkiku eSxyso
Vªsu ij dke dj jgk gSA eSxyso dk vFkZ gS eSXusfVd ysohVs'ku ftlesa Vªsu ikjaifjd yksgs ds ifg;ksa vkSj
VSªd dh txg pqacd ds ewy fl)karksa ds vuqlkj ,d xkbMos ds Åij pyrh gSaA Hkkjr bl {ks= esa dkQh
fiNM+k gqvk gS tgk fiNys fnuksa feyksehVj izfr ?kaVs dh xfr ls pyus okyh Vªsu dk ijh{k.k vR;ar
lhfer nwjh ds fy, fd;k x;kA

oSls rks eSxyso Vªsu bySDVªkseSXusfVd lLisa'ku rFkk bySDVªksMk;ukfeDl lLisa'ku fl)kar nksuksa ij
pyrh gSa ysfdu tkiku esa ;s Vªsu bySDVªksMk;ukfeDl lLisa'ku fl)kar ij dke djrh gSA bl rduhd esa
ohdYl dks gok esa mBkus ds fy, pqacd ds izfrd kZ.k cy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA teZuh esa cuus okyh
eSxyso Vªsu esa byDVªkseSXusfVd lLisa'ku rduhd dk bLrseky fd;k tkrk gSA bl rduhd esa fo|qr
vkosf'kr eSXusV dksp dks jsy VªSd ls Åij mBk dj vkxs /kdsyrs gSaA blesa Vªsu dks vkxs c<+kus ds fy,
yhfu;j eksVlZ dk bLrseky gksrk gSA blls ?k k.k ;k daiu [kRe gks tkrk gS vkSj Vªsu rst LihM esa nkSM+
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teZuh esa cuus
okyh eSxyso Vªsu esa
bysDVªkseSXusfVd
lLisa'ku rduhd
dk bLrseky fd;k
tkrk gSA bl
rduhd esa fo|qr
vkosf'kr eSXusV
dksp dks jsy VªSd ls
Åij mBk dj vkxs
/kdsyrs gSaA blesa
Vªsu dks vkxs c<+kus
ds fy, yhfu;j
eksVlZ dk bLrseky
gksrk gSA blls ?k"kZ.k
;k daiu [kRe gks
tkrk gS vkSj Vªsu
rst LihM esa nkSM+
ikrh gSA bl Vªsu esa
u rks ifg;s gksrs gSa
u ikjaifjd batuA

laxhrk fla?ky
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ikrh gSA bl Vªsu esa u rks ifg;s gksrs gSa u ikjaifjd batuA eSxyso Vªsusa lsaVªy tkiku
jsyos dh gSaA jsyos pkgrk gS fd rd og bls Vksfd;k vkSj ukxks;k ds chp pykuk
'kq: dj nsA ysfdu daiuh us lkQ dgk gS fd Vªsusa fdyksehVj izfr ?kaVs dh vf/kdre
LihM ij gh nkSM+sxhaA gkykfd bl Vªsu dh ladYiuk rks ,d 'krkCnh igys cuh Fkh ysfdu
lcls igyh teZuh fufeZr eSxyso Vªsu dk ijh{k.k esa 'ka?kkbZ phu esa fd;k x;k Fkk
vkSj vkt cgqr ls ns'k bl rduhd esa #fp ys jgs gSaA

eSxyso Vªsu jsy flLVe ds rhu izeq[k ?kVd gksrs gSa% ,d fo'kky fo|qr 'kfDr
lzksr] xkbM os ;k VªSd ij p<+h /kkfRod dkW;ysa vkSj Vªsu ds uhps yxs cM+s iFk izn'kZd
pqacdA eSxyso Vªsu vkSj ikjaifjd Vªsu esa lcls cM+k varj ;gh gksrk gS fd eSxyso Vªsu esa
ml rjg ds batu dh t:jr ugha gksrh tSlh fd yksgs ds VªSd ij pyus okyh Vªsuksa dks
[khapus ds fy, gksrh gSA eSxyso Vªsuksa esa batu dh dksbZ Hkwfedk ugha gksrhA fdlh Hkh izdkj
ds bZa/ku ds ctk; ;s Vªsusa xkbM os dh nhokjksa esa oS|qr dkW;yksa }kjk mRiUu pqacdh; {ks=
}kjk pyrh gSaA ewyr% eSxyso Vªsusa rhu izdkj ds lLisa'ku ij dke djrh gSaA

pqacd ds ckjs esa ge lc tkurs gSa fd pqacd ds leku /kzqo ,d nwljs dks izfrdf kZr djrs
gSa tcfd foijhr /kzqo ,d nwljs dks vkdf kZr djrs gSaA bySDVªkseSXusfVd lLisa'ku vFkkZr
fo|qr pqacdh; uksnu ds ewy esa ;gh fl)kar gSA fo|qr pqacd vU; pqacdksa dh Hkkfr /kkrq
dh cuh oLrqvksa dks vkdf kZr djrs gSa ysfdu ;g pqacdRo izHkko vLFkk;h gksrk gSA
bySDVªkseSXusfVd lLisa'ku flLVe esa Vªsu LVhy jsy ij ysohVsV djrh gS tcfd Vsªu ls
tqM+s bySDVªkseSXusV uhps ls jsy dh vksj vfHkeq[k gksrs gSaA iwjk ra= lkekU;r;k vkdkj
ds vkElZ dh ,d `a[kyk ij O;ofLFkr gksrk gS tcfd vkeZ dk Åijh Hkkx xkM+h ls tqM+k
gksrk gS vkSj fupys Hkhrjh fdukjs esa pqacd yxs gksrs gSaA pqacdksa vkSj jsy ds chp dh
nwjh esa ekewyh lk Hkh ifjorZu] cgqr ls cy mRiUu djrk gSA gkykafd cyksa esa ;s
ifjorZu vLFkk;h gksrs gSaA lLisaMsM eSxyso flLVe dk lcls cMk+ ykHk ;g gS fd ;g
fdlh Hkh xfr ij dke djrk gS tcfd bySDVªksMk;usfed lLisa'ku fdeh izfr ?kaVs ls
de xfr ij dke ugha djrk gS] blfy, blesas vyx ls ,d fuEu xfr ds lLisa'ku
flLVe dh vko';drk ugha gksrhA

tkiku ds bathfu;j eSxyso Vªsu ds ftl izk:i dks fodflr dj jgs gSa mlesa
bySDVªksMk;usfed lLisa'ku flLVe dk iz;ksx gksrk gS tks pqacdksa ds izfrd kZ.k cy ij
vk/kkfjr gSA tkiku vkSj teZuh dh eSxyso Vªsuksa esa lcls cM+k varj ;gh gS fd tkikuh
Vªsuksa esa vfr'khfrr] lqijdaMfDVax fo|qr pqacdksa dk iz;ksx gksrk gSA bl izdkj ds pqcd
rc Hkh fo|qr laogu djrs jgrs gSa tcfd fo|qr vkiwfrZ can dj nh xbZ gksA bZ,e,l
flLVe esa] ftlesa ekud pqacdksa dk iz;ksx gksrk gS] dkW;Yl dsoy rc gh fo|qr laogu
djrs gSa tc fo|qr vkiwfrZ gks jgh gksA tkiku }kjk fodflr bl i)fr esa dkW;Yl dks
vR;ar fuEu rkiØe rd BaMk fd;k tkrk gS ftlds dkj.k

Øk;kstsfud rduhd dk iz;ksx egaxk iM+rk gSA
bZMh,l i)fr ij vk/kkfjr eSxyso Vªsu esa lcls cM+h deh ;g gS fd yxHkx

fdeh izfr?kaVs dh j¶rkj igqpus rd bls jcM+ ds Vk;jksa ij pyuk iM+rk gSA ogha
bldk ,d ykHk ;g Hkh gS fd vxj dHkh fctyh vkiwfrZ can gks tk, rks ifg, dke vkrs
gSaA teZuh dh VªkaL jsfiM Vªsu esa ,d vkikrdkyhu cSVjh ikoj lIykbZ Hkh yxh gksrh gSA
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ÅtkZ dh Hkh cpr gksrh gSA
gkykafd dkW;Yl dks BaMk djus ds fy,

teZuh esa cuus okyh
eSxyso Vªsu esa

bysDVªkseSXusfVd
lLisa'ku rduhd dk
bLrseky fd;k tkrk
gSA bl rduhd esa

fo|qr vkosf'kr eSXusV
dksp dks jsy VªSd ls
Åij mBk dj vkxs

/kdsyrs gSaA blesa Vªsu
dks vkxs c<+kus ds fy,

yhfu;j eksVlZ dk
bLrseky gksrk gSA

blls ?k"kZ.k ;k daiu
[kRe gks tkrk gS vkSj
Vªsu rst LihM esa nkSM+
ikrh gSA bl Vªsu esa u

rks ifg;s gksrs gSa u
ikjaifjd batuA

bySDVªkseSXusfVd lLisa'ku dk mi;ksx VªkaLjsfiM
dks VªSd ij mBkus ds fy, fd;k tkrk gS

ftlls fd Vªsu] ifg;ksa okyh Vªsu ls rst xfr
ls py ldsA
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blds vfrfjDr] blesa islesdj yxs ;kf=;ksa dks lqijdaMfDVax fo|qr pqacdksa }kjk
mRiUu pqacdh; {ks= ls cpkus dh Hkh O;oLFkk gksrh gSA

bySDVªksMk;usfed lLisa'ku esa] xkbMos vkSj Vªsu nksuksa gh pqacdh; {ks= mRiUu
djrs gSa vkSj Vªsu bu pqacdh; {ks=ksa ds chp yxus okys izfrdf kZr vkSj vkdf kZr cy
}kjk ysohVsV djrh gSA ;|fi eSxyso fodkl ds vkjaHk esa Vªsu dks dsoy izfrd kZ.k cy
}kjk gh ysohVsV fd;k tkrk Fkk] ckn esa izfrd kZ.k vkSj vkd kZ.k bZMh,l flLVe dk
iz;ksx fd;k x;kA pqcdh; {ks= ;k rks lqijdaMfDVo pqacdksa }kjk mRiUu fd;k tkrk gS
;k fQj baMdVªSd dh rjg LFkk;h pqacdksa dh ,d O;wg jpuk }kjkA VªSd esa izfrd kZ.k vkSj
vkd kZ.k cy] rkjksa esa izsfjr pqacdh; {ks= }kjk mRiUu gksrk gSA bZMh,l eSxyso flLVe
dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd ;g xfrd :i ls LFkk;h gksrk gS] VªSd vkSj pqacdksa ds chp
dh nwjh esa gksus okys ifjorZu] flLVe dks okLrfod fLFkfr esa ykus ds fy, izcy cy
mRiUu djrs gSaA blds vfrfjDr] vkd kZ.k cy] leku izHkko mRiUu djus ds fy,
blds foijhr cnyrs gSaA bl izdkj] fdlh Hkh rjg ds QhMcSd fu;a=.k dh vko';drk
ugha gksrhA /kheh xfr ij] tc bu dkW;Ykksa esa izsfjr djsaV vkSj ifj.kkeh pqacdh; ¶yDl
bruk vf/kd ugha gksrk fd Vªsu dks ysohVsV dj lds] tc rd Vªsu Vsd&vkWQ xfr u
izkIr dj ys] Vªsu dks pykus ds fy, blesa ifg, gksrs gSaA pwafd Vªsu dHkh Hkh] dgha Hkh
fdlh rduhdh [kjkch ;k fdlh vU; dkj.k ls #d ldrh gS] iwjk VªSd /kheh vkSj rst
xfr] nksuksa gh fLFkfr;ksa esa] flLVe dks laHkkyus esa l{ke gksrk gSA

bZMh,l dk ,d u;k izdkj gS bUMdVªSd ftlesa fctyh }kjk pkfyr fo|qr
pqacdksa ;k 'khfrr lqijdaMfDVax pqacdksa ds LFkku ij LFkk;h lkekU; rkiØe okys pqacdksa
dk iz;ksx gksrk gSA bUMdVªSd esa dsoy Vªsu dks ysohVsV djus ds le; gh fo|qr lzksr dh
t:jr gksrh gSA vxj fo|qr vkiwfrZ Qsy gks tk, rks Vªsu dh xfr /kheh gks tkrh gS vkSj
og vius ifg;ksa ij #d tkrh gSA bUMdVªSd nks izdkj ds gksrs gSa% bUMdVªSd vkSj
bUMdVªSd bUMdVªSd dks rst xfr ds fy, cuk;k x;k gS tcfd bUMdVªSd /kheh
xfr ds fy, mi;qDr gksrk gSA bUMdVªSd vf/kd l{kerk ls vf/kd ÅpkbZ rd ysohVsV
dj ldrh gSaA tSls tSls ;g izfr ?kaVs dh nj ls dqN fdyksehVj pyrh gS] bUMdVªSd Vªsu
VªSd ls yxHkx ,d bap ysohVsV gks tkrh gSA VªSd ds Åij cM+s xSi dk vFkZ gS fd Vªsu dks
LFkkf;Ro cuk, j[kus ds fy, fdlh tfVy lsaflax flLVe dh t:jr ugha gksrhA igys
LFkk;h pqacdksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk Fkk D;ksafd oSKkfudksa dks yxrk Fkk fd os
vko';d ysohVsfVax cy mRiUu ugha dj ldrsA ysfdu bUMdVªSd fMtkbu esa pqcadksa dks
gSycSd ,sjs esa O;ofLFkr djus ls bl leL;k dk lek/kku gks x;kA pqcadksa dks bl izdkj
yxk;k x;k fd pqacdh; {ks= dh rhozrk uhps dh vksj ugha cfYd Åij dh vksj dsafnzr
gksrh gSA bUMdVªSd esa /k e xfr ij izcy pqacdh; {ks= mRiUu djus ds fy, nks gSycSd
,sjs yxs gksrs gSaA ,d vU; rduhd ftls u dsoy vfHkdfYir fd;k x;k] fl) fd;k
cfYd ftls isVsaVhd`r Hkh fd;k x;k ysfdu ebZ rd ftl ij dke ugha gks ldk
og gS eSXusVksMk;usfed lLisa'kuA blesa Vªsu dks mBkus vkSj lgh fLFkfr esa j[kus ds fy,
LVhy VªSd ds fudV yxh LFkk;h pqacd dh O;wg jpuk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dqN vU;
rduhdksa tSls fd izfrd kZd LFkk;h pqcd vkSj lqij daMfDVax pqcadksa ij Hkh vuq a/kku
dk;Z tkjh gSA

VªSd ds lkFk lkFk pyus okyh pqacdh; dkW;y] ftUgsa xkbM os dgrs gSa] Vªsu ds uhps yxs
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Tkkiku esa eSxyso bZMh,l lLisa'ku dks] xkM+h
ds lqijdaMfDVax pqacdksa ds tfj, xkM+h ds
nksuksa vksj izsfjr pqacdh; {ks=ksa }kjk ÅtkZ

feyrh gSA

lLisa'ku dkW;Yl ds tfj, izsfjr bZMh,l
eSxyso lLisa'ku

bUMdVªSd nks izdkj ds gksrs gSa%
bUMdVªSd vkSj bUMdVªSd
bUMdVªSd dks rst xfr ds fy,
cuk;k x;k gS tcfd bUMdVªSd
/kheh xfr ds fy, mi;qDr gksrk
gSA bUMdVªSd vf/kd l{kerk ls
vf/kd ÅpkbZ rd ysohVsV dj
ldrh gSaA tSls tSls ;g izfr ?kaVs
dh nj ls dqN fdyksehVj pyrh
gS] bUMdVªSd Vªsu VªSd ls yxHkx
,d bap ysohVsV gks tkrh gSA VªSd
ds Åij cM+s xSi dk vFkZ gS fd Vªsu
dks LFkkf;Ro cuk, j[kus ds fy,
fdlh tfVy lsaflax flLVe dh
t:jr ugha gksrhA
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fo'kky pqacdksa dks izfrdf kZr djrh gS vkSj Vªsu xkbM os ds Åij vkSj
bap ds chp Åij mB tkrh gSA Vªsu ds ,d ckj Åij mB tkus ds

ckn] ÅtkZ xkbMos dh nhokjksa esa dkW;Y; esa Hksth tkrh gS ftlls ,d
foy{k.k pqacdh; {ks= mRiUu gksrk gS tks xkbMos ds lkis{k Vsªu dks iqy vkSj
iq'k djrk gSA eSxyso Vªsu gok ds dq'ku ij fcuk fdlh ?k kZ.k ds pyrh gSA
?k kZ.k ds u gksus vkSj vius ,;jksMk;usfed fMtkbu ds dkj.k gh eSxyso
Vsusa fdeh izfr ?kaVs dh j¶rkj ls py ikrh gSA yach nwjh dh mM+kuksa esa
iz;ksx fd;k tkus okyk cksbax foeku vf/kdre fdeh izfr ?kaVs dh
j¶rkj ls pyrk gSA fuekZrkvksa dk dguk gS fd eSxyso Vªsu
fdyksehVj rd dh nwjh cM+h vklkuh ls r; dj ldrh gSA mnkgj.k ds
fy, isfjl ls jkse rd dh nwjh dks dsoy fdeh izfr?kaVs dh j¶rkj ls
gh ek= nks ?kaVksa esa r; fd;k tk ldsxkA

Vªsu

Vªsu cukus dh ;kstuk gS ysfdu 'ka?kkbZ gokbZvM~Ms ls pyus okyh esxyso ykbu
,dek= O;kikfjd eSxyso ykbu gSA vesfjdk esa ykWl ,atsYl ls ihVlcxZ rd eSxyso ykbu cukus ij dke py jgk gSA okLro esa
eSxyso ykbu cukus esa lcls cM+h ck/kk bl ij vkus okyk [kpZ gSA

eSxyso rks ugha ysfdu Hkkjr esa Hkh cqysV Vªsu vkus dh ckr dbZ n'kdksa ls dgh tk jgh gS gkykafd vHkh rd Hkkjr esa
mPp xfr okyh jsy ykbu ugha gSA bldk ;g uke vFkkZr cqysV Vªsu blfy, iM+k Vªsu ds batu dks vlsEcy djus ds
fy, cqysV dk mi;ksx fd;k x;k FkkA fdeh@?kaVk dh j¶rkj okyh Vªsu pykus ds fy, mPp xfr dh jsyos ykbu dh vko';drk
gksrh gSA vHkh rks Hkkjr esa py jgh rst xfr dh jsyxkfM+;ksa dh xfr c<+k dj ls fdeh@?kaVk djuh gSA blds fy, jsyos ykbuksa
dks uohu rduhdksa ls lq/kkj dj bl xfr ls jsy pyus ;ksX; cuk;k tk,xkA gky gh esa ns'k dh igyh lseh gkbZ LihM Vªsu] ftldh xfr

fdeh izfr?kaVk gS ftls /khjs&/khjs c<+k dj fdeh izfr ?kaVk fd;k tk,xk] dks ubZ fnYyh vkSj vkxjk ds chp ijh{k.k ds rkSj ij
pyk;k x;k tks dqN T;knk lQy ugha jgkA fQj Hkh bl jsyxkM+h dh 'kq:vkr ;g vk'kk vo'; txkrh gS fd ,d fnu gekjs ns'k esa Hkh
cqysV Vªsu vo'; pysxhA
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eSxyso ifjogu dh dYiuk gkykfd ,d 'krkCnh iwoZ dh xbZ Fkh ysfdu igyh O;kikfjd eSxyso dk ijh{k.k esa
'ka?kkbZ] phu esa fd;k x;kA yxHkx ,d o kZ ckn fnlEcj esa bls vke yksxksa ds fy, pkyw fd;k x;kA 'ka?kkbZ dh eSxyso Vªsu] ftls
VªkUljsfiM Hkh dgrs gSa] bl le; pyus okyh lcls rst xfr dh Vªsu gS ftldh xfr fdeh izfr ?kaVk gSA ;g jsyos ykbu 'ka?kkbZ
I;qMkWUx baVjus'kuy ,;jiksVZ dks e/; I;qMkWUx 'ka?kkbZ ds ckgjh Hkkx ls tksM+rh gSA bl fdyksehVj dh nwjh dks ;g vkB feuV esa
iwjk djrh gSA vU; vusd ns'kksa dh viuh eSxyso

n'kdksa rd vuqla/kku vkSj fodkl ds ckotwn vHkh rd dsoy nks
eSxyso ifjogu ra=ksa dks pkyw fd;k tk ldk gS vkSj nks fuekZ.kk/khu gSaA vizSy esa] 'ka?kkbZ esa VªkaL jsfiM flLVe dks vke yksxksa ds
fy, 'kq: fd;k x;k vkSj ekpZ esa] tkiku us vis{kkd`r de xfr dh mp,l,lVh fyfueks ykbu dks oYMZ ,DLiks ds fy,
'kq: fd;kA vius vkjafHkd rhu eghuksa esa fyfueks ls fefy;u yksxksa us ;k=k dhA nf{k.kh dksfj;k vkSj phu nkuksa gh vius vius <ax
dh de xfr okyh eSxyso Vªsu :Vksa dk fuekZ.k dj jgs gSa] ,d csftax esa vkSj nwljk lhvksy ds bufpvkWu gokbZ vM~Ms ijA gkykafd
vusd eSxyso ifj;kstuk,a rduhdh] {kerk vkSj vkfFkZdh dh n`f V ls fookfnr gSaA

eSxyso Vªsu] ikjaifjd ifg;ksa ij pyus okyh Vªsuksa dh vis{kk vf/kd vck/k xfr ls vkSj fcuk 'kksj ds pyrh gSaaA bu ij ekSle
dk izHkko Hkh vis{kkd`r de gksrk gSA mNky ds fy, vko';d ÅtkZ Hkh dqy ÅtkZ [kir ls vf/kd ugha gksrh gSA oSD;we V~;wc Vsªu
flLVe eSxyso Vªsuksa dh mPp xfr dks cuk, j[kus esa lgk;d gks ldrk gS] gkykafd vHkh rd O;kikfjd Lrj ij ,sls flLVe cus ugha
gSaA ikjaifjd lkekU; Vªsuksa dh rqyuk esa budks cukus ij [kpZ rks vf/kd vkrk gS ysfdu og budks vf/kd l{ke cukrk gSA ifg;ksa okyh
mPp xfr dh Vªsuksa esa] ifg;ksa ds dkj.k iVfj;ksa ij gksus okys ^gSej izHkko* ds lkFk lkFk ?k kZ.k ds dkj.k gksus okyh VwV QwV ls u dsoy
Vªsu dks {kfr igqprh gS cfYd rst xfr esa Hkh ck/kk vkrh gSA blds foijhr] eSxyso Vªsu dk fuekZ.k rks egxk gS fdarq j[k j[kko ij [kpZ
de gks tkrk gSA
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vxj okdbZ dgha LoxZ gS] vkSj vxj okdbZ vkneh LoxZ esa tk ldrk gksxk] rks ;dhuu
ogk¡ Hkh vijkfèk;ksa dk Msjk gksxkA vkSj Bhd ;gh rks gqvk gSA baVjusV ;kuh lkbcj
lalkj tSlh [kwclwjr] Lof.kZe txg esa Hkh vijkfèk;ksa us u dsoy vius vìs cuk fy,
gSa] cfYd vijkèk djus ds ,sls rkSj&rjhds bZtkn dj fy, gSa fd os vc ,sls iwjs
lQsniks'k MkWu cu pqds gSa ftUgsa <wa< fudkyuk vkSj idM+uk eqf'dy gh ugha] ukeqefdu
gSA baVjusV dh dqN [kkl] mUur rduhdksa] ftUgsa fdlh nwljs vPNs&Hkys ç;kstuksa ds
fy, l`ftr fd;k x;k gS] us Hkh vijkfèk;ksa dks vuke cus jgdj cs[kkSQ+ vius vijkèkksa
ftuesa ls vfèkdka'k #i, iSlksa dh gsjkQsjh vkSj vekur esa [k;kur ds gksrs gSa dks vatke
nsus esa Hkjiwj lgk;rk dh gSA

baVjusV ds 'kq:vkrh fnuksa ls gh bldh [kwclwjr rduhd dk vkSj mudh
[kkfe;ksa dk bLrseky bUQkWeZs'ku rdukWykt+h ls tqM+s vkSj mlesa Mwcs lQ+sniks'k vijkèkh
djrs jgs gSa ftUgsa vke cksypky dh Hkk"kk esa gSdj dgk tkrk gSA uCcs ds n'kd esa
d I;wVj&baVjusV mi;ksxdrkZ ^vkbZyo;w* tSls ok;jlksa ls ijs'kku jgrs Fks
ftUgsa gSdj vius ekSt&ets ds fy, tkjh djrs Fks vkSj os fcuk fdlh [kkl y{; ds]
jkLrs esa vk jgs pkgs ftl fdlh o usVodZ dks laØfer djrs Fks vkSj yk[kksa
djksM+ksa eklwe mi;ksxdrkZvksa dks ijs'kku djrs FksA rc ls lkbcjØkbe dh nqfu;k esa
cgqr ls vaèkM+ vk dj tk pqds gSa vkSj vc ksa] d I;wVj mi;ksxdrkZvksa vkSj
,aVhok;jl çksxzkeksa ds gksf'k;kj gks tkus ls] fuR; viMsV gksrs jgus ls yk[kksa yksxksa dks
,d lkFk] d I;wVj ok;jl ls laØfer djuk laHko ugha jg x;k gSA blfy, vc gSdj
yf{kr geyk dj jgs gSaA vkerkSj ij buds fu'kkuksa ij cM+h cM+h daifu;k¡ vkSj cSad gksrs
gSaA QksClZ~ if=dk ds eqrkfcd] lu~ ls ds nkSjku lkbcjØkbe ls laLFkkvksa dks
gksus okyk uqdlku pkj xquk gks pqdk gS vkSj vuqeku gS fd ls ds nkSjku ;g
uqdlku vkSj pkj xquk c<+dj yk[k djksM+ #i;k ¼ fVªfy;u MkWyj½ ls vfèkd gks
tk,xkA
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lkbcj lalkj esa dEI;wVjksa&loZjksa
ds MsVk vigj.k vkSj fQjkSrh dk
vijkèk ftls jSaleos;j fdLe ds
fØIVksok;jlksa ls vatke fn;k
tkrk gS vkSj ftls Lih;j fQ+f'kax
dgk tkrk gS] egkekjh dk :i ys
pqdk gSA dqNsd o"kZ igys] yksx
ukbthfj;u fQ+f'kax LdSe ds
>kals esa vk tkrs Fks] ijarq vc
pgq¡vksj tkx:drk c<+us ls blesa
[kklh deh vkbZ gSA vkSj vHkh nkSj
Lih;j fQ+f'kax esa Q¡lkus&Q¡lus
dk py jgk gS] tks egkekjh dk
:i ys pqdk gSA
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loky ;g gS fd D;k ge vki tSls ,d vke dEI;wVj] baVjusV mi;ksxdrkZ
dks lkbcjØkbe ls dksbZ [krjk gks ldrk gS\ rks bldk tokc gS gk¡A exj] ;gk¡ ekeyk
lM+dksa ij pyus tSlk gh gSA lkoèkkuh gVh] nq?kZVuk ?kVhA ;fn vki VªSfQ+d esa nk,¡&ck,¡
è;ku ugha j[ksaxs rks pisV esa vkus ds iwjs pk¡l gSaA vkSj vki nq?kZVuk ds Mj ls lM+dksa ij
pyuk rks can ugha djrs! blfy,] Hkjiwj lkoèkkuh j[ksa] lqjf{kr cus jgsaA vxj vki
lkoèkku jgsaxs] ykyp esa u iM+saxs rks dksbZ Hkh th gk¡] dksbZ Hkh gSdj fdruk gh
lksfQ+fLVdsVsM Vwy ys vk,] vkidk cky ckadk ugha dj ldrkA njvly] gSdjksa dks
ekuoh; detksjh mldh vlkoèkkuh] mldk vkyl] mlds ykyp esa Qalus vkfn dk
irk gksrk gS vkSj vkerkSj ij oks blh dk Qk;nk mBkrs gSaA

gky gh esa Hkksiky ds LFkkuh; lekpkj i=ksa esa ,d [kcj NihA fnyhi
fcYMdkWu uked ,d daLVªD'ku daiuh ds dEI;wVj ij gSdj us dCtk dj fy;k vkSj
dEI;wVj ds reke MkVk dks ,ufØIV ¼dwV jfpr½ dj fn;k ftlls fd mudk lkjk
fctuslBIi iM+ x;kA gSdj us MkVk dks okil dke yk;d cukus ;kuh MhfØIV djus ds
fy, yk[kksa :i, dh fQjkSrh ekaxhA tkus dSls ;g [kcj v[kckjksa esa vk xbZ] exj
vkerkSj ij daifu;k¡ viuh lk[k dh [kkfrj ,slh [kcjksa dks vanj nck nsrh gSa vkSj
ckgj vkus ugha nsrhaA vFkZ lkQ gSA lkbcj lalkj esa dEI;wVjksa&loZjksa ds MsVk vigj.k
vkSj fQjkSrh dk vijkèk ftls jSaleos;j fdLe ds fØIVksok;jlksa ls vatke fn;k tkrk gS
vkSj ftls Lih;j fQ+f'kax dgk tkrk gS] egkekjh dk :i ys pqdk gSA dqNsd o"kZ igys]
yksx ukbthfj;u fQ+f'kax LdSe ds >kals esa vk tkrs Fks] ijarq vc pgq¡vksj tkx:drk
c<+us ls blesa [kklh deh vkbZ gSA vkSj] vHkh nkSj Lih;j fQ+f'kax esa Q¡lkus&Q¡lus dk
py jgk gS] tks egkekjh dk :i ys pqdk gSA

Lih;j fQ+f'kax baVjusV ds tfj, vatke fn, tk jgs lSdM+ksa fofoèk fdLe ds vijkèkksa esa
ls ,d gSA gSdj dbZ lzksrksa ls tqVk, x,] fof'k"V yf{kr vFkok csrjrhc lSdM+ksa gtkjksa
bZesy irksa ij] Q+slcqd LVsVl ij desaV vkfn ds tfj, vFkok ,sls gh vU; tfj;ksa ls]
fofoèk fdLe ds vkd"kZd çLrkoksa vkSj ykyp Hkjs bZ&esy lans'k Hkstrs gSa] vkSj lkFk esa
gksrk gS jsaleos;j fØIVksok;jl layXud vFkok fØIVksok;jl dh dM+hA jsaleos;j ,d
,slk ok;jl fdLe gksrk gS tks yf{kr d I;wVj ij pyrk gS rks mls caèkd cuk ysrk gS
;kuh mldk dkeèkke can dj nsrk gS vkSj gSdj ds funZs'k ij gh NksM+rk gSA vc ftuds
ikl ;s bZesy igq¡prs gSa os vxj lkoèkkuh u j[ksa] ;k tkus&vutkus ykyp esa Qal dj
ok;jl layXud Qkby dks [kksy ysa ;k fn, x, fyad dks [kksy ysa] rks mudk d I;wVj
pkgs oks O;fäxr gks ;k daiuh ds loZj ls tqM+k] gSd gks tkrk gS vkSj urhtru ml
d I;wVj ls tqM+s usVodZ ds O;fäxr ;k daiuh ds lkjs d I;wVj Hkh gSd gks tkrs gSaA vc
gSdj viuh gjdrksa dks vatke ns nsrs gSaA fØIVksok;jl ,fDVo gksdj usVodZ ls tqM+s
reke d I;wVjksa ds MsVk dks fefyVªh&xzsM&,ufØI'ku ls ,ufØIV dj nsrk gS vkSj ,d
dqath cukrk gS vkSj mls nwjLFk ,d xqIr baVjusV loZj ij viyksM dj nsrk gSA gSdj
vc bl fØIVksok;jl çksxzke ds tfj, d I;wVj ds MsVk dks okil lgh djus ;kuh
MhfØIV djus ds fy, vfr vko';d ml fof'k"V dq¡th dks nsus ds cnys fQjkSrh ek¡xrs
gSaA ;fn gSdjksa us yf{kr vVSd fd;k gS rks mls vkidh gSfl;r igys ls gh irk gksrh gS
rks oks ml fglkc ls iSlk ek¡xrk gS] vkSj ;fn jsaMe vVSd djrs gSa vdlj os csgn
okftc lh fQjkSrh Hkh ek¡axrs gSa dsoy ;k fcVDokbuA

fcVDokbu] lkbcj Økbe txr dh ilanhnk fMftVy fØIVks&djsalh gSA

egkekjh dh utnhdh iM+rky
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fØIVksok;jl ,fDVo gksdj usVodZ
ls tqM+s reke d I;wVjksa ds MsVk dks
fefyVªh & xzsM & ,ufØI'ku ls
,ufØIV dj nsrk gS vkSj ,d dqath
cukrk gS vkSj mls nwjLFk ,d xqIr
baVjusV loZj ij viyksM dj nsrk
gSA gSdj vc bl fØIVksok;jl
çksxzke ds tfj, d I;wVj ds MsVk
dks okil lgh djus ;kuh MhfØIV
djus ds fy, vfr vko';d ml
fof'k"V dq¡th dks nsus ds cnys
fQjkSrh ek¡xrs gSaA ;fn gSdjksa us
yf{kr vVSd fd;k gS rks mls
vkidh gSfl;r igys ls gh irk
gksrh gS rks oks ml fglkc ls iSlk
ek¡xrk gS] vkSj ;fn jsaMe vVSd
djrs gSa vdlj os csgn okftc lh
fQjkSrh Hkh ek¡axrs gSa dsoy ;k
fcVDokbuA
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baVjusV ij ysu nsu dks iwjh rjg lqjf{kr] xqIr vkSj vukeh :i ls jg dj djus gsrq gh
bl djsalh dks fMtkbu fd;k x;k gSA fcVDokbu dk dksbZ HkkSfrd :ikdkj ugha gksrk
blfy, bls fMftVy djsalh Hkh dgrs gSaA cl blds yacs&pkSM+s dksM gksrs gSa] ftls [kkl
lkW¶+Vos;jksa ds tfj,] vR;ar tfVy d I;wVj çksxzkeksa }kjk l`ftr fd;k tkrk gSA
fcVDokbu djsalh dh dher ek¡x vkSj lIykbZ ds vkèkkj ij fuR;çfr fuèkkZfjr gksrh gSA
fcVDokbu djsalh ij fdlh dk vfèkdkj ugha gksrk gSA ,d ckj lkbcj lalkj esa vk
tkus ds ckn ftl fdlh ds ikl Hkh ftruh fcVDokbu gksrh gS] oks mldk ekfyd gksrk
gSA la{ksi esa ;g le> ysa fd ;fn vki fcVDokbu ds ekfyd gSa] rks blds tfj, fd, x,
baVjusVh O;kikj [kjhnh&fcØh&Hkqxrku dk irk fdlh dks ugha py ldrkA blhfy,]
gSdj vkerkSj ij fcVDokbu ls Hkqxrku ek¡xrs gSa rkfd mu rd igq¡puk fdlh lwjr
laHko u gksA gk¡] vki fcVDokbu dks baVjusV ij fcVDokbu ,Dlpsatksa ls] vkSj vc rks
dbZ ns'kksa esa ,Vh,e vkfn ds tfj,] #i;ksa vkSj Mkyjksa ls [kjhn ldrs gSaA orZeku esa
fcVDokbu dh dher ;w,l MkWyj gSA vc pwafd gSdjksa dh ekax fcVDokbu ls
Hkqxrku dh gksrh gS rks f'kdkj igys vius dfBu ifjJe ls dh xbZ dekbZ ls fcVDokbu
,Dlpsat ls fcVDokbu [kjhnrk gS vkSj fQj gSdj dks Hkqxrku djrk gSA foÙkh; fo'ks"kKksa
dk ekuuk gS fd ftl fØIVks rduhd] CykWdpsu ;kuh lkoZtfud ystj ij fcVDokbu
vkèkkfjr gS] mlh QqyçwQ+ rduhd ij gh Hkfo"; dh eqæk Hkh vkèkkfjr gksxhA

gSdj iwjs fo'o dks viuk f'kdkj ekurs gSaA iwjh rjg varjkZ"Vªh;A blhfy, os
fo'o ds fofoèk {ks=ksa esa {ks=h; Hkk"kkvksa esa laokn djrs gSaA vkerkSj ij blds fy, os
Lopkfyr xwxy vuqoknd vkStkj dk mi;ksx djrs gSaA muds jsaleos;j dbZ dbZ Hkk"kkvksa
esa laokn djus esa l{ke gksrs gSaA bu jsaleos;j esa fcVDokbu dSls [kjhnsa] dSls Hkqxrku
djsa vkfn&vkfn fooj.k foLr`r vkSj vklku Hkk"kk esa gksrs gSa vkSj laidZ lw= Hkh gksrs gSa
ftuds tfj, muls laidZ fd;k tk ldsA vycÙkk ;s lw= VkWjczkmt+j vkSj ohih,u
opZqvy çkbosV usVofdZax ds tfj, gh gksrs gSa ftlls gSdj dks Vªl djuk vklku ugha
gksrkA Hkqxrku dh le; lhek dks ysdj gSdj dksbZ dM+kbZ ugha cjrrs vkSj vkerkSj ij
,d&nks fnu dh eksgyr vklkuh ls fey tkrh gSA dbZ ckj jSaleos;j ds tfj, ek¡xh xbZ
fQjkSrh dh jde esa lkSnsckth Hkh gksrh gS vkSj gSdj vkerkSj ij & çfr'kr NwV ns
nsrs gSaA vkerkSj ij Hkqxrku gks tkus ds ckn vkidk ,ufØIVsMMsVk okil lgh Hkh gks
tkrk gSA dqN vjlk igys] fdlh gSdj dh varjkRek 'kk;n tkx mBh Fkh vkSj mlus
vius lHkh f'kdkjksa ds fy, ,d ekLVj&dqath eq¶+r esa tkjh dj fn;k Fkk vkSj vius deksZa
ds fy, ekQh Hkh ek¡x yh FkhA

,aVhok;jl daiuh ,Q+flD;ksj ds eqrkfcd] dbZ ekeyksa esa daifu;k¡ gSdjksa dks
Hkqxrku dj çfr}a}h daifu;ksa ds dEI;wVj flLVe ds MsVk [kjkc rks djok gh jgh gSa] dbZ
ns'kksa dh ljdkjsa ;k ljdkjh ,tsalh ftuesa phu] blzkby vkSj vejhdk Hkh 'kkfey gSa]
fojksèkh ns'kksa ds fof'k"V yf{kr çfr"Bkuksa ds fo#) ,sls yf{kr geys djok jgh gSaA
LVDlusV uked csgn mUur ok;jl dks fookfnr :i ls dgk tkrk jgk gS fd bls la;qä
:i ls btjkby vkSj vejhdh ljdkjh ,tsafl;ksa us bZjku ds ijek.kfod çfr"Bkuksa dks
csdkj djus ds fy, cuok;k Fkk vkSj os blesa lQy Hkh jgs Fks!

fdlh us dgha dgk Hkh gS vxyk fo'o;q) baVjusV ij lkbcj lalkj esa yM+k
tk,xkA ;q) esa thr ds fy,] D;k vki rS;kj gSa\

baVjusV] ekuo ds ewyHkwr vfèkdkjksa esa 'kkfey fd;k tkus yxk gSA dqNsd ns'kksa
us bls igys gh 'kkfey dj fy;k gS] vkSj fu%lansg reke ckdh ns'k Hkh bl vksj vxzlj
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daifu;k¡ gSdjksa dks Hkqxrku
dj çfr}a}h daifu;ksa ds
dEI;wVj flLVe ds MsVk

[kjkc rks djok gh jgh gSa]
dbZ ns'kksa dh ljdkjsa ;k

ljdkjh ,tsalh ftuesa phu]
blzkby vkSj vejhdk Hkh
'kkfey gSa] fojksèkh ns'kksa ds
fof'k"V yf{kr çfr"Bkuksa ds
fo#) ,sls yf{kr geys
djok jgh gSaA LVDlusV

uked csgn mUur ok;jl
dks fookfnr :i ls dgk

tkrk jgk gS fd bls la;qä
:i ls btjkby vkSj

vejhdh ljdkjh ,tsafl;ksa
us bZjku ds ijek.kfod

çfr"Bkuksa dks csdkj djus ds
fy, cuok;k Fkk vkSj os
blesa lQy Hkh jgs Fks!



gSa ghA Hkkjr esa Hkh xk¡o&xk¡o esa baVjusV igq¡p jgk gS vkSj oks fMftVy bafM;k cuus ds
dxkj ij gSA ,slh fLFkfr esa] fdlh Hkh lwjr esa lkbcj lalkj ls nwjh cukbZ j[kh ugha tk
ldrhA vkSj] vc rks baVjusV&vkWQ+&fFkaXl ds tekus esa] tc vkids bnZ&fxnZ gj
midj.k vifjgk;Z :i ls baVjusV ls tqM+k gksxk] rc ekuo&thou dh dYiuk baVjusV
ds cxSj ugha dh tk ldsxhA vc loky ;g gS fd ,sls esa] gj laHkkfor fDyd ij [krjk
eaMjk jgs lkbcj lalkj esa lqjf{kr dSls cus jgsa vkSj lkbcj Økbe ls dSls cpsa\

;fn vki pan lqj{kk ckrksa dk ikyu djrs jgsa] rks ges'kk cps jgsaxsA bl ckr
dks n'kdksa ls] ckjackj crk;k tkrk jgk gS] ijarq vKkurk] Hkwyo'k] vlkoèkkuh vkSj]
lcls cM+h ckr ekuoh; detksjh ^gekjk ykyp* gesa lkbcjØkbe ds [krjukd iatksa esa
>ksad nsrk gSA

;s mik; dksbZ vkrafdr rks ugha
djrs\ vklku gSa uk\ fQj D;ksa gksrs gSa lkbcjØkbe ls vkrafdr\

lkbcj lalkj esa lqjf{kr cus jgus ds fy, vklku ckrsa

gSdjksa dh Hkk"kk

lqjf{kr cus jgus dk ekbaMlsV lnSo cuk, j[ksa lkbcj vijkèkh rHkh lQy gksrs
gSa tc vkidh viuh rS;kjh iwjh ugha jgrh gSA dk;ZLFky ij vkSj egRoiw.kZ MsVk
okys d I;wVjksa] loZjksa ij baVjusV igq¡p csgn lhfer] vko';d j[ksa lks'ky
ehfM;k tSls fd Q+slcqd fV~oVj vkfn ,Dlsl ,sls VfeZuyksa ls iwjh rjg can j[ksaA
lkbcj vijkfèk;ksa dks iV[kuh nsus ds fy, cSdvi ls cM+k dksbZ gfFk;kj ugha
fuR;] fu;fer varjky ij cSdvi djsaA lqjf{kr vkSj lnk rS;kj cSdviIyku
cuk dj pkyw j[ksaA cSdvi dke dj jgk gS ;k ugha ;nk dnk psd djrs jgsaA
d I;wVj lkW¶+Vos;j fu;fer viMsV djrs jgsaA gSdj vkerkSj ij lkW¶+Vos;j dh
thjks&Ms [kkfe;ksa dk gh ykHk ysrs gSaA bldk lhèkk lk vFkZ gS ftruk v|ru
vkidk lkW¶+Vos;j gksxk] mlesa gSfdax dh tk ldus okyh [kkfe;k¡ de ls de
gksaxh] vkSj vki jgsaxs vfèkd ls vfèkd lqjf{krA blhfy,] vkius ;nk dnk
lekpkjksa esa i<+k Hkh gksxk fdlh vR;fèkd laHkkouk ;qä [kkeh dks nwj djus ds
fy, lkW¶+Vos;j daifu;k¡ vkikRdkyhu viMsV iSp Hkh tkjh djrh gSaA
lcls cM+h ckr bZesy vVSpesaV@ baVjusV dh dfM+;ksa dks lksp&le>&dj gh
[kksysaA fdlh Hkh th gk¡] fdlh Hkh vifjfpr O;fä ls çkIr bZesy layXud @
bZesy dM+h dks u [kksysaA vkidks feys bZ&esy layXud ds çs"kd dh iqf"V dj ysaA
fofoèk lqj{kk lkèkuksa] ekudksa o lfVZfQ+ds'ku tSls fd ,aVhok;jl] Qk;joky]
ohih,u] gkMZ&fMLd o MsVk ,ufØI'ku vkfn dk ç;ksx djsaA
thesy] Q+slcqd vkfn ds fy, ikloMZ dfBu j[ksa] fu;fer le; ij cnyrs jgsa
vkSj Vw&Q+SDVj çek.khdj.k mi;ksx vo'; djsaA th&esy Q+slcqd vkfn esa viuk
eksckby Q+ksu uacj tksM+sa vkSj vufèkr ykWfxu vkSj ,sDlsl dks nwj djus ds fy,
Q+ksu ij ouVkbe vksVhih ikus dk fodYi tksM+saA

¡

lkbcj ;q) ds çk;kstdksa vkSj ykHkkfFkZ;ksa! è;ku ls lquks! vius nq'euksa dks fBdkus yxkus
ds fy,] lkbcj gfFk;kjksa ds fy, rqeus fdrus [kpZ fd,\ geus LVDlusV] MwD;w] ¶yse
¼;s lHkh mPpdksfV ds ok;jl gSa tks vR;fèkd le; o lalkèkuksa ds tfj, rS;kj djok,
x, gSa fdlh ljdkjh lg;ksx ds fcuk vlaHko gS½ cukus okys bDos'ku xzqi dks gSd dj
fy;k gSA geus bDos'ku xzqi ds ntZuksa lkbcj gfFk;kjksa <w< fudky dj dkWih dj fy;k
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lkbcj ;q) vkSj lkbcj
gfFk;kj

bl vad ds çsl esa tkrs&tkrs
lkbcjØkbe txr esa ,d cM+h
[kcj vkbZA vejhdh jk"Vªh;
lqj{kk ,tsalh ,u,l, dh lg;ksxh
laLFkk bDos'ku xzqi ds daI;wVjksa ij
'kSMks czksdlZ uked gSdjksa us dCtk
tek dj ogk¡ ekStwn lkbcj ;q)
ds reke lkbcj gfFk;kjksa dks ys
mM+sA tc gSdj vejhdh jk"Vªh;
lqj{kk ,tsalh tSls vR;ar lqjf{kr
laLFkkvksa esa lsaèk ekj ldrs gSa rks
gSdjksa ds lkeus vke mi;ksxdrkZ
dh D;k vkSdkr\ exj] ;g Hkh
lR; gS fd vfr lqjf{kr laLFkk,¡
gh gSdjksa ds fu'kkus ij jgrh gSa
lQy gksus ij fQjkSrh esa vfèkd
eky feyus dh xqatkb'kA vkSj]
MkdZosc esa cM+k uke! vkSj] bu
lkbcj gfFk;kjksa esa D;k Fks\
LVDlusV tSls yf{kr geyk djus
okys <sjksa ok;jl vkSj ekyos;j]
ftUgsa dfFkr :i ls vejhdh
vkSj btjkbyh ljdkjksa }kjk
bZjku ds ijek.kfod la;a=ksa dks
[kjkc djus ds fy, cuok;k x;k
Fkk] vkSj ;s lQy Hkh jgs FksA
bruk gh ugha] bu gSdjksa us bu
gfFk;kjksa dk dksbZ çfr'kr
eky tks usVodZ jkmVj flLdks]
twfuij vkSj QksfVZusV vkfn
usVodZ xh;j vkSj Qk;joky dks
dfFkr :i ls gSd djus esa l{ke
gSa] mUgsa baVjusV ij fu%'kqYd
lkoZtfud gksfLVax lkbV fxVgc
ij Mky fn;k vkSj ckdh ds
çfr'kr mEnk eky ds fy, VEcyj
uked lks'ky lkbV ij CykWx
iksLV ds tfj, lkoZtfud uhyke
fd;k tks lcls T;knk iSlk nsxk]
eky mudkA mudk bjknkuhykeh
ls yk[k fcVDokbu ¼pkyhl
gtkj djksM+ #i,½ rd olwyus
dk gSA
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gSA ge rqEgsa dqN Q+kbysa QksdV esa okil ns jgs gSa rkfd ns[k ldks fd geus D;k fd;k gSA
lcwr lgh gSa uk\ rqeus cgqrksa dks cckZn fd;kA cgqrksa ds ;gk¡ lsaèk ekjhA cM+h&cM+h ckrsa
dhaA ij vc gekjh ckjh gSA ge dke dh ckdh Q+kbyksa dh uhykeh dj jgs gSaA

fdLe&fdLe ds lkbcjØkbe

lkbcj Økbe fQ+f'kax esa Qk¡lus ds rjhds

vijkèk] vijkèk gksrk gSA fQj Hkh ge viuh lqfoèkk ds fy, mlds rkSj rjhdksa ds
vkèkkj ij dqN uke ns nsrs gSaA dqN çeq[k lkbcj vijkèk gSa %
lkbcj LVkfdax baVjusV ;k bysDVªkWfud ekè;e ls O;fä vFkok laxBu dks fofoèk
rjhdksa ls ijs'kku djuk] lrkuk
ifjp; pksjh baVjusV ;k bysDVªkWfud ekè;e ls nwljksa dh O;fäxr tkudkfj;ksa dh
pksjh dj mldk mi;ksx vius ykHk ds fy, djukA
gSfdax baVjusV ;k bysDVªkWfud ekè;e ls nwljksa ds daI;wVj ij vufèkr dk;Z djuk
o gSd flLVe ls tkudkjh pqjkdj mUgsa ykHk dh [kkfrj cspukA
cSafdax pksjh cSadksa o foÙkh; laLFkkvksa ds flLVe esa baVjusV ;k bysDVªkWfud ekè;e ls
lsaèk yxkdj muds bysDVªkWfud QaM VªkalQj flLVe ds tfj, QaM dh gsjkQsjh o
pksjh djukA
jsaleos;j baVjusV ;k bysDVªkWfud ekè;e ls d I;wVjksa ds cgqewY; MsVk ij dCtk
dj ,ot esa fQjkSrh olwy djukA
MhMhvks,l vVSd fdlh vkWuykbu baVjusV lsok dks vR;fèkd VªSfQ+dckWV ls
cEckfMZax dj mldk çpkyu ckfèkr djukA
LiSe] fQ+f'kax vkSj Lih;j fQ+f'kax lkbcj txr esa cgqrk;r fd, tkus okys
vijkèkA LiSe ;kuh vokafNr bZesy lans'k Hkstuk] fQ+f'kax ;kuh bZ&esy ds tfj,
yksxksa dks ykyp nsdj Qkaluk vkSj Lih;j fQ+f'kax ;kuh yf{kr geyk dj fof'k"V
mís';ksa ds fy, QkalukA
Mªkbo&ckbZ&MkmuyksM ekyos;j] ok;jl ;qä ,slh lkbVsa cukuk ftlesa dsoy
Hkze.k ek= ls d I;wVj ij Lopkfyr ekyos;j MkmuyksM gks tk, vkSj mls
laØfer dj nsA
fjeksV ,MfefuLVªs'ku Vwy baVjusV ;k bysDVªkWfud ekè;e ds tfj, nwljksa ds
d I;wVj ij dCtk tek dj mlls xSjdkuwuh xfrfofèk;k¡ djukA
MkdZosc vijkèk MkdZosc ¼xqIr osclkbVksa½ ds tfj, Mªx] vkeZ o voSèk oLrqvksa dh
rLdjh o Hkqxrku vkfn dh O;oLFkk djukA
lkbcj ;q) vkSj lkbcj vkradokn 'k=q ns'kksa ds fofoèk 'kkldh; miØeksa ds
osolkbVksa ij çR;{k] ijks{k] xqIr geyk dj can djuk] tkudkfj;k¡ pqjkuk vkfnA
vkWuykbu tqvk] pkbYM&iksukZsxzkQ+hA
dkfMZaxØsfMV@MsfcV dkMksZa dh tkudkfj;k¡ pqjkdj mUgsa cspuk
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fQ+f'kax pkjk Mky dj yksxksa dks QklukA lkbcj txr esa ;g vijkèk vke gSA
reke txgksa ls psrkouh lans'kksa] ckjackj reke ekè;eksa ls crk, tk jgs lkoèkku
jgus dh lwpukvksa ds ckotwn yksxksa ds Qlus Qklus dk flyflyk FkksM+k de Hkys
gqvk gks] exj cnLrwj tkjh gSA
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èku dk ykyp yk[kksa #i;ksa dk
iklZy] bude VSDl fjQaM]

baL;ksjsa'k ikWfylh cksul] ykWVjh]
fdlh vehj] okfjl foghu O;fä
ds tk;nkn dks fBdkus yxkus esa
lg;ksx ds ,ot esa deh'ku]

vkfn&vkfn dk ykyp fn;k tkrk
gS] ftldh çkslsflax Qhl ;k vU;
[kpksZa ds fy, vkidks dqN gtkj ;k
yk[k #i, muds [kkrs esa igys gh
tek djkus gksrs gSaA è;ku nhft,]
Q+ksdV esa dksbZ fdlh dks ,d èksyk

Hkh ugha nsrk ;s lc Qkalus dh
rjdhcsa gksrh gSaA
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;s gSa fQ+f'kax ds dqN vke çpfyr rkSj rjhdsA fQ'klZ vkSj LdSelZ vkidks ikl
bZesy] eksckby Q+ksu] Q+slcqd&fV~oVj LVsVl&desaV vkfn ds ekè;e ls igq¡prs gSa
vkSj vkidks ykyp nsdj dqN ,sls Qalkrs gSa
èku dk ykyp yk[kksa #i;ksa dk iklZy] bude VSDl fjQaM] baL;ksjsa'k ikWfylh
cksul] ykWVjh] fdlh vehj] okfjl foghu O;fä ds tk;nkn dks fBdkus yxkus esa
lg;ksx ds ,ot esa deh'ku] vkfn&vkfn dk ykyp fn;k tkrk gS] ftldh
çkslsflax Qhl ;k vU; [kpksZa ds fy, vkidks dqN gtkj ;k yk[k #i, muds [kkrs
esa igys gh tek djkus gksrs gSaA è;ku nhft,] Q+ksdV esa dksbZ fdlh dks ,d èksyk
Hkh ugha nsrk ;s lc Qkalus dh rjdhcsa gksrh gSaA
Hk; fn[kkdj Qkaluk vkids ØsfMV dkMZ] cSad [kkrk] bZ&esy [kkrk vkfn ds
voSèk xfrfofèk] vU; rduhdh leL;k vkfn crk dj muds CykWd gks tkus dh
leL;k dk Mj crk dj udyh osclkbV dk fyad fn;k tkrk gS ftlesa ykWfxu
djus ij leL;k nwj gks tkus dk vk'oklu fn;k tkrk gSA ;kn jf[k, udyh
osclkbVksa esa ykWfxu fd;k vkSj Qals! lHkh vlyh vkSj lqjf{kr lkbVksa esa
vktdy irk iêh ds çkjaHk esa gjk jax vkSj rkys dk fpà fn[krk gSA bls Hkh tkap
ysaA
ekuoh;rk dks <ky cukdj Qkluk dqNsd lky igys ,sls fQf'kax vijkèk cgqr
gq, FksA vkids laidksZa dh tkudkjh gkfly dj mUgsa Q+ksu@bZ&esy ls lans'k Hkstuk
fd vki fdlh eqlhcr esa Qal x, gSa vkSj rRdky #i;ksa dh t:jr gS] ftls
fdlh cSad [kkrs esa VªkalQj djuk gSA fcuk iqf"V fd, ;fn iSlk Hksts ¼yksxksa us Hksts
Hkh!½ rks] tkfgj gS] x,!
eksckby uacj iksVZsfcfyVh ls@vksVhih gkfly dj Qkluk cSadksa dh lqj{kk esa lsaèk
yxkdj ;k nwljs rjhds ls LdSej vkids cSad esa jftLVMZ eksckby uacj dks
Mh,fDVosV dj o iksVZ dj vkids [kkrs dh jde x+k;c djrs gSaA cgqèkk os cSad
vfèkdkjh cu dj vkids dkMZ] [kkrk vkfn dh tkudkjh crk dj vkils vksVhih
gkfly djrs gSa tks vkids iath r eksckby ij vkrk gS ftlls os eg¡xh [kjhnkjh
dj vkidks pwuk yxkrs gSaA è;ku nsa tc vkids eksckby Q+ksu ij vksVhih vkrk gS
rks ogk¡ Li"V fy[kk jgrk gS vksVhih fdlh dks Hkh u crk,¡A vksVhih rHkh vkrk gS
tc vki Lo;a dqN vkWuykbu cSafdax dk;Z djrs gSa tSls fd vkWuykbu [kjhnh ;k
vkWuykbu eksckby jhpktZA
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ukxfjdksa ds LokLF; dk lh/kk laca/k
ns'k dh mUufr ls tqM+k gksrk gSA

Hkkjr ds ikl LokLF; vkSj fpfdRlk
foKku dh ,d le`) fojklr gSA

iqLrd dk eq[; mn~ns'; tu lkekU;
dks LokLF; ds egRo] fofHkUu jksxksa ds
lkekU; Lo:iksa rFkk muds dkj.kksa ds

laca/k esa ifjp; nsuk vkSj mUgsa
tkx:d cukuk gSA

tqykbZ dks nsofj;k mRrj
izns’k esa tUesa euh k eksgu xksjs ,e-

,l&lh ¼ouLifr foKku½ f’kf{kr
gksdj foKku izlkj uks,Mk ls tqM+sA

vc rd foKku ys[k]
jsfM;ks okrkZ] fjlpZ isij]
fOkKku dFkk vkSj lk{kkRdkj

izdkf’krA izeq[k d`fr;ka foKku dFkk
dk lQj] rhu lkS iPphl lky dk

vkneh] tSo fofof/krk laj{k.k]
fodklokn ds tud % pkYlZ MkfoZu]

tUrq O;ogkj rFkk lsgr vkSj ge
izdkf’kr vkSj pfpZr gSaA ^jktho xka/kh

jk Vªh; Kku&foKku iqjLdkj* ls
lEekfur euh k eksgu xksjs egRoiw.kZ

;qok foKku ys[kd gSa
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vkids fy,* ds fy;s ofj"B oSKkfud]
foKku ys[kdksa vkSj foKku lapkjd
ds lk{kkRdkj fu;fer :i ls izLrqr

dj jgs gSaA

^lsgrvkSj ge*
ys[kd % euh k eksgu xksjs

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s200
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fiNys dqN le; ls fljsfed bathfu;fjax cgqr rsth ls xzksFk dh gS vkSj blesa tkWc ds Hkh csgrj vkWI'kal gSaA ;gk¡ rd fd vki fons'k esa
Hkh dke dj ldrs gSaA lkFk gh blesa vkenuh ds Hkh vPNs volj gSaA gekjs nSfud thou esa fljsfed dk bLrseky dbZ :iksa esa gksrk gSA
pkgs crZuksa dh ckr gks ;k Hkou fuekZ.k dh] fpfdRlk dh ckr gks ;k foKku lacaèkh midj.kksa dk ftØ gks] QuÊpj fuekZ.k gks ;k fdlh
'kksihl vkSj 'kSaMsfy,j dh jpuk] f[kykSuksa dh ppkZ gks ;k okgu dh] 'kh'ks ds cxSj ckr cu gh ugha ldrhA dk¡p ds Qkbcj tc
IykfLVd ds lkFk la;ksx djrs gS rks vR;fèkd etcwr inkFkZ curk gS ftls çcfyr IykfLVd ¼ ½ dgrs gSa budk Nr]
ukSdk] [ksy ds lkeku] lwVdsl rFkk vkWVkseksckby dh ckWMh cukus esa mi;ksx fd;k tkrk gSA gkykafd vc fljsfed dh txg dbZ :iksa esa
IykfLVd dk Hkh bLrseky fd;k tkus yxk gS] blds ckotwn dbZ ,sls {ks= gSa] tgk fljsfed dh txg dksbZ vU; inkFkZ ys gh ugha ldrkA
fljsfed ds bl O;kid bLrseky ds dkj.k ;g jkstxkj mRiUu djus ds ekeys esa Hkh dkQh egRoiw.kZ gSA Xykl Qkbcj dk caMy] vPNk
Å"ekjksèkh inkFkZ gksrk gSA bldk mi;ksx & fÝt] vou] dqdj rFkk xje ikuh dh cksryksa esa gksrk gSA

xzhd Hkk"kk ds ^dSjsfed* ¼ ½ dk vFkZ gS ^dqaHkkjdkf'kYi*&^fljsfeDl* ¼ ½ dk fgUnh i;kZ; ^e`fÙkdkf'kYi* gSA
feêh ds cjru] Xykl] DokV~tZ] nqxZyuh; inkFkZ] dkp] lhesaV] ,uSey rFkk pwuk e`fÙkdkf'kYi ds varxZr vkrs gSa e`R inkFkkZs ds fuekZ.k]
muds rduhdh y{k.k rFkk fuekZ.k esa ç;qä dPps eky ls lacafèkr m|ksx dks ge fljfeDl ;k e`fÙkdkf'kYi dgrs gSaA fljsfed okLro esa
feêh dh vdkcZfud lkexzh gS ftls ge nSfud thou 'kSyh esa phuh feêh ds crZu] Vkby] bZaV] 'kh'ks ds fxykl] lhesaV] cksupkbuk di
vkSj 'kkSpky; ds IysV ds :i esa mi;ksx djrs gSa njvly] ,d ljfed bathfu;j] feêh] ckyw] Dys vkSj phuh feêh tSls dbZ inkFkksZa ds
mi;ksx ls crZu] bysfDVªdy vkSj bysDVªkWfuDl inkFkksZa dk fuekZ.k djrs gSaA vusd {ks=ksa esa] tSls Hkou fuekZ.k rFkk ltkoV]
ç;ksx'kkyk] vLirky] ukfHkdh; m|ksx esa fofdj.k vo'kksf"kr dkp ds :i esa] fo|qr mRiknu vkSj forj.k esa bUlqys'ku inkFkZ ds :i
esa] tyfudk eyfu l] ikd'kkyk] vkWVkseksckby rFkk ok;q;ku vkfn esa fljfeDl dk Hkkjh ek=k mi;ksx gksrk gSA ljfed inkFkZ
fctyh ds dqpkyd gksrs gSa blfy, budk mi;ksx bysfDVªdy bUlqys'ku inkFkZ ¼¶;wt] dSiflVj] iksflZysu] FkekZsdksy½ ds fuekZ.k esa fd;k
tkrk gSA ljfed bathfu;fjx esa lkbal LVªhe ls oha ikl djus ds ckn dfj;j cuk ldrs gSaA

bl lsDVj esa vki ;k rks Xykl çksMD'ku ls lacafèkr dk;ksZa ls tqM+ ldrs gSa ;k blls lacafèkr ØkW¶V oDlZ lsA Xykl çksMD'ku
esa tgk cM+s iSekus ij 'kh'ks ds mRiknu ls lacafèkr dk;Z fd, tkrs gSa] ogh Øk¶V oDlZ ds rgr fdlh odZ'kkWi ;k LVwfM;ks esa 'kh'ks ds
fofHkUu mRikn cuk, tkrs gSa] tSls Xykl os;j] LVsaM Xykl vkfnA 'kh'ks ls lacafèkr fMtkbfuax] xq.koÙkk fu;a=.k dk dke Hkh blds rgr
vkrk gSA gSA jsr ¼ ½] pwus dk iRFkj ¼ ½] lksfM;e vkWDlkbM ¼ ½ vkSj vU; [kfut rFkk èkkrqvksa dks ijLij fi?kykdj dkp
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cuk;k tkrk gS rFkk blds fofHkUu crZu vkfn cuk;s tkrs gSA dkap cukus gsrq blesa
fofHkUu çdkj ds jklk;fud yo.k] tSls ihyk uhyk ;k gjk & ] ihyk & ]
gYdk ihyk ysM] xqykch ;k gYdk ihyk xqykch lsfyfu;e] uhyk dkWij] gjk&vfèkd
ek=k esa dkWij yky&dkWij vkWDlkbM feyk, tkrs gSa ;g dkp esa }kjk ds cuk;s tkrs gSA
Xykl fØLVy lajpuk :ikarj gS] tgk fi?kyk gqvk dkp fØLVyhdj.k lajpuk esa
vukdkj ds fcuk BaMk dj fn;k tkrk gS ;g Xykl ,d 'kksèk dk fo"k; gS tSls mPp
xq.koÙkk okys Xykl dks ,slk cuk, tks yacs le; rd çdk'k laçs"k.k vkSj çfrjksèk dk
fuoZgu dj lds ijek.kq vif'k"V mipkj ds vuqç;ksxksa ds fy, mPp fofdj.k ds {ks= esa
dkp vkWfIVdy vkSj ifjj{k.k xq.k ds çdkj gSa vlkèkkj.k mPp fofdj.k ds lkFk
okrkoj.k esa vuqç;ksxksa ds fy, lSfj;e MkbvkWDlkbM ds lkFk lsfyfu;e MkbvkWDlkbM
mPp çfrjksèk ds fy, mi;ksx gksrk gSA

fljsfed bathfu;fjax ds xzstq,V vkj ,aM Mh] VsfDudy lsYl] DokWfyVh daVªksy] çkslsl
bathfu;fjax] çksMD'ku daVªksy ;k dkWjiksjsV eSustesaV esa dWfj;j cuk ldrs gSaA blds
vykok f'k{k.k dk;Z ;k fjlpZ ls Hkh tqM+ ldrs gSaA dk'kh fganw fo'ofo|ky; us Hkkjr esa
loZçFke fljsfed m|ksx dh f'k{kk dh O;oLFkk dhA ^lsaVªy Xykl ,.M fljsfed fjlpZ
bafLVVîwV*] ^lsaVªy ikWVjh Vªsfuax bafLVVîwV] [kqtkZ*] ^ bafLVVîwV] dydÙkk*]
^xouZesaV fljfed QSDVjh] xwMwj* rFkk ^xouZesaV fMekaLVªs'ku lsaVj] csyxk¡o* Hkkjr dh
çeq[k vuqlaèkku rFkk çf'k{k.k laLFkk,¡ gSaA tgk vki oSKkfud@bathfu;j dh ukSdjh dj
ldrs gSaA

fljsfed vkSj Xykl ls lacafèkr ikBîØeksa ds fy, 'kS{kf.kd ;ksX;rk bl ckr ij fuHkZj
djrh gS fd vki fljsfed baMLVªh esa fdl :i esa tqM+uk pkgrs gSaA lkbal LVªhe ls oha
ikl djus ds ckn bl dkslZ dks fd;k tk ldrk gSA lsjkfed dh i<+kbZ esa fnypLih
j[kus okys LVwMsaV o"kÊ; chVsd ;k chbZ dkslZ esa nkf[kyk ys ldrs gSaA vkbZvkbZVh tSls
çfl) laLFkkuksa esa Hkh ,aVªsal ,Xtke ds enn ls bl dkslZ esa nkf[kyk fy;k tk ldrk gSA
bl {ks= esa ,eVsd dh Hkh fMxzh gkfly dh tk ldrh gSA blesa fMIyksek dkslZ Hkh pyk,
tkrs gSaA lsjkfed bathfu;fjax ds fy, tgk foKku ¼ihlh,e½ fo"k; ls oha ikl gksuk
pkfg,] ogha Xykl bathfu;fjax ls lacafèkr dkslZ esa ,eVsd dj ldrs gSaA vkbZvkbZVh tSls
laLFkkuksa esa i<+kbZ djuh gks rks tsbZbZ ¼esal o ,MokaLM½ fDy;j djuk gksxkA ;kn jf[k,
fd esa oha d{kk ls yxHkx vkSj oha d{kk ls yxHkx ç'u iwNs tkrs
gSaA

foKku ¼ihlh,e½ ls lacafèkr bu VkWfiDl dks foLrkj ls i<+sa % HkkSfrdh&rjy]
rjax ,oa èofu] fo|qr pqEcdh; çsj.k] laèkkfj= ,oa fo|qr LFkSfrdh] ;kaf=dh] çdkf'kdh]
rFkk vkèkqfud HkkSfrdhA jlk;u foKku esa bu VkWfiDl dks vPNh rjg rS;kj djsa %
lg&la;kstdrk] HkkSfrd jlk;u esa jklk;fud lkE;] fo|qr&jlk;u] Å"ek xfrdh]
ek=kRed fo'ys"k.k ¼ ½] vdkcZfud jlk;u rFkk dkcZfud jlk;u
esa jklk;fud vkcUèkuA xf.kr esa bu VkWfiDl ij fo'ks"k è;ku nhft, lfEeJla[;k,¡]
o`Ùk] ijoy;] vfrijoy;] funZs'kkad T;kfefr] çkf;drk] lhek] lfn'k fo'ys"k.k]
eSfVªDl] Qyu] vodyuh;rk ¼ ½] fuf'pr lekdy] vodyt ds
vuqç;ksx vkfnA vU; laLFkkuksa ds Hkh viuh&viuh ços'k çfØ;k, gksrh gSaA
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dkslZ
fljsfed dh t:jr vkSj mi;ksfxrk ds
eísutj gh blls lacafèkr ikBîØe
fofHkUu laLFkkuksa esa miyCèk gSa] ftuds
ekè;e ls dWfj;j dh fn'kk fuèkkZfjr
dh tk ldrh gSA bl {ks= esa fMIyksek]
Lukrd vkSj LukrdksÙkj Lrj ds dkslZ
gSa] ftuesa nkf[kyk fy;k tk ldrk gSA
Xykl çkS|ksfxdh vkSj mRikn fMtkbu
tSls {ks=ksa esa LukrdksÙkj ikBîØe Hkh
'kfey gSaA fljsfed ls tqM+s ikBîØeksa
esa vki fljsfed ds xq.kksa dks le>rs
gq, mldk fo'ys"k.kkRed vè;;u
djrs gSaA blds rgr Xykl dh <ykbZ
vkSj mRiknu ls lacafèkr leLr
ckjhfd;ksa ls vki voxr gksrs gSaA
blds vykok Xykl ij uDdk'kh vkSj
fofHkUu mRiknksa ds fy, blds bLrseky
ls lacafèkr tkudkjh Hkh vkidks
feyrh gSA fljsfed çkS|ksfxdh esa
Lukrd ¼ @ ½ bafM;u
baLVhVîwV vkWQ lsjkfeDl] dksydkrk
}kjk vki i=kpkj dkslZ Hkh dj ldrs
gSa lkbal LVªhe ls oha ikl djus ds
ckn bl dkslZ dks fd;k tk ldrk gSA
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dqN çeq[k fo"k;%

{ks=

eq[; laLFkku

fljsfed inkFkZ&lajpuk] QsYMLiklZ&DokV~tZ] dkp
&tujy jpuk] phuh feêh lkexzh] dkp fØLVyhdj.k] fØLVyh; pj.k] fljsfed inkFkZ
esa mPp rkieku ij 'kfä vkSj dBksjrk fØLVy lajpuk] i;kZoj.k bathfu;fjax]
fØLVyh; inkFkZ] dkp dk flfydk usVodZ] dkp pj.k] gkbMªsVsM iksVsf'k;e vkSj
lksfM;e ,Y;wehfu;e flfydsV] iksVsf'k;e ,Y;wehfu;e flfydsV] DokV~tZ dk fØLVyh;
QSyko] fljsfed inkFkZ ds ;kaf=d vkSj vkWfIVdy xq.k] Økmu] daØhV] Bksl mRiknu esa
Hkfê;ksa ds ç;ksx] fljsfed lkexzh dh lrg ds Hkhrj vof'k"V ruko ds xq.k] vk;u
,Dlpsat] Bksl inkFkZ esa lq–<+hdj.k FkeZy foLrkj vkfn ds ckjs esa crk;k tkrk gSA
fpfdRldh; fljsfed inkFkZ] vfLFk tksM+ksa ds fy, ftIle] nar lexz Hkjko esa nar
lhesaV~l ikmMj] —f=e nkarA fpfdRldh; phuh feêh ds cjruA fofHkUu jaxksa esa ty ds
lkFk fefJr nar lhesaV~l ikmMjA phuh feêh dh ijr vkSj lrg] phuh vkSj LVkpZ
fixesaVA lsjkfed inkFkksZa dk] ¶;wt] Qk;fjax ds xksyh] dSejs vkSj vU; midj.kksa esa
nwj&njkt ds dk;ksZa esa gSA

fljsfed ls lacafèkr mRiknksa ij utj Mkysa rks muesa fØ,fVfoVh] xq.koÙkk vkSj fMtkbfuax
dk [kkl egRo gksrk gSA ,sls esa bl {ks= esa dWfj;j cukus ds fy, fØ,fVo ekbaM dk gksuk
Hkh t:jh gSA bl {ks= esa Vhe ds lkFk feydj dke djuk vko';d gSA çksMD'ku ds
dk;Z ls tqM+us ds fy, xeZ ekgkSy esa Hkh èkS;ZiwoZd dke djus dh {kerk gksuh pkfg,A bl
{ks= esa lkexzh foKku] bysDVªkWfuDl] eSdsfudy] dsfedy i;kZoj.k vfHk;kaf=dh dk
feyk&tqyk {ks= gSA
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bafM;u baLVhVîwV vkWQ lsjkfeDl] dksydkrk
vkbZvkbZVh] #M+dh
us'kuy baLVhVîwV vkWQ VsDukWykWth] jkmjdsyk
cukjl fganw ;wfuoflZVh] okjk.klh
xouZesaV dkWyst vkWQ bathfu;fjax ,aM lsjkfed VsDukWykWth] dksydkrk
Xykl ,dsMeh] dkaphiqje] rfeyukMq
xkSjkax baLVhVîwV vkWQ Xykl fMtkbu VsDukWykWth ,aM baQkWeZs'ku] vgenkckn
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] eækl] psUubZ
dsaæh; fljsfed ,oa lsjkfed vuqlaèkku laLFkku] dksydkrk
us'kuy baLVhVîwV vkWQ fMtkbu] vgenkckn
vUuk fo'ofo|ky;] fxaMh] psUubZ
foKku vkSj çkS|ksfxdh ;wfuoflZVh dkWyst]
] vkpk;Z çQqYy paæ jksM] dksydkrk

vyhx<+ eqfLye ;wfuoflZVh] vyhx<+
fcjyk baLVhVîwV vkWQ eSustesaV VsDukWykWth] ubZ fnYyh
;wfuoflZVh vkWQ iq.ks] iq.ks
;wfuoflZVh vkWQ dY;k.kh] if'pe caxky
bathfu;fjax vkSj çkS|ksfxdh dkWyst] chdkusj
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volj
fljsfed bathfu;fjax dsrsth ls QhYM
esa çksQs'kuYl vPNh lSyWjh dh mEehn

dj ldrs gSaA gkykafd lSyWjh
çksQs'kuYl dh {kerk vkSj tgk¡ os

dk;Zjr gSa] ml ij Hkh fuHkZj djrk
gSA vxj vki Hkkjrh; daiuh esa dk;Z
djuk pkgrs gSa] rks vkidh 'kq#vkrh

lSyWjh ls gtkj #i;s çfr ekg
gks ldrh gSA vxj fdlh dSafMMsV dks
^^ekLdks vkWfIVdy Xykl QSDVªh** tSlh

fons'kh daiuh ls tkWc dk vkWQj
feyrk gS] rks lSyWjh ls gtkj

MkWyj çfr ekg gks ldrh gSA fljsfed
bathfu;fjax esa dkslZ djus ds ckn

bysfDVªdy] bathfu;fjax] èkkrqdeZ vkSj
lkexzh bathfu;fjax vkSj fljsfed

inkFkksZadk mRiknu djus okyh daifu;ksa
esa tkWc fey ldrh gSA NksVs Lrj ls
ysdj cM+s Lrj rd] bl {ks= esa tkWc
dbZ :iksa esa miyCèk gSA tkWc Hkh gS
vkSj Lojkstxkj ds reke volj Hkh
miyCèk gSaA dkslZ djus ds ckn vki
viuh 'kq#vkr ,d çf'k{kq ¼Vªsuh½ ds
rkSj ij dj ldrs gSaA blds rgr
vki fljsfed daifu;ksa ;k 'kh'ks dh
QSDVjh@dk;Z'kkyk esa dke dj ldrs

gSaA 'kh'kk dk dkjksckj O;kid gSA
blfy, fljsfed esa Xykl lsDVj esa

rduhd ls ysdj çcaèku rd dWfj;j
dh reke laHkkouk, miyCèk gSaA VsaVsM

Xykl] vkfVZfQf'k;u Tosyjh] dSejs
vkSj —f=e nkar vkfn cukus okyh

daifu;ksa esa Hkh vki volj ikrs gSaA

40 50

5 10

¡



,f'k¸kUk bYksfDVªd daIkUkh ds Okfj"B IkzCka/kd fOk'OkUkkFkUk Uks Bhd LkOkk vkB CkTks vIkUks dsfCkUk
dk njOkkTk+k [kksYkk] CkzhQdsLk VsCkYk Ikj j[kk vkSj Lkh/ks] ,d dksUks Eksa YkXks HkXkOkkUk CkkYkkTkh
vkSj HkXkOkkUk fOk'OkdEkkZ ds fPk«kksa dh vksj dnEk Ck<+k¸ksA fPk«kksa ds IkkLk Ikgq¡Pkdj fOk'OkUkkFkUk
Uks fLkj UkOkk¸kk] IkkLk j[ks vXkjCkRRkh ds IkSdsV Eksa Lks vXkjCkRRkh fUkdkYkh] TkYkk¸kh vkSj ,d
Ckkj QksVks ds Pkkjksa vksj ?kqEkkdj mLks OkgÈ Rk[Rks Ikj YkXkk fn¸kkA dsfCkUk vXkjCkRRkh dh EkhBh
LkqXka/k Lks EkgdUks YkXkkA fOk'OkUkkFkUk Uks ,d Ckkj fQj fLkj Ökqdkdj HkXkOkkUk dks UkEkLdkj
fd¸kk vkSj vkXks Ck<+dj nhOkkj ds IkkLk OkkYkh f[kM+dh [kksYk nhA

gOkk ds Ökksads Uks gYdk Lkk FkIkFkIkk dj mLks vk'OkLRk fd¸kkA fOk'OkUkkFkUk Uks vIkUkh
dqgfUk¸kk¡ f[kM+dh dh EkqMsj Ikj fVdk YkÈ vkSj UkhPks dh vksj Ökk¡dUks YkXkkA

vkB CkhLk OkkYkk Lkk¸kjUk CkTk Pkqdk FkkA vQLkj vIkUkk CkzhQdsLk YkVdk¸ks] EkTknwj
vIkUkk fVfQUk ÖkqYkkRks gq, vkSj vLksaCkYkh YkkbUk dh YkM+fd¸kk¡ gkFkksa Eksa gkFk M+kYks XkfIk¸kkRks]
QSDVjh Eksa IkzOks'k dj jgs FksA fLkD¸kwfjVh OkkYks dHkh&dHkh YkksXkksa ds IkgPkkUk&Ik«k ns[k fYk¸kk
djRks Fks vkSj fdLkh CkM+s vQLkj dh dkj vkUks Ikj PkqLRkh Lks] CkM+k njOkkTk+k PkkSIkV [kksYk
fn¸kk djRks FksA

YkksXk fdLkh ¸ka«kEkkUkOk dh Rkjg vIkUks 'ksM ds LkkEkUks Ikg¡qPkRks] Okgk¡ njOkkTks Ikj YkXkh IkaPk
?kM+h Eksa vIkUkk dkMZ MkYkdj LkEk¸k IkaPk djRks vkSj fQj vIkUks 'ksM Eksa ?kqLk TkkRks FksA
fOk'OkUkkFkUk dks EkkYkwEk Fkk fd ¸kg Lkkjh TkYnh Lkk<+s vkB CkTks Lks IkgYks dkMZ IkaPk djUks dh
gSA mLkds Ckkn vIkUks dkEk djUks dh TkXkg Ikgq¡Pkdj FkksMh XkIIk gkadh Tkk¸ksXkh] Vh-Okh- Ikj
dYk IkzLkkfjRk gq, EkSPk ¸kk fdLkh IkzksXkzkEk dh PkPkkZ dh Tkk¸ksXkh] v[kCkkj dh fdLkh RkkTk+k [kCkj
Ikj NÈVkd'kh gksXkh vkSj fQj Lkk<+s UkkS CkTks vkUks OkkYkh Pkk¸k dk baRkTk+kj 'kq: gks Tkk¸ksXkkA
vLkYk dkEk Rkks QSDVjh Eksa nLk CkTks ds Ckkn 'kq: gksRkk gSA fOk'OkUkkFkUk EkqM+k vkSj vIkUks VsCkYk
Ikj Tkkdj CkSB Xk¸kkA ?kwEkUks OkkYkh dqLkhZ Ikj mLkUks vk/kk PkDdj Ekkjk] vIkUkh ÅIkj dh TksCk
Lks fOkYLk dk IkSdsV fUkdkYkk vkSj fLkXkjsV LkqYkXkk YkhA ,d Ckkj LkjLkjh fUkXkkg Lks mLkUks
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fOk'OkUkkFkUk Uks bZ'Okj dks /kU¸kOkkn
fn¸kk fd Okfj"B IkzCka/kd CkUkkRks
LkEk¸k mLks 'kkWIk ¶Ykksj Ikj UkgÈ
HksTkk Xk¸kkA Okgk¡ EkkSds&Cks&EkkSds
EkTknwjksa Lks mYkÖkUkk IkM+Rkk vkSj
mRIkknUk Ck<+kUks ds fYk, ÅIkj OkkYkksa
dk nCkkOk vYkXk Lks LkgUkk IkM+RkkA
¸kgk¡ fjLkPkZ Eksa vPNk gSA mLkds LkkFk
dkEk djUks OkkYks LkHkh baTkhfUk¸kj
gSa] Ik<+s&fYk[ks gSa] CkkRk LkEkÖkRks gSa
vkSj T¸kknk Ikjs'kkUk UkgÈ djRksA
,d Ckkj dkEk CkRkk fn¸kk Rkks NqêhA
/khjs&/khjs Ikwjk gks gh TkkRkk gSA



dsfCkYk ds 'kh'ks ds Ikkj ns[kkA mLkds fOkHkkXk ds baTkhfUk¸kj vkUkk 'kq: gks Xk¸ks FksA /khjs&/khjs
Oks vIkUks VsCkYkksa Ikj CkSBsaXks vkSj vIkUks dkEk Eksa YkXk Tkk¸ksaXksA

fOk'OkUkkFkUk Uks bZ'Okj dks /kU¸kOkkn fn¸kk fd Okfj"B IkzCka/kd CkUkkRks LkEk¸k mLks 'kkWIk ¶Ykksj
Ikj UkgÈ HksTkk Xk¸kkA Okgk¡ EkkSds&Cks&EkkSds EkTknwjksa Lks mYkÖkUkk IkM+Rkk vkSj mRIkknUk Ck<+kUks ds
fYk, ÅIkj OkkYkksa dk nCkkOk vYkXk Lks LkgUkk IkM+RkkA ¸kgk¡ fjLkPkZ Eksa vPNk gSA mLkds LkkFk
dkEk djUks OkkYks LkHkh baTkhfUk¸kj gSa] Ik<+s&fYk[ks gSa] CkkRk LkEkÖkRks gSa vkSj T¸+kknk Ikjs'kkUk UkgÈ
djRksA ,d Ckkj dkEk CkRkk fn¸kk Rkks NqêhA /khjs&/khjs Ikwjk gks gh TkkRkk gSA

fOk'OkUkkFkUk Uks dqLkhZ IkhNs dh vksj Ökqdk YkhA LkqCkg mLkdh IkRUkh 'kkjnk Uks UkjEk&UkjEk
bMfYk¸kksa dk 'kkUknkj Ukk'Rkk mLks djk¸kk FkkA vkSj fQj mLkds Ckkn LkkmFk Lks YkkbZ XkbZ
Ckf<+¸kk dkWQh dk vk/kk fXkYkkLk mLkUks /khjs&/khjs vIkUks daB Lks UkhPks mRkkjk FkkA ,d
vTkhCk&Lkh Rk`fIRk mLks Ukk'Rkk djds gqbZ Fkh vkSj mLkdk Lkq[kn ,gLkkLk vHkh Hkh fOk'OkUkkFkUk
ds EkUk Eksa Ckkdh FkkA

fOk'OkUkkFkUk Uks dqLkhZ Lkh/kh dj YkhA 'kh'ks ds Ikkj mLkdk LkkEkzkT¸k fCk[kjk IkM+k Fkk]
djhCk RkhLk baTkhfUk¸kj mLkds UkhPks dkEk djRks FksA Okg mUgsa dHkh Hkh CkqYkk LkdRkk Fkk] vkns'k
ns LkdRkk Fkk] dkEk CkRkk LkdRkk FkkA djksM+ksa ds vk/kqfUkd mIkdj.k mLkds fMIkkVZEksaV Eksa FksA
QSDVjh dk IkzR¸ksd fOkHkkXk mLk Ikj fUkHkZj djRkk FkkA EkgROkIkw.kZ fUk.kZ¸k mLkLks IkwN dj fYk¸ks
TkkRks FksA ,d NksVk&EkksVk LkkEkzkT¸k gh Rkks Fkk mLkds IkkLkA ,d vTkhCk Lkq[k Lks fOk'OkUkkFkUk dk
EkUk Hkj Xk¸kkA mLkUks vk¡a[ksa Ckan dj YkÈ vkSj fLkXkjsV ds gYds&gYds d'k YkXkkUks YkXkkA

fPkfM+¸kk dh Rkjg PkgPkgkRkh VsYkhQksUk dh ?kaVh Uks mLkdh Rkanzk HkaXk dhA Okg TkkUkRkk Fkk fd
QksUk XkzqIk dSIVUk vgYkwOkkfYk¸kk dk gksXkkA

mLkUks QksUk mBk¸kk vkSj /khEkh EkXkj BksLk vkOkkTk Eksa dgk]
^^XkqM EkkWfUk±Xk LkjA**
fQj dqN nsj Okg QksUk IkdM+s [kM+k jgkA m/kj Lks CkkRk LkEkkIRk gksUks Ikj CkksYkk] ^^¸kLk

Lkj**A
gkFk dh fLkXkjsV ,s'k Vªs Eksa EkLkYkdj CkqÖkkbZ] Mk¸kjh mBkbZ vkSj dsfCkUk dk njOkkTkk

[kksYkdj Ckkgj fUkdYk Xk¸kkA
vgYkwOkkfYk¸kk ,¸kj QksLkZ dk fjVk¸kMZ XkzqIk dSIVUk FkkA LksOkkfUkOk`fRRk ds Ckkn Eka«kkYk¸k Eksa

vIkUkh TkkUk&IkgPkkUk vkSj jLkw[k ds dkj.k QSDVjh dh 'kkUknkj fLkfOkYk IkksfLVaXk Ikk Xk¸kk FkkA
vIkUkh Ek¡wNsa mEksB dj j[kRkk Fkk vkSj EkkRkgRkksa Lks Lk[Rkh Lks Iks'k vkRkk FkkA vkf[kj ,¸kj
QksLkZ ds vknEkh dh NfOk Hkh Rkks CkUkk¸ks j[kUkh FkhA

fOk'OkUkkFkUk TkCk mLkds dEkjs Ekssa ?kqLkk Rkks vgYkwOkkfYk¸kk vIkUks fOk'kkYk d{k Eksa VsCkYk Ikj
Ökqdk dqN fYk[k jgk FkkA fOk'OkUkkFkUk dqN nsj [kMk jgkA vgYkwOkkfYk¸kk dks fdLkh dk mLkLks
fCkUkk IkwNs dqLkhZ Ikj CkSB TkkUkk vPNk UkgÈ YkXkRkk FkkA FkksM+h nsj Ckkn mLkUks fLkj mBk¸kk]
fOk'OkUkkFkUk dks b'kkjs Lks CkSBUks ds fYk, dgk vkSj [kqn IkhNs dqLkhZ Ikj fVd Xk¸kkA

dqN nsj PkqIk jgdj mLkUks OkkRkkOkj.k Eksa XkaHkhjRkk IkSnk dhA fQj NkRkh Lks vkRkh gqbZ
[kj[kjkRkh vkOkkTk+ Eksa CkksYkk]

^^¸kw Lkh fOk'OkUkkFkUk] Okh vkj bUk VªCkYk**A
¸kg mLkdh vknRk FkhA vIkUkh dfBUkkbZ dks ^gEkkjh* dfBUkkbZ dgdj Okg mLks nwLkjksa ds

ÅIkj FkksIk nsRkk FkkA fOk'OkUkkFkUk dqN UkgÈ CkksYkk vgYkwOkkfYk¸kk Uks dgUkk Tkkjh j[kk] ^^,¸kj
gSM DOkkVZj Lks QksUk vk¸kk FkkA mUgsa jkMkj bLkh EkghUks Pkkfg,A**

^^YksfdUk Lkj vHkh Rkks gEkkjh fMTkkbUk gh Ikwjh---**
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fOk'OkUkkFkUk TkCk mLkds dEkjs Ekssa
?kqLkk Rkks vgYkwOkkfYk¸kk vIkUks
fOk'kkYk d{k Eksa VsCkYk Ikj Ökqdk dqN
fYk[k jgk FkkA fOk'OkUkkFkUk dqN nsj
[kMk jgkA vgYkwOkkfYk¸kk dks fdLkh
dk mLkLks fCkUkk IkwNs dqLkhZ Ikj CkSB
TkkUkk vPNk UkgÈ YkXkRkk FkkA FkksM+h
nsj Ckkn mLkUks fLkj mBk¸kk]
fOk'OkUkkFkUk dks b'kkjs Lks CkSBUks ds
fYk, dgk vkSj [kqn IkhNs dqLkhZ Ikj
fVd Xk¸kkA
dqN nsj PkqIk jgdj mLkUks OkkRkkOkj.k
Eksa XkaHkhjRkk IkSnk dhA fQj NkRkh Lks
vkRkh gqbZ [kj[kjkRkh vkOkkTk+ Eksa
CkksYkk]
^¸kw Lkh fOk'OkUkkFkUk] Okh vkj bUk
VªCkYkA*



^^vkbZ MksaV OkkaV ,sUkh YksfdUk OksfdUkA EkSaUks mUgsa IkzkWfEkLk dj fn¸kk gSA jkMkj bLkh EkghUks
vaCkkYkk ,¸kj QksLkZ LVs'kUk Ikgq¡Pk TkkUkk Pkkfg,A**

^^YksfdUk Lkj vHkh Rkks----**
^^fOk'OkUkkFkUk] ¸ks gEkkjh IkszfLVTk dk LkOkkYk gSA IkgYkh Ckkj gEkkjh QSDVjh dks bRkUkk CkM+k

dkEk fEkYkk gSA mUgksaUks dgk gS Rkks gEksa bLkh EkghUks jkMkj nsUkk gksXkkA vIkUks baTkhfUk¸kLkZ Lks
dgks] Pkkgs fnUk&jkRk dkEk djUkk IkMs Ikj jkMkj bLkh EkghUks QhYM Eksa Tkk¸ksXkkA**

^^vks-ds- LkjA**
fOk'OkUkkFkUk mBk vkSj Ckkgj fUkdYk vk¸kkA

vIkUks dsfCkUk Eksa ?kqLkUks Lks IkgYks mLkUks Ckkgj VgYkRks LkwjTkHkkUk dks CkqYkk¸kk vkSj dgk]
^^LkCkdks [kCkj djksA EkSa nLk CkTks EkhfVaXk YkwaXkkA**

vkSj Tkkdj vIkUkh dqLkhZ Ikj CkSB Xk¸kkA
bLk jkMkj dk dkEk fIkNYks vBkjg EkghUkksa Lks PkYk jgk FkkA ÝkaLkhLkh RkdUkhd FkhA IkgYks

Rkks EkghUkksa ÝsaPk MkD¸kwEksaV~Lk dks LkEkÖkUks] mUkdk vUkqOkkn djUks Eksa gh fUkdYk Xk¸ksA Ikj
/khjs&/khjs baTkhfUk¸kjksa Uks vIkUkh&vIkUkh bdkbZ¸kksa dks LkEkÖk fYk¸kk FkkA ,d Ckkj QSDVjh Eksa
mUgsa CkUkk Hkh fYk¸kk Xk¸kk FkkA YksfdUk vCk Hkh VsfLVaXk Ckkdh FkhA fLkLVEk dks Ikwjh Rkjg Lks dkEk
djk dj ns[kUkk Ckkdh FkkA vkSj fLkLVEk Uks ,d Ckkj QSDVjh Eksa dkEk dj Hkh fYk¸kk Rkks QhYM
dk D¸kk HkjksLkk\ QhYM CkgqRk vYkXk CkkRk gSA

fOk'OkUkkFkUk ds fnYkks&fnEkkXk Lks LkqCkg dk Lkq[kn ,gLkkLk gOkk gks Xk¸kkA mLkdk LFkkUk ,d
vTkhCk Lkh CksPkSUkh Uks Yks fYk¸kkA mLkUks jkMkj dh LkHkh bdkbZ¸kksa dh fLFkfRk dks vIkUks fnEkkXk Eksa
mYkV&IkqYkV dj ns[kUkk 'kq: fd¸kkA VªkaLkEkhVj vCk Rkd fLFkj UkgÈ gqvk Fkk] PkYkRks&PkYkRks
:d TkkRkk FkkA ,saVsUkk ds EkgROkIkw.kZ IkqTksZ dqN fnUkksa IkgYks TkYk Xk¸ks FksA gkYkk¡fd mUgsa Bhd dj
fn¸kk Xk¸kk Fkk] Ikj ¸ks IkRkk UkgÈ PkYk Ikk¸kk Fkk fd Oks TkYks D¸kksa Fks\ jsfM¸kks fLkXUkYk CkhPk&CkhPk Eksa
Xkk¸kCk gks TkkRkk FkkA jkMkj dHkh PkYkRkk Fkk] dHkh UkgÈA fUkf'PkRk gh Okg QhYM Eksa TkkUks
Ykk¸kd UkgÈ FkkA

fOk'OkUkkFkUk Uks Rk¸k fd¸kk fd vIkUks baTkhfUk¸kjksa ds LkkEkUks Okg ¸ks LkCk CkkRksa UkgÈ
LOkhdkjsXkkA vXkj jkMkj dks QhYM Eksa TkkUkk gS Rkks Okg Tkk¸ksXkk ghA

nLk CkTkUks ds Ikk¡Pk fEkfUkV IkgYks gh fOk'OkUkkFkUk EkhfVaXk :Ik Eksa vIkUkh Rk¸k'kqnk dqLkhZ Ikj
Tkkdj CkSB Xk¸kkA

fEk«kk LkCkLks IkgYks vkUks OkkYkksa Eksa Lks FkkA fQj LkIkzs] CkSUkTkhZ] dIkwj] 'kEkkZ--- ,d ,d
djds LkHkh baTkhfUk¸kj vk¸ks vkSj fOk'kkYk EkhfVaXk&VsCkYk ds Pkkjksa vksj CkSB Xk¸ksA

fOk'OkUkkFkUk Uks fCkUkk HkwfEkdk Ckk¡/ks CkkRk 'kq: dh]
^^ÝsM~Lk] gEkkjk Mh Ms vk Xk¸kk gSA**
LkCk PkqIk FksA
^^jkMkj bLkh EkghUks QhYM Eksa Tkk¸ksXkkA**
fEk«kk Uks vPkafHkRk gksRks gq, dgk]
^^Ikj Lkj VªkaLkEkhVj vHkh fLFkj UkgÈ gqvk gSA**
LkIkzs Uks ÖkqaÖkYkkRks gq, dgk]
^^vkSj vHkh Rkks ¸kg Hkh IkRkk UkgÈ PkYk Ikk¸kk gS fd ,aVsUkk TkYkh D¸kksa Fkh\**
dIkwj Uks dgk]
^^Lkj jsfM¸kks fLkXUkYk CkhPk&CkhPk Eksa Xkk¸kCk gks TkkRkk gSA fQj fCkTkYkh dh YkkbUk ds IkzHkkOk
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fOk'OkUkkFkUk ds fnYkks&fnEkkXk
Lks LkqCkg dk Lkq[kn ,gLkkLk gOkk gks

Xk¸kkA mLkdk LFkkUk ,d
vTkhCkµLkh CksPkSUkh Uks Yks fYk¸kkA

mLkUks jkMkj dh LkHkh bdkbZ¸kksa dh
fLFkfRk dks vIkUks fnEkkXk Eksa

mYkVµIkqYkV dj ns[kUkk 'kq: fd¸kkA
VªkaLkEkhVj vCk Rkd fLFkj UkgÈ gqvk
Fkk] PkYkRksµPkYkRks :d TkkRkk FkkA
,saVsUkk ds EkgROkIkw.kZ IkqTksZ dqN fnUkksa
IkgYks TkYk Xk¸ks FksA gkYkk¡fd mUgsa

Bhd dj fn¸kk Xk¸kk Fkk] Ikj ¸ks IkRkk
UkgÈ PkYk Ikk¸kk Fkk fd Oks TkYks D¸kksa
Fks\ jsfM¸kks fLkXUkYk CkhPkµCkhPk Eksa
Xkk¸kCk gks TkkRkk FkkA jkMkj dHkh

PkYkRkk Fkk] dHkh UkgÈA fUkf'PkRk gh
Okg QhYM Eksa TkkUks Ykk¸kd UkgÈ FkkA



dk v/¸k¸kUk Hkh vHkh fd¸kk TkkUkk gSA**
'kEkkZ Uks dgk]
^^vkWIkjsfVaXk EkSU¸kwvYk Ikwjk djUks ds fYk, EkqÖks RkhUk EkghUks Pkkfg,A**
fOk'OkUkkFkUk Uks /khjs&/khjs dgk]
^^EkqÖks ¸ks LkCk EkkYkwEk gSA EkSaUks ¸ks TkkUkUks ds fYk, vkIk LkCkdks ¸kgk¡ UkgÈ CkqYkk¸kk gSA EkSa fLkQZ

bRkUkk CkRkkUkk PkkgRkk gw¡ fd ,¸kj gsM&DOkkVZLkZ Uks vkns'k fn¸kk gS vkSj gEksa jkMkj bLkh EkghUks
vaCkkYkk HksTkUkk gksXkkA XkzqIk dSIVUk vgYkwOkkfYk¸kk gSLk IkzkfEk+TM Vw nSEkA vCk ¸ks gEkkjh daIkUkh dh
IkzsfLVTk dk LkOkkYk gSA XkkWM fOkfYkaXk] LkCk Bhd gks Tkk¸ksXkkA**

fEk«kk] Tkks TkYnh EkSnkUk UkgÈ NksMRkk Fkk] CkksYkk]
^^¸ks fTkRkUkh Hkh LkEkL¸kk¸ksa LkkEkUks vk¸kh gSa Oks LkHkh RkdUkhdh gSa] fQj bUkdh Lka[¸kk Hkh

CkgqRk gSA vXkj XkkWM fOkfYkaXk Hkh gqvk Rkks Hkh mUgsa LkqYkÖkkUks Eksa LkEk¸k Rkks YkXksXkkA**
fOk'OkUkkFkUk Uks LkqUkk&vUkLkqUkk djRks gq, dgk]
^^vIkUkh&vIkUkh bdkbZ¸kksa dks Bhd djUkk vkIk YkksXkksa dh O¸kfDRkXkRk fTkEEksnkjh gSA EkSa

dYk LkqCkg jkMkj ds QSDVjh Lks Ckkgj fUkdYkUks dh Rkkjh[k vkIkdks CkRkk nwXkkA Ukkm EkwOk
vkWUkA vXkj QSDVjh Eksa nsj Rkd :dUkk IkM+s] Rkks :fd,] jkRk Eksa dkEk djUkk IkM+s Rkks dfj¸ks]
vkIkdh ¸kwfUkV Bhd gksUkh Pkkfg,A**

vkSj Okg vIkUkh dqLkhZ Lks mB Xk¸kkA
fEk«kk Uks LkIkzs Lks dgk]
^^bLks Rkks dqN djUkk&/kjUkk gS UkgÈA ¸kg dqN Hkh dg LkdRkk gSA**
LkIkzs Uks dUkf[k¸kksa Lks mLks ns[kk vkSj Ckkgj fUkdYk Xk¸kkA
jkMkj fMTk+kbUk fOkHkkXk Eksa mLk fnUk vTkhCk XkjEkh vkSj RkUkkOk QSYk Xk¸kk FkkA

vXkYks fnUk] vIkUks dsfCkUk Eksa ?kqLkUks ds Ckkn fOk'OkUkkFkUk dqN vf/kd nsj Rkd HkXkOkkUk CkkYkkTkh
ds QksVks ds LkkEkUks [kM+k jgkA mLkUks dqN vf/kd J)k Lks HkXkOkkUk fOk'OkdEkkZ dks fLkj
UkOkk¸kkA QksVks ds LkkEkUks OkkYks Rk[Rks Ikj nks ds CkTkk¸k Pkkj vXkjCkfRRk¸kk¡ YkXkkb±] fQj Tkkdj
dqLkhZ Ikj CkSB Xk¸kkA dqLkhZ Ikj CkSBRks gh mLkUks LkwjTkHkkUk Lks dgk]

^^fEk«kk vkSj LkIkzs dks CkqYkkvksA**
fEk«kk vkSj LkIkzs] fOk'OkUkkFkUk ds Ckkn fOkHkkXk ds LkhfUk¸kj YkksXkksa Eksa Lks FksA fOk'OkUkkFkUk

LkEk¸k&LkEk¸k Ikj mUkLks LkYkkg djRkk jgk FkkA mUkds vkRks gh fOk'OkUkkFkUk Uks dgk]
^^EkSaUks MsV Rk¸k dj nh gSA**
^^dkSUk Lkh\**
^^CkkbZLk] LkqCkg nLk CkTksA**
^^YksfdUk Lkj] vkTk nLk Rkkjh[k Rkks gks gh XkbZ gSA fLkQZ nLk Ckkjg fnUkksa Eksa bRkUkh Lkkjh

LkEkL¸kk¸ksa----**
^^CkkbLk ds Ckkn dksbZ EkqgwRkZ UkgÈ gSA**
^^Tkh\**
^^¸kLk] Ukks EkqgwRkZEk] vkW¶Vj V~OksaVh LksdaMA vXkj jkMkj dks bLk EkghUks TkkUkk gS Rkks Okg

CkkbZLk dks gh Tkk LkdRkk gSA**
^^Lkj EkqgwRkZEk dks NksfM+¸ks] ¸kgk¡ Lks vaCkkYkk Ikgq¡PkUks Eksa T¸kknk&Lks&T¸kknk nks fnUk YkXksaXksA

vXkj gEk vëkbZLk dks Hkh fUkdYks Rkks RkhLk Rkd Ikgq¡Pk Tkk¸ksaXksA Ikj bLkLks QSDVjh Eksa dkEk djUks
dk ,d vkSj g¶Rkk gEksa fEkYk Tkk¸ksXkkA bLk OkDRk Okg T+¸kknk Tk+:jh gSA**

^^EkqgwRkZEk~ bTk+ EkqgwRkZEk~] mLks CknYkk UkgÈ Tkk LkdRkkA**

¡
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^¸kLk] Ukks EkqgwRkZEk] vkW¶Vj V~OksaVh
LksdMA vXkj jkMkj dks bLk EkghUks
TkkUkk gS Rkks Okg CkkbZLk dks gh Tkk
LkdRkk gSA*
^Lkj EkqgwRkZEk dks NksfM+¸ks] ¸kgk¡ Lks
vaCkkYkk Ikgq¡PkUks Eksa
T¸kknkµLksµT¸kknk nks fnUk YkXksaXksA
vXkj gEk vëkbZLk dks Hkh fUkdYks
Rkks RkhLk Rkd Ikgq¡Pk Tkk¸ksaXksA Ikj
bLkLks QSDVjh Eksa dkEk djUks dk
,d vkSj g¶Rkk gEksa fEkYk Tkk¸ksXkkA
bLk OkDRk Okg T+¸kknk Tk+:jh gSA*
^EkqgwRkZEk~ bTk+ EkqgwRkZEk~] mLks CknYkk
UkgÈ Tkk LkdRkkA*
^YksfdUk Lkj---*
^Ukks*
fOk'OkUkkFkUk Uks PkPkkZ LkEkkIRk dj nhA



^^YksfdUk Lkj---**
^^Ukks**
fOk'OkUkkFkUk Uks PkPkkZ LkEkkIRk dj nhA
fEk«kk Uks Ckkgj fUkdYkRks gq, dgk]
^^D¸kk CkdOkkLk gS ¸kkj\ gEk nqfUk¸kk dh LkCkLks vk/kqfUkd RkdUkhd Ikj vk/kkfjRk jkMkj CkUkk jgs gSa] fOkKkUk ds LkCkLks vk/kqfUkd {ks«k Eksa gSa]

ns'k ds CkM+s OkSKkfUkd LkaaLFkkUk Eksa dkEk dj jgs gSa vkSj RkdUkhdh XkYkRkh <wa<+Uks ds CkTkk¸k EkqgwRkZ dh RkYkk'k dj jgs gSaA D¸kk gqvk vXkj ,¸kj
,Pk-D¸kw- Uks vkns'k ns fn¸kk\ mUkLks dgk Tkk LkdRkk gS fd gEk vHkh RkS¸kkj UkgÈ gSa] gEksa dqN fnUk vkSj YkXksaXksA bLkLks gks LkdRkk gS fd
vgYkwOkkfYk¸kk dh IkzsfLVTk FkksM+h dEk gks Tkk¸ks] Ikj gEk LkCkdh bTTk+Rk Rkks CkPkh jgsXkhA jkMkj dh Tkks gkYkRk gS] ,sLks Eksa mLks TkCknZLRkh Ckkgj
/kdsYkUkk Ekw[kZRkk gS] ØkbEk gS**A

LkIkzs Uks g¡LkRks gq, dgk]
^^LkCkLks Tk:jh gS EkqgwRkZEk**A
fEk«kk vCk Hkh XkqLLks Eksa Fkk]
^^HkkM Eksa Xk¸kk EkqgwRkZEk~ ¸kkj] gEk YkksXk fnUk&jkRk YkXks gSa] dkEk dj jgs gSa] HkjksLkk gS fd vXkj EkghUkk Hkj vkSj fEkYk Tkk¸ks Rkks bLks Ikwjh Rkjg

Bhd dj gh YksaXksA YksfdUk gEkkjh {kEkRkk Ikj fOk'OkkLk UkgÈ fd¸kk Tkk jgk] EkqgwRkZ Ikj fOk'OkkLk fd¸kk Tkk jgk gSA IkRkk UkgÈ YkksXk vIkUks EkgROkIkw.kZ
fUk.kZ¸k bLk Rkjg dSLks dj YksRks gSa\ CkhLk LkkYk Lks baTkhfUk¸kfjaXk Eksa gSa] Okfj"B IkzCka/kd gSa] Ikj vknEkh dh CkUkkbZ PkhTk+ Ikj] fLkLVEk Ikj] mLkdh
{kEkRkk Ikj HkjksLkk UkgÈ dj LkdRksA [kqn Ikj HkjksLkk UkgÈ] EkqgwRkZ <w< jgs gSa--- *

LkIkzs vCk XkaHkhj gks Xk¸kk]
^^ns[kks fEk«kk] gEkkjs ¸kgk¡ TkhOkUk ds IkzfRk] UkkSdjh ds IkzfRk] dkEk ds IkzfRk vLkqj{kk bRkUkh vf/kd gS fd vkEk vknEkh Lkqjf{kRk EkgLkwLk djUks

ds fYk, dksbZ Uk dksbZ Vsdk <¡w<+Ukk Tk:jh LkEkÖkRkk gSA Okg vIkUkh dfBUkkb¸kksa] Ikjs'kkfUk¸kksa dks fdLkh v–'¸k 'kfDRk ds ÅIkj MkYk nsUkk PkkgRkk gSA
/kEkZ] fOk'OkkLk] va/kfOk'OkkLk ¸ks CkM+s vkLkkUk Vsds gSaA KkUk&fOkKkUk Ikj fVdUkk dfBUk dkEk gS] mLkEksa Lka?k"kZ djUkk IkM+Rkk gS] T¸kknk YkM+Ukk IkM+Rkk
gSA**

^^YksfdUk fOk'OkUkkFkUk Rkks Ik<+k&fYk[kk gSA Okg D¸kksa va/kfOk'OkkLk ds Vsds YkXkk¸ks---**
^^Ik<+k&fYk[kk gS] Ikj PksRkUk UkgÈ gSA**
LkIkzs Uks dgk vkSj vIkUks VsCkYk dh vksj Ck<+ fYk¸kkA fEk«kk Hkh ÖkqaÖkYkkRks gq, vIkUks dkEk Eksa YkXkkA
TkSLks&TkSLks CkkbZLk Rkkjh[k UkTknhd vk jgh Fkh] jkMkj fMTk+kbUk fOkHkkXk Eksa RkUkkOk Ck<+Rkk Tkk jgk FkkA LkCk vIkUkh&vIkUkh ¸kwfUkV dh ns[kHkkYk

Eksa YkXks Fks vkSj PkkgRks Fks fd dEk Lks dEk mUkdh ¸kwfUkV Ikj jkMkj dks QsYk djUks dk vkjksIk Uk YkXksA
fLkQZ fOk'OkUkkFkUk 'kkaRk FkkA mLks HkjksLkk Fkk fd mLkUks Lkgh EkqgwRkZ <¡w< fYk¸kk gSA

CkkbZLk dh LkqCkg] QSDVjh EksUk XksV dh vanj OkkYkh LkM+d Ikj UkTk+kjk ns[kUks Ykk¸kd FkkA OkSLks Rkks ,d vTkhCk XkgEkk&XkgEkh Ikwjh QSDVjh Eksa QSYkh
Fkh] Ikj EksUk XksV ds vkLkIkkLk jkSUkd dqN T+¸kknk gh FkhA jkMkj ds LkHkh fgLLkksa dks 'kSYVLkZ Eksa Ckan djds XkkfM+¸kksa Ikj Ykkn fn¸kk Xk¸kk FkkA LkCkLks
vkXks VªkaLkEkhVj Fkk] fQj ,aVsUkk vkSj fjLkhOkj RkFkk vkf[kj Eksa ,¸kj dMh'kUkj] MhTkYk TkUkjsVj vkSj vU¸k LkjaTkkEk FkkA Ikk¡aPk&N% XkkfM+¸kksa Eksa
njOkkTks ds IkkLk [kM+k gEkkjk jkMkj dkQh IkzHkkOk'kkYkh YkXk jgk Fkk] OkSLkk gh TkSLkk fIkNYkh Xk.kRka«k fnOkLk dh IkjsM Eksa YkXkk FkkA Ikj vCkdh Ckkj
IkjsM UkgÈ gksUkh FkhA mLks vLkYk Eksa dkEk djUkk FkkA ,¸kj QksLkZ OkkYks mLkdh Ikwjh Vªk¸kYk fYk¸ks fCkUkk mLks FkksM+s gh LOkhdkj djUks OkkYks FksA

Bhd IkkSUks nLk CkTks fOk'OkUkkFkUk] vgYkwOkkfYk¸kk vkSj QSDVjh dk TkUkjYk EkSUksTkj LksBh] LkaCkaf/kRk dEkZPkkfj¸kksa ds LkkFk vkdj jkMkj ds
LkkEkUks [kM+s gks Xk¸ksA vLksaCkYkh YkkbUk dh YkM+fd¸kk¡ FkkYkh Eksa jksYkh] PkkOkYk] nhIkd] QwYk bR¸kkfn LkTkk Ykkb±A fOk'OkUkkFkUk Uks gj 'ksYVj ds ÅIkj
jksYkh&PkkOkYk YkXkk¸kk] vkjRkh mRkkjh vkSj QwYk Pk<+k¸ksA LkCk CkM+s dkSRkqd Lks mLks ns[k jgs FksA Bhd nLk CkTks mLkUks IkgYkh XkkM+h dks b'kkjk fd¸kk
vkSj mLks XksV ds Ckkgj dj fn¸kkA XkkM+h ds XksV Lks Ckkgj gksRks gh mLkUks QqRkhZ Lks IkkLk ds IkRFkj Ikj ,d Ukkfj¸kYk QksMk vkSj Eka«kksPPkkj djUks
YkXkkA

vCk Rkd LkHkh YkksXk CkM+h XkaHkhjRkk Lks fOk'OkUkkFkUk dks ns[k jgs FksA Ikj Ukkfj¸kYk ds QwVRks gh OkkRkkOkj.k gYdk gks Xk¸kkA fEk«kk Uks mLks IkkUks ds
fYk, gkFk Ck<+k¸kk] Ikj fOk'OkUkkFkUk Uks dM+h fUkXkkg vkSj gkFk ds b'kkjs Lks mLks jksd fn¸kkA Ukkfj¸kYk RkksM+dj mLkUks fPkfM+¸kksa vkSj dkSvksa dh RkjQ
MkYk fn¸kkA fEk«kk vIkUkk Lkk Ekqg fYk¸ks fQj nksLRkksa ds CkhPk vkdj [kM+k gks Xk¸kkA

Ukkfj¸kYk VwVRks gh Ckkdh XkkfM+¸kk¡ Hkh ,d&,d djds QSDVjh XksV Lks Ckkgj fUkdYkUks YkXkÈA baTkhfUk¸kjksa Uks LkkFk PkYkUks OkkYkh CkLk Eksa TkXkg

¡ *
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YkhA
jkMkj Lkgh EkqgwRkZ Ikj vaCkkYkk ,¸kj QksLkZ LVs'kUk dh vksj PkYk IkM+kA

,¸kj QksLkZ LVs'kUk dk EkkgkSYk Ikwjk IkzksQs'kUkYk FkkA
LkkQ&LkqFkjh PkEkdnkj LkM+dsa] PkkSjkgksa Ikj IkhYks vkSj dkYks jaXk Eksa fYk[ks jkLRkksa ds UkkEk] jkLRkksa ds vkLkIkkLk djhUks Lks YkXks IksM+] dHkh&dHkh

LkjLkjkRkh XkkfM+¸kk¡ vkSj vkEkRkkSj Ikj PkqIIkh] Ikwjs EkkgkSYk dks vTkhCk XkaHkhjRkk Lkh IkznkUk dj jgs FksA
gkWLVYk Eksa Ikgq¡PkRks gh gEksa daVªksYk Eksa Yks fYk¸kk Xk¸kkA
baTkhfUk¸kjksa dks dEkjs vYkkWV dj fn¸ks Xk¸ks] vkWfQLkLkZ EksLk Eksa [kkUks dk LkEk¸k CkRkk fn¸kk Xk¸kk] jkMkj YkXkkUks dh TkXkg ns nh XkbZ vkSj

Vªk¸kYLk dk LkEk¸k Rk¸k dj fn¸kk Xk¸kkA
EkkgkSYk Eksa XkTk+Ck dh PkqLRkh FkhA
fCkYkdqYk LkqCkg Ikk¸kYkV vIkUks&vIkUks ¸kwfUkQkEkZ Eksa] gsYkEksV YkXkk¸ks] gOkkbZ vìs dh RkjQ fUkdYk TkkRksA TkXkqvkj vkSj nwLkjs QkbVj IYksUk

nksIkgj Rkd vkLkEkkUk Ikj Nk¸ks jgRksA Ikk¸kYkV vIkUkh&vIkUkh LkkWVhZ Ikj fUkdYkRks vkSj YkkSVUks Ikj mLkh dh CkkRksa djRksA gEk YkksXkksa dk Okgk¡ Ikgq¡PkUkk
mUkds fYk, CkgqRk EkgROkIkw.kZ UkgÈ FkkA gEk mUkds fYk, Ckkgj ds vknEkh Fks&fLkfOkfYk¸kUkA

Vªk¸kYk ds fnUk gEkkjh gkYkRk LkqCkg Lks [kjkCk FkhA LkCkdks vIkUkh&vIkUkh dfEk¸kk¡ EkkYkwEk FkÈA Rk¸k Fkk fd jkMkj Bhd Lks PkYk UkgÈ Ikk¸ksXkkA
Vªk¸kYk dk IkgYkk Lk«k LkqCkg UkkS CkTks Lks Ckkjg CkTks dk FkkA mLkEksa LkqCkg dh mM+kUkksa dks] Tkks fUkf'PkRk vkdk'k Eksa gksUks OkkYkh FkÈ] jkMkj Ikj IkzkIRk
djUkk FkkA

,¸kj QksLkZ dh vksj Lks ,d fOkaXk dEkkaMj Lkkjk dk¸kZØEk fUknsZf'kRk dj jgk FkkA mLkUks fUkf'PkRk LkEk¸k Ikj mM+kUksa IkzkjaHk djk nÈA gEk YkksXkksa
Uks MjRks&MjRks VªkaLkEkhVj PkkYkw fd¸kkA vk'Pk¸kZ! mLkUks RkRdkYk Ikwjh 'kfDRk IkzkIRk dj YkhA LkIkzs Uks ,asVsUkk 'kq: dh] vkSj Okg fCkUkk fdLkh :dkOkV
ds ?kwEkRks gq, f{kfRkTk dks dOkj djUks YkXkhA vkSj Rkks vkSj jsfM¸kks fLkXUkYk Hkh fCkUkk fdLkh :dkOkV ds LkkQ&LkkQ fEkYkUks YkXksA LdzhUk Ikj IkzR¸ksd
mM+kUk ds dks.k Lkgh&Lkgh IkzkIRk gksUks YkXksA

fOkaXk dEkkaMj dksbZ ,d ?kaVs Rkd vYkXk&vYkXk –f"Vdks.kksa Lks jkMkj dh Tkk¡aPk djRkk jgkA jkMkj YkXkkRkkj vkSj Lkgh&Lkgh PkYk jgk FkkA
fOkaXk dEkkaMj Uks LØhUk Ikj Lks vIkUkh UkTk+jsa mBkb± vkSj gEk YkksXkksa dh vksj ns[kdj dgk]

^^vkbZ MksaV fCkYkhOk bV--- ¸ks Rkks fOkns'kh jkMkj Lks Hkh vPNk dkEk dj jgk gSA ¸kaXk EkSUk] vkIk LkCkdks Ck/kkbZA** fOk'OkUkkFkUk gEkkjk XkzqIk
YkhMj FkkA Okg QwYkk UkgÈ LkEkk jgk FkkA jkMkj dks vaCkkYkk YkkUks dh LdhEk dk Okg vIkUks vkIkdks IkzOkRkZd EkkUkRkk Fkk vkSj fEk«kk dks vIkUkk
IkzEkq[k fOkjks/khA mLkUks fEk«kk ds IkkLk Tkkdj /khjs Lks dgk]

^^Lkh] vkbZ VksYM ¸kw\ vXkj EkqgwRkZ Lkgh gks Rkks dksbZ dkEk XkM+CkM+ gks gh UkgÈ LkdRkkA**
IkgYkk Lk«k Ikwjk Bhd&Bhd XkqTkj Xk¸kkA gEk LkCkUks LkaRkks"k dh LkkLk YkhA gEk LkHkh vIkUks&vIkUks ¸kwfUkV Ckan dj gh jgs Fks fd fOk'OkUkkFkUk Uks

fOkaXk dEkkaMj ds IkkLk Tkkdj dgk]
^^Lkj jkMkj Ckf<+¸kk PkYk jgk gS] vkIk Pkkgsa Rkks dYk gh TkSfEkaXk ,DLkjLkkbTk dj LkdRks gSaA**
TkSfEkaXk ,DLkjLkkbTk jkMkj ds fYk, LkCkLks dfBUk dkEk FkkA mLkEksa gEkkjs vIkUks fOkEkkUk] 'k«kqvksa dh Rkjg O¸kOkgkj djUks OkkYks Fks vkSj

vIkUkh vksj Lks fLkXUkYk HksTkdj jkMkj dks TkSEk djUks dk Ikz¸kRUk djUks OkkYks FksA mLkEksa LkHkh bdkbZ¸kk¡ vIkUkh Ikwjh {kEkRkk Lks dkEk djsa RkHkh mM+kUkksa
dks IkdM+k Tkk LkdRkk FkkA

fOk'OkUkkFkUk dh CkkRk LkqUkRks gh gEk YkksXkksa dh CksPkSUkh Ck<+ XkbZA Ikj RkCk Rkd fOkaXk dEkkaMj vIkUkk EkUk CkUkk Pkqdk Fkk]
^^Bhd gS] EkSa dYk vIkUkh VhEk dks Yksdj vk TkkÅ¡XkkA**
mLkUks dgk vkSj CksLk LVs'kUk dh RkjQ PkYkk Xk¸kkA
fEk«kk CkgqRk vIkLksV FkkA mLkUks dgk]
^^Lkj TkSfEkaXk ,DLkjLkkbTk Rkks g¶Rks Hkj Ckkn gksUkh Fkh] vkIkUks dYk D¸kksa Rk¸k dj nh\**
fOk'OkUkkFkUk Uks EkqLdqjkRks gq, dgk]
^^MksaV Okjh ,OkjhfFkaXk fOkYk Ckh vkWYk jkbVA**

nwLkjs fnUk ,¸kj QksLkZ dh Ikwjh VhEk mIkfLFkRk FkhA Rk¸k gqvk Fkk fd vXkj vkTk Hkh jkMkj Uks Bhd dkEk fd¸kk] Rkks mLks vkTk gh LOkhdkj dj
fYk¸kk Tkk¸ksXkkA
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Vªk¸kYk LkEk¸k Ikj 'kq: gqbZA VªkaLkEkhVj Lkgh&Lkgh PkkYkw gks Xk¸kkA ,aVsUkk Uks fLkXUkYk HksTkUkk vkSj Xkzg.k djUkk IkzkjaHk dj fn¸kkA LØhUk Ikj
VkjXksV PkEkdUks YkXksA fOk'OkUkkFkUk ,¸kjQksLkZ dh VhEk ds LkkFk [kM+k Fkk vkSj CkhPk&CkhPk Eksa dgRkk Tkk jgk Fkk]

^^Lkh] gkÅ ,D¸kwjsV---**
^^fdRkUkk Ckf<+¸kk fjLksI'kUk gS---**
^^gj VkjXksV LkkQ&LkkQ IkdM+ Eksa vk jgk gS---**
RkHkh fOkaXk dEkkaMj Uks OkkWdh VkWdh mBkbZ vkSj CksLk LVs'kUk Lks dgk]
^^LVkVZ TkSfEkaXk---**
CksLk LVs'kUk Lks mM+kUkksa Rkd vkns'k IkzLkkfjRk gksUks Eksa dqN LkEk¸k YkXkk fQj /khjs&/khjs djds VkjXksV LØhUk Lks Xkk¸kCk gksUks YkXksA fOkaXk dEkkaMj

Uks Ikz'UkOkkPkd fUkXkkgksa Lks fOk'OkUkkFkUk dh vksj ns[kk] fOk'OkUkkFkUk vCk Hkh vk'OkLRk FkkA mLkUks dgk]
^^vHkh Bhd gks Tkk¸ksXkk LkjA**
Ikj LØhUk Ikj /kqa/kYkdk&Lkk Nk Xk¸kk FkkA VkjXksV dgÈ UkTk+j UkgÈ vk jgs FksA
vCk fOk'OkUkkFkUk Uks fEk«kk Lks dgk]
^^IkkOkj Ck<+kvks vkSj ÝhDOksaLkh CknYkUks dh dksf'k'k djksA**
fEk«kk Uks ,d Ckkj mLkdh vksj ns[kk] fQj IkkOkj Ck<+k nhA mLkds Ckkn Okg ÝhDOksaLkh CknYkUks dh dksf'k'k djUks YkXkkA
vPkkUkd ,d Tk+ksjnkj [kVkd~ dh vkOkkTk ds LkkFk VªkaLkEkhVj Ckan gks Xk¸kkA fOk'OkUkkFkUk dqN dgRkk mLkds IkgYks LØhUk Ikj dLkZj ?kwEkUkk

Ckan gks Xk¸kkA fOk'OkUkkFkUk Ckkgj HkkXkkA ,aVsUkk #dh IkM+h Fkh vkSj LkIkzs mLk Ikj Ökqdk dqN djUks dh dksf'k'k dj jgk FkkA fOk'OkUkkFkUk vanj
vk¸ks mLkds IkgYks 'ksYVLkZ dh CkRRkh XkqYk gks XkbZ] Ikwjk va/ksjk Nk Xk¸kkA

fOkaXk dEkkaMj Uks fPkYYkkRks gq, dgk]
^^OgkV n gSYk] fOk'OkUkkFkUk---**
Ikj LkqUkUks ds fYk, fOk'OkUkkFkUk Okgk¡ UkgÈ FkkA Okg gj 'ksYVj Eksa Tkkdj vkns'k nsUks dh dksf'k'k dj jgk Fkk] gkYkkWafd mLkds vkns'k Lks

fQYkgkYk dqN gksUkk TkkUkk UkgÈ FkkA fEk«kk Uks /khjs Lks dgk]
^^Lkj] vkIk YkksXk Ckkgj vk Tkk¸ksa] YkXkRkk gS dksbZ CkM+k Ckzsd MkmUk gks Xk¸kk gSA vCk jkMkj Bhd gksUks ds Ckkn gh Vªk¸kYk gks Ikk¸ksXkhA**
fOkaXk dEkkaMj vIkUkh VhEk ds LkkFk fjLkhOkj 'ksYVj Lks Ckkgj vk¸kk] vkSj fCkUkk fdLkh Lks Ekq[kkfRkCk gq, Lkh/ks CksLk LVs'kUk dh RkjQ PkYkk

Xk¸kkA
fEk«kk PkkgRkk Fkk fd fOk'OkUkkFkUk mLkds LkkFk Tkk¸ks vkSj mLks RkdUkhdh dfBUkkbZ LkEkÖkkUks dh dksf'k'k djsA Ikj fOk'OkUkkFkUk Okgk¡ UkgÈ FkkA

fEk«kk Uks mLks <wa<+Uks dh dksf'k'k dhA Okg VªkaLkEkhVj ds IkhNs YkXkHkXk NqIkk gqvk [kM+k Fkk vkSj ,dVd ,saVsUkk dh RkjQ ns[k jgk FkkA mLkdk
'kjhj HkYks gh Okgk¡ gks] Ikj mLkdk fnEkkXk fdLkh vkSj nqfUk¸kk Eksa FkkA

fEk«kk Uks mLks ns[kdj dgk]
^^Lkj--**
fOk'OkUkkFkUk 'kk¸kn LkqUk UkgÈ Ikk¸kkA fEk«kk Uks fQj dgk]
^^Lkj---**
bLk Ckkj mLkUks PkkSad dj fLkj ?kqEkk¸kk vkSj fEk«kk dks ns[kdj dgk]
^^vksg fEk«kk RkqEk! YkXkRkk gS EkqgwRkZ fUkdkYkUks Eksa EkqÖkLks dqN HkwYk gks XkbZA**
fEk«kk Uks ,d Ckkj Ikwjh Rkkd+Rk Lks ?kwj dj mLks ns[kkA
fQj EkqM+k vkSj vIkUks 'ksYVj Eksa ?kqLk Xk¸kkA mLks EkkYkwEk Fkk fd vXkYks nLk&Ikanzg fnUk mLks CkgqRk dkEk djUkk IkM+sXkkA

choubey@aisect.org
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vc Vp vkbZMh ls Qksu pksj idM+k tk,xk

Hkkjr esa lkbcj vijkèk ds ekeys çfr'kr c<+s

,Iiy us bl vkbfM;k dks iSVsaV djk fy;k gSA ;g
Qhpj] ftls iSVsaV ,Iyhds'ku esa
vuvkWFkksjkbTM ;wtj ds vkbMsafVfQds'ku dk
ckW;ksesfVªd dSIpj dgk tk jgk gS] pksj ds fQaxj fçaV
ysrk gSA blds vykok pksj dk QksVks] ohfM;ks vkSj
fdlh vkSj dk vkbZQksu vuykWd djuk pkg jgs
vijkèkh dk vkWfM;ks Hkh ysrk gSA vkerkSj ij] ,d

pksj fdlh Hkh vkbZQksu dks vuykWd djus dh dksf'k'k bls gSd dj djus dh dksf'k'k
djrk gSA blds rgr og rjg rjg ds ikloMZ Vªk; djrk gS ;k Vp vkbZMh ds lkFk Hkh
phfVax djrk gSA bl rjg dh dksf'k'kksa esa] ,Iiy dh ubZ iSVsaM VsDukWykWth daiuh dks bl
pksj ds fQaxjfçaV ysus vkSj vU; fMVsy dh lqfoèkk nsrk gSA ;g lHkh tkudkjh QkWjsafld
lk{; ds :i esa vkWFkksfjVht ds ikl igq¡pk nh tk,¡xhA ftl nkSj esa baVsysDpqvy çkWiVÊ
ij yk;lsal ysus tSls fopkjksa ij ckrphr py jgh gS] ,Iiy bl xse esa ,d dne vkxs
gSaA mlds vius bl vkbfM, dks iSVsaV djk fy;k gSA fuf'pr rkSj ij pksj ds ckjs esa
bruh tkudkjh gksus ij mls idM+us esa enn feysxhA bl Qhpj ds lkFk] ,Iiy daiuh
lHkh fQaxjfçaV dks jftLVj dj ldrh gS Hkys gh os pksj ds gksa ;k ugha gkykafd fdlh
vkbfM, dk isVsaV gksuk bl ckr dh X;kjaVh ugha gS fd ,Iiy bl rduhd dks ;wtlZ ds
fy, ysdj vk,xhA

lkbcj vijk/k ds vfèkdrj geys vesfjdk] rqdÊ]
phu] czkthy] ikfdLrku] vYthfj;k] ;wjksi vkSj
;w,bZ tSls ns'kksa ls lkeus vk, vkSj cgqrk;r esa
baVjusV vkSj LekVZQksu dk mi;ksx c<+us ds lkFk
Hkkjr lkbcj vijkfèk;ksa ds eq[; fu'kkus ij vkus
yxkA ,lkspkSe&ihMCY;wlh ds la;qä vè;;u ds
vuqlkj] ^gj xqtjrs lky ds lkFk lkbcj geyksa
dh rhozrk] vko`fÙk vkSj mudk vlj yxkrkj c<+s
gSaA Hkkjr esa ls rd vkbZVh vfèkfu;e] ds rgr ntZ lkbcj vijkèk
ds ekeyksa dh la[;k esa djhc çfr'kr dh c<+ksrjh ntZ dh xbZA* lkbcj geykoj
ijek.kq la;a=ksa] jsyos] ifjogu lkèkuksa ;k vLirkyksa tSls egRoiw.kZ ra=ksa ij fu;a=.k
gkfly dj ldrs gSa ftlds pyrs xaHkhj ifj.kke lkeus vk ldrs gSaA buesa fctyh pys
tkus] ty çnw"k.k ;k ck<+] ifjogu ç.kkfy;ksa esa vojksèk vkSj tku tkus tSls nq"ifj.kke
'kkfey gSaA vdsys vesfjdk esa mldh egRoiw.kZ cqfu;knh lajpuk ij lkbcj geyksa ds
ekeyksa esa ls ds chp djhc Qhlnh dh c<+ksrjh gqbZ gSA ^çksVsfDVax
baVjdusfDVM flLVEl bu n lkbcj ,jk* ds vuqlkj bafM;u dEI;wVj bejtsalh jsLikal
Vhe us Hkh vius lkeus vk, ekeyksa dh la[;k esa o`f) dh ckr dgh gS vkSj esa
djhc ] lqj{kk lacaèkh okd;s ntZ fd, x,A
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����������� bZ&esy irk vc fgUnh esa

LVkVZvi nkrk ,Dltsu VsDukWykWtht us
fgUnh ;kuh nsoukxjh fyfi esa bZ&esy

irk nsus dh lsok 'kq: dh gSA daiuh dh
thesy o ;kgw dh rjg bl rjg dh

vkbZMh ds fy, fu%'kqYd iathdj.k 'kq:
djus dh ;kstuk gSA nkrk ,Dltsu

VsDukWykWtht ds laLFkkid vt; nkrk ds
vuqlkj] ^^MkWV Hkkjr Mksesu esa vc rd
dqN lkS vkbZMh cuk, x, gSaA ;g Mksesu

nsoukxjh fyfi esa miyCèk gSA gekjh
osclkbV ij bl rjg ds vkbZMh [kjhns
tk ldrs gSaA** bl rjg ds irksa ;kuh
bZ&esy vkbZMh ls Hksts tkus okys bZesy
dks thesy o ekbØkslkW¶V tSlh çeq[k

lsok çnkrk daifu;k¡ leFkZu dj jgh gSaA
nkrk us dgk fd ge MkWV Hkkjr Mksesu
ij fu%'kqYd fgUnh Hkk"kh bZ&esy vkbZMh

lsok 'kq: djuk pkgrs gSa tks fd th&esy
dh rjg gksxhA ge bl ckjs esa ljdkj
ds lkFk dke djsaxsA* ljdkj fgUnh ;k
nsoukxjh fyfi esa osclkbVksa ij bZ&esy
irksa ij tksj ns jgh gS rkfd T;knk ls
T;knk yksxksa dks baVjusV ls tksM+k tk

ldsA bysDVªkWfuDl o vkbZVh ea=ky; esa
gqb ,d cSBd esa xwxy rFkk ekbØkslkW¶V

us dgk Fkk fd mudh bZ&esy lsok,¡
fgUnh ;k nsoukxjh fyfi esa cus bZ&esy

irksa dk leFkZu djsxhA
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SAMSUNG 4 2us ykap fd;k 'kkunkj th Qksu ^tsM *

HkM+dkÅ lkexzh dh jksdFkke dks ekbØkslkW¶V dk u;k oscQkeZ

lSelax us ,d u;k th Qksu ^tsM * is'k fd;k gS ftldh dher ] #i, gSA bls
ysdj daiuh dk y{; igyh ckj LekVZQksu dk bLrseky djus okys xzkgdksa rd igq¡p
cukuk gSA ;g Qksu lSelax ds Lo;a fodflr Vkbtsu vkWijsfVax flLVe ij dk;Z djrk
gSA daiuh ds Hkkjrh; ifjpkyu ds mikè;{k ¼eksckby
fctusl½ euq 'kekZ ds vuqlkj ns'k esa vHkh Hkh djhc
djksM+ yksx lkekU; Qhpj Qksu dk mi;ksx djrs gSa vkSj
gj eghus djhc ,d djksM+ Qhpj Qksuksa dh fcØh gksrh gSA
^tsM * ds ekè;e ls ge yksxksa dks Qhpj Qksu ls LekVZQksu
dk #[k djus esa enn djuk pkgrs gSaA** mUgksaus dgk fd
tsM lSelax ds eksckby Js.kh esa lcls lLrk th ,yVhbZ
Qksu gSA blds lkFk fjyk;al ft;ks dh fnuksa ds fy,
MsVk lsok eq¶r nh tk,xhA ;g daiuh dk rhljk Qksu gS tks
Vkbtsu v ijsfVax flLVe ij vkèkkfjr gSA igyk Qksu
tsM fiNys lky tuojh esa vkSj nwljk tsM väwcj esa
is'k fd;k x;k FkkA 'kekZ us Vkbtsu vkèkkfjr Qksuksa dh
fcØh dh la[;k crkus ls euk dj fn;k] ysfdu bruk dgk
fd tsM dks is'k fd, tkus ds N eghus ds Hkhrj gh nl
yk[k Qksu fcd x, FksA Qksu esa ihNs dk dSejk
esxkfiDlsy] vkxs dk - esxk fiDly vkSj LØhu bap gSA

l ¶Vos;j daiuh ekbØksl ¶V us ,d u;k
oscQkeZ cuk;k gSA ;g miHkksäkvksa dh
vksj ls tkjh HkM+dkÅ c;kuksa vkSj fo"k;
lkexzh ij utj j[krs gq, iqufoZpkj djus
vkSj fQj ls lqèkkj dj tkjh djus dh
dkjZokbZ djsxkA ekbØkslkW¶V ds v uykbu
ls¶Vh vkfQlj tSdyhu C;w'ksj us viuh
Cy x iksLV esa crk;k fd uQjr QSykus okys HkM+dkÅ fo"k; lkexzh ij uksfVl tkjh
djus vkSj mls lkbV ls gVkus dh uhfr Hkh tkjh jgsxhA tSls gh fdlh uQjr Hkjs daVsaV
dh tkudkjh gesa nh tk,xh ge rRdky mldk eqvk;uk djsaxsA gj f'kdk;r ij iwjk
fopkj fd;k tk,xk vkSj lgh ik, tkus ij vko';drkuqlkj ;wtj ds daVsaV vkSj ;wtj
ds ,dkmaV nksuksa ds gh f[kykQ vko';d dkjZokbZ dh tk,xhA mUgksaus dgk fd
ekbØksl ¶V pkgrk gS fd lqjf{kr v uykbu leqnk; vius xzkgdksa dks lh[kus] [ksyus
vkSj vkilh laokn ds tfj, fodkl dk iwjk volj nsA ysfdu blesa èkedh] fgalk ;k
uQjr ds fy, dksbZ xqatkb'k ugha gSA
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D;k gS VksjsaV ij fQYesa ns[kus ij
ltk dk lp

dqN fnuksa igys ;g [kcj lqf[kZ;ksa esa Fkh
fd vxj vki VksjsaV ij fQYesa ns[krs gSa
rks vkidks ltk gks ldrh gS] ysfdu
VksjsaV lkbV dks nwjlapkj foHkkx us
CykWd fd;k gS vkSj ml ij ,d eSlst
Hkh fn;k x;k gS fd bl osclkbV ls
dqN Hkh MkmuyksM u djsaA ;kuh vxj
vki bl osclkbV ls fQYe MkmuyksM
djrs gSa rks vkidks ltk gks ldrh gSA
,slk djus ls vkidks ltk gks ldrh gS]
ysfdu ,slh [kcjsa py iM+h fd vxj
vki bl osclkbV ij tkrs Hkh gSa rks Hkh
vkidks yk[k #i, dk tqekZuk ;k
fQj tsy tkuk iM+ ldrk gS tcfd
,slk dqN ugha gSA ogk¡ ls dsoy dqN Hkh
MkmuyksM djus ij eukgh gSA [kcjksa ds
eqrkfcd ;s ,d ikbjsVsM lkbV gS ftl
ij nwjlapkj foHkkx }kjk çfrcaèk yxk;k
x;k gSA bl [kcj us rc rwy idM+ tc
CykWd lkbV ls f<'kwe fQYe dks cM+h
ek=k esa MkmuyksM fd;k x;k Fkk] mlh
lkbV ij ;s eSlst fn;k x;k FkkA bl
[kcj dks vyx rjg ls is'k fd;k x;kA
gkykafd ,slk dqN Hkh ugha gSA ,sls esa ;s
fcydqy lkQ gS fd CykWd lkbV ij
tkus ls vkidks tsy ugha gksxh] ysfdu
vkidks ;s Hkh crk nsa fd fiNys dkQh
le; ls Hkkjr esa ikbjsVsM ohfM;ks dks
ns[kuk vkSj MkmuyksM djuk xSjdkuwuh
gSA fdlh Hkh vksfjtuy ohfM;ks dks
ns[kuk] MkmuyksM djuk ;k fQj mldh
voSèk dkWih dks tkjh djuk Hkkjr esa
xSjdkuwuh djkj fn;k x;k gSA

3
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vktknh& ;kn djks dqckZuh

baMD'ku izksxzke dk vk;kstu

70

vkbZlsDV }kjk ^vktknh& ;kn djks dqckZuh* ds
vUrZxr fo|kfFkZ;ksa esa ns'kHkDrksa ds izfr lEeku
rFkk xkSjo’kkyh bfrgkl ls ifjp; djkus dh
igy ds vUrxZr Lora=rk fnol ij fofHkUu
dk;ZØe gq, ftldk lkaLd`frd vkSj jk"VªHkfDr
dh psruk dk ewy Loj jgkA Ldksi dkWyst]
vkbZlsDV fyfeVsM] vkbZlsDV fo’ofo|ky; vkfn
vkbZlsDV dh laLFkkvksa us Lora=rk fnol dh
o"kZxk¡B cM+s iSekus ij vk;ksftr dh xbZA lsDV
dkWyst esa fo|kfFkZ;ksa us ns’kHkfDr xhrksa dk xk;u
fd;k ftlesa fu.kkZ;d eaMy us fo|kfFkZ;ksa dks
laxhr f’k{kk ls tqM+h ckrsa lk>k dhA izfrHkkxh
jkgqy] veu] vadqj o iYyoh dks Øe’k% izFke]
f}rh;] r`rh; vkfn lEeku fn;s x;sA lsDV dkWyst vkWQ izksQs’kuy ,tqds’ku dh izkpk;kZ
MkW- xqatu ’kqDyk us Nk=ksa dks ns’k dh xkSjo’kkyh ijaijk] bfrgkl] f’k{kk] d`f"k] m|ksx
vkfn ls ifjfpr djk;kA mUgksaus dgk fd vksyafid ind fotsrk fla/kq o lk{kh ds ns’k
fgr esa fd;s x;s dk;kZ esa fu’p; gh ukfj;ksa dks xkSjokfUor fd;k gSA Ldksi lewg }kjk
bl dk;ZØe dh dM+h esa fuca/k] okn&fookn] laxks"Bh] ns'kHkfDr xhr] izfr;ksfxrk vkfn
j[kh xbZ gSA bl volj ij vkbZlsDV funs’kd fl)kFkZ prqosZnh o iYyoh prqosZnh dh
xfjeke; mifLFkfr jghA ;kn djks dqckZuh dk;ZØe ds varxZr Lora=rk laxzke lsukuh
ekaxks nsoh ’kekZ dk lEeku fd;k x;kA lEekfur lsukuh us iwoZ jk"Vªifr MkW- ’kadjn;ky
’kekZ] #def.k nsoh ’kekZ vkfn dk Lej.k djrs gq;s ^ge yk;s gSa rwQku ls d’rh fudky
dj* dk xk;u fd;kA

70

Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax esa fMIyksek]
bathfu;fjax] ,e-ch-, o ,e-lh-,- ds u;s l=
ds fo/kkfFkZ;ksa dk baMD'ku izksxzke vk;ksftr fd;k
x;kA bl volj dkWyst ds izkpk;Z MkW- Mh- ,l
jk?ko us fo/kkfFkZ;ksa ls vuq'kklu] vkRefo'okl]
/kS;Z] vkSj tkx#drk ds lkFk f'k{kk xzg.k dj
vkxs c<+us dh izsj.kk nh vkSj mUgksaus dgk fd
ekrk&firk cPpksa ds lcls vPNs ekxZn’kZd gksrs

gSaA phQ xsLV dquky Kkuh] funs’kd lokZQkeZ dEiuh us VsDuhdy ,T;qds'ku ij dWfj;j
dh laHkkoukvksa vkSj xksy lsfVax ij ysDpj fn;kA izkpk;Z MkW- oh-ds- xqIrk us
ikyhVsDuhd ls dWfj;j ds fo k; esa O;kid ppkZ dhA Ldksi ds VªSfuax ,aM IyslesaV gsM
mn~nhiu pVthZ us dSail vkSj dEifu;ksa ds ckjs esa foLRk`r tkudkjh nh rFkk lhfu;j
fo|kFkhZ fuDdh flag] izHkkr flag vkSj jes'k flag us vius vuqHko lk>k fd;kA

��������
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Nk=la?k dk xBu
feljksn fLFkr Ldksi ifCyd gk;j
lsd.Mjh Ldwy esa Nk=la?k dk xBu
fd;k x;kA ftlesa Nk=ksa dks mudh
;ksX;rkuqlkj lkaLd`frd] [ksy]
vuq'kklu ,oa gkml dSIVu vkfn ds
in iznku fd;s x,A ernku ds vk/kkj
ij loZlEefr ls fufru dqekj nkaxh
dks dSIVu rFkk dq- J)k flag dks
okbl dSIVu pquk x;kA bl volj
ij fo|ky; dh izkpk;kZ MkW- Hkkjrh
tkSgjh us lHkh p;fur Nk=ksa dks muds
drZO;ksa ls voxr djkrs gq, 'kiFk
fnykbZA

Ckh-Mh-,l- dkWyst esa Ëot oanu
Mk- lh- oh- jeu fo'ofoË;ky;
v?;;u dsUnz Ckh- Mh- ,l- dkyst es
Lora=rk dh oh o"kZxkB eukbZ xbZ
ftl vkbZlsDV lqisyk ,o Ckh-Mh-,l-
dkyst es leLr f'k{kdx.k ,o
fo kFkhZ mifLFkr FksA LkaLFkk ds
Mk;jsDVj ,o izkpk;Z us Ëotkjksg.k
fd;k ,o oansekrje dh lw= ds lkFk
jk"Vªxku xk;k x;kA Mk;jsDVj
vjfoUnj flag izkpk;Z Jherh uhrk
ikBd ,o vkbZlsDV lqisyk d lsUVj
gsM tlizhr dkSj us dgk fd ge lHkh
dks jk"Vª dh ,drk ,o v[kaMrk dks
cuk, j[krs gq, LoPN Hkkjr dh
dYiuk dks iw.kZ djuk gSA izkpk;Z ,o

Nk= Nkk=kvks us dSil esa
ikSËkjksi.k fd;kA
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LySe iks,Vªh dkaVsLV

vkbZlsDV fo'ofo|ky; dh lgHkkfxrk ls
n xzsV bafM;u fQYe ,aM fyVjspj
QsfLVoy ¼ftQfyQ½ ds rRoko/kku esa
nSfud HkkLdj MkV dkWe LySe iks,Vªh
¼dkO; izfr;ksfxrk½ dkaVsLV ds Qk;uy
jkmaM esa izfrHkkfx;ksa us viuh 'kkunkj
jpuk,¡ izLrqr dhaA ftlesa ^vkokt vlj
ddZ'k&ddZ'k* dks is'k dj fuos'k lkgw us
fgUnh esa izFke LFkku gkfly fd;kA
fl)kFkZ fuxe dks f+}rh; LFkku izkIr
gqvkA fl)kFkZ us ^Hkkouk ds rky dk rqe
uhj gks tc* dfork Jksrkvksa dks lqukbZA
vaxzsth esa baLVhV~;wV Qkj ,Dlhysal bu
gk;j ,tqds'ku dh Nk=k psruk prqosZnh
dh dfork ^cfj;y* dks igyk LFkku izkIr
gqvkA ehjkckbZ o d`".k HkfDr dks O;Dr
djrh gqbZ dfork ^n fMokbu pkekZ* dh
izLrqfr ds lkFk fuosfnrk us f}rh; LFkku
gkfly fd;kA 'k'kkad iVsfj;k ,l-
;ksxs'oj 'kkaruq] es?kuk JhokLro]
vfHk"ksd ikaMs us mRd`"V izLrqfr nhA
Qk;uy esa fu.kkZ;d ds :i esa larks"k pkScs
o jkt'ks[kj mifLFkr FksA bl volj ij
mifLFkr vkbZlsDV ds funs'kd fl)kFkZ
prqosZnh us crk;k fd bl izfr;ksfxrk dk
mís'; fo|kfFkZ;ksa ds chp jpukRed
xfrfof/k;kas dks c<+kuk jgk gSA

Nk=ksa ls :c: gq, fQYe funsZ'kd lq/khj feJk vkSj jktdqekj xqIrk

vktdy fo|kfFkZ;ksa ds lkFk f'k{kd Hkh fQYesa ns[ksa vkSj mUgas fQYeh iVdFkk dk lanHkZ
le>k;saA vki flusek ds lkFk baVjsD'ku djsa] vPNh fQYesa fnekx dh f[kM+fd;ka [kksyrh
gSaA vki ftl lalkj esa th jgs gSa mlesa O;kid cusaA mUgksaus viuk vuqHko crkrs gq,
dgk fd gekjs ;gka gj rjg dh fQYesa ns[kh tkrh Fkha ftlls eq>esa fQYekaas dks vkSj
le>us dh #fp c<+hA ^^;g ckr vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa izfl) Hkkjrh; fQYe
iVdFkk ys[kd vkSj funsZ'kd lq/khj feJk us dghA lq/khj feJk vkbZlsDV fo'ofo|ky;
esa QSdYVh o fo|kfFkZ;ksa ds lkFk baVjsfDVo ls'ku esa fQYeksa ij ckrphr dj jgs FksA
lq/khj feJk dks ^tkus Hkh nks ;kjksa*] ^bl jkr dh lqcg ugha*] ^/kkjkoh*] ^gtkjksa [okb'ksa
,slh*] ^pesyh* vkSj ^[kks;k [kks;k pkan* tSlh fQYeksa ds fy, tkuk tkrk gSA la?k"kZ gj
QhYM esa gS fo|kfFkZ;ksa dks viuh detksfj;ksa dh igpku djuk vkuk pkfg,A eq>s Nk=
thou ls gh yxus yxk Fkk fd eSa dqN vPNk fy[k ldrk gw¡A blfy, eSaus fQYeksa esa tkus
dk fu.kZ; fy;kA ;g dguk gS ^uks ou fdYM tsfldk* ds tkusekus ;qok fQYe funsZ'kd
jktdqekj xqIrk dkA os vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa QSdYVh o fo|kfFkZ;ksa ds lkFk
baVjsfDVo ls'ku esa vius fopkj lk>k dj jgs FksA jktdqekj xqIrk us dgk fd eSa NksVh
txg gtkjhckx ls gwA ogk ls ckyhoqM ds lQj esa dbZ mrkj&p<+ko ns[ks vkSj vkt Hkh
lekt dks ubZ fn'kk nsus esa yxkrkj dksf'k'k dj jgs gSaA dyk leh{kd fou; mik/;k; us
lq/khj feJk vkSj jktdqekj xqIrk ls fQYe funsZ'ku] iVdFkk ys[ku ds gj igyqvksa ij
foLrkj ls ppkZ dhA fou; th ds loky ij lq/khj th us dgk fd eSa e/; izns'k dk gh
ewy fuoklh gw¡A mUgksaus Hkksiky 'kgj dks ;kn djrs gq, dgk fd Hkksiky esa fFk;sVj dh
ijaijk igys ls gS vkSj ckyhoqM ls dbZ xquk csgrj gSA ;s Hkksiky dh gh vkcksgok Fkh
ftlus eq>s fFk;sVj vkSj fQYeksa ds fo k; esa igys ls gh cgqr dqN fl[kk fn;k FkkA
baVjsfDVo ls'ku esa Nk=ksa us cM+h gh ftKklkiwoZd Hkkjrh; fQYeksa ij dke djus ds
rkSj&rjhdksa dks tkuk lkFk gh tedj loky Hkh fd;s ftldk fQYe funsZ'kd lq/khj feJk
vkSj jktdqekj xqIrk us csckdh tokc fn;kA mUgksaus lsaljf'ki ij [kqy dj ckr dh]
vius Hkfo"; dh ;kstuk,¡ crkbZaA lekarj flusek ij ppkZ dhA bl volj ij vkbZlsDV
fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr larks"k pkScs] funs'kd fl)kFkZ prqosZnh] dqyifr izks- , ds
Xoky us vkSj dqylfpo MkW- fot; flag fo'ks"k #i ls mifLFkr FksA bl volj ij
vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr larks"k pkScs us viuh lkfgfR;d miU;kl vkSj
dgkfu;kas dk lsV vkSj Le`fr fpUg HksaVLo:i fn;kA

¡ ¡

"

ls
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ÝhMe ju esa nkSM+k Hkksiky 'kgj

vkbZlsDV }kjk ^
* &

euk;k x;k ftlesa vkbZlsDV
W
:

- -

- -

d`

fo'ofo|ky; vktknh
;kn djks dqckZuh i[kokM+k vxLr

flVh
vkfQl lkjukFk dkEiysDl ls 'kk- deyk
usg dU;k m-ek- fo|ky;] VhVh uxj
rd ^ÝhMe ju* dk vk;kstu fd;k x;kA
bl ^ÝhMe ju* dk ¶ySx vkWQ crkSj
eq[; vfrfFk MkW- vf[kys'k ikaMs] v/;{k]
e-iz- futh fo'ofo|ky; fofu;ked
vk;ksx] vt; pkScs] m|ksx foHkkx ds
,fM'kuy Mk;jsDVj] xzhu IySusV
ckbflfdy jkbMlZ ,lksfl;s'ku
¼thihchvkj,½ ds lnL;] fo'ofo|ky; ds
dqyifr izks- oh ds oekZ o dqylfpo MkW-
fot; flag ds }kjk fd;k x;kA vkbZlsDV
fo'ofo|ky; ds dqyifr izks- oh ds oekZ
bl ^ÝhMe ju* esa efgykvksa dh cM+ha
la[;k esa Hkkxhnkjh ij dgk fd ns'k dh
efgyk, fj;ks vksyfEid esa 'kkunkj
izn'kZu dj jgh gSa vkSj vkt bl ^ÝhMe
ju* esa Hkh efgykvksa dh Hkkjh la[;k esa
Hkkxhnkjh ns[k fj;ks vksyfEid dh
izfr;ksfxrk lk ,glkl gks jgk gSA bl
eSjkFku esa lhvkjih,Q ds tokuksa o
vf/kdkfj;ksa us Hkh c<+&p<+ dj Hkkx fy;k
lkFk gh ,ulhlh uoy foax ds dSMsV~l
Hkh 'kkfey gq,A iq#"k o efgyk oxZ
fotsrkvksa dks iqjL r fd;k x;kA lHkh
fotsrkvksa dks VªkQh o izek.ki= iznku
fd;s x;s lkFk gh lHkh izfrHkkfx;ksa dks
fo'ofo|ky; }kjk izek.k i= forfjr
fd;s x;sA
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dqyifr izks- oh ds oekZ dk fonkbZ lekjksg lEiUu
vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dqyifr
izks- oh- ds- oekZ ds ik¡p o"kZ dk
dk;Zdky iw.k Z gk su s ij
fo'ofo|ky; ifjokj }kjk fonkbZ
lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA
fonkbZ lekjksg esa vkbZlsDV
fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr larks"k
pkScs] vkbZlsDV ds funs'kd fl)kFkZ
prqosZnh o iYyoh jko prqosZnh]
ledqyifr vferkHk lDlsuk vkSj dqylfpo MkW- fot; flag vkSj
fo'ofo|ky; dh QSdYVh o LVkQ esacj mifLFkr FksA
bl HkkoHkhus volj ij larks"k pkScs us izks- oekZ dks yksdfiz; dqyifr crk;kA
fo'ofo|ky; esa flLVe cukus esa] muds dk;kZUo;u esa] QSdYVh dks izksRlkfgr
djus esa] fo|kfFkZ;ksa ds lkFk dke djus esa mudk dksbZ lkuh ugha gSA muds iz;klksa
ds dkj.k gh fo'ofo|ky; dk ns'kHkj esa mYys[kuh; uke gSA mUgksaus muds
vuqHkoksa dks ns[krs gq, ubZ ftEesnkjh nsus dh Hkh ?kks"k.kk dhA bl volj ij
vkbZlsDV ds funs'kd fl)kFkZ prqosZnh us crk;k fd izks- oekZ dks MkD;qesaVs'ku esa
egkjr gkfly gSA ftldk ykHk fo'ofo|ky; ds QSdYVh o Nk=ksa dks feykA
iYyoh jko prqosZnh us mUgs dq'ky oäk crkrs gq, dgk fd dSls ns'k&fons'k esa
gksus okyh lfeV esa oekZ us fo'ofo|ky; dk c[kwch izfrfuf/kRo fd;kA
bl volj ij fo'ofo|ky; ds dqylfpo MkW- fot; flag us vius mn~cks/ku esa
oekZ ds usr`Ro esa ik¡p o"kksZa ds dk;Zdky dh [kV~Vh&ehBh ;knsa lk>k dhaA mUgksaus
oekZ th ds vuq'kklu ls lh[k ysus dh lykg nh vkSj dgk fd mUgha ds ekxZn'kZu
esa vkt fo'ofo|ky; e/;Hkkjr dk izfrf"Br fo'ofo|ky; cu ik;k gSA
ledqyifr vferkHk lDlsuk us vius fopkj O;Dr djrs gq, crk;k fd izks-
oekZ ds 'kks/k vkSj buksos'ku ds dkj.k fo'ofo|ky; dh vyx gh izfr"Bk gSA izks-
oekZ dh [kkfl;r dk ftØ djrs gq, dgk fd mUgksaus yhMj cuk, u fd
QkyksvlZA
bl volj ij izks- oekZ vius ik¡p o"kksZa ds dk;Zdky ds nkSjku fo'ofo|ky; esa
xqtkjs gq, iyksa dks ;kn djrs gq, Hkkoqd gks x,A mUgksaus dgk fd fo'ofo|ky;
ifjokj us ges'kk eq>s HkkoukRed :i ls lacy iznku fd;kA mUgksaus
fo'ofo|ky; ds LVkQ esaclZ ls dgk fd vki dfBu ifjJe vkSj vuq'kklu
iwoZd dke djsa rkfd fo'ofo|ky; varjkZ"Vªh; iVy ij viuh ,d vyx
igpku cuk ik,A bl volj ij fo'ofo|ky; dh vksj ls iz'kfLr i= HksaV
fd;k x;k rFkk mldk okpu Hkh fd;k lkFk gh 'kky o JhQy ls mUgsa lEekfur
fd;k x;kA bl nkSjku izks- oekZ ds ik¡p o"kksZa ds dk;Zdky dh miyfC/k;ksa dks
izstsaVs'ku ds ek/;e ls fn[kk;k x;kA bl volj ij fo'ofo|ky; ds lHkh
foHkkxk/;{k o LVkQ esacj us mUgsa HkkoHkhuh fonkbZ nhA dk;ZØe dk lapkyu
fgUnh foHkkx dh foHkkxk/;{k MkW- laxhrk ikBd ,oa eSustesaV dh MkW- laxhrk
tkSgjh us fd;kA



izks- oh- ds- oekZ dks yhMjf'ki
vokMZ

vkbZlsDV fo'ofo|ky; Hkksiky ds
dqyifr izks- fot;dkar oekZ dks gky gh
fnYyh esa laiUu gq, osa oYMZ ,tqds'ku

lfeV esa yhMjf'ki vokMZ ls
uoktk x;kA ;g lfeV >kj[kaM ds

eq[;ea=h Jh j?kqojnkl ds eq[; vkfrF;
esa laiUu gqvkA bl lfeV esa ns'k ds

fo'ofo|ky; dks f'k{kk ds {ks= esa mR "V
dk;Z ds fy;s lEekfur fd;k x;kA

e/;izns'k esa ;g xkSjo dsoy vkbZlsDV
fo'ofo|ky; dks izkIr gqvkA

bl volj ij dqyifr oekZ us dgk fd
^^vkbZlsDV fo'ofo|ky; e/; Hkkjr dk
igyk dkS'ky vk/kkfjr fo'ofo|ky; gS
vkSj gekjk iz;kl yxkrkj ;g gS fd ge
fo|kfFkZ;kas dks f'k{kk ds lkFk&lkFk mUgsa
dkS'ky fodkl esa Hkh izf'kf{kr djsaA ;g

lEeku gesa ubZ ÅtkZ nsxk ftlls f'k{kk ds
{ks= esa ge vius uokpkjksa dks vkSj vkxs

c<+k;saxsA** bl egRoiw.kZ lEeku ij
vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr

larks"k pkScs us c/kkbZ nsrs gq, f'k{kk ds {ks=
esa izns'k ds fy;s ,d cM+h miyfC/k

crk;kA fo'ofo|ky; ds le dqyifr
vferkHk lDlsuk rFkk dqylfpo MkW-
fot; flag us izlUurk O;Dr djrs gq,

c/kkbZ nhA

7
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e/;izns'k pSIVj dh ykafpax

Early Childhood Association

ECA

Early Childhood

Association

ECA

ECA

ECA

ECA
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dh LFkkiuk bl mn~ns'; ls dh xbZ gS fd izh&Ldwy]
ckyokMh] ,uthvks] fpYMªu ,fDVfoVh Dyklsl vfHkHkkod] f'k{kd] ehfM;k gkml vkSj
vU; laLFkku tks cPpksa ds fodkl ls lacaf/kr dk;ksZa esa lfØ; gS os lHkh ,d eap ij ,d
lkFk cPpksa ls lacaf/kr vko';drkvksa ds ckjs esa ppkZ dj ldsA lkFk gh mu
vko';drkvksa dks csgrj cukus ds laca/k esa vko';d lq>ko ns ldsA ftlls Hkkjrh;
ifjizs{; esa cPpksa dk csgrj fodkl laHko gks ldsA

ns'k ds dbZ cMs+ 'kgjksa esa igys ls gh dk;Zjr gS tks cPpksa ds lokZaxh.k
fodkl ds fy, csgrjh ls iz;kl dj jgh gSA e/;izns'k esa igyh ckj

ds pSIVj dh 'kq:vkr gksus tk jgh gSA ftldh fof/kor ?kks"k.kk laLFkk }kjk
vk;ksftr ,d fnolh; laxks"Bh esa dh xbZ gSA

laLFkk ds mn~ns'; ij ppkZ djrs gq, dh mik/;{k iYyoh jko prqosZnh us
crk;k fd ^ruko jfgr cpiu gh cPpksa dk ekSfyd vf/kdkj gSA ,sls yksx tks cPpksa ds
thou dks lh/ks izHkkfor djrs gSa tSls muds f'k{kd] vfHkHkkod] ikWfylh eSdlZ] m|eh]
ehfM;k] bu yksxksa ls ge tqM+uk pkgrs gSaA lkFk gh gekjk mn~ns'; vfHkHkkod] f'k{kd
vkSj vU; dks izf'kf{kr dj ,sls xfr'khy dk;ZØeksa dk fuekZ.k djuk gSA ftlls fd ge
cPpksa dk fodkl] csgrj LokLF; vkSj f'k{kk dk ekgkSy mUgsa iznku dj ldsA*

dk e/;izns'k pSIVj blh mn~ns'; ls izkjaHk fd;k x;k gS fd cPpksa ds fy, ;gk¡
csgrjh ls iz;kl fd, tk ldsA dh ,fXtD;wfVo Mk;jsDVj jhrk lksukor dk dguk
gS fd ^cPpksa dk 'kq:vkrh thou cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA ftlesa os thou ds lkjs ikB
lh[kuk izkajaHk djrs gSA gj dksbZ pkgrk gS] cPps lqjf{kr ekgkSy esa iys c<+s] mUgs muds
lkjs vf/kdkj izkIr gks] f'k{kdksa dks lHkh ewyHkwr lqfo/kk,¡ izkIr gksA laLFkk dk iz;kl ;gh
jgsxk fd ge lHkh dks ,d IysVQkeZ ij ykdj cPpksa ds fgr ds fy, lk>k iz;kl djsaA
laLFkk }kjk bu lHkh fcanqvksa ij igy djrs gq, bu dkjdksa dks vkSj Hkh l'kDr cukus
dk dk;Z fd;k tk jgk gSA blfy, f'k{kd ehfM;k vfHkHkkod] fo'ks"kK vkSj vU; dks
izf'kf{kr djrs gq, fn'kk esa iz;kl fd;s tk jgs gSaA*

ds e/;izns'k pSIVj dh ykafpax ds ekSds ij vk;ksftr ,d fnolh;
laxks"Bh esa cPpksa ds fodkl] mudh f'k{kk vkSj LokLF; laca/kh eqn~nksa ij egRoiw.kZ fopkj
foe'kZ gq,A ftlesa fo"k; fo'ks"kKksa us vius lq>ko fn,A laxks"Bh esa ns'k ds tkus&ekus
eksfVos'kuy Lihdj dsru Hkxr Hkh eq[; :Ik ls mifLFkr FksA bl ekSds ij izns'k ds
ls Hkh T;knk izh Ldwy ds izfrfuf/k] laLFkk ds inkf/kdkjh vkSj lnL; ekStwn FksA



Ø iqLrd dk uke ys[kd dk uke ewY; #i;s

lqj{kk rduhd
- tSo fofo/krk laj{k.k euh"k eksgu xksjs
- nwj lapkj larks"k ’kqDyk
- ?kj&?kj esa foKku MkW- ds- ,e- tSu
- HkkSfrdh dh fodkl ;k=k MkW- ds- ,e- tSu
- usuksVsDukykWth MkW- ih- ds- eq[kthZ

- gekjs thou esa varfj{k dkyh’kadj ,oa jkds’k ’kqDyk
- oSf’od rkiu MkW- fnus’k ef.k
- bZ&osLV izca/ku larks"k ’kqDyk
- ystj ykbZV MkW- ih- ds- eq[kthZ
- U;wfDy;j uthZ vuqt flUgk
- U;wfVªuksa dh nqfu;k MkW- ds- ,e- tSu

- HkkstoSVySaM% Hkksiky rky jktsUnz ’kekZ *v{kj*
- Ekgklkxj cksyrs gSa ctjaxyky tsBw
- Ekgklkxj% thou ds vk/kkj uouhr dqekj xqIrk
- Ckzãk.M dh mRifRr egsUnz dqekj ekFkqj
- lw{e tho foKku MkW- iadt JhokLro ,oa

izFke pj.k

f}rh; pj.k

Rk`rh; pj.k

1 100/-

2 100/-

3 100/-

4 80/-

5 100/-

6 60/-

7 60/-

8 60/-

9 50/-

10 80/-

11 80/-

12 90/-

13 80/-

14 150/-

15 100/-

16 100/-

17 100/-

18 100/-

19 100/-

20 150/-

21 250/-

22 200/-

23 200/-

24 200/-

- [kfut vkSj ekuo MkW- fot; dqekj mik/;k;
- Hkkjr dk varfj{k dk;ZØe dkyh’kadj ,oa jkds’k ’kqDyk
- Tky laj{k.k MkW- Mh- Mh- vks>k
- Hkwfe laj{k.k MkW- fnus’k ef.k
- Ik;kZoj.k% n’kk ,oa fn’kk v#.k dqekj ikBd
- oSdfYid ÅtkZ ds lzksr laxhrk prqosZnh
- izkphu Hkkjr esa oSKkfud fparu MkW- iq#"kksRre pØorhZ
- bysDVªkWfud vk/kkfjr lkefjd MkW- eueksgu ckyk

W

,

Jherh rks"kh tSu

vuql`tu ;kstuk ds varxZr izdkf’kr iqLrdsaa
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25

28

3867,
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464993

50/-

- Hkkjr esa foKku ,oa
foKku lapkj dh ijaijk

- lssgr vkSj ge euh"k eksgu xksjs
- jlksbZ foKku iquhrk eYgks=k
- áweu Vªkalfe’ku ,oa

vU; foKku dFkk,a
- ck;ksbaaQkeZsfVDl MkW- vpZuk ikaMs;
- gekjs izsj.kk lzksr Hkkjrh; oSKkfud jke ’kj.k nkl
- e/;izns’k dh foKku lapkj ;k=k pØs’k tSu

orZeku ,oa Hkfo";
- nSfud thou esa jlk;u MkW- iq#"kksRre pØorhZ
- tyok;q ifjorZu MkW- fnus’k ef.k
- xzhu csch fot; fprkSjh
- QksjsfUld lkbal MkW- iadt JhokLro
- loZ’kkL= f’kjksef.k xf.kr MkW- jktsUnz izlkn feJ
- Ård lao/kZu izsepUnz JhokLro
- vkb, fyuDl lh[ksa jfo’kadj JhokLro
- ge D;k le>rs gSa iznhi JhokLro
- lkSUn;Z izlk/kuksa dk jlk;u foKku MkW- cfcrk vxzoky
- iznw k.k tfur jksx MkW- lquank nkl
- Hkksiky ds i{kh MkW- Lokfr frokjh
- Ik;kZoj.k vkSj ekuo thou MkW- lqeu xqIrk
- cPpksa ds fy, foKku ekWMy c`ts’k nhf{kr

iqLrd izkfIr ds fy, ^vkbZlsDV fo’ofo|ky;* dks Hkqxrku ds nks fodYi %
LVsV cSad vkWQ bafM;k] ’kk[kk% egkohj uxj] Hkksiky czkap dksM %

vFkok

cSad Mªk¶V % ^vkbZlsDV fo’ofo|ky;* dks Hkksiky esa ns;A Mªk¶V bl irs ij Hkstsa%
funs’kd] vkbZlsDV fo’ofo|ky;] caxjfl;k pkSjkgs ds ikl]
fpdyksn ekxZ] ftyk jk;lsu &

Mkd [kpZ% ikap iqLrd rd dh [kjhnh ij iqLrdksa ds ewY; esa Mkd [kpZ #-
tksMsa+saA Ikkap ls vf/kd iqLrdksa dh [kjhnh ij Mkd [kpZ ugha yxsxkA

egRoiw.kZ % [kjhnh tkus okyh iqLrdksa dh lwph ,oa Hkqxrku dk fooj.k fuEufyf[kr
bZ&esy ij Hkstsa %

fo’oeksgu frokjh

MkW- t+kfdj vyh jtuh’k

- fgUnh foKku ys[ku% Hkwr] MkW- f’ko xksiky feJ

\

"

200/-

26 200/-

27 100/-

150/-

29 150/-

30 200/-

31 100/-

32 200/-

33 200/-

34 150/-

35 200/-

36 150/-

37 200/-

38 200/-

39 250/-

40 100/-

41 200/-

42 200/-

43 400/-

44 200/-

45 100/-

cscau@aisectuniversity.ac.in
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