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lekt ds 'kSf{kd&lkaL frd fodkl esa foKku lkfgR; l`tu dh vge Hkwfedk gksrh gSA Kku dh ;g ,d fof'k"V /kkjk gS vkSj blds
ltZd fo'ks"k çfrHkk ds /kuh gksrs gSaA l`tu ls de egRo vuqokn dk ugha gksrkA esjk ekuuk gS fd vuqokn dk;Z esa dgha vf/kd lathnxh
vkSj xaHkhjrk dh njdkj gksrh gSA nks foijhr Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk jpuk ds fo"k; dk Kku blesa vfuok;Z gksrk gSA exj nqHkkZX; ls
vuqokn tSls egRoiw.kZ dk;Z dks lkfgR; l`tu txr esa visf{kr lEeku ugha fn;k tkrk gSA le;&le; ij ns'k&nqfu;k ds egku ys[kd
Lo;a vuqokn djds lkfgfR;d txr esa blds egRo dks mtkxj djrs jgs gSaA vuqokn dh viuh ,d laLd`fr gksrh gS vkSj blls le;
rFkk lekt dks cgqr ykHk feyrk gSA lksfp;s] vxj fo'o Hkze.k ij fudys ;k=h nqfu;k ds lekt&laLd`fr&O;ogkj ds ckjs esa nwljh
Hkk"kkvksa esa ugha fy[krs rks vkt ge mu lkfgR; vkSj Kku ls oafpr jg tkrsA bl ckr ls ge vki eqg ugha eksM+ ldrs fd vuqokn ,d
,slk iqy gS tks fdlh Hkh ns'k dk fdlh Hkh Hkk"kk esa ekStwn lkfgR; nqfu;k dh leLr Hkk"kkvksa esa miyC/k djk fn;k tkrk gSA
vkt ds oSKkfud vkSj fMftVy ;qx esa foKku o rduhdh tSls {ks=ksa esa vuqokn dk egRo vkSj c<+ tkrk gSA foKku lkfgR; ds vuqokn
dh ijEijk dks vkxs foLrkj fn;k tkuk vko';d gSA blds lkFk gh lkFk bl fojy dk;Z esa layXu fo}kuksa dks mfpr çksRlkgu fn;k
tkuk Hkh mruk gh t:jh gSA ^bysDVªkfudh vkids fy,* ds ikBdksa ds lEeq[k bl ckj oSKkfud lkfgR; dh ,d vuqHkoh vuqoknd ehjk
ukanxkaodj th ls vuqokn ds ljksdkjksa] fparkvksa&pqukSfr;ksa vkSj laHkkoukvksa ij foLr`r ckrphr dh tk jgh gSA mEehn gS fd bl lkFkZd
ppkZ ls ikBd t#j ykHkkafor gksaxsA

d`

¡

ehjk ukanxkaodj ls euh"k eksgu xksjs dh ckrphr
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vkidh ijofj'k vkSj 'kSf{kd i`"BHkwfe ds ckjs esa crk,¡A

vkidks foKku ys[ku vkSj oSKkfud lkfgR; ds vuqokn ds ckjs esa lcls igys dgk¡
vkSj dSls tkudkjh feyh\

vkius xf.kr fo"k; dk v/;;u fd;k gSA vDlj ns[kk tkrk gS fd xf.kr vkSj
foKku ds yksx lkfgR; ls nwj jgrs gSaA vkidk foKku ys[ku rFkk vuqokn dh vksj

#>ku dSls gqvk\

esjk tUe esa e/; çns'k ds /kkj uxj esa gqvkA esjs firk ljdkjh foHkkx esa dk;Zjr
Fks vkSj vkxs tkdj egkfo|ky; ds çkpk;Z cusA mudh ukSdjh esa ckj&ckj rcknys gksrs
FksA bl rcknys ds dkj.k esjh foKku dh mikf/k rhu fo'ofo|ky;ksa ls feyhA exj
bldk ,d cM+k Qk;nk eq>s feyk vusd fo}ku xq#vksa dk ekxZn'kZu çkIr gqvkA xf.kr
vkSj foKku esa esjh :fp Fkh ijarq ml tekus esa Hkh fganh dh vksj esjk #>ku FkkA
LukrdksÙkj dh i<kbZ ds nkSjku esjk fookg gks x;k vkSj eSa iq.ks tSlh ,d lkaL frd
uxjh esa esa vk xbZA Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ls eq>s cpiu ls gh yxko Fkk tks
vkt Hkh ;Fkkor gSA

fookg ds ckn iq.ks vkdj eSa viuh x`gLFkh esa tqV xbZA nks cPps gq,A esjs ifr v'kksd
ukanxkaodj iq.ks fo'ofo|ky; esa lsokjr Fks vkSj ge fo'ofo|ky; ifjlj esa gh jgrs
FksA fo'ofo|ky; dk iqLrdky; cgqr cM+k vkSj mPp dksfV dh iqLrdksa ls Hkjk gqvk gSA
esjs ys[ku vkSj vuqokn dk;ksaZ esa eq>s bl iqLrdky; dk cgqr ykHk gqvkA ogk ekStwn
ejkBh Hkk"kk dh Js"B iqLrdsa us eq>s csgn çHkkfor fd;kA tkus&ekus ys[kdksa ds lkfgR;
us esjh lw>&cw> dks mUur fd;kA esa esjk ifjp; ejkBh ds ew/kZU; ys[kd xksiky
uhydaB nkaMsdj ls gqvkA muds cgqpfpZr ejkBh miU;kl e`.e;h dk fganh vuqokn
djus dk funsZ'k mUgksaus eq>s fn;kA os Lo;a fganh Hkk"kk ds tkudkj FksA ml le; fganh
vuqokn ds fo"k; esa eSaus lkspk Hkh ugha FkkA cgjgky eSaus rUe; gksdj ;g vuqokn dk;Z
fd;k tks fd ckn esa fnYyh ds lLrk lkfgR; eaMy us vFkkg dh Fkkg 'kh"kZd ls esa
çdkf'kr gqvkA bls yksxksa us csgn ljkgk vkSj esjs eu esa fo'okl iSnk gqvk fd fganh
vuqokn eSa djus esa leFkZ gwA lLrk lkfgR; eaMy ds Jh ;'kiky tSu lkgc us blh
rjg ds dqN vkSj Js"B miU;klksa dk fganh vuqokn eq>s djus ds fy, fn;kA ;gha ls
vuqokn dk ,d u;k dk;Z {ks= esjs fy, [kqy x;k tks vkt rd tkjh gSA

vuqokn ds bl miØe us esjs thou esa vkSj vkuan Hkj fn;kA eSa ewyr% foKku dh
fo|kFkhZ gksrs gq, Hkh eSa rc rd foKku ds vuqokn dks ysdj ltx ugha gks ikbZ FkhA
vkl&ikl ds uoha&nloha ds cPpksa dks xf.kr vkSj foKku ejkBh esa i<+k;k djrh FkhA

blds ckn ^okLrqçdk'k*] ^?kjsyw vkS"kf/k;k*] ^nar fpfdRlk
lgk;d* vkfn foKku fo"k; vuqokn fd;sA M - lqyHk dqyd.khZ jfpr ^uSuks VsDukykth* vkSj M - iafMr fo|klkxj }kjk fyf[kr foKku
ys[kekyk ds eSaus fganh vuqokn fd;s ftUgsa LFkkuh; if=dk us /kkjkokfgd ds :i esa çdkf'kr fd;sA fo|klkxj th ds yksdfç; ejkBh

1942

1970

1982

1989

1992

NFATCC

1993 1994

A

+ d`

^ *

esa eq>s foKku ls lacaf/kr vuqokn dk ekSdk igyh ckj feykA vU; ljdkjh
egdeksa ds leku tSo çkS|ksfxdh foHkkx ¼Hkkjr ljdkj½ ds iq.ks fLFkr çkf.k;ksa ds Ård ,oa dksf'kdk lao/kZu ls tqM+s jk"Vªh; laLFkku
¼ ½ ds dk;Z o`rkUr dks gj lky laln esa vaxzsth vkSj fganh esa çLrqr fd;k tkrk gSA ;g dk;Z eSaus Lohdkj rks dj fy;k exj
tc ewy lkexzh dks eSaus /;kuiwoZd i<+k rc mldh dfBukbZ le> esa vk xbZA esjs cM+s csVs vt; us ml dk;Z esjh lgk;rk dhA lcls
igys ge nksuksa us rduhdh 'kCndks'k ls vko';d 'kCnksa ds lgh vFkZ [kkstdj viuh ,d vyx fMD'kujh cukbZ vkSj fQj tkdj ml
vuqokn dks vat+ke fn;kA og vuqfnr C;kSjk laln esa Hkstk x;k vkSj laLFkku dks vuqnku fey x;kA eSa lksprh Fkh fd ftl esfMdy
lkbal dk eq>s eq>s dksbZ Kku ugha Fkk] mldk vuqokn eSa dSls dj ikbZA bl ckr ls eq>s vikj [kq'kh feyh vkSj esjk vkRefo'okl Hkh
c<+kA blds ckn eSaus muds vkSj dh fjiksVZ Hkh vuqokn fd;sA
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¼ ½ ds dk;Z o`rkUr dks gj
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eSaus Lohdkj rks dj fy;k exj
tc ewy lkexzh dks eSaus
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nksuksa us rduhdh 'kCndks'k ls
vko';d 'kCnksa ds lgh vFkZ
[kkstdj viuh ,d vyx
fMD'kujh cukbZ vkSj fQj tkdj
ml vuqokn dks vatke fn;kA



foKku miU;kl ^lqijDyksu* dk fganh vuqokn djus dk lkSHkkX; Hkh eq>s çkIr gqvkA
ejkBh foKku ifj"kn dh eqacbZ 'kk[kk ds MkW-,-ih- ns'kikaMs }kjk Hkkjr ds ç[;kr oSKkfud
MkW- t;ar fo".kq ukyhZdj dh ewy ejkBh esa fy[kh pkSng foKku dFkkvksa dk fganh vuqokn
dk çLrko eq>s Hkstk x;kA bl çLrko ls eq>s gkfnZd çlUurk gqbZ D;ksafd ;g ,d rjg ls
esjk lEeku FkkA iqLrd :i esa MkW- ukyhZdj th dh ;s foKku dFkk, fganh esa foKku çlkj]
uks,Mk ¼Mh,lVh] Hkkjr ljdkj dk ,d Lok;Ùk laLFkku½ }kjk çdkf'kr gqbZaA foKku
vk/kkfjr lkfgR; fr ds bl vuqokn us esjs Hkhrj vuqokn ds {ks= esa xgjs fo'okl dks
tUe fn;kA

ejkBh Hkk"kk esa foKku lkfgR; dk nk;jk 'kk;n cgqr cM+k ugha gSA bl Hkk"kk esa
foKkuijd ys[k&miU;kl] foKku dFkk fy[kus okys ys[kd cgqr gh de gSaA oSKkfud
tkudkjh ds fy, ys[k vo'; fy[ks tkrs gSaA egkjk"Vª ds oSKkfudksa esa MkW- ukyhZdj]
MkW- fo|klkxj] MkW- vfuy dkdksndj] MkW- rqis] MkW- fujatu ?kkVs] MkW- cky QksaMds] MkW-
lqcks/k tkoMsdj tSls yksx foKku ls lacaf/kr ys[k] miU;kl vkSj v[kckjksa ds fy, LrEHk
ys[ku djds bu fo/kkvksa dk fodkl dj jgs gSaA

bl loky dk tokc eSa dqN foLrkj ls nsuk pkgwxhA foKku fo"k;d ys[ku dk orZeku
lekt esa cgqr cM+k egÙo eq>s fn[kkbZ nsrk gSA ns'k&lekt ds fodkl esa ;g ys[ku fuf'pr
:i ls lgk;d gSA ewyr% foKku ds ewyHkwr lw=ksa dks ljy vkSj lqxzká Hkk"kk 'kSyh esa
fo|kfFkZ;ksa rd igqpkuk egRoiw.kZ gSA ikBî iqLrdksa ls gVdj foKku ys[ku ds }kjk ;fn
cPpksa vkSj ;qokvksa dks foKku dh tkudkjh jkspd 'kSyh esa nh tk,xh rks mudk #>ku foKku
dh vksj vo'; c<sxkA iq.ks esa ,d efgyk oSKkfud M - lqtkrk fo/ksZ us NksVs&NksVs f[kykSuksa
ds ek/;e ls HkkSfrdh ds fl)karksa dks Li"V fd;k ftlls cPpksa esa HkkSfrdh esa [kwc :fp iSnk
gqbZA foKku dFkkvksa ds fodkl ds }kjk Hkh cPpksa vkSj ;qokvksa esa oSKkfud laL fr dk
fodkl fd;k tk ldrk gSA foKku dFkk vius ikBdksa ds eu esa dYiuk'khyrk vkSj lekt
dh leL;kvksa ds çfr ,d ldkjkRed Hkkouk dks c<kok nsrh gSA foKku lkfgR; esa bl rjg dh fo/kkvksa dk O;kid çpkj&çlkj gksuk
pkfg,A foKku lkfgR; dk ns'k dh fofHkUu Hkk"kkvksa esa vuqokn csgn t:jh gSA bl ç;kl ls vf[ky Hkkjr esa foKku lkfgR; dk çlkj
laHko gks ldsxk ftlds QyLo:i fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk tu lkekU; dks foKku ds igyqvksa dh tkudkjh feysxh vkSj lkFk gh lkFk muesa
oSKkfud lw>&cw> Hkh iSnk gksxhA vkt dk ;qx fMftVy ;qx gSA ;g ek/;e lekt ds fodkl ds fy, csgn vko';d gSA orZeku dsaæ
ljdkj }kjk fMftVy bafM;k ds ek/;e ls ns'k ds xko&xko dks baVjusV ls tksM+dj yksxksa ds jkstejkZ ds dke vklku cuk;k tk jgk gSA ;g
fdruk lkFkZd ç;kl gSA fMftVy ek/;e dk L;kg i{k Hkh gSA blls lekt dh ubZ ih<h xqejkg Hkh gks jgh vkSj viuk le; O;FkZ dj jgh
gSA vfHkHkkod vkSj f'k{kd bUgsa lgh jkg fn[kus esa budh enn dj ldrs gSaA

foKku lkfgR; dk Hkkjr dh leLr Hkk"kkvksa esa vuqokn gksuk pkfg,] ;gh le; dh ekx gSA bl ckr dks ysdj esjs eu esa rhu fopkj
n`< gSa %

tu lk/kkj.k esa foKku dh tkudkjh vkSj
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ejkBh Hkk"kk esa foKku lkfgR; dh orZeku fLFkfr ds fo"k; esa ge tkuuk
pkgsaxsA bl Hkk"kk esa foKku lkfgR; ds Hkfo"; dks vki fdl rjg ns[krh gSa\

lexzrk esa foKku fo"k;d lkfgR; ds egRo dks lekt vkSj ns'k ds fodkl dh n`f"V ls
dSls O;k[;kf;r djsaxh\

foKku lkfgR; ds vuqokn ds egÙo ds ckjs esa crk,A

çkFkfed f'k{kk ds Lrj ij cPpksa ds fy, foKku ls tqM+h çsjd dgkfu;ka] ohfM;ks vkSj [ksy&f[kykSus gksus pkfg,A mnkgj.k ds
fy, ehj ifCy'klZ] ekLdks }kjk çdkf'kr foKku iqLrdksa esa oSKkfud rF;ksa dks jkspd vkSj ljy Hkk"kk esa fy[kk tkrk gSA lkFk gh ;g
lkfgR; cPpksa ds fy, de dher ij miyC/k djk;k tkrk gSA ek/;fed vkSj mPp ek/;fed f'k{kk ds Lrj ij foKku ds ewyHkwr
fl)karksa ij dsafær mi;qä ljy lkfgR;] vkfM;ks&ohfM;ks }kjk çlkfjr gksuh pkfg,A
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foKku fo"k;d ys[ku dk orZeku
lekt esa cgqr cM+k egÙo eq>s
fn[kkbZ nsrk gSA ns'k&lekt ds

fodkl esa ;g ys[ku fuf'pr :i
ls lgk;d gSA ewyr% foKku ds

ewyHkwr lw=ksa dks ljy vkSj lqxzká
Hkk"kk 'kSyh esa fo|kfFkZ;ksa rd
igqpkuk egRoiw.kZ gSA ikBî

iqLrdksa ls gVdj foKku ys[ku ds
}kjk ;fn cPpksa vkSj ;qokvksa dks

foKku dh tkudkjh jkspd 'kSyh esa
nh tk,xh rks mudk #>ku foKku

dh vksj vo'; c<sxkA

¡



blls lacaf/kr :fp dk fodkl djus ds fy, foKku dFkk] foKku miU;kl] thouh]
foKku ys[k vf/kd ls vf/kd fy[kk tkuk pkfg, vkSj bu fo/kk ds ys[kdksa dks çksRlk
feyuk pkfg,A

vuqokn vkSj fo'ks"k rkSj ij foKku lkfgR; dk vuqokn ltxrk ls djuk gksrk gSA blesa
t+jk Hkh rksM+&ejksM+ dh vuqefr ugha gksrhA ftl Hkk"kk esa ;g ekSfyd lkfgR; miyC/k gS
vkSj ftl Hkk"kk esa mldk vuqokn fd;k tkuk gS] mu nksuksa Hkk"kkvksa rFkk foKku dk
vPNk Kku vuqoknd ds ikl gksuk vko';d gSA vuqokn çfØ;k esa bls ge ^ijdk;k
ços'k* dgrs gSaA lk/kkj.k 'kCndks'kksa esa foKku vkSj rduhdh 'kCnksa ds lVhd vFkZ
vklkuh ls miyC/k ugha gks ikrs gSaA blfy, rduhdh 'kCndks'k vkSj fFklkjl dh
lgk;rk vko';d gks tkrh gSA lgh vFkZ [kkstuk vius vki esa ,d pqukSrh gksrh gS vkSj
vuqoknd dks blesa vkuan vkrk gSA vuqoknd dks ;g ckr vPNs ls le> esa vk tkuh
pkfg, fd ewy ys[kd viuh jpuk esa D;k dguk pkgrk gSA vFkZ dk vuFkZ u gks tk,]
;g Hkh ,d pqukSrh gSA MhVhih esa Hkh vusd =qfV;ka jg tkrh gSa blfy, ml Lrj ij Hkh
vpwd la'kks/ku ¼ ½ ije vko';d gksrk gSA

vuqokn ds {ks= ls tqM+uk esjs thou esa ,d la;ksx vkSj lkSHkkX; nksuksa gSA eq>s vius
thou esa foKku {ks= dh tkuh&ekuh gfLr;ksa dh jpukvksa ds vuqokn dk volj feyk]
blls lq[kn ckr D;k gks ldrh gSA esjs vuqokn ls tqM+h ikBdksa dh çfrfØ;k, vf/kdrj
ewy ys[kd vkSj çdk'kdksa ds tfj;s esjs ikl vkbZaA esjs thou ds çFke vuqokn ^vFkkg
dh Fkkg* dks fganh ds tkus&ekus ys[kd olar nso us i<+k vkSj mls mUgksaus cgqr ilan
fd;kA mUgksaus vius i= esa eq>s fy[kk Fkk ^bl iqLrd dks i<+ dj ewy iqLrd dk vkuan
vk;kA bls eSa vuqokn ekurk gwA vkidks cjxn ds isM+ ds ikrksa ftrus vk'khokZnA vkxs

c<rh jgsaA* bl i= us eq>s çsj.kk nh vkSj esjk gkSlyk Hkh c<k;kA jkT; ejkBh fodkl laLFkku] egkjk"Vª jkT; dh vuqoknekyk esa
^jktekph dk cq/k* uked miU;kl ds fy,] fganh ds ew/kZU; ys[kd vkSj xhrdkj xqytkj ds }kjk eq>s lEekfur fd;k x;kA blh çdkj
ukyhZdj th us viuh iqLrd ds fganh vuqokn ds fy, eq>s c/kkbZ vkSj /kU;okn fn;kA

dksbZ Hkh O;fä vius vki esa ifjiw.kZ ugha gksrkA ;fn fdlh ,d jpuk dk vuqokn fHkUu&fHkUu yksx djrs gSa rc çR;sd dh 'kSyh rFkk
'kCn laink cgqr ek;us j[krh gSA tc rd dksbZ Kkuh O;fä gesa [kkfe;ksa ls ifjfpr ugha djkrk gS] viuk dke ge lkS Qhlnh lgh vkSj
'kq) ekurs gSa tks fd ,d Hkze gSA fdlh Hkh dyk dk çf'k{k.k dk;Z'kkykvksa esa çkIr vuqHko }kjk mlesa vo'; fu[kkj ykrk gSA viuh
vR;ar O;Lrrk ds dkj.k eq>s vuqokn dk;Z'kkykvksa esa fgLlk ysus dk lqvolj ugha fey ik;kA gk] iq.ks fo'ofo|ky; ds fganh
foHkkxk/;{k çksQslj ds'ko çFkeohj dk ekxZn'kZu eq>s vo'; fey tkrk gSA jgh vuqokn çfØ;k ds fodkl dh ckr] eSa vius Lo;a ds
vuqHkoksa ls dg ldrh gw fd blds fy, ,d vuqHkoh vkSj fo}ku O;fä ls ekxZn'kZu feys rks ys[ku&vuqokn esa csgrjh vkrh gSA

foKku lkfgR; lekt dks dsoy miyC/k djk nsuk gh i;kZIr ugha gSA
blds çHkko dk ewY;kadu Hkh vko';d gSA bl fn'kk esa cukbZ xbZ jk"Vªh; uhfr;ksa dk
çHkkoh fØ;kUo;u vkSj mldh fuxjkuh Hkh t:jh gSA

oSKkfud lkfgR; vuqokn dh çeq[k pqukSfr;ksa vkSj leL;kvksa ij çdk'k MkysaA buls
dSls futkr fey ldrh gS\

vusd 'kSf{kd vkSj lkekftd lkfgR; ds lkFk&lkFk vkius oSKkfud lkfgR; ds
ejkBh rFkk fganh Hkk"kkvksa esa lkFkZd vuqokn fd;s gSaA vkids vuqokn dks ysdj

ikBdksa dh D;k çfrfØ;k, vkSj çsj.kk feyha\

vuqokndksa ds fy, çf'k{k.k ;k dk;Z'kkykvksa dh t:jr D;k okdbZ esa gS ;k vuqHko ls gh budk fodkl gksrk gS\

oSKkfud lkfgR; ds ut+fj;s ls ekSfyd ys[ku vkSj vuqokn dks vyx&vyx fdl rjg ifjHkkf"kr djsaxh\ blds lkFk gh] Hkkoh
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vuqokn vkSj fo'ks"k rkSj ij foKku
lkfgR; dk vuqokn ltxrk ls
djuk gksrk gSA blesa tjk Hkh
rksM+&ejksM+ dh vuqefr ugha gksrhA
ftl Hkk"kk esa ;g ekSfyd lkfgR;
miyC/k gS vkSj ftl Hkk"kk esa
mldk vuqokn fd;k tkuk gS] mu
nksuksa Hkk"kkvksa rFkk foKku dk
vPNk Kku vuqoknd ds ikl gksuk
vko';d gSA vuqokn çfØ;k esa
bls ge ^ijdk;k ços'k* dgrs gSaA
lk/kkj.k 'kCndks'kksa esa foKku vkSj
rduhdh 'kCnksa ds lVhd vFkZ
vklkuh ls miyC/k ugha gks ikrs
gSaA blfy, rduhdh 'kCndks'k
vkSj fFklkjl dh lgk;rk
vko';d gks tkrh gSA lgh vFkZ
[kkstuk vius vki esa ,d pqukSrh
gksrh gS vkSj vuqoknd dks blesa
vkuan vkrk gSA vuqoknd dks ;g
ckr vPNs ls le> esa vk tkuh
pkfg, fd ewy ys[kd viuh
jpuk esa D;k dguk pkgrk gSA



vuqokndksa dks vki D;k lykg nsuk pkgsaxh\

mRd`"V oSKkfud lkfgR; ds O;kid çlkj vkSj Kku ds foLrkj gsrq ns'k dh vusd
Hkk"kkvksa esa vuqokn miyC/k gks lds] blds fy, ljdkj vkSj lkekftd@oSKkfud

laLFkkvksa dks D;k dne mBkus pkfg,\ vkidh jk;A

foKku ys[ku ds 'kSf{kd egRo ij vkidh D;k jk; gS\

vuqokn ds fodkl ds fy, vki Hkfo"; esa D;k djuk pkgsaxh\

lkfgR; dh dksbZ Hkh fo/kk D;ksa u gks] mlesa ys[kd dh viuh ewy çfrHkk gksrh gSA og
mldh viuh ltZu'khyrk dk çrhd gksrk gSA ijUrq vuqokn dk {ks= loZFkk vyx gksrk
gSA ys[kd dh ewy d`fr dks dgha ij Hkh cnyus dk vuqoknd dks vf/kdkj ugha gksrkA
vuqokn djrs le; ewy vk'k; ;k Hkko dks le> dj lVhd ijUrq vkd"kZd 'kCnksa dk
p;u djrs gq, vuqokn djuk lQy vuqokn dh dqath gS] ,slk esjk ekuuk gSA vuqokn
esa tc ewy d`fr tSlk vkuan ikBd dks feys] rks og mEnk vuqokn dh dlkSVh gksrh gSA

ewy jpuk esa vxj okD; jpuk fDy"V gS rc vuqoknd dks pkfg, fd ewy
vk'k; dks NksVs&NksVs okD;ksa esa fy[ksaA veweu ;g le>k tkrk gS fd ewy dh vis{kk
vuqokn Qhlnh de çrhr gksrk gSA ijarq dqN ,sls Hkh mnkgj.k gSa fd ^çR;{k ls çfrek
mTToy* çrhr gksrh gSA ;g vuqoknd dh Js"Brk dks n'kkZrk gSA vkpk;Z fouksok Hkkos
}kjk fd;k x;k Hkxorxhrk dk vuqokn ^xhrkbZ* bldk çek.k gSA

foKku ds O;kid çlkj gsrq çknsf'kd Hkk"kkvksa esa ewy lkfgR; dk vuqokn gksuk vko';d
gS vkSj ;s ç;kl gks Hkh jgs gSaA vc ckr gS mRd`"V oSKkfud lkfgR; ds çlkj dhA ftu
yksxksa us foKku esa mikf/k gkfly dh gS] os bl fn'kk esa viuh vge Hkwfedk fuHkk ldrs
gSaA d{kk esa lHkh fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kd ,d leku /;ku ugha j[k ikrsA bl leL;k ls
futkr ikus ds fy, f'k{kk foHkkx vkSj lekt ds chp laokn vko';d gSA i<kbZ cks> u
cus blds fy, 'kgj&xko ds eksgYyksa&dkyksfu;ksa esa f'kf{kr yksxksa dks Kku nku djuk
pkfg,A blds lkFk gh foKku lkfgR; ds ljy&lgt vuqokn cPpksa rd igqps] ;g lqfuf'pr fd;k tk,A D;ksafd ekr`Hkk"kk esa fn;k x;k
Kku dkjxj fl) gksrk gSA

foKku ys[ku dk 'kSf{kd egRo cgqr gh O;kid gSA foKku ls lacaf/kr Kku ^jVus dh fo|k* uk gksdj mldk le> esa vkuk vf/kd egRoiw.kZ
gSA ns'k dh vusd ljdkjh vkSj xSj laLFkk, bl fn'kk esa viuk ;ksxnku ns jgh gSaA foKku çlkj] us'kuy cqd VªLV] çdk'ku foHkkx ds
vykok vusd çkbosV çdk'kd foKku lkfgR; dks lekt ds lkeus yk jgs gSaA gekjk thou vkt yxHkx iwjh rjg foKku vkSj rduhdh
ij vk/kkfjr gks x;k gS blfy, bu rduhdksa ls tqM+h tkudkjh cks/kxE; Hkk"kk vkSj 'kSyh esa nsus ls tu lk/kkj.k ykHkkafor gksxkA

vuqokn ds fodkl ds lUnHkZ esa ftu vuqokndksa us Ýsap] teZu] tkiuht ls ejkBh esa vuqokn fd;s gSa] mUgsa eSa ejkBh ls fganh esa vuqokn
djus ds fy, ç;kl d:xhA foKku lkfgR; ds vuqokn ls tqM+s ljksdkjksa ij bl lkFkZd ppkZ ds fy, vkidks /kU;okn!
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foKku ds O;kid çlkj gsrq
çknsf'kd Hkk"kkvksa esa ewy
lkfgR; dk vuqokn gksuk

vko';d gS vkSj ;s ç;kl gks
Hkh jgs gSaA vc ckr gS mRd`"V
oSKkfud lkfgR; ds çlkj dhA
ftu yksxksa us foKku esa mikf/k
gkfly dh gS] os bl fn'kk esa
viuh vge Hkwfedk fuHkk
ldrs gSaA d{kk esa lHkh
fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kd ,d
leku /;ku ugha j[k ikrsA
bl leL;k ls futkr ikus ds

fy, f'k{kk foHkkx vkSj
lekt ds chp laokn

vko';d
gSA



Òkjrh; bfrgkl ds niZ.k esa tc ge >kdrs gSa r¨ bl dkYk [kaM esa ge vius d¨
,sls e¨M+ ij ikrs gSa t¨ laLÑfr;¨a ds vknku&Ánku dk ;qx Fkk] bl dkYk [kaM esa
oSKkfud v©j v©|¨fxd Kku dk vknku&Ánku vo'; gqvk ij e©fYkd la/kku¨a v©j
uo¨Ues"k¨a dh ijEijk YkqIr g¨rh pYkh xbZ v©j va/ksjs dk dqgklk NVk dgha oha 'krh ds
iwokZ)Z esa tkdj tc esa lSa/ko lH;rk mn~?kkfVr gqbZ v©j rÒh ge Òkjrh;¨a d¨
viuh fo'kkYk lkaLÑfrd v©j oSKkfud ijaijkv¨a dk Kku v©j Òku gqvk] vU;Fkk ge
va/ksjs esa iM+s Fks v©j viuh fo'kkYk oSKkfud Fkkrh v©j ijaijkv¨a d¨ foLe`fr ds xÒZ esa
nQu dj pqds FksA blh ukrs oha 'krh ds i'pkr fons'kh vkØkarkv¨a ds ;qx dh laf/k
js[kk v©j blesa foLr`r dkYk [kaM Òkjrh; foKku dk va/k;qx jgk gSA

ÒYkk g¨ mu ik'pkR; fo}ku¨a v©j i;ZVd¨a dk ftUg¨aus Òkjrh; foKku esa ge
Òkjrh;¨a ls dgha vf/kd fnYkpLih Ykh v©j ukuk rF; mn~?kkfVr fd,] ukuk laLÑr dh
i¨fFk;¨a dk mn~/kkj fd;k v©j vuwfnr g¨dj Òkjrh; Kku&foKku dh gekjh Fkkrh tc
if'pe esa igqph v©j Álfjr gqbZ r¨ ik'pkR; txr fofLer v©j foeqX/k g¨ mBkA ge
eSDlewYkj] t u ek'kZYk] lj fofYk;e t¨Ul] fÁalsi tktZ] eSdMkuYk] gSYlVsM] d¨Ykczqd]
LVªsph] VsYkj] fLeFk] vYkcs:uh ÁÒ`fr brj Òkjrh;¨a ds fpj _.kh gSa ftUg¨aus gekjs
lfn;¨a iwoZ ds ncs iM+s oSKkfud bfrgkl ds ié¨a dh /kwYk >kM+h v©j Òkoh ihf<+;¨a v©j
lalkj ds fYk, u, Áfreku fn,A bu Òkjr fo|k fo'kkjn¨a dh vVwV fu"Bk ls gh ge
vius vrhr esa >kd lds gSa v©j viuh oSKkfud fojklr ij ukt dj ldrs gSaA
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ge eSDlewYkj] t u ek'kZYk] lj
fofYk;e t¨Ul] fÁalsi tktZ]
eSdMkuYk] gSYlVsM] d¨Ykczqd]
LVªsph] VsYkj] fLeFk] vYkcs:uh
ÁÒ`fr brj Òkjrh;¨a ds fpj _.kh
gSa ftUg¨aus gekjs lfn;¨a iwoZ ds ncs
iM+s oSKkfud bfrgkl ds ié¨a dh
/kwYk >kM+h v©j Òkoh ihf<+;¨a v©j
lalkj ds fYk, u, Áfreku fn,A
bu Òkjr fo|k fo'kkjn¨a dh vVwV
fu"Bk ls gh ge vius vrhr esa
>kd lds gSa v©j viuh oSKkfud
fojklr ij ukt dj ldrs gSaA
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ckjgoha 'krh esa eqxYk vkØe.k ds ckn Òkjr dh iqjkru laLÑfr v©j
oSKkfud Kku Òkjr ds dqN gh fgLl¨a egkjk"Vª] xqtjkr v©j nf{k.k Òkjr esa fleV dj
jg x;kA bruk vo'; gqvk fd Òkjrh; xzaFk¨a dk phuh] frCcrh] vjch v©j Qkjlh
Òk"kkv¨a esa vuqokn gqvk v©j Òkjrh;¨a }kjk vftZr Kku fons'k¨a esa igqpkA tc cxnkn
vjch fo|k dk dsaæ cuk r¨ Òkjh la[;k esa Òkjrh; xzaFk¨a dk vjch esa laLdkj gqvkA
fuLlansg xf.kr] [kx¨Yk] fpfdRlk] Á©|¨fxdh v©j n'kZu fo"k;d bu Òkjrh; xzUFk¨a us
bLYkkeh f'k{kk v©j fopkj ij O;kid ÁÒko MkYkkA vkxs pYkdj vjc] Qkjl v©j e/;
,f'k;k ds Yk¨x Òkjr vk;s v©j ;gka ij LFkkfir g¨ x,A vius lkFk bUg¨aus foKku
lEcU/kh Kku dk Òkjr esa Álkj Òh fd;k v©j bl dkYk esa mudk Òkjrh; thou ij
ÁÒko Òh iM+kA

Òkjr x`g dYkg v©j fons'kh vkØkarkv¨a ds vkØe.k ls tc vkØkar Fkk r¨
;wj¨i esa foKku dk iqutkZxj.k g¨ jgk FkkA d¨ijfudl ¼ & ½ us VkYkseh ds
Òw&dsafæd fl)kUr ¼/kjrh czãkaM dk dsaæ gS v©j lw;Z mldk pDdj Ykxkrk gS½ ds fo#)
vkokt mBk;hA esa mlus VkYkseh ds fl)kUr ds mYVs] vius lw;Z dsafæd fl)kUr
d¨ ^fM fjo¨Y;w'kfucl vkjfc;e d¨,fYkfLV;e* 'kh"kZd ls fYkfic) fd;kA pwafd ;s ckrsa
ckbfcYk ds f[kYkkQ Fkha] vr% fud¨Ykl d¨ijfudl dh iqLrd cSu dj nh xbZ]
d¨ijfudl dh [kqYksvke ppkZ djuk Òh vijk/k ekuk tkrk FkkA viuh rjQ ls
d¨ijfudl ds fopkj¨a dh iwjk gR;k djus rFkk mls dkYk ds xkYk esa iwjh rjg Mqc¨ nsus
dk Á;kl iknfj;¨a us fd;k ij d¨ijfudl ds fopkj¨a d¨ ftank fd;k ;qok [kx¨YkK
t¨MsZu¨ czwu¨ us] ftls j¨e esa Qjojh] d¨ ftank tYkk fn;k x;kA /keZ ds Bsdsnkj¨a
us dSlk vuwBk iqjLdkj fn;k oSKkfud [k¨t dk!

Yksfdu ,d ckj Kku dh t¨ nhi f'k[kk ÁT ofYkr g¨ pqdh Fkh] mls fujarj
tYkuk gh Fkk] rwQku¨a v©j >a>kokr¨a ls drbZ vÁÒkfor ;g e'kky vfojke tYkrh
jghA fQj Òh d¨ijfudl ds fopkj¨a d¨ iw.kZ LohÑfr feYkus ds fYk, Vkbd¨ czkgs] czwu¨]
xSYkhfYk;¨ v©j t‚u dsIYkj rFkk vkbtd U;wVu tSlh egku ÁfrÒkv¨a ds ;¨x ds fYk,]
bfrgkl d¨ o"kks± dh YkEch Árh{kk djuh iM+h rc dgha tkdj va/kfo'oklh ekU;rk,
/oLr gqb± v©j fo'kq) foKku dk mn; gqvk v©j mls ekU;rk feYkhA Òkjr Òwfe esa dÒh
Òh ,slk ugha gqvk] ;g Òkjrh;¨a dh mnkÙk Òkouk dk Árhd gSA Yksfdu if'pe esa
tc&tc foKku us /keZ ds fo#) vkokt mBkbZ] va/kfo'okl¨a ij dVk{k fd;k r¨ ,d
foraMk mB [kM+k gqvk fQj Òh ;wj¨i esa oSKkfud iqutkZxj.k dk mRl g¨ pqdk Fkk v©j
u,&u, m|e v©j miØe vkfo"dkj¨a dh ckV t¨g jgs Fks v©j dqYk feYkkdj
^vkS|¨fxd Økafr* dk fcxqYk ct pqdk FkkA

mu fnu¨a baXYkSaM esa [kku¨a ls ikuh fudkYkus dh leL;k cM+h fodV Fkh] ikuh
fudkYkus ds fYk, ?k¨M+¨a ds jgV rd pYkk;s tkrs FksA ikuh Òj tkus ds dkj.k cgqr
lh [kkusa can Òh g¨ xbZaA vr% [kku¨a ds ekfYkd ,sls lk/ku¨a dh [k¨t esa Fks ftlls vklkuh
ls [kku¨a dk ikuh mYkhpk tk ldsA ,sls gh le; o¨lsZLVj us ¼ ½ us viuk ok"i
batu cuk;k] vr% LokÒkfod Fkk fd mldk batu [kku ekfYkd¨a esa Yk¨dfÁ; g¨ tk; v©j
,slk gqvk Òh ij blesa v©j lq/kkj dh vko';drk FkhA

lu esa Ýkal bathfu;j Msful isfiu us ok"i pkfYkr u©dk cukbZA ;g
vYkx ckr gS fd mlds Á;kl¨a d¨ tu lg;¨x ugha feYkkA isfiu ds ckn lsojh ¼ ½
v©j Vkel U;wd¨esu ¼ ½ us o¨lsZLVj ds batu esa dbZ lq/kkj fd;s v©j vius Òki
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lu esa Ýkalhlh bathfu;j
Msful isfiu us ok"i pkfYkr u©dk
cukbZA ;g vYkx ckr gS fd mlds

Á;kl¨a d¨ tu lg;¨x ugha
feYkkA isfiu ds ckn lsojh ¼ ½
v©j Vkel U;wd¨esu ¼ ½ us
o¨lsZLVj ds batu esa dbZ lq/kkj

fd;s v©j vius Òki batu cuk,A
U;wdkesu us igYkh ckj vius batu

esa fiLVu dk Á;¨x fd;kA ij
tsElokV ¼ ½ us t¨ Òki batu
cuk;k] mlls gh ok"i batu dh
vlYkh 'kq#vkr ekuh tkrh gSA

mlus vius batu d¨ n¨gjh fØ;k
okYkk cuk;k v©j
^ØSad v©j 'kS¶V* dk Á;¨x djds
batu d¨ bl Ykk;d cuk fn;k fd
fiLVu lh/kh xfr dh txg x¨YkkbZ

esa xfr dj ldsA

1707

1698

1712
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batu cuk,A U;wdkesu us igYkh ckj vius batu esa fiLVu dk Á;¨x fd;kA ij tsElokV ¼ ½ us t¨ Òki batu cuk;k] mlls gh ok"i
batu dh vlYkh 'kq#vkr ekuh tkrh gSA mlus vius batu d¨ n¨gjh fØ;k okYkk cuk;k v©j ^ØSad v©j 'kS¶V* dk
Á;¨x djds batu d¨ bl Ykk;d cuk fn;k fd fiLVu lh/kh xfr dh txg x¨YkkbZ esa xfr dj ldsA

batu dk okLrfod Ák:i] ftldh enn ls jsYkxkfM+;ka vfLrRo esa vkbZa] cukus esa dXukV] ejMd] VªsfofFkd vkfn lQYkrk u
ÁkIr dj lds ij bu lcds feYks&tqYks Á;kl¨a ls gh vkxs dk ekxZ Á'kLr gqvk v©j tktZ LVhQsalu uked ,d vaxzst us Òki pkfYkr
igYkh jsYkxkM+h ¼ ½ cuk;h v©j jsYkxkM+h ds tud g¨us dk Js; LVhQsalu d¨ feYkkA vkxs pYkdj teZuh ds MkW- fud¨Ykl vkV¨ us
¼ ½ isVª¨Yk batu dk vkfo"dkj fd;k v©j teZuh ds gh #M¨YQ MhtYk us ¼ ½ MhtYk batu dk vkfo"dkj fd;kA

ij [ksn dk Ádj.k ;g gS fd Òkjrh; oSKkfud iqutkZxj.k dh Nk;k ek;k ls d¨l¨a nwj Fkk] ;wj¨i esa u,&u, foKku¨a dk t¨
mn; g¨ jgk Fkk] Òkjr d¨ mldk laLi'kZ ugha feYkk D;¨afd Òkjrh; bfrgkl dk ;g dkYk [kaM dnkfpr Òkjr ds ÁfrdwYk Fkk v©j blh
ukrs Òkjr oSKkfud iqutkZxj.k esa lfEefYkr u g¨ ldk v©j vk/kqfud foKku ds vxzx.; jk"Vª¨a esa ikaäs; u g¨ ldkA dkj.k Li"V gSA
eqxYk¨a ds i'pkr Òkjr Òwfe esa iqrZxkfYk;¨a] Mp¨a] Ýkalhfl;¨a v©j vaxzst¨a dk inkZi.k gqvk ftUg¨aus vikj tu&/ku dh gh {kfr ugha
igqpk;h vfirq gekjh ijaijkv¨a dk Òh /oal fd;k] oSKkfud Kku dh Fkkfr;¨a] fo|kihB¨a d¨ Òh {kr&fo{kr dj fn;k v©j bu lÒh dk
lesfdr ifj.kke ;g jgk fd gekjk oSKkfud vrhr /kwYk /kwlfjr g¨ x;kA

fQj Òh dqNsd foÒwfr;¨a us Òkjrh; Kku&foKku dh nhi f'k[kk ÁTTofYkr j[khA Òkjrh; foKku ds bl va/k ;qx esa lokbZ jktk
t; flag f}rh; ,d ,slk uke gS ftlus Òkjrh; [kx¨Yk foKku dk fQj ls Jhx.ks'k fd;k] os/k dh iqjkru ijaijkv¨a dh ubZ ifjikVh
MkYkhA t; flag f}rh; dk tUe bZ- esa gqvk FkkA blh o"kZ U;wVu dk egku xzaFk ^fÁalhfÁ;k* Ádkf'kr gqvkA t; flag us ikp
os/k'kkYkk, LFkkfir dh v©j xzg¨a dh lw{e ls lw{e xfr ds fu/kkZj.k ds fYk, os/k ;a«k cuok,A bl Ádkj ge ns[krs gSa fd t;
flag Òkjrh; foKku ds e/;dkYk dk ,d ToktY;eku u{k«k gSaA mldh [kx¨Yk foKku ds vfr vVwV fu"Bk us bl va/k;qx d¨ ÁnhIr
fd;kA

foKku v©j Á©|¨fxdh ds {ks«k esa e/; dkYk esa ;|fi cgqr mYYks[kuh; dk;Z r¨ ugha gq, Yksfdu dqNsd dk;Z gq, gSa t¨ mYYks[k dh
ekax djrs gSaA ftudh ppkZ ge vxys vadksa esa djsaxsaA
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Òkjrh; oSKkfud iqutkZxj.k dh Nk;k ek;k ls d¨l¨a nwj Fkk] ;wj¨i esa
u,&u, foKku¨a dk t¨ mn; g¨ jgk Fkk] Òkjr d¨ mldk laLi'kZ ugha feYkk
D;¨afd Òkjrh; bfrgkl dk ;g dkYk [kaM dnkfpr Òkjr ds ÁfrdwYk Fkk
v©j blh ukrs Òkjr oSKkfud iqutkZxj.k esa lfEefYkr u g¨ ldk v©j
vk/kqfud foKku ds vxzx.; jk"Vª¨a esa ikaäs; u g¨ ldkA dkj.k Li"V gSA
eqxYk¨a ds i'pkr Òkjr Òwfe esa iqrZxkfYk;¨a] Mp¨a] Ýkalhfl;¨a v©j vaxzst¨a
dk inkZi.k gqvk ftUg¨aus vikj tu&/ku dh gh {kfr ugha igqpk;h vfirq
gekjh ijaijkv¨a dk Òh /oal fd;k] oSKkfud Kku dh Fkkfr;¨a] fo|kihB¨a
d¨ Òh {kr&fo{kr dj fn;k v©j bu lÒh dk lesfdr ifj.kke ;g jgk fd
gekjk oSKkfud vrhr /kwYk /kwlfjr g¨ x;kA
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Hkw&iqjkrŸoh; bfrgkl vius esa dbZ jgL;ksa dks lekfgr fd;s gq, gS ftls iqjkrŸoh;
[kqnkbZ ds nkSjku izkIr thok'eksa vkSj iqjk&vo'ks"kksa ds v/;;u ls izkIr fd;k tkrk gSA
;g bfrgkl cgqr egŸoiw.kZ gS D;ksafd ;g gesa ekuo lH;rk ds fodkl dks tkuus vkSj
viuh lka>h lkaLd`frd /kjksgj ls :c: djkrk gSA oSKkfudksa us bl v/;;u ls i`Foh
ij thou&fodkl ds Øfed bfrgkl dks [kkstk gS ,oa pk MkfoZu ds fodklokn ds
fl)kUr dh iqf"V dh gSA blus orZeku esa ikfdLrku ds fla/k {ks= esa eksgu tksnM+ks
¼ ½ vkSj gM+Iik ¼ ½ tSls O;ofLFkr 'kgjksa dh [kkst ds ek/;e ls
Hkkjr dh fla/kq ?kkVh dh izkphu lH;rk ¼ ½ ,oa lkaLd`frd
/kjksgj dks izdk'k esa yk dj gesa xkSjokafor gksus dk volj fn;k gSA blds ckn xqtjkr
esa yksFky ¼ ½ vkSj /kksykohjk ¼ ½] jktLFkku esa dkyhcaxu ¼ ½]
vkSj gfj;k.kk esa j[khx<+h ¼ ½ tSls vkSj izkphu 'kgjksa ds vfLrRo esa gksus dh
tkudkjh Hkh feyhA orZeku Hkw&iqjkrŸoh; [kqnkbZ ds nkSjku e/;izns'k ds Hkksiky] fofn'kk]
tcyiqj] /kkj vkfn LFkkuksa ds vklikl vkSj ueZnk o pEcy ?kkVh ds {ks=ksa esa ,d ds ckn
,d dbZ iqjk&vo'ks"k feyrs tk jgs gSa tks gekjs le`) Hkw&iqjkrŸoh; bfrgkl dh vksj
b'kkjk dj jgs gSaA Hkkjrh; iqjkrŸofon oh-,l- okd.kdj }kjk HkhecsVdk esa ftu
ls vf/kd xqQkvksa dh [kkst dh gSa] os izkxSfrgkfld dky ;kfu yxHkx gtkj o"kZ iwoZ
dh gSaA bu xqQkvksa esa feyh isafVaxksa esa phrk] dqŸkk] gkFkh] Hksal] fNidyh vkfn ds tks fp=
feyrs gSa] muesa izkd`frd jaxksa dk bLrseky gqvk gSA vk'p;Z dh ckr gS fd ;s jax vkt
Hkh Qhds ugha iM+s gSaA ;s xqQk, ^fo'o /kjksgj* esa lfEefyr gSaA

vkt gks jgh tcnZLr rduhdh izxfr ds dkj.k iqjkrŸoh; vkSj HkwxHkhZ;
egŸo dh dbZ ,slh fo'oluh; tkudkfj;k¡ fey jgh gSa tks Hkkjr dh lH;rk dks fo'o esa
^lokZf/kd izkphure* fl) djrh gSaA bl rjg Hkkjr ds vrhr ds ckjs esa vc rd
izpfyr jgh /kkj.kkvksa vkSj le> esa ukVdh; vkSj izHkkoh ifjorZu vk jgk gS ftls
fo'o leqnk; }kjk utjvankt djuk eqf'dy gks jgk gSA
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Mohenjo-daro Harappa
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MkW-diwjey tSu

Hkw&iqjkrŸoh; [kqnkbZ ds nkSjku
e/;izns'k ds Hkksiky] fofn'kk]
tcyiqj] /kkj vkfn LFkkuksa ds
vklikl vkSj ueZnk o pEcy
?kkVh ds {ks=ksa esa ,d ds ckn ,d
dbZ iqjk&vo'ks"k feyrs tk jgs gSa
tks gekjs le`) Hkw&iqjkrŸoh;
bfrgkl dh vksj b'kkjk dj jgs gSaA
Hkkjrh; iqjkrŸofon oh-,l-
okd.kdj }kjk HkhecsVdk esa ftu

ls vf/kd xqQkvksa dh [kkst
dh gSa] os izkxSfrgkfld dky ;kfu
yxHkx gtkj o"kZ iwoZ dh gSaA
bu xqQkvksa esa feyh isafVaxksa esa
phrk] dqŸkk] gkFkh] Hksal] fNidyh
vkfn ds tks fp= feyrs gSa] muesa
izkd`frd jaxksa dk bLrseky gqvk
gSA vk'p;Z dh ckr gS fd ;s jax
vkt Hkh Qhds ugha iM+s gSaA ;s
xqQk,¡ ^fo'o /kjksgj* esa
lfEefyr gSaA
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HkhecsVdkdk fp=



iqjk&vo'ks"kksa dh izkfIr

dky fu/kkZj.k

¼ ½
[kqnkbZ dh tkrh gSA

vkt th-vkbZ-,l- ¼
½ ls ^Ik;kZoj.kh; ekWMYk* rS;kj fd;s tkrs gSa ftlls lkbV ds p;u

esa enn feyrh gSA th-ih-vkj- ¼ ½ dh lgk;rk ls Hkwfe esa
vlaxfr ¼ ½] Hkw&lajpuk] ik;s tkus okys Hkw&inkFkksZa dh fHkUurk vkfn ds
v/;;u ls lkbV~l dk irk yxk;k tkrk gSA dhyksa] xguksa] ;q)Hkwfe esa iz;ksx esa yk;s x,
gfFk;kjksa vkfn tSlh oLrqvksa dk irk yxkus ds fy, /kkrqbZ lalwpdksa ¼ ½
dk bLrseky Hkh fd;k tkrk gSA tyeXu ¼ ½ iqjk&vo'ks"kksa dk irk yxkus ds
fy, ^pqEcdh; ekiu rduhd* ¼ ½ vkSj ?ofu vk/kkfjr
^lksukj* ¼ ½ fof/k dks iz;qDr fd;k tkrk gSA

iqjk&vo'ks"k izkIr gksrs gSa] mudk v/;;u dj muds vfLrRo esa
vkuss ds dky dk irk yxk;k tkrk gSA blds fy, 'kks/kdrkZ lkekU;r% ^dkcZu MsfVax*
rduhd dks viukrs gSaA bl rduhd esa iqjk&vo'ks"kksa esa fo|eku ^jsfM;ksdkcZu* ¼;g
dkcZu dk leLFkkfud gS ftldh ijek.kq lagfr gksrh gS½ dks ekik tkrk gSA vius
jsfM;ks/kehZ xq.kksa ds dkj.k ^jsfM;ksdkcZu* bu vo'ks"kksa esa izd`fr dh Lopkfyr ?kM+h ds :i
esa dk;Z djrk gSA bl ?kM+h dh tkudkjh dh n'kd esa loZizFke foykMZ yhch
¼ ½ uked ,d oSKkfud us nh FkhA yhch us crk;k fd tc
varfj{k&fdj.ksa ok;qe.My esa izos'k djrh gSa rks os ogk¡ mifLFkr ukbVªkstu ds dqN
ijek.kqvksa dks dkcZu ds Hkkjh leLFkkfud ¼jsfM;ksdkcZu½ esa cny nsrh gSA ;g
jsfM;ksdkcZu dkcZu Mk;vkDlkbM esa ifjofrZr gksdj isM+&ikSèkksa esa izdk'k&la'ys"k.k
¼ ½ fØ;k* ds tfj;s izos'k djrs gSa tks Hkkstu ds ek/;e ls vU;
tho&tUrqvksa esa Hkh izos'k dj tkrs gSaA bl rjg gj tSfod inkFkZ esa izkd`frd ^dkcZu
?kfM+;k¡* LFkkfir gks tkrh gSaA iz;ksxksa ls Kkr gqvk fd ,d xzke rkts tSo&inkFkZ ¼tSls&
gjh ydM+h½ dks tykus ij feyus okys dks;ys esa djhc vjc jsfM;ks&dkcZu ds
ijek.kq gksrs gSaA thok'e esa mifLFkr jsfM;ks&dkcZu ls jsfM;ks/kehZ fofdj.kksa dk mRltZu
gksrk jgrk gS ftlls le; ds lkFk&lkFk bldh ek=k yxkrkj ?kVrh tkrh gSA iz;ksxksa ls
Kkr gqvk fd jsfM;ksèkehZ inkFkZ ds ,d fdyksxzke ls vkèkk fdyksxzke gksus esa tks le;
yxrk gS ogh mlds ,d xzke ls vkèkk xzke gksus esa Hkh yxrk gSA oSKkfud 'kCnkoyh esa

bl vof/k dks jsfM;ksèkehZ inkFkks± dk v)Z&vk;qdky ¼vkèkk gksus esa yxus okyk le;½ dgrs gSaA jsfM;ksdkcZu ds fy, bldk eku
o"kZ gksrk gSA bl rjg iqjkrŸoh; vo'ks"kksa ds uewuksa esa jsfM;ksdkcZu dh ek=k dks Kkr dj dky&x.kuk dh tk ldrh gSA ;g Bhd

mlh rjg gS ftl rjg ge jsr&?kfM+;ksa esa jsr vFkok ty&?kfM+;ksa esa ty dh cg jgh ek=k ls chrs gq, le; dh x.kuk dj ysrs gSaA

izÑfr esa feyus okyh vU;
?kfM+;ksa ij /;ku fn;k tkrk gSA buesa jsfM;ksèkehZ Fkksfj;e] ,DVhfu;e bR;kfn ls cuus okyh ?kfM+;k¡ izeq[k gSaA izÑfr dh bu ?kfM+;ksa ls
fo'o dh izkphure pêku dh vk;q djksM+ o"kZ ds yxHkx feyh tcfd fgeky; dh vk;q ek= ls djksM+ o"kZ gh izkIr gqbZA
blls irk pyrk gS fd i`Foh ds vfLrRo esa vkus ds cgqr ckn esa fgeky; ioZr vfLrRo esa vk;kA ;g HkwxHkhZ; xfrfof/k;ksa vkSj
le;&le; Ikj /kjrh ij gksrs jgus okys ^vkd`frd ifjorZuksa* ¼ ½ dh vksj Li"V ladsr djrk gSA
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iqjkrŸoh; vo'ks"kksa dh [kkst ds fy, dqN fof'k"V ladsrksa ds vk/kkj ij lkbV dk
p;u dj vR;ar lko/kkuhiwoZd lkbV dk irk yxkus ds fy,
fofHkUu rduhdksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA

p;fur lkbV ls tks

tc izkIr iqjkrŸoh; vo'ks"kksa esa tSfod inkFkZ ugha gks rc ^dkcZu MsfVax* rduhd dke ugha vkrh gSA ,sls esa

jsfM;ks/kfeZrk ij vk/kkfjr rduhdksa ds vykok vU; fo'oluh; rduhd dks [kkstus ds fy, oSKkfudksa dk /;ku HkkSfrdh ds {ks= esa gks

ds fy, ^dkcZu MsfVax* rduhd

^dkcZu MsfVax* rduhd dh lhek,¡

bysDVªkWfudh vkids fy, uoEcj� �14 2016

jsfM;ksèkehZ inkFkZ ds ,d fdyksxzke
ls vkèkk fdyksxzke gksus esa tks
le; yxrk gS ogh mlds ,d
xzke ls vkèkk xzke gksus esa Hkh
yxrk gSA oSKkfud 'kCnkoyh esa
bl vof/k dks jsfM;ksèkehZ inkFkks±
dk ßv)Z&vk;qdkyÞ ¼vkèkk gksus
esa yxus okyk le;½ dgrs gSaA
ßjsfM;ksdkcZuÞ ds fy, bldk
eku o"kZ gksrk gSA bl rjg
iqjkrŸoh; vo'ks"kksa ds uewuksa esa
jsfM;ksdkcZu dh ek=k dks Kkr dj
dky&x.kuk dh tk ldrh gSA
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jgs vuqla/kkuksa ij x;kA bldk laca/k iqjk&vo'ks"kksa esa dSn ^izdk'k* ls gSA ;g ^izdk'k*
ckyqbZ iŸFkj ;k vU; iqjkRŸoh; egŸo dh pV~Vkuksa esa fc[kjs jsfM;ks/kehZ inkFkksZa esa
mifLFkr ^DokVZ~t+* ;k ^QsYM Likj* ds fØLVy d.kksa esaa Vªsi jgrk
gSA bl ^izdk'k* dk v/;;u dj ;g tkuk tk ldrk gS fd mlij vkf[kjh ckj izdk'k
dc iM+k FkkA blls dky x.kuk dh tk ldrh gSA vkbZ;s! bls FkksM+k foLrkj ls le>rs
gSaA

lu esa ^bysDVªkWu* dh [kkst ds ckn ijek.kq dh ^bysDVªkWfud lajpuk* dh tkudkjh
feyhA ;g Li"V gqvk fd ijek.kq esa bysDVªkWu vyx&vyx vlrr ÅtkZ voLFkkvksa

esa vofLFkr gksrs gSa rFkk buesa pfØ; xfr gksrh gSA
ysfdu ,d voLFkk esa fdrus bysDVªkWu gks ldrs gSa] bldh tkudkjh ^ikWyh ds viotZu
fu;e* dh [kkst ds ckn feyh ftlds vuqlkj ,d voLFkk esa vf/kdre nks bysDVªkWu gh
jg ldrs gSa] ,d ^nf{k.korhZ;* vkSj nwljk ^okeorhZ;*
pfØ; xfr okykA ijek.kq dh lajpuk Li"V gksus ds ckn oSKkfudksa us v.kq rFkk Bksl dh
^bysfDVªkWfud lajpuk* dks le>us dh fn'kk esa dne mBk;sA bl le; rd lw{e ;kfu
DokaVe nqfu;k dks le>us ds fy;s xf.krh; vkStkj ds :i esa
^DokaVe ;kaf=dh* tUe ys pqdh FkhA ;g ;kaf=dh bl fn'kk esa
vkxs c<+ jgs oSKkfudksa ds fy, cgqr ennxkj lkfcr gqbZA f} rFkk cgq ijek.koh;

v.kq ^?kw.kZu* rFkk ^dEiu* djus esa Hkh l{ke
gksrs gSaA vr% buesa izR;sd bysfDVªkWfud ÅtkZ voLFkk ds lkFk ?kw.kZu rFkk dEiu xfr ds
fy;s Hkh i`Fkd ls ÅtkZ voLFkk,a lac) gksrh gSaA blls v.kqvksa dh bysDVªkWfud ÅtkZ
voLFkk,a ^ÅtkZ cS.M* cu tkrh gSaA bldh tkudkjh HkkSfrdh ds
lqizfl) ^jeu izHkko* ds v/;;u ls feyrh gSA ^jeu izHkko* v.kqvksa }kjk vkifrr
izdk'k ds izdh.kZu ls tqM+k gqvk gSA bl v/;;u ds nkSjku feyus okyk ^LisDVªe* okLro
esa v.kqvksa dk ^fQaxj&fizaV* gksrk gSA bl rjg ;g izHkko iqjkrŸoh; [kkstksa ds nkSjku
feyus okys ^fixesaV* ¼o.kZd½ vkfn ds v/;;u esa cgqr ykHknk;d fl) gksrk gSA

Bksl dk v/;;u djrs gq, oSKkfudksa us ns[kk fd ^fØLVyh; lajpuk* esa fofHkUu ijek.kq ^ysfVl* esa lefer
rjhds ls tes jgrs gSaA blls fØLVy dh ^bysfDVªkWfud lajpuk* vyx rjhds ls O;ogkj djrh gSA Bksl fØLVyksa ds ysfVl esa dbZ&dbZ
ijek.kqvksa dh mifLFkfr ds dkj.k LokHkkfod gh bysDVªkWuksa dh ÅtkZ&voLFkk,a ^ÅtkZ&cS.M* dk :i /kkj.k dj ysrh gSaA bUgsa le>us ds
fy, oSKkfudksa us ^DokaVe ;kaf=dh* dk vuqiz;ksx fd;k vkSj ns[kk fd buesa ^ukfHkd* ls ca/ks
bysDVªkuksa ds fy, ^oSysal cS.M* ¼ ½ rFkk eqDr bysDVªkWuksa ds fy, ^daMD'ku vFkok pkyd cS.M* ¼ ½ gksrh
gSaA ^oSysal cS.M* rFkk ^daMD'ku cS.M* ds chp ,d xSi ¼;k varjky½ gksrk gS ftls ^ÅtkZ cS.M xSi* ¼ ½ ;k flQZ ^cS.M
xSi* dgrs gSaA ;g xSi gh Bksl inkFkksZa ds oxhZdj.k dk vk/kkj curh gSA dqpkydksa esa ;g xSi cgqr vf/kd bksrh gS tcfd pkydksa esa ;g
vuqifLFkr jgrh gSA

dqpkydksa ds vkn'kZ ;k ijQsDV ^fØLVy* ¼Crystal½ dh oSysal cS.M bysDVªkWuksa ls Hkjh jgrh gS tcfd pkyd cS.M iw.kZr%
[kkyh jgrh gSA ysfdu mi;qDr izdk'kh; ÅtkZ ¼ÅtkZ cS.M xSi ls vf/kd½ds QksVkWu ls bysDVªkWuksa dks oSysal cS.M ls pkyd cS.M esa
igq¡pk;k tk ldrk gS] tgk¡ os eqDr voLFkk esa vk tkrs gSa vkSj ?kweus ds fy, Lora= gksrs gSaA ,slk gksus ij oSysal cS.M esa bysDVªkWuksa dh
deh gks tkrh gS ftUgsa ^fooj* ¼ ½ dgrs gSaA ^fooj* ;kfu ^gksy* /kukRed vkos'k dh rjg O;ogkj djrs gSa tks eqDr bysDVªkWuksa dks
viuh vksj vkd`"V djus dh {kerk j[krs gSaA pkyd cS.M ds bysDVªkWu eqDr voLFkk esa rc rd ?kwers jgrs gSa tc rd fd os osysal
cS.M esa fLFkr fdlh ^fooj* esa fxj dj ^izdk'k* ds :Ik esa ÅtkZ dks mRlftZr ugha dj nsrsA ysfdu izd`fr esa feyus okys fØLVy ^vkn'kZ
;k ijQsDV* fØLVy ugha gksrsA buesa dbZ ^nks"k* ¼fMQsDV~l½ gksrs gSaA ;s ^fMQsDV* ÅtkZ&xSi ¼varjky½ esa dbZ ,slh voLFkkvksa dks iSnk

HkkSfrdh us fn[kkbZ jkg
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dqpkydksa ds vkn'kZ ;k ijQsDV
^fØLVy* ¼ ½ dh oSysal cS.M
bysDVªkWuksa ls Hkjh jgrh gS tcfd

pkyd cS.M iw.kZr% [kkyh jgrh gSA
ysfdu mi;qDr izdk'kh; ÅtkZ ds
QksVkWu ls bysDVªkWuksa dks oSysal cS.M

ls pkyd cS.M esa igq¡pk;k tk
ldrk gS] tgk¡ os eqDr voLFkk esa

vk tkrs gSa vkSj ?kweus ds fy,
Lora= gksrs gSaA ,slk gksus ij oSysal
cS.M esa bysDVªkWuksa dh deh gks tkrh

gS ftUgsa ^fooj* ¼ ½ dgrs gSaA
^fooj* ;kfu ^gksy* /kukRed

vkos'k dh rjg O;ogkj djrs gSa tks
eqDr bysDVªkWuksa dks viuh vksj

vkd`"V djus dh {kerk j[krs gSaA

Crystal

Hole



dj nsrs gSa ftuesa bysDVªkWu tk dj Bgj ldrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;s voLFkk,a bysDVªkWuksa
ds fy;s ^VSªi* lkfcr gksrh gSaA v/;;u ls irk pyk fd ;s VSªi ^'kSyks* ¼mFkys½ vkSj ^fMi*
¼xgjs½ izdkj ds gksrs gSaA ^'kSyks VSªi* esa VªSi bysDVªkWu dks eqDr djus ds fy;s de ¼Å"eh;
ijkl esa vofLFkr½ tcfd ^fMi VSªi* ls eqDr djus ds fy;s vf/kd ¼izdk'kh; ijkl esa
vofLFkr½ ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA VªSi dk v/;;u djus ds fy, ^FkeksZyqfeuslUl*
¼rki lanhfIr½ rduhd dk bLrseky fd;k tkrk gSA bl v/;;u esa VªSIM bysDVªkuksa okys
uewus dks fofHkUu fuf'pr rkiksa ij xje djrs gq, mRlftZr gksus okys izdk'k dks
LisDVªksehVj dh lgk;rk ls ekik tkrk gSA vyx&vyx rki ij mRlftZr izdk'k dh
rhozrk vyx&vyx gksrh gSA blds ckn rki vkSj mRlftZr izdk'k dh rhozrk ds chp
xzkQ [khap dj nhfIr oØ ¼^Xyks doZ*½ izkIr dj yh tkrh gSA ftl rki ij ^Xyks doZ* esa
lcls vf/kd izdk'k dh rhozrk ;kfu i d ¼f'k[kj eku½ feyrh gS] mldk laca/k
izk;ksfxd uewus esa fo|eku ^VSªi xgjkbZ* ¼ ½ ls gksrk gSA ^Xyks doZ* esa ^f'k[kj
rki* ¼ ½ ftruk vf/kd gksrk gS] mruh gh vf/kd izk;ksfxd fØLVy
esa ^VSªi* dh xgjkbZ ¼MsIFk½ gksrh gSA

;g HkkSfrdh ds v/;;u ds nkSjku ik;k x;k ,slk Kku lkfcr gqvk ftlus HkwxHkZ foKku
vkSj iqjkrŸoh; bfrgkl ds v/;;u vkSj vk;q&dky dk fu/kkZj.k djus ds fy, ,d
loZFkk u;k jkLrk lq>k fn;kA lp dgk tk;s rks HkkSfrdh esa gqbZ bu [kkstksa us
Hkw&oSKkfudksa vkSj iqjkrŸoh; oSKkfudksa dks vc rd dh iz;qDr izkd`frd ?kfM+;ksa ds
vyx ,d loZFkk ^u;h ?kM+h* dks [kkstus dk vk/kkj miyC/k djk fn;kA
HkwxHkhZ; vkSj iqjk&rŸoh; 'kks/k esa ^rkfir inkFkZ*] ckyqd fMikftV ¼ftuesa vkSj
fljkfed vkSj feV~Vh VwVs gq, ugj&ukyksa tSls lkaLd`frd egŸo ds LFkku 'kkfey gSa½
rFkk feV~Vh ls fufeZr iqjkrŸoh; egŸo ds vo'ks"k dkQh egŸoiw.kZ lkfcr gksrs gSaA
buesa dbZ tkudkfj;k¡ ^dksfMr* gksrh gSaA v/;;u ls Kkr gqvk fd bu iqjk&rŸoh;
uewuksa esa ^Vªsl* ¼ys'k½ ?kVd ds :Ik esa jsfM;ks/kehZ iksVsf'k;e] ;wjsfu;e] Fkksfj;e]
:fcfM;e vkfn ik;s tkrs gSa tks yxkrkj jsfM;ks/kehZ fofdj.kksa dks mRlftZr djrs jgrs
gSaA vc vxj bu uewuksa esa ^DokVZ~t* vkSj ^QsYMLikj* ds fØLVy mifLFkr gS rks os bu

fofdj.kksa ls izHkkfor gksrs gSaA fofdj.kksa ds dkj.k budh oSysal cS.M esa mifLFkr dqN ^ca/k&bysDVªkWu* ^eqDr* gksus yxrs gSa vkSj fØLVy
xzsu esa mifLFkr bysDVªkWu VªsIl esa tk dj dSn gks tkrs gSaA pw¡fd iqjk&rŸoh; uewuksa esa vofLFkr gksus ds dkj.k bu rd cká ÅtkZ ugha
igq¡p ikrh gS vr% ;s ogha cus jgrs gSaA fQj /khjs&/khjs le; ds lkFk budh la[;k c<+us yxrh gSA bl rjg yEch dkykof/k esa bu
fØLVy xzsUl esa DokaVe Lrj ij ekiu ;ksX; ifjorZu iSnk gks tkrs gSaA fØLVy esa vofLFkr bu VªSiksa esa bysDVªkWuksa dh la[;k ml ÅtkZ ds
lekuqikfrd gksrh gS tks fØLVy ds vklikl jsfM;ks/kehZ okrkoj.k ds }kjk mRlftZr dh tkrh gS rFkk fØLVy ds }kjk vo'kksf"kr dh
tkrh gS tks bu bysDVªkWuksa ds VªSi gks tkus ds dkj.k cph jg tkrh gSA blrjg dky&x.kuk laHko gks tkrh gSA bl rduhd esa ^MsfVax* ds
fy;s os ^VªSi* mi;ksxh gksrs gSa tks ^fØLVy&ySfVl* esa vf/kd xgjkbZ esa vofLFkr gksrs gSa D;ksafd mudk Å"eh; thoudky ¼

½ vf/kd gksrk gSA

iqjkrŸoh; ,oa HkwxHkhZ; egŸo ds uewuksa esa mifLFkr ^fØLVy&ySfVl* esa vk;s ifjorZuksa dks ekius ds fy;s bysDVªkWuksa dks ^VSªi* ls eqDr
djkuk rFkk fQj buds ^fooj* esa fxjus ds nkSjku mRiUu gksus okys izdk'k dh rhozrk dks vR;ar lqxzkgh midj.kksa dh lgk;rk ls ekiuk
iM+rk gSA bUgsa ekius ds fy iz;ksx'kkykvksa esa ftu rduhdksa dk bLrseky fd;k tkrk gS mUgsa ^YkqeuslUl MsfVax* ¼

½ rduhd dgk tkrk gSA pw¡fd YkqeuslUl MsfVax rduhd esa ^DokVZ~t vkSj QsYMLikj* ds v'ks"k Hkktd ¼aaliquot½ rFkk ,dy
¼flaxy½ xzsu iz;qDr gksrs gSa] vr% 'kks/kdrkZvksa dks uewuksa ds laxzg.k esa LFkkuh; lkbV QkesZ'ku ¼ ½ dh fof/k dh le>

h

,

Trap depth

Peak Temperature

Thermal

lifetime

Lumunescence

dating

aSite formation

^u;h ?kM+h* dh [kkst

YkqeuslUl MsfVax rduhd vkSj uewuksa dk laxzg.k
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yEch dkykof/k esa bu fØLVy
xzsUl esa DokaVe Lrj ij ekiu
;ksX; ifjorZu iSnk gks tkrs gSaA
fØLVy esa vofLFkr bu VªSiksa esa
bysDVªkWuksa dh la[;k ml ÅtkZ ds
lekuqikfrd gksrh gS tks fØLVy ds
vklikl jsfM;ks/kehZ okrkoj.k ds
}kjk mRlftZr dh tkrh gS rFkk
fØLVy ds }kjk vo'kksf"kr dh
tkrh gS tks bu bysDVªkWuksa ds VªSi gks
tkus ds dkj.k cph jg tkrh gSA
blrjg dky&x.kuk laHko gks
tkrh gSA bl rduhd esa ^MsfVax* ds
fy;s os ^VªSi* mi;ksxh gksrs gSa tks
^fØLVy&ySfVl* esa vf/kd xgjkbZ
esa vofLFkr gksrs gSa D;ksafd mudk
Å"eh; thoudky ¼

½ vf/kd gksrk gSA
Thermal

lifetime



rFkk ^YkqeuslUl MsfVax* rduhd ds fl)kar dks tkuus dh vko';drk gksrh gSA blds
ckn 'kks/kdrkZvksa dks lsEiy esa ls bUk ^fØLVy xzsu* dks izkIr djuk gksrk gSA iz;ksx ds
fy, ftu ^xzsu* dks pquk tkrk gS] os ^Qkbu* ls ^fefM;e* lkbt ¼ ls
ekbØksehVj½ ds ^fØLVy d.k* rFkk ^Qkbu flYV* ¼ ls ekbØksehVj½ ds :i esa gksrs
gSaA pw¡fd bUgsa HkkSfrd fof/k;ksa ls vyx ugha fd;k tk ldrk gS] vr% bUgsa izkIr djus ds
fy, fof'k"V rduhdksa dks viukuk iM+rk gSA blhfy, bl rduhd dk iz;ksx djus vkSj
lgh&lgh dky fu/kkZj.k ds fy;s iqjkrŸoh; vo'ks"kksa ds uewuksa ¼lsEiy½ dk laxzg.k
¼dysD'ku½ vkSj muds laxzg.k dh fof/k cgqr egŸoiw.kZ gksrh gSA gkykafd ^YkqeuslUl
MsfVax* rduhdsa mPp&Lrjh; rduhdsa gSa fQj Hkh buls dky fu/kkZj.k esa =qfV;ksa dh Hkh
laHkkouk jgrh gSA bldk dkj.k uewuksa dh xq.koŸkk gSA

iz;ksx ds fy, uewuksa dk iqjkrŸoh; vo'ks"kksa esa izos'k ds iwoZ iwjh rjg ls
^fCyp* gksuk t:jh gSA ^fCyp* gksus ls rkRi;Z ;g gS fd muesa igys ls gh dksbZ bysDVªkWu
VªSi u gkssA ^lkSjizdk'k* ¼ ½ dh mifLFkfr esa ;s ^fCyp* gks tkrs gSaA vc gks
ldrk gS fd ftl uewus dks iz;ksx gsrq pquk x;k gS] og pV~Vku ;k iqjkrŸoh; vo'ks"k esa
izos'k ds iwoZ iwjh rjg ls ^fCyp* u gksA ,slk fLFkfr esa dky dk ^vf/k&vkdyu* ¼

½ gks ldrk gSA ,d vkSj laHkkouk gSA iz;ksx gsrq p;fur lsEiy pV~Vku ;k
iqjkrŸoh; vo'ks"k esa bruh vf/kd dkykof/k chrk ns fd vkt ls cgqr igys gh lkjs
VªSi Hkj tk;sa ftlls bysDVªkWuksa dks VªSi djus ds fy, dksbZ voLFkk gh fØLVy esa u cpsA
,slh fLFkfr esa dky ds ^vo&vkdyu* ¼ ½ dh laHkkouk jgrh gSA

YkqeuslUl MsfVax rduhd viukus dk lq>ko lu~ esa oSKkfud QsjaxVWu
Msfu;Yl ¼ ½] pkyZ~l ckW;M ¼ ½ vkSj MksukYM ,Q-
lkSaMlZ ¼ ½ us fn;kA ysfdu bl fopkj ds izk;ksfxd lR;kiu gsrq
iz;ksxksa dh Ük`a[kyk ,u- xzksxyj vkSj muds lkfFk;ksa ¼ ½ us lu~ ls
dhA bUk oSKkfudksa us ikWVjh ¼feV~Vh ds crZu½] bZaVksa] VkbYl vkfn esa iz;qDr inkFkksZa ds
^FkeksZyqfeuslUl* v/;;u ls lQyrkiwoZd dky&fu/kkZj.k dj ,d u;h jkg fn[kk nhA
blds ckn ^FkeksZyqfeuslUl* 'kks/k vkSj v/;;u ds fy;s ikWVjh ¼ ½ vkSj
fljkfeDl ¼ ½] nX/k ¼cuZ~V½ f¶YakV ¼ ½] csD~M gFkZ ¼vkx esa idh gqbZ
HkV~Vh½ ¼ ½ ds vo'ks"k] vksou esa iz;qDr iRFkj ¼ ½ vkSj vkx esa idh gqbZ vU; oLrq, pquh xbZA

blds ckn esa 'ksYdks Iyk;l vkSj eksjks>kso ¼ ½ us izFke ckj mu inkFkksZa dks pquk ftUgsa xje
dj rS;kj ugha fd;k x;k FkkA blds ckn fiNyh lnh dh lŸkj vkSj vLlh dh n'kdksa esa ykbV lsalhfVo VªsIl ¼ ½
dks vk/kkj cuk dj VsjsfLVª;y ¼ikfFkZo½ vkSj eSfju ¼leqnzd½ HkwxHk ; lsfMesaV~l dk p;u fd;k vkSj dky fu/kkZj.k ds fy;s
FkeksZyqfeuslUl rduhd iz;qDr gksrh jghA

bl chp lu~ esa ,Vdu vkSj lkfFk;ksa ¼ ½ ds laKku esa FkeksZyqfeuslaV VªsIl ds laca/k esa ,d ckr vkbZA mUgksaus ik;k fd
dsYlkbV fØLVy esa ;s lkSjizdk'k dh mifLFkfr esa vFkok xje djus ij ^fCyp* gks tkrs gSaA vr% lgh&lgh dky fu/kkZj.k esa leL;k
vkbZA ysfdu oSKkfudksa dk bl rduhd ij cgqr xgjk fo'okl te pqdk FkkA vr% vc rd feyh lQyrk us oSKkfudksa dks izsfjr fd;k
rkfd izdk'k&vk/kkfjr dky fu/kkZj.k rduhd esa u;s vk;ke tksM+s tk ldsaA blh ds ifj.kke&Lo:i lu~ esa MsfoM gaVys vkSj
muds lkfFk;ksa ¼ ½ us ^izdk'kr% m|hiu T;ksfreZ;rk* ;kfu ^vkWIVhdyh fLVeqysVsM yqfeuslUl ¼

½* ;kfu ^vks-,l-,y-* rduhd dks fodflr djus dh fn'kk esa dk;Z fd;k vkSj lQyrk ikbZA bl rduhd
esa fØLVy dks mPp rjaxnS/;Z ds izdk'k ¼uhys] gjs ;k fu;j baÝkjsM½ ls m|hfir dj izkIr gksus okys fuEu rjaxnS/;Z ds izdk'k ¼cSaxuh½ dks
eki fy;k tkrk gSA bl rduhd esa m|hiu ¼ ½ vkSj lalwpu ¼fMVsDV'ku½ ds fofHkUu eksM izpyu esa gSaA buesa ^daVhU;wvl
oso ¼larr rjax½ vks-,l-,y-* lcls ljy vkSj izpyu esa yk;h tkus okyh rduhd gSA blesa m|hiu ds fy, fu;r rhozrk ds izdk'k
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esa 'ksYdks Iyk;l vkSj
eksjks>kso ¼ ½

us izFke ckj mu inkFkksZa dks pquk
ftUgsa xje dj rS;kj ugha fd;k

x;k FkkA blds ckn fiNyh lnh dh
lŸkj vkSj vLlh dh n'kdksa esa

ykbV lsalhfVo VªsIl ¼
½ dks vk/kkj cuk dj

VsjsfLVª;y ¼ikfFkZo½ vkSj eSfju
¼leqnzd½ HkwxfHkZ; lsfMesaV~l dk
p;u fd;k vkSj dky fu/kkZj.k ds
fy;s FkeksZyqfeuslUl rduhd

iz;qDr gksrh jghA



lzksr dk bLrseky fd;k tkrk gSA blds leku gh ,d vU;
rduhd fyfu;jyh ekMqysVsM ¼jsf[kd ekMqyd½ vks-,l-,y- gS
ftlesa m|hiu ds fy, c<+rs js[kh; Øe okys rhozrk ds izdk'k
lzksr dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ,d vU; rduhd esa m|hiu
¼LVheqys'ku½ ds Ik'pkr vks-,l-,y- flXuy dks ekik tkrk gSA
,d rduhd ,slh Hkh gS ftlesa m|hiu ds fy, ^iYl* ¼Lianu½
dk bLrseky fd;k tkrk gSA ^iYl^ dks izkIr djus ds fy, iz;qDr
lzksr dks ,d fuf'pr varjky ij can o pkyw fd;k tkrk gS rFkk
^Lianuksa* dh chp dh vof/k esa vks-,l-,y- flXuy dks yxkrkj
ekirs gq, tksM+k tkrk gS tc rd fd ,d larqyu ¼bfDofyfcz;e½
eku ugha fey tkrkA

xgjkbZ esa vofLFkr VªSi T;knk fLFkj gksrs gSaA vr%
buds }kjk fd;k tkus okyk dky&fu/kkZj.k vf/kd fo'oluh;
gksrk gSA blds fy;s ^QksVks VªkULQMZ ¼QksVks vaUrj.k½ vks-,l-
,y-* vkSj dwYM ¼'khry½ vks-,l-,y- rduhdksa dks iz;qDr
fd;k tkrk gSA bu rduhdksa esa igys uewus esa ls ^'kSyks VSªi* esa
vofLFkr bysDVªkWuksa dks xje dj [kkyh dj fy;k tkrk gS rFkk
fQj mfpr ÅtkZ ds QksVkWu ls m|kfir dj Mhi VSªi ¼v/kLFk
ry½ ls ^yqeuslUl flxuy* izkIr fd;k tkrk gSA ^QksVks VªkaLQMZ
vks-,l-,y-* vkSj ^dwYM vks-,l-,y-* rduhdksa esa dksbZ fo'ks"k
varj ugha gSA dwYM vks-,l-,y- rduhd esa uewus dks ^nzo
ukbVªkstu* rki ls dejs ds rki rd yk;k tkrk gS rkfd ^'kSyks
VSªi* esa vofLFkr vf/kdre bysDVªkWuksa dks eqDr fd;k tk lds
ftlls uewus esa dky&x.kuk ds fy;s ^Mhi VªSi* ls gh flXuy
fey ldsA mi;qZDr mYysf[kr rduhdksa ds vuqiz;ksxksa ls uewus
}kjk vo'kksf"kr fofdj.k dh dqy ek=k eki ysus ds Ik'pkr
vo'ks"kksa ds uewus esa mifLFkr jsfM;ks/kehZ rRoksa ls gksus okys
mRltZu dks ekius dh Hkh t:jr iM+rh gSA bls eki dj
^fofdj.k Mkst+* dh nj Kkr dj yh tkrh gSA bu nksuksa eku ls
izk;ksfxd iqjk&vo'ks"kksa dk vk;q&dky Kkr dj fy;k tkrk gSA
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Hkfo"; dh fn'kk
vk;ksfUul fyfjV~f>l ¼ ½ us xzsukbV ¼ ½]
cslkYV ¼ ½ vkSj cyqvk iRFkj ¼ ½ ls cuh lrgksa
vkfn ds v/;;u ls izkphu Hkouksa vkfn ds dky fu/kkZj.k gsrq bl
fof/k ls lQyrk izkIr dhA blds vykok HkwxHkhZ; egŸo dh ;Fkk]
,vksyhvu ¼izkphu xzhl ds ckf'kanksa laca/kh tkudkjh½] rVh; vkSj
unh;] leqnzh;] lqukehtsfud ¼os HkwdEi tks lqukeh dks tUe nsrs
gSa½] Xysf'kvkstsfud ¼tks fge ufn;ksa ;k Xys'kj dks tUe nsrs gSa½]
Lyksi fMikWfT+kV ¼<yku tek½ vkfn ds laca/k esa dbZ tkudkfj;k¡
feyh gSaA bl rduhd ls Tokykeq[kh; LFkkuksa ls izkIr inkFkksZa dk
v/;;u dj i`Foh ds vrhr rFkk orZeku laca/kh tkudkfj;ksa dks
Hkh oSKkfudksa us izkIr fd;k gSA bu tkudkfj;ksa ls tks ^iSVuZ* feys
gSa muls Hkfo"; esa gksus okys ifjorZuksa ds ckjs esa Hkh tkuuk laHko
gks ik jgk gSA vc lewps i`Foh ra= dh xfrdh dh csgrj le>
fodflr gks jgh gS ftlls gesa i`Foh ds vrhr] orZeku vkSj
Hkfo"; dh dk;Z&i)fr ds ckjs esa tkudkjh fey jgh gSA blrjg
;g v/;;u izkd`frd vkSj ekuoh; dkj.kksa ls gksus okys i`Foh
vkSj mldh tyok;q esa ifjorZu tSls fo"k;ksa ij lw{erkiwoZd
fopkj djus esa lgk;d fl) gks jgk gSA

vkt ^vks-,l-,y-* ,d vfuok;Z ^Vwy* ds :Ik esa
lkeus vk jgk gS ftlls ekuo&tU; xfrfof/k;ksa ds dkj.k i`Foh
ij le;&le; ij tks ifjorZu gq, gSa mUgsa ckjhdh ls le>uk
laHko gks ik jgk gSA vk'll gS orZeku lanHkZ esa ;g v/;;u
lewps fo'o dks fpafrr dj jgs ^tyok;q ifjorZu* ds ladV ls
fuiVus ds fy, dk;Z&;kstuk cukus esa oSKkfudksa dh enn djsxkA
izlUurk dh ckr gS fd ^e/;izns'k foKku ,oa vkS|ksfxd ifj"kn*
bl {ks= esa :fp j[kus okys 'kks/kdrkZvksa ds fy, ;g vk/kqfud
lqfo/kk miyC/k djkus tk jgk gSA
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xgjkbZ esa vofLFkr VªSi T;knk fLFkj gksrs gSaA vr% buds }kjk fd;k
tkus okyk dky&fu/kkZj.k vf/kd fo'oluh; gksrk gSA blds fy;s
^QksVks VªkULQMZ ¼QksVks vaUrj.k½ vks-,l-,y-* vkSj dwYM ¼'khry½ vks-
,l-,y- rduhdksa dks iz;qDr fd;k tkrk gSA bu rduhdksa esa igys
uewus esa ls ^'kSyks VSªi* esa vofLFkr bysDVªkWuksa dks xje dj [kkyh dj
fy;k tkrk gS rFkk fQj mfpr ÅtkZ ds QksVkWu ls m|kfir dj Mhi VSªi
¼v/kLFk ry½ ls ^yqeuslUl flxuy* izkIr fd;k tkrk gSA
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fnus'k ef.k Qlyksa ls vf/kd mRiknu izkIr djus ds ft, tgk¡ ,d vksj geus mUur fdLeksa vkSj
Ñf"k ds vk/kqfud rjhdksa dks viuk;k ogha nwljh vksj jklk;fud moZjdksa ,oa uk'khtho
jlk;uksa dk Hkh vR;f/kd bLrseky fd;k D;ksafd Qlyksa esa uk'khthoksa ls gksus okyh gkfu
Hkh cgqr vf/kd gSA bu jlk;uksa ds vR;f/kd bLrseky ds dkj.k xaHkhj i;kZoj.kh;
leL;k,a mRiUu gks jgh gSaA dhVksa esa dhVuk'kh jlk;uksa ds izfr izfrjks/kd {kerk iSnk
gksus ls cgqr ls dhV jlk;u dh lk/kkj.k rhozrk ls ejrs ugha gSa vr% fdlku vf/kd ls
vf/kd jlk;u dh rhozrk dk mi;ksx djrs gSaA orZeku esa vusd dhVksa dh iztkfr;ksa esa
fofHkUu jklk;fud nokvksa ds izfr izfrjks/kd {kerk fodflr gks xbZ gSA vf/kd rhozrk
ds jlk;u mi;ksx djus ls vU; nwljs thoksa ,oa ykHkdkjh dhVksa ij izfrdwy izHkko
iM+rs gSaA ijthoh ,oa ijHk{kh dhV gkfudkjd dhVksa ij viuk thou&pØ iwjk djrs gSa
rFkk gkfudkjd dhVksa dh jksdFkke djus esa dkjxj fl) gq, gSa] ysfdu dhVuk'kh
jlk;uksa dh vf/kd ek=k bLrseky djus ls mu ij Hkh foijhr izHkko iM+rk gSA

j'ksy dklZu us viuh izfl) iqLrd ^lkbys.V fLizax* esa dhVuk'kdksa ds fcuk
lksps&le>s va/kk&/kqa/k iz;ksx ds ckjs esa foLrkj ls o.kZu fd;k gSA mUgksaus crk;k fd
dhVuk'kdksa dk bruh ykijokgh ls iz;ksx fd;k x;k gS fd okLrfod gkfudkjd dhVksa ds
vfrfjDr vU; thoksa dks Hkh u"V dj fn;k x;k ftldk ifj.kke ;g gqvk fd dhVksa dk
tSfod fu;a=.k izHkkfor gqvk vkSj dhVksa esa jklk;fud dhVuk'kdksa ds fy, izfrjks/k
mRiUu gks x;kA dhV iqu% cM+h la[;k esa mRiUu gq, vkSj f}rh;d gkfudkjd dhV
mRiUu gks x, vkSj i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;k mRiUu gks xbZA

e`nk] ikuh vkSj lalk/kuksa dh miyC/krk ls tqM+s i;kZoj.kh; ,oa ifjfLFkfrdh;
izHkko ds dkj.k vk/kqfud vkS|ksfxd Ñf"k iz.kkfy;k¡ vc bl nqfu;k dh Hkw[k 'kkar ugha
dj ik;saxhA lu ds [kk| ladV us oSf'od [kk| iz.kkyh esa ifjorZu dh vksj
b'kkjk dj fd;k gSA lu~ ds n'kd esa izpyu esa vkbZ vk/kqfud Ñf"k lalk/kuksa ,oa
thok'e bZa/ku ij iw.kZr;k fuHkZj jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx djus okyh vkSj vR;f/kd
mRiknu ds y{; ij vk/kkfjr gSaA ;g uhfr cnyuh gksxhA ge pqukSfr;ksa dh Ük`a[kyk dk
lkeuk dj jgs gSaA lalk/kuksa dh deh] ikuh dh c<+rh deh vkSj Hkwfe ds {kj.k esa gesa bl
ckr ij iqufoZpkj gsrq ck/; dj fn;k gS fd Hkfo"; dh ih<+h ds en~nsutj ge fdl
izdkj vius lalk/kuksa dk loZJs"B mi;ksx dj ldrs gSaA
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dhVuk'kdksa dk bruh ykijokgh
ls iz;ksx fd;k x;k gS fd

okLrfod gkfudkjd dhVksa ds
vfrfjDr vU; thoksa dks Hkh
u"V dj fn;k x;k ftldk
ifj.kke ;g gqvk fd dhVksa dk
tSfod fu;a=.k izHkkfor gqvk
vkSj dhVksa esa jklk;fud

dhVuk'kdksa ds fy, izfrjks/k
mRiUu gks x;kA dhV iqu% cM+h
la[;k esa mRiUu gq, vkSj
f}rh;d gkfudkjd dhV
mRiUu gks x, vkSj i;kZoj.k

iznw"k.k dh leL;k
mRiUu gks
xbZA



nqfu;k ds dbZ ns'kksa ds miHkksDrk vc tSo ¼vkxsZfud½ [kk| inkFkksZa dks
izkFkfedrk ns jgs gSaA gekjs ns'k esa vU; dbZ ns'kksa dh rqyuk esa vHkh Hkh cgqr de
dhVuk'kdksa dk bLrseky gks jgk gSA ,sls esa Hkkjr ds Ñf"k mRiknksa dks tSo [kk| inkFkksZa ds
:i esa yksdfiz; cuk;k tk ldrk gSA blls Hkkjr ckdh nqfu;k ds yksxksa ds fy,
egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldrk gSA lkFk gh tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ls Ñf"k miknkuksa
ij [kpkZ de gks ldsxkA

loZizFke uoEcj dks Ýkal esa baVjus'kuy QsMjs'ku vkWQ vkxsZfud
,xzhdYpj ewoesaV 'kq: gqvkA lEizfr fo'o ds ns'kksa esa ,sls laxBu gSA teZuh
esa dqy cktk: [kk| dk & izfr'kr dkcZfud ;k tSfod [ksrh ls mRiUu fd;k tkrk gS]
vkLVªsfy;k esa izfr'kr rFkk la;qDr jkT; vesfjdk esa dsoy & izfr'kr [kk| tSfod
[ksrh ls mRiUu fd;k tkrk gSA tkiku esa ls gh ^vkxsZfud QkeZlZ* us lgdkjh
lfefr;k¡ cuk yh Fkha vkSj rFkk ,slh lfefr;k¡ FkhaA dksfj;k esa ls
tSfod [ksrh dks izksRlkfgr fd;k tk jgk gSa phu esa esa Ñf"k ea=ky; us ^gfjr [kk|*
dh ;kstuk izkjEHk dhA bl izdkj ljdkj us bl [kk| ds fy, ekun.M fu/kkZfjr dj
fn, gSa ftlesa lhfer ek=k esa gh isLVhlkbMksa dk iz;ksx djuk gksrk gSA gekjs ns'k esa Hkh

esa dkcZfud Ñf"k esa ekun.M fu/kkZfjr djds dk;Z izkjaHk gqvk gS] ftlds vUrxZr
izek.khdj.k rFkk foi.ku dk;Z pkyw gSA

fo'o ds vusd fodflr jk"Vªksa esa dkcZfud [ksrh dks ,d u;k vk;ke feyk gSA
i;kZoj.k iznw"k.k ls =Lr ,oa Hk;Hkhr fodflr jk"Vªksa ds ukxfjdksa }kjk ,sls mRiknksa ds
mi;ksx ij cy fn;k tk jgk gS tks dkcZfud [ksrh }kjk mRiUu fd, x, gSaA ,sls mRiknksa
dks os dkcZfud [kk| dgrs gSaA ;g fdlh va/kfo'okl dk lwpd ugha gS vfirq moZjdksa
rFkk dhVukf'k;ksa ds vR;f/kd iz;ksx ls ftl rjg [kk| inkFkksZa dh xq.koÙkk esa fxjkoV
vkbZ gS] ftlds dkj.k lekt esa ukuk izdkj ds jksxksa dk izlkj gqvk gS] mlls izcq)
ukxfjd vkrafdr gksa rks blesa vk'p;Z dh dksbZ ckr ugha gSA oLrqr% jklk;fud moZjdksa
rFkk dhVukf'k;ksa ds va/kk/kqa/k iz;ksx ls Qlyksa esa reke fo"kSys inkFkZ lafpr gks jgs gSaA
vr% tc buls izkIr mRiknksa dk mi;ksx euq";ksa }kjk ;k i'kqvksa }kjk gksxk rks ;s fo"kSys
inkFkZ muds 'kjhj esa lafpr gksaxs vkSj muesa rjg&rjg ds jksx mRiUu gksaxsA

blls cpus ds fy, Qlyksa dks dhVk.kqvksa o thok.kqvksa dk eqdkcyk djus ds
fy, izfrjks/kh vkSj T;knk iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ cuk;k tk ldrk gSA tSfod [ksrh
Qly izca/ku esa T;knk yphykiu miyC/k djk nsrh gSaA ikjaifjd dhVuk'kdksa o
'kkdukf'k;ksa ij fuHkZjrk de djrh gSa] iSnkokj c<+k nsrh gS vkSj mRiknksa ds LoPN o

mPprj ntZs dk mRiknu djrh gSaA de ls de vkB ns'k igys gh tSfod Qlyksa dks viuk pqds gSaA fiNys lky nqfu;k Hkj esa bu Qlyksa
ds rgr vkus okyk {ks=Qy djksM+ gSDVs;j ls Hkh T;knk FkkA tSo&izkS|ksfxdh dk O;olk;hdj.k djus okyk igyk ns'k phu FkkA
ysfdu tYnh gh vesfjdk us phu dks ihNs NksM+ fn;kA vc tSfod Qlyksa ds rgr vkus okys {ks=Qy dk izfr'kr fgLlk vesfjdk esa
gSA egRo ds Øe esa vU; ns'k gSa& vtsZaVhuk] dukMk] vkLVªsfy;k] eSfDldks] Lisu] Ýkal] vkSj nf{k.k vÝhdkA vc rd tks tSfod Qlysa
O;kolkf;d Lrj ij fodflr dh tk pqdh gS muesa lks;kchu] eDdk] dikl] jSilhM vkSj vkyw 'kkfey gSaA buesa ls igyh nks Qlyksa dk
gh tSfod Qlyksa ds rgr vkus okys dqy {ks=Qy esa ls izfr'kr ls T;knk fgLlk gSA nqfu;k Hkj esa tSfod Qlyksa dk dqy cktkj ewY;
yxHkx vjc MkWyj gS vkSj blesa fujarj o`f) gh gks jgh gSA

tSfod [ksrh oLrqr% u, fljs ls u, ekun.Mksa ds vUrxZr Ñf"k dh uohu fo/kk dks viukus dk vkg~oku gSA fo'ks"kr;k lCth
mRiknksa ds c<+rs fu;kZr dk n`f"V ls tSfod [ksrh egRoiw.kZ gSA lfCt;ksa ds mRiknu esa u dsoy vf/kd ek=k esa moZjdksa dk iz;ksx gksrk gS
vfirq] vusd izdkj ds dhVukf'k;ksa dk iz;ksx vko';d gS fdUrq vf/kd dhVukf'k;ksa ds yxkrkj iz;ksx ls dhVksa esa bu jlk;uksa ds izfr
lgu'khyrk ;k izfrjks/kdrk c<+rh tk jgh gSA vf/kd dhVuk'kh dhVksa dks ekjus esa ugha vfirq Qlyksa ¼fo'ks"kdj lfCt;ksa½ ij viuk
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fo'o ds vusd fodflr jk"Vªksa esa
dkcZfud [ksrh dks ,d u;k
vk;ke feyk gSA i;kZoj.k iznw"k.k
ls =Lr ,oa Hk;Hkhr fodflr jk"Vªksa
ds ukxfjdksa }kjk ,sls mRiknksa ds
mi;ksx ij cy fn;k tk jgk gS tks
dkcZfud [ksrh }kjk mRiUu fd,
x, gSaA ,sls mRiknksa dks os dkcZfud
[kk| dgrs gSaA ;g fdlh
va/kfo'okl dk lwpd ugha gS
vfirq moZjdksa rFkk dhVukf'k;ksa ds
vR;f/kd iz;ksx ls ftl rjg [kk|
inkFkksZa dh xq.koÙkk esa fxjkoV vkbZ
gS] ftlds dkj.k lekt esa ukuk
izdkj ds jksxksa dk izlkj gqvk gS]
mlls izcq) ukxfjd vkrafdr gksa
rks blesa vk'p;Z dh dksbZ ckr ugha
gSA
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i;kZIr vo'ks"k NksM+us esa ;ksxnku djrs gSaA ;s vo'ks"k lfCt;ksa ds }kjk euq";ksa ds 'kjhj esa
igq¡pdj fofHkUu izdkj ds jksx mRiUu djrs gSaA vr,o tSfod [ksrh ds }kjk bu moZjdksa
ds iz;ksx dks ?kVkuk gksxk vkSj tSfod fu;a=.k }kjk dhVksa dks fu;af=r djuk gksxkA
mnkgj.kkFkZ] VekVj] fHk.Mh esa Nsn djus okys dhVksa dk fu;a=.k] Vªkbdksxzsek }kjk] fHkaMh]
fepZ rFkk yksfc;k ds ekgw dhV dk fu;a=.k Økblksisjyk dksfuZ;k }kjk lEHko gSaA VekVj
esa Nsn djus okys dhV ds fu;a=.k gsrq ,d fo"kk.kq ¼,p-,-,u-ih-oh-½ cgqr ykHkizn
fl) gqvk gSA bl rjg dhVukf'k;ksa dk iz;ksx /khjs&/khjs ?kVk;k tk ldrk gSA oSls tSfod
[ksrh ls vf/kdka'k [kk|kUuksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj lEHko gS fdUrq lfCt;ksa dh xq.koÙkk
lq/kkjus ds fy, u,&u, vk;ke <w¡<+s tk jgs gSaA mnkgj.kkFkZ VekVj] xktj vkSj dn~nw
¼dk'khQy½ esa chVk dSjksVhu ¼foVkfeu , dk lzksr½ Hkh ek=k c<+kus okys tuu&nzO; dh
[kkst dh tk pqdh gSA blh rjg fepZ] VekVj esa ,sLdfcZd vEy ¼foVkfeu lh½ dh ek=k
c<+kus okyk tuu&nzO; Hkh [kkstk tk pqdk gSA lfCt;ksa esa izksVhu dh ek=k rFkk xq.koÙkk ds
lq/kkj dh Hkh vko';drk gSA tuu&nzO;ksa ls iÙkhnkj lfCt;ksa esa vk;ju dh ek=k c<+kbZ
tk ldrh gSA lfCt;ksa esa ik;s tkus okys dqN foijhr dkjdksa ;Fkk& vkyw esa lksyssuhu]
VekVj esa VªkseSVhu] iÙkhnkj lfCt;ksa esa vkWDlSysV dh ek=k de djus dh vko';drk gSA

okuLifrd dhV fo"k ikS/ks ds lHkh Hkkxksa tSls& tM+] iRrh] ruk] Qwy ,oa chtksa ls izkIr
gksrs gSa] orZeku esa lesfdr dhV izca/ku esa okuLifrd dhVfo"kksa ds iz;ksx ij fo'ks"k cy
fn;k tk jgk gSA buesa rEckdw ls izkIr fudksVhu] ØkblsUFkee esa Qwyksa ls izkIr ikbjsFkze]
uhe ls izkIr ,stsMhjsfDVu izeq[k gSaA
izkÑfrd :i ls mifLFkr ikS/kksa ds jlk;u dhVksa ds O;ogkj rFkk dkf;Zdh dks izHkkfor
djrs gSa] blfy, dhVksa es bu jlk;uksa ds fy, izfrjks/k mRiUu gksuk vklku ugha gksrkA
ikS/kksa ls izkIr dhVuk'kd fcuk fdlh dks {kfr igq¡pkrs vklkuh ls vius vo;oksa esa VwV
tkrs gSaA dhVksa dh la[;k dks c<+us ls jksdus okys lfØ; jlk;u ¼okuLifrd dhVuk'kd½
cgqr lkjs ikS/kksa esa Hkjiwj ek=k esa ik, tkrs gSaA ;s ikS/k&mRikn oks f}rh; miko;o gS tks
dhVksa dh ekSfyd] fØ;kRed o tSo jklk;fud izfØ;k dks izHkkfor djrs gSa ,oa ;s vklkuh
ls {kfjr gksrs gSaA ikS/kksa dh iztkfr;ksa esa dhV fu;a=.k ikS/k&mRikn xq.k ik;s x;s gS]
buesa ls esa dhVuk'kh] esa Hkkstujks/kh] esa izfrd"kZd] esa dhV o`f)
fujks/kh ,oa esa dhV vkd"kZ.k xq.k ik;s x;s gSaA ns'k esa yxHkx djksM+ uhe ds isM+ gSa
ftuls djksM+ Vu uhe ds Qyksa dk mRiknu gks ldrk gSA vkt O;kolkf;d uhe vk/kkfjr dhV jlk;u ?kksy Qlyksa ij bLrseky
djus ds fy, miyC/k gSaA budks lesfdr izcU/k dk;ZØe esa iz;ksx djds okrkoj.k ij fo"kSys dhVuk'kdksa ds izHkko dks de fd;k tk
ldrk gSA vkerkSj ij ;g ns[kk x;k gS fd O;kolkf;d uhe vk/kkfjr dhV jlk;uksa ds mi;ksx dh ek=k yxHkx fe- yhVj izfr
gSDVs;j ls yhVj izfr gSDVs;j rd gSA blesa lq/kkj ykus dh vko';drk gSA cktkj esa miyC/k uhe vk/kkfjr dhV jlk;uksa dh
xq.koRrk ij fu;a=.k j[kuk vko';d gSA okuLifrd dhVukf'k;ksa dk iz;ksx gkfudkjd dhVksa RkFkk O;kf/k;ksa dh jksdFkke ds lkFk&lkFk
e`nk dh moZjrk dks c<+kus esa Hkh lgk;d gSA

izkÑfrd ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa uk'khthoksa ij fu;a=.k muds izkÑfrd 'k=qvksa ds }kjk Lor% gh cuk jgrk gS] ysfdu foÑr
ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa uk'khthoksa dh la[;k c<+ tkus ij vf/kd la[;k esa ijthoh ,oa ijHk{kh dhM+ksa dk bLrseky djuk iM+rk gSA
tSfod fu;a=.k dk;ZØe esa bu izkÑfrd 'k=qvksa ds laj{k.k vksj muds lao)Zu dks igyh izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A lesfdr izca/ku
dk;ZØeksa esa ijthoh ij ijHk{kh dhVksa ds mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, Vªkbdksxzkek] Økblksijyk] ysMhcMZ Hkazx vkfn dhVksa dk
iz;ksx'kkykvksa esa Ñf=e vkgkj ij mRiknu dj o mudh la[;k c<+kdj mUgsa iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA blls dhVuk'kh nokvksa ds

okuLifrd dhVuk'kh
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izkÑfrd :i ls mifLFkr ikS/kksa ds
jlk;u dhVksa ds O;ogkj rFkk
dkf;Zdh dks izHkkfor djrs gSa]

blfy, dhVksa es bu jlk;uksa ds
fy, izfrjks/k mRiUu gksuk vklku

ugha gksrkA ikS/kksa ls izkIr dhVuk'kd
fcuk fdlh dks {kfr igq¡pkrs

vklkuh ls vius vo;oksa esa VwV
tkrs gSaA dhVksa dh la[;k dks c<+us ls

jksdus okys lfØ; jlk;u
¼okuLifrd dhVuk'kd½ cgqr lkjs
ikS/kksa esa Hkjiwj ek=k esa ik, tkrs

gSaA ;s ikS/k&mRikn oks f}rh;
miko;o gS tks dhVksa dh ekSfyd]

fØ;kRed o tSo jklk;fud
izfØ;k dks izHkkfor djrs gSa ,oa ;s

vklkuh ls {kfjr gksrs gSaA
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fNM+dko esa dVkSrh djds] Qly ij vkus okyh ykxr esa deh gksrh gS
rFkk izkÑfrd larqyu dh j{kk gksrh gSA gesa ijthoh ,oa ijHk{kh dhVksa
dh ,slh iztkfr;k¡ fodflr djuh pkfg, tks foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh
t;knk dkjxj fl) gksaA bu ijthoh dhVksa esa jklk;fud dhVuk'kh
nokvksa ds izfr izfrjks/kh {kerk dks fodflr djuk Hkh vko';d gSA

lw{ethoksa dk iz;ksx dj gkfudkjd dhVksa] fofHkUu jksxksa o
[kjirokjksa dks fu;a=.k djus dh fof/k tSfod fu;a=.k dgykrh gSA bl
fof/k esa iz;ksx vkus okys lw{e&tho ^tSo fu;a=d dkjd* dgykrs gSaa

gkfudkjd dhVksa ;k jksxksa ds fu;a=.k ds fy, mi;ksx esa yk;s
tkus okys lw{e&thoksa dks Øe'k% tSo dhVuk'kh ;k tSo jksxuk'kh dgrs
gSaA tSo dhVuk'kh thok.kq] fo"kk.kq] QQ¡wn] izksVkstksvk vkfn gks ldrs gSaA
buds iz;ksx ls dhVksa esa buds izfr izfrjks/kh {kerk fodflr gksus dh

laHkkouk Hkh ugha jgrh gSA budks dhVk uk'kh jlk;uksa ds lkFk iz;ksx djus ij dkQh
izHkkoh ik;k x;k gSA ;s dhVksa dh o`f) ,oa fodkl dks izHkkfor dj mudks fuf"Ø; dj
ekj nsrs gSaA tSo dhVuk'kh dk eq[; thok.kq cSflyl FkwfjtsfUll gSA bl le; Hkkjro"kZ
esa ch-Vh- ij vk/kkfjr tSo dhVuk'kh dk foi.ku fd;k tk jgk gSA tSo dhVuk'kdksa dk
o.kZu bl izdkj gS&

ch-Vh- thok.kq&vktdy uk'khdhV ds fu;a=.k gsrq cSflyl FkwfjfUt;sfUll
uked thok.kq dk iz;ksx cgqrk;r ls fd;k tk jgk gSA futh dEifu;k¡ Hkh bl dhVuk'kh
ds mRiknu esa lg;ksx dj jgh gSaA ;g thok.kq MsYVk ,.MksVkWfDlu uked fo"kSyk nzO;
dhVksa ds isV ds vUnj NksM+rk gSA QyLo:i dhV jksx xzLr gksdj ej tkrk gSA jksx xzLr
lwfM+;ka lqLr gks tkrh gSa] eq¡g ls nzO; fudkyrh gSa] ckn esa ej tkrh gSaA ,sls jksxxzLr
lwafM+;ksa ls ,df=r Liksj dk pw.kZ cuk;k tkrk gS ftudk thou ekg dk gksrk gSA
Hkkjrh; cktkjksa esa ck;ksysi] gkYV ,oa MsyfQu tSls ukeksa ls ch-Vh- dhVuk'kh yksdfiz;
gS ch-Vh- thok.kq vYVªk okW;ysV izdk'k ls izHkkfor gksrk gSA vr% nksigj ckn gh bl
thok.kq dk dhV fu;a=.k esa iz;ksx fd;k tkuk ykHkizn gSA bl thok.kq ls x.k fMIVsjk dh
lw¡fM+;k gh vf/kd izHkkfor gksrh gSa] ch-Vh- thok.kq dk ,d xzke dk ,d yhVj ikuh esa
?kksy cukdj fNM+dko fd;k tkrk gSA [ksr esa bldk iz;ksx ,d leku gksuk pkfg,A ,sls
{ks= esa tgk¡ js'ke dhV ikys tk jgs gksa] ch-Vh- thok.kq dk iz;ksx ugha djuk pkfg,
vU;Fkk js'ke dhV dh lw¡fM+;k¡ ej ldrh gSaA

VªkbdksdkMZ&;g Vªkbdksxzkek Qsfl,Ve tkfr dh NksVh rrS;k tks vaM ijthoh gS] ij vk/kkfjr gSA ;s ysfiMksIVsjk oxZ ds
yxHkx izdkj ds gkfudkjd dhVksa ds vaMksa dks [kkdj thfor jgrh gSA eknk Vªkbdksxzkek vius v.Ms gkfu igq¡pkus okys dhVksa ds
v.Mksa ds chp nsrh gSA Vªkbdksxzkek dk thou&pØ gkfudkjd dhVksa ds v.Mksa ds chp pyrk gSA VªkbdksdkMZ dh iwfrZ iksLVdkMZ ds :i esa
gksrh gS] blesa ,d dkMZ ij yxHkx ] v.Ms gksrs gSaA [ksrksa esa tSls gkfudkjd dhV fn[kkbZ nsa] bu dkMZ ds NksVs&NksVs VqdM+s dkVdj
[ksr esa vyx&vyx LFkku ij ifRr;ksa ds tksM+ ij /kkxs ls ck¡/k nsuk pkfg,A VªkbdksdkMZ dk iz;ksx djus ls igys fQzt esa ;k cQZ ds fMCcs
esa j[ksaA bldk iz;ksx 'kke ds le; djuk pkfg,A iz;ksx ds igys ;k ckn esa jlk;u dk fNM+dko ugha djuk pkfg,A bldk iz;ksx lHkh
Qyksa] lfCt;ksa] xUuk] dikl] lw;Zeq[kh o nyguh Qlyksa esa izHkko'kkyh gSA cM+h Qlyksa esa dkMZ@gsDVsvj o NksVh Qlyksa esa
dkMZ@gsDVs;j dk iz;ksx fnu ds vUrjky ij ckj ykHknk;d gksrk gSA

ØkblksiykZ&ØkblksiykZ gjs jax ds dhV gSaA bu dhVksa ds ykokZ lQsn eD[kh] ekgw] tSflM] o fFkzIl vkfn ds v.Mksa vkSj ykokZ
dks [kkrs gSaA budk iz;ksx bu gkfudkjd dhVksa ls izHkkfor [ksrksa o Qlyksa gsrq ykHknk;d gSaA ØkblksiykZ ds v.Mksa dks dksjfl;jk ds
v.Mksa ds lkFk ydM+h ds cDls esa cqjkns ds lkFk fn;k tkrk gSA buds ykokZ dksjfl;jk ds vaMksa dks [kkdj O;Ld curs gSaA budk iz;ksx

ykokZ ;k O;Ld izfr gsDVsvj ,d g¶rs esa nks ckj djuk pkfg,A
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ch-Vh- thok.kq vYVªk okW;ysV izdk'k
ls izHkkfor gksrk gSA vr% nksigj
ckn gh bl thok.kq dk dhV
fu;a=.k esa iz;ksx fd;k tkuk
ykHkizn gSA bl thok.kq ls x.k
fMIVsjk dh lw¡fM+;k gh vf/kd
izHkkfor gksrh gSa] ch-Vh- thok.kq dk
,d xzke dk ,d yhVj ikuh esa
?kksy cukdj fNM+dko fd;k tkrk
gSA [ksr esa bldk iz;ksx ,d
leku gksuk pkfg,A ,sls {ks= esa
tgk¡ js'ke dhV ikys tk jgs gksa] ch-
Vh- thok.kq dk iz;ksx ugha djuk
pkfg, vU;Fkk js'ke dhV dh
lw¡fM+;k¡ ej ldrh gSaA
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ysMhcMZ chVy&;g dkys jax dk vkLVªsfy;u chVy gSA budk iz;ksx vaxwj]
'kjhQk] xUuk dh Qly esa feyhcx fØIVksyhel vkSj Ldsy dhV gsrq ykHknk;d ik;k
x;k gSA bls yxHkx o;Ld izfr ,dM+ dh nj ls Qlyksa esa NksM+uk pkfg,A blds
f'k'kq o izkS<+ nksuksa gh dhVksa dks [kkrs gSaaA

C;wosfj;k cSfl;kuk&;g QQw¡nh ls cuk tSo mRikn gSA ;g fofHkUu izdkj ds
Qqnds] Qyh Nsnd] nhed] cky okys dSVjfiyj] vkfn dks fu;af=r djrk gSA ;g Qyksa]
Qwyksa] lfCt;ksa ds fy, ykHknk;d gSA bldh fdxzk- ek=k dks fdxzk- lM+h gqbZ
xkscj dh [kkn ds lkFk feykdj yxHkx fnuksa rd ue djds j[kus ds ckn vfUre
tqykbZ ls igys gsDVs;j [ksr esa QSykrs gS ;k blds fdxzk- ikmMj dks yhVj
ikuh esa ?kksydj izfr gsDVs;j fNM+dko fnu ds vUrj ij 'kke ds le; djuk
pkfg,A blds iz;ksx ls dhVksa ds vaMs] ykokZ I;wis o o;Ld lHkh voLFkk,¡ iaxq o fuf"Ø;
gksdj ej tkrh gSaA

U;wfDy;j ikWfygsMªksfll ok;jl ¼,u-ih-oh-½&,uihoh fo"kk.kq dsoy bafxr
dhV dks jksxxzLr dj fu;af=r djrs gSaA dhVksa dh lwaM+h tSls gh fo"kk.kq ls laØfer Qy]
Qwy] iRrh ;k Qy [kkrh gS] ;s fo"kk.kq lawM+h ds vkgkjuky dh dksf'kdkvksa ls gksrh gqbZ
U;wfDy;l esa igq¡pdj vf/kd ek=k esa o`f) dj tkrh gSa QyLo:i laØfer lw¡M+h ikS/ks ds
Åijh Hkkx ij p<+dj yVd tkrh gSA lwaM+h dk 'kjhj xyus yxrk gS] lw¡M+h lqLr gks
tkrh gS] dkyh iM+ tkrh gSA iwjh rjg ls laØfer lwWM+h dk 'kjhj QV tkrk gS ,oa lQsn
jax dk fo"kk.kq fefJr rjy inkFkZ ckgj vkus yxrk gS ,oa lw¡M+h ej tkrh gSA fo"kk.kq dh
la[;k lw{en'khZ ds ns[kdj budh lkUnzrk dk irk djrs gSaA gekjs ns'k esa laof/kZr ,oa
fodflr ,u-ih-oh- dks puk] vjgj] VekVj] lwjteq[kh] dikl ew¡xQyh bR;kfn
Qlyksa esa iz;ksx fd;k tk jgk gSA

ijthoh czsdku&bl ijthoh ds f'k'kq dh rjg&rjg ds cs/kd dhVksa dh lw¡M+h
ij vkfJr gksdj mUgsa [kk tkrs gSaA dikl] lfCt;ksa] ukfj;y tSlh Qlyksa esa izfr ,dM+

o;Ld Mkyus ls ;s ykHk feyrk gSA
ikFkhZfu;e chVy&ikFkhZfu;e [kjirokj dks u"V djus gsrq ^tkbxzksxkek*

uked dhV dks iz;ksx fd;k tk jgk gSA ;g dhV bl [kjirokj dks [kkdj lekIr dj
nsrk gSA ikFkhZfu;e ¼xktj ?kkl½ Qlyksa esa mxus ds lkFk gh dqN euq";ksa vkSj ikyrw
i'kqvksa esa [kqtyh rFkk vU; chekfj;k¡ QSykrs gSaA blds vfrfjDr uhacw ds Ldsy dhV dk
oSysfM;k Hk`ax }kjk] ukfj;y ds dhV dk czsdku }kjk puk Qyh cs/kd dk dSeiksysfVl
DyksjhMh ls fu;a=.k fd;k tk jgk gSA

VªkbdksMekZ&;g ,d fe= dod gS] tks izkÑfrd :i ls feV~Vh esa ik;k tkrk gSA bldh vusd iztkfr;k¡ gSa ftlesa ls
^VªkbdksMekZ fofjMh* iztkfr izeq[k :i ls izHkkoh doduk'kh ds :i esa mRikndksa }kjk cktkj esa foi.ku fd;k tk jgk gSA VªkbdksMekZ
vusd izdkj ls dk;Z djrk gSA ;g jksxdkjd dod ds rarqvksa dks yisVdj muesa Hkkstu izkIr djrk gS vkSj vUr esa 'k=q dod dks u"V
dj nsrk gSA ;g ,d vkoj.k cukdj jksxtfur 'k=q dod ls ikS/kksa dh j{kk djrk gSA bldk fodkl 'kh?kz gksus ds dkj.k vius dod
rUrqvksa vkSj ikS/kksa dh tM+ksa ds vkl&ikl QSyk nsrk gS ftlls 'k=q dod ikS/ks ds ikl ugha vk ikrs gSa vkSj jksx mRiUu ugha dj ikrs gSaA
VªkbdksMekZ tSo jksxuk'kd] tSo dhVuk'kh o tSo moZjd gSA VªkbdksMekZ Qlyksa esa tM+ rFkk ruk xyu@lM+u] mDBk ¼QQw¡nh tud jksx½
vkSj lw=Ñfe O;kf/k dks fu;af=r djus gsrq iz;ksx fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx nyguksa] /kku] xsgw¡] xUuk] dikl] lfCt;ksa] Qyksa] Qyo`{kksa
ij djuk ykHkizn gSA VªkbdksMekZ dk iz;ksx dUn] dkiZ] jkbtkse] ulZjh ikS/kksa dks mipkj xzke VªkbdksMekZ dks ,d yhVj ikuh esa ?kksy
cukdj Mqcksdj djsa ,oa blds ckn cqvkbZ ;k jksikbZ djsaA cht'kks/ku ds fy, xzke VªkbdksMekZ ,d fdyk cht esa feykdj mipkfjr
dj cks;sA blds }kjk chtksa dk mipkj Nk;knkj LFkku esa djsaA e`nk 'kks/ku ds fy, ,d fdyks VªkbdksMekZ dks fdxzk- xkscj dh [kkn esa
feykdj] gYds ikuh dks feykdj] Nk;k esa j[ksa blds ckn cqvkbZ ds igys iz;ksx djsaA ;g ek=k ,d ,dM+ ds fy, i;kZIr gSA VªkbdksMekZ
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ds iz;ksx ds igys ;k ckn esa fdlh jklk;fud QQw¡nhuk'kd o
vU; jlk;uksa dk iz;ksx u djsaA ikni lw=Ñfe ds fu;a=.k ds
fy, VªkbdksMekZ ds lkFk uhe dh [kyh dk iz;ksx ykHkizn gksrk gSA
blds vykok VªkbdksMekZ gkjth,ue vkSj fXy;ksDysfM;e
ok;jsUl ls dkyh fepZ esa yxus okys ^QkbVks¶Fkksjk dSifllh* dk
laØe.k jksdk tk ldrk gSA ;g cktkj esa lHkh txg rjy inkFkZ
,oa pw.kZ ds :i esa miyC/k gSaA blds ,d xzke esa ,d djksM+
dkyksuh cukus okyh bdkb;k¡ gksrh gSA bldks vU; cgqr ls okgd
ds lkFk Hkh cuk;k tkrk gSA bldk vPNk ifj.kke ikus ds fy,

[ksr esa xkscj dh [kkn] gjh [kkn o mi;qZDr ueh Hkh gksuh vko';d gSA bldk iz;ksx
djrs le; gkFkksa dks vk¡[k o eq¡g esa u yxk;saA mipkj djus ds ckn gkFkksa dks lkcqu
yxkdj vPNs ls /kks ysaA VªkbdksMekZ dk Hk.Mkj.k /kwi esa ;k xeZ LFkkuksa ij ugha djuk
pkfg,A ;g fuiVkV] vueksyMekZ] ,dsMekZ] lathouh] ck;ksMekZ] bdksMekZ vkfn ukeksa ls
cktkj esa fcd jgk gSA

vktdy fofHkUu Qlyksa esa csflyl Fkwfjft,fUll uked thok.kq ds thu dks izos'k
djkdj ,sls ikS/ks rS;kj fd;s tk jgs gSa ftlls thok.kq dh mifLFkfr ds dkj.k dhVksa ds
fo:) dhVuk'kd xq.k vk tkrs gSaA bl izdkj ds ikS/kksa dk fodkl ghfy;ksfFkl dhV ij
fu;a=.k gsrq fd;k tk jgk gSA Hkkjr ljdkj us tSo moZjdksa izkssRlkfgr djus ds fy, ns'k
ds lkr jkT;ksa esa jk"Vªh; ifj;kstuk;sa 'kq: dh gSaA ns'k ds 'kh"kZ laLFkk ds :Ik esa jk"Vªh;
tSo moZjd dsUnz dh LFkkiuk xkft;kckn esa dh x;h gSA blds vykok ns'k esa {ks=h;
tSo moZjd fodkl dsUnz Øe'k% tcyiqj] ukxiqj] fglkj] cSaXyq:] bEQky o Hkqous'oj
esa LFkkfir fd;k x;k gSA VªkbdksMekZ] Vªkbdksxzkek rFkk ,u-ih-oh- dk mRiknu mRrj
izns'k esa vkbZ-ih-,e- iz;ksx'kkykvksa gjnksbZ] vktex<+] okjk.klh] tkykSu] cjsyh
rFkk eFkqjk ds lkFk dkuiqj] QStkckn o eksnhiqje ¼esjB½ Ñf"k fo'ofo|ky;ksa rFkk Hkkjr
ljdkj dh nks iz;ksx'kkykvksa] xksj[kiqj o y[kuÅ esa ,oa ØkblksiykZ dk mRiknu] esjB
fo'ofo|ky; esa rFkk lHkh tSo dkjdkas o tSo dhVuk'kh dk mRiknu vusd futh
dEifu;ksa esa Hkh fd;k tk jgk gSA vkB u;s tSo dhVuk'kdksa dks rFkk nks ik;yV tSo
fu;a=d izk;ksfxd la;a=ksa dk fodkl fd;k x;k gSA vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ Qlyksa ds
fy, tSo fu;a=dksa tSls&cSdqyksok;jl ,aVkxksfufLVDl] iSjklkbV izhMsVlZ cSDVhfj;k rFkk
QQ¡wnh ds cM+s Lrj ij mRiknu ds fy, izkS|ksfxdh dks m|ksxksa dks LFkkukUrfjr fd;k x;k
gSA

gekjh izkphu Ñf"k i)fr cgqr gh mi;qDr ,oa i;kZoj.k ds vuqdwy FkhA ekSle esa ifjorZu Hkh de ns[ks tkrs Fks ysfdu vkt
dh oSKkfud Ñf"k iz.kkyh esa dhVksa ds lao/kZu esa vR;f/kd lgk;d fl) gqbZ gS vr% lHkh Ñf"kxr fØ;k,a Qly gsrq mi;qDr ikfjfLFkfrdh
dks /;ku esa j[kdj gh djuk pkfg,A ;fn Qly ds okrkoj.k dks ifjofrZr fd;k tkrk gS rks og ikfjfLFkfrdh; fu;a=.k dgykrk gS
tcfd Ñf"kxr izcU/k esa okrkoj.k esa lksn~ns'; gsjQsj djrs gSa ftlls dhVksa dh la[;k esa deh vkrh gSA Ñf"kxr mik;ksa esa ds vUrxZr
fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS&

le; ls tqrkbZ] xqM+kbZ] cqvkbZ] fujkbZ] flapkbZ djuk pkfg, lkFk gh jklk;fud moZjdksa dk larqfyr mi;ksx djuk pkfg,A
Qlyksa esa ikS/k ls ikS/k ,oa iafDr ls iafDr dh nwjh] Qly ds vUnj ,oa iM+ksl esa mxkbZ xbZ Qlysa] Qly pØ] ,oa Qly ds ckn
nwljh Qly dk varjky] cqokbZ vFkok jksikbZ ds le; dks /;ku esa j[kdj dhVksa dh xfrfof/k;ksa esa deh dh tk ldrh gSA

ijkthuh ikS/ks

Ñf"kxr vFkok ikfjfLFkfrdh; fu;a=.k
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VªkbdksMekZ&;g ,d fe= dod gS]
tks izkÑfrd :i ls feV~Vh esa ik;k
tkrk gSA bldh vusd iztkfr;k¡ gSa
ftlesa ls ^VªkbdksMekZ fofjMh*
iztkfr izeq[k :i ls izHkkoh
doduk'kh ds :i esa mRikndksa
}kjk cktkj esa foi.ku fd;k tk
jgk gSA VªkbdksMekZ vusd izdkj ls
dk;Z djrk gSA ;g jksxdkjd
dod ds rarqvksa dks yisVdj muesa
Hkkstu izkIr djrk gS vkSj vUr esa
'k=q dod dks u"V dj nsrk gSA ;g
,d vkoj.k cukdj jksxtfur 'k=q
dod ls ikS/kksa dh j{kk djrk gSA
bldk fodkl 'kh?kz gksus ds dkj.k
vius dod rUrqvksa vkSj ikS/kksa dh
tM+ksa ds vkl&ikl QSyk nsrk gS
ftlls 'k=q dod ikS/ks ds ikl ugha
vk ikrs gSa vkSj jksx mRiUu ugha dj
ikrs gSaA
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fefJr [ksrh] iV~Vhnkj [ksrh rFkk iziap Qlysa mxkdj dhVksa
ds izdksi esa deh ykbZ tk ldrh gSA
iksVSf'k;e moZjdksa ds larqfyr mi;ksx ls dhVksa dh la[;k esa
deh vkrh gSA

bl izdkj fdlkuksa }kjk fd;s tkus okys Ñf"k dk;ksZa tSls Hkwfe dh
tqrkbZ] LoPN cht dk iz;ksx] flapkbZ dk fu;eu] cqvkbZ o dVkbZ
ds le; dk lqfu;kstu] Vªsi Qlyksa dk iz;ksx] lqfu;ksftr
Qly&pØ o Qly vo'ks"kksa ds fo?kVu bR;kfn }kjk uk'khthoksa
dk fu;a=.k fd;k tkrk gSA bUgsa Bhd rjhds ls viukus esa dkbZ
vfrfjDr ykxr Hkh ugha vkrh gSA ftl dhV fo'ks"k dks u"V
fd;k tkuk gS vxj mlds thou o`rkUr] O;ogkj] vkokl o ikfjfLFkfrdh dks iwjh rjg
le> fy;k tk, rks [ksrh fo"k;d i)fr;ksa dks ifj"Ñr fd;k tk ldrk gSA bu rjhdksa
viukus esa vfrfjDr ykxr ugha vkrh gS ysfdu fdlkuksa dks uk'khthoksa ds izcU/k esa buls
gksus okys ykHkksa ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh nsuk vko';d gSA lgh le; ij fofHkUu
fØ;k;sa viukus ls uk'khthoksa ,oa O;kf/k;ksa dh leL;kvksa dks dkQh gn rd jksdk tk
ldrk gSA

izk;% fdlh Qly dk tgk¡ ,d ikS/kk dhVksa ds izfr vfr laosnu'khy gksrk gS rks ogha
iM+kslh ikS/kk dhV izfrjks/kh gks ldrk gSA izfrjks/kh ikS/ks ;k rks dhVksa }kjk ilUn ugha fd;s
tkrs gSa ;k lfg".kq gksrs gSa vFkok dhVksa dks iks"kd vkgkj ugha izkIr gksrk gSa vFkok dhVksa
dks iks"kd vkgkj ugha izkIr gksrk gS QyLo:i mudk vkdkj ,oa fodkl izHkkfor gksrk
gSA os lHkh ikS/ks ftuesa dhVksa ds izfr dksbZ Hkh izfrjks/kh y{k.k ik;k tk;] izfrjks/kh iks"kd
ikS/kk ;k iztkfr dgykrh gSA izR;sd {ks= esa izfrjks/kh iztkfr;kksa dks [ksrh esa mi;qDr LFkku
feyuk pkfg, vU;Fkk izfr;ksxh iztkfr;k¡ VwV tkrh gSa] ,slk dhVksa ds ck;ksVkbi fodflr
gksus ls gksrk gS Hkkjro"kZ esa Hkh uk'khdhV izfrjks/kh iztkfr;k¡ fodflr dh xbZ gSaA /kku dh
izfrjks/kh iztkfr;ka vf/kdrj izns'kksa esa fodflr dh xbZ gSA

tc dhVksa dks fdlh ;a= dh lgk;rk ;k fdlh HkkSfrd fof/k ls Hkjk tkrk gS rks og ;kaf=d
;k HkkSfrd fu;a=.k dgykrk gS] blds }kjk rqjUr ifj.kke izkIr gksrs gSa] blhfy, fdlkuksa
esa ;g fof/k dkQh jkspd vkSj yksdfiz; gSA ;kaf=d mik;ksa esa izdk'k iziap rduhd vf/kd
iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA izdk'k iziap esa isVªksesDl@ykyVsu dks ,d fpifpis eksfcy vkW;y ls Hkjs Vc esa j[kdj [ksr esa j[k nsrs gSa] rks
jkr esa fudkyus okys uj o eknk dhV izdk'k dh vksj vkdf"kZr gksrs gSa vkSj Vc esa fxjdj ej tkrs gSaA dhV fu;a=.k ds HkkSfrd mik;ksa
esa HkkSfrd lk/kuksa tSls rki] izdk'k] /ofu] fctyh vkfn dk iz;ksx djds dhVksa dh la[;k esa deh ykbZ tkrh gSA

izR;sd dhV tkfr dk viuk vyx QSjkseksu jlk;u gksrk gS] izk;% eknk dhV ,d izdkj dk gkeksZu fudkydj ujdhV dks eSFkqu gsrq
vkdf"kZr djrs gSaA oSKkfudksa us vusd dhVksa ds bl O;ogkj dks gh dsoy ugha igpkuk cfYd gkeksZu ds jlk;u dks Hkh igpkuk gSA mUgha
jlk;uksa dks d`f=e :i ls la'ysf"kr dj buds iz;ksx gsrq dbZ izdkj ds lsIVk ,oa iziap dks Hkh fodflr fd;k gSA budk iz;ksx vc uj
dhVksa dks ,df=r dj {ks= esa mudh mifLFkfr ,oa ?kuRo dks tkuus ds fy, dj jgs gSaA QSjkseksu jlk;u izd`fr ds vuq:i gksrs gSaA dhV
fu;a=.k dh vU; fof/k;ksa ls lfg".kq Hkh gksrs gSa] dikl dh xqykch lwaMh] xUus dk cs/kd dhV] pus dh Qyh dk cs/kd dhV] rEckdw dh
lwaMh ,oa fHk.Mh dk fprdcjk lwaMh ds Qsjkseksu dk iz;ksx budh la[;k vkWdyu ,oa eSFkqu esa vojks/k gsrq fd;k tk jgk gSA tSfod [ksrh

izfrjks/kh iks"kd ikS/kksa dks mxkuk

;kaf=d ,oa HkkSfrd fu;a=.k

QSjkseksu dk iz;ksx

fdlkuksa }kjk fd;s tkus okys Ñf"k
dk;ksZa tSls Hkwfe dh tqrkbZ] LoPN

cht dk iz;ksx] flapkbZ dk
fu;eu] cqvkbZ o dVkbZ ds le;

dk lqfu;kstu] Vªsi Qlyksa dk
iz;ksx] lqfu;ksftr Qly&pØ o
Qly vo'ks"kksa ds fo?kVu bR;kfn
}kjk uk'khthoksa dk fu;a=.k fd;k

tkrk gSA bUgsa Bhd rjhds ls
viukus esa vfrfjDr ykxr Hkh

ugha vkrh gSA ftl dhV fo'ks"k dks
u"V fd;k tkuk gS vxj mlds

thou o`rkUr] O;ogkj] vkokl o
ikfjfLFkfrdh dks iwjh rjg le>

fy;k tk, rks [ksrh fo"k;d
i)fr;ksa dks ifj"Ñr fd;k tk

ldrk gSA
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dk ,d mn~ns'; thoar rFkk fVdkÅ [ksrh dk fodkl gSA blds vUrxZr QkeZ izca/ku dh
,slh iz.kkyh viukbZ tkrh gS ftlls ikfjfLFkfrdh lqjf{kr jgs] [kjirokj rFkk
uk'khthoksa ij fu;a=.k gks] okuLifrd rFkk tUrq vo'ks"kksa dk iqupZØ.k gks] Qly pØ
viuk;k tk;] flapkbZ] fujkbZ] vkfn dh lgh O;oLFkk gksA tSfod [ksrh esa e`nk moZjrk dks
fLFkj j[kus ds fy, ,slh iz.kkyh viukbZ tkrh gS ftlls tSo&lfØ;rk vf/kdre cuh
jgs] feV~Vh dh HkkSfrd jklk;fud rFkk tSfod n'kk Bhd jgs vkSj ikS/kksa ds fy, larqfyr
iks"kd rRoksa dh iwfrZ gksrh jgsA okLro esa ^tSfod [ksrh* [ksrh djus dh dksbZ ubZ fo/kk ugha
gSA gekjs ns'k ds fdlku vfr izkphu dky ls tSfod [ksrh dk vH;kl djrs jgs gSa]
D;ksafd [ksrksa dks mitkÅ cukus ds fy, tSfod [kknksa ds vykok dksbZ vU; lk/ku miyC/k
ugha FkkA xkscj dh [kkn rFkk lM+k&xyh ifÙk;ksa dks tSfod [kkn [ksrh esa Mkyh tkrh Fkh
vkSj tks mit feyrh Fkh og lHkh izdkj ds lanw"k.kksa ;k iznw"k.kksa ls eqDr gksrh FkhA Qyr%
Qlyksa ls izkIr [kk| lkexzh dk mi;ksx djus ls yksx g`"V&iq"V jgrs Fks] mUgsa bu vUuksa
ds ek/;e ls dksbZ jksx ugha gksrs FksA ijUrq jklk;fud moZjdksa ds izpyu ds ckn ftl
rjg moZjdksa ds iz;ksx esa o`f) gqbZ gS vkSj vf/kd mit ysus ds Qsj esa dhV fu;a=.k ds
fy, ftl rjg ls dhVukf'k;ksa dk vR;f/kd mi;ksx fd;k tkus yxk gS] mlds dkj.k
vc ;g vuqHko gks jgk gS fd [ksrh dk orZeku Lo:i] mldh moZj.k rFkk dhV&fu;a=.k
dh fof/k;k¡ ekuo LokLF; ds fy, ?kkrd gSaA vr% tSfod [ksrh bu [krjksa ls cpus dk
,d dkjxj fodYi fl) gks ldrh gSA tc Qlyksa esa Lor% dhVk.kqvksa ls yM+us dh
{kerk gks rks dhVuk'kdksa ds bLrseky dh t:jr [kRe gks tkrh gSA tc Qlysa izkÑfrd
:i ls gh lw{e iks"kdksa ls laiUu gksrh gS rks vU; iks"kd inkFkZ mUgsa nsuk xSj t:jh gks
tkrk gSA

;gk¡ ;g ckr /;ku j[kus ;ksX; gS fd dksbZ Hkh mRikn tSfod@dkcZfud rHkh
dgyk ldrk gS tc og izek.k&i= iznkrk }kjk LohÑr gksA blfy, mRiknd rFkk
miHkksDrk ds e/; fcpkSfy, dk dke djus ds fy, dqN ,tsfUl;k¡ cukbZ xbZ gSaA
mnkgj.kkFkZ teZuh esa & rFkk vesfjdk esa & ,slh ,tsfUl;ka gSaA fdlkuksa dks
,slh ,tsfUl;ksa ls lEidZ djds vius }kjk mRiUu dh tkus okyh Qlyksa dk fujh{k.k
djkus vkSj rRi'pkr fu/kkZfjr ekun.Mksa dk ikyu djus dk muls lfVZfQdsV izkIr
djuk gksrk gSA fu/kkZfjr ekun.Mksa ds vuqlkj tSfod [ksrh 'kq: djus vkSj lfVZfQdsV
izkIr djus esa dqN le; yx ldrk gS] fdUrq ;fn igys ls bu ekun.Mksa ds vk/kkj ij
[ksrh dh tk jgh gks rks fQj lfVZfQdsV izkIr djus esa le; ugha yxrkA

bl izdkj la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS tSfod [ksrh] i;kZoj.k iznw"k.k ,oa
ekuo LokLF; ds c<+rs [krjs ls cpko gsrq ,d l'kDr fodYi ds :i esa dkjxj fl) gks
ldrh gSA vr% nqfu;k ds lkjs ns'kksa dks vfoyEc tSfod [ksrh dh vksj vkÑ"V gksuk
pkfg,A
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;kaf=d fof/k ls dhV fu;a=.k

tSfod [kkn rS;kj djuk

tSfod [ksrh dk ,d mn~ns'; thoar
rFkk fVdkÅ [ksrh dk fodkl gSA
blds vUrxZr QkeZ izca/ku dh
,slh iz.kkyh viukbZ tkrh gS
ftlls ikfjfLFkfrdh lqjf{kr jgs]
[kjirokj rFkk uk'khthoksa ij
fu;a=.k gks] okuLifrd rFkk tUrq
vo'ks"kksa dk iqupZØ.k gks] Qly
pØ viuk;k tk;] flapkbZ]
fujkbZ] vkfn dh lgh O;oLFkk gksA
tSfod [ksrh esa e`nk moZjrk dks
fLFkj j[kus ds fy, ,slh iz.kkyh
viukbZ tkrh gS ftlls
tSo&lfØ;rk vf/kdre cuh jgs]
feV~Vh dh HkkSfrd jklk;fud rFkk
tSfod n'kk Bhd jgs vkSj ikS/kksa ds
fy, larqfyr iks"kd rRoksa dh iwfrZ
gksrh jgsA
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dqN le; ckn lwpukvksa] ?kVukvksa ;k fdrkc ds ikBksa dks Hkwyuk efLr"d vFkok cqf)
ls tqM+h detksjh ;k chekjh ugha gSA cfYd ;g ubZ phtksa dks ;kn j[kus dh n`f"V ls 'kjhj
dh ,d izfØ;k gSA gky gh esa yanu esa gq, ,d rktk 'kks/k ls irk pyk gS fd ubZ pht+sa
lh[kus ds fy, iqjkuh ckrsa Hkwyuk t:jh gSA

bl rF; dk [kqyklk ;ksjksih; ekWyhD;wyj ck;ksykWth iz;ksx'kkyk vkSj Lisu ds
ikCyks vksyfoMks fo'ofo|ky; ds oSKkfudksa us fnekx vkSj Lej.k 'kfDr ij vuqla/kku
djds fd;k gSA bl 'kks/k ls Li"V gqvk gS fd lh[kus ds izfØ;k ds nkSjku efLr"d fiNyh
;knksa dks Hkwyus dk iz;kl djrk gS] rkfd ubZ ;knksa ds fy, txg [kkyh gks ldsA
ekWyhD;wyj ck;ksykWth ds oSKkfud dkuksZfy;l dk nkok gS fd ;g igyk volj gS] tc
efLr"d esa iqjkuh ckrksa dks Hkwyus dh vkarfjd izfØ;k ds ckjs esa irk yxk;k x;k gSA
lkekU; rkSj ij lh[kus ds fy, laidZ ;k lwpuk dk vknku&iznku t:jh gSA ;g lc
ckn esa ;knksa dk fgLlk cu tkrk gSA 'kks/kdrkZvksa us ^fgIiksdSail*] ;kuh Lej.k 'kfDr ds
fy, ftEesnkj efLr"d ds fgLls ij yacs le; rd v/;;u fd;kA bl nkSjku oSKkfudksa
us ubZ tkudkjh dks ;kn j[kus vkSj iqjkuh ;knksa dks Hkwyus ds chp laca/k LFkkfir fd;k
gSA

pwgksa ij fd, lQy ijh{k.k ls Kkr gqvk gS fd fofHkUu ek/;eksa ls ,df=r
lwpuk,¡ igys fgIiksdSail esa vkdj bdV~Bh gksrh gSaA buds vkil esa tqM+us ij U;wjkWu
vkSj Lej.k 'kfDr dk eq[; ekxZ etcwr gksrk gSA eq[; ekxZ can djus dh fLFkfr esa
lh[kus dh {kerk [kRe gksus dh ckr lkeus vkbZ gSA fdarq ekxZ [kksyus ij ubZ phtsa
lh[kus dh izfØ;k ds nkSjku iqjkuh ;knksa ls laidZ /kqa/kyk iM+us dh tkudkfj;k¡ feyhaA
blls lkQ gqvk fd u;k ;kn j[kus ds fy, Hkwyuk vko';d gSA xks;k] ;kn j[ks fcuk rks
fdlh rjg xqtkjk gks ldrk gS] ysfdu Hkwys cxSj fta+nxh vkxs c<+uk eqefdu ugha gSA
blfy, ge dg ldrs gSa fd Hkwyuk dksbZ vfHk'kki ugha] oju izd`fr dk vf}rh; ojnku
gSA

;gk¡ ;g Hkh xkSjryc gS fd izR;sd balku dh ;kn j[kus dh {kerk Hkh
fHkUu&fHkUu gksrh gSA bls fujarj vH;kl ;k dqN vU; rjhdksa ls c<+k;k tk ldrk gSA
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izeksn HkkxZo

pwgksa ij fd, lQy ijh{k.k ls
Kkr gqvk gS fd fofHkUu ek/;keksa
ls ,df=r lwpuk,¡ igys
fgIiksdSail esa vkdj bdV~Bh gksrh
gSaA buds vkil esa tqM+us ij
U;wjkWu vkSj Lej.k 'kfDr dk eq[;
ekxZ etcwr gksrk gSA eq[; ekxZ
can djus dh fLFkfr esa lh[kus dh
{kerk [kRe gksus dh ckr lkeus
vkbZ gSA fdarq ekxZ [kksyus ij ubZ
phtsa lh[kus dh izfØ;k ds nkSjku
iqjkuh ;knksa ls laidZ /kqa/kyk iM+us
dh tkudkfj;k¡ feyhaA blls lkQ
gqvk fd u;k ;kn j[kus ds fy,
Hkwyuk vko';d gSA



tSls fd gekjs fQYe vkSj laxhr ls tqM+s dykdkj ;k f[kykM+h viuk eqdke fj;kt ds
tfj, gkfly dj ysrs gSaA ys[kd vkSj egku oSKkfudksa ds ckjs esa Hkh ;gh /kj.kk gSA
¶yksfjMk LVsV fofo ds oSKkfud ,.MlZ ,fjdlu ekurs gSa fd viuh :fp ds fo"k; ds
ckjs esa tkudkjh lgstus ds fy, l'kDr ;knnk'r fodflr dh tk ldrh gSA ;s yksx
vius fo"k; ls lacaf/kr egRoiw.kZ tkudkjh dks vius fnekx esa lgst ysrs gSaA blds ckn
izlaxkuqdwy laxzfgr tkudkjh dk bLrseky djrs gSaA blhfy, gekjs ;gk¡ 'krkfCn;ksa ls
;g yksdksfDr izpyu esa gS] ^djr&djr vH;kl] tu tM+efr gksr lqtkuA* blhfy,
,fjdlu tSls oSKkfudksa dk ekuuk gS fd u rks ckSf)d iSnk fd, tk ldrs gSa vkSj u gh
muesa dksbZ fo'ks"k thal gksrs gSaA tks yksx ftu {ks=ksa esa viuh Nki NksM+rs gSa] muds ihNs
mudh dM+h esgur vkSj yxu vge~ gksrh gSA bls ge dEI;qVj dh cqf) elyu
lkW¶Vos;j ds tud fcy xsV~l dh felky ls le> ldrs gSaA fcy xsV~l dh vdknfed
f'k{kk esa :fp ugha Fkh] ysfdu os dksjs dkxtksa vkSj dEI;qVj Ldhu ij vkM+h&frjNh
js[kk,a [khapus esa yxs jgrs FksA ;gh js[kk,a ,d fnu lkW¶Vos;j rduhd ds fodkl dk ea=
cu xbZaA

ckotwn ;g cgl fujarj cuh gqbZ gS fd c`f) oa'kkuqxr gS vFkok lh[kus &
fl[kkus ls fodflr gksrh gSA cqf) esa vkuqokaf'kdrk vkSj ijofj'k ds ;ksxnku dks ysdj
;g cgl lkekftd n`f"V ls Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA D;ksafd le;&le; ij fdlh
O;fDr gh ugha] cfYd iwjs ds iwjs leqnk;ksa dks ew[kZ ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA gekjs ;gk¡
?kqearw vkSj oU; thoksa dks ikydj mUgsa djrc fl[kkdj izn'kZu djus ;ksX; cukus okyh
tkfr;ksa ds lkFk ;gh etkd gqvk gSA dPps yksgs ls ?kjsyw o [ksrh&fdlkuh esa mi;ksx esa
yk, tkus okys vkStkj cukus okys xkfM+;k yqgkjksa dk Hkh ;gh gJ gqvkA bl fygkt ls
vc oSKkfud /khjs&/khjs bl jk; ij lger gks jgs gSa fd cqf) ij vkuqokaf'kdrk vkSj
ijofj'k nksuksa dk feyk&tqyk vlj gksrk gSA fygktk volj feys rks fdlh esa Hkh
vf}rh; ckSf)d fodkl laHko gSA

njvly ekuo thukse Üka`[kyk dk irk yxus ds ckn bl ckr dh gksM+ eph gS
fd gj pht dk thu [kkst fudkyk tk,A blhfy, vDy ;kuh cqf) ds thu dk irk
yxkus dh dksf'k'ksa Hkh gks jgh gSaA yanu ds baLVhV~;wV vkWQ lk;fd,Vªh ds oSKkfud jkWcZV
Iyksfeu ds usr`Ro esa bl rF; dh ryk'k dh xbZA 'kks/k dk edln mu thal dks igpkuuk
Fkk] tks O;fDr dks cqf)eku cukrs gSaA bl gsrq lkr gtkj] lkr o"khZ; ckydksa dh cqf)
ds ijh{k.k fd, x,A lkFk gh muds [kwu ds uewus Hkh fy, x,A blds ckn ijh{k.kksa ds
ifj.kkeksa ds vk/kkj ij cPpksa dks cqf) ds dze esa cSBk;k x;kA lokZf/kd vkSj lcls de
vad ikus okys cPpksa ds Mh,u, esa QdZ dk fglkc yxk;k x;kA blls 'kks/kkfFkZ;ksa dks ;g
ij[kus esa enn feyh fd mPp izkIrkad vkSj fuEu izkIrkad okys cPpksa ds Mh,u,u esa
dgk¡&dgk¡ varj gS vkSj bu varjksa dh dksbZ fuf'pr i)fr gSA bl rqyuk ds ifj.kkeksa
dks ns[kdj oSKkfud fdlh ,d fuf'pr fu"d"kZ ij ugha igq¡p ik,A D;ksafd ;s fu"d"kZ
gekjh izpfyr ekU;rkvksa ds vuq:i gh FksA

fu"d"kZ ls irk pyk fd cqf) ds fodkl esa ;fn thal dk ;ksxnku gS] rks ,sls
lSdM+ksa thal gSaA nwljh ckr ;g Hkh irk pyh fd cqf) ds fodkl esa izR;sd thal dk
;ksxnku bruk de gksrk gS fd mldk Li"V vkWdyu gh laHko ugha gSA 'kks/kdrkZvksa us
,sls N% thal igpkus tks mPp ;k fuEu cqf)eÙkk ls cgqr fudVrk ls tqM+s yxrs FksA
buesa ls lcls l'kDr thal dk Hkh cqf) ij bruk vlj gksrk gS fd og izfr'kr dk
varj iSnk dj ldrk gSA lHkh thal feydj Hkh egt ceqf'dy ,d izfr'kr dk
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,fjdlu tSls oSKkfudksa dk ekuuk
gS fd u rks ckSf)d iSnk fd, tk
ldrs gSa vkSj u gh muesa dksbZ
fo'ks"k thal gksrs gSaA xks;k] tks yksx
ftu {ks=ksa esa viuh Nki NksM+rs gSa]
muds ihNs mudh dM+h esgur vkSj
yxu vge~ gksrh gSA bls ge
dEI;qVj dh cqf) elyu
lkW¶Vos;j ds tud fcy xsV~l dh
felky ls le> ldrs gSaA fcy
xsV~l dh vdknfed f'k{kk esa :fp
ugha Fkh] ysfdu os dksjs dkxtksa vkSj
dEI;wVj Ldhu ij vkM+h&frjNh
js[kk,¡ [khapus esa yxs jgrs FksA ;gh
js[kk,a ,d fnu lkW¶Vos;j rduhd
ds fodkl dk ea= cu xbZaA



vlj gh iSnk dj ldrs gSaA oSKkfudksa dks bu urhtksa ls vk'p;Z ugha gqvk] D;ksafd os
tkurs gSa fd cqf) tSlk isphnk xq.k/keZ ,d ;k nks thal ij fuHkZj ughaa gks ldrk gSA
blhfy, ;g /kkj.kk cuh gqbZ gS fd fnekx esa psruk ;k cqf) dk dksbZ ,d fu/kkZfjr LFkku
ugha gS] cfYd og iwjs fnekx dh lefuOr fdz;k dk urhtk gSA bl fygkt ls fnekx essa
ubZ ;knsa cuk, j[kus ds fy, Hkwyus dk flyflyk tkjh jgrk gSA

bu v/;;uksa ls ;g Hkh irk pyk gS fd c`f) ;k Lej.k 'kfDr dks nokvksa ds
lsou ls c<+k;k ugha tk ldrk gSA blds foijhr nokvksa ds xaHkhj ifj.kke Hkqxrus iM+
ldrs gSaA ckotwn Hkkjr lesr iwjh nqfu;k esa ckSf)d {kerk c<+kus okyh nokvksa dh [kkst
ekuo lH;rk ds fodflr gksus ds 'kq:vkrh pj.kksa esa gh 'kq: gks xbZ FkhA gekjh izkphu
fpfdRlk i)fr vk;qosZn esa ,slh vusd ouLifr;ksa dk mYys[k gS] ftuds lsou ls cqf)
c<+us dk nkok fd;k x;k gSA fnekxh nok ds :i esa ^czkãuh* dk pyu lfn;ksa iqjkuk gSA
bl cwVh dk oSKkfud uke ^cSdksik eksuhjk* gSA njvly vk/kqfud oSKkfud 'kks/kksa esa
tM+h&cwfV;ksa ds izHkkoh jlk;uksa dks igpkudj vyx dj fy;k tkrk gSA czkãuh ds lkFk
Hkh ;gh fd;k x;k gSA blds nks jlk;u vyx djds nok cukbZ xbZ gSA ;s jlk;u
cSdkslkbM&, vkSj ch ukeksa ls tkus tkrs gSaA ijh{k.kksa ls irk pyk fd buesa fnekx esa
;knnk'r c<+kus okys jlk;u vkj,u, ¼fjcks U;wfDy,flM½ vkSj Mh,u, dh ek=k c<+
tkrh gSA cq<+kis ds dkj.k fnekx esa gksus okys cnyko Hkh de gks x,A blds lsou ds ckn
gkfudkjd izHkko Hkh 'kjhj esa ns[kus dks ugha feysA ckotwn c`f)erk fdruh c<+h ;g
Li"V ugha gqvkA rSÙkjs; mifu"kn esa ;g nkok fd;k x;k gS fd ^es?kk lwDre* Nanksa dk
lgh mPpj.k fd;k tk, rks fnekx dh fØ;k'khyrk c<+ tkrh gSA ;s mnkgj.k dsoy
blfy, fn, x, gS fd cqf) ds fodkl esa vk/kqfud oSKkfud gh ugha izkphu euh"kh Hkh
yxs jgs gSaA

cgjgky Hkwyuk dksbZ chekjh ugha gS] ftldk mipkj fd;k tk,A izR;sd balku
dh :ej.k 'kfDr ,d dqnjrh {kerk gS] tks vusd dkjdksa ls lfØ; jgrh gSA gk¡] mez ds
lkFk ftl rjg gekjh vU; 'kkjhfjd o ekufld {kerkvksa dk {kj.k gksrk gS] mlh Øe
esa cqf) dk {kj.k Hkh eqefdu gSA rktk 'kks/k Hkh T;knk dqN u;k nsus dh ctk; flQZ
bruk r; dj ik;k gS fd u;k ;kn djus ds fy, iqjkuk Hkwyuk u rks dksbZ cqjh ckr gS
vkSj u gh fdlh fnekxh jksx dk i;kZ; gSA fygktk ubZ ;kn j[kus ds fy, iqjkuh ;knsa
Hkwyus ij fpafrr gksus dh t:jr ugha gSA
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gekjh izkphu fpfdRlk i)fr vk;qosZn esa
,slh vusd ouLifr;ksa dk mYys[k gS]

ftuds lsou ls cqf) c<+us dk nkok fd;k
x;k gSA fnekxh nok ds :i esa ^czkãuh*
dk pyu lfn;ksa iqjkuk gSA bl cwVh dk

oSKkfud uke ^cSdksik eksuhjk* gSA
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^Hkksiky ds i{kh uked* iqLrd esa izoklh
if{k;ksa ds thou ds oSKkfud i{k mtkxj

gq, gSaA
i{kh lHkh mez ds O;fDr;ksa ds fy,

vkd"kZ.k dk dsanz cus jgrs gSaA if{k;ksa dks
tkuus dh ftKkklk tSls& os dgka ls vkrs
gSa vkSj dgk¡ ik, tkrs gSa] mudk Hkkstu]
vaMk vkSj vU; fo'ks"krkvksa ls lacaf/kr

tkudkjh bl iqLrd esa miyC/k djkbZ xbZ
gSA ysf[kdk MkW-Lokfr frokjh Lo;a

tho&foKku dh fo|kFkhZ jgh gSa vkSj
mUgksaus if{k;ksa dks vius dSejs esa dSn dj
iqLrd ds ek/;e ls miyC/k djk;k gSA
ysf[kdk dks fo'okl gS fd bls i<+dj
ikBd Lo;a cMZ okWfpax dj ldsaxsA

dbZ laxBuksa dh lapkyd MkW- frokjh dk
fgUnh lkfgR; esa Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA
vc rd mudh ls vf/kd iqLrdsa

izdkf’kr gks pqdh gSaA vkidks dbZ
mYys[kuh; lEeku vkSj iqjLdkj izkIr gS
ftlesa jk Vªh; ekuof/kdkj vk;ksx fnYyh

dk lEeku] oxs’ojh lEeku] jk Vªh;
ykM+yh ehfM;k iqjLdkj ’kkfey gSaA vki

vÝhdk vkSj Hkkjr ds fo’o fgUnh
lEesyu esa e/;izns’k klu dk

izfrfuf/kRo dj pqdh gSaA
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vkt rd fdlh us lius esa Hkh ;g ugha lkspk gksxk fd ;g txexkrk lalkj gesa ?kksj
va/kdkj dh vksj ys tk jgk gSA çdk'k çnw"k.k ¼ ½]
;g vius rjg dk ,d u;k çnw"k.k gSA ,slk fdlh us lkspk Hkh ugha gksxk fd çdk'k Hkh
çnw"k.k dk ,d lcy dkj.k gks ldrk gSA vkt [kxksyh; v/;;u ls ysdj i'kq&i{kh
vkSj ekuo tkfr Hkh ijks{k&vijks{k :i ls blds pisV esa vk pqds gSaA cpiu esa tc ge
xfeZ;ksa dh Nqfê;ksa esa xk¡o tkrs Fks rks dbZ ckj [kqyh Nr ij lksus dk ekSdk feyrk FkkA
?kksj dkfyek fy, gq, vkdk'k ij Li"V rkjs Ldwy dk ';keiê ;kn fnykrk ftl ij çfr
us pkd ls dbZ fVefVekrs fcanq cuk Mkys FksA ;g ogh oDr Fkk tc eSaus rkjk lewgksa dks
Hkh igpkuuk 'kq: dj fn;k FkkA ysfdu ,d ckr ges'kk eq>s vpjt esa Mkyrh Fkh fd
xk¡o esa vkdk'k bruk Li"V vkSj lkQ dSls gS\ rhljh Dykl ds vcks/k eu us cl bruk
gh vankt yxk;k fd vkdk'k ;gk¡ T;knk uhpk gS ;k xk¡o dh tehu vkleku ds T;knk
lehi ! ogha tc eSa 'kgj ykSV vkrk rks ogha vkdk'k ds rkjs /kqa/kys D;ksa fn[kkbZ nsrs Fks\
;gh iz'u eSa tc eSaus vius Vhpj ls iwNk rks mUgksaus eq>s bl rjg le>k;k tks vktrd
esjs fnekx ls ugha fudykA blh dh ,d ckuxh ;gk¡ izLrqr gSA

igys vxj fdlh xk¡o esa cYc tys rks vkl ikl ds yksx mls ns[kus vkrs FksA
cPPks jkr esa ykyVsu tykdj i<+rs FksA jkr ds va/ksjs esa nwj&nwj rd jks kuh ugha jgrh
FkhA ?kksj va/ksjh jkr esa yksx thrs FksA igys izdk k de va/ksjk T;knk Fkk vc va/ksjk de
izdk k T;knk gSA pkjksa vksj fctyh ds pepekrs çdk'k us gekjh nqfu;k cny nh gSA
kgjksa esa rks jks kuh dh tSls ck<+ vkbZ jgrhA ogk va/ksjk <w<rs jg tk,xsa vkiA dbZ
kgjksa esa rks rkjs blfy, ugha fn[krs gSa fd /kqavk T;knk gksrk gSA nqfu;k ds dbZ kgj
izdk k iznw k.k ls iznwf kr gks pqds gSaA vkt lalkj dh ,d&frgkbZ vkcknh dks vkdk'kxaxk
fn[kkbZ gh ugha nsrh gSA bl pdkpkSa/k ls gksus okyh lkaL frd gkfu vHkwriwoZ vkSj
dYiuk ds ijs gSA oSKkfudksa dh ,d varjk"Vªh; eaMyh us nqfu;k Hkj esa çdk'k çnw"k.k dk
ekufp= cuk;k gSA varfj{k esa rSjrs mixzgksa ls fy, fp=ksa dh lgk;rk ls mUgksaus uki
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fotUk dqekj ik.Ms;

lalkj dh ,d&frgkbZ vkcknh dks
vkdk'kxaxk fn[kkbZ gh ugha nsrh
gSA bl pdkpkSa/k ls gksus okyh
lkaLd`frd gkfu vHkwriwoZ vkSj
dYiuk ds ijs gSA oSKkfudksa dh
,d varjjk"Vªh; eaMyh us nqfu;k
Hkj esa çdk'k çnw"k.k dk ekufp=
cuk;k gSA varfj{k esa rSjrs
mixzgksa ls fy, fp=ksa dh lgk;rk
ls mUgksaus uki dj ik;k fd
nqfu;k Hkj esa çdk'k çnw"k.k bruk
c<+ x;k gS fd Qhlnh yksx
bldh pisV esa gSaA /khjs /khjs nqfu;k
izdk’k ds pdkpkS/k esa va/ksjs esa Mwc
jgh gSA
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dj ik;k fd nqfu;k Hkj esa çdk'k çnw"k.k bruk c<+ x;k gS fd
Qhlnh yksx bldh pisV esa gSaA /khjs /khjs nqfu;k izdk k ds pdkpkS/k esa
va/ksjs esa Mwc jgh gSA

euq";rk vkt vius gh cuk, çdk'k dh pknj esa <ad xbZ gSA gekjs pkjksa
vksj dksgjk lk Nk x;k gSA ;g gekjh n`f"V ds fy, ck/kk gSA n`f"Vckf/kr
gksuk va/kkiu gSA ;g çdk'k gesa lR; ls vlR; dh vksj ugha ys tk
ldrkA myVk ;g gesa vius NksVs&NksVs vlR;ksa dh lhek esa cka/k jgk gSA
bruk çdk'k fd mlds lkeus lR; dh vk¡[ks Hkh pkSaf/k;k tk,¡A bl çnw"k.k
dh 'kq#vkr oha 'krkCnh esa gqbZA jkr dks lkoZtfud bykdksa esa fctyh dh cfÙk;k yxuh
ls izdk k iznw k.k dh kq:vkr gks xbZ FkhA bl le; fodflr ns k lcls T;knk izdk k
iznw k.k ds pisV esa gSaA la;qä jkT; vesfjdk vkSj ;wjksi ds ns'kksa esa çfr'kr yksxksa ds
fy, vkdk'kxaxk vn`'; gks pqdh gSA isfjl esa jgus okys vxj vkdk'kxaxk ns[kuk pkgsa
rks mUgsa fdyksehVj dh nwjh py dj LdkWVySaM tSlh txgksa rd tkuk iM+sxkA
vfodflr vkSj fiNM+s dgs tkus okys ns'kksa esa ;g leL;k vHkh ugha gSA e/; vÝhdk
vkSj xzhuySaM esa vkdk'kxaxk ds n'kZu vHkh Hkh gks ldrs gSaA

/ofu iznw k.k dh rjg nqfu;k vc izdk k iznw k.k ds ?kksj va/kdkj esa Mwc tk,xkA /ofu
iznw k.k rks fnu jkr QSy jgk gS ysfdu izdk k iznw k.k dsoy jkr dks gksrk gSA D;ksfd fnu
esa rks lwjt dk izdk k viuh jks kuh QSykrk gSA ysfdu jkr esa tc fctyh dh cfÙk;ksa ls
tks mtkyk fudyrk gS og vkdk'k dh vksj QSyrk gSA ;g ok;qeaMy esa ekStwn lw{e d.kksa
ls Vdjk dj pkjks rjQ QSy tkrk gSA bl ?kVuk dks izdh.kZu dgrs gSaA blls ,d
cukoVh ned iSnk gks tkrh gS] ftlds dkj.k gesa vkdk k /ka/kyk lk fn[kkbZ nsrk gSA ,slk
yxrk gS tSls jkr esa izdk k dk dksgjk Nk x;k gSA bl dksgjs ds dkj.k gesa vkdk k ds
rkjs fn[kkbZ ugha nsrsA /khjs&/khjs ;s izdk k iznw k.k dh rhozrk c<+rh tk jgh gSA ftldk cqjk vlj gekjh vk[kksa ij iM+ jgk gSA
vkdk'kxaxk varfj{k dk og fgLlk gS ftlds ,d NksVs ls fgLls esa gekjk lkSj eaMy rSj jgk gSA euq"; dh le> mldh dYiuk ij fVdh
gSA gekjh dYiuk dh mM+ku vkdk k esa rkjksa vkSj vkdk kxaxk dks ns[kdj gksrh gSA fVeVekrs] txexkrs rkjksa dks ns[k dj gh gesa ;g
vkHkkl gksrk gS fd ge ,d fo'kky l`f"V dk Hkkx gSaA ;g Hkku gh gesa vius lhfer thou vkSj lanHkksaZ ds ikj ns[kus ds fy, çsfjr djrk
gSA gesa ;g fo'okl fnykrk gS fd gekjs lq[k&nq[k] gkfu&ykHk] jkx&}s"k ls dgha cM+k ;g lalkj gSA gekjh /kjrh ds ckgj vkdk k esa Hkh
rkjksa dh ,d nqfu;k gS ,slk vkHkkl gesa rHkh gksrk gS tc ge rkjksa dks ns[krs gSA vxj ;g dYiuk ugha gksrh rks ge viuh&viuh
lhfer vkSj {kf.kd vuqHkwfr;ksa esa gh Mwcs jgrsA ysfdu tks fo'o n'kZu gels igys dh ihf<+;ksa dks feyk og gesa vkt ugha fey ldrkA
ge vizkd`frd izdk k ds pDdj esa va/kdkj dh vksj c<+ jgs gSaA va/kdkj ds nwj gksus ls gekjh nqfu;k NksVh gks xbZ gS] D;ksafd çdk'k
çnw"k.k gesa mu lanHkksaZ ls nwj ys tk jgk gS tks euq";rk dh tM+ gSaA

tc ^relks ek T;ksfrxZe;* fy[kk x;k Fkk rc lwjt Mwcus ds ckn fn, tyrs FksA ml le; vkdk'k rkjksa ls txexkrk FkkA vkt
vkdk k izdk k ds iznw k.k ls fNirk tk jgk gSA vkdk k esa rkjs ugha /kq/kyk izdk k dksgjk fn[kkbZ iM+rk gSA vkt udyh lwjt cukus dh
rkd esa oSKkfud gSaA vxj ,slk gqvk rks jkr vkSj fnu esa dksbZ QdZ gh ugha jg tk,xkA yksxksa dks irk gh ugha pysxk fd dc jkr chrh
vkSj lcsjk gks x;kA igys eqlkfQj vkSj ukfod flrkjksa ds b'kkjksa ls viuh eafty rd igqp tkrs FksA va/kdkj ls çdk'k dh vksj tkuk
rc miek Fkh vlR; ls lR; dh vksj tkus ds fy,A vc ,slk yxrk gS ge izdk k ls va/kdkj dh vksj tk jgs gSaA e`R;q ls vejrk dh
vksj tkus dk jkLrk Hkh gesa izdk k gh fn[kkrk FkkA fdls fdruk lR; feyk] dkSu vej gqvk] ;g rks vHkh Hkfo ; ds xrZ esa gSA ysfdu
;g ckr lR; gS fd gekjh nqfu;k esa va/ksjk cgqr de cpk gSA i;kZoj.k dh ;g uofufeZr leL;k gS ftlls [kqn ekuo] i'k vkSj

vn`'; gksrh vkdk'kxaxk

dSls QSy jgk izdk'k iznw k.k

nqfu;k esa va/ksjk cgqr de cpk gS
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tc ^relks ek T;ksfrxZe;* fy[kk
x;k Fkk rc lwjt Mwcus ds ckn fn,
tyrs FksA ml le; vkdk'k rkjksa
ls txexkrk FkkA vkt vkdk k

izdk k ds iznw k.k ls fNirk tk jgk
gSA vkdk k esa rkjs ugha /kq/kyk
izdk k dksgjk fn[kkbZ iM+rk gSA

vkt udyh lwjt cukus dh rkd
esa oSKkfud gSaA vxj ,slk gqvk rks
jkr vkSj fnu esa dksbZ QdZ gh ugha
jg tk,xkA yksxksa dks irk gh ugha
pysxk fd dc jkr chrh vkSj lcsjk

gks x;kA
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isM+&ikS/ks rd çHkkfor gks jgs gSaA blds eq[; dkj.k jkf= dh vf/kdkf/kd jks'kuh vkSj
vk/kqfud thou 'kSyh gSA

vU; çnw"k.k dh rjg ;g Hkh u;h lH;rk vkSj vkS|ksfxd fodkl dh nsu gSA blds
eq[;r% nks dkj.k gS&ok;q çnw"k.k ds lkFk f=e jks'kuh dk xyr vkSj csotg bLrsekyA
tc çdk'k ds fofHkUu lzksrksa dks xyr rjhds ls yxk;k tk, rks ;g ok;qeaMy esa fo|eku
d.kksa ls folftZr vkSj fc[kj dj iwjs okrkoj.k esa QSy tkrk gSA blls jkf= dk vkdk'k
ykfyek fy, utj vkrk gSA tgk¡ txexkgV T;knk gS] ogk¡ çdk'k çnw"k.k vkSj Hkh T;knk
fo|eku gksrk gSA vesfjdk ds ykWl ,aftaYl 'kgj ds esa vk;s Hkwdai ls 'kgj dh
iwjh fctyh fLFkfr pjejk x;h FkhA ml le; ogk¡ ds yksxksa us igyh ckj ?kuk vkdk'k
vkSj mlesa flrkjksa dks ns[kk FkkA ,slk ns[k mUgksaus Mjdj vkikrdky uacj ij Qksu dj
vkleku esa fdlh #igys pht ds gksus dh vk'kadk trkbZA njvly mUgksaus igyh ckj
;g n`'; ns[kk FkkA og dqN vkSj ugha vfirq gekjh vkdk'kxaxk ¼ ½ Fkh vkSj
og uHk esa fVefVekrs flrkjs ns[k jgs FksA

gekjk /;ku rks /ofu iznw k.k ij t:j tkrk gS D;ksafd geus bruh vkokt
vius vklikl iSnk dj yh gS fd kka r ls jguk eqf dy gks x;k gSA ysfdu çdk'k
çnw"k.k ds çfr ge ,dne ykijokg gSaA le; ds lkFk ;g leL;k vkSj fcxM+ gh jgh gSA
vxj lksfM;e dh lHkh ihyh cfÙk;ksa dks cny dj ,ybZMh dh uhyh cfÙk;k ls cny fn;k
tk,] rks blls fctyh dh [kir esa dVkSrh rks fuf'pr gh gks tk,xh] ysfdu blls çdk'k
çnw"k.k nksxquk gks tk,xkA bldk cqjk ifj.kke dsoy ge ij gh ugha gSa cfYd dbZ i{kh]
dhM+s vkSj nwljs çkf.k;ksa ij Hkh iM+ jgk gSA oSKkfudksa dk vuqeku gS fd euq"; ds LokLF;
ij Hkh bldk vlj gksuk r; gSA gekjh uhan bl iznw k.k ls t:j mM+ tk,xhA vki
ns[krs gksxsa tyrs cYc esa jkr dh uhan gjke gks tkrh gSA njvly gekjk 'kjhj fnu vkSj
jkr ds varj ds fglkc ls cuk gSA T;knk izdk k gekjh tSfod ?kM+h dks Hkh izHkkfor dj
ldrk gSA bl çdk'k çnw"k.k dk vlj D;k gksxk ;g blfy, ugha irk D;ksafd bl ij

'kks/k vHkh kq:vkrh nkSj esa gSA ysfdu tcrd kks/k iwjk gksxk rc rd cgqr yksx blls izHkkfor gks pqds gksxsaA gks ldrk gS fd ftudh
vk[kksa esa T;ksfr gS os vikfgt eku fy, tk,aA vlyh f"V vkSj dYiuk dsoy va/ks yksxksa ds ikl gh cpsA

vxj ,slk pyrk jgk rks 'kgjh {ks= ls dqN fnuksa esa rkjksa dk fn[kuk nqyZHk n`'; gksxkA bls ge dqN ,sls Hkh le> ldrs gSaA vxj vki
fdlh flusek gkWy esa tkrs gSa rks fQYe fn[kkus ds nkSjku lHkh cfÙk;k¡ vkSj njokts can dj fn, tkrs gSa rkfd iwjk fFk,Vj va/kdkje; gks
tk, vkSj LØhu lqLi"V fn[ksA ge vkt vleku esa lgh ls rkjs blfy, ugha ns[k ikrs D;ksafd geus vko'drk ls vf/kd ^cÙkh* tyk
j[kh gS ftlls gekjh [kxksyh; LØhu /kqa/kyh gks pqdh gSA

izdk'k iznw k.k ls Ik kq i{k lcls T;knk izHkkfor gks jgs gSaA jkf= esa Hkh çdk'k ds dkj.k dbZ i{kh ;g QSlyk ugha ys ikrs fd lqcg gS ;k
jkrA ;gh ugha] ;g mu çoklh if{k;ksa dks Hkh fnXHkzfer djrk gS tks lky esa ekSle ds vuqlkj LFkku cnyrs gSaA njvly og pk¡n vkSj
rkjksa dks ns[k fn'kk dk irk yxkrs gSa vkSj fdlh çdk'kh; çkUr ls xqtjrs oDr muds fLFkfr dk lgh vkHkkl ugha gks ikrkA dbZ ckj og
;k rks blh Hkze esa nsj ls ;k cgqr igys fudy tkrs gSa rFkk ckn esa xarO; LFkku ij vuqdwy ekSle u ikdj dbZ ckj ej Hkh tkrs gSaA
vxj fdlh rjg cp Hkh x, rks uhM+ fuekZ.k rFkk çtuu çfØ;k ds ckf/kr gksus ls mu ij cqjk vlj iM+rk gh gSA nwljh rjQ i'kq tgk¡
/kwi esa viuh Nk;k dks ns[k LFkku dk irk yxkrs gSa] ogh jkf= ds vuko';d çdk'k muds bl çfrd xq.k dks {kh.k dj jgs gSaA gkykr ;g
gS fd çdk'k çnw"k.k ds dkj.k çfro"kZ yk[kksa çoklh i{kh ekjs tkrs gSa

çdk'k çnw"k.k D;k gS\

izdk'k iznw k.k ls uqdlku fdruk

Ik'kq if{k;ksa ij nq"çHkko
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çdk'k çnw"k.k ds çfr ge ,dne
ykijokg gSaA le; ds lkFk ;g
leL;k vkSj fcxM+ gh jgh gSA
vxj lksfM;e dh lHkh ihyh
cfÙk;ksa dks cny dj ,ybZMh dh
uhyh cfÙk;k ls cny fn;k tk,]
rks blls fctyh dh [kir esa
dVkSrh rks fuf'pr gh gks tk,xh]
ysfdu blls çdk'k çnw"k.k nksxquk
gks tk,xkA bldk cqjk ifj.kke
dsoy ge ij gh ugha gSa cfYd dbZ
i{kh] dhM+s vkSj nwljs çkf.k;ksa ij
Hkh iM+ jgk gSA
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ekSle pØ esa vk ldrk cnyko

ikS/kksa ij gksxk gkfudkjd izHkko

ekuo 'kjhj Hkh gksxk çHkkfor

rkjksa ds v/;;u ij cqjk çHkko

ekSle ij bldk vlj ijks{k :i ls rks ugha iM+rk] ijUrq
vR;f/kd mRltZu ds dkj.k Ik;kZoj.k ij izHkko iM+sxkA
blls ekSle pØ esa cnyko dh laHkkouk c<+ tk,xhA us
gekjs ekSle ij D;k çfrdwy çHkko Mkyk gS blds ge lHkh
HkqDrHkksxh gSaA

isM+&ikS/ks ^QksVksflaFksfll* dh fØ;k }kjk viuk Hkkstu cukrs gSa
vkSj jkf= dk va/ksjk mUgsa ,d egRoiw.kZ ;kSfxd rS;kj djus esa
enn djrk gS ftls ge ^QkbVksØkse* ds uke ls tkurs gSaA ysfdu
gj oDr fey jgh jks'kuh ls muds ;g xq.k vkSj çfØ;k ckf/kr
gksxhaA ikS/ks Hkh lksrs vkSj tkxrs gSaA yxkrkj izdk'k esa jgus ds
dkj.k mudk Hkh lksuk tkxuk gjke gks tk,xkA

gekjk 'kjhj ges'kk izdk'k ds izHkko ls izHkkfor gqvk gSA bZ'oj
us gekjs 'kjhj dk fodkl çfr ds dqN fu;eksa ds rgr fd;k gSA
ge fnok&jkf= ds ml rky ls iksf"kr&iYyfor gq, gSa tks ekuo
ds vfLrRo esa vkus ds le; ls gSA gekjh tSfod ?kMh Hkh blh ds
vuqlkj pyrh gSA pw¡fd ge Hkh /khjs&/khjs ^va/kdkj* ls nwj gksus
yxs gSa] rks ;g Hkh gesa dbZ chekfj;ksa dk xzkl cuk jgk gSA ;g
ckr i;kZIr uhan ysus dh ugha] cfYd jkf= esa Hkh çdk'k ds le{k
gksus ls gS tks vçkd`frd gSA KkrO; gks fd dEI;wVj LØhu ls
fudy jgk çdk'k Hkh mijksä ck/kk esa viuh Hkwfedk fuHkkrk gSA
dEI;wVj LØhu ls fudy jgk uhyk izdk'k iwjs 'kjhj dks izHkkfor
djrk gSA blfy, nsj jkr tkxdj bl ij dke djuk flQZ
vk¡[ksa gh ugha] leLr 'kjhj ds fy, uqdlkunk;d gSA gekjs
'kjhj esa ^esykVksfuu* ued ,d gkWeksZu dk fuekZ.k rHkh laHko
gksrk gS tc us=ksa dks va/kdkj dk ladsr feyrk gSA bldk dke
'kjhj dh çfrjks/kd {kerk ls ysdj dksysLVªkWy esa deh ;k vU;
vfr&vko';d dk;ksaZ dk fu"iknu gS tks ,d LoLFk 'kjhj ds
fy, vge gSA

;g xyr /kkj.kk gS fd gCcy VsfyLdksi vUrfj{k esa flQZ
blfy, NksM+k x;k ftlls og flrkjksa ds utnhd tk ldsA
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2

njvly bldk eq[; dkj.k Fkk VsfyLdksi dk de ls de O;kid
jks'kuh ls laidZ gksA dbZ [kxksyh; ç;ksx'kkyk Hkh lqnwj {ks= esa
blfy, gh cuk;s tkrs gSa fd çdk'k dk dksbZ gLr{ksi u gksA
ysfdu izdk'k dk QSyrk nk;jk bls Hkh izHkkfor djsxkA vkleku
esa jkr ds izdk'k /kqa/k ds dkj.k gekjs cPPks Hkh rkjk lewg ugha
ns[k ik,xsaA tks pedrs rkjs geus dHkh ns[kk Fkk os vkt ds cPPks
ugha ns[k ik jgs gSaA

bl çnw"k.k ds ewyr% nks lzksr gSa & igyk vf/kdkf/kd cká jks'kuh
vkSj nwljk vuko';d van:uh çdk'k tks ?kj ds Hkhrj gksrk gSA
cká jks'kuh T;knkrj LVªhV ykbV ;k ?kj ds ckgj yxs jks'kuh ds
midj.kksa }kjk gksrk gSA LVªhV ykbV dh O;oLFkk rFkk cukoV
dqN bl rjg gks tks jks'kuh dks flQZ mi;ksx lhek esa flQZ uhps
dh rjg dsafær djs rks cgqr gn rd çdk'k çnw"k.k ij dkcw ik;k
tk ldrk gSA tgk¡ rd ?kjksa ds ckgj jks'kuh dk loky gS] bls Hkh
mijksä O;oLFkk dks /;ku esa j[kdj gh yxkuk pkfg,A budk
ç;ksx Hkh mruk gh gks ftruk t:jh gSA ;g Hkh /;ku jgs dh ;g
lh/kk vkids iM+ksl dh vksj u gksA ?kj ds Hkhrj dh çdk'kh;
O;oLFkk vkids ewM vkSj le; ds varxZr gksA uhyh jkS'kuh
¼ ykbV½ ls T;knk ^okeZ ykbfVax* dks ç/kkurk nsaA le; ij
cÙkh can dj v¡/ksjs ;k cgqr de jks'kuh esa lks;sA çdk'k çnw"k.k
dk ekuo 'kjhj ij nh?kZdkfyd çHkko mruk gh gS ftruk vU;
gkfudkjd ?kVdksa dk] blfy, blls cpus dh dksf k k djsaA

vkt gesa va/kdkj dh t:jr gSA txexkgV]
pdkpkSa/k] dkSa/kus okyh ped] ^nSfnfIreku O;kse* ;g lquus vkSj
ns[kus esa Hkys gh cM+s vPNs yxrs gksa] ijUrq 'kuS%&'kuS% ;g gels
cgqr dqN Nhu Hkh jgk gSA foMEcuk ;g gS dh ^relks ek
T;ksfrxZe;* va/kdkj ls çdk'k dh vksj ys tkus dh çkFkZuk gS
ijUrq vKku #ih va/kdkj ls ge vHkh çdk'k esa rks gSa] ysfdu
;g fQj ls gekjh vKkurk gSA njvly t#jr gS dqN
vko';d ^va/kdkj* dh ftlls va/kdkj vkSj izdk'k dk larqyu
cuk jgsA

izdk'k iznw k.k ls cpus dk mik;
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varfj{k rduhdksa dk iz;ksx djds czák.M dh [kkst vkSj mldk vUos k.k djus dks varfj{k vUos k.k
dgrs gSaA vkt bl {ks= esa cgqr vf/kd dk;Z fd;s tk jgs gS rFkk bl lUnHkZ esa fur u;s&u;s lekpkj
lquus es vk jgs gSaA izLrqr ys[k esa varfj{k vUos k.k ds {ks= esa fd;s x;s gkfy;k¡ dk;ksZa dk o.kZu A

bljks dh vxys lky ,d lkFk mixzg izeksfpr djus dh ;kstuk

bljks us LØSetsV batu dk lQy ijh{k.k

68

Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ vxys lky ds izkjaHk esa ,d gh fe ku esa fjdkMZ mixzgksa ds iz{ksi.k dh ;kstuk cuk jgk
gSA bljksa dh O;olkf;d bdkbZ ,afVªDl ds lh ,e Mh jkds k kf k Hkw k.k us ,d iz u ds mRrj esasa dgk] oSls rks iz{ksi.k dbZ gksus gSa
ysfdu ;g ,d [kkl iz{ksi.k gS ftlesa ge yxHkx mixzgksa dks Hkstus dh ;kstuk cuk jgs gSaA ;g Hkh ,d iz{ksi.k gS ftls vafre :i
fn;k tkuk gSAÞ vf/kdkfj;ksa ds eqrkfcd ;fn lc dqN Bhd jgk rks vxys eghuksa esa ;g iz{ksi.k gks ldrk gSA ;s mixzg okLro esa
nwljs ns kksa ds uSuks mixzg gksaxsA vius varfj{k dk;ZØe esa fjdkMZ cukrs gq, bljks us twu esa ,d fe ku esa mixzgksa dks iz{ksfir
fd;k FkkA

Hkkjr us jkdsV iz{ksi.k ds lkFk Lons kh rduhd ls fufeZr LØSetsV batu dk lQy ijh{k.k fd;kA Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu
ds ,d ofj B vf/kdkjh us dgk] ;g fe ku lQy jgkA jkdsV dh mM+ku ds nkSjku nks LØSetsV batuksa dk ijh{k.k fd;k x;kA
vf/kdkjh ds vuqlkj fu/kkZfjr le;kuqlkj lqcg cts nks LVst@batu okys vkj ,p& lkmafMax jkdsV us vka/kz izns k ds Jh
gfjdksVk fLFkr lrh k /kou varfj{k dsUnz ¼lhMh,llh½ ls mM+ku HkjhA nksuksa batu jkdsV dh nhoky ls fpids g, Fks vkSj lkekU; :i
ls tc jkdsV fd eh dh Å¡pkbZ ij igq¡prk gS rks LØSetsV batu 'okl ysuk kq: djrs gSaA LØSetsV batu jkdsV dh mM+ku ds nkSjku

lsd.M rd pkyw jgs vkSj lsds.M esa batuksa dk ijh{k.k fd;k x;kA LØSetsV batuksa dk iz;ksx rHkh fd;k tkrk gS tc jkdsV mM+ku
ds nkSjku ok;qeaMy esa gksrk gSA blls baZ/ku ds lkFk tkus okys vkDlhdkjd dh ek=k ?kVk dj iz{ksi.k ykxr ?kVkus esa enn feysxhA
bljks us vkxs crk;k fd ^^bl ijh{k.k esa egRoiw.kZ izkS|ksfxfd;ksas dk lQyrkiwoZd izn kZu fd;k x;kA blesa lqijlksfud xfr ij yiV
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dks cuk;s j[kuk] gok ysus ds ra= vkSj baZ/ku batsD ku iz.kkfy;ksa
ds izn kZu kkfey FksAÞ LØSetsV batu dks bljks us fodflr fd;k
gSA blesas bZa/ku ds :i esa gkbMªkstu XkSl dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
bl ijh{k.k ds fy, bljks ds mUur izkS|ksfxdh ;ku , Vh oh dk
iz;ksx fd;k x;kA mM+ku Hkjus ds nkSjku bl jkdsV dk Hkkj
fd xzk FkkA bljks ds vuqlkj ^^LØSetsV batu dk ijh{k.k djus
okyk Hkkjr fo o dk pkSFkk ns k gSAÞ uklk us o kZ esa bldk
ijh{k.k fd;k FkkA blls igys Hkkjr us o kZ esa LØSetsV
batu dk /kjrh ij ijh{k.k fd;k FkkA
LØSetsV batu ds lQy ijh{k.k ds fy, jk Vªifr iz.kc eq[kthZ us
bljks dkss c/kkbZ nh vkSj dgk] Hkfo ; ds LØSetsV jkdsV batu ds
ijh{k.k ds fy, bljks dks gkfnZd c/kkbZA Hkkjr dks vki ij xoZ gSAÞ
bl volj ij iz/kkuea=h us Hkh bljks dks c/kkbZ nh vkSj dgk] LØSetsV jkdsV batu dk lQy ijh{k.k gekjs oSKkfudksa dh dM+h esgur
vkSj mRd` Vrk dk izek.k gSA bljks dks c/kkbZA geus ckj&ckj ns[kk gS fd gekjs oSKkfudksa ,oa varfj{k dk;ZØe us dSls Hkkjr dks
xkSjokfUor fd;k gSAÞ bljks us ;g Hkh crk;k fd mlds fMtkbu fd;s x;s LØSetsV batuksa esa bZa/ku ds :i esa gkbMªkstu dk iz;ksx gksrk gS
vkSj ;s vkDlhdkjd ds :i eas ok;qeaMy dh ok;q ls vkDlhtu ysrs gSaA lkekU; rkSj ij jkdsV batuksa esa ngu ds fy, bZa/ku vkSj
vkDlhdkjd nksuks gksrs gSA LØSetsV batuksa dk iz;ksx bljks ds iqu% iz;ksT;h; izekspu osfgdy ¼vkj ,y oh½ dks gkbijlksfud xfr ls
lapkfyr djus ds fy, Hkh fd;k tk;sxkA

eaxy xzg esa ekuo dks Hkstus dk ,d egku liuk iwjk djus ds fy, vejhdh varfj{k laLFkk us gky esa ,d ijh{k.k fd;k rFkk ;g
ijh{k.k i`Foh ij gokbZ }hi eas fd;k x;k tgk¡ ij yksxksa dks ,dkUr okl esa ,d Mkse ds vUnj ,d lky ds fy, j[kk x;kA ;g Mkse

oxZ QqV {ks=Qy okyk Fkk tks gokbZ ds ekSuk yksvk igkM+ ij cuk;k x;k Fkk rFkk bl fe’ku esa Hkkx ysus okys oSKkfud Fks dkesZy
tkUlu] fØfLV,u gsfuds] ’ks;uk bZ fxQMZ] vUMªt+st LVhokMZ] lkbfiz,u olsZDl vkSj fVªLVku cSflaXVosVsA dkeZsy tkUlu ,d e`nk
oSKkfud gSa] fxQMZ okarfj{k HkkSfrdh ,oa U;wjks foKku ij dke dj pqds gSa] LVhokVZ ok;q;ku Ikk;yV gSa] olsZDl jkse fo ofo|ky; ds
MkDVªsV fo|kFkhZ gSa RkFkk fVªLVku vkdhZVsDpj esa MkDVªsV dj jgs gSaA ;s oSKkfud bl Mkse esa oSls gh jgs tSls os varfj{k ;k=h ds :i esa
eaxy xzg ds Hkkoh ekuo;qDr vfHk;kuksa esa jgsaxsA bl ijh{k.k dk mís’; mu pqukSfr;ksa dk irk yxkuk Fkk tks ekuo;qDr eaxy xzg fe’ku
eaxy xzg esa >sysxkA ;s yksx Mkse ds vUnj ,d Vhe ds :i jgs rFkk [kkuk] ihuk] jguk] ijh{k.k dk;Z djuk ,oa leL;kvksa dks mlh
izdkj >syk tSlk Hkkoh varfj{k ;k=h Mhi varfj{k vfHk;kuksa esa >sysaxsA bl ijh{k.k esa varfj{k ;k=h vius ifjokj tuksa ls dsoy
feuV ds foyfEcr lapkj izfØ;k ls ckr dj ldrs Fks ¼tSlk fd eaxy xzg ls ckr djus esa foyEc gksxk½ rFkk Mkse ls ckgj vkuk gks rks
leqfpr Lisl lwV igudj gh ckgj vk ldrs Fks rFkk ckgj tkus ds fy, mUgsa Hkwfu;a=.k dsUnz dh vuqefr ysuh iM+rh FkhA bl lanHkZ esas
Hkfo ; esa dqN vkSj Hkh ijh{k.k fd;s tk;saxsA bl ijh{k.k ds izeq[k tk¡pdrkZ rFkk gokbZ fo ofo|ky; ds izksQslj fde fcULVsM ds
vuqlkj ftruk yEck fe ku gksrk tk;sxk mruh vPNh rjg ls ge varfj{k ;k=k ds tksf[keksasa dks le>rs tk;saxsA fcULVsM ds vuqlkj]
gesa vk kk gS fd ;g fe ku gekjh nh?kZdkyhu varfj{k vfHk;kuksa dh lkekftd vkSj euksoSKkfud x.kdksa dh n`f V dh le> dks

c<k;sxk rFkk uklk ds }kjk varfj{k ;k=h ny ds p;u esa lgk;d gksxkAÞ ;g ,d o khZ; fe ku vxLr dks lekIr gks x;kA
bldk izkjaHk vxLr dks gqvk FkkA blds ckn nks vkSj Hkh bl rjg ds fe’ku lEIkUu gksaxs ftlds fy, uklk us vkosnu ekaxuk
izkjaHk dj fn;k gSA

flrEcj dks Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu us th ,l ,y oh ekdZ& izekspu jkdsV ls ekSle foKkuh mixzg bUlSV& Mh
vkj dk izekspu fd;kA flrEcj dks bljks us bl mixzg ds }kjk fy, x;s i`Foh ds fp= dks tu lkekU; ds fy, fjyht fd;kA
;|fi ;g fp= CySd ,.M àkbV esa Fkk ysfdu foKku vkSj varfj{k foKku izsfe;ksa us bldh dkQh iz’kalk dh rFkk ckj V~ohV fd;kA
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bljks us bUlSV& Mh vkj mixzg ls izkIr izFke fp= dks fjyht fd;k3
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flrEcj dks bljks us i`Foh dk jaxhu fp= ¼blh mixzg ds }kjk fy;k x;k½
fjyht fd;kA bl mPp dksfV ds mixzg esa ekSle foKkuh lsokvksa dks
mPpLrjh; cukus ds fy, blesa izfrfcEcu ra= vkSj ok;qeaMyh; lkmUMj
ra= yxk gqvk gSA bUlSV& Mh vkj ds lQy izekspu ij Hkkjr ds
jk'Vªifr egkefge iz.kc eq[kthZ us bljks ps;jeSu ,l fdj.k dqekj dks
c/kkbZ nh vkSj dgk] ^^th ,l ,y oh&,Q ds lQy izekspu ij vkidks

vkSj vkidh Vhe dks c/kkbZAÞ

cq/kokj dks bljks ds izoDrk us crk;k fd ;g leqnzh vkSj ekSle foKkuh v/;;u ds fy,
LdSVlSV& mixzg dk izekspu djsxk rFkk blds lkFk lkr lg;k=h mixzg lw;Z
ledkfyd d{kk esa Hksts tk;saxsA viuh oha mM+ku esa /kzqoh; mixzg izekspu jkdsV ih-
,l-,y-oh-&lh mi;qZDr mixzgksa dk izekspu djsxkA fd xzk mixzg ds lkFk
izeksfpr gksus okys fons kh mixzg vYthfj;k] dukMk vkSj vejhdk ds gksaxs rFkk nks vU;

mixzg Hkkjrh; fo ofo|ky;ksa ls gksaxsA bljks izoDrk ds vuqlkj LdSVlSV& mixzg fd eh okyh /kzqoh; lw;Z ledkfyd d{kk esa
Hkstk tk;sxk tc fd nks Hkkjrh; fo’ofo|ky;ksa ds mixzg rFkk fons’kh mixzg fd eh nwjh dh /kzqoh; d{kk esa LFkkfir fd;s tk;saxsA
ih ,l ,y oh &lh dk izekspu lrh k /kou varfj{k dsUnz ds izFke izekspu iSM ls fd;k tk;sxk RkFkk ;g ih ,l ,y oh jkdsV ds
,Dl ,y Lo:i dh oha mM+ku gksxh ftleasa Bksl baZ/ku okys LVSªi vku eksVjksa dk iz;ksx fd;k tk;sxkA
nks Hkkjrh; fo’ofo|ky;ksa ds mixzgksa ds uke gSa& izFke ¼bfUM;u bULVhV~;wV vkQ&eqacbZ½ rFkk filSV ¼isl fo’ofo|ky; cssaxyw:½A lrh k
/kou varfj{k dsUnz ds funs kd ih dwUghd` .ku ds vuqlkj] bl fe ku dh rS;kjh iwjh rsth ls py jgh gS ftlls ih ,l ,y oh &lh
dk izekspu flRkEcj dks fd;k tk ldsA geus bl fe ku ds fofHkUu uhrHkkjksa dks nks fHkUu d{kkvk esa Hkstus dh ;kstuk cuk yh gSA
,d ih ,l ,y oh fe ku ds }kjk cgqd{kh; izekspu dk ;g izFke fe ku gksxk ftlesa ^ih,l iqu% izkjaHk rjhds dk iz;ksx fd;k
tk;sxkAÞ oSls rks ih ,l ,y oh us vussd lQy izekspuksa dks vatke fn;k gS ysfdu ;g igyh ckj ,slk gksxk fd izekspu izfØ;k
fofHkUu mixzgksa dks fofHkUu d{kkvksa esa LFkkfir djsxhA

phu us vius nwljs varfj{k LVs ku Vk;uxk¡x& dk izekspu flracj dks dj fn;k gSA bldk izekspu yk¡xekpZ& jkdsV ds }kjk
mRrjh phu ds xksch jsfxLrku fLFkr ft;kdqu mixzg izekspu dsUnz ls fd;k x;kA ;kstuk ds vuqlkj phu nks varfj{k ;kf=;ksa ds lkFk
“ksUtw varfj{k ;ku vDVwcj esa Hkstsxk tks ¼varfj{k ;ku½ blls tqMs+xkA varfj{k ;k=h bl phuh varfj{k LVs’ku es nks eghus jgsaxsA
Vk;xk¡x& ftlds uke dk vFkZ gS ^LofxZd egy*] dks phu ds Hkkoh eaxy xzg fe ku dh ,d dM+h ekuk tk jgk gSA Vk;uxk¡x&
ekWM~;wy dk iz;ksx ra=ksa vkSj izfØ;kvksa dh tk¡p ds fy, fd;k tk;sxkA izkjaHk es Vk;uxk¡x& dk izekspu o kZ es Vk;uxk¡x& dks
fjIys’k djus ds fy, fd;k tkuk Fkk ftldk ¼Vk;uxk¡x& ½ izekspu flrEcj esa fd;k x;k FkkA Vk;uxk¡x& LVs’ku dh yEckbZ -
ehVj] b Vre O;kl - ehVj vkSj Hkkj fd xzk gSA i`Foh ls bldh nwjh fd eh gSA blesa varfj{k ;k=h jg ldsaxsA

vizSy ess phu dk izFke dkxksZ ;ku Vk;utw& bl varfj{k LVs’ku ls tqM+sxkA

flrEcj ls tkiku dh fguksMs izs{k.k’kkyk yxkrkj lw;Z dk izs{k.k dj jgh gSA flrEcj dks blus viuh nloha o kZ
xk¡B eukbZA fguksMs izs{k.k’kkyk tkiku okarfj{k vuqla/kku laLFkk ¼tkDlk½ vkSj vejhdh varfj{k laLFkk uklk dk ,d la;qDr vfHk;ku gS
ftlus gekjs vius LVkj lw;Z vkSj dqN vU; cz k.Mh; fiUMksa dh vn~Hkqr izfrf Ecdh ,o tkudkjh iznku dh gSA fguksMs ds varfj{k
d{kk esasa o kZ rd jgus ds miy{; esa tkDlk vkSj uklk us ,d NksVh lh fQYe fjyht dh gSA uklk ds ek’kZy varfj{k mM+ku dsUnz ds
fgUkksMs ifj;kstuk ds oSKkfud lSczhuk lSost us bl ekSds ij dgk] ^^lw;Z fo’kky vkSj vn~Hkqr rkjk gS rFkk lkFk gh lkFk gekjs lkSj ra=
dh loksZRre HkkSfrdh iz;ksx’kkyk gSA fiNys o kksZa easa fguksMs us lw;Z dks ,d ifjorZuh; LVkj ds :i esaa le>us dk iz;kl fd;k gSAÞ
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26 flrEcj dks bljks ds }kjk LdSVlSV vkSj dqN vU; mixzgksa dk izekspu

phu us vius nwljs varfj{k LVs’ku Vk;uxk¡x& dk izekspu fd;k

tkiku dh fguksMs lkSj izs{k.k kkyk dh nloha o kZxk¡B
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fguksMs us lkSj izLQksVks ls ysdj bldh uktqd xfrfof/k;ksa rd lHkh dks izfrf fEcr fd;k
gS ftlls oSKkfud bldh fofHkUu ?kVukvksa dk o`gr :i ls v/;;u dj ldsA
p¡wfd vHkh rd fguksMs izs{k.k kkyk ds lHkh midj.k vPNh rjg ls dke dj jgs
gSa] blfy, bl izs{k.k kkyk dh Vhe dks ;g vk kk gS fd ;g vHkh lw;Z dh vkSj
vf/kd xgjkbZ ls tkudkjh iznku djsxhA

vDVwcj dks Hkkjrh; lapkj mixzg th lSV& ds izekspu dh rS;kfj;k¡ Ýsap
xq,uk dks: esa rsth ls py jgh gS ftldk izekspu ,fj;u Lisl dEiuh ds ,fj;u&
jkdsV ds }kjk fd;k tkuk gSA blds lkFk ,d vU; mixzg LdkbZ eLVj& izeksfpr fd;k
tk;sxkA ;s nksuksa mixzg Lisl iksVZ dh uhrHkkj lqfo/kk esa igq¡p pqds gSaA nksuksa gh lapkj
mixzg gSA th lSV& esa lh&cSUM] vij ,DlVsUMsM lh&cSUM] dw&cSUM
VªkUlikUMj rFkk dw&chdu VªkUlikUMj gSA LdkbZ eLVj& esa mPp {kerk okys dk cSUM VªkUlikUMj gSA th lSV& mixzg dks igys

tqykbZ dks tkiku ds lqijcMZ& mixzg ds lkFk izeksfpr fd;k tkuk Fkk ysfdu VªkUliksVZs ku ds nkSjku lqijcMZ& mixzg esa
{kfr gks tkus ls izekspu foyfEcr gqvkA LdkbZ eLVj& vkLVªsfy;k dk lapkj mixzg gSA th lSV& dks varfj{k esa fMxzh iwoZ
ns kkUrj ij LFkkfir fd;k tk;sxkA

vxys o kZ phu dk izFke varfj{k LVs'ku Vk;uxk¡x& i`Foh esa fxjdj u V gksxkA bldk izeksapu flrEcj dks yk¡x ekpZ jkdsV
ds }kjk fd;k x;k FkkA bldh yEckbZ - ehVj] O;kl - ehVj] Hkkj fd xzk rFkk bldk nkc;qDRk vk;ru ?ku ehVj gSA
bldh i`Foh ls fuEure nwjh ¼isfjth½ fd eh rFk b Vre nwjh fd eh gS vkSj ;g - feuV esa i`Foh dk ,d pDdj yxkrk
gSA ,slh vk'kk gS fd blds i`Foh ij fxjus ls fdlh izdkj dh {kfr ugha gksxhA phuh varfj{k laLFkk ds izoDrk ds vuqlkj] ^^gekjh
x.kuk vkSj fo'ys k.k ds vuqlkj fxjrs le; blds vf/kdka k Hkkx ty tk;saxsAÞ orZeku esa ;g varfj{k LVs ku dke dj jgk gS rFkk
mi;qZDr Å¡pkbZ;ksa ij i`Foh ds pDdj yxk jgk gSA ysfdu vc ;g phuh varfj{k laLFkk ds fu;a=.k ls ckgj gSaA varfj{k laLFkk us ;g Hkh
dgk fd i`Foh ij blds fxjus ds viMsV vko ;drkuqlkj tkjh fd;s tk;saxasA ;g ckr phu ds ekuo;qDr varfj{k bathfu;fjax vkfQl
ds mifuns kd owfiax us dghA bl varfj{k LVs ku ds izpkyu thoudky esa varfj{k ;ku&'kastw& ] “kastw& ] “kastw& blls vkdj tqM+s
FksA ckn ds nks fe'ku ekuo;qDr fe'ku Fks rFkk izR;sd esa rhu&rhu varfj{k ;k=h FkssA Vk;uxk¡x& us ekpZ ls fu/kkZfjr vkadM+s
i`Foh dks Hkstuk can dj fn;k tksa fd bl fe'ku dh lekfIr dh vksj b'kkjk djrk gSA ysfdu bldk mRrjkf/kdkjh Vk;uxk¡x& varfj{k
LVs'ku flrEcj dks varfj{k esa Hkstk tk pqdk gSA

chrs lkyksa ls tc ls ekSle laca/kh tkudkjh dk fjdkMZ vk/kqfud rjhds ls j[kk tk jgk gS rc ls vxLr lokZf/kd xeZ eghuk
ntZ fd;k x;k gSA vejhdh varfj{k laLFk uklk us ;g tkudkjh nsrs gq, crk;k fd vxLr dh ;g xehZ fiNysa ekg ls pyh vk
jgh Fkh vFkkZr~ chrss cjl vDVwcj ekg ls rkieku viuh Hk`dqVh p<+k;s jgkA ekSleh rkieku laca/kh pØ esa vkerkSj ij tqykbZ esa
lokZf/kd xehZ ntZ dh tkrh gSA bl ckj tqykbZ us lokZf/kd xeZ tqykbZ dk fjdkMZ Hkh cuk;kA uklk ds xksMkMZ baLVhV~;wV QkWj Lisl
LVMht ¼th vkbZ ,l ,l ½ us oSf'od rkieku dk ekfld fo'ys k.k fd;k vkSj crk;k fd vxLr dh rqyuk eas vxLr dk
rkieku fMxzh lsfYl;l vf/kd FkkA fiNyk eghuk o kZ ls ds chp jgs vxLr ds rkieku ls fMxzh lssfYl;l
vf/kd ntZ fd;k x;kA

lw;Z ds fuEu ok;qeaMy ds foLr`r izfrfcEcu ¼ftudh varfj{k ls fjdkfMZax igyh ckj laHko gks ldh½ djus okyh rFkk ykdghM ekfVZu

th lSV& ds izekspu ds fy, ,fj;u& jkdsV dh rS;kjh

phu ds izFke LVs'ku Vk;uxk¡x& ds esa i`Foh ij fxjdj u V gksus dh laHkkouk

fiNys lkyksa esa vxLr lcls T;knk xeZ o kZ jgk

lw;Z dk vR;f/kd xgjkbZ ls izs{k.k ds fy, uklk dh vkbfjl izs{k.k'kkyk dk dk;Zdky c<k;k x;k
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dEiuh ds }kjk uklk ds fy, fufeZr vkSj izpkfyr bUVjQsl
jhtu bEkSftax LisDVªksxzkQ ¼vkbfjl&vkbZ-vkj-vkbZ-,-½ us
varfj{k foKku dh foLe;dkjh ifj?kVukvksa dh tkudkjh nsus esa
dkQh le; yxk;k gSA bl dEiuh dks gky eas fefy;u
Mkyj dk ,d vkSj Bsdk fn;k x;k gS ftlds vUrxZr ;g bl
d{kh; iz;ksx kkyk dks flrEcj rd pyk;eku j[ksxh rFkk
okn es Bsds dh vof/k flrEcj rd dh tk ldrh gSA
ykdghM ekfVZu ds mPprj rduhdh dsUnz esa bl fe'ku dks
oSKkfud usr`Ro iznku djus okys oSKkfud MkW-ckVZ Ms iksUVh crkrs
gSa] ^^vkt ls o kZ igys izeksfpr vkbfjl us lw;Z ds LisDVªeh
ekiu ds fefy;u ls Hkh vf/kd izfrfcEc fy;s gSa ftl ij

ls Hkh vf/kd oSKkfud “kks/k i= izdkf kr fd;s x;s gSaA
ifj;kstuk ds uohu ,DlVsUlu esa vkbfjl foLr`r jsat dh
ifj?kVukvksa dk v/;;u djsxh ftlesa kkfey phts gksaxh&rhoz

lkSj iou ds L ksr {ks= rFkk vkosf kr d.kksa dh /kkjk tks yxkrkj lw;Z ls fd eh izfr ls- dh xfr ls fudyrh gS vkSj i`Foh ds bnZ
fxnZ ds varfj{k {ks= dks Hkj nsrh gSA uklk ds ykdghM ekfVZu vkSj fo o ds vU; laLFkkuksa ds oSKkfudksa us vkbfjl izs{k.k kkyk ds }kjk
vR;f/kd foLe;dkjh [kksts dh gS ftuesa izeq[k gSa& lkSj ok;qeaMy dSls xeZ gksrk gS rFkk lkSj izToky dSls míhfir gksrs gSa vkSj pqEcdh;
ÅtkZ fudkyrs gSaA uklk ykdghM ekfVZu dEiuh ds }kjk fufeZr vkSj izpkfyr vusd lkSj foKku dk;ZØekssa dks liksVZ iznku djrk gSA

,d u;s v/;;u esa nkok fd;k x;k gS fd HkwdEi ds nkSjku pV~Vkuksa ds vkil eas ?k kZ.k ds dkj.k cuh gqbZ pV~Vkuksa esa gkbMªkstu i;kZIr
ek=k esa gksrh gSA eaxy xg ij bl rjg dh HkwdEih; xfrfof/k thou ds fy, t:jh i;kZIr gkbMªkstu dk fuekZ.k dj ldrh gSA
kks/kdrkZvksa us LdkVySUM ds rV ij gsczkbM~l dh lfØ; QkYV ykbuksa ds vkl&ikl cuh pV~Vkuksa dh lajpuk dk v/;;u fd;k FkkA
bu kks/kdrkZvksaa esa vejhdk ds ;sy fo ofo|ky;ksa ds kks/kdrkZ Hkh kkfey FksA bl v?;;u ds izFke ys[kd vkSj ;sy ds Hkw foKkuh lhu
eSdeksgu us dgk] ^^fiNys v/;;u ls ;g irk pyk Fkk fd tc HkwdEi ds nkSjku pV~Vkus vkil esa Vdjkrh vkSj VwVrh gSa rks gkbMªkstu
iSnk gksrh gSA gekjk vkWdyu dgrk gS fd lfØ; QkYV ykbuksa ds vkl&ikl lw{e thoksa ds fodkl ds fy, i;kZIr gkbMªkstu gksrh gSAÞ
ekuo vkSj vU; tkuoj viuh ÅtkZ eq[;r% vkDlhtu vkSj kdZjk ds chp dh fØ;k ls ysrs gSa ogha cSDVhfj;k ÅtkZ ysus ds fy,
fofHkUu oSdfYid fØ;kvksa dk iz;ksx djrs gSaA

{kqnz xzg ^^csUuw es thou dh laHkkoukvksa dk irk yxkus ds fy, uklk dk igyk fe ku izekspu flrEcj dks lEiUu gqvkA {kqnz
xzg dk v/;;u djus ds ckn ;g 7 o'kZ ckn i`Foh ij okil vk;sxkA ¶YkksfjMk fLFkr dsi dsusosjy ,;jQkslZ LVs ku ls ekuo jfgr
varfj{k ;ku vkslhfjDl&jsDl dks ,Vyl oh jkdsV ls iz{ksfir fd;k x;kA ;g ;ku ,d lky rd lw;Z dk pDdj yxk;sxk rFkk mlds
ckn i`Foh ds lehi fLFkr csUuw {kqnz xzg dh vksj c<sxkA fd xzk okyk ;g varfj{k ;ku rd csUuw igq¡psxkA vR;k/kqfud
midj.kksa ls YkSl vkslhfjl&jsDl dqN le; ds fy, {kqnz xzg ij Hkh mrjsxkA viuh jkscksfVd Hkqtk dh enn ls ;g {kqnz xzg dh lrg ij
pV~Vkuksa ds [kfut rRoksa ds uewus ,d= djsxkA blds ckn ;g ;ku esa /kjrh ij ykSV vk;sxkA vfHk;ku esa kkfey ,fjtksuk
fo ofo|ky; dh Mh ykWjsVk us crk;k fd fe ku dk mís ; {kqnz xzg ij okrkoj.k vkSj mldh lajpuk ds fo'k; esa lgh tkudkjh tqVkuk
gSA
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yxHkx lky dh dM+h esgur vkSj dbZ vlQy vfHk;kuksa ds ckn vc dgk tk
ldrk gS fd Hkkjr Øk;kstsfud rduhd esa vkRefuHkZj gks x;k gSA bljks us ns'k esa fufeZr
Øk;kstsfud batu ds tfj;s ekSle mixzg bulSV& Mhvkj dks th,l,yoh&,Q ds
ek/;e ls lQyrkiwoZd ç{ksfir dj fn;kA ;g fe'ku th,l,yoh dh oha mM+ku Fkh
vkSj bldk Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ ds fy, [kklk egRo gS D;ksafd
;g Lons'kh ^Øk;kstsfud vij LVst* okys j dsV dh igyh ifjpkyu mM+ku gSA igys]
Øk;kstsfud LVst okys th,lyoh ds ç{ksi.k ^fodklkRed* pj.k ds rgr gksrs FksA vka/kz
çns'k ds JhgfjdksVk fLFkr lrh'k /kou varfj{k dsaæ ls ç{ksfir ehVj yack ;g
j dsV fdyksxzke otuh vR;k/kqfud vkSj lcls cM+s ekSle mixzg bulSV& Mhvkj
dks mldh okafNr d{kk esa LFkkfir djus esa dke;kc jgkA

th,l,yoh ,Q ds bl lQy ç{ksi.k ds lkFk gh Hkkjr fo'o dk ,slk NBk
ns'k cu x;k] ftlds ikl viuk nslh Øk;kstsfud batu gSA vesfjdk] :l] tkiku]
phu vkSj Ýkal ds ikl igys ls gh ;g rduhd gSA Øk;kstsfud batu rduhd ls ySl
pqfuank jk"Vªksa ds Dyc esa 'kkfey gksus ds ckn Hkkjr dks vius Hkkjh mixzgksa ds ç{ksi.k ds
fy, fdlh vU; ns'k ij fuHkZj ugha jguk iM+sxkA bljks vc og nwljs ns'kksa ds Hkkjh
mixzgksa dk ç{ksi.k dj vkSj fons'kh eqæk vftZr dj ldsxkA bulSV& Mhvkj dks bl
rjg ls rS;kj fd;k x;k gS fd bldk thou lky dk gksxkA ;g igys ekSle laca/kh
fe'ku dks fujarjrk çnku djsxk rFkk Hkfo"; esa dbZ ekSle] [kkst vkSj cpko lsokvksa esa
{kerk dk btkQk djsxkA
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th,l,yoh ,Q ds bl lQy
ç{ksi.k ds lkFk gh Hkkjr fo'o dk
,slk NBk ns'k cu x;k] ftlds
ikl viuk nslh Øk;kstsfud
batu gSA vesfjdk] :l] tkiku]
phu vkSj Ýkal ds ikl igys ls gh
;g rduhd gSA Øk;kstsfud
batu rduhd ls ySl pqfuank
jk"Vªksa ds Dyc esa 'kkfey gksus ds
ckn Hkkjr dks vius Hkkjh mixzgksa
ds ç{ksi.k ds fy, fdlh vU; ns'k
ij fuHkZj ugha jguk iM+sxkA bljks
vc og nwljs ns'kksa ds Hkkjh mixzgksa
dk ç{ksi.k dj vkSj fons'kh eqæk
vftZr dj ldsxkA
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dbZ ukdkfe;ksa ds ckn feyh lQyrk

Øk;kstsfud jkWdsV batu

th,l,yoh ¼ft;ks flaØksul ykWUp Oghdy ½

blls igys Lons'kh rduhd ls fodflr Øk;kstsfud batu ;qä th,l,yoh ds ek= nks
ç{ksi.k lQy jgs FksA tuojh esa th,l,yoh Mh& us lapkj mixzg thlSV& dks
vkSj vxLr esa th,l,yoh Mh& us vR;k/kqfud lapkj mixzg thlSV& dks
lQyrkiwoZd ç{ksfir fd;k FkkA

Øk;kstsfud batu fodflr djus esa Hkkjrh; oSKkfudksa dh yxHkx chl o"kksZ
dh esgur jax ykbZ gSA ls gh nslh Øk;kstsfud batu ds ek/;e ls th,l,yoh dk
ç{ksi.k bljks ds fy, ,d xaHkhj pqukSrh cuk gqvk FkkA th,l,yoh ds dbZ ijh{k.kksa esa
gesa vlQyrk fey pqdh gS blfy, ;s dke;kch [kkl gS A

vly esa th,l,yoh esa ç;qä gksus okyk æO; bZa/ku batu esa cgqr de rkieku ij Hkjk
tkrk gS] blfy, ,sls batu Øk;kstsfud jkWdsV batu dgykrs gSaA bl rjg ds jkWdsV batu
esa vR;f/kd BaMh vkSj æfor xSlksa dks bZa/ku vkSj vkWDlhdkjd ds :i esa ç;ksx fd;k
tkrk gSA bl batu esa gkbMªkstu vkSj bZa/ku Øe'k bZa/ku vkSj vkWDlhdkjd dk dk;Z
djrs gSaA Bksl bZa/ku dh vis{kk ;g dbZ xquk 'kfä'kkyh fl) gksrs gSa vkSj jkWdsV dks cwLV
nsrs gSaA fo'ks"kdj yach nwjh vkSj Hkkjh jkWdsVksa ds fy, ;g rduhd vko';d gksrh gSA

Øk;kstsfud batu ds FkzLV esa rkieku cgqr Åpk ¼ fMxzh lsfYl;l ls
vf/kd½ gksrk gSA vr ,sls esa lokZf/kd çkFkfed dk;Z vR;ar foijhr rkiekuksa ij batu
O;oLFkk cuk, j[kus dh {kerk vftZr djuk gksrk gSA Øk;kstsfud batuksa esa & fMxzh
lsfYl;l ls ysdj fMxzh lsfYl;l rd dk mrkj&p<+ko gksrk gS] blfy, FkzLV
pSacjksa] VckZbuksa vkSj bZa/ku ds flysaMjksa ds fy, dqN fo'ks"k çdkj dh feJ&/kkrq dh
vko';drk gksrh gSA fQygky Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ us cgqr de
rkieku dks vklkuh ls >sy ldus okyh feJ/kkrq fodflr dj yh gSA

vU; æO; ç.kksndksa dh rqyuk esa Øk;kstsfud æO; ç.kksndksa dk ç;ksx dfBu
gksrk gSA bldh eq[; dfBukbZ ;g gS fd ;s cgqr tYnh ok"i cu tkrs gSaA bUgsa vU; æo
ç.kksndksa dh rjg jkWdsV [kaMksa esa ugha Hkjk tk ldrkA Øk;kstsfud batu ds Vjckbu
vkSj iai tks bZa/ku vkSj vkWDlhdkjd nksuksa dks ngu d{k esa igq¡pkrs gSa] dks Hkh [kkl
fdLe ds feJ/kkrq ls cuk;k tkrk gSA æo gkbMªkstu vkSj æo vkWDlhtu dks ngu d{k

rd igq¡pkus esa tjk lh Hkh xyrh gksus ij dbZ djksM+ #i, dh ykxr ls cuk th,l,yoh jkWdsV jkLrs esa ty ldrk gSA blds vykok
ngu ds iwoZ xSlksa ¼gkbMªkstu vkSj vkWDlhtu½ dks lgh vuqikr esa fefJr djuk] lgh le; ij ngu çkjaHk djuk] muds nckoksa dks
fu;af=r djuk] iwjs ra= dks xeZ gksus ls jksduk t:jh gSA

th,l,yoh ,slk eYVhLVst j dsV gksrk gS tks nks Vu ls vf/kd otuh mixzg dks i`Foh ls fd eh- dh Å¡pkbZ ij Hkw fLFkj d{kk esa
LFkkfir dj nsrk gS] tks fo"kqor o`Ùk ;k Hkwe/; js[kk ds Åij gksrk gSA ;s viuk dk;Z rhu pj.k esa iwjk djrs gSaA buds vkf[kjh ;kuh
rhljs pj.k esa lcls vf/kd cy dh t:jr iM+rh gSA jkWdsV dh ;g t:jr dsoy Øk;kstsfud batu gh iwjk dj ldrs gSaA blfy, cxSj
Øk;kstsfud batu ds th,l,yoh jkWdsV cuk;k tk lduk eqf'dy gksrk gSA nks Vu ls vf/kd otuh mixzg gh gekjs fy, T;knk dke ds
gksrs gSa blfy, nqfu;k Hkj esa NksM+s tkus okys çfr'kr mixzg blh oxZ esa vkrs gSaA th,l,yoh j dsV bl Hkkj oxZ ds nks rhu mixzgksa
dks ,d lkFk varfj{k esa ys tkdj fd eh- dh ÅpkbZ ij Hkw&fLFkj d{kk esa LFkkfir dj nsrk gSA ;gh th,l,yoh j dsV dh çeq[k
fo'ks"krk gSA
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th,l,yoh ,slk eYVhLVst j dsV
gksrk gS tks nks Vu ls vf/kd otuh
mixzg dks i`Foh ls fdeh-
dh Å¡pkbZ ij Hkw fLFkj d{kk esa
LFkkfir dj nsrk gS ]tks fo"kqor
o`Ùk ;k Hkwe/; js[kk ds Åij gksrk
gSA ;s viuk dk;Z rhu pj.k esa
iwjk djrs gSaA buds vkf[kjh ;kuh
rhljs pj.k esa lcls vf/kd cy
dh t:jr iM+rh gSA jkWdsV dh ;g
t:jr dsoy Øk;kstsfud batu
gh iwjk dj ldrs gSaA blfy,
cxSj Øk;kstsfud batu ds
th,l,yoh jkWdsV cuk;k tk
lduk eqf'dy gksrk gSA
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bulSV Mhvkj esa D;k gS [kkl

laHkkoukvksa ds u, }kj

3

bulSV Mhvkj ,d vR;k/kqfud ekSle mixzg gSA ekSle dh lVhd tkudkjh ysus ds
fy, blesa dbZ vk/kqfud flLVe yxk;s x;s gSaA gkykafd ekSle dh tkudkjh ysus ds fy,
Hkkjr us igys ls gh dbZ lsVsykbV varfj{k esa ç{ksfir fd;k gS] ysfdu Hkkjr us vc rd
ftrus Hkh ekSle dh tkudkjh ds fy, lsVsykbV Hksts gSa muesa bulSV Mhvkj blfy,
[kkl gS D;ksafd blesa csgrj besftax flLVe vkSj ,Ve LQs;j lkmaMj yxk;k x;k gSA
bulSV Mhvkj tehu ls yxHkx fdyksehVj dh ÅpkbZ rd Lrjksa ij ok;qeaMy
dk rkieku vkSj fdyksehVj rd Lrjksa ij ueh dk ysoy lgh&lgh eki ldrk
gSA bulSV& Mhvkj dks bl rjg ls rS;kj fd;k x;k gS fd bldk thou lky dk
gksxkA ;g igys ekSle laca/kh fe'ku dks fujarjrk çnku djsxk rFkk Hkfo"; esa dbZ
ekSle] [kkst vkSj cpko lsokvksa esa {kerk dk btkQk djsxkA

bulSV Mhvkj ds lQy ç{ksi.k ds ckn ekSle dh lVhd tkudkjh ysus esa
vc Hkkjr dks fons'kh ,tsafl;ksa ij fuHkZj ugha jguk gksxkA vc Hkkjr bl {ks= esa
vkRefuHkZj gks tk,xkA bl mixzg dh enn ls vc cnyrs ekSle dh tkudkjh ;gk¡ rd
fd jkr ds o Hkh cknyksa vkSj dksgjksa dh lVhd tkudkjh fey tk,xhA Hkkjr ds ikl
vius rhu ekSle foKku&laca/kh mixzg dYiuk ] bulSV , vkSj bulSV Mh igys ls
gh gSA ;s lHkh fiNys ,d n'kd ls dke dj jgs gSaA bulSV Mh dks esa ç{ksfir
fd;k x;k FkkA bulSV& Mhvkj bu lcls T;knk vR;k/kqfud gS tks ekSle dh tkudkjh
dks vkSj Hkh lVhd cuk,xk A fofHkUu lsok, nsus ds lkFk lkFk bulSV& Mhvkj rVj{kd]
Hkkjrh; gokbZvìk çkf/kdj.k] tgktjkuh ,oa j{kk lsokvksa lfgr fofHkUu mi;ksxdrkZvksa
ds fy, bulSV& Mh }kjk eqgS;k djkbZ tkus okyh lapkyuxr lsokvksa ls lac) gks
tk,xkA blesa e/;e baÝkjsM cSaM ds tfj, besftax ls jkr ds le; vkSj ckny o dksgjk
gksus ds le; Hkh rLohjsa yh tk ldsaxhA nks FkeZy baÝkjsM cSaM besftax ds tfj;s blls
leqæ dh lrg ¼lh ljQsl VsEijspj½ ij rkieku dk lVhdrk ls v/;;u fd;k tk
ldsxkA bulSV Mh dh rjg gh bulSV Mhvkj esa MsVk fjys VªkaLiksaMj o lpZ ,aM jsLD;w
VªkaLiksaMj gSA blh ds lkFk bulSV Mhvkj bljks }kjk igys Hksts x, ekSle foKku ls
laca/kh fe'ku dh lsokvksa dks vkxs c<+kus dk dke djsxkA blds vykok dqN [kkstus vkSj
fdlh çdkj ds vkink esa cpko vfHk;ku esa Hkh bl lSVsykbV dk ç;ksx fd;k tk ldrk
gSA bulSV Mhvkj esa bljks esa Vw Vu Dykl IysVQ eZ ¼vkbZ& ds cl½ rduhd dk ç;ksx
fd;k x;k gSA ;g dkcZu Qkbcj jhbuQkslZ~M IykfLVd ls cuk gSA lSVsykbV ds lksyj
iSuYl ls o V ikoj dk mRiknu gksrk gSA

th,l,yoh ,Q ç{ksi.k dks ysdj bljks ds v/;{k ,-,l- fdju dqekj us dgk j dsV dk çn'kZu vk'kk ds vuq:i jgk vkSj ;g
iwjh Vhe ds tcnZLr ç;klksa dk ifj.kke gSA bljks çeq[k ds vuqlkj Hkfo"; esa ge th,l,yoh ds tfj;s dbZ vkSj lapkj mixzgksa dk
ç{ksi.k djsaxs lkFk gh bl j dsV dk bLrseky nwljs paæ;ku fe'ku vkSj thvkblsV dh ykafpax esa Hkh fd;k tk,xkA th,l,yoh dh ;g
lQyrk bljks ds fy, csgn [kkl gS D;ksafd nwjlapkj mixzgksa] ekuo ;qä varfj{k vfHk;kuksa ;k nwljk paæ fe'ku th,l,yoh ds fodkl
ds fcuk laHko ugha Fkk A bl ç{ksi.k dh lQyrk ls bljks ds fy, laHkkoukvksa ds u, njoktsa [kqysxsA bulSV 3Mhvkj ds lQy ç{ksi.k
ds ckn ekSle dh lVhd tkudkjh ysus esa vc Hkkjr Hkh vkRefuHkZj gks x;k gS
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blesa e/;e baÝkjsM cSaM ds tfj,
besftax ls jkr ds le; vkSj

ckny o dksgjk gksus ds le; Hkh
rLohjsa yh tk ldsaxhA nks FkeZy
baÝkjsM cSaM besftax ds tfj;s

blls leqæ dh lrg ¼lh ljQsl
VsEijspj½ ij rkieku dk lVhdrk

ls v/;;u fd;k tk ldsxkA
bulSV 3Mh dh rjg gh bulSV
3Mhvkj esa MsVk fjys VªkaLiksaMj o

lpZ ,aM jsLD;w VªkaLiksaMj gSA blh ds
lkFk bulSV 3Mhvkj bljks }kjk
igys Hksts x, ekSlefoKku ls

laca/kh fe'ku dh lsokvksa dks vkxs
c<+kus dk dke djsxkA blds
vykok dqN [kkstus vkSj fdlh

çdkj ds vkink esa cpko vfHk;ku
esa Hkh bl lSVsykbV dk ç;ksx

fd;k tk ldrk gSA



elkys gekjs Hkkstu ds Lokn dks nqxuk dj nsrs gSa] ;fn eSa dgw¡ pViVk rks lquusokyk ml Lokn dk
vankt [kqn yxk ysrk gS ;k dgk tk, [kêk rks vki ml Lokn dk vglkl djus yxrs gSa] bl ckr
dks /;ku esa j[krs gq, 'kk;n ;g crkus dh vko';drk ugha gS fd elkys D;k gksrs gSa\ lEiw.kZ fo'o
Hkkjrh; elkyksa ds ckjs esa tkurk gS] Hkkjr ls v¡xzstksa us elkyksa dk gh O;kikj 'kq: fd;k Fkk] gekjh
ikd dyk esa elkys tku gSa] gekjh 'kku gSaA T;knkrj elkys d`f"k mRiknu gSa fdUrq dqN ,d elkys
çkd`frd rjhds ls Hkh feyrs gSa tSls ued] lsa/kk ued] dkyk ued] ikiM+ [kkj] bR;kfnA elkys
gekjh vFkZO;oLFkk esa Hkh ,d cM+k ;ksxnku nsrs gSaA Hkkjr lfgr nqfu;k ds dbZ ns'k gSa tks elkyksa dk
vk;kr&fu;kZr djrs gSaA gekjs fy, lk/kkj.k ls yxus okys ;s elkys uk dsoy [kk| lkexzh esa Lokn]
jaxr vkSj lqokl c<+krs gSa cfYd ;s gekjh vk;qosZfnd vkS"kf/k;ksa] lqxa/k m|ksx] dkWLesfVd m|ksx esa
Hkh cM+h ek=k esa mi;ksx fd;s tkrs gSaA ge ftUgsa pViVk] tk;dsnkj dgrs gSa v¡xzsth esa mls
Likf;flt dgk tkrk gSA ekuk tkrk gS fd fo'o Hkj esa yxHkx çdkj ds elkys mxk;s tkrs
gSa Hkkjrh; Hkkstu fofHkUu çdkj dh ikd dykvksa dk feJ.k gSA blesa iatkch [kkuk] ekjokM+h
[kkuk] nf{k.k Hkkjrh; [kkuk] 'kkdkgkjh [kkuk] ek¡lkgkjh [kkuk vkfn lHkh lfEefyr gSaA Hkkjrh;
Hkkstu esa ;s fofo/krk dk ,d cgqr cM+k dkj.k mls Mkys tkus okys elkys gSa vkSj bu lHkh elkyksa
dk viuk vyx mi;ksx oLokn gS

gekjh jlksbZ ds ;s elkys jlksbZ ds os jRu gSa ftuds cxSj vPNs ls vPNk jlksb;k csdkj
gS] lEiw.kZ Hkkstu bUgha elkyksa ds dkWfEcus'ku vkSj ek=k ij fuHkZj gksrk gS fd og uk dsoy Lokfn"V
cus cfYd og LokLF;o/kZd Hkh gksA bfrgkl xokg gS fd elkyksa dh nqfu;k fdruh iqjkuh gS] dgrs
gSa fd bZlk ds tUe ls cgqr igys dh ckr gS dbZ xzhd O;kikjh elkys vkSj vU; dherh phtsa
[kjhnus ds fy, nf{k.k Hkkjr ds cktkjksa esa vk;k djrs Fks] jkse ns'k esa Hkkjrh; elkys] js'keh
oL=]tjh ds d<+kbZnkj oL= foyklfç; lekt esa cgqr yksdfç; gqvk djrs FksA dkyh fepZ lcls
dherh elkyk gqvk djrh Fkh vkSj ,d ikSaM tkfo=h rhu HksM+dh dher ds cjkcj eg¡xh gksrh Fkh]
,d ikSaM vnjd ,d HksM+ ds cjkcj gqvk djrh FkhA dkyh fepZ dks rc nkuksa esa fxudj cspk tkrk
FkkA Hkkjr esa vkt Hkh dkyh fepZ] byk;ph] vnjd] gYnh vkSj yky fepZ çeq[k elkys ekus tkrs
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MkW-Lokfr frokjh

bfrgkl xokg gS fd
elkyksa dh nqfu;k fdruh
iqjkuh gS] dgrs gSa fd bZlk
ds tUe ls cgqr igys dh
ckr gS dbZ xzhd O;kikjh
elkys vkSj vU; dherh
phtsa [kjhnus ds fy,
nf{k.k Hkkjr ds cktkjksa esa
vk;k djrs Fks] jkse ns'k esa
Hkkjrh; elkys] js'keh
oL=] tjh ds d<+kbZnkj
oL= foyklfç; lekt
esa cgqr yksdfç; gqvk
djrs FksA dkyh fepZ
lcls dherh elkyk
gqvk djrh Fkh vkSj ,d
ikSaM tkoU=h rhu HksM dh
dher ds cjkcj eg¡xh
gksrh Fkh] ,d ikSaM vnjd
,d HksM+ ds cjkcj gqvk
djrh FkhA dkyh fepZ dks
rc nkuksa esa fxudj cspk
tkrk FkkA
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gSaA blds vykok gekjh jlksbZ esa dqN NksVs elkys Hkh egRoiw.kZ gksrs gSa tSls vtokbu]
lkSaQ] yglqu] eSFkh] dslj] tk;Qy] iqnhuk] rstiÙkk tSls elkys] mi;ksx esa vkrs gh gSa]
,d egÙoiw.kZ elkyk gS ghax] /kfu;k ikoMj vkSj eLVMZ jkbZa&ljlksa] oxSjgA bu elkyksa
dk jklk;fud foKku D;k dgrk gS\ bUgsa oSKkfud 'kCnkoyh esa D;k dgrs gSa\ dgk¡
mRiUu gksrs gSa] dSlh tyok;q yxrh gS\ gj elkyk vius&vki esa dksbZ u dksbZ vkS"k/kh;
xq.k lesVs gq, gSA ge oSKkfud n`f"V ls elyksa dks oxhZd`r djsa rks dgsaxs--- cht elkys]
i.kZ elkys] dUn elkys] 'kYd dUn elkys] tM+ elkys] jl elkysA

lQsn thjk ,d ,slk elkyk gS ftldk mi;ksx ge çfrfnu djrs gSaA vaxzsth esa bls
D;ksaD;wfeu lhM vkSj ouLifr foKku esa bls D;qfefu;e lkbZfeue dgrs gSa ;g
vEcsfyQsjh ifjokj dk lnL; gS] thjk ,d NksVk vkSj iryk okf"kZd ikS/kk gksrk gS
& lsaVhehVj dn ds blds ikS/ks ewy:i ls feL= vkSj lhfj;k] rqfdZLrku ds ekus

x, gSa] gkyk¡fd Hkkjr] bZjku] phu] :l] tkiku] rqdhZ esa Hkh ;g cM+s iSekus ij mRikfnr
fd;k tkrk gSA fu;kZr dh n`f"Vls lcls T;knk bZjku ns'k ls gksrk gS bldk vkdkj
lkSa ls FkksM+k iryk vkSj NksVk gksrk gS ij blds lw[ks chtksa dk jax gYds ihys /kwlj lk
gksrk gS] ikS/ks ds rus esa dbZ 'kk[kk,¡ gksrh gSa tks iryh iryh gksrh gSa vkSj xgjs gjs jax
dh ifÙk;k¡ gksrh gSa buds chp lQsn&xqykch uUgs uUgs lqdksey iq"i yxrs gSa ;s iq"i
N=ksa esa vFkkZr~ vEczsyk tSls yxs gksrs gSa ftlls yEcs vaMkdkj yxHkx lsaVhehVj ds
/kwlj cht yxrs gSa buesa ,d fo'ks"k çdkj dh lqxa/k gksrh gS thjs dk
HkkSfrd&jklk;fud la?kVu dqN bl rjg gksrk gS blesa tyka'k çfr'kr] çksVhu
] olk çfr'kr] dPpk QkbZcj çfr'kr] dkcksZgk;MªsV çfr'kr] [kfut
çfr'kr] dSfY'k;e çfr'kr] Q LQksjl çfr'kr] ykSgrRo çfr'kr]

lksfM;e çfr'kr] iksVsf'k;e çfr'kr] foVkfeu ch çfr'kr] foVkfeu
ch çfr'kr] foVkehu lh çfr'kr ,oa [kk| ÅtkZ dSyksjh çfr
xzke gksrh gS O;kikjh f"V ls thjs dks dqN bl rjg fy;k tkrk gS tyka'k ls
çfr'kr] ok"i'khy rsy dk va'k ls çfr'kr] 'khry ty lkj ls
çfr'kr gksrh gS ;fn ge thjk ikoMj mi;ksx dj jgs gSa rks mlesa ok"i'khy rsy
,jksesfVd v by] dh ek=k lekIr gks tkrh gS rkts lw[ks chtksa dks dqpyus ds rqjar ckn

ls çfr'kr ok"i'khy rsy dh çkfIr gksrh gS ;g rsy cs'kdherh gksrk gS] ;g
gYds ihys jax dk ikjn'khZ rsy gksrk gS ftls j[kus ij bldk jax xgjk gks tkrk gS
oSKkfud 'kCnkoyh esa bldk eq[; ?kVd D;wfeu ,yMhgkbZV~l çfr'kr gksrk gS
vkSj ;g lqxa/k m|ksx esa eg¡xk fcdrk gS blds lkFk gh thjs esa ,d fLFkj rsy Hkh ik;k tkrk gS] ;g czkmu jax dk vok"i'khy rsy gksrk
gS

thjk vk;ju dk lcls vPNk ksr gS] ftls fu;fer :i ls [kkus ls [kwu dh deh nwj gksrh gSA [kkuk gte ugha gksrk ;k fQj
,lhfMVh gS rks dPpk thjk eq¡g esa Mky dj [kk ysa] vkjke feysxkA thjs esa foVkfeu Hkjiwj ek=k esa gksrk gS ftlls ;g Ropk dks LoLFk
j[kus esa cgqr dkjxj gksrk gSA blesa çk frd rsy gksus ds lkFk lkFk ,aVh Qaxy xq.k gksrs gSa ftuls Ropk baQsD'ku ls cph jgrh gS vkSj
;s mez ds vlj dks Hkh de djrk gS thjs ds cht lqxfU/kr vkSj dV ls Lokn okys gksrs gSa ;s mÙkstd] okr gjd] kq/kko/kZd gksrs gSa
lwi] vpkj] ikiM+] lCth] czsM]dsd vkSj thjk pk;] lHkh elkyksa esa ç;qä gksrk gS] ngh] jk;rs vkSj Qyksa ij blds flds chtksa dk ikoMj
Mky dj [kk;k tkrk gS Hkkjr ds vykok fons'kksa esa bldk mi;ksx Mcy jksVh] dsd] dqdhl] lwi esa T;knk fd;k tkrk gS vesfjdk esa ;g
fcfLdV] czsM] lwi dk elkyk gS] g ySaM vkSj fLoV~tjySaM esa thjk iuhj esa] kal esa thjk dsd] isLVªh] csdjh inkFkksaZ esa] teZuh esa czsM esa]
ikfdLrku vkSj eqxy ns'kksa esa u uost dk ;g vfuok;Z elkyk gS Hkkjr esa c?kkj ;kuh rM+ds esa thjk çfrfnu ds Hkkstu dk fgLlk gS
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thjk vk;ju dk lcls vPNk lzksr
gS] ftls fu;fer :i ls [kkus ls
[kwu dh deh nwj gksrh gSA [kkuk

gte ugha gksrk ;k fQj ,lhfMVh gS
rks dPpk thjk eq¡gesa Mky dj [kk

ysa] vkjke feysxkA thjs esa
foVkfeu Hkjiwj ek=k esa gksrk gS
ftlls ;g Ropk dks LoLFk j[kus
esa cgqr dkjxj gksrk gSA blesa
çkd`frd rsy gksus ds lkFk lkFk

,aVh Qaxy xq.k gksrs gSa ftuls Ropk
baQsD'ku ls cph jgrh gS vkSj ;s

mez ds vlj dks Hkh de djrk gSA
thjs ds cht lqxfU/kr vkSj dVq ls
Lokn okys gksrs gSaA ;s mÙkstd] okr

gjd] {kq/kko/kZd gksrs gSaA lwi]
vpkj] ikiM+] lCth] czsM]dsd vkSj
thjk pk;]lHkh elkyksa esa ç;qä
gksrk gS] ngh] jk;rs vkSj Qyksa ij
blds flds chtksa dk ikoMj Mky

dj [kk;k tkrk gSA

E



nf{k.k Hkkjr esa blds cht vkSj ;g lkaHkj ds elkys esa Mkyk tkrk gS jktLFkku]
xqtjkr] egkjk"Vª] e/;çns'k esa ;g thjkou ds :i esa pVuh dh rjg [kk;k tkrk gS
vk;qosZn esa thjk cngteh] vkQjk] nLr ds bykt esa xq.kdkjh ekuk x;k gS] i'kq
fpfdRlk esa xzkeh.k {ks=ksa esa thjk tkuojksa dks f[kyk;k tkrk gS bldk fLFkj rsy lkcqu
m|ksx esa mi;ksx gksrk gS dUuM+ esa ;g thfjxs] rfey esa ftxZe] laL r esa thjd]
dgykus okyk thjk lQsn] dkykthjk] gjk thjk vkSj 'kkg thjs ds uke ls vyx vyx
oSjk;Vh esa feyrk gS 'kkg thjk vkSj dkyk thjk xje elkys esa ç;qä gksrk gS Hkkjr esa
vle] dsjy vkSj caxky dks NksM+ dj ;g yxHkx lHkh çkUrksa esa [ksrh djds mxk;k tkrk
gS

iqyko] fcj;kuh]Nksys] ukWuost tSls Hkkstu esa vDlj vki ,d nks iÙks tSls elkys ns[krs
gSa ;s iÙks ids gq, Hkkstu ls vyx dj fn;s tkrs gSa] bUgsa xje elkys esa ikoMj cuk fy;k
tkrk gS] Hkkjrh; bl iÙks ls vPNh rjg okfdQ gksrs gSaA th gk¡ ;g rst iÙkk gh gS ftls
okuLifrd Hkk"kk esa fluseksee rekyk dgrs gSaA rfey esa ;g rkfy'ifÙkjh] xqtjkrh esa
reky i=] mnwZ esa rstikr] dgk tkus okyk ;g elkyk ,d eNkys dn ds isM+ dk iÙkk
gksrk gSA ;g fgeky;] [kklh vkSj t;afr;k dh igkM+h ouLifr gS bl ouLifr dh
fofHkUu tkfr;ksa ls rst iÙks çkIr fd;s tkrs gSaA bldh Nky dks O;kikfjd Hkk"kk esa dSfl;k
fyfXu;k Nky dgrs gSaA iÙks elkys ds :i esa mi;ksx gksrs gSa] d'ehj esa blds xhys iÙks
iku cukdj [kk, tkrs gSaA ;wjksfi;u Hkkstu esa ;ss iÙks dh rjg Hkkjrh; Hkkstu esa rst
iÙks dke esa fy, tkrs gSA jaxkbZ esa Hkh bldk mi;ksx gjZ ds lkFk 'kks/ku djds mi;ksx
fd;k tkrk gSA LokLF;o/kZd ;g iÙksnkj elkyk okr fuLlkjh] isVnnZ esa ykHknk;d]
elkys esa [kq'kcw ds fy, mi;ksx gksrk gSA bldh Nky lqxfU/kr gksrh gS tks nkyphuh ls
eksVh gksrh gSA nkyphuh esa bldh feykoV dh tkrh gSA elkys ds rkSj ij bLrseky gksus
okyh bu ifÙk;ksa esa dbZ vkS"k/kh; xq.k ik, tkrs gSaA buls rsy Hkh fudkyk tkrk gSA
rstiÙks esa Hkjiwj ek=k esa ,aVh&vkWDlhMsaV ik;k tkrk gSA

blds vykok bu ifÙk;ksa esa dbZ rjg ds çeq[k yo.k tSls dkWij] iksVSf'k;e]
dSfY'k;e] EkSxuht] lsysfu;e vkSj vk;ju ik;k tkrk gSA gkyk¡fd cgqr de yksxksa dks
gh irk gksxk fd rstiÙkk [kkus dk Lokn vkSj [kq'kcw c<+kus ds lkFk gh ,d csgn Qk;nsean
elkyk Hkh gSA rstiÙkk vR;ar xeZ ,oa mÙkstd gksrk gS blhfy, ;g ;kSu&'kfä o`f)
djus esa ykHknk;d gSA ;g xfB;k jksx] mnj 'kwy ,oa vip laca/kh isV ds jksxksa esa Hkh
ykHknk;d gSA blds lsou ls Hkw[k [kqydj yxrh gSA ew= fodkj esa Hkh ;g ykHknk;d gSA
rstiÙks ds pw.kZ dk gj rhljs ;k pkSFks fnu eatu djus ls nk¡r pedus yxrs gSa ,oa dhM+s
yxus dk Hk; ugha jgrkA ;g ,d [kq'kcwnkj iÙkk gS ftls bldh rst lqxa/k ds fy,]

vDlj lwi] xzsoh] pkoy ls cus O;atu esa Mkyk tkrk gSA rykei= dk Åijh Hkkx pedhyk] tSrwuh gjs jax dk gksrk gS vkSj uhps ds Hkkx
dk jax Qhdk tSrwuh jax dk gksrk gSA bl iÙks dh yackbZ ls lsUVhehVj ds chp gksrh gS vkSj bldh pkSM+kbZ ls
lsUVhehVj ds chp gksrh gSA bl iÙks dk vkdkj vaMkdkj] uqdhyk vkSj eqyk;e gksrk gSA lw[kus ds ckn] bl iÙks dh [kq'kcw gcZy] gYdh
Qwy tSlh vkSj dkQh gn rd v jsxkuks vkSj FkkbZe tSlh gksrh gSA LokLF;o/kZd rstiÙkk ds xq.k jä esa mPp ek=k esa 'kdZjk] ljnnZ]
dhVk.kq vkSj QQwan bUQsD'ku vkSj xSl ds vylj dks Bhd djus esa enn djrk gSA rstiÙkk vkSj csjh dk ç;ksx muds LraHkd] okrgj]
çLosnd] ikpd] ew=o/kZd] oeudkjh vkSj isV lacaf/kr xq.kksa ds fy, fd;k tkrk gSA rstiÙkk çfrthok.kq vkSj ,UVhQaxy Hkh gksrs gSaA
rstiku dh ifÙk;ksa esa feuk'kd xq.k ik, tkrs gSaA lw[kh ifÙk;ksa dk pw.kZ cukdj çfrfnu jkr esa lksus ls igys xzke] xquxqus ikuh ds
lkFk feykdj fi;k tk, rks isV ds fe ej dj ey ds lkFk ckgj fudy vkrs gSaA i.kZ ls çfr'kr i.kZ rsy çkIr gksrk gS] bl rsy esa

çfr'kr ;qftuksy gksrk gS]lkFk gh blesa MsDL=ks&Qsysafæu Hkh ik;k tkrk gSA bldh Nky ls çkIr ok"ihr rsy gYds ihys jax dk
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bu ifÙk;ksa esa dbZ rjg ds
çeq[k yo.k tSls dkWij]

iksVSf'k;e] dSfY'k;e] xSxuht]
lsysfu;e vkSj vk;ju ik;k tkrk
gS| gkyk¡fd cgqr de yksxksa dks gh

irk gksxk fd rstiÙkk [kkus dk
Lokn vkSj [kq'kcw c<+kus ds lkFk gh
,d csgn Qk;nsean elkyk Hkh gSA
rstiÙkk vR;ar xeZ ,oa mÙkstd
gksrk gS blhfy, ;g ;kSu&'kfä
o`f) djus esa ykHknk;d gSA ;g
xfB;k jksx] mnj 'kwy ,oa vip

laca/kh isV ds jksxksa esa Hkh
ykHknk;d gSA blds lsou ls Hkw[k
[kqydj yxrh gSA ew= fodkj esa
Hkh ;g ykHknk;d gSA rstiÙks ds
pw.kZ dk gj rhljs ;k pkSFks fnu

eatu djus ls nk¡r pedus yxrs
gSa ,oa dhM+s yxus dk Hk; ugha

jgrkA



gksrk gS ftlesa çfr'kr flusfed ,yMh gkbZM gksrk gSA flueksee rekyk çk;% m".k
dfVca/kh; ,oa miks".k dfVca/kh; fgeky; ls ehVj ,e ,l ,y dh mÙkqaxrk rd
mÙkj iwoZ esa ik;k tkrk gSA ;g usiky] caXykns'k ,oa E;kuekj esa Hkh c<+rk gSA tc ;g
isM+ nl lky dk curk gS] rc blds iÙks rksM+ fy, tkrs gSa vkSj ;g dke ,d
'krd rd tkjh j[kk tkrk gSA iDo iÙks väwcj ls ekpZ rd ds nkSjku laxfgr
fd, tkrs gSaA Hkkjr esa rstiÙkk eq[; :i ls flygV ftys ds t;afr;k ijxus esa
gksrk gSA ef.kiqj&v#.kkapy esa blds ckx yxk;s tkrs gSaA ;g bu taxyks esa Hkh vius
vki mx vkrs gSaA isM+ tc nl lky dk gks tkrk gS rks mlds iÙks rksM+s tk ldrs gSa blds
iÙks rhu pkj fnuksa rd lq[kk;s tkrs gSa fQj c.My cukdj j[k fy, tkrs gSaA

;g cgqr NksVs NksVs dkys nkusnkj cht gksrs gSa] bldk okuLifrd uke fuxsyk lSVkbok
fyu gSA ;g vacsfyQsjh dqy dk ikS/kk gS] dykSath dks v¡xzsth esa D;wfeu CySd dgrs gSaA
;g fo'ks"k :i ls vpkj ds elkys esa ç;qä gksrk gSA uk'rs ds fy, cuk, tkus okys
[kLrk] eBjh] fcfLdV esa Hkh Mkys tkrs gSaA dykSath ,d NksVs ikS/ks esa Qyhnkj cht dh
rjg yxrh gSA ;g ikS/kk yxHkx lsaVhehVj Å¡pk gksrk gSA Hkkjr esa ;g iatkc]
fgekpy çns'k] fcgkj vkSj vle es mxk;k tkrk gSA dbZ ckj ;g vius vki Hkh mx
vkrk gS] blds iq"i uhys jax ds ,oa Qy vkSj cht dkys jax ds frdksus vkdkj ds gksrs
gSaA dykSath esa ,sls vusd iks"kd rRo] [kfut rRo vkSj vEy ik, tkrs gSa tks bls [kkl
cukrs gSa vkSj bldh blh [kkfl;r dk ç;ksx jksxksa ls eqfä ikus ds fy, fd;k tkrk gS]
ftldh otg ls bls jksxfuokjd dhVk.kqjks/kd dykSath ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA
eq[;r% dykSath ds chtksa dk gh vkS"kf/k ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA dykSath esa
FkkbeksfDouksu uke dk ,d iks"kd rRo Hkh ik;k tkrk gS] ;s rRo vXuk'k; esa gksus okys
dSalj dks jksdrk gSA dykSath esa vusd rjg ds [kfut rRo gksrs gSa ogh ;s gj rjg ds
dhVk.kqvksa pkgs oks xzke i ftfVo gks ;k xzke usxsfVo gks] lHkh ij okj djus esa Hkh iwjh
rjg l{ke gSA eq[; :i ls ;s ,l- fofjMsUl] f'kxsyk] bZ- dksykbZ] LVsQkbyksdksdl
v fj;l] L;wMkseksukl ,:ftukslk] ,l- ikbjkstu] lkyeksusyk VkbQh] okbfcz;ks
dksysjkb] vkfn dhVk.kqvksa dks lkQ djrh gSA blds vykok dykSath dks Qaxl jks/kh Hkh
ekuk tkrk gSA dykSath esa dqN ,sls rsy Hkh gksrs gSa tks mM+u'khy gksrs gSa blhfy, tc
dykSath ds rsy ls 'kjhj dh ekfy'k dh tkrh gS ;k mldks Hkkstu esa bLrseky fd;k tkrk
gS rks ;s jä esa feydj mldh 'kdZjk dks Hkh de dj nsrk gSA

jklk;fud laxBu dh n`f"V ls blesa dqy HkLe çfr'kr] ,flM vfoy;
HkLe çfr'kr ls çfr'kr rd]ok"i'khy rsy çfr'kr] bZFkj lkj ls
çfr'kr] vksfyd ,flM ds :i esa ekStwn jgrk gS ,Ydksgfyd ,flfMVh ls

çfr'kr gksrh gS blesa nks çdkj ds rsy gksrs gSa ,d ok"i'khy rsy vkSj nwljk fLFkj rsy
bu nksuksa ds vykok dykSath esa ,d dM+ok rRo Hkh gksrk gS fuxsfyu] Vsfuu] jsftu]
çksVhu] Xywdksl] lSiksfuu vkSj ,jksfcd ,flM gksrs gSaA çlqIr chtksa esa ;s eqä ,feuks
,flM ekStwn gksrs gSa ftuesa Xyqrksfed ,flM] flLVhu] ykbflu] ,ysuhu] fVªIVksQsu]
Y;wflu gksrs gSa blesa ,Lisjsftu ugha ik;k tkrkA bls iatkch esa dyqath] caxyk esa
dkfyftjk] laL r esa ".kthjk dgrs gSaA os yksx ftUgsa 'okl laca/kh leL;k gSa] Nkrh esa nnZ gS ;k nek jksx gS mUgsa jkstkuk dykSath ds
rsy ls viuh dej vkSj Nkrh dh ekfy'k djuh pkfg;sA blds vykok vki jkstkuk cM+h pEep dykSath dk rsy ih Hkh ldrs gSa vkSj
vf/kd ykHk ysus ds fy, vki ikuh esa dykSath dk rsy Mkydj mls mckysa vkSj mldh Hkki dks ysaA dykSath dk gj rRo fdlh uk fdlh
:i ls 'kjhj ds fy, ykHknk;h gh gksrk gS vkSj blfy, bldks gj etZ dh nok ekuk tkrk gSA ;s nw/k o ew= esa o`f) djrh gS] xatkiu nwj
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os yksx ftUgsa 'okl laca/kh
leL;k;sa gSa]Nkrh esa nnZ gS ;k nek
jksx gS mUgsa jkstkuk dykSath ds rsy
ls viuh dej vkSj Nkrh dh
ekfy'k djuh pkfg;sA blds
vykok vki jkstkuk 3 cM+h pEep
dykSath dk rsy ih Hkh ldrs gSa vkSj
vf/kd ykHk ysus ds fy, vki ikuh
esa dykSath dk rsy Mkydj mls
mckysa vkSj mldh HkkWi dks ysaA
dykSath dk gj rRo fdlh uk fdlh
:i ls 'kjhj ds fy, ykHknk;h gh
gksrk gS vkSj blfy, bldks gj etZ
dh nok ekuk tkrk gS| ;s nw/k o
ew= esa o`f) djrh gS] xatkiu nwj
djrh gS] tq[kke] [kk¡lh] cq[kkj dks
iy Hkj esa Bhd dj nsrh gSA vxj
dksbZ ekbxzsu ;k ydos dh otg ls
ijs'kku gS rks mldks Hkh dykSath dk
lsou djuk pkfg;sA lkFk gh ;s
ihfy;k] coklhj] eksfr;kfcanq]
dku ds nnZ] lQsn nkx bR;kfn
tSls jksxksa esa Hkh cgqr Qk;nsean
fl) gksrh gS



djrh gS] tq[kke] [kk¡lh] cq[kkj dks iy Hkj esa Bhd dj nsrh gSA vxj dksbZ ekbxzsu ;k
ydos dh otg ls ijs'kku gS rks mldks Hkh dykSath dk lsou djuk pkfg;sA lkFk gh ;s
ihfy;k] coklhj] eksfr;kfcan] dku ds nnZ] lQsn nkx bR;kfn tSls jksxksa esa Hkh cgqr
Qk;nsean fl) gksrh gSA

fejVslh ifjokj dh ;s v/k f[kyhdfy;k¡ gksrh gSa tks ykSax dgykrh gSA ykSax ,d
lnkcgkj e/;e vkdkj ds o`{k ls çkIr ok;q 'kqf"dr vuf[kyh dyh gSA ;g o`{k
ehVj Å¡pkbZ rd c<+rk gS vkSj yxHkx lkroha lky esa blesa Qwy vkus yxrs gSaA blesa

;k mlls vf/kd o"kksaZ rd dfy;k¡ vkrh jgrh gSaA ;g iwohZ ns'kksa dk ,d ewY;oku
elkyk gSA dfy;ksa ij tc ,d Li"V xqykch ped fn[kkbZ iM+rh gS] rc gkFkksa ls ykSax
rksM+ fy, tkrs gSa vkSj dbZ fnuksa rd /kwi esa lq[kk, tkrs gSaA vuf[kyh dfy;ksa] iÙkksa o
MaByksa ls ok"i'khy rsy ik, tkrs gSaA bls dbZ ukeksa ls igpkuk tkrk gS tSls fgUnh& yax
caxyk& yoax xqtjkrh&yoaxk dUuM+&yoax ey;kye&xzk¡iw ejkBh&yqok¡x mfM+;k&ycax
iatkch& ykSax laL r&yoax rfey&fdjkEcw] yoaxa rsyqxq&yoaxyq mnwZ& ykSaxA

ykSax dk ç;ksx eq[;r% ikd ç;kstuksa rFkk m|ksx esa lqokl dkjd ds :i
esa gksrk gSA bldk lqokl e/kqj ,oa Lokfn"V O;atuksa esa vPNh rjg fey tkrk gSA okrgj]
lxa/k ,oa mÙkstd ds :i esa ;g nokvksa esa cMk egRoiw.kZ gSA baMksusf'k;k esa] blds
mRiknu dk T;knkrj fgLlk ^ØsVSd* flxjsV cukus ds fy, ç;qä fd;k tkrk gSA ykSax
rsy ds çfrjks/kh rFkk çfrtSfod xq.kksa ls nokvksa esa] [kkldj nUr fpfdRlk] eq[k ,oa
xzluh laca/kh mipkj esa ykHk mBk;k tkrk gSA VwFkisLV vkSj ekmFkokW'k] lkcqu rFkk b=ksa
ds fuekZ.k esa bldk cgqrk;r ç;ksx fd;k tkrk gSA

ykSax esa ekStwn rRoksa dk fo'ys"k.k fd;k tk, rks blesa dkcksZgkbMªsV] ueh]
çksVhu] ok"i'khy rsy] xSj&ok"i'khy bZFkj fupksM+ ¼olk½ vkSj js'kksa ls cuk gksrk gSA
blds vykok [kfut inkFkZ] gkbMªksDyksfjd ,flM esa u ?kqyus okyh jk[k] dSfY'k;e]
Q‚LQksjl] yksgk] lksfM;e] iksVsf'k;e] Fkk;kekbu] jkbcks¶ysfou] fu;kflu] foVkfeu
^lh* vkSj ^,* tSls rRo Hkh ykSax esa çpwj ek=k esa ik, tkrs gSaA blds vykok dbZ rjg ds
vkS"k/kh; rRo gksrs gSaA bldk Å"eh; eku fMxzh gS vkSj blls dbZ rjg ds vkS"k/kh;

o HkkSfrd rRo fy, tk ldrs gSaA ykSax iwohZ ns'kksa dk lcls çkphu vkSj cgqewY; elkyk gSA bZlk ls lkS lky igys Hkh yksxksa dks ykSax ds
ckjs esa tkudkjh Fkh vkSj bldk mi;ksx gksrk FkkA phfu;ksa dks bZlkiwoZ esa bldk irk pyk FkkA ;wjksi esa ykSax dk esa igyh ckj
vk;kr gqvk FkkA blds ewy LFkku dk irk rc pyk tc oha 'krkCnh esa iqrZxkfy;ksa us eyDdk }hi dh [kkst dhA Ýkalhfl;ksa us
esa ykSax ds isM+ e jh'kl vkSj jh;wfu;u }hi esa yxk;sA bZLV bf.M;k daiuh us esa Hkkjr esa ykSax mRiknu 'kq: fd;kA Hkkjr esa bldh
[ksrh eq[;r% nf{k.k Hkkjr esa gksrh gSA bldk {ks=Qy yxHkx ,dM+ gSA ;g uhyfxjh] rsaoklh dh igkfM+;ksa] rfeyukMq ds
dU;kdqekjh ftys esa vkSj dsjy jkT; esa mxkbZ tkrh gSA ykSax dh gjh dfy;ksa dks f[kyus ls igys gh rksM+ fy;k tkrk gS ,oa xgjh czkmu
gksus rd rst /kwi esa lq[kk;k tkrk gSA dfy;ksa dk vkdkj dqN csyukdkj gksrk gS mlds Åij pkj narksa okyk dsfyDl vkSj vuf[kyk
djksyk gksrk gS buesa tyka'k dh ek=k çfr'kr vkSj ckgjh inkFkZ & çfr'kr ls T;knk ugha gksrkA çksVhu çfr'kr]ok"ihr rsy

çfr'kr] vok "ir bFkj lkj çfr'kr] dPpk js'kk çfr'kr] dkcksZgkbMªsV çfr'kr] [kfut çfr'kr] dSfY'k;e
çfr'kr] ykSg çfr'kr] Q LQksjl çfr'kr gksrs gSaA

blds okf"ir rsy ds eq[; ?kVd ;qftuksy] ;qftuksy ,flVsV] djksfQfyu] blesa tks [kq'kcw gksrh gS mldh otg blesa ik;k
tkus okyk egRoiw.kZ ;kSfxd gS eSfFky&,u&,fey dhVksuA eryh] fgpdh] isV Qwyuk] vLFkek] czksadkbfVl] xfB;k] nk¡r nnZ] Mk;fj;k]
laØe.k ds :i esa mi;ksxh ;g ,aVhlsfIVd] dhV uk'kd] mÙkstd] iqu%'kfä nk;d] 'kkjhfjd xehZnk;d] dkeksíhid VkWfud Hkh gSA
,aVhlsfIVd xq.kksa ds dkj.k ;g pksV] ?kko] [kqtyh vkSj laØe.k esa Hkh dkQh mi;ksxh gksrk gSA bldk mi;ksx dhVksa ds dkVus ;k Mad

ykSax ¼flftft;e ,sjkSeSfVde½
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blesa dkcksZgkbMªsV] ueh] çksVhu]
ok"i'khy rsy] xSj&ok"i'khy bZFkj
fupksM+ ¼olk½ vkSj js'kksa ls cuk
gksrk gSA blds vykok [kfut
inkFkZ] gkbMªksDyksfjd ,flM esa u
?kqyus okyh jk[k] dSfY'k;e]
QkWLQksjl] yksgk] lksfM;e]
iksVsf'k;e] Fkk;kekbu]
jkbcks¶ysfou] fu;kflu] foVkfeu
^lh* vkSj ^,* tSls rRo Hkh ykSax esa
çpwj ek=k esa ik, tkrs gSaA blds
vykok dbZ rjg ds vkS"k/kh; rRo
gksrs gSaA bldk Å"eh; eku
fMxzh gS vkSj blls dbZ rjg ds
vkS"k/kh; o HkkSfrd rRo fy, tk
ldrs gSaA

43



ekjus ij Hkh fd;k tkrk gSA ysfdu laosnu'khy Ropk ij bls ugha yxkuk pkfg,A ykSax
vkSj gYnh ihl dj yxkus ls uklwj feVrk gSA ykSax ds rsy dks Ropk ij yxkus ls lnhZ]
¶yw vkSj iSjksa esa gksus okyk Qaxy bUQsD'ku vkSj Ropk ds dhM+s Hkh u"V gksrs gSaA vk¡[kksa ds
ikl ;k psgjs ij fudyh NksVh&NksVh Qqafl;ksa ij ykSax f?kl dj yxkus ls Qqafl;k¡ vkSj
lwtu Hkh Bhd gks tkrh gSaA vka= Toj esa nks fdyks ikuh esa ik¡p ykSax vk/kk jgus rd
mckydj Nkudj bl ikuh dks fnu esa dbZ ckj fiyk,¡A ,d ykSax ihl dj xeZ ikuh ls
Qadh ysaA nks rhu ckj ysus ls gh lkekU; cq[kkj mrj tk,xkA pkj ykSax dk ikmMj ikuh
esa ?kksy dj fiykus ls rst cq[kkj Hkh de gks tkrk gSA pkj ykSax ihl dj ikuh esa ?kksy dj
fiykus esa rst Toj de gks tkrk gSA ykSax ds rsy dks fry ds rsy ¼lsleh vkWby½ ds lkFk
feykdj Mkyus ls dku ds nnZ esa jkgr feyrh gSA ykSax ekufld ncko vkSj Fkdku dks
de djus dk dke djrk gSA ;g vfuæk ds ejhtksa vkSj ekufld chekfj;ksa tSls de
gksrh ;knnk'r] volkn vkSj ruko esa mi;ksxh gksrk gSA tYnh&tYnh I;kl yxus ij
feJh ,oa ykSax dks ihldj [kkus ls tYnh I;kl ugha yxrh gSA I;kl dh rhozrk gksus ij
mcyrs ikuh esa ykSax Mky dj fiyk,¡A blls I;kl de gks tkrh gSA nk¡r nnZ gksus ij ykSax
dh ,d dyh nk¡r ds uhps j[kus ls nnZ ls rqjar vkjke feyrk gS vkSj blds ,fUVlsfIVd
xq.k nk¡rksa ds laØe.k dks de djrk gSA ykSax ,d ,slk elkyk gS tks nar {k; dks jksdrk gS
vkSj eq¡g dh nqxaZ/k dks nwj Hkxkrk gSA ykSax dh ço`fÙk csgn xeZ gksrh gS vr% vius 'kjhj
dh çfr dks le>rs gq, gh bldk lsou djuk pkfg,A vr% vf/kd ek=k esa bldk lsou
djuk uqdlkuns; gks ldrk gS vr% ykSax t:jr ls vf/kd ugha [kkuk pkfg,A ykSax dh
Hkkjrh; [kkus esa [kkl txg gSA blds mi;ksx ls [kkus esa Lokn ds lkFk&lkFk dqN vge
xq.k Hkh tqM+tkrs gSaA bldk mi;ksx rsy o ,aVhlsfIVd ds #i esa fd;k tkrk gSA ykSax esa
vkids LokLF; dks nq#Lr j[kus ds dbZ xq.k gksrs gSaA ykSax dkcksZgkbMªsV] çksVhu] ok"i'khy
rsy] olk tSls rRoksa ls Hkjiwj gksrh gSA blds vykok ykSax esa [kfut inkFkZ]
gkbMªksDyksfjd ,flM esa u ?kqyus okyh jk[k] dSfY'k;e] QkWLQksjl] yksgk] lksfM;e]
foVkfeu lh vkSj , Hkh çpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA ykSax vkS"k/kh; ,oa vk;qosZfnd xq.kksa
dk [ktkuk gSA

ykSax ds iÙkksa ls Hkh rsy fudyk tkrk gS ftldk mi;ksx nokb;ksa esa fd;k tkrk
gSA gok esa lq[kk, x, ykSax ds jax :i] Lokn ds vuqlkj bUgsa dbZ xzsM esa ck¡V dj cspk
tkrk gSA ,d fdyksxzke esa yxHkx gtkj ykSax p<+rh gSA rsy fudyh ykSax
>qjhZnkj fn[kkbZ nsrh gS ftlls bldh dher de gks tkrh gS] vDlj O;kikjh bldh
feykoV dj nsrs gSaA ;fn ykSax dh dyh dks uk rksM+k tk, rks blesa ijx.k ds ckn Qwy
f[ky tkrk gS tks xwnsnkj cSaxuh jax dk vaMkdkj gksrk gSA blesa ,d gh cht gksrk gSA
blesa ,d gh Qy vkrk gS] bl Qy dks enj v Q Dykso dgrs gSaA ykSax dk lEiw.kZ
ikS/kk mi;ksxh gksrk gS] blds iÙks] ruk] dyh lHkh dk rsy mi;ksxh gksrk gSA ikuh ;k Hkki
esa vklou djds lqxa/k rsy çkIr fd;k tkrk gS] blds dbZ mi;ksx fd;s tkrs gSa] ;g
nokb;ksa esa lcls T;knk mi;ksx fd;k tkrk gSA

tk;Qy dk okuLifrd uke fefjfLVdk Ýsxzsal gS] ;g ,d lnkcgkj o`{k gS tks b.Mksusf'k;k ds eksyqdkl }hi ¼ ½ dk ns'kt gSA
blls nks elkys çkIr gksrs gSa& tk;Qy ¼ ½ rFkk tkfo=h ¼ ½A ;g phu] rkboku] eysf'k;k] xzsukMk] dsjy] Jhyadk] vkSj
nf{k.kh vesfjdk esa [kwc iSnk gksrk gSA o`{k dk okLrfod cht tk;Qy gS] tks eksVs rkSj ij vaMs ds vkdkj dk gksrk gS vkSj ls fe-
eh- ¼ ls bap½ yack vkSj ls fe-eh- ¼ ls bap½ pkSM+k vkSj vkSj xzk- ¼ vkSj vkSal½ ds chp otu gksrk
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blds okf"ir rsy ds eq[; ?kVd
;qftuksy] ;qftuksy ,flVsV]

djksfQfyu] blesa tks [kq'kcw gksrh
gS mldh otg blesa ik;k tkus

okyk egRoiw.kZ ;ksfxd gS
eSfFky&,u&,fey dhVksuA
eryh] fgpdh] isV Qwyuk]

vLFkek] czksadkbfVl] xfB;k] nk¡r
nnZ] Mk;fj;k] laØe.k ds :i esa
mi;ksxh ;g ,aVhlsfIVd] dhV

uk'kd] mÙkstd] iqu%'kfä nk;d]
'kkjhfjd xehZnk;d] dkeksíhid
VkWfud Hkh gSA ,aVhlsfIVd xq.kksa ds
dkj.k ;g pksV] ?kko] [kqtyh vkSj
laØe.k esa Hkh dkQh mi;ksxh gksrk
gSA bldk mi;ksx dhVksa ds dkVus
;k Mad ekjus ij Hkh fd;k tkrk
gSA ysfdu laosnu'khy Ropk ij

bls ugha yxkuk pkfg,A ykSax vkSj
gYnh ihl dj yxkus ls uklwj

feVrk gSA ykSax ds rsy dks Ropk ij
yxkus ls lnhZ] ¶yw vkSj iSjksa esa
gksus okyk Qaxy bUQsD'ku vkSj
Ropk ds dhM+s Hkh u"V gksrs gSaA
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gS] tcfd tkfo=h ,d lw[kk
ySlnkj yky doj ;k cht dks
<¡dus okyk fNydk gksrk gSA ;gh
,d ,slk m".k dfVca/kh; Qy gS
ftldk L=ksr nks vyx elkys gSaA
tk;Qy vkSj tkfo=h dk Lokn vkSj
xq.k yxHkx leku gksrk gS] tk;Qy FkksM+k
vf/kd ehBk gksrk gS ogha tkfo=h dk Lokn vf/kd Lokfn"V gksrk
gSA vDlj tkfo=h dks gYds [kkus inkFkksaZ esa mi;ksx fd;k tkrk
gSA dg ldrs gSa fd ukfj;y dh js'ksnkj Nky tSls gh tk;Qy
ds lq[kk;s x, Qy dh tkfydk :ih NkyjsVh dqysV] chtpksy
,fjy] dks gh tkfo=h dgk x;k gSA ,d rjg ls ;g [kqckuh tSlk
Qy gS blds dBksj irys] pedhys dkys cht dk vkd"kZ.k
pedhyk vkoj.k gh gS tks tkfo=h gS fefjfLVdk o`{k ds cht dks
tk;Qy dgrs gSaA ;g cht pkjksa vksj ls chtksikax ¼ ½ }kjk
<¡dk jgrk gSA ;gh chtksikax O;kikfjd egRo dk inkFkZ tkfo=h
gSA bl o`{k dk Qy NksVh uk'kikrh ds :i dk bap ls Ms<+
bap rd yack] gYds yky ;k ihys jax dk xwnsnkj gksrk gSA
ifjiDo gksus ij ;g Qy nks [kaMksa esa QV tkrk gS vkSj Hkhrj
flanwjh jax dk chtksikax ;k tkfo=h fn[kkbZ nsus yxrh gSA tkfo=h
ds Hkhrj xqByh gksrh gS] ftlds dk"Bor~ [kksy dks rksM+us ij
Hkhrj tk;Qy ¼ ½ çkIr gksrk gSA tk;Qy rFkk tkfo=h
O;kikj ds fy;s eq[;r iwohZ bZLV baMht ls çkIr gksrsgSaA blds
o`{k o"kZ dh vk;q çkIr gksus ij Qwyrs&Qyrs gSaA Qwy yxus
ds igys uj ;k eknk o`{k dks igpkuuk dfBu gksrk gSA xzSukMk
¼osLV baMht½ esa lk/kkj.kr uj rFkk eknk o`{k ds vuqikr esa
ik, tkrs gSaA tk;Qy dk o`{k leqærV ls & QqV rd
dh Å¡pkbZ ij m".kdfVca/k dh xje rFkk ue ?kkfV;ksa esa iSnk
gksrk gSA

tk;Qy dk yxHkx ¼otu }kjk½ cVj
fVªfefjfYLVu gksrk gS ftls fefjfLVd ,flM esa rCnhy fd;k tk
ldrk gS] ,d &dkcZu QSVh ,flM]dksdksvk cVj ds fy, ,d
LFkkukiUu ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gS vkSj nwljs bls
pfcZ;ksa ds lkFk fefJr fd;k tk ldrk gS tSls dkWVu lhM rsy
;k rkM+ dk rsy vkSj ,d vkS|ksfxd yqfczdsaV ds :i esa Hkh
laç;ksx fd;k tkrk gSA

tk;Qy xq.kdkjh vkS"kf/k Hkh gSA vk;qosZn esa tk;Qy
dks okr ,oa dQ uk'kd crk;k x;k gSA vkek'k; ds fy,
mÙkstd gksus ls vkek'k; esa ikpd jl c<+rk gS] ftlls Hkw[k
yxrh gSA vk¡rksa esa igq¡pdj ogk¡ ls xSl gVkrk gSA T;knk ek=k
esa ;g eknd çHkko djrk gSA bldk çHkko efLr"d ij diwj ds
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leku gksrk gS] ftlls pDdj
vkuk] çyki vkfn y{k.k çdV
gksrs gSaA blls dbZ chekfj;ksa esa
ykHk feyrk gS rFkk lkSUn;Z
lEcU/kh dbZ leL;kvksa ls Hkh
futkr feyrh gSA tk;Qy vkSj

tkfo=h nks ,sls elkys gSa tks gj ?kj esa Hkkstu
esa ç;ksx fd;s tkrs gSa [kklrkSj ij eqxykbZ O;atuksa esaA tk;Qy
lqxfU/kr vkSj Lokn esa ehBk gksrk gSA tk;Qy dk rsy fudkyk
tkrk gS ftldk bLrseky dkWLesfVd vkSj nok m|ksxksa esa Hkh fd;k
tkrk gS] mnkgj.k Lo:i VwFkisLV esa] vkSj dqN [kk¡lh dh nokbZ;ksa
esa çeq[k la?kVd ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA ijaijkxr
fpfdRlk esa tk;Qy vkSj tk;Qy rsy dk bLrseky ulksa vkSj
ikpu ç.kkyh ls lacaf/kr chekfj;ksa ds fy, ç;ksx fd;k tkrk FkkA
tk;Qy ;w¡ rks lfnZ;ksa esa mi;ksxh gS ysfdu bldh vkS"k/kh; egÙkk
vk;qosZn esa lky Hkj ekuh xbZ gSA ;g osnukuk'kd] okr'kked
vkSj d`feuk'kd gSA ;g Luk;fod laLFkku ds fy, mi;ksxh gksrk
gSA tk;Qy ds Hkki vklou }kjk egRoiw.kZ rsy çkIr fd;k tkrk
gS vkSj b=kfn lqxaf/kr oLrq,¡ ;k lkexzh vkSj nok esa m|ksxksa esa
Hkkjh ek=k esa bldk bLrseky fd;k tkrk gSA ;g rsy jaxghu ;k
gYdk ihys jax dh gksrh gS vkSj blesa tk;Qy dh [kq'kcw vkSj
Lokn vkrh gSA vksfy;ks dsfedy m|ksx ds fy, blds vusd va'k
egRoiw.kZ gksrs gSa vkSj csd fd, gq, inkFkksaZ] lhjIl] is; inkFkksaZ
vkSj feBkbZ esa ,d çkd`frd [kk| inkFkZ ds Lokn ds fy, bldk
ç;ksx fd;k tkrk gSA

tkfo=h dk jax yky o ihyk gksrk gSA tkfo=h dk Lokn
rh[kk vkSj [kq'kcwnkj gksrk gSA ;g eu dks çlUu djrh gS] ftxj
dks cyoku djrh gS] eSFkqu'kfä dks c<+krh gS] iFkjhdks rksM+rh gSA
bldh lqokl tk;Qy ls feykrh gqbZ fdUrq T;knk uktqd ekuh
xbZ gSA tkfo=h tk;Qy ls T;knk eg¡xh gksrh gSA O;kikfjd
tkfo=h - lsaVhehVj ls T;knk yEch vkSj ,d feyhehVj eksVh
Qk¡d esa gksrh gSA bldh rhu fdLe vPNh gksrh gS ftuesa ckank
tkfo=h&lcls cf<+;k gksrh gS ;g lqugjs ukjaxh jax dh gksrh gS]
tkok tkfo=h&lqugjh ihyh gksrh gS bl ij yky /kkfj;k¡ gksrh gSA
rhljh fl;kÅ tok=h mä nksuksa ls FkksM+h de vk¡dh xbZ D;ksafd
budk ok"i'khy rsy de gksrk gS blds vykok ikiqvk tkfo=h
pkSFks çdkj dh gksrh gSA ftl isM+ ls fdyks tk;Qy çkIr gksrs
gSa mlls tkfo=h dsoy & fdyks gh feyrh gSA blhfy, ;g
eg¡xh gksrh gSA blesa tyka'k - ] çksVhu - ] bFkj lkj

] dkcksZgkbMªsV ] yksgk gksrk gSA blds rsy
esa ,feyksMsdlhu ds dkj.k lqxa/k gksrh gSA

2 5

100

3 4

15 9% 6 5% Z
24 4% 47 8% 12 6%- - -

stswatitiwari@gmail.com
���

bysDVªkWfudh vkids fy, uoEcj� �48 2016



foKku esa bysDVªkWfud rFkk bUQkWesZ'ku VsDukWykWth ds lekos'k ls dbZ ,sls {ks=
lkeus vk, gSa] ftuesa gky ds fnuksa esa d j;j dh vPNh laHkkouk, ns[kh xbZ gSaA vc
blesa ,d vkSj u;k uke tqM+ x;k gS ,acsMsM flLVe dkA ;fn vki foKku ds {ks= esa dqN
u, lkW¶Vos;j dh ryk'k esa gSa] rks ,acsMsM flLVe vkids fy, vPNk fodYi gks ldrk
gSA ,acsMsM flLVe] gkMZos;j vkSj lkW¶Vos;j ls feydj curk gS] ,EcsMsM flLVe ,d
dEI;wVj flLVe gS] ftls vDlj jh;y&Vkbe dEI;wfVax dk;ksaZ dks djus ds fy, cuk;k
tkrk gSA ;g iwjs midj.k ds ,d Hkkx esa ,EcsMsM ¼var%LFkkfir½ gksrk gS] ftlesa vDlj
gkMZos;j rFkk ;kaf=d Hkkx 'kkfey gksrs gSaA ,EcsMsM flLVe dks eq[; çkslsflax ds ,d ;k
vf/kd varHkkZxksa] fof'k"Vr% ,d ekbØks daVªksyj ;k ,d fMftVy flXuy çkslslj

½] }kjk fu;af=r fd;k tkrk gSA gkykafd bldh eq[; fo'ks"krk fdlh ,d fof'k"V
dk;Z dks laHkkyus ds fy, gS] ftlesa vR;f/kd 'kfä'kkyh çkslsllZ dh vko';drk gksrh
gSA mnkgj.k ds fy,] gokbZ ;krk;kr fu;a=.k ç.kkfy;ksa dks ,EcsMsM ds :i esa ns[kuk
mi;ksxh gks ldrk gS] gkykafd muesa esuÝse dEI;wVj rFkk gokbZ&vìksa vkSj jkMkj LFkkuksa
ds chp {ks=h; ,oa jk"Vªh; usVodZ 'kkfey gksrs gSaA laHkor çR;sd jkMkj esa vius Lo;a ds
,d ;k ,d ls vf/kd ,EcsMsM flLVEl 'kkfey gksrs gSaA HkkSfrd :i ls] ,EcsMsM flLVe]
oguh; midj.kksa] tSls fMftVy ?kfM+;ksa rFkk Iys;lZ] ls ysdj ;krk;kr cÙk ]
dkj[kkuksa ds fu;a=d vFkok ijek.kq ÅtkZ dsUæ esa jkscksfVDl dk dke] tfVyrk dk Lrj
,dy ekbØks daVªksyj fpi ds fy, fuEu tfVyrk ls ysdj fdlh cM+s <kaps ¼ ½ ;k
?ksjs esa yxh vusd bdkb;ksa] midj.kksa rFkk usVodZ~l ds fy, mPp tfVyrk rd gksrk gSA

MsM flLVEl dh jpuk dqN fof'k"V dk;Z djus ds fy, dh tkrh gS] u fd vusd
dk;ksaZ ds fy, ,d lkekU;&mís'; okys dEI;wVj ds :i esa dk;Z djus ds fy, buesa ls dqN
dks lqj{kk vkSj mi;ksfxrk tSls dkj.kksa ls jh;y&Vkbe çn'kZu ls tqM+s dqN fucaZ/kksa dh iwfrZ Hkh
djuh gksrh gS ; vU; dh çn'kZu vko';drk, de ;k 'kwU; gks ldrh gSa] tks ykxr dks de
djus ds fy, flLVe gkMZos;j ds ljyhdj.k dh vuqefr nsrk gSA ,EcsMsM ç.kkyh] gkMZos;j
vkSj lkW¶Vos;j dk la;kstu gS tks ,d lkFk ,d cM+h e'khu ds ,d ?kVd ds :i esa dke
djrk gSA ,EcsMsM ç.kkyh dk ,d mnkgj.k gS ,d ekbØks çkslslj tks fd ,d
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lat; xksLokeh

,d ekbØks çkslslj tks fd ,d
vkWVkseksckby batu dks fu;af=r
djrk gSA ,d ,EcsMsM ç.kkyh
fcuk fdlh ekuoh; gLr{ksi ds
vius ne ij pykus ds fy,
fMtkbu fd;k tkrk gS vkSj
okLrfod le; esa nwj njktds
bykds esa dkedjusds fy, fdlh
bysDVªkfuDl flLVe ;a= dh
vko';drk gksrh gSA pwafd
,EcsMsM flLVe fof'k"V dk;ksaZ ds
çfr lefiZr gksrk gS] vr%
fMtkbu bathfu;lZ] mRikn ds
vkdkj o ykxr dks ?kVkdj rFkk
fo'oluh;rk ,oa çn'kZu dks
c<+kdj bls vf/kd mi;ksxh cuk
ldrs gSaA
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vkWVkseksckby batu dks fu;af=r djrk gSA ,d ,EcsMsM ç.kkyh fcuk fdlh ekuoh;
gLr{ksi ds vius ne ij pykus ds fy, fMtkbu fd;k tkrk gS vkSj okLrfod le; esa
nwj njkt ds bykds esa dke djus ds fy, fdlh bysDVªkfuDl flLVe ;a= dh vko';drk
gksrh gSA pwafd ,EcsMsM flLVe fof'k"V dk;ksaZ ds çfr lefiZr gksrk gS] vr% fMtkbu
bathfu;lZ] mRikn ds vkdkj o ykxr dks ?kVkdj rFkk fo'oluh;rk ,oa çn'kZu dks
c<+kdj bls vf/kd mi;ksxh cuk ldrs gSaA iSekus dh vFkZO;oLFkkvksa ¼

½ ls ykHk mBkrs gq, dqN ,EcsMsM flLVEl dk mRiknu cM+s&iSekus ij fd;k tkrk
gSA

,d ,EcsMsM ç.kkyh ekuoh; gLr{ksi ds fcuk vius ne ij pyus ds fy,
fMtkbu fd;k tkrk gS vkSj ç.kkyh ds okLrfod le; esa ?kVukvksa ij çfrfØ;k djus dh
vko';drk gksrh gSA ,EcsMsM ç.kkyh dk mnkgj.k ,d ekbØks çkslslj gS tks ,d
vkWVkseksckby batu dks fu;af=r djrk gSA ,EcsMsM flLVEl dk foLrkj vk/kqfud thou
ds lHkh igyqvksa rd gS vkSj muds ç;ksx ds vusd mnkgj.k miyC/k gSaA nwjlapkj ra=
vius usVodZ ds VsyhQksu fLop ls ysdj vafre&ç;ksäk ds eksckby Qksu rd fofHkUu
,EcsMsM flLVEl dk ç;ksx djrs gSaA dEI;wVj usVofdaZx esa MkVk dk ekxZ&fu/kkZj.k djus
ds fy, lefiZr :VlZ rFkk usVodZ fczt dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ,EcsMsM ç.kkyh ds
dkj.k vkt gesa dEI;wVj ds çkslslj dks pquus ds fy, cgqr lkjs vkWI'ku fey tkrs gS
daifu;ks us gh çkslslj ds brus lkjs çdkj fud y fn, tks ,d&nwljs ls cgqr fHkUu gksrs
gS tSls fd buds lkWdsV vyx&vyx gksrs g] budh DykWd xfr Hkh vyx&vyx gksrh gS]
;gk¡ rd dh buds ekWMy uacj rd ,d nwljs ls vyx&vyx gksrs gSA ,acsMsM flLVe
bathfu;j dk dke dkQh ftEesnkjh Hkjk gksrk gSA ,d dq'ky ,acsMsM flLVe bathfu;j
cuus ds fy, O;olk; vkSj rduhd dh vPNh le> gksuh pkfg, D;ksafd mls u flQZ
,acsMsM flLVe bathfu;j dk [kkdk [khapuk gksrk gS cfYd ekWMy esa daiuh vkSj xzkgd dh
t:jrksa ds eqrkfcd cnyko Hkh djuk iM+rk gSA blds vykok og çh&fMtkbu Qst esa
lgh fMtkbu fcUnqvksa dk fu/kkZj.k Hkh djrk gSA blds ckn Mksesu ,ukfyfll Qst vkrk
gSA ftlds rgr t:jh {ks=ksa dks MkD;wesaVs'ku fd;k tkrk gSA blds ckn çksVksVkbi rS;kj
fd;k tkrk gS vkSj lkFk esa fjLd QSDVj dk vuqeku yxk;k tkrk gSA blds vykok
dLVe vkWijsVjksa dks çf'kf{kr djuk Hkh ubZ ç.kkyh dh lQyrk ds fy, vko';d gksrk
gSA blfy, ,acsMsM flLVe bathfu;j dks muds çf'k{k.k vkSj ubZ ç.kkyh ds j[k&j[kko
dh O;oLFkk Hkh djuh iM+rh gSA ,EcsM flLVe esa ,d lkW¶Vos;j cuk;k tkrk gS tks fd
,d miHkksäk fMokbl dks fu;af=r djrk gS ftlesa okLrfod le; çfrfØ;k gksuk
pkfg,A fo'ys"k.kkRed vkSj leL;kvksa dks gy djus dh {kerk] csgrjhu dE;qfuds'ku
fLdYl] Vhe esa dke djus dh {kerk] rkfdZd vkSj rqjar fu.kZ; ysus okys reke xq.k
vkids vanj gks rks bl {ks= dk pquko dj ldrs gSaA fpi flfydu dk dkQh lw{e o
iryk VqdM+k gksrk gS] tks bafVxzsVsM lfdZV ds fy, vk/kkj rS;kj djrk gSA ns[kk tk, rks
oh,y,lvkbZ ¼vfr c`ºr ,dhdj.k lfdZV½ dh ekax yxHkx gj {ks= esa gksrh gS fQj pkgs
og vkWVkseksckby] daT;wej bysDVªkWfuDl ;k gkbZ&,aM loZlZ gh D;ksa u gksA bathfu;fjax
Nk= tks dqN jpukRedrk vkSj pqukSrhiw.kZ dke djuk pkgrs gSa rks bl {ks= dk pquko dj
ldrs gSaA lkFk gh bysDVªkWfuDl ds Nk= tks xf.kr] fo'ys"k.kkRed i`"BHkwfe vkSj çksxzkfeax
esa csgrj gksa muds fy, Hkh ;g {ks= dkQh lwV djrk gSA fpi fMtkbulZ eq[; :i ls
fMtkbu bathfu;j gksrs gSa] tks fpi ds vkfdZVsDpj dks fMQkbu djus ds vykok lfdZV
fMtkbu fØ,V vkSj ysvkmV lqijokbt djrk gSA c<+rh laHkkouk, Hkkjr esa fpi baMLVªh
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laHkkouk,¡
,acsMsM flLVe bathfu;j ds :i esa
dSaMhMsV dEI;wVj] vkbZVh vkSj lkW¶Vos;j
baMLVªh ls lacaf/kr ljdkjh ;k çkbosV
lsDVj dh fdlh Hkh daiuh esa volj ik
ldrk gSA vxj dSaMhMsV ds ikl
lkW¶Vos;j fMtkbu vkSj ,ukfyfll esa
çksQs'kuy ,Dlihfj;al gS rks vkSj Hkh
csgrj volj fey ldrs gSaA vkfdZVsDV
pkgs rks lkW¶Vos;j baLVhVîwV~l] vkbZVh
baMLVªh ds lkFk gh dEI;wVj dksfpax lsaVj
esa Hkh jkstxkj ik ldrs gSaA ,sls {ks= ftuesa
,Iyhds'kal vkSj eksckby fMokbl Hkh
'kkfey gSa] esa fnu&c&fnu c<+rs
lkW¶Vos;j çksxzkEl dh ek¡x ds dkj.k
,acsMsM flLVe bathfu;j ds lkeus <sjksa
fodYi ekStwn gSaA bl {ks= esa lQyrk ds
fy, dSaMhMsV esa fØ,fVfoVh] dLVej
lfoZl fLdy] fo'ys"k.k vkSj leL;kvksa
dks lek/kku djus dh {kerk csgn t:jh
gSA dEI;wVj lkW¶Vos;j ds {ks= esa mPp
f'k{kk Hkh vfrfjä ykHk nsrk gS- ;g ,slk
{ks= gS ftlesa osru Hkh mPp Lrj dk
feyrk gSA



çR;sd o"kZ & çfr'kr dh nj ls c<+ jgk gSA bysDVªkWfud vkbVEl dh ekx c<us ls
,EcsM flLVe baMLVªh esa Hkh dfj;j dh vikj laHkkouk, fodflr gks jgh gSaA fpi
fMtkbfuax esa dbZ vyx&vyx iksLV gSa] vki viuh {kerk ds vuqlkj bu O;kid
fodYiksa dk pquko dj ldrs gSaA vkerkSj ij Ýs'kj dks VsfLVax dk dk;Z lkSaik tkrk gS ij
vuqHko gksus ij vki fpi fMtkbfuax ;k vkfdZVsfDVax Hkh dj ldrs gSaA osru csgrjhu
lSyjh iSdst Hkh ;qok dSafMMsV~l dks ,EcsM flLVe esa vkdf"kZr djrk gSA 'kq#vkr esa
Ýs'klZ dks vklkuh ls & yk[k lkykuk iSdst fey tkrk gSA daiuh vkSj Nk=ksa dh
;ksX;rk ds vk/kkj ij Hkh iSdst esa QdZ gksrk gSA rhu lky ds dk;kZuqHko ds ckn
çksQs'kuYl çR;sd eghus gtkj ls ,d yk[k rd Hkh dekbZ dj ldrs gSaA ,EcsM
flLVe esa baVhxzsVsM lfdZV ds dkj.k bysDVªkWfud midj.kksa dk vkdkj vR;Ur NksVk gks
x;k gS] mudh dk;Z {kerk cgqr vf/kd gks x;h gS ,oa mudh 'kfä dh t:jr cgqr de
gks x;h gSA fpi flfydkWu dk ,d NksVk vkSj iryk VqdM+k gksrk gS] tks e'khuksa ds fy,
baVhxzsVsM lfdZV csl dk dke djrk gSA pkgs og baLVªqesaVs'ku bathfu;fjax dk {ks= gks ;k
jkscksfVDl] dk {ks= gks ;k vkWVkseksckby lsDVj gks ;k daT;wej bysDVªkWfud ;k vkt
,acsMsM flLVe dh gj lsDVj esa dkQh fMekaM gS] jkstkuk dh ftanxh lHkh esa fpi dk jksy
c<+rk tk jgk gS] eksckby] Vhoh fjeksV vkSj fM'k okW'klZ esa fpi dk bLrseky gks jgk gS]
,sls esa ,acsMsM flLVe fMtkbulZ dh fMekaM gksuk LokHkkfod gSA

,acsMsM flLVe dWfj;j ds {ks=
bysDVªkWfuDl esa ,EcsMsM flLVe esa oh,y,lvkbZ ¼ ½ fMtkbu ds {ks= esa ,dh r
ifjiFk ;k bUVhxzsVsM lfdZV ¼ ½ dks fpi ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g fpi ds vUnj
flfydkWu dk ekbØkslfdZV] ,d v/kZpkyd inkFkZ dk cuk gqvk ysDVªkWfud ifjiFk gksrk gS
ftlesa çfrjks/k] la/kkfj= vkfn fuf"Ø; ?kVd ds vykok Mk;ksM] VªkWfUtLVj vkfn v/kZpkyd
vo;o fufeZr fd;s tkrs gSaA ftl çdkj lkekU; ifjiFk dk fuekZ.k vyx&vyx vo;o
tksM+dj fd;k tkrk gS] vkbZlh dk fuekZ.k oSls u djds ,d v/kZpkyd ds Hkhrj lHkh vo;o
,d lkFk gh ,d fof'k"V çfØ;k dk ikyu djrs gq, fufeZr dj fn;s tkrs gSaA vktdy
,acsMsM flLVe thou ds gj {ks= esa mi;ksx esa yk;s tk jgs gSaA vktdy ,acsMsM flLVe dk
cuk gqvk ysDVªkWfud ifjiFk dk mi;ksxdj LVhfj;ks] fjeksV daVªksy] Qksu eksckby Qksu]
fÝt] ekbØksoso] okWf'kax e'khu] bysfDVªd VwFkcz'k] vksou] ?kM+h] vykeZ ?kM+h]
bysDVªkWfud laxhr ok|;a=] bysDVªkWfud f[kykSus vkfn fofHkUu çdkj ds bysDVªkWfuDl
lkeku cuk;k tkrk gS fpfdRlk ds {ks= esa esfMdy gkse midj.k ¼tSls [kwu ncko]
FkekZehVj½] esfMdy flLVEl] xfr fuekZrk] jksxh dh fuxjkuh ç.kkyh] batsD'ku ç.kkyh]
xgu fpfdRlk bdkb;ksa esa] n¶rj ds midj.k tSls fçaVj] dkWfi;j] QSDl eYVhehVj
midj.k] vkLVlhyLdi] ykbu ijh{kd] thih,l] cSafdax esa] ,Vh,e] c;ku fçaVj] esa
ifjogu ds {ks= esa ¼foekuksa jsyxkfM+;ksa xkfM;k vkSj tgkt½ jMkj] VªSfQd ykbV]
flxuy ç.kkyh xkfM;k] batu çca/ku] ;k=k dEI;wVj] Øwt fu;a=.k] dkj vykeZ]
,;jcSx] ,ch,l] bZ,lih] esa] fcfYMax flLVEl ds {ks= esa ,fyosVj] ghVj] ,;j
daMh'kfuax] çdk'k O;oLFkk] dqath dkMZ çfof"V;ksa] rkys] vykeZ flLVe] esa mi;ksx esa gSa
f"k ds {ks= esa&f[kyk ç.kkyh] nw/k nsus dh ç.kkyh] varfj{k ds {ks= esa mixzg ç.kkfy;ksa

mi;ksx esa yk;s tk jgs gSa vkbZVh dh Hkk"kk esa dgsa rks ,acsMsM flLVe bathfu;j cuus ds
fy, d I;wVj lkW¶Vos;j ds lkFk gkMZos;j esa Hkh mfpr tkudkjh t:jh gSA ,EcsM
gkMZos;j ,d lsy Qksu dh rjg NksVk lk midj.k gS] dqN vU; fMokbl] esa ,d NksVs
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dkslZ

chbZ@ch-Vsd& ,EcsMsM flLVe VsDukWykWth
ch-Vsd- oh,y,lvkbZ fMtkbu vkSj ,EcsMsM

flLVe
,e-Vsd ,EcsMsM flLVe fMtkbu
,e-Vsd ekbØks bysDVªkWfuDl vkSj

oh,y,lvkbZ fMtkbu
,e-Vsd oh,y,lvkbZ fMtkbu

,e-Vsd oh,y,lvkbZ fMtkbu vkSj ,EcsMsM
flLVe

oh,y,lvkbZ vkSj ,EcsMsM flLVe esa iksLV
xzstq,V fMIyksek

oh,y,lvkbZ fMtkbu esa iksLV xzstq,V fMIyksek
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,d ,acsMsM flLVe bathfu;j dh lkykuk
vk; vkSlru #i;s rd gks

ldrh gS tcfd flLVe lkW¶Vos;j
MsoyilZ dh #i;s lkykuk

dekbZ gks tkrh gSA ysfdu ,acsMsM flLVe
esamPp f'k{kk ,e-Vsd ,ebZ] ih,pMh dk

fodYi Hkh lcls vPNk bathfu;fjax
dkWyst] bafM;u baLVhVîwV vkWQ VsDukWykWth

esa gS blesa mPp f'k{kk gkfly djus ij
dSaMhMsV~l dks ojh;rk feyrh gSA
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çkslslj ds lkFk LFkkfir gS ,EcsM gkMZos;j vkWVkseksckby esa ,d dkj esa] ,DlhysVj]
Dyp] dks e'khu dh rjg miHkksäk ds fy, dkj dk mi;ksx xfr&dk;Z esa fofo/krk djuk
gksrh gSA vki bl baMLVªh ls fMtkbu bathfu;j] çksMDV bathfu;j] VsLV bathfu;j]
,Iyhds'ku flLVEl bathfu;j] çkWlsl bathfu;j] iSdsftax bathfu;j] lh,Mh bathfu;j
vkfn ds :i esa tqM+ ldrs gSaA vxj vki bathfu;fjax dj jgs gSa vkSj VsDu dy ds
lkFk&lkFk dksbZ pSysaftax vkSj fØ,fVo odZ Hkh djuk pkgrs gSa] rks fpi fMtkbfuax esa
dfj;j cuk ldrs gSaA ,acsMsM flLVe esa 'kkfey lkW¶Vos;j ftls i<us vkSj ml {ks= esa
dke djus esa fnypLih j[krs gksa bathfu;j dk eq[; dk;Z lkW¶Vos;j fMtkbu] çksMD'ku]
VsfLVax] ,Iyhds'kal vkSj çkWlsl bathfu;fjax ls tqM+k gksrk gSA bl {ks= ls tqMus ds fy,
bysDVªkWfuDl] Vsyh dE;wfuds'ku ;k dEI;wVj lkbal esa chbZ ;k chVsd dh fMxzh gksuh
t:jh gSA tks yksx bl QhYM esa vkuk pkgrs gSa mUgsa VsDukWykWth MsoyiesaV~l ls viMsV
jguk gksxk vkSj ysVsLV buksos'kal dh tkudkjh j[kuh gksxhA vkbZlh ¼

½ ls lacaf/kr tkudkjh ds vykok vkidks vlsECkyh ysoy çksxzkfeax o lh çksxzkfeax
dk Hkh Kku t+:jh gSA bysDVªkWfud LVªhe ds LVwMsaV~l] ftudh eSFkesfVdy vkSj
,ukfyfVdy fLdy vPNh gksrh gS] os dke;kc ,acsMsM flLVe fMtkbuj cu ldrs gSaA
oSls] ftUgsa dEI;wVj lkW¶Vos;j ds lkFk gkMZos;j dh i;kZIr ukWyst gksrh gS] muds fy, Hkh
blesa dkQh ekSds gSaA tks yksx bl QhYM esa vkuk pkgrs gSa] mUgsa VsDukWykWth MsoyiesaV~l
ls viMsV jguk gksxk vkSj ysVsLV buksos'kal dh tkudkjh j[kuh gksxhA ogha]
dE;qfuds'ku vkSj Vhe esa dke djus tSlh ilZuy fLdYl Hkh t:jh gSaA ,EcsMsM flLVe
ds lkFk oh,y,lvkbZ fMtkbu ¼cM+s iSekus ij lfdZV dk ,dhdj.k½ dk dkslZ Hkh fd;k
tkrk gS vkerkSj ij ,EcsM gkMZos;j dk vuqç;ksx dEI;wVj esa ¶yS'k vkSj jkse ¼ ½
esa vuqç;ksx lkW¶Vos;j leorhZ dk;ksaZ dh la[;k ij fuHkZj djrk gS ,acsMsM flLVe esa
Lis'kykbts'ku ls eSU;qQSDpfjax] f"k] [kuu] ijek.kq] ÅtkZ la;a= tSls {ks=ksa esa dWfj;j
fuekZ.k ds njokts [kqy tkrs gSaA blds lkFk gh jkscksfVDl bathfu;jksa dh ekbØksfpi cuus
okys m|ksxksa esa Hkh [kklh ekx gSaA

,EcsMsM ç.kkyh esa fo'ks"k ;ksX;rk gsrq vkbZVh esa fo'ks"kKrk ds lkFk chbZ] chVsd] ,ebZ]
,eVsd gksuk t:jh gSA blds vykok flLVe vkbZVh esa fo'ks"k ;ksX;rk ds lkFk ,EcsMsM
ç.kkyh esa djus okys vH;FkhZ Hkh bl {ks= esa viuk HkkX; vktek ldrs gSaA ,d ,acsMsM
flLVe ,acsMsM flLVe bathfu;j vkSj lkW¶Vos;j bathfu;j] nksuksa çksQs'kuYl ,d gh
{ks= ;kuh lkW¶Vos;j çksxzkfeax esa dke djrs gSaA gkykafd os ,d gh {ks= esa dke djrs gSa
fQj Hkh nksuksa dh tkWc çksQkby dbZ ek;uksa esa fHkUu gksrh gSA lkW¶Vos;j bathfu;j ds
dk;Z {ks= ds varxZr fofHkUu VkLd ds fy, fMtkbfuax] dksfMax vkSj lkW¶Vos;j ds
fu"iknu ds dk;Z gksrs gSa tcfd ,acsMsM flLVe bathfu;j lkW¶Vos;j ds laiw.kZ MsoyiesaV
dk fMtkbu rS;kj djrk gS ysfdu muds dk;Z{ks= esa dksfMax 'kkfey ugha gksrhA ,acsMsM
flLVe bathfu;j vius DykbaV~l ls ckr djds mudh vko';drkvksa dks le>rk gS
ogha lkW¶Vos;j bathfu;j dk dke lkW¶Vos;j vkfdZVsDpj ds baLVªD'ku dk ikyu djuk
gksrk gSA ,EcsMsM ç.kkyh ds {ks= esa ços'k djus ds fy, eSdsfudy] baLVªqesaVs'ku]
bysfDVªdy ;k dEI;wVj bathfu;fjax dk v/;;u djus dh vko';drk gksrh gSA okLro
esa ,EcsMsM ç.kkyh buds rkyesy dk gh :i gSA blfy, ,EcsMsM ç.kkyh esa lqfoKrk
gkfly djus ds fy, bu pkj {ks= dk xgu Kku visf{kr gSA bl {ks= esa dqN bathfu;fjax
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bysDVªkWfud LVªhe ds LVwMsaV~l]
ftudh eSFkesfVdy vkSj
,ukfyfVdy fLdy LVªkWUx gksrh
gS] os dke;kc ,acsMsM flLVe
fMtkbuj cu ldrs gSaA oSls]
ftUgsa dEI;wVj lkW¶Vos;j ds
lkFk gkMZos;j dh i;kZIr ukWyst
gksrh gS] muds fy, Hkh blesa
dkQh ekSds gSaA tks yksx bl
QhYM esa vkuk pkgrs gSa] mUgsa
VsDuksykWth MsoyiesaV~l ls
viMsV jguk gksxk vkSj ysVsLV
buksos'kal dh tkudkjh j[kuh
gksxhA ogha] dE;qfuds'ku vkSj
Vhe esa dke djus tSlh ilZuy
fLdYl Hkh t:jh gSaA ,EcsMsM
flLVe ds lkFk oh,y,lvkbZ
fMtkbu¼ cM+s iSekus ij lfdZV
dk ,dhdj.k½ dk dkslZ Hkhfd;k
tkrkgSA



laLFkkuksa }kjk vkfVZfQf'k;y baVsfytsal] oh,y,lvkbZ] jkscksfVDl] ,MokaLM jkscksfVDl flLVEl] baLVªqesaVs'ku daVªksy bathfu;fjax]
besftaxçkslsl] U;wjy usVodZ~l rFkk QqthykftDl ij fo'ks"k dkslZ lapkfyr fd, tkrs gSaA

,acsMsM flLVe bathfu;j og gksrk gS tks fHkUu&fHkUu lkW¶Vos;j dk mi;ksx baLVªqesaVs'ku bathfu;fjax esa flLVe pykus ds fy, dk;Z
djrk gS vkSj flLVe bathfu;j lkW¶Vos;j bathfu;j cu tkrk gSA lkW¶Vos;j ySaXostst dh vPNh tkudkjh ds lkFk ,acsMsM flLVe
bathfu;j dks baVSysDpqvy ukWyst dh Hkh t:jr gksrh gS ftlls og lkW¶Vos;j fMtkbu cuk lds] ,acsMsMflLVe bathfu;j dks ;kaf=d
dk Kku vko';d gSA fdlh Hkh ,acsMsM flLVe bathfu;jj ds fy, t:jh gS fd og u;s lkW¶Vos;j ySaXostst ls vi&Vw&MsV jgsA
lQyrk ds fy, ¼HkkSfrdh] jlk;u] xf.kr½ dh i<+kbZ ekU;rk çkIr cksMZ ls djsaA blds ckn ,acsMsM flLVe ;k lkW¶Vos;j
bathfu;fjax esa xzstq,'ku dkslZ djsaA ,acsMsM flLVeesalh&MSd] ,Iiy }kjk y?kq vof/k ds ikBîØe Hkh gSA

MkW-lh-oh- jeu fo'ofo|ky;] fcykliqj

dk;Z

çeq[k laLFkku

10+2

fo'ofo|ky;] Hkksiky
fcVeSij baVªhxs'ku VsDukWykWth] iq.ks]
egkjk"Vª lsaVªy QkWj MsoyiesaV vkWQ ,MokalM daI;wfVax] csaxywj
vUuk ;wfuoflZVh] psUubZ
bafM;u baLVhVîwV vkWQ VsDukWykWth] [kMxiqj
us'kuy baLVhVîwV vkWQ VsDukWykWth] dsjy
Hkkjrh; fo|kihB] dkWyst vkWQ bathfu;fjax] iq.ks
cukjl fganw fo'ofo|ky; ¼ ch,p;w½] okjk.klh
isVªksfy;e ,aM ,uthZ LVMht fo'ofo|ky;] nsgjknwu
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] eqacbZ
fnYyh fo'ofo|ky; ]ubZ fnYyh
eækl fo'ofo|ky;]psUubZ
bafM;u Ldwy vkWQ ekbal] /kuckn
tokgjyky usg: fo'ofo|ky; ] ubZ fnYyh
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] dkuiqj mÙkj çns'k
vkfVZfQf'k;y baVsfytsal vkSj jkscksfVDl çkS|ksfxdh laLFkku ] caxyksj
jk"Vªh; çkS|ksfxdh laLFkku] iVuk
fcjyk baLVhVîwV vkWQ VsDukWykWth ,.M lkbal] fiykuh
tknoiqj fo'ofo|ky;] dksydkrk
ih,lth dkWyst] dks;EcVwj
Jh lR; lkbZ bafLVVîwV ] psUubZ¼rfeyukMq½
,lvkj,e fo'ofo|ky;] dkaphiqje
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vkbZlsDV&,u,lMhlh ds jkstxkj esyk
Hkkjr esa d©'ky fodkl ds {ks= esa vxz.kh Lrj ij dk;Z dj jgh laLFkk vkÃlsDV us Hkkjr ljdkj ds us'kuy fLdy MsoyiesaV dkiksZjs'ku
¼,u-,l-Mh-lh-½ ds lkFk feydj Hkksiky esa jkstxkj esys dk vk;kstu fd;k] tks fd lHkh izfrHkkfx;ksa ds fy, iwjh rjg fu%'kqYd FkkA
lqcg cts ls izkajHk gq, bl jkstxkj esys esa lqcg ls gh ;qokvksa dk :>ku fn[kkbZ fn;kA jkstxkj esys esa 'kkfey gksus vk, yxHkx
gtkj ;qokvksa ds jftLVzs'ku ds ckn ns'k dh izfrf"Br daifu;ksa ds izfrfuf/k;ksa }kjk lk{kkRdkj fy, x,A jkstxkj esys esa 'kkfey gksus
vk, ;qok iwjs le; bl esys dks ysdj [kkls mRlkfgr utj vk,A bl jkstxkj esys dk mn~ns'; csjkstxkj rFkk dq'ky ;qokvksa dks jk"Vªh;
o LFkkuh; fu;ksDrkvksa ds ek/;e ls jkstxkj iznku djuk gSA vkbZlsDV&,u-,l-Mh-lh- jkstxkj esyk xzkeh.k ,oa v/kZ'kgjh {ks=¨a ds
izf'kf{kr ;qokvksa dks LFkkuh; Lrj ij fu;qfDr ds volj iznku djsxkA lkFk gh bu jkstxkj esyksa esa ls vf/kd jk"Vªh; o LFkkuh;
Lrj dh daifu;k vk jgh gSA blesa eq[; :Ik ls fjyk;al ,pvkj] ,ftl fyfeVsM] fM'k Vhoh] o/kZeku ;kuZ] chchch eSu ikoj] VªkbfQM
fjlpZ] ;wjsdk QksClZ] f'ko'kfDr] ,plh,y VSysaV ds;j] ekdZsZV esfXuQkbZ] eSXue chihvks] lkbZ QksMZ] jktiky gksaMk izeq[k gSA vkosnd
dh 'kS{kf.kd ;ksX;rkvksa vkSj vuqHko ds vk/kkj ij ;g daifu;k gtkj ls gtkj :i, rd ekfld osru p;fur mEehnokjksa dks
nsaxhA vkÃlsDV ds funs'kd fl)kFkZ prqosZnh ds vuqlkj] bl rjg ds jkstxkj esys xzkeh.k o v/kZ'kgjh {ks=ksa esa csjkstxkjksa o izf'kf{kr
;qokvksa dks ,d IysVQkeZ miyC/k djkrs gSa tgk ls muds jkstxkj ds volj c<+rs gSaA xzkeh.k ;qokvksa ds dkS'ky fodkl ds fy, iwjs ns'k
esa dke gks jgk gSA ijarq bu izf'kf{kr ;qokvksa dks jkstxkj iznku djuk Hkh y{; gksuk pkfg,A blh mn~ns'; ls vkbZlsDV us ;g igy dh
gS vkSj vkbZlsDV&,u,lMhlh jkstxkj esyk bl ç;kl dk izkjafHkd pj.k gSA
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vkbZlsDV dh dkS'ky fodkl ;k=k
vkbZlsDV dh dkS'ky fodkl ;k=k fnuk¡d flrEcj ls vDVwcj rd ns'k ds jkT;ksa ftyksa ,oa 'kgjksa esa vk;ksftr gqgZA
bldk y{; yxHkx yk[k Nk=ksa rd dkS'ky fodkl ds egRo dks igq¡pkuk gSA xkSjryc gS fd vkbZlsDV }kjk ;qokvksa esa dkS'ky fodkl
ds izfr tkx:drk c<+kus ds fy, izfr o"kZ dkS'ky fodkl ;k=k fudkyh tkrh gSA ;g ;k=k laiw.kZ izns'k ds Hkksiky] bankSj] mTtSu] [kaMok]
tcyiqj] 'kgMksy] jhok] Nrjiqj vkSj Xokfy;j jhtu esa fudkyh xbZ ftlls tks izns'k ds lHkh ftyksa esa CykWd vkSj xzkeh.k Lrj ij
;qokvksa ds chp dkS'ky fodkl vk/kkfjr xfrfof/k;k vk;ksftr A lkFk gh lsfeukj o vU; xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls ;qokvksa dks dkS'ky
fodkl ds egRo ls ifjfpr A vkbZlsDV ds us'kyu usVodZ eSustj jkts'k i.Mk ds vuqlkj vkbZlsDV }kjk yxkrkj NBoha
ckj dkS'ky fodkl ;k=k dk vk;kstu vk;kstu gqvk ftlls ns'k ds tehuh Lrj ij yksxksa dks fLdy MsoyiesUV ls tksM+k x;kA mUgksaus
crk;k fd dkS'ky Hkkjr fe'ku dh 'kq#vkr ds lkFk gh dkS'ky fodkl ;k=k dks ,d eap ds :Ik esa izpkj ds fy;s mi;ksx fd;k tk jgk
gSA lkFk gh ljdkj dh fofHkUu izdkj dh ;kstukvksa dk Hkh izpkj&izlkj fd;k tk jgk gSA gekjs iz/kkuea=h th dk Hkh ;gh lUns'k gS fd]
Hkkjr iwjh nqfu;k ds fy;s dkS'ky dh jkt/kkuh cusA l`tu ds fy;s tkx:drk ,oa fodkl ds fy;s dkS'ky dh vko';drk gksrh gSA tks ds
ns'k ds dksus&dksus es gksuk t:jh gSaA eq>s fo'okl gS fd dkS'ky fodkl ;k=k bl izfØ;k dks c<k+us esa l{ke gksxhA
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dkS'ky fodkl ;k=k HkO; Lokxr
,eMh,y chtkMkaMh28 1

vuqJh dEI;wVj IokbaV chtkMkaMh o vuqJh f'k{kk
lkekftd ,oa fu'kDr mRFkku lfefr }kjk vkbZlsDV
lsaVj esa dkS'ky fodkl ;k=k dk iq"i o"kkZ ds lkFk
Lokxr fd;kA dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk ljLorh oanuk o
Lokxr xhr ls fd;k x;kA eapklhu vfrfFk;ksa dk
Lokxr vuqJh dEI;wVj ds izeq[k vkfnR; feJk }kjk
fd;k x;kA

Nk=ksa dks lacksf/kr djrs gq, vkblsDV jkT;
leUo;d fu'kkar JhokLro us dgk fd vkblsDV xr

o"kksZa ls f'k{kk ,oa lekftd {ks= esa dke dj jgk gS
vkSj fujarj dkS'ky dks c<+kok nsus dk dk;Z dj jgk
gSA lkFk gh bUgksaus Nk=ksa dks egRoiw.kZ tkudkjh nh fd
vkblsDV fo'ofo|ky; ds varxZr leLr dkslZ ds
fMIyksek] fMxzh lHkh 'kkldh; dk;kZy;ksa esa ekU; gSA
blesa fdlh Hkh izdkj ls vki Hkzfer u gksA vkids
fodkl[k.M esa 'kh?kz gh iz/kkuea=h dkS'ky fodkl dsUnz
dh LFkkiuk dh tk;sxh blds fy, iz;kl fd, tk jgs
gSA

Nk=ksa dks chbZvks vkjds dukSft;k us Hkh
lacksf/kr djrs gq, dgk fd xzkeh.k {ks=ksa esa vkblsDV
dk ;ksxnku cgqr egRoiw.kZ gS tks fupys Lrj ij
tkdj dkS'ky dsUnz LFkkfir dj jgk gS ftlls Nk=ksa dks
fu'kqYd f'k{kk izkIr gksus dk fodYi [kqy jgk gSA blh
rjg ch,evks MkW fnyhi vfgjokj] mRd`"V izkpk;Z
vpZuk usek ,oa chvkjlh eksgu ;kno us Nk=ksa dks
lacksf/kr djrs gq, dgk fd thou esa dkS'ky dh
vko';drk gS blds fcuk dksbZ Hkh dk;Z lqpk: :i ls
ugh gks ldrkA Hkkjr ljdkj ds }kjk dkS'ky dks
c<kok nsus ds fy, gh dkS'ky fodkl dsUnzksa dh LFkkiuk
dh tk jgh gS ftlls xzkeh.k {ks=ksa dh Nk=&Nk=k, Hkh
fuiq.k gksdj vius thou Lrj esa lq/kkj yk ldsA
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'kCn /ofu vkSj n`'; dk lekiu

'kCn] n`'; vkSj /ofu ds dykRed vglklksa ds lkFk johUnz Hkou ds eap ij
dfork] laxhr vkSj vfHku; us feydj vfHkO;fDr ds vuwBs vk;ke jp
fn,A larks"k pkScs dh dforkvksa ds lkFk gq, bl uk;kc iz;ksx dks 'kgj dh
lkfgR; fcjknjh vkSj dyk izsfe;ksa us leku :Ik ls ljkgkA yxHkx ,d
ntZu pqfuank dforkvksa dks larks"k dkSf'kd ds laxhr vkSj eukst uk;j dh
ukV~; ifjdYiuk us cs'kd ,d u;k gh Lo:Ik iznku fd;kA bl rjg
lkfgR; dks ns[kdj lquus vkSj mlls varjax gksus dh ;g ,d vuwBh 'kke
FkhA bl volj ij eqacbZ ls [kklrkSj ij i/kkjha jaxeap vkSj flusek dh
tkuh&ekuh vfHkus=h izhrk Bkdqj us lHkh dykdkjksa dks ;knxkj izLrqfr ds
fy, eap ij lEEekfur fd;kA
Okuekyh l`tuihB vkSj vkbZlsDV fo'ofo|ky; rFkk 'kgj dh vxz.kh
lkaLd`frd laLFkkvksa ds lkFk feydj vk;ksftr pkj fnolh; lekjksg dk
;g lekiu l= FkkA eapu ls iwoZ larks"k pkScs dks muds tUefnu ij
lkfgR;&dyk rFkk f'k{kk ls tqM+s laxBuksa dh vksj ls lEekfur fd;k x;kA
Jh pkScs us bl ekSds ij viuh dforkvksa dk ikB dj thou ds xgjs
vuqHko vksj lkekftd ljksdkjksa ds izfr l`tukRed nkf;Ro dk ifjp;
fn;kA dyk leh{kd fou; mik/;k; us dfork] laxhr vkSj vfHku; ls tqM+s
igyqvksa ij viuk oDrO; fn;kA eapu dh fo"k; oLrq larks"k dkSf'kd us
izLrqr dhA lekjksg esa vkbZlsDV LVwfM;ksa }kjk fufeZr y?kq fQYe dk izn'kZu
Hkh fd;k x;k tks Jh pkScs ds lkaLd`frd O;fDrRo dks js[kkafdr djrh gSA

Ekkbe fo'ks"kK eukst uk;j us n`'; vfHku; izdk'k vkSj nsg
xfr;ksa dk lVhd rkuk&ckuk jprs gq, pkScs dh mu dforkvksa dks pquk
ftuesa ek ] ekSle] fj'rsa] Le`fr;ka] lius vkSj vius oDr dh folaxfr;ksa ls
tq>rs gkykrksa dh vkokTksa O;Dr gqbZ gSA bl p;u esa dfork vkuk tc esjs
vPNs fnu gks] vEek dk jsfM;k] ek¡ dks nq[k gS] b/kj ?kj cuk;k gS 'kgj ls
nwj] thouo`RRk] nkf;Ro eq>s NksMks+] unh us rM+idj dgk] ns[kh vkx&vkx dh
dfork] gjh /kwi--- dfork,a 'kkfey dh xbZaA bl iz;ksx esa vkyksd rk;M+s]
olhe [kku] vkdk'k Jhoky] vknlZ BPlw] vkfej [kku] jk?kosUnz flag] g"kkZ
tk;loky] dfork 'kkth] 'kkey dVcs] lksfu;k] fLerk uk;j] jf'e
vkpk;Z] vy; [kku] vfHk JhokLro us vfHku; fd;kA izdk'k ifjdYiuk
dey tSu dh FkhA

í
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gkeksZuh vk;ksftr2016

vkbZlsDV fo’ofo|ky; esa Ýs'klZ ikVhZ ^gkeksZuh * dk vk vk;kstu fd;k x;kA
vk;kstu esa u`R;] xhr vkSj Dykfldy laxhr dh eksgd izLrqfr;k¡ nh xbZA dk;ZØe esa
twfu;lZ fMQjsaV Fkhe vkSj LVkby esa ut+j vk;sA tgk¡ ,d rjQ vius LVkby vkSj
Mªsflax lsal ls ttsl dks baizsl djuk Fkk ogha] nwljh vksj ttsl iSuy esa MkW- fjrqdqekju]
foHkkxk/;{k vaxzsth] MkW- 'khry xqykVh izksQslj jlk;u 'kkL=] MkW- nhfIr egs'ojh
foHkkxk/;{k okf.kT; ladk; us dbZ loky iwNdj vkbZD;w ysoy Hkh ij[kkA chbZ Nk=
vfHkapy prqosZnh vkSj chdkWe dh Nk=k iwtk iVsy us feLVj Ýs'kj o fel Ýs'kj ds
f[krkc thrk] ogha lkdsr dqekj feJk ¼chch,½ vkSj xhfrdk oekZ ¼chch,½ us Øe'k%
feLVj bZo vkSj fel bZo dk VkbVy thrkA csLV LekbZy ¼esy½ lathr dqekj] csLV
LekbZy ¼Qhesy½ ch,llh dh fgeka'kh] csLV ilZukfyVh esy vk'kqrks"k] csLV ilZukfyVh
Qhesy chihVh dh ik#y jgha rFkk csLV Mªsl esy f'koe pkSgku vkSj csLV Mªsl Qhesy
d`".kkukFk jghaA

dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dqyifr izks- ,-ds-Xoky]
dqylfpo MkW- fot; flag] Mhu ,dsMfed MkW- latho xqIrk us nhi izTToyu dj fd;kA
izks- ,-ds-Xoky] us bl volj dgk fd vkidk dkWfEiVh'ku vkt bl LVst ls izkjaHk
gksdj mTToy Hkfo"; cukus rd tkjh jgsxkA esjh 'kqHkdkeuk,¡ vki yksxksa ds lkFk gSaA
dqylfpo MkW- fot; flag us Hkh izFke o"kZ ds Nk=ksa dk Lokxr fd;k ,oa mUgsa ekxZn'kZu
Hkh fn;kA Mhu ,dsMfed MkW- latho xqIrk us u, Nk=ksa dk Lokxr djrs gq, dgk fd vki
lHkh ln~Hkko ds lkFk jgsa vkSj vuq'kklu dk ikyu djsaA

2016

xjck egksRlo dk vk;kstu

laLdkj] laLd`fr vkSj HkfDr laxhr dk
HkO; lekxe ek¡ nqxkZ dh vkjrh ds
lkFk yxkrkj rhljs o"kZ vkbZlsDV

fo'ofo|ky; ds fo'kky eSnku esa xjck
egksRlo dk vk;kstu fd;k x;kA bl
volj ij dqylfpo MkW- fot; flag
us nhi izTtofyr dj o eka nqxkZ dh
vkjrh dj xjck egksRlo dk 'kqHkkjaHk
fd;kA jax&fcjaxh os'k&Hkw"kk ds vykok
vyx&vyx i /kjdj QSdYVh esaclZ
o Nk=&Nk=k, vyx vankt esa fn[kssA

".k jklyhyk ds lkFk 'kq: gq, bl
dk;ZØe esa xjcsfj;al us tedj

dnerky feyk;sA
Nk=&Nk=kvksa us ns'k dh ,drk vkSj

v[kaMrk dks iznf'kZr djrs gq, fofHkUu
lkaLd`frd izLrqfr;ka nhA fo'ofo|ky;

ds MkW- jkds'k [kjs ds
ckalqjhoknu us lcdk eu eksg fy;kA
dk;ZØe ds var esa Mhts ds Fkki ij
lHkh n'kZd Hkh >weus ij etcwj gks

x;sA fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa us ns'k
ds vyx&vyx jkT;ksa ds ytht O;atu
ds LVkYl yxk, lkFk gh xse tksu Hkh
cuk, ftldk n'kZdksa us tedj vkuan

fy;kA

:
¡
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bl volj ij

a
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lsDV dkWyst dh Ýs'kj ikVhZ
lsDV dkWyst vkWQ izksQs'kuy ,tqds'ku esa lhfu;j fo|kfFkZ;ksa }kjk twfu;j
fo|kfFkZ;ksa ds fy;s Ýs'kj ikVhZ dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij fo|kfFkZ;ksa
us xhr] u`R;] dfork,¡ izLrqr dhA egkfo|ky; ds fel ,oa feLVj Ýs'kj dk
pquko fd;k x;k] ftlesa lfpu ijekj ch-lh-,- izFke o"kZ ls fe- Ýs'kj ,oa
Lokfr 'kqDyk ch-,l-lh- izFke o"kZ ls fel Ýs'kj pquh x;hA



foKku ekWMy dk;Z’kkyk
U;wVu ds fu;e] cuksZyh
F;k sje] vk f IVdy
bY;wtu] eSdsfuDl]
,axy vkWQ fotu vkfn
foKku ds fl)karksa dks
ekWMYl ds }kjk foKku
f'k{kdksa o fo|kfFkZ;ksa dks
ofj"B foKku ys[kd o

lapkjd c`ts'k nhf{kr us ljyrk ls le>k;kA os foKku lapkj
dsUnz vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa vk;ksftr foKku ekWMYl dh
dk;Z'kkyk esa fof'k"V vfrfFk ds :i esa mifLFkr FksA c`ts'k nhf{kr
us foKku ds tfVy fl)karksa dks u flQZ CySd cksMZ ij cfYd [kqn
ls ekWMYl rS;kj dj Dykl :e esa fo|kfFkZ;ksa ds le{k f'k{k.k dk
,d u;k uokpkj izLrqr fd;k gSA
dk;ZØe ds izkjaHk esa fo'ofo|ky; ds dqyifr izks- ,-ds-Xoky us
lHkh dk Lokxr djrs gq, dgk fd ;g dk;Z'kkyk foKku ds
ewyHkwr fl)karksa dks le>us dk ,d iz;kl gSA fo'ofo|ky; esa
bl izdkj dh dk;Z'kkyk,¡ le;&le; ij vk;ksftr dh tkrh gSaA
ftldk lh/kk ykHk fo|kfFkZ;ksa dks feyrk gSA bl ekSds ij
fo'ofo|ky; ds dqylfpo MkW- fot; flag us dgk fd foKku
ekWMy dh ;s dk;Z'kkyk ,d vfHkuo iz;kl gS ftls fo'ofo|ky;
le;&le; ij vk;ksftr djrk vk jgk gSA MkW-,l-vkj-
voLFkh] Mk;jsDVj foKku lapkj dsUnz vkbZlsDV fo'ofo|ky; us
f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd foKku
lh/ks tudY;k.k ls tqM+k gqvk gSA vc fo|kfFkZ;ksa dks foKku dks
ns[kus o le>us dk utfj;k cnyuk gksxkA c`ts'k nhf{kr us Nk=ksa
dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd vkt Hkh ge ykMZ eSdkys dh CySd
cksMZ Vhfpax i)fr ij fuHkZj gSa tcfd gesa MsekaLVªs'ku i)fr dks
viukuk pkfg,A

bl volj ij vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa izfl)
vksfMlh u`R;kaxuk dfork f}osnh }kjk vksfMlh u`R; dh vkd"kZd
izLrqfr nh xbZA dfork f}osnh us ^eqjyh dks ctkus okys d`".k
dgk x;s] ^mfM+;k* Hktu ij u`R; izLrqr fd;kA mUgksaus vfHkuo
vkSj iYyoh dh izLrqfr dj n'kZdksa dks ea=eqX/k dj fn;kA bl
volj ij Mhu ,dsfMd MkW- latho xqIrk] Hkksiky] jk;lsu]
e.Mhnhi] vkScsnqYykxat ds fo|ky;ksa ds foKku f'k{kd vkSj
fo|kFkhZ fo'ks"k :i ls mifLFkr FksA dk;ZØe dk lapkyu MkW-
laxhrk ikBd us fd;kA dqylfpo MkW- fot; flag us vfrfFk;ksa
dks Le`fr fpUg HksaV fd;sA

¡
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MkW- voLFkh dk foKku ifj"kn iz;kx esa O;k[;ku
vkbZlsDV fo'ofo|ky;
ds lsaVj QkWj lkbal
dE;qfuds'ku ds funs'kd
MkW- 'kaHkw jru voLFkh us
flagLFk vkSj
tyok;q ifjorZu fo"k;
ij O;k[;ku nsrs gq,
tyok;q ifjorZu dks
oha lnh dh lcls cM+h

pqukSrh crk;kA mUgksaus
Li"V fd;k fd leL;k
tyok;q ifjorZu dh ugha] cfYd tyok;q vfu;ferrk dh gSA
bldk eq[; dkj.k izkfrd lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu vkSj
taxyksa dk mtM+uk gSA i;kZoj.k iznw"k.k ds yxkrkj c<+us ls iwjs
fo'o esa tyok;q esa ifjorZu vk jgk gSA og foKku ifj"kn iz;kx
}kjk vk;ksftr MkW- xksj[k izlkn Le`fr O;k[;kuekyk esa vius
mnxkj O;Dr dj jgs FksA mUgksaus vkxs dgk fd bl leL;k ds
lek/kku ds fy, ;g vko';d gS fd ge viuh ÅtkZ t#jrksa ds
fy, ikjaifjd ÅtkZ lzksrksa dh vis{kk oSdfYid ÅtkZ lzksr tSls
lkSj ÅtkZ] iou ÅtkZ vkkfn dks pqusaA lek/kku ds dqN fcanq
mTtSu esa laiUu flagLFk& ls fudys gSa] tSls f{kizk unh lw[k
pqdh gSA blesa ueZnk ty igqpk;k x;k gSA ;g ,d vLFkk;h
lek/kku gSA LFkk;h lek/kku ds :Ik esa ;g fu.kZ; fy;k x;k fd
e/; izns'k 'kklu vkSj lar lekt feydj f{kizk ,oa ueZnk ufn;ksa
ds fdukjs ,oa igkM+ksa ij bruk o`{kkjksi.k djsaxs fd vxys flagLFk
rd f{kizk lnkuhjk cu tk,A

MkW- voLFkh us lrr fodkl dh vo/kkj.kk ij
vk/kkfjr nks ekWMYk izLrqr fd, foKku ifj"kn iz;kx ,oa
bykgkckn 'kgj ds fy,A blh izdkj xkoksa dks vkRefuHkZj cukus
ds fy, mUgksus dqVhj m|ksxksa ij cy nsrs gq, dgk gS fd gesa
jkstxkj ewyd lkFk gh Ik;kZoj.k n`f"V ls lqjf{kr ijaijkvksa dks
viukus dh vko';drk gSA tSls IykkfLVd ds LFkku ij nksuk
iRry] dqYyM+] ?kM++s] dkxt ds fyQkQs] diM++s dh FkSfy ]
twrs&pIiy vkfn dks c<+kok ,oa laj{k.kA O;k[;ku dh lekfIr
ij vej 'kghn panz 'ks[kj vktkn dks Lej.k djrs gq, Mk-
voLFkh us mUgsa HkkoHkhuh J)aktyh vfiZr dhA Jksrkvksa dks
vkbZlsDV dh foKku o lwpuk izkS|ksfxdh ij vk/kkfjr ekfld
if=dk ^bysDVªkfudh vkids fy,* dh izfr HksV dh xbZA
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eSaus vkB lky dh mez ls gh vius firk dks lg;ksx fn;kA viuh foKku laca/kh vf/kdrj tkudkjh eSaus
muds izf'k{kq ds :i esa gkfly dhA fo'ofo|ky; dh esjh fMxzh 'kkL=h; fo"k;ksa dh gS] u fd foKku dhA

cpiu esa esjh ijofj'k fdlh /kkfeZd er ds nk;js esa ugha] cfYd ,d ,sls ?kj esa gqbZ tgk¡ fo'okl dh txg
foKku vkSj n'kZu us yh FkhA vius yM+diu esa gh ledkyhu fopkjksa ls esjk laidZ vDlj gksrk jgrk FkkA
;gh otg gS fd vkt eq>s u rks vkbaLVhu dks le>us esa fnDdr gksrh gS vkSj u gh eq>s Ýk;M ds fopkj
LrC/k djrs gSaA vius ;qokdky esa eq>s ;q) yM+uk iM+k vkSj eSaus ekuo&pfj= ds ,sls i{kksa dks egRo nsuk

lh[kk ftuls lkekU; cqf)thoh dk laidZ ugha gks ikrkA vc ifjiDo
gksdj eSa tho&foKkuh cu pqdk gw¡A lalkj dks eSa ftl utfj, ls ns[krk gw¡
mlls eq>s ,d vifjfpr varnZ`f"V izkIr gksrh gS ij esjk fopkj gS fd ;g
iwjh rjg xqejkg djus okyh ugha gSA Ldwy esa eSaus 'kkL=h; Kku ;kuh ySfVu
vkSj xzhd dh i<+kbZ ls pkSng lky dh mez esa eq¡g eksM+ fy;k vkSj vius
firk ds iwjs leFkZu ls jlk;u] HkkSfrdh] bfrgkl vkSj tho foKku dh
i<+kbZ dhA bl ckr ls esjs gSMekLVj dkQh [kQk FksA mudk dguk Fkk fd eSa
vYiKkuh curk tk jgk gw¡A

'kk;n esjh viuh lcls egRoiww.kZ [kkst ;g gS fd ikS/kksa] iraxksa vkSj pwgksa
esa lkbVksØkse vkDlhMst uked inkFkZ ik;k tkrk gSA blds lkFk
vfHkfØ;k djus ds fy, vkWDlhtu vkSj dkcZu eksuksvkWDlkbM esa
gksM+&lh yxh jgrh gSA bl [kkst ds ckjs esa lcls mYys[kuh; rF; ;g gS
fd eSa iraxksa dks phjs&QkM+s ;k ekjs fcuk muds efLr"d esa ekStwn bl inkFkZ
ds ckjs esa dkQh tkudkjh gkfly dj ldkA oSls ,atkbe jlk;u ds ckjs esa
esjs }kjk izfrikfnr dqN lkekU; fl)kar laHkor% blls vf/kd egRoiw.kZ
jgs gSaA

esjs foKku&laca/kh dk;ksZa esa fofo/krk jgh gSA ekuo 'kjhj foKku ds {ks= esa
eq>s veksfu;k DyksjkbM ,oa bZFkj yo.kksa dks vf/kd ek=k esa xzg.k fd,
tkus ds dkj.k 'kjhj ij iM+us okys izHkko ds ckjs esa fd, x, dke dh

otg ls tkuk tkrk gSA ysM vkSj jsfM;e ds tgjhys vlj ds bykt esa bl dke dk dqN mi;ksx fd;k
tkrk jgk gSA vkuqoaf'kdh ds {ks= esa lcls igys eSaus gh Lru/kkfj;ksa esa lgyXurk dh [kkst dhA euq"; ds
xq.klw=ksa dk uD'kk cuk;k vkSj ¼isujkst ds lkFk½ ekuo tho dh mRifjorZu nj dk vkadyu fd;kA eSaus
xf.kr ds {ks= Hkh dqN ekewyh [kkstsa dhaA

gekjh orZeku f'k{kk iz.kkyh cPpksa dks mfpr volj ugha nsrh vkSj O;kogkfjd Lrj ij fdlh dks foKku ds
lR; dh f'k{kk ekuoh; n`f"V ls ugha nh tkrhA cPpksa dks foKku&laca/kh 'kq#vkrh f'k{kk ,d fuf"Ø; vFkok
fu/kkZfjr <ax xfr'khy dkYifud 'kjhj dh lgk;rk ls ugha] cfYd vlyh ekuo 'kjhj dh enn ls nh tkuh
pkfg,A eq>s rhu lky dh mez ls gh blh rjhds ls f'k{kk nh xbZ FkhA

¼fofHkUu voljksa ij fn, x, oDrO;ksa ds va’k½
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foKku dk ,sfrgkfld i`"B

ts-ch-,l- gkYMsu

vkf[kjh
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